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Kortfakta

Gardsforsaljning i
Sverige — vem ar
koparen?

Inledning

Den 1 juni 2025 blev det till&tet med s& kallad gdrdsfdrsdljning i Sverige, vilket
innebar att det blev mgjligt for tillverkare av alkohol att sdlja sina alkoholdrycker
direkt till besdkare pd plats. For att f& bedriva gérdsférsdljning krdvs dock ett
sarskilt tillstédnd, som prévas och beviljas av kommunen.

Forsdljningen dr forknippad med vissa restriktioner. Bland annat kan endast
smdskaliga tillverkare f& tillstédnd. Férséljning far dessutom endast ske till
personer som dr minst 20 ar och som deltar i ett kunskapshoéjande
besoksarrangemang anordnat av tillverkaren. Forsdljningen till varje enskild
kdpare far vid ett besokstillfdlle inte &verstiga 0,7 liter spritdrycker, tre liter vin,
tre liter starkdl eller tre liter andra jasta alkoholdrycker. Bestdmmelserna om
gardsférsdljning gdller i sex &r och ska utvarderas under perioden (Regeringens
prop. 2024/25:86).

Antalet beviljade tillstdnd uppgick vid utgdngen av 2025 till totalt 150. Merparten
av tillstdnden gavs till producenter i sédra Sverige. | Gétaland fanns totalt

93 tillstdnd, i Svealand 42 och i Norrland 15. Sett till olika 1én fanns flest tillstédnd
i Ské@ne l&n (31) foljt av Vastra Gétalands Ién (22). | bdde Stockholms och
Ostergdtlands I&n fanns 12 tillstdndshavare vardera. | vriga Ién varierade antalet
tillstdnd mellan tvé och atta.

Gardsfoérsaljning har varit mycket omdiskuterat i Sverige eftersom den i viss
utstrdckning innebdr detaljhandel med alkohol vid sidan av Systembolagets
detaljhandelsmonopol. Mot denna bakgrund finns ett stort intresse av kunskap
om hur mdnga som utnyttjar denna mdjlighet och vad som ké&nnetecknar den
gruppen. Syftet med rapporten ar att undersdka hur vanlig gardsfdrsdljning var
under andra halvéret 2025, vilka som kdpte direkt frdn tillverkare och om dessa
kdpare skiljer sig frGn andra.
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Metod

Analysen bygger pd data frdn Monitorundersékningen som administreras av CAN.
Det &r en I6pande frdgeundersdkning om svenskarnas alkoholvanor. Den omfattar
drligen cirka 18 000 personer (Trolldal och Akerblad, 2025). Fér att f&nga in
gdrdsférsdljningen har frdgor om detta stdllts sedan den 1 juli 2025. Dessa frégor
avser de senaste 30 dagarna och om man dd har képt alkoholdrycker direkt frén
tillverkare i Sverige, vilka alkoholdrycker det var och hur ménga génger man
genomfdrt sddana kép. Endast personer 20 &r och dldre ingdr i den hér studien
eftersom det &r den &ldersgrdnsen som gdller fér denna typ av kdp.

For att belysa om denna grupp avviker frdn andra jaémférs den dels med personer
som har handlat alkohol pd Systembolaget, dels med gruppen
alkoholkonsumenter i befolkningen som helhet.

Resultat

| genomsnitt fér andra halvéret 2025 hade 2,3 procent i dldersgruppen 20-84 ar
kdpt alkoholdrycker direkt frdn tillverkare under de senaste 30 dagarna. De flesta
hade képt starkdl (58 %), foljt av vin (34 %), sprit (19 %), och cider eller alkoldsk
(11 %). 63 procent hade handlat en gdng medan 21 procent hade handlat vid tvd
tillfallen. Resterande 16 procent av kdparna hade handlat tre gdnger eller mer.
December var den mdnad dd flest hade handlat (3,4 %) och I&gst andel noterades
for oktober (1,8 %). Under dvriga mdnader varierade andelen mellan 2,1 och

2,5 procent.

| tabell 1 (se ndsta sida) redovisas andelen som har képt alkohol direkt av
tillverkare uppdelat pd de olika bakgrundsegenskaperna kdn, alder,
utbildningsnivé och bostadsregion (Goétaland, Svealand eller Norrland).

Andelen som handlat direkt frdn tillverkare var marginellt stérre bland mdn dn
bland kvinnor. Det var dock en stérre andel bland de yngsta (4,0 %) och en mindre
bland de dldsta (0,9 %) som handlat alkohol pé& detta satt, jdmfért med dvriga
dlderskategorier. Dessa skillnader var statistiskt signifikanta. Daremot var det
inga stérre skillnader mellan personer med olika utbildningsnivad, eller personer
som bor i olika delar av landet.

Andelen 2,3 procent dr relativt |Gg jdmfért med hur manga som handlar pé
Systembolaget ddr 47 procent kdpte alkohol under motsvarande period. Det bor
har ndmnas att en klar majoritet (76 %) av de som handlat direkt fran tillverkare
dven hade gjort inkdp pd Systembolaget under samma period. | denna rapport dr
denna kategori exkluderad frén gruppen kdpare p& Systembolaget och ingér bara
i gruppen som handlat direkt av tillverkare.
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Tabell 1. Andelen som har kdpt alkohol direkt av tillverkare uppdelat pé olika

bakgrundsegenskaper.

Kopt direkt av tillverkare
Totalt 2,3%
Man 2,5%
Kvinnor 2,2 %
20-29 ar 4,0 %
30-49 ar 2,3%
50-64 ar 2,9%
65-84 ar 0,9 %
Hogskola/universitetsutbildning 2,4 %
Ovriga 2,3%
Gotaland 2,1%
Svealand 2,5%
Norrland 2,5 %

Ar det d& ndgot som utmdrker den grupp som handlat direkt frén producent
jamfért med de som handlat p& Systembolaget och gruppen alla
alkoholkonsumenter? | tabell 2 (se ndsta sida) redovisas uppgifter om kdn, alder,
utbildningsnivd, bostadsregion samt alkoholkonsumtion under de senaste

30 dagarna, i dessa grupper.
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Tabell 2. Bakgrundsegenskaper hos de som handlat direkt av tillverkare, p& Systembolaget
samt i gruppen alkoholkonsumenter som helhet.

Kopt direkt Kopt hos Alkohol-
av Systembolaget* konsumenter*
tillverkare n=4706 n=6988

n=234
Mdn 53 % 54 % 52 %
Kvinnor A7 % 46 % A7 %
20-29 ar 24 % 13 % 13 %
30-49 ar 35% 36 % 36 %
50-64 ar 31 % 26 % 26 %
65-84 ar 10 % 25 % 25 %
Hogskola/universitetsutbildning 36 % 38 % 39 %
Ovriga 64 % 62 % 61 %
Gotaland 42 % 46 % 47 %
Svealand 44 % 41 % 41 %
Norrland 14 % 13 % 12 %
Alkoholkonsumtion 0,84 liter 0,56 liter 0,47 liter

*De som handlat direkt av tillverkare ingdr inte i denna grupp

Bland de som handlat direkt av tillverkare var 53 procent mdén och 47 procent
kvinnor. Kénsférdelningen dr i stort densamma som bland personer som handlat
pd Systembolaget och bland alkoholkonsumenter i befolkningen.

Av dem som handlat direkt av tillverkare var 36 procent hogutbildade och
64 procent hade ldgre utbildningsnivé. Aven denna férdelning motsvarar i stort
sett den bland Systembolagskunder och alkoholkonsumenter i stort.

Andelen som handlat direkt av tillverkare var hégre i Gétaland och Svealand dn i
Norrland. Aven dessa regionala skillnader fljer i stort sett samma mdnster som
for Systembolagskunder och alkoholkonsumenter generellt.

Andelen som handlat pd detta satt var dock hdgre i den yngsta &ldersgruppen
och l&gre i den dldsta, jdmfért med bdde Systembolagskunder och
alkoholkonsumenter som helhet. Skillnaderna &r statistiskt signifikanta.

Personer som kopt alkohol direkt av tillverkare konsumerade stérre mdngder
alkohol &@n bdde Systembolagskunder och alkoholkonsumenter som helhet.
Skillnaderna d&r statistiskt signifikanta.
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Sammanfattning och slutsatser

Méjligheten att képa alkoholdrycker direkt fran tillverkare pd plats, sd kallad
gdrdsférsdljning, blev till&ten den 1 juni 2025. Drygt 2 procent av befolkningen i
dldern 20-84 &r uppger att de har genomfért den typen av kdp under en aktuell
mdénad, andra halvéret 2025. | jdmférelse dr kdp pd Systembolaget betydligt
vanligare, med ndrmare hdlften av befolkningen som handlar ddr under en
motsvarande period.

Aven om volymerna inte har studerats hér s& gor géllande regler f6r hur mycket
man fér kdpa i kombination med relativt héga priser att en mycket liten del av
svenskarnas alkohol kdps direkt frén producent. Hur stor volymen ar fér 2025
kommer att redovisas av Folkhdlsomyndigheten senare under 2026.

Resultaten tyder dven pd att personer som handlar alkohol direkt av tillverkare i
stor utstrdckning liknar de som handlar p& Systembolaget nér det géller kdn,
utbildningsnivd och geografisk férdelning. Ddremot var det signifikant fler i den
yngsta dldersgruppen och fdrre i den dldsta som genomférde sddana kdp.
Dessutom visade det sig att den har gruppen av kdépare har en hdgre
alkoholkonsumtion, vilket tyder p& att gardsférsdljning i stérre utstrdckning
nyttjas av personer som dricker relativt mycket.

| den hér rapporten har de férsta berékningarna av gérdsférsaljningens
omfattning redovisats. Det dr darfor av vikt att folja utvecklingen pd omrédet i
takt med att andra berdkningar publiceras for att f& en sa korrekt bild som
mojligt av utvecklingen pd omrddet.
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C.A-N

CAN dr Sveriges ledande kunskapscentrum med uppdrag att underséka, analysera
och sprida kunskap om anvdndningen av alkohol, narkotika, dopning, tobak och
spel om pengar.

Vér vision @r ett samhdlle dér méanniskor inte far illa av skadligt bruk och
beroende. Vi arbetar fér 6kad kunskap och vill bidra till vélgrundade beslut.
Anvand kunskapen!
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