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Forord

Monitorméatningarnas huvudsyfte ar att berdkna den totala alkohol- och
tobakskonsumtionen i Sverige, dar bade registrerade och oregistrerade kallor
inkluderas i berdkningarna. Matningarna startades i juni 4r 2000 och har sedan
dess pagatt kontinuerligt. Drygt 440 000 personer har deltagit i mitningarna
sedan starten. CAN har varit ansvariga for Monitorméatningarna sedan 2013.
Den delen av Monitorméatningarna som ror alkohol finansieras av
Systembolaget.

I den hir rapporten presenteras aktuella berdkningar av den totala
alkoholanskaffningen och de olika registrerade och oregistrerade delméngderna
till och med 2024. Berdkningarna redovisas for hela den aktuella perioden
2001-2024, men med fokus pa fordndringarna under 2024 jamfért med 2023.
Dessutom redovisas forandringar mellan &ren 2024 och 2019.

Rapporten har forfattats av Bjorn Trolldal och Rebecca Akerblad. Bjorn har
varit huvudansvarig och skrivit storre delen av rapporten. Rebecca har framfor
allt skrivit avsnittet om kop av alkohol online. Aven Julia Ekberg, Tony Nilsson
och Martina Zetterqvist har p4 olika sétt bidragit till rapporten. Ida Omalm
Ronvall har sprakgranskat och korrekturlist.

CAN vill passa pé att tacka alla som har medverkat i Monitormétningarnas
frageundersokning eller som pa annat satt har bidragit till mitningarnas
genomforande under aren.

CAN 4ar ett nationellt kompetenscentrum som tar fram och sprider kunskap om
alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar. Vi f6ljer konsumtions-
och skadeutvecklingen genom undersokningar och forskning. Myndigheter och
organisationer anvander kunskap fran CAN som underlag f6r beslut och insat-
ser. Vi dr en del av civilsamhillet och i var styrelse finns representanter for vara
medlemsorganisationer. Dar finns dven olika myndigheter representerade.

Stockholm, oktober 2025
Charlotta Rehnman

Direktor CAN
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Sammanfattning

I Monitormatningarna summeras den registrerade delen av
alkoholanskaffningen med den oregistrerade delen for att pa det sittet skapa en
helhetsbild av den totala konsumtionen i landet. Den registrerade delen
omfattar all alkohol som siljs via de registrerade forsiljningskanalerna
Systembolaget, restauranger och livsmedelsbutiker.

Den oregistrerade delen bestér av alkohol som tas in i landet i samband med
resor, hemtillverkning, kop av smugglad alkohol samt kop via internet.
Systembolagets forsiljning online ingér dock i den registrerade forséljningen.

For att kartldgga den oregistrerade delen av alkoholkonsumtionen genomfors
frageundersokningar riktade till ett representativt urval av befolkningen i
dldrarna 17—84 ar. Sedan arsskiftet 2019/2020 har alla som ingar i urvalet och
har en mobiltelefon moéjlighet att besvara enkiten via ett digitalt formular,
tillgdngligt via en sms-lank. De som inte besvarar enkiten digitalt kontaktas i
stillet via telefon for en intervju. Detta giller av naturliga skil dven personer
som enbart har fast telefoni.

I den hir rapporten presenteras aktuella berdkningar av den totala
alkoholanskaffningen samt dess registrerade och oregistrerade delar fram till
och med 2024. Tyngdpunkten ligger pa uppgifter for den senaste tiodrsperioden
2015—2024, som ir indelad i tvd delperioder. Den forsta delperioden omfattar
dren 2015—2019a och bygger pa den tidigare metodiken, medan den andra
omfattar dren 2019b—2024 och baseras pa den nya metodiken.

I rapporten redovisas dven forandringar i anskaffningen av de olika
delméingderna under 2024 jamfért med 2023. Anskaffningen anges i, eller ar
baserad p4, liter ren (100 %) alkohol per invénare 15 ar och &ldre.

Den totala alkoholkonsumtionen 2024

Sammanfattningsvis kan konstateras att den totala konsumtionen minskade
med 2,2 procent under 2024 jamf{oért med 2023. Under 2024 uppgick
konsumtionen till 8,40 liter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre. JAmfort
med 2019 motsvarar detta en minskning med 6,5 procent.

Den registrerade forsdljningen minskade med 0,8 procent under 2024 jamfort
med 2023. Jaimfort med 2019 har den registrerade delen daremot 6kat med
2,6 procent.
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Den oregistrerade konsumtionen sjonk med 10,9 procent under 2024 jamfort
med 2023. Jaimfort med 2019 har den oregistrerade delen minskat med

42,1 procent. Bade resandeinforseln och kop av smugglad alkohol var lagre
under 2024 jamfort med 2019.

Ar 2024 utgjorde den registrerade andelen av den totala konsumtionen
87,3 procent, medan den oregistrerade andelen uppgick till 12,7 procent, se
tabell 1.

Folkhélsomyndigheten har reviderat uppgifterna om restaurangforsiljningen
for 2023. Revideringen innebir att forsaljningen pé restauranger justerades ned
fran 1,00 till 0,95 liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Detta medfor att
bade den totala konsumtionen och den registrerade delen har minskat i
motsvarande grad jamfort med tidigare publicerade uppgifter. Dessutom har
den oregistrerade delen justerats ner med knappt 0,5 centiliter for 2023. Detta
innebar sammantaget att de tidigare publicerade uppgifterna om den totala
konsumtionen 2023 har dndrats fran 8,64 liter till 8,58 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre.

Tabell 1. Den totala konsumtionen i ren alkohol per invanare 15 ar och ildre, samt andelarna
registrerad och oregistrerad konsumtion aren 2019, 2023 och 2024.

Foriandring

2019 2023 2024 2019-2024 2023-2024
Totalt 8,98 8,58 8,40 -6,5 % -22%
Andelen registrerad 79,5 % 86,1 % 87,3 % +7,8 procentenheter +1,2 procentenheter
Andel oregistrerad 20,5 % 13,9 % 12,7 % -7,8 procentenheter -1,2 procentenheter

De registrerade delarna av konsumtionen

De registrerade delarna under 2024 jimfort med 2023

e Under 2024 uppgick den registrerade delen av konsumtionen till
7,33 liter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre. Det dr en minskning
med 0,8 procent jamfort med 2023.

e Bade Systembolagets forsiljning och forsédljningen av folk6l minskade
négot, medan restaurangforsiljningen 6kade marginellt.
e Systembolagets forsiljning minskade med 0,7 procent och forsaljningen

av folkdl med 4,2 procent under 2024 jamfort med 2023.
Restaurangforsiljningen 6kade daremot med 0,3 procent.
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De registrerade delarna under 2024 jimfort med 2019

Under 2024 var den registrerade konsumtionen 2,6 procent hogre
jamfort med 2019, matt i liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre.

Denna 6kning berodde pé att forsiljningen bide pa Systembolaget
restauranger steg. Jamfort med 2019 steg Systembolagets forsiljning
med 3,8 procent medan restaurangforsiljningen 6kade med

5,6 procent.

Daremot var forsiljningen av folkol drygt 20 procent ldgre under 2024
jamfort med 2019.

De oregistrerade delarna av
konsumtionen

De oregistrerade delarna under 2024 jamfort med 2023

Under 2024 uppgick den oregistrerade delen av konsumtionen till
1,07 liter ren alkohol per invanare (15 ar och ildre), vilket motsvarar en
minskning med 10,9 procent jaimfort med 2023.

Samtliga oregistrerade delméngder minskade under 2024 jamfort med
2023.

Resandeinforseln minskade med 0,7 procent och kop av smugglad
alkohol med 25,2 procent. Internetkopen minskade med 28,4 procent.
Systembolagets forsiljning online ingdr dock i Systembolagets
registrerade forsaljning.

Den hemtillverkad alkoholen minskade med 14,4 procent.

De oregistrerade delarna under 2024 jamfort med 2019
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Konsumtionen av de oregistrerade delméangderna var 42,1 procent lagre
2024 jamfort med 2019.

Den ldgre nivan beror bade pa minskad resandeinforsel och mindre kép
av smugglad alkohol. Resandeinforseln var 41,0 procent lagre och kop
av smugglad alkohol 73,4 procent ldgre 2024 jamfért med 2019.

Bade kop via internet och hemtillverkning 6kade under perioden
2019—2024, men fran laga nivaer.

Kop via internet 6kade med 4,5 procent och hemtillverkning med
13,4 procent.
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De olika kallornas andelar av den totala
konsumtionen

De olika kdllornas andelar under 2024 jimfort med 2023

Vissa forandringar skedde i de olika kéllornas andelar av
totalkonsumtionen 2024 jamfort med 2023, se tabell 2.

Systembolagets andel uppgick till 72,0 procent, vilket ar en 6kning med
1,0 procentenheter jamfort med 2023. Det dr Systembolagets storsta
andel av den totala konsumtionen sedan Monitormétningarna startade,
bortsett frin pandemidren 2020 och 2021.

Restaurangernas andel var 11,3 procent av den totala konsumtionen, en
okning med 0,3 procentenheter jimfort med 2023.

Folkolsforsaljningen uppgick till 4,0 procent. Det dr 0,1 procentenheter
mindre jamfort med aret innan.

Resandeinforselns andel var 7,3 procent. Det dr en marginell 6kning
med 0,1 procentenheter.

Hemtillverkningens andel var 2,4 procent under 2024. Det &r en
minskning med 0,3 procentenheter.

K6p av smugglad alkohol uppgick till 1,6 procent, vilket dr en minskning
med 0,5 procentenheter.

Andelen som bestod av kop via internet uppgick till 1,4 procent, vilket ar
en minskning med 0,5 procentenheter jamfért med 2023.

De olika kdillornas andelar, under 2024 jimfort med 2019

CAN Rapport 236

Under dessa fem ar skedde relativt stora forandringar i de olika
kallornas andelar av den totala konsumtionen. Framfor allt 6kade
forsaljningen pa Systembolaget, medan resandeinforseln och kép av
smugglad alkohol minskade, se tabell 2.

Systembolagets andel var 72,0 procent under 2024. Det ir en 6kning
med 7,2 procentenheter jamfort med 2019.

Aven restaurangernas andel 6kade, fran 10,0 till 11,3 procent.

Resandeinforselns andel uppgick under 2024 till 7,3 procent, vilket ar
en minskning med 4,3 procentenheter.

Andelen kop av smugglad alkohol var 1,6 procent under 2024, vilket ar
en minskning med 4,1 procentenheter.

Folkolets andel minskade samtidigt som andelarna hemtillverkat och
kop via internet var stérre 2024 jamfort med 2019.
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Tabell 2. De olika kallornas andelar av den totala konsumtionen aren 2019, 2023 och 2024,
samt forandringar i procentenheter.

Forandring i procentenheter

Killa 2019 2023 2024 2019-2024 2023-2024
Registrerade kallor:

Systembolaget 64,8 % 71,0 % 72,0 % +7,2 +1,0
Restauranger 10,0 % 11,0 % 11,3% +1,3 +0,3
Folkalsforsiljning 47 % 4,1 % 4,0 % -0,7 -0,1
Oregistrerade killor:

Resandeinforsel 11,6 % 72% 73% -4,3 +0,1
Hemtillverkning 2,0 % 2,7 % 2,4 % +0,4 -0,3
Kop av smugglad alkohol 57 % 2,1 % 1,6 % -4,1 -0,5
Kop via internet * 1,2 % 1,9 % 1,4 % +0,| -0,5

* Systembolagets forsiljning online ingar i Systembolagets registrerade forsiljning

Forandringar i konsumtionen av olika
dryckeskategorier

De olika dryckeskategoriernas andelar under 2024

Ar 2024 uppgick andelen vin till 43,2 procent av den totala
konsumtionen, foljt av starkél med 32,4 procent och spritdrycker med
18,3 procent. Folkol stod for 4,0 procent och cider for 2,1 procent, se
tabell 3.

Jamfort med 2023 6kade andelen starkol med 1,0 procentenheter
samtidigt som vinets andel minskade med 0,6 procentenheter. Ovriga
forandringar var sma.

De olika dryckeskategoriernas andelar under perioden 2019-2024
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Rangordningen av dryckeskategoriernas andelar var oférandrad under
hela perioden 2019—2024. Vin var den mest konsumerade drycken och
cider den minst konsumerade, se tabell 3.

Daremot har andelarnas storlek varierat ndgot under perioden. Under
2024 var de dock relativt lika nivaerna 2019. Vinets andel 6kade med
0,9 procentenheter och folkolets andel minskade med 0,7. Ovriga
forandringar var marginella, se tabell 3.
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Tabell 3. De olika dryckeskategoriernas andelar av den totala konsumtionen 2019, 2023 och

2024, samt féréndringar i procentenheter.

Forandring i procentenheter

Dryck 2019 2023 2024 20192024 2023-2024
Vin 42,3 % 43,9 % 43,2 % +0,9 -0,6
Starkol 32,5% 31,4% 324 % -0,1 +1,0
Spritdrycker 18,6 % 18,4 % 18,3 % -0,3 -0,1
Folkol 4,7 % 4,1 % 4,0 % -0,7 -0,1
Cider 1,9 % 2,2 % 2,1 % +0,2 -0,2

Dominerande drycker per kalla under

2024

e Forsiljningen av vin stod for 50,0 procent av Systembolagets
forsiljning och starkdl for 30,7 procent, mitt i liter ren alkohol.

e Restaurangforsiljningen dominerades av starkol som stod for

56,8 procent av forsiljningen, f6ljt av vin med 29,7 procent.

e  Sprit stod for 42,8 procent av resandeinférseln och starkol for

29,5 procent.

e Béde sprit och vin stod fér 39,0 procent av hemtillverkningen.

e Vad giller kop av smugglad alkohol var starkol storst med en andel pa

64,8 procent.

e Inom internethandeln var vin storst, med en andel p& 60,8 procent.

Norsk granshandel i Sverige

Den norska granshandeln i Sverige beraknades under 2024 uppga till 3,6
procent av Systembolagets forsiljning matt i ren alkohol, vilket &r i stort sett pa

samma nivi som 2022 och 2023. Granshandeln verkar ha stabiliserats pa en

niva som ar hogre an under pandemin, men ldgre dn dren fore pandemin. Under
2024 var granshandeln 26 procent lagre dn 2019, dret fore pandemin, métt i ren

alkohol. Den norska granshandeln i Sverige ar dock betydligt storre dn den

danska och finska.
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Utlandska besokares kop i Sverige och
svenskars konsumtion utomlands

I rapporten hinvisas till tva tidigare studier dar omfattningen av utlandska
besokares kop av alkohol i Sverige, inklusive den norska granshandeln, jamforts
med uppskattningar av svenskars konsumtion utomlands. Resultaten visar att
skillnaden mellan dessa tva grupper var mycket liten, bade under perioden
2017—2020 och under ar 2022.

Nagra uppgifter om svenskars resande utomlands som kan anvindas i de har
berdkningarna har dnnu inte publicerats f6r 2024. Daremot finns tva centrala
variabler tillgdngliga: nettot av svenskars utgifter i samband med resor
utomlands och utlindska besokares utgifter vid resor i Sverige. Darutover har
den norska granshandeln med alkohol i Sverige for 2024 beriknats. Bade dessa
storheter 1ag pa i stort sett samma niva ar 2024 som 2022. Detta talar for att
resultaten fran berdkningarna for 2022 med hog sannolikhet ocksa giller for
2024.

Slutsatsen av detta ar att de i Monitorméatningarna publicerade uppgifterna om
den totala anskaffningen av alkohol i Sverige mycket vil kan anvdndas som matt
pé svenskars totala konsumtion av alkohol oavsett var den dger rum.

Kop av alkohol online 2022-2024

I en specialstudie som ingar i den hér rapporten har onlinemarknaden kartlagts,
och alkoholkonsumtionen bland onlineképare har jamforts med konsumtionen
hos dem som handlar i Systembolagets fysiska butiker.

e Totalt identifierades 53 leverantorer i kartliggningen av
distansforsiljning, och ungefar 94 procent av dem siljer vin. Fler min
an kvinnor har handlat alkohol de senaste 30 dagarna, via samtliga
inkopskanaler, under dren 2022—2024.

e Ett genomgaende resultat som kommit fram ar att alla grupper (kon,
utbildningsniva, aldersgrupp och regioner) till stérsta andel har handlat
alkohol i Systembolagets fysiska butiker. Andelen som har handlat via
distansforsaljning ar genomgéende l14g i alla grupper.

e Konsumtionsniviaerna samt intensivkonsumtionen av alkohol ar hogst
bland de som har handlat via distansforsiljning. Den ar minst bland de
som har handlat i Systembolagets fysiska butiker.
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Summary

In the Monitor survey, the total alcohol consumption in Sweden is calculated by
adding up the registered and unregistered shares of consumption. The
registered share consists of alcohol sold through the registered sales channels in
Sweden: Systembolaget, restaurants and grocery shops.

The unregistered share consists of travellers’ import, homemade alcohol,
purchases of smuggled alcohol and online purchases. However, Systembolaget’s
online sales are included in the registered sales.

The unregistered share is mapped through questionnaire surveys aimed at a
representative sample of the population aged 17-84 years. Since the turn of the
year 2019/2020, everyone in the sample with a mobile phone has been given the
option of answering the survey through a digital form linked in a text message.
Those who do not respond to the survey in this way are called for a phone
interview, in the same way as in the past. For obvious reasons, this also applies
to those who only have landlines.

In this report, up-to-date calculations of total alcohol purchasing and the
registered and unregistered subcategories, up to and including the year 2024,
are presented. The report presents primarily data for the ten-year period
2015—2024, divided into two sub-periods. The first sub-period is from 2015 to
2019a and is based on the old method. The second sub-period encompasses the
years 2019b to 2024 and is based on the new method. Changes in purchasing of
the different subcategories in 2024 compared with the year before (2023) are
also presented. Purchasing is presented in, or based on, litres of pure (100%)
alcohol per inhabitant aged 15 years or above.

Total alcohol consumption 2024

In summary, it can be concluded that alcohol consumption decreased by 2.2% in
2024 compared with 2023. Consumption in 2024 was 8.40 litres of pure alcohol
per inhabitant aged 15 years or above. Compared with 2019, consumption has
decreased by 6.5%.

Registered sales decreased in 2024 compared with 2023. The decrease was
0.8%. However, compared with the figures for 2019, the registered share had
increased by 2.6%.

The unregistered consumption decreased by 10.9% in 2024 compared with
2023. Compared with 2019, the unregistered share has decreased by 42.1%.
Levels of both travellers’ import and purchases of smuggled alcohol were lower
in 2024 compared with 2019. The registered share of total consumption was
87.3% in 2024 and the unregistered share was 12.7%, see Table 1.
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Table . Total consumption of pure alcohol per inhabitant aged 15 years or above and shares of
registered and unregistered consumption for the years 2019, 2023 and 2024.

Change

2019 2023 2024 2019-2024 2023-2024

Total (litres)

Share, registered

Share, unregistered

8.98 8.58 8.40 -6.5% -2.2%

+1.2 percentage

79.5% )
points

86.1% 87.3% +7.8 percentage points

-1.2 percentage

20.5% }
points

13.9% 12.7% -7.8 percentage points

The registered shares of consumption

The registered shares in 2024 compared with 2023

In 2024, the registered share of consumption totalled 7.33 litres of pure
alcohol per inhabitant aged 15 years or older. This is a decrease by 0.8%
in 2024 compared with 2023.

Both Systembolaget’s sales and the sales of light beer decreased.
However, the sales in restaurants increased marginally.
Systembolaget’s sales decreased by 0.7% and the sales of light beer by
4.2% in 2024 compared with 2023. However, restaurant sales increased
by 0.3%.

The Public Health Agency of Sweden has revised the data on restaurant
sales in 2023. The revision means that sales in restaurants were
adjusted downwards from 1.00 to 0.95 litres of pure alcohol per
inhabitant aged 15 years or older in that year. This means that both the
total consumption and the registered share of consumption have
decreased correspondingly, compared with previously published data.

The registered shares in 2024 compared with 2019

12 (86)

In 2024, the registered consumption was 2.6% larger than in 2019,
based on litres of pure alcohol per inhabitant aged 15 years or older.
The increase was due to sales increasing at both Systembolaget and
restaurants. Compared with 2019, Systembolaget increased its sales by
3.8% and restaurants by 5.6%.

However, in 2024, sales of light beer were 20% lower than in 2019.
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The unregistered shares of consumption

The unregistered shares in 2024 compared with 2023

In 2024, the unregistered share of consumption was 1.07 litres of pure
alcohol per inhabitant aged 15 years and older. This is a decrease by
10.9% compared with 2023.

All unregistered subcategories decreased in 2024 compared with 2023.
Travellers’ import decreased by 0.7% and purchases of smuggled
alcohol by 25.2%. Online purchases decreased by 28.4%.
Systembolaget’s online sales are included in Systembolaget’s registered
sales.

The homemade alcohol decreased by 14.4%.

The unregistered shares in 2024 compared with 2019

Consumption of the unregistered subcategories was 42.1% lower in
2024 compared with 2019.

The lower levels are due to both less alcohol being imported by
travellers’ and less smuggled alcohol being purchased. Levels of
travellers’ import were 41.0% lower and purchases of smuggled alcohol
were 73.4% lower in 2024 compared with 2019.

Both online purchases and homemade alcohol increased in the period
2019—2024, but from low starting points.

Online purchases increased by 4.5% and homemade alcohol by 13.4%.

The different sources’ shares of total
consumption

The different sources’ shares in 2024 compared with 2023
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Some changes in the different sources’ shares of total consumption had
occurred in 2024 compared with 2023, see Table 2.

Systembolaget’s share was 72.0%. This is an increase by 1.0 percentage
points compared with the year before. This is Systembolaget’s largest
share of total consumption since the Monitor surveys began, apart from
the pandemic years 2020 and 2021.

The share from restaurants was 11.3%, an increase by 0.3 percentage
points compared with 2023.

Sales of light beer were 4.0%. That is 0.1 percentage points lower than
the year before.

The share from travellers’ import was 7.3%, a marginal increase by
0.1 percentage points.

Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001—2024 13 (86)



14 (86)

The share of homemade alcohol was 2.4% in 2024, which is a decrease
by 0.3 percentage points.

Purchases of smuggled alcohol were 1.6%, which is a decrease by
0.5 percentage points.

The share consisting of online purchases was 1.4%, which was a
decrease by 0.5 percentage points compared with 2023.

The different sources’ shares in 2024 compared with 2019

During this five-year period, some relatively large changes occurred in
the different sources’ shares of total consumption. These are mainly the
increased sales at Systembolaget and the decrease in travellers’ import
and purchases of smuggled alcohol, see Table 2.

In 2024, Systembolaget’s share was 72.0%. This is an increase by
7.2 percentage points compared with 2019.

The share from restaurants increased from 10.0% to 11.3%.

The share from travellers’ import was 7.3% in 2024, which is a decrease
by 4.3 percentage points.

The share of purchases of smuggled alcohol was 1.6% in 2024, which is
a decrease by 4.1 percentage points.

The share of light beer decreased, whereas the share of homemade
alcohol and online purchases increased in 2024 compared with 2019.

Table 2. The different sources’ shares of total consumption in the years 2019, 2023 and 2024,
and changes in percentage points.

Change in percentage points

Source 2019 2023 2024 2019-2024 2023-2024
Systembolaget 64.8% 71.0% 72.0% +7.2 +1.0
Restaurants 10.0% 11.0% 11.3% +1.3 +0.3
Sales of light beer 4.7% 4.1% 4.0% -0.7 -0.1
Travellers’” import 11.6% 7.2% 7.3% -4.3 +0.1
Homemade alcohol 2.0% 2.7% 2.4% +0.4 -0.3
Purchases of smuggled 5.7% 21% 1 6% 4 05
alcohol

Online purchases * 1.2% 1.9% 1.4% +0.1 -0.5

* Systembolaget’s online sales are not included
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Changes in consumption of different
beverage categories

The different beverage categories’ shares in 2024

¢ In 2024, wine made up 43.2% of total consumption, followed by strong
beer at 32.4% and spirits at 18.3%. Light beer made up 4.0% and cider
2.1% of consumption, see Table 3.

e Compared to 2023, the share of strong beer increased by 1.0 percentage
point, while the share of wine decreased by 0.6 percentage points. Other
changes were small.

The different beverage categories’ shares during the period
2019-2024

e The ranking of the beverage categories was the same throughout the
period 2019—2024. Wine was the most consumed beverage and cider
the least, see Table 3.

e However, the size of the shares has varied slightly during the period but
in 2024 they were relatively similar to the 2019 levels. The share of wine
increased by 0.9 percentage points and light beer decreased by 0.7
percentage points. The changes for other beverages were marginal, see
Table 3.

Table 3. The different beverage categories’ shares of total consumption in the years 2019, 2023
and 2024, and changes in percentage points.

Change in percentage points

Beverage 2019 2023 2024 2019-2024 2023-2024
Wine 42.3% 43.9% 43.2% +0.9 -0.6
Strong beer 32.5% 31.4% 32.4% -0.1 +1.0
Sprits 18.6% 18.4% 18.3% -0.3 -0.1
Light beer 4.7% 4.1% 4.0% -0.7 -0.1
Cider 1.9% 2.2% 2.1% +0.2 -0.2

Dominating beverages by source of
acquisition in 2024

e Sales of wine made up 50.0% of Systembolaget’s total sales and strong
beer 30.7%, measured in litres of pure alcohol.

e Restaurant sales were dominated by strong beer, which made up 56.8%
of sales, followed by wine at 29.7%.

e Spirits made up 42.8% of travellers’ import and strong beer 29.5%.

e Both spirits and wine accounted for 39% of homemade alcohol.
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e Regarding the purchase of smuggled alcohol, strong beer was the
largest, with a share of 64.8%.
e  Within online sales, wine was the largest with a share of 60.8%.

Norwegian border shopping in Sweden

In 2024, Norwegian border shopping in Sweden was estimated at 3.6% of
Systembolaget’s sales (measured in litres of pure alcohol), which is similar to
the levels in 2022 and 2023. Border shopping appears to have stabilized at a
level that is higher than under the pandemic, but lower than in the years before
the pandemic. In 2024, border shopping was 26% lower than in 2019, the years
before the pandemic measured in pure alcohol. However, Norwegian border
shopping is significantly larger than that from Denmark and Finland.

Foreign visitors’ purchases in Sweden and
Swedes’ consumption abroad

In this report, it was referred to two previous studies, in which the extent of
foreign visitors’ alcohol purchases in Sweden (including Norwegian border
shopping) was compared with Swedes’ consumption abroad. The results of
these studies show that the difference between foreign visitors’ purchases in
Sweden and Swedes’ consumption abroad is very small, both during the period
2017-2020 and in the year 2022. The conclusion of these studies is that the
data published in the Monitor surveys regarding total acquisition of alcohol in
Sweden can be used as a measure of Swedes’ total consumption of alcohol
regardless of where it occurs.

Online alcohol purchases 2022-2024

In the study of the online market, this market has been mapped, and the alcohol
consumption of online buyers has been compared with those who shop at
Systembolaget’s physical stores.

e Atotal of 53 suppliers were identified in the study of distance sales, and
about 94% of them sell wine. More men than women have bought
alcohol trough all purchasing channels in the last 30 days during the
years 2022-2024.

e A consistent result from the study is that the largest share of all groups;
gender, education level, age group and regions, bought alcohol at
Systembolaget’s physical stores. The share who bought alcohol trough
distance sales is consistently low across all groups.

e Alcohol consumption levels, as well as heavy episodic drinking, are
highest among those who have purchased through distance sales. It is
lowest among those who have bought from Systembolaget’s physical
stores.
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Inledning

Bakgrund

I Monitormatningarna beraknas den totala alkoholkonsumtionen i Sverige
genom att summera den registrerade och oregistrerade alkoholanskaffningen.
Den registrerade delen omfattar alkohol som séljs inom landet via
Systembolaget, restauranger och livsmedelsbutiker. Den benamns "registrerad”
eftersom forsiljningen via dessa kanaler ar statistikford av Systembolaget,
Folkhilsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.

Den oregistrerade delen av konsumtionen utgors av alkohol som fors in i landet
i samband med resor, hemtillverkning, kop av smugglad alkohol och inkop via
internet. Systembolagets onlineforsiljning ingar dock i Systembolagets
registrerade forsaljning. Eftersom den oregistrerade delen inte ar statistikford
nigonstans kartlaggs den genom Monitorméatningarnas I6pande
frageundersokning. Varje ar deltar Gver 18 000 personer i undersékningen.
Sedan starten i juni 2000 har totalt drygt 440 000 personer medverkat.

I den hir delen av Monitormitningarna beriknas konsumtionen av alkohol pa
anskaffningsplanet (kop, inforsel och hemtillverkning) och inte pé
konsumtionsplanet. Over en lingre tidsperiod ir dock konsumtionen i princip
densamma som anskaffningen. Begreppen anskaffning och konsumtion
anvands darfor synonymt i denna rapport.

Konsumtionen/anskaffningen anges i, eller ar baserad p4, liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. I resultatavsnittet redovisas ofta de olika delmang-
derna anskaffad alkohol per invanare 15 ar och dldre med tva decimaler. Syftet
med detta dr att kunna synliggora forandringar av relativt sma delmangder pa
ett bittre satt, jimfort med om farre decimaler anvinds. Denna exakthet bor
dock tolkas med viss forsiktighet. Detsamma géller for procentuella férand-
ringar, som ofta anges med en decimal.
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Rapportens disposition

Rapporten inleds med en kort beskrivning av de datamaterial som anvinds i
Monitormatningarna. I resultatavsnittet presenteras de aktuella férandringarna
ide olika registrerade och oregistrerade delméngderna samt hur konsumtionen
for de olika dryckerna har utvecklats 6ver tid. Det géller i forsta hand férand-
ringarna under de tva senaste aren, det vill siga 2024 jaimfort med 2023.

Rapporten har dven ett sirskilt fokus pa fordndringarna mellan &ren 2019 och
2024. Under 2019 genomfordes en metodférandring i matningarna, vilket gor
att resultaten for perioden 2019—2024 ar jamférbara. Samtidigt medforde
metodforandringen ett mindre brott i tidsserien, vilket har forsvarat jaimforelser
med &r fore 2019. Dessutom utgor 2019 det sista &ret fore covid-19-pandemins
utbrott, vilket mojliggor en beskrivning av hur konsumtionen har utvecklats
efter pandemin ur olika perspektiv.

Resultatdelen avslutas med en kort redovisning av genomférda studier dar
beridkningar av mangden alkohol som svenskar konsumerar utomlands jamfors
och utldndska besckares kop av alkohol i Sverige. Dessutom presenteras
uppgifter om den norska grianshandeln i Sverige for perioden 2016—2024.

Det finns tre bilagor till rapporten:

* Bilaga 1 innehéller en fordjupad beskrivning av de datamaterial och den
metodik som anvands i Monitormatningarna.

¢ Ibilaga 2 redovisas en kartliggning av onlinemarknaden och en studie av
hur alkoholkonsumtionen ser ut bland de som kdper alkohol online jamfort
med 6vriga konsumenter.

¢ Tabellbilaga i excelformat pa CAN:s hemsida som presenterar uppgifter for
hela den aktuella perioden 2001—2024 (CAN, 2025).

Registrerad forsaljning av alkoholdrycker

Den registrerade forséljningen i Sverige bestar av forsaljning pd Systembolaget
och pa restauranger, samt av folkol i livsmedelsbutiker. Uppgifterna om forsalj-
ningen pa Systembolaget erhélls direkt frin Systembolaget. Férsiljning pa
restauranger baseras pa partihandlarnas uppgifter som redovisas till Folkhéalso-
myndigheten.

Folkhalsomyndigheten har reviderat uppgifterna om restaurangforsaljningen
for ar 2023. Revideringen innebar att forsaljning pa restauranger sanktes fran
1,00 liter till 0,95 liter ren alkohol per invénare 15 &r och adldre det aret. Detta
betyder att bdde den totala konsumtionen och den registrerade delen har
minskat i motsvarande grad jamfort med tidigare publicerade uppgifter.
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Denna revidering innebar att den registrerade delen sinktes frén 7,44 till
7,39 liter. Dessutom har den oregistrerade delen justerats ner med knappt 0,5
centiliter for 2023. Detta innebar sammantaget att de tidigare publicerade
uppgifterna om den totala konsumtionen 2023 har dndrats fran 8,64 liter till
8,58 liter ren alkohol per invanare 15 ar och ildre.

Forsidljningen av folkol berdknas av Delfi Marknadspartner AB pa uppdrag av
Sveriges Bryggerier. Delfi redovisar uppgifter om forsiljningen fran de foretag
som ar medlemmar i Sveriges Bryggerier. De har en mycket stor del av den
svenska marknaden. Forsiljningen fran 6vriga foretag uppskattas.

I de redovisade uppgifterna om folkolsférsiljningen i denna rapport ingar dven
den forsaljning som sker pa restauranger eller andra serveringsstillen. Denna
forsaljning utgor en knapp procent av den totala folkolsforsaljningen men speci-
ficeras inte separat i rapporten.

Nir det giller dryckeskategorin “cider” i den hér rapporten, sa ingar dven sa kal-
lade blanddrycker och ”alkoldsk” och bendmns som “cider och blanddrycker”. 1
den officiella restaurangstatistiken sirredovisas dock inte “cider och
blanddrycker”. Dessa drycker klassificeras i stillet i respektive huvudkategori,
det vill sdga som sprit, vin eller starkol beroende pa vilken tillverkningsprocess
som anvénts. Detta far till f6ljd att uppgifterna om total anskaffning av cider och
blanddrycker i den hir rapporten inte ger en heltickande bild av konsumtionen
av dessa drycker i landet.

Oregistrerad anskaffning av alkohol

Den oregistrerade delen av den totala konsumtionen bestér av fyra delmangder:
alkohol som tas in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kép av
smugglad alkohol och k&p via internet. Systembolagets forséljning online ingér
daremot i Systembolagets registrerade forsiljning.

I Monitormatningarna kartldggs dessa fyra delmiangder med hjalp av en
I6pande frageunders6kning som omfattar ungefar 18 000 personer per ar.
Sedan starten ar 2000 har fler 4n 440 000 personer medverkat i
undersokningen. For att minimera effekterna av olika faktorer som kan
snedvrida svaren i undersokningen baseras den pa fyra grundlaggande
principer. Dessa principer ir:

1. Undvikande av matt pa konsumtionsplanet:
I den hér delen av Monitormétningarna méats konsumtionen av alkohol pa
anskaffningsplanet (kop, inforsel och hemtillverkning) och inte pa
konsumtionsplanet.

2. Kort observationstid:
For att minimera risken for bland annat glomskeeffekter ar det viktigt att
anvianda sa kort observationstid som mgjligt. I frigeundersokningen stills
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darfor fragor om respondenternas anskaffning under de senaste
30 dagarna.

3. Maitning pa aggregerad niva:
Eftersom frdgorna i den hér delen av mitningarna ror den totala anskaff-
ningen av alkoholdrycker, inklusive bade de oregistrerade och registrerade
delmingderna, innebir det att resultaten avser utvecklingen av konsumt-
ionen pé aggregerad, nationell niva och inte pa grupp- eller individniva.

4. Korrigering av de oregistrerade delmingderna:
Eftersom de oregistrerade delméngderna som fingas in i undersékningen
ofta ar behéaftade med olika felkillor, bland annat till f61jd av bortfall,
underrapportering samt ibland 6verrapportering, genomfors vissa korrige-
ringar. Dessa korrigeringar baseras pa fragor om hur mycket alkohol
respondenterna uppger att de har képt pa Systembolaget.
Respondenternas aggregerade svar jamfors med den faktiska forsaljningen
pa Systembolaget. Skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och
Systembolagets faktiska forséljning anvinds som en korrigeringsfaktor vid
berdkningarna av de oregistrerade delméngderna. Denna metodik anvénds
for att pa ett mer korrekt sitt berdkna dessa delméngder. Korrigerings-
faktorerna berdknas for varje dryckeskategori.

Denna korrigeringsprocedur ar central for att finga upp korrekta miangder av de
oregistrerade delmiangderna och har utgjort en forutsiattning for att kunna
jamfora uppgivna delméngder fore och efter metodférandringen 2019/2020. I
korrigeringen beaktas ocksa att de olika oregistrerade delméngderna i
varierande grad ar koncentrerade till dem som dricker allra mest alkohol. Det ar
en grupp som visat sig vara ar overrepresenterad bland de som inte deltar i
undersokningen.

For en detaljerad beskrivning av den metodik som anvéands i
Monitormétningarna, se bilaga 1 samt Trolldal & Leifman (2018). For en teknisk
beskrivning av den metodik som anvinds, se Nyfjall & Trolldal (2022).

Utlandska besokares kop i Sverige och
svenskars konsumtion utomlands

Ett av huvudsyftena med Monitormitningarna dr att berdkna svenskarnas totala
konsumtion pa aggregerad, nationell niva. I den registrerade forsiljningen i
Sverige inkluderar dock dven utlindska besokares kop i landet. Det giller bade
granshandel pa Systembolaget, framfor allt den norska, och utlandska
besokares kop for konsumtion i Sverige. Det senare innefattar bade kop pa
Systembolaget och pé restauranger. Daremot ingér inte svenskars konsumtion i
samband med resor utomlands i berdkningarna.

CAN Rapport 236
20 (86) Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001-2024



Tva tidigare studier har genomforts inom ramen for Monitorméatningarna dar
svenskars konsumtion utomlands jamforts med utldndska besckares kop i
Sverige. Den ena omfattar perioden 2017—2020 (Trolldal & Astrém, 2021) och
den andra fokuserar pé ar 2022 (Trolldal, 2023).

Analyserna genomfordes med olika antaganden om hur mycket alkohol som
konsumeras pé resor utomlands jaimfort med genomsnittet i hemlandet.
Resultaten visade att utlandska bestkares kop i Sverige och svenska besokares
konsumtion utomlands i stort sett tar ut varandra. Detta innebar att den i
Monitormétningarna uppmatta nivan pa total anskaffning mycket vl kan
anviandas som ett méatt pa svenskars totala alkoholkonsumtion.

Négra uppgifter om svenskars resande under 2024 som kan anviandas i de har
beridkningarna har dock dnnu inte publicerats vid tidpunkten for denna
rapports utgivning (Tillvaxtverket, 2025). Tva centrala variabler i
berdkningarna har daremot varit tillgdngliga for 2024: dels uppgifter om nettot
mellan svenskars utgifter i samband med resor utomlands, dels utlindska
besokares utgifter vid resor i Sverige. Dessutom har den norska grianshandeln
med alkohol i Sverige for 2024 berdknats, vilket redovisas i denna rapport.

Bada dessa storheter var i stort sett lika stora under 2024 som ar 2022. Detta
talar for att resultaten fran berdkningarna ar 2022 med all sdkerhet star sig dven
2024. For en utforligare beskrivning av de aktuella studierna, se slutet av
resultatdelen i rapporten.

Forandrad metodik i undersokningen

Som ett komplement till de traditionella telefonintervjuerna erbjuds sedan ars-
skiftet 2019/2020 respondenter med mobiltelefon majlighet att besvara fré-
gorna via ett digitalt formulér tillgdngligt via en sms-lank. Under 2019 genom-
fordes ett storre test med den nya metodiken, parallellt med den dldre metoden
som d& anvéndes. Syftet var att berdkna skillnader mellan den nya och den
gamla metodiken. Dessa skillnader anviandes for att berdkna lankviarden som
kan anvindas for att jimfora svaren fran den nya metodiken med svaren fran
den gamla.

I rapporten redovisas uppgifter for tiodrsperioden 2015—-2024 uppdelad i tva
delperioder. Den forsta delperioden stracker sig fran 2015 till 2019 och grundar
sig pa den tidigare anvinda metoden, medan den andra delperioden 16per fran
2019 till 2024 och ar baserad pa den nya metoden. Det finns darfor
genomgéende tvé parallella uppgifter for ar 2019.

De uppgifter som tagits fram med den tidigare metodiken anges med ”"2019a”,
och de som ar framtagna med den nya metodiken bendmns som “2019b”. Upp-
gifterna for &ren 2019b till och med 2024 ir séledes jamforbara med varandra.
For en mer detaljerad beskrivning, se bilaga 1.
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Resultat

Inledning

I resultatavsnittet presenteras berdkningarna av de olika registrerade och oregi-
strerade delmingderna av alkoholkonsumtion ur olika perspektiv. Det inleds
med en redovisning av den totala anskaffningen uppdelad pa de olika delméang-
derna under perioden 2015—2024. Uppgifterna presenteras bade i liter ren alko-
hol per invanare 15 ar och dldre och som procentuella andelar av den totala
anskaffningen.

Resultatredovisningen dr genomgaende uppdelad i tva delperioder. Den forsta
omfattar ren 2015—2019a och bygger pé den tidigare anvidnda metoden. Den
andra delen stricker sig 6ver &ren 2019b—2024 som baseras pa den nya
metoden. Nar det kommer till redovisningen av forandringar i de olika
delméangderna studeras tre delperioder. Det géller de tidigare nimnda
perioderna 2015—2019a och 2019b—2024, samt aren 2023—2024 for att dven
belysa forandringar under det senaste aret.

Resultatdelen avslutas med en redovisning av tidigare studier dar utlandska
besokares kop av alkohol i Sverige har jaimforts med svenskars konsumtion
utomlands. Dessutom presenteras uppgifter om den norska granshandeln i
Sverige under perioden 2016—2024.

I bilaga 2 redovisas en studie dir aktorerna pa onlinemarknaden, inklusive de
som bedriver distanshandel har kartlagts. Dessutom redovisas hur
alkoholvanorna ser ut hos de som handlar via dessa forsiljningskanaler jamfort
med de som handlar i Systembolagets fysiska butiker.

Registrerad, oregistrerad och total
alkoholanskaffning

I tabell 4 redovisas anskaffningen totalt och uppdelat pa de registrerade och
oregistrerade delméngderna, under perioden 2015—2024, i ren alkohol per inva-
nare 15 ar och aldre. I tabell 5 redovisas de registrerade och oregistrerade del-
mangdernas andelar av totalkonsumtionen under perioden.

I tabellerna 18 och 19 i tabellbilagan pa CAN:s hemsida redovisas motsvarande
uppgifter for hela perioden 2001—2024 (CAN, 2025).
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Total anskaffning
Ar 2024 jamfort med 2023
Den totala konsumtionen uppgick under 2024 till 8,40 liter ren alkohol per

invénare 15 ar och dldre, vilket 4r en minskning med 2,2 procent jamfort med
2023.

Ar 2024 jamfort med 2019

Under 2024 var konsumtionen 6,5 procent lagre 4n under 2019, vilket alltsa ar
den totala fordndringen under den perioden sammantaget.

Tabell 4. Alkoholanskaffningens olika delmangder, i liter ren alkohol per invanare 15 ar och
aldre, under perioden 2015-2024, samt forandringar i procent under perioderna 2015-2019a,
2019b-2024 och 2023-2024.

F6rindring

2015- 2019b- 2023-

Delmingd 2015 2016 2017 2018 2019a]2019b 2020 2021 2022 2023 2024 _ . "
Totalt 9,13 9,00 897 88l 866|898 847 868 888 858 840 -52% -65% -2,2%
Registrerat 702 7,05 7,03 720 7,047,104 747 760 756 739 733 03% 26% -0,8%
Systembolaget 570 571 567 579 58 | 58 647 650 620 609 605 22% 38% -07%
Restauranger 095 097 092 097 09 |09 05 071 098 095 095 -57% 56% 03%
Folksl 047 047 044 043 042 | 042 041 040 038 035 033 -109% -20,1% -42%
Oregistrerat 201 1,85 1,94 1,62 1,52] 1,84 1,00 1,08 1,32 1,20 1,07 -24,4% -42,1% -10,9%
Resandeinforsel 122 L1312 091 097 | 1,04 040 037 070 062 061 -205% -41,0% -07%

Hemtillverkning 0,18 016 0,19 021 0,16 § 0,18 0,15 022 024 023 020 -10,9% 13,4% -14,4%
Kop av smugglat 0,50 045 042 040 028 J 05! 029 03I 0,18 0,8 0,14 -443% -734% -252%
Internet 0,10 0,12 0,2 0,1l 0,10 § 0,11 0,17 0,17 020 0,16 0,12 1,2% 45% -28,4%

Registrerad del

Ar 2024 jamfort med 2023

Under 2024 uppgick den registrerade delen av konsumtionen till 7,33 liter ren
alkohol per invénare 15 ar och dldre. Det dr en minskning med 0,8 procent
jamfort med 2023. Bade Systembolagets forsaljning och forsaljningen av folkol
minskade. Daremot 6kade forsiljningen pa restauranger nigot under 2024.

Den registrerade andelen av den totala konsumtionen 6kade under 2024
jamfort med 2023. Den andelen uppgick till 87,3 procent under 2024, vilket ar
en 6kning med 1,2 procentenheter jamfort med 2023.

Ar 2024 jamfort med 2019

Den registrerade delen av konsumtionen 6kade under perioden 2019—2024.
Nivan pé 7,33 liter under 2024 var 2,6 procent hogre 4n under 2019 da den lag
pé 7,14 liter.

Den registrerade andelen av konsumtionen var 87,3 procent under 2024. Det
var 77,8 procentenheter hégre dn under 2019, da den 1ag pa 79,5 procent.
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Oregistrerad del

Ar 2024 jamfort med 2023

Under 2024 uppgick konsumtionen av de oregistrerade delmangderna till totalt
1,07 liter ren alkohol. Det dr en minskning med 10,9 procent jamfort med 2023,
d4 denna mangd var 1,20 liter. Alla oregistrerade delmangder minskade.
Resandeinforseln var storst av de oregistrerade delméangderna och var under
2024 storre dn de tre 6vriga oregistrerade delméngderna tillsammans, 0,61 liter
jamfort med 0,45 liter.

Den oregistrerade andelen av den totala konsumtionen var 12,7 procent under
2024. Det dr en minskning med 1,2 procentenheter jamfért med 2023 da den
var 13,9 procent.

Ar 2024 jamfort med 2019

Den oregistrerade delen av konsumtionen sjonk under perioden 2019—2024.
Den oregistrerade mingden pa 1,07 liter under 2024 var drygt 42 procent lagre
an under 2019 da den lag pa 1,84 liter.

Den oregistrerade andelen av konsumtionen var 12,7 procent under 2024. Det
var 7,8 procentenheter lagre dn under 2019 di andelen l4g pa 20,5 procent.

I tabell 5 redovisas varje delméngds andel av den totala anskaffningen under
perioden 2015—2024.

Tabell 5. De olika delmangdernas andelar av den totala alkoholanskaffningen i procent, baserat
pa liter ren alkohol per invanare |5 ar och ildre, under perioden 2015-2024, samt forandringar i
procentenheter under perioderna 2015-2019a, 2019b-2024 och 2023-2024.

Fordndring i
procentenheter

Delmingd 2015 2016 2017 2018 2019a|2019b 2020 2021 2022 2023 2024 2015- 2019b- 2023-

2019a 2024 2024
Registrerat 780 794 784 81,6 825|795 881 876 852 861 873 4,5 7,8 1,2
Systembolaget 62,4 63,4 63,2 65,7 67,2 64,8 76,4 74,9 69,8 71,0 72,0 4,8 72 1,0
Restauranger 10,5 10,8 10,2 11,0 10,4 10,0 6,9 8,1 1,1 11,0 1,3 -0,1 1,3 0,3
Folkol 52 52 4,9 4,9 4.8 4,7 4,8 4,6 43 4,1 4,0 -0,3 -0,7 -0,1
Oregistrerat 22,0 206 21,6 184 17,5 205 11,9 124 148 13,9 12,7 -45 -1,8 -1,2
Resandeinforsel 13,4 12,5 13,6 10,3 11,2 11,6 47 43 7.9 72 73 222 -43 0,1
Hemtillverkning 2,0 1,8 2,1 2,4 1,9 2,0 1,8 2,5 2,7 2,7 2,4 -0,1 0,4 -0,3
Kép av smugglat 55 50 4,6 4,5 32 57 34 36 2,0 2,1 1,6 23 -4,1 -0,5
Internet ] 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2 2,0 2,0 22 1,9 1,4 0,1 0,1 -0,5
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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Forsdljning pa Systembolaget

Ar 2024 jamfort med 2023

Nir det giller den totala anskaffningen dominerar Systembolaget bland de olika
killorna. Under 2024 uppgick forséljningen till 6,05 liter ren alkohol per inva-
nare 15 ar och dldre. Det 4r en minskning med 0,7 procent jamfért med 2023.
Systembolagets andel av den totala konsumtionen 6kade diaremot fran

71,0 procent under 2023 till 72,0 procent &r 2024, se tabellerna 4 och 5. Det ar
Systembolagets storsta andel av den totala konsumtionen sedan
Monitorméatningarna startade, bortsett frin pandemiaren 2020 och 2021.

Ar 2024 jamfort med 2019

Systembolagets forsiljning 6kade under perioden 2019—2024, trots
minskningen under 2024. Forsiljning pé 6,05 liter under 2024 var 3,8 procent
mer dn under 2019 da forsiljningen uppgick till 5,82 liter.

Systembolagets andel av den totala konsumtionen var 72,0 procent under 2024.
Det var 7,2 procentenheter hogre jamfort med 2019 dé denna andel uppgick till
64,8 procent.

Forsdljning pa restauranger

Ar 2024 jadmfort med 2023

Restaurangernas forsiljning var under 2024 den nast storsta anskaffningskillan
av de som mits inom ramen for Monitorméatningarna. Forsiljningen uppgick till
0,95 liter per invénare 15 ar och &ldre, vilket 4r en marginell 6kning jamf{ort
med 2023.

Restaurangernas andel av den totala konsumtionen uppgick under 2024 till
11,3 procent, vilket 4r en 6kning med 0,3 procentenheter jamfort med aret
innan.

Ar 2024 jamfort med 2019

Forsiljningen pa 0,95 liter under 2024 var 5,6 procent mer jamfort med 2019
da den uppgick till 0,90 liter ren alkohol. Restaurangernas andel pa 11,3 procent
av den totala konsumtionen under 2024 var 1,3 procentenheter storre jamfort
med 2019.

Resandeinforsel

Ar 2024 jamfort med 2023

Resandeinforseln var 0,61 liter under 2024 och utgjorde den tredje storsta
anskaffningskillan. Det 4r en marginell minskning jamfort med 2023.
Resandeinforselns andel av konsumtionen 6kade daremot fran 7,2 procent
under 2023 till 7,3 procent &r 2024. Det ar en 6kning med 0,1 procentenheter.

CAN Rapport 236
Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001—2024 25 (86)



Ar 2024 jamfort med 2019

Resandeinforseln minskade under perioden 2019—2024. Ar 2024 var den
41 procent lagre jamfort med 2019. Inforselns andel av totalkonsumtionen
sjonk frén 11,6 procent under 2019 till 7,3 procent under 2024, vilket ir en
minskning med 4,3 procentenheter.

Folkolsforsdljning

Ar 2024 jimfort med 2023

Pé fjarde plats finns férsiljningen av folkol. Den uppgick till 0,33 liter under
2024. Det ir en minskning med 4,2 procent jamfort med 2023. Folkolets andel
av totalkonsumtionen var 4,0 procent under 2024, vilket ska jaimféras med

4,1 procent under 2023.

Folkolet ar uppdelat i tva kategorier med olika alkoholhalt. Den ena kategorin
har en halt pd maximalt 3,5 % alkohol och den andra innehaller 61 med
maximalt 2,8 %. Folkolet med den hogre halten stod for 74 procent av de salda
folkélsvolymerna under 2024. Ovriga 26 procent utgjordes av folkol med den
lagre alkoholhalten. (Uppgifterna har erhallits fran Sveriges Bryggerier.)

Ar 2024 jamfort med 2019

Forsidljningen av folkdl minskade under perioden 2019—2024, vilket ar en fort-
sattning pa en langsiktig trend. Forsiljningen uppgick till 0,33 liter r 2024,
vilket var drygt 20 procent ligre dn under 2019. Aven folkélets andel av
alkoholkonsumtionen sjonk, frdn 4,7 procent under 2019 till 4,0 procent ar
2024.

Hemtillverkning

Ar 2024 jamfort med 2023

Hemtillverkning var under 2024 den femte stérsta delméngden av de sju som
ingér i Monitormitningarna. Denna tillverkning, inklusive hembrianning av
sprit, uppgick till 2,4 procent av den totala konsumtionen under 2024. Det var
en minskning med 0,3 procentenheter jamfért med 2023.

Ar 2024 jamfort med 2019

Totalt sett 6kade hemtillverkningen under perioden 2019—2024, frn 0,18 liter
till 0,20 liter. Aven hemtillverkningens andel av konsumtionen ckade, fran 2,0
till 2,4 procent under perioden.
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Kop av smugglade alkoholdrycker

Ar 2024 jamfort med 2023

Ko6p av smugglade alkoholdrycker uppgick till 0,14 liter under 2024. Det var en
minskning med drygt 25 procent jamfort med 2023. Andelen av den totala
konsumtionen uppgick till 1,6 procent, vilket d4r en minskning jamfort med aret
innan da andelen var 2,1 procent.

Ar 2024 jimfort med 2019

Kop av smugglad alkohol minskade kraftigt under perioden 2019—2024. Under
2024 var dessa kop drygt 73 procent ldgre jamfort med 2019. Andelen av
totalkonsumtionen sjonk fran 5,7 till 1,6 procent. Det dr en minskning med

4,1 procentenheter.

Internet

Ar 2024 jamfort med 2023

Internethandeln var under 2024 den minsta kategorin av de som mits inom
ramen for Monitormétningarna. I denna internethandel ingér inte
Systembolagets onlineforsiljning. Den redovisas i Systembolagets registrerade
forsaljning.

Internethandeln uppgick till 1,4 procent av totalkonsumtionen under 2024,
vilket 4r en minskning jaimfort med 2023 d& andelen var 1,9 procent.

Ar 2024 jamfort med 2019

Internethandeln 6kade daremot under perioden 2019—2024. Dess andel av den
totala konsumtionen 6kade frén 1,2 procent ar 2019 till 1,4 procent under 2024.
Det ar en 6kning med 0,15 procentenheter.

Sex av de sju olika anskaffningskdllornas utveckling under perioden
2015-2024

I figur 1 redovisas utvecklingen for sex av de sju anskaffningskéllorna under
perioden 2015—2024. Eftersom Systembolagets andel av den totala
konsumtionen ar sé pass stor visas inte den forséljningen i figuren, si att
utvecklingen av 6vriga kallor ska framga tydligare.

Pandemins effekter pa flera av delmingderna, liksom den efterféljande
aterhamtningen under 2022, framtrader tydligt — sarskilt for
restaurangforsiljningen och resandeinfoérseln. Resandeinforseln har dock
minskat ndgot igen under 2023 och 2024, och dven restaurangkonsumtionen
har visat en viss nedgéng sedan 2022.
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Figur 1. Sex av de sju olika anskaffningskallornas utveckling under perioden 2015-2024, i liter
ren alkohol per invanare |5 ar och ildre. (Systembolagets utveckling visas inte i denna figur, se
tabell 4.)

Kop av smugglad alkohol minskade under pandemin och har fortsatt att minska
dven under aren darefter. Hemtillverkning och kop via internet 6kade daremot
under pandemin, en 6kning som bestod under 2022 men som har avtagit nagot
under de senaste aren. Folkolsforséaljningen har minskat kontinuerligt under
hela perioden. I figuren framgér dven effekterna av metodforandringen
2019/2020, vilka var mest patagliga for kop av smugglad alkohol men méarktes
ocksa for resandeinforseln.

Anskaffningens olika delmdngder under 2024

I figur 2 redovisas den totala alkoholkonsumtionen uppdelad pa de sju olika
anskaffningskallorna i procent under 2024 (inklusive Systembolaget), se dven
tabell 5.

Systembolaget stér for den storsta andelen med 72,0 procent. Darefter foljer
forsaljning pa restauranger med 11,3 procent foljt av resandeinférseln med
7,3 procent. Forsiljningen av folkol uppgick till 4,0 procent, hemtillverkning
2,4 procent, kép av smugglad alkohol 1,6 procent samt internethandel

1,4 procent (exklusive Systembolagets onlineforsiljning).
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Figur 2. Den totala alkoholkonsumtionen i liter ren alkohol per invanare 15 ar och ildre, forde-
lad pa de olika ursprungskillorna i procent, 2024.

Registrerad, oregistrerad och total anskaffning under perioden
2001-2024

I figur 3 (se nista sida) redovisas den totala anskaffningen, uppdelad pa
registrerad respektive oregistrerad konsumtion, under hela Monitorperioden
2001—-2024. For ar 2019 framtrader effekterna av metodférandringarna tydligt,
med tva redovisade virden for bade oregistrerad konsumtion och totalen.
Metodforandringarna innebar en 6kad skattning av totalkonsumtionen med 3,7
procent for 2019 (Trolldal & Astrém, 2021). Aven pandemins paverkan under
2020 och 2021 framgar av figuren.

I borjan av oo-talet 6kade den oregistrerade anskaffningen markant, vilket
bidrog till en uppgang i den totala konsumtionen. Denna utveckling sammanfoll
med att inférselkvoterna, som tidigare begransat resandeinforsel for privat
bruk, successivt avskaffades.

Efter detta minskade den oregistrerade anskaffningen stadigt fram till omkring
2012. Ar 2013 noterades dock en tillfdllig 6kning, sannolikt som en f6ljd av den
starka svenska kronan gentemot euron vid den tiden. Darefter fortsatte den
oregistrerade anskaffningen att minska, en utveckling som forstiarktes under
pandemin. Efter pandemin skedde en viss dterhdmtning, men nivan sjonk ter
nagot under 2024 och lag da betydligt ldgre 4n fore pandemin.
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Figur 3. Total samt registrerad och oregistrerad alkoholanskaffning, i liter ren alkohol per inva-
nare |5 ar och ildre, 2001-2024.

Den registrerade anskaffningen minskade under 2004 men 6kade darefter
under de f6ljande dren. Sedan 2009 har den legat pa en relativt stabil niva, med
undantag for den tillfalliga uppgéngen under pandemiéren 2020 och 2021.
Efter pandemin har en viss nedgdng skett, men nivderna ar fortfarande hogre an
fore pandemin.

De olika anskaffningskallornas andelar av
respektive dryck

Inledning

I tabell 6 redovisas de olika killornas andelar av respektive dryck under
perioden 2015—2024, i antal liter ren alkohol per person 15 ar och aldre.

I tabell 20 i tabellbilagan pa CAN:s hemsida finns motsvarande uppgifter for
hela perioden 2001—2024 (CAN, 2025).

I tabell 6 redovisas dven de olika killornas andelar av respektive dryck i procent
under 2024.
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Tabell 6. Den totala alkoholanskaffningen uppdelad pa dryck och anskaffningskalla, i liter ren
alkohol per invanare 15 ar och dldre under perioden 2015-2024, samt respektive andel ar 2024.

2015 2016 2017 2018 2019a]20196 2020 2021 2022 2023 2024 "
2024

Vin, totalt 3,74 3,76 3,76 3,76 371|380 382 3,8 38 376 363 100%
Systembolaget 3,13 3,12 308 3,10 309 | 309 335 330 3,5 308 302 833%
Restaurang 027 028 028 028 025 ) 025 017 021 029 029 028  78%
Resandeinforsel 022 022 026 020 022 | 029 o012 008 020 016 016  45%
Hemtillverkning 0,06 006 005 009 006 | 007 006 009 0,10 010 008 2,1%
Internet 006 007 007 005 006|007 o010 o012 Ol 008 007 20%
Kop avsmugglat 001 002 002 003 002 | 004 002 006 003 005 00l  04%
Starkdl, totalt 2,75 2,77 2,79 2,81 2,76 | 2,92 2,63 270 282 2,69 272 100%
Systembolaget 1,60 1,62 161 169 1,70 | 1,70 1,91 193 1,84 18 186 683%
Restaurang 055 056 051 056 054 | 054 036 04 053 054 054 198%
Resandeinforsel 024 025 032 024 028 | 027 oIl 013 024 018 018  67%
Kop avsmugglat 027 028 025 023 016 | 032 o0l6 012 010 008 009  32%
Hemtillverkning 0,08 006 009 007 007 | 008 006 008 007 005 004  1,6%
Internet 001 00l 00 00l 00l |00l 002 003 003 002 00l 03%
Sprit, totalt 2,02 1,87 1,83 1,65 1,60 | 1,67 1,44 1,54 1,61 1,58 1,54 100%
Systembolaget 0,87 087 08 087 090 | 090 1,07 1,12 106 102 1,00 651%
Resandeinforsel 0,73 064 062 045 045 | 047 016 015 024 026 026 17,1%
Restaurang 013 014 013 013 oIl | oIl 006 009 016 013 013 83%
Hemtillverkning 0,05 004 005 004 003 | 003 003 005 006 007 008  50%
Internet 003 004 004 004 002] 002 004 002 005 005 004 23%
Kop avsmugglat 021 0,14 013 012 009 | 014 008 o011 003 005 003 21%
Cider, totalt 0,14 0,13 0,5 0,115 0,17 | 0,17 0,17 0,08 0,09 0,19 0,17 100%
Systembolaget 0,11 0,11 0,12 013 013 ] 013 014 0I5 016 016 016 944%
Resandeinforsel 0,03 001 002 001 00l | 001 001 002 00 002 00l  37%
Kép avsmugglat 001 001 002 001 00l | 001 002 001 002 000 000 13%
Internet 000 000 000 000 00l |00l 000 000 00 00 000 07%
Folksl 0,47 0,47 044 043 042|042 041 040 038 035 033 100%
Totalt 9,13 9,00 897 88l 866|898 847 868 888 858 840 100%

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhadlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
P grund av avrundning ir summan av delmingderna inte alltid densamma som totalsumman.

Under 2024 stod Systembolaget for den storsta andelen av de mangder som
anskaffades for samtliga drycker, med undantag for folkdl. Systembolagets
andel var storst for vin med 83,3 procent, f6ljt av starkol med 68,3 procent och
sprit med 65,1 procent. Forsiljning pa restauranger svarade for den nést storsta
andelen av starkols- och vinanskaffningen. Daremot stod resandeinforseln for
den nést storsta andelen for spritanskaffningen.

Vin
For vinkonsumtionens del stod alltsi Systembolaget for 83,3 procent, f6ljt av
restaurangforsiljningen med 7,8 procent och resandeinforseln med 4,5 procent.

Darefter foljde hemtillverkning (2,1 %), internet (2,0 %) och kép av smugglat
vin (0,4 %), se tabell 6.
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Starkol

Vad giller starkol var Systembolagets andel 68,3 procent, foljt av
restaurangforsiljningen med 19,8 procent. Darefter foljde resandeinforsel
(6,7 %), kop av smugglat starkol (3,2 %), hemtillverkning (1,6 %) och internet
(0,3 %).

Sprit

Systembolaget stod for 65,1 procent av den totala spritanskaffningen.
Resandeinforselns andel uppgick till 17,1 procent och forsiljning pa
restauranger till 8,3 procent. Darefter f6ljde hemtillverkning (5,0 %), internet
(2,3 %) och kop av smugglad sprit (2,1 %).

Cider

Systembolaget stod for 94,4 procent av cideranskaffningen f6ljt av
resandeinforsel med 3,7 procent. Darefter foljde kop av smugglat med 1,3
procent och kop via internet med 0,7 procent. Eventuell hemtillverkning av
cider mits inte inom ramen for Monitormitningarna. Forsaljningen av cider pa
restauranger sarredovisas inte i den officiella restaurangstatistiken, se bilaga 1.

Dryckernas andelar av respektive
anskaffningskalla

I tabell 7 redovisas de olika dryckernas andelar av respektive killa mellan dren
2015 och 2024, i antal liter ren alkohol per person 15 &r och aldre. I tabell 21 i
tabellbilagan pad CAN:s hemsida finns motsvarande uppgifter for hela perioden
2001—2024 (CAN,2025). I tabell 7 redovisas dven de olika dryckernas andelar
av de olika killorna under 2024 i procent.

Systembolaget

Vin och starkol dominerar Systembolagets forsiljning. Under 2024 stod vin for
50,0 procent av forsaljningen och starkol for 30,7 procent. Forsiljningen av
sprit var 16,6 procent och cider stod for den lagsta andelen med 2,7 procent
under aret.

Restaurangforsdljning

Pé restauranger séldes mest starkol, foljt av vin. Andelarna var 56,8 procent
respektive 29,7 procent av den totala restaurangkonsumtionen under 2024.
Andelen spritdrycker uppgick till 13,5 procent. Som namnts tidigare
siarredovisas inte cider och blanddrycker i den officiella restaurangstatistiken
utan ingar i respektive huvudkategori (sprit, vin eller starkol), se bilaga 1.
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Tabell 7. Den totala alkoholanskaffningen, uppdelad pa anskaffningskalla och dryck, i liter ren
alkohol per invanare 15 ar och dldre under perioden 2015-2024, samt respektive andel ar 2024.

2015 2016 2017 2018 2019a]2019b 2020 2021 2022 2023 2024 ‘;:::'

Systembolaget 570 571 567 579 582|582 647 650 620 609 6,05 100%
Vin 313 312 308 3,10 309|309 335 330 315 308 302 500%
Starkal 160 162 16l 169 170 | 170 191 193 184 18 18 307%
Sprit 087 087 08 08 09 |09 1,07 1,12 1,06 1,02 100 166%
Cider o1l oIl 012 013 013|013 014 0I5 016 0l6 01l6 27%
Restaurang 095 097 092 097 09 |09 059 071 098 095 095 100%
Starkal 055 056 051 056 054 | 054 036 041 053 054 054 568%
Vin 027 028 028 028 025|025 017 021 029 029 028 297%
Sprit 013 014 013 013 oIl |0l 006 009 016 0I3 01I3 135%
Livsmedelsbutik 0,47 0,47 044 043 042 042 041 040 038 035 033 100%
Resandeinforsel 1,22 1,13 1,22 091 097 | 1,04 040 037 070 0,62 061 100%
Sprit 073 064 062 045 045 | 047 0,16 0I5 024 026 026 428%
Starkal 024 025 032 024 028] 027 Ol 0I3 024 018 018 295%
Vin 022 022 02 020 022|029 012 008 020 06 01l6 266%
Cider 003 001 002 00l 00|00 00 002 00 002 00l 1,0%
Hemtillverkning 0,18 0,16 0,19 021 0,16 | 0,18 0,15 022 024 023 020 100%
Sprit 005 004 005 004 003|003 003 005 006 007 008 39,0%
Vin 006 006 005 009 006 | 007 006 009 010 0I0 008 390%
Starkal 008 006 009 007 007 | 008 006 008 007 005 004 220%
Kop av smugglat 0,50 0,45 0,42 040 028 | 051 029 031 0,18 0,08 0,14 100%
Starkal 027 028 025 023 016|032 016 0I2 010 008 009 648%
Sprit 021 014 013 012 009 | 014 008 o0l 003 005 003 237%
Vin 001 002 002 003 002|004 002 006 003 005 00  99%
Cider 001 00l 002 00l 00l |00 002 00l 002 000 000 6%
Internet 010 0,2 0,2 o011 oJd0]| o1 017 0,17 020 016 0,12 100%
Vin 006 007 007 005 006 | 007 010 0I2 01l 008 007 608%
Sprit 003 004 004 004 002] 002 004 002 005 005 004 305%
Starkal 001 00l 00l 00l 00l |00 002 003 003 002 00 77%
Cider 000 000 000 000 00l |00l 000 000 00 00l 000 0%
Totalt 9,13 9,00 897 88l 866|898 847 868 888 858 840 100%

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
P grund av avrundning ir summan av delmingderna inte alltid densamma som totalsumman.

Folkolsforsdljningen

I de redovisade uppgifterna om forsiljning av folkol ingér dven den forséljning
som sker pa restauranger och pa andra serveringsstillen. Den delen uppgick till
knappt 1 procent av den totala folkolsforsaljningen.

Resandeinforsel

Sprit var den drycker som svenskarna férde med sig mest av i samband med
resor tillbaka till Sverige frén andra linder under 2024. Andelen sprit var
42,8 procent f6ljt av starkol (29,5 %), vin (26,6 %) och cider (1,0 %).
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Hemtillverkning

Av den totala hemtillverkningen stod bade vin och sprit fér 39,0 procent
vardera under 2024. Olets andel uppgick till 22,0 procent.

Kop av smugglad alkohol

Starkol var storst i kategorin Kop av smugglad alkohol. Starkolet stod for
64,8 procent av dessa kop. Sprit stod for 23,7 procent och vin for 9,9 procent.
Kop av cider stod for 1,6 procent.

Internethandeln

Nir det giller internethandeln stod vin f6r den storsta andelen med
60,8 procent, foljt av sprit med 30,5 procent, starkol 7,7 procent och cider
1,0 procent.

Registrerad och oregistrerad anskaffning
av respektive dryck

Inledning

I detta avsnitt redovisas hur stor mangd och hur stor andel av respektive dryck
som varit registrerad respektive oregistrerad. I tabellerna 8 och 9 redovisas
dessa uppgifter for perioden 2015—2024.

I figurerna 4—6 presenteras dessa uppgifter for hela perioden 2001-2024. Aven
itabellerna 22 och 23 i tabellbilagan pad CAN:s hemsida finns dessa uppgifter for
hela perioden (CAN, 2025).
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Tabell 8. Registrerad, oregistrerad och total anskaffning per dryck, i liter ren alkohol per
invanare |5 ar och ildre, under perioden 2015-2024, samt férandringar i procent under
perioderna 2015-2019a, 2019b-2024 och 2023-2024.

Forandring

2015 2016 2017 2018 2019a]2019b 2020 2021 2022 2023 2024 2015- 20196~ 2023-

2019a 2024 2024

Totalt 9,13 9,00 8,97 88l 866] 898 847 8,68 8,88 858 840 -52% -6,5% -2,2%
Reg. 712 715 703 720 714714 747 760 756 739 733 03% 26% -08%
Oreg. 2,01 1,85 1,94 1,62 1,52 1,84 1,01 1,08 1,32 1,20 1,07 -24,4% -42,1% -10,9%
Vin 3,74 3,76 3,76 3,76 3,71 | 3,80 3,82 3,86 3,88 3,76 3,63 -1,06 -4,5% -3,6%
Reg. 340 339 336 338 334 ] 334 35I 3,51 344 337 330 -1,7% -1,0% -1,8%
Oreg. 035 037 04l 038 037 | 046 03I 035 044 040 032 60% -30,0% -184%
Starkol 2,75 2,77 2,79 2,81 2,76 | 2,92 2,63 2,70 2,82 2,69 272 04% -6,7% 0,9%
Reg. 2,15 2,18 2,13 225 224 | 224 227 233 237 236 240 43% 69% 1,5%
Oreg. 060 060 066 056 052 | 067 036 037 045 033 032 -13,3% -522% -32%
Sprit 2,02 1,87 1,83 1,65 1,60 1,67 1,44 1,54 1,61 1,58 1,54 -20,7% -82% -2,8%
Reg. 1,00 1,00 099 1,00 1,01 1,01 1,13 1,21 1,22 1,15 L3 09% 11,9% -1,6%
Oreg. 102 087 084 066 060 | 067 03I 033 039 043 041 -41,8% -387% -6,0%
Cider ol4 0,3 0,5 0,5 0,7 ] 0,7 0,17 0,8 0,09 0,09 0,17 166% 1,7% -9,3%
Reg. 0,11 0,11 0l2 0113 013} 0I3 0114 0I5 0116 0116 0116 258% 21,7% 14%
Oreg. 0,04 002 003 002 003] 004 003 003 003 003 00 -98% -73,1% -675%
Folkél 0,47 0,47 044 043 042] 042 041 040 038 035 033 -10,9% -20,1% -4,2%

Tabell 9. Registrerade och oregistrerade andelar av respektive dryck under perioden
2015-2024, samt forandringar i procentenheter under perioderna 2015-2019a, 2019b—2024 och

2023-2024.
Forindring i
procentenheter
2015 2016 2017 2018 2019a]2019b 2020 2021 2022 2023 2024 2015- 20196 2023-
2019a -2024 2024

Totalt
Registrerat 78,0 794 784 816 825 | 795 881 87,6 852 86, 87,3 +45 +78 +I2
Oreg. 220 206 21,6 18,4 17,5 | 20,5 11,9 12,4 14,8 13,9 127  -45 -7.8 -1,2
Vin
Registrerat 90,7 90,2 892 898 90,1 878 920 909 886 894 910 -07 +33 +l.6
Oreg. 9.3 9,8 10,8 10,2 9.9 12,2 8,0 91 11,4 10,6 9,0 +0,7  -33 -1,6
Starkol
Registrerat 78,2 785 763 802 812 | 769 863 8,5 842 876 881l +30 +I1,3 +05
Oreg. 21,8 21,5 237 19,8 18,8 | 23,1 13,7 13,5 15,8 12,4 9 -30 -I,3 -05
Sprit
Registrerat 49,4 53,6 540 602 629 | 603 785 784 756 72,6 735 +135 +I32 +09
Oreg. 50,6 464 460 398 37,1 397 215 21,6 244 274 265 -135 -132 -09
Cider
Registrerat 742 842 779 856 80,1l 789 823 836 831 845 944 +58 +I155 +10,0
Oreg. 25,8 158 22,1 14,4 199 1 21,1 17,7 16,4 16,9 15,5 5,6 -58 -155 -10,0

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhilsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning dr summan av delmingderna inte alltid densamma som totalsumman.
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Vin
Ar 2024 jamfort med 2023

Den totala anskaffningen av vin uppgick under 2024 till 3,63 liter ren alkohol
per invanare 15 &r och dldre. Det ar lagre jamfort med 2023, da den uppgick till
3,76 liter. Under 2024 uppgick den registrerade delen till 3,30 liter, vilket ska
jamforas med 3,37 liter under 2023. Den oregistrerade delen var 0,32 liter
under 2024, en minskning jamfort med 2023 da den var 0,40 liter, se tabell 8
och figur 4.

Den registrerade andelen av vinkonsumtionen uppgick under 2024 till
91,0 procent. Jamfort med 2023 ir det en 6kning med 1,6 procentenheter.
Under 2024 uppgick den oregistrerade andelen till 9,0 procent, se tabell 9.

Ar 2024 jamfort med 2019

Den totala vinkonsumtionen var 4,5 procent lagre under 2024 jamfort med
2019. Den 1ag pa 3,63 liter under 2024 och pé 3,80 liter r 2019. Den
registrerade miangden minskade med 1,0 procent och den oregistrerade
mangden minskade med 30,0 procent.

Den registrerade andelen 6kade med 3,3 procentenheter samtidigt som den ore-
gistrerade andelen minskade med lika manga enheter under 2024 jamfért med
2019.
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Figur 4. Vinanskaffning (inklusive starkvin), totalt samt registrerade och oregistrerade delar, i
liter ren alkohol per invanare 15 ar och ildre, 2001-2024.

CAN Rapport 236
36 (86) Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001-2024



Starkol

Ar 2024 jamfort med 2023

Konsumtionen av starkol uppgick under 2024 till 2,72 liter ren alkohol per
invénare 15 ar och dldre. Det ar en 6kning med 0,9 procent jamfort med 2023.
Under 2024 uppgick den registrerade delen till 2,40 liter, vilket dr en 6kning
med 1,5 procent jaimfort med aret innan. Den oregistrerade mangden var 0,32
liter, vilket ar en minskning med 3,2 procent, se tabell 8.

Den registrerade andelen av starkolskonsumtionen uppgick under 2024 till
88,1 procent, vilket dr en mindre 6kning jamfort med 2023. Den oregistrerade
andelen var 11,9 procent under 2024, en viss minskning, se tabell 9 och figur 5.

Ar 2024 jamfort med 2019

Den totala starkélskonsumtionen minskade under perioden 2019—2024.
Konsumtionen under 2024 var 6,7 procent lagre jamfort med 2019. Den
registrerade delen 6kade dock med 6,9 procent samtidigt som den oregistrerade
delen minskade med 52,2 procent, se tabell 8.

Den registrerade andelen av starkolskonsumtionen 6kade med 11,3 procenten-
heter samtidigt som den oregistrerade andelen minskade med lika mycket, se

tabell 9.
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Figur 5. Starkolsanskaffning, totalt samt registrerade och oregistrerade delar, i liter ren alkohol
per invanare |5 ar och ildre, 2001-2024.
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Sprit

Ar 2024 jamfort med 2023

Den totala spritkonsumtionen uppgick till 1,54 liter ren alkohol per invénare

15 ar och &dldre under 2024. Det ar nagot lagre jamfért med 2023. Den
registrerade delen uppgick till 1,13 liter under 2024, vilket r minskning med

1,6 procent jamfort med aret fore. Den oregistrerade delen uppgick till 0,41 liter,
vilket 4r en minskning med 6,0 procent, se tabell 8 och figur 6.

Den registrerade andelen av spritkonsumtionen uppgick under 2024 till
73,5 procent, vilket dr en 6kning med 0,9 procentenheter jamfort med 2023.
Under 2024 uppgick den oregistrerade andelen till 26,5 procent, se tabell 9.

Ar 2024 jamfort med 2019

Den totala spritkonsumtionen har minskat under perioden 2019—2024. Under
2024 var konsumtionen 8,2 procent lagre jamfort med 2019, vilket ar en
fortsdttning pa en langsiktig trend, se figur 6. Den registrerade delen 6kade dock
med 11,9 procent samtidigt som den oregistrerade delen minskade med

38,7 procent.

Den registrerade andelen av spritkonsumtionen 6kade fran 60,3 procent under
2019 till 73,5 procent ar 2024. Det dr en 6kning med 13,2 procentenheter. Den
oregistrerade andelen minskade med lika mycket, se tabell 9.
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Figur 6. Spritanskaffning, totalt samt registrerade och oregistrerade delar, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och ildre, 2001-2024.

CAN Rapport 236
38 (86) Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001-2024



Folkol och cider

I tabellerna 8 och 9 redovisas dven utvecklingen av folkolsforsaljningen och
cideranskaffningen som &ar de minska dryckeskategorierna, se dven tabellerna
22 och 23 i tabellbilagan pad CAN:s hemsida (CAN, 2025).

Folkolsforsaljningen uppgick under 2024 till 0,33 liter ren alkohol per invénare
15 &r och dldre. Det dr en minskning med 4,2 procent jamfoért med 2023 och
med 20,1 procent jamfort med 2019. Anskaffningen av cider uppgick under
2024 till 0,17 liter. Det dr en minskning jamfort med 2023, men pa ungefar
samma nivé som under 2019. (Cider och blanddrycker som sélts pa
restauranger ingar dock inte i dessa uppgifter, se bilaga 1.)

De olika dryckernas andelar av den totala
anskaffningen

I figur 7 redovisas de olika dryckernas andelar av den totala anskaffningen
under perioden 2001—-2024. Uppgifterna finns dven tabell 27 i tabellbilagan pa
CAN:s hemsida (CAN, 2025).

Vin dr den dryck som konsumeras mest i Sverige, och skillnaden jamfért med
ovriga drycker har 6kat sedan 2001, medan andelen sprit har minskat. Aven
folkolets andel har successivt gatt ned. Under 2024 var andelen vin

43,2 procent, vilket dr en viss minskning jamfoért med 2023. Den dryck som
svenskarna drack nist mest av ar starkol, som hade en andel pa 32,4 procent
under 2024. Det dr en minskning med en procentenhet jaimfort med 2023.
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Figur 7. De olika dryckernas andelar av den totala anskaffningen, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och aldre, 2001-2024.
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Andelen spritdrycker uppgick till 18,3 procent under 2024, vilket dr pa ungefar
samma nivi som ar 2023.

For att studera hur den totala konsumtionen av 61 har utvecklats under peri-
oden har konsumtionen av starkol och folkél summerats, se tabell 27 i
tabellbilagan pa CAN:s hemsida (CAN, 2025). Summan av folkol och starkol
uppgick under 2001 till 37,2 procent av den totala alkoholkonsumtionen. Under
2024 var andelen daremot 36,4 procent.

Variationen under perioden har dock varit liten. Den minskade andelen 61 beror
uteslutande pa att andelen folkol har sjunkit, frdn 9,4 procent ar 2001 till

4,0 procent under 2024. Andelen starkol har daremot stigit under perioden,
frén 27,8 procent till 32,4 procent.

Typ av dryck och anskaffningskalla

I tabell 10 redovisas anskaffningen under perioden 2015—2024 férdelad pa
dryckeskategorier och deras respektive killor, exempelvis vin kopt pa
Systembolaget eller resandeinfort starkol. Kategorierna dr rangordnade efter
sina andelar av den totala anskaffningen ar 2024, se dven figur 8. Motsvarande
uppgifter for hela perioden 2001—2024 éterfinns i tabell 24 i tabellbilagan pa
CAN:s hemsida (CAN, 2025).

Tabell 10. Anskaffningen utifran typ av dryck och dess killa, i liter ren alkohol per invanare
I5 ar och ildre. Procentuella andelar av den totala anskaffningen under perioden 2015-2024
samt férandringar i procentenheter under aren 2015-2019a, 2019b-2024 och 2023-2024.
Rangordnade efter fordelningen 2024.

Forandring i
procentenheter
2015 2016 2017 2018 2019a2019b 2020 2021 2022 2023 2024 2015 2019b-  2023-
2019a 2024 2024
1 Vin, Systembolaget 343 346 343 352 356 f 344 395 380 354 359 360 1,4 1,6 0,1
2 Starkol, Systembolaget 17,5 18,0 180 192 197 § 190 22,6 222 207 21,3 22,1 2,2 32 0,9
3 Sprit, Systembolaget 95 96 96 99 1040100 126 129 IL9 IL9 L9 0,9 1,9 0,0
4 Starkdl, restauranger 6,1 6,2 57 6,4 6,2 6,0 4,2 4,7 6,0 6,2 6,4 0,2 0,4 0,2
5  Folkal 52 52 4,9 4,9 4,8 4,7 4,8 4,6 43 4,1 4,0 -0,3 -0,7 -0,1
6 Vin, restauranger 2,9 3,1 3,1 32 2,9 2,8 2,0 2,5 33 33 34 0,0 0,6 0,0
7 Sprit, resandeinforsel 80 7l 69 52 52 52 1,9 1,7 28 30 3l -2,8 22,1 0,
8  Starkol, resandeinforsel 2,6 2,7 35 28 33 3,0 1,3 L5 27 21 2,2 0,6 -0,8 0l
9  Cider, Systembolaget 1,2 1,2 1,3 [B5) [B5) 1,5 1,7 1.8 1.8 1,9 1,9 0,4 0,5 0l
10 Vin, resandeinforsel 2,4 2,5 2,9 2,3 2,6 32 1,4 0,9 2,3 1,9 1,9 0,1 -1,3 0,0
Il Sprit, restauranger 1,5 1,5 1,4 1,4 1,3 1,2 0,7 1,0 1,8 1,5 1,5 -0,2 0,3 0,1
12 Starkdl, kopt smugglat 2,9 3,1 28 26 1,8 36 1,9 1,4 N 0,9 11 =Ll -2,5 0,
13 Sprit, hemtillverkat 05 05 05 05 0,4 0,4 04 05 07 09 09 -0,1 0,6 ol
14 Vin, hemtillverkning 0,6 0,7 0,6 11 0,7 0,7 0,7 1,0 1,2 1,2 0,9 0,1 0,2 -0,3
15 Vin, internet 06 07 07 06 0,7 038 1,2 1,4 12 09 08 0, 0, -0,1
16 Starkdl, hemtillverkning 0,9 0,6 1,0 08 08 08 08 10 08 06 05 -0,1 -0,3 -0,1

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhadlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Forandringarna ar beriknade pé estimat med tva decimaler.
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Aven i den hir tabellen ir uppgifterna uppdelade for dren 2015—2019a enligt
den gamla metodiken och enligt den nya for aren 2019b—2024. Férandringarna
ar angivna i procentenheter. De delméangder som presenteras i tabellen omfattar
de kategorier vars andel 6verstiger 0,5 procent av den totala konsumtionen.

Drycker kopta pa Systembolaget ligger hogst i rangordningen. Den storsta kate-
gorin var vin som kopts dir. Under 2024 hade denna kategori en andel pa

36,0 procent av den totala konsumtionen. Det dr en mindre 6kning jamfort med
2023. Den nist storsta kategorin var starkol kopt pa Systembolaget med en
andel pd 22,1 procent under 2024. Det ir en 6kning med 0,9 procentenheter. P&
tredje plats aterfinns sprit kopt pa Systembolaget med en andel pa 11,9 procent,
vilket ar of6randrat jamfort med 2023. Den fjarde kategorin i storleksordning
var forsiljningen av starkol pa restaurang med en andel pa 6,4 procent. Det ar
en 6kning med 0,2 procentenheter jamfort med dret innan. Pa femte plats
aterfinns folkolsforsaljningen som uppgick till 4,0 procent, vilket ar en
minskning med 0,1 enheter jamfort med 2023. Vin pa restauranger hamnade pa
sjatte plats med en andel pé 3,4 procent, vilket ar oférandrat jamfort med aret
innan. Resandeinford sprit hade en andel pa 3,1 procent och andelen
resandeinford starkol var 2,2 procent. Ovriga kategorier har en andel pa mindre
an 2 procent (se figur 8 och tabell 10).
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Figur 8. Anskaffningen utifran typ av dryck och dess Killa, i liter ren alkohol per invanare |5 ar
och ildre. Procentuella andelar av den totala anskaffningen, rangordnade efter fordelningen 2024.
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Utlandska besokares kop i Sverige och
svenskars konsumtion utomlands

Inledning

Syftet med Monitormitningarna ar att berdkna den svenska befolkningens kon-
sumtion pa aggregerad, nationell niva. Detta gors genom att summera den regi-
strerade forsiljningen i landet med de oregistrerade delmingderna, enligt den
metodik som redovisas och anvidnds i den har rapporten. I den registrerade for-
sdljningen i Sverige ingar emellertid dven utlindska bestkares kop i landet. Det
galler for det forsta granshandelskép pa Systembolaget, det vill sdga inkop pa
Systembolaget som sedan fors tillbaka till hemlandet, framfor allt till Norge,
men dven i viss man till Finland och Danmark.

For det andra ingér utlindska besokares kop for konsumtion i Sverige, bade pa
Systembolaget och pé restauranger. Daremot ingar inte svenskars konsumtion i
samband med resor utomlands i berdkningarna. Dessa bdda delméngder, alltsa
utldndska besokares kop i Sverige och svenskars konsumtion utomlands,
paverkar berdkningarna av den totala konsumtionen i olika riktningar. De bada
delmingderna tar alltsa till stor del ut varandra vid berakningar av
totalkonsumtionen bland svenskar.

Tva tidigare studier har genomforts inom ramen for Monitorméatningarna dar
svenskars konsumtion utomlands jaimforts med utlindska besokares kop i
Sverige. Den ena studien omfattar perioden 2017—2020 (Trolldal & Astrom,
2021), och den andra fokuserar pa ar 2022 (Trolldal, 2023). Tillvigagangssittet
har varit i stort sett likartat i badda studierna, 4ven om vissa skillnader
forekommit.

Syftet har varit att berdkna svenskars konsumtion utomlands samt utlandska
besokares kop i Sverige. Uppgifter om utldndska granshandelskop av alkohol i
Sverige, framfor allt den norska, redovisas i nista avsnitt. Hur dessa
berdkningar har genomforts tas alltsa inte upp i detta avsnitt.

For att kunna beridkna utlandska besokares kop i Sverige och svenskars
konsumtion utomlands kriavs uppgifter om antal utlandsresor, resornas langd i
dagar samt alkoholintaget under dessa vistelser. For att genomfora
berdkningarna har flera olika datakéllor anvants. Nagra av dessa har varit
bristfilliga for detta syfte sa vissa antaganden har darfor behovt goras.

Resvanor

Nar det giller svenskars resor utomlands sa har det funnits vissa uppgifter om
antalet fritidsresor, langden pa resorna samt andelen affarsresor av det totala
antalet resor. Motsvarande uppgifter for utlindska besékare i Sverige saknas
diaremot.

For att gora en uppskattning av detta antal har i stillet uppgifter fran
nationalrdkenskaperna anvints. Dar finns uppgifter om den totala summan av
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resendrernas utgifter i samband med resor redovisade, bide for svenskar
utomlands och utlindska besokare i Sverige (SCB, 2025a). For att uppskatta
antalet utlindska bestkares resor i Sverige har kvoten mellan dessa bdda
summor anvants och applicerats pa uppgifterna om svenskars utlandsvistelser.

Konsumtion under resor utomlands

For att berdkna miangden konsumerad alkohol per dag har Monitorméatningar-
nas aktuella uppgifter om konsumtionen per ar anviants som bas for
berdkningar av svenska resenirers konsumtion utomlands. WHO:s uppgifter
om den genomsnittliga konsumtionen i Europa har anvints som bas for
berdkningar av utlindska bestkares konsumtion i Sverige (WHO, 2023).

Dessa uppgifter om arlig konsumtion har darefter raknats om till genomsnittlig
konsumtion per dag. Denna genomsnittliga konsumtion per dag har darefter
multiplicerats med det berdknade totala antalet dagar utlindska besokare har
varit i Sverige respektive antal dagar svenskar har varit utomlands.

Det ar mojligt att personer som reser utomlands konsumerar mer alkohol dn
vad de i genomsnitt gor nar de vistas hemma. Darfor har tre nivéer pa
konsumtionen utomlands anvénts i berdkningarna. Den forsta nivin baseras pa
samma konsumtionsniva utomlands som den genomsnittliga
dagskonsumtionen hemma. Den andra nivan har berdknats utifran ett
antagande om att personer som reser utomlands dricker 25 procent mer dn den
genomsnittliga dagskonsumtionen hemma. I berdkningarna av den tredje nivan
har en konsumtion som &r 50 procent hogre anvints.

Resultat

Resultaten frén dessa berdkningar och de olika antagandena om konsumtion
under resor utomlands visar att skillnaden mellan utlindska besokares kop i
Sverige, inklusive den norska granshandeln, och svenskars konsumtion
utomlands var mycket liten bade under perioden 2017—2020 och under ar
2022. Detta giller oavsett vilken niva pa konsumtionen vid resor utomlands
som anvands.

Generellt sett uppgér skillnaden mellan de publicerade uppgifterna i Monitor
och de korrigerade uppgifterna till delar av en procent. Under perioden
2017-2020 var skillnaden i genomsnitt —0,8 procent for den ldgsta uppskattade
konsumtionsnivin utomlands och +0,2 procent for den hogsta. I studien for ar
2022 var motsvarande skillnader —0,3 procent respektive 0,0 procent.

Uppdatering for 2024

Tillvaxtverket har till uppgift att ta fram statistik 6ver svenskars resande
utomlands, men négra uppgifter for 2024 har inte redovisats vid tidpunkten for
den hir rapportens publicering (Tillvixtverket, 2025). Det innebar att det inte
ar mojligt att genomfora ndgra fornyade analyser av alkoholkonsumtionen
utomlands pa samma sitt som tidigare.
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Tvé viktiga variabler i berdkningarna finns dock tillgdngliga for 2024. Det giller
uppgifterna frdn nationalrakenskaperna om den totala summan av resenirers
utgifter i samband med resor, bade for svenskar utomlands och f6r utlandska
besokare i Sverige (SCB, 2025a).

Nettot av utlandska besokares utgifter i Sverige och svenskars utgifter vid resor
utomlands var ungefar lika stort ar 2024 som 2022. Svenskars utgifter vid resor
utomlands var storre dn utlaindska besokares utgifter i Sverige.

Samtidigt var dock dven den norska granshandeln med alkohol i Sverige lika
stor under 2024 som 2022, se nista avsnitt. Dessa bada storheter ar centrala i
berdkningarna av nettot mellan svenskars konsumtion av alkohol utomlands
och utlandska besokares kop av alkohol i Sverige. Eftersom dessa storheter var i
stort sett lika stora under 2024 som 2022 kan med storsta sdkerhet resultaten
fran de berdkningar som genomforts for &r 2022 dven appliceras pa 2024.

Slutsatser

Slutsatsen av dessa studier ar att de i Monitormétningarna publicerade
uppgifterna om den totala anskaffningen av alkohol i Sverige mycket vil kan
anviandas som métt p svenskars konsumtion av alkohol oavsett var den dger
rum.

Norsk granshandel med alkohol i Sverige

Inledning

Manga norska invanare reser till Sverige for att handla, inte bara livsmedel och
alkoholdrycker utan dven andra varor. Bakgrunden &r att prisnivan generellt ar
hogre i Norge 4n i Sverige (Fri Kopenskap, 2024). I detta avsnitt berdknas
omfattningen av den norska granshandeln med alkohol i Sverige under
perioden 2016—2024. Tidigare har motsvarande berikningar presenterats i
separata CAN-rapporter.

Metod

I detta avsnitt definieras granshandeln som kép genomforda med norska
betalningsmedel i Systembolagsbutiker beldgna i kommuner som gransar till
Norge. Definitionen omfattar dven norska bestillningar via Systembolagets
ombud i dessa kommuner. Totalt finns 23 kommuner som gransar till Norge.
Det ar Arjeplog, Arvika, Bengtsfors, Berg, Dals-Ed, Eda, Gillivare, Hirjedalen,
Jokkmokk, Kiruna, Krokom, Malung-Silen, Sorsele, Storuman, Stromstad,
Stromsund, Sunne, Tanum, Torsby, Vilhelmina, Are, Arjing och Alvdalen.

I den hir studien kallas dessa kommuner dven for grainskommuner. Med norska
betalningsmedel avses kop med norska bankkort samt, fram till mitten av 2020,
aven med norska kontanter. For bestillningar och kop via Systembolagets
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ombud saknas dock uppgifter om vilket betalningsmedel som anvénts. I denna
studie har darfor bestidllningar som genomforts av personer med norsk adress
definierats som granshandel. Endast aggregerade uppgifter om betalningsmedel
och bestillningar har anvénts. Dessa uppgifter har tillhandahallits av
Systembolaget.

Resultat

I tabell 11 redovisas den norska granshandeln bade totalt och uppdelad pa kop i
Systembolagets butiker respektive bestillningar hos ombud, uttryckt i liter ren
alkohol under perioden 2016—2024. Granshandeln 6kade under aren 2016—
2019, men minskade kraftigt under pandemiaren 2020 och 2021. Darefter har
den ater 6kat, men har dnnu inte natt upp till nivderna fére pandemin.

Det framgér vidare att kopen i Systembolagets butiker dominerar den norska
granshandeln jamfort med handel via ombud i grainskommunerna. Under
perioden utgjorde kop i Systembolagets butiker 6ver 9o procent av
granshandeln, med undantag for 2020 da andelen var 89 procent. Samtidigt har
andelen kop via ombud i granskommunerna 6kat under perioden.

Under perioden 2016—2024 var den norska granshandeln som storst ar 2019,
med drygt 2,6 miljoner liter ren alkohol. Ar 2024 uppgick den till drygt 1,9
miljoner liter, vilket motsvarar en minskning pé cirka 26 procent jamfort med
2019.

Tabell 11. Norsk grianshandel i Sverige, i liter ren (100 %) alkohol, 2016—-2024.

Norskﬂgrﬁnsl-\andel i Norsk g"rﬁnshandel Total norsk grinshandel
gransbutiker hos gransombud
Liter % Liter % Liter %
2016 2 084 594 96 85 855 4 2 170 449 100
2017 2 184935 94 140 571 6 2 325 506 100
2018 2 348 867 93 181 647 7 2530514 100
2019 2408218 92 212 391 8 2 620 609 100
2020 574 755 89 70 985 I 645 740 100
2021 693 264 91 68 467 9 761 731 100
2022 1 769 925 92 153 150 8 1 923 075 100
2023 | 701 662 9l 163 594 9 | 865 256 100
2024 1 758 656 9l 179913 9 | 938 569 100
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Négra mojliga forklaringar till denna minskning ar skillnader i inflationstakt
mellan de tva ldnderna samt forandringar i valutakursen. Inflationen var négot
hogre i Sverige dn i Norge under perioden 2019—2024, vilket gjorde svenska
varor relativt dyrare for norska konsumenter. Under dessa ar 6kade inflationen
med 24,2 procent i Sverige, jamfort med 20,6 procent i Sverige (Statistics
Norway, 2025; SCB, 2025b).

Dessutom forsvagades den norska kronan under perioden. Jimfért med 2019
steg vardet av 100 svenska kronor fran 93 till 102 norska kronor, vilket
ytterligare har gjort svenska varor dyrare for norska konsumenter (Sveriges
riksbank, 2025).

I tabell 12 redovisas den norska granshandeln och Systembolagets totala
forsdljning, uttryckt i liter ren alkohol. Under &ren 2016—2019 utgjorde
granshandeln mellan 4,6 och 5,3 procent av Systembolagets totala forsiljning.
Under pandemidren sjonk andelen kraftigt till 1,2 procent respektive

1,4 procent, for att darefter 6ka till 3,6 procent ar 2022 och 3,5 procent ar 2023.
Under 2024 6kade andelen marginellt till 3,6 procent igen.

Motsvarande berdkningar har dven gjorts for dansk och finsk granshandel i
Sverige. Resultatet visar att den danska granshandeln uppgick till 0,01 procent
av Systembolagets forsiljning, medan den finska uppgick till 0,57 procent under
2024. Det innebdr att grinshandeln med dessa ldnder &r betydligt mindre dn
den norska.

Tabell 12. Norsk granshandel i Sverige och Systembolagets forsiljning i liter ren alkohol,
2016-2024.

Andel norsk Norsk

Norsk Systembolagets rinshandel av granshandel per
grianshandeli  totala forsiljning 8 svensk invanare
. . . Systembolagets . .
Sverige (liter) (liter) forsilinin I5 ar och dldre
Jning (liter)
2016 2170 449 47 022 400 4,6 % 0,27
2017 2 325 506 47 226 008 4,9 % 0,28
2018 2530514 48 737 069 52 % 0,30
2019 2 620 609 49 458 069 53 % 0,31
2020 645 740 55270 008 1,2 % 0,08
2021 761 731 55 976 688 1,4 % 0,09
2022 | 923 075 53 895 548 3,6 % 0,22
2023 1 865 256 53 297 394 3,5% 0,21
2024 | 938 569 53234 136 3,6 % 0,22
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Tabell 13. Den norska granshandelns och Systembolagets omsattning, i miljoner svenska
kronor, inklusive moms, 2016-2024.

Norslf grﬁnshandel i omizizz:':;?l;giﬁzsner gArQS:I:::;::(i
miljoner SEK SEK procent
2016 | 600 35600 4,5 %
2017 1 800 36 700 4,9 %
2018 2 000 38 600 52 %
2019 2100 40 300 52 %
2020 500 45 900 1,1 %
2021 638 47 600 1,3%
2022 | 650 46 500 3,6%
2023 1 669 47 650 35%
2024 | 797 49 187 3,7%

I tabell 13 redovisas den norska grianshandeln tillsammans med Systembolagets
omsittning i miljoner svenska kronor samt granshandelns andel av
omséttningen per ir. Denna andel har under perioden i stort motsvarat den
nivd som beridknas utifrdn férsaljningen i ren alkohol. Det indikerar att norska
kunder i genomsnitt kdper alkohol i ungefar samma prisklasser som svenska
kunder.

Sammanfattning och slutsatser

Ar 2024 uppgick den norska grinshandeln till 3,6 procent av Systembolagets
forsaljning matt i ren alkohol. Det dr pa ungefar samma niva som aren 2022 och
2023, vilket dr hégre dn under pandemiaren men lagre jamfort med fore
pandemin. Granshandeln tycks ddrmed ha stabiliserats pa en ny normalniva.
Den norska grianshandeln i Sverige ar dock fortfarande betydligt mer
omfattande dn den danska och finska.

Norsk granshandel definieras som kop eller bestillningar av alkohol i Sverige
for konsumtion i Norge. Det dr dock mdjligt att en viss del av de berdknade
volymerna i stdllet konsumeras i Sverige. Dessutom kan svenskar med norska
bankkort genomféra kop i Sverige. Sammantaget innebér detta att den faktiska
omfattningen av granshandeln skulle kunna kan vara nagot ldgre an vad
berdkningarna visar.

Samtidigt kan emellertid norska invénare genomfora ”granshandelskop” eller
bestillningar hos ombud dven i andra kommuner 4n i de 23 som i den har
studien definieras som granskommuner. Dessutom kan norska invinare dven
genomfora granshandelskép med svenska betalningsmedel. Sammantaget
innebar detta att de uppmitta nivderna i den hir studien med stor sannolikhet
miter den norska granshandeln med alkohol relativt val.
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Avslutande sammanfattning

Alkoholkonsumtionen sjonk under 2024, vilket ar en del i en langsiktig trend
sedan mitten av 00-talet. Sedan 2019 har konsumtionen i genomsnitt sjunkit
med drygt 1 procent per ar, men minskningen har accentuerats under senare ar.
Detta avspeglas i en kraftigt minskad alkoholrelaterad dodlighet. Mellan aren
2023 och 2024 sjonk denna dodlighet med 13 procent enligt Socialstyrelsens
statistikdatabas for dodsorsaker (SoS, 2025). Den procentuella minskningen var
ungefir lika stor for bade kvinnor och méan. Konsumtionen av de storre
dryckeskategorierna sprit, vin och starkol har alla minskat sedan 2019.

Aven om den registrerade forsiljningen i Sverige har minskat under de senaste
aren har den registrerade andelen av totalkonsumtionen 6kat. Den ligger nu pa
den hogsta andelen sedan Monitormétningarna borjade ar 2001, bortsett fran
pandemidren 2020 och 2021.

Pa motsvarande sitt har den oregistrerade konsumtionen minskat. Detta
avspeglas bade i en kraftigt minskad resandeinforsel och i minskade kop av
smugglad alkohol. Detta visar sig bland annat nér det géller den andel av
spritkonsumtionen som kommer frin registrerade killor. For ungefar 20 ar
sedan var denna andel cirka 40 procent, men har under senare ar 6kat till
narmare 75 procent.

Den 6kade andelen registrerad konsumtion beror framfor allt pa den 6kade
forsdljningen pa Systembolaget sedan aren fore pandemin. Trots att
forsiljningen minskade nagot under 2024 uppgick Systembolagets andel till
72 procent. Det dr, med undantag fér pandemidren, den hogsta nivin som
uppmitts sedan Monitormétningarna borjade &r 2001.
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Bilaga |: Material och metod

Monitormatningarnas utgangspunkter

Inledning

I Monitormatningarna summeras den registrerade delen av
alkoholanskaffningen med den oregistrerade delen for att pa det sittet skapa en
helhetsbild av den totala konsumtionen i landet. Den registrerade delen
inkluderar alkohol som siljs inom landet, det vill siga pa Systembolaget,
restauranger och i livsmedelsbutiker. Denna del kallas for registrerad eftersom
forsdljningen via dessa kanaler finns statistikford hos Systembolaget,
Folkhialsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.

Den oregistrerade delen bestar av alkohol som tas in i landet i samband med
resor, hemtillverkning, kop av smugglad alkohol och kdp via internet. Av natur-
liga skil saknas det officiell statistik for denna del av alkoholanskaffningen. Den
kartlaggs i stéllet med hjalp av Monitormétningarnas 16pande frageunder-
sokning som arligen omfattar drygt 18 000 personer. Sedan starten ar 2000 har
mer dn 440 000 deltagit i undersékningen.

For att minska effekterna av olika faktorer som kan snedvrida svaren i frage-
undersokningen, bygger den pa fyra centrala principer:

1. Undvikande av matt pa konsumtionsplanet

En av orsakerna till att frégor om konsumtion undviks ar att respondenterna
kan ha svérigheter med att avgora ursprunget till de drycker de konsumerar.
Mitningarna avser sdledes anskaffning och inte konsumtion av alkohol. Uppgif-
terna om anskaffning anvinds daremot som ett matt pa konsumtionen eftersom
det som anskaffas forr eller senare konsumeras. Over en lingre tidsperiod 4r
konsumtionen i princip densamma som anskaffningen pa regional och nationell
niva. Det bor dock ndmnas att i fraigeundersokningen stills dven direkta fragor
om konsumtion av olika alkoholdrycker (oberoende av anskaffningskalla). P4 sa
satt kan konsumtionen i olika grupper av befolkningen studeras. Resultaten
baserade pa dessa fragor redovisas i separata rapporter, se CAN:s hemsida.

2. Kort observationstid

For att minimera risken for glomskeeffekter och teleskopering ar det viktigt med
sa kort observationstid som mgjligt. (Teleskopering innebar att respondenten
forstorar ovanliga handelser eller forflyttar fram dem 6ver tid.) I undersok-
ningen stalls darfor frigor om respondenternas anskaffning under de senaste
30 dagarna.
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3. Mitning pa aggregerad niva

Frégorna i den hir delen av matningarna avser anskaffning av alkoholdrycker,
dar de oregistrerade delmidngderna summeras med de registrerade. Det innebar
att resultaten avser utvecklingen av konsumtionen pa aggregerad, nationell eller
regional niva, och siledes inte pa individniva.

4. Korrigering av sjéalvrapporterade uppgifter

Eftersom de oregistrerade delméngderna som fangas in i undersékningen ofta
ar behéftade med olika felkillor, bland annat till f6ljd av bortfall, underrappor-
tering men ocksa Gverrapportering, genomfors vissa korrigeringar. Dessa korri-
geringar baseras pa svar pa fragor i undersékningen om méangden alkohol som
respondenterna uppger att de har kopt pa Systembolaget. De aggregerade sva-
ren jamfors med den faktiska forséljningen och skillnaden mellan respondenter-
nas uppgivna kép och Systembolagets faktiska férsiljning anvinds som en kor-
rigeringsfaktor. Denna faktor anvinds for att pa ett mer korrekt sitt berdkna de
olika delméngderna oregistrerad alkohol. Dessa faktorer berdknas for varje
dryckeskategori.

Denna korrigeringsteknik ar central for att pa ett mer korrekt sitt finga upp de
oregistrerade delméngderna. Denna procedur har varit en férutsiattning for att
kunna jamfora de uppgivna delméngderna fore och efter den metodférandring
som genomfordes 2019/2020. I korrigeringen tas ocksé hansyn till att de olika
oregistrerade delméngderna i varierande grad ar koncentrerade till dem som
dricker allra mest, en grupp som ar 6verrepresenterad i bortfallet. Se avsnittet
”Korrigering av de sjalvrapporterade oregistrerade delméngderna” nedan. For
en teknisk beskrivning av den metodik som anvénds, se Nyfjall & Trolldal
(2022).

Matprocedur och urvalsmetod

Sedan 2013 ar urvalet av respondenter individbaserat, och bidde mobilnummer
och fasta telefonnummer anvands for kontakt. Tidigare anvindes RDD-meto-
den, det vill sdga random digit dialing, vilket innebar att slumpmassigt genere-
rade telefonnummer ringdes upp. Om flera personer bodde i hushéllet valdes
intervjupersonen med hjalp av fodelsedagsmetoden. I slutet pa oo-talet sjonk
svarsfrekvensen bland yngre personer. Detta ledde till att RDD-urvalet komplet-
terades med ett individurval av yngre respondenter. Se Killebring (2021), for en
fordjupad historisk beskrivning.

Sedan 2013 anvands foljaktligen ett renodlade individurval. Urvalet levereras av
foretaget Marknadsinformation. Det baseras pa en databas med samtliga, for
undersokningar, tillgdngliga telefonabonnenter med mobila eller fasta abonne-
mang. Aldersintervallet for urvalet &r 17—84 r. Denna databas 4r himtat ur en
storre databas som heter SPAR som tacker alla mantalsskrivna personer ilandet.
Tackningsgraden i det telefonnummersatta urvalet berdknas vara ungefar 60 procent.

Monitorméatningarnas frageundersokning genomfors bade genom sjalvadmini-
strerade frigeformular och traditionella telefonintervjuer, se nista avsnitt. Det
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sjdlvadministrerade formularet skickas till respondenternas mobiltelefoner,
som en ldnk i ett sms tillsammans med ett inbjudningsmeddelande. Om
respondenten inte besvarat enkiten efter fyra dagar far personen ett nytt sms
som paminnelse. Om fragorna inte har besvarats efter ytterligare fyra dagar fors
det aktuella dagsurvalet 6ver till telefonsystemet for uppringd bearbetning.
Innan den forsta paringningen for telefonintervju genomfors sa skickas ett
aviserings-sms till varje respondent.

Under senare ar har andelen i befolkningen som har ett registrerat telefonnummer
minskat. Andelen #r lagre bland yngre &n bland ldre. Som ett komplement till
telefonurvalet dras ett separat urval fran SPAR av 17—29 dringar som kontaktas via
brevutskick dar missivbrevet har en lank till den digitala enkéten.

Ett nytt urval borjar anvindas varje vecka. Varje veckourval bearbetas under en
fyraveckorsperiod, vilket ockséd innebir att sokperioden for att né en individ for
en telefonintervju uppgér till fyra veckor. Ett nytt veckourval tillkommer séledes
varje vecka, vilket innebar att fyra veckourval bearbetas parallellt.

Antalet uppringningsforsok ar storst under den forsta veckan, for att successivt
minska under de kommande veckorna. Efter att vid ett specificerat antal till-
fallen forsokt att nd en respondent pa den mobila telefonen, byts nummer till
den fasta telefonen och vice versa. Detta byte giller av naturliga skil endast de
som har registrerade nummer till bAde mobilt och fast abonnemang. Antalet
uppringningsforsok uppgér till maximalt 30 under en fyraveckorsperiod, men i
praktiken gors ungefar 20 forsok hos dem som inte nés. Telefonintervjuer lik-
som frageformular dr endast mojliga att besvara pa svenska.

Utskick av sms-lankar och telefonintervjuer genomfors kontinuerligt. Intervjuer
genomfors under alla veckodagar utom vissa dagar under storhelger. Totalt
medverkar ungefir 350 personer per vecka, vilket motsvarar drygt 18 000 per
ar. Den genomsnittliga intervjutiden uppgar till ungefar nio minuter. Totalt har
drygt 440 000 personer medverkat i Monitorméatningarna sedan starten under
ar 2000. Till och med &r 2012 omfattade urvalet 16—80-aringar. Ar 2013 héjdes
gransen for de yngsta till 17 ar och den 6vre aldersgriansen hojdes till 84 ar.
Sedan dess omfattar urvalet 17—84-aringar.

Ny undersokningsmetodik 2019/2020

I syfte att minska bortfallet och for att gora undersokningen mer attraktiv for
olika grupper av respondenter inférdes vid arsskiftet 2019/2020 en mgjlighet
for respondenterna att sjélv besvara undersokningen via ett digitalt frégeformu-
lar. Initialt far alla i urvalet med mobilnummer ett erbjudande om att besvara
frigorna genom en liank till formulédret som skickas via sms. De som viljer att
avsta fran att besvara formularet pa detta sitt blir efter ett antal dagar kontak-
tade for en telefonintervju, se avsnittet ovan.

Eftersom en sddan metodforandring kan ge upphov till resultatskillnader i form
av nya svarsmonster och/eller fordndrad sammanséttning av respondenter,
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genomfordes ett test for att ta reda pa om inférandet av den nya svarsviagen
paverkat svarsmonstren. Detta test utfordes parallellt med den ordinarie data-
insamlingen under 2019 och omfattade ungefar 9000 respondenter.

I testet valde 6ver hilften av respondenterna (53 %) att svara via mobillanken.
Resterande intervjuer genomfordes pa traditionellt satt via mobiltelefon (37 %)
respektive fast telefoni (10 %). Den nya intervjumetoden 6kade svarsfrekvensen
nagot jamfort med den normala datainsamlingen 2019, frén 28 till 29 procent.
Eftersom testet befanns framgangsrikt beslots att inféra sms-lank som ett per-
manent svarsvigsalternativ frin och med 2020.

Undersakningens bortfall och viktning

Alla uppgifter som avser anskaffning av alkohol som inte sélts genom de i Sve-
rige registrerade forsiljningskanalerna, ar beriknade med hjilp av resultaten
fran den ovan beskrivna frageundersokningen. Det galler resandeinforsel, kop
av smugglad alkohol, hemtillverkning och kop via internet. Systembolagets
onlineforsiljning ingar dock inte i kategorin “kop via internet”. Den forsélj-
ningen ingar i Systembolagets forsiljningsstatistik, som redovisas inom ramen
for den registrerade forsiljningen.

Bortfallet i studien utgoérs av respondenter som av olika skil inte gatt att na for
intervju eller som har avbojt att delta. I likhet med flertalet andra frageunder-
sokningar baserade pa befolkningsurval, dr svarsbortfallet idag hégre an i bor-
jan av 2000-talet.

Under studiens forsta ar, fram till 2004, 1ag bortfallet pd4 omkring 40 procent.
Direfter 6kade det till 6ver 50 procent under dren 2007—2008 och vidare till
cirka 65 procent ar 2013. Ar 2014 uppgick bortfallet till 67 procent, foljt av

73 procent &r 2015 och 74 procent under perioden 2016—2018. Ar 2019
minskade bortfallet nigot till 72 procent och under 2020 sjonk det ytterligare
till 67 procent. Ar 2021 1ag nivan pa 66 procent, for att sedan stiga till

69 procent ar 2022. Under 2023 och 2024 uppgick bortfallet aterigen till

72 procent.

Det ar dock viktigt att podngtera att antalet intervjuade personer alltid uppgér
till ungefar 1 500 varje ménad. Det som definieras som bortfall i under-
sokningen ar gruppen av personer som av olika skil inte gatt att na for intervju
eller som inte velat ingd i unders6kningen. Denna grupp har alltsa ersatts av
andra respondenter som intervjuats i stéllet.

Ett sitt att korrigera for de representativitetsproblem som uppstér till f6ljd av
svarsbortfall, eller att urvalsramen initialt inte tackt hela den aktuella
populationen, ar att vikta de intervjuade personerna sa att de i olika avseenden
liknar den population som ska beskrivas. Sedan starten och fram till 2019
viktades respondenternas svar med avseende pa kon (2 grupper), dlder (4
grupper) samt H-regiontillhorighet (3 grupper), sa att sammanséttningen av de

CAN Rapport 236
Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001-2024



intervjuade motsvarade proportionerna i befolkningen for dessa tre egenskaper.
(H-regionindelningen grupperar landets kommuner efter invénartathet.)

Som en del av den metodfériandring som genomférdes 2019/2020 inférdes ett
nytt viktningsforfarande baserat pa fler variabler. Monitorméatningarna inklude-
rar bland annat bakgrundsfragor om utbildningsniva och om personen ar fodd i
Sverige eller inte. Det ar ként att alkoholvanorna kan variera med avseende pa
dessa egenskaper. Eftersom personer med lagre utbildningsniva respektive
utlandsk bakgrund visat sig vara underrepresenterade bland de svarande
(Kallebring, 2021) beslots att dessa egenskaper skulle inkluderas i den nya vik-
ten. Detta innebar att datamaterialet viktas med avseende pa kon (2 grupper)
boenderegion, (3 grupper baserat pad SKR:s kommungruppsindelning), alder

(4 grupper), utbildningsniva (2 grupper) samt utlandsk bakgrund (2 grupper).
Detta detaljerade viktningsforfarande forutsatter dock att vikten berdknas av en
kombinerad metod av cellviktning (individnivd) och marginalviktning (grupp-
niva).

Vad géller utbildningsniva gar skiljelinjen mellan de som har hégskole-/univer-
sitetsutbildning, och inte. Att ha utlindsk bakgrund definieras som att vara
utlandsfodd eller att ha bada fordldrarna fédda utomlands, medan Gvriga ater-
finns i den andra gruppen. Boenderegion handlar om huruvida boendekommu-
nen definierats hora till storstadsomrade, storre stad eller 6vrig kommuntyp.

Under 2024 skedde ett relativt stort skifte i svarssitt hos respondenterna, fran
sjalvadministrerade enkéter till telefonintervjuer. For att korrigera for
eventuella effekter av detta skifte infordes en korrigeringsvikt. Det innebar att
andelarna som besvarade enkéiten via de bada svarssétten blev desamma under
2024 som under 2023.

Extremvdrden

Det kan av olika skil forekomma extremvirden i datamaterialet. Det kan bland
annat bero pa att de intervjuade personerna har uppgivit felaktiga uppgifter
eller pd manuella felkodningar. Det ar viktigt att korrigera for dessa extrem-
varden, eftersom de berdknade volymerna annars kan bli missvisande. Det gil-
ler speciellt de mindre delméngderna. Ett exempel pa detta dr orimliga upp-
gifter om antal resor eller kop. I Monitormatningarna anvands darfor ett tak pa
20 resor, 20 kop av smugglad alkohol och 20 kop pa Systembolaget under den
senaste 30-dagarsperioden. Vid bestillningar pa internet anvinds ett tak pa

10 under samma period. Ett annat exempel dr den Gvre grians pa 10 liter, som
anviands som grans for hur mycket en resenir kan féra med sig vid resor med
flyg. Storre volymer &n s har inte ansetts rimliga for det fardsattet.

Standardisering for dalder och alkoholhalter

Enligt internationell praxis berdknas normalt per capita-konsumtionen av alko-
hol per invanare 15 ar och dldre. Detta beror pa att befolkningsstrukturen kan
skilja sig &t mellan ldinder, liksom mellan olika tidsperioder inom ett och samma
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land. Denna praxis tillimpas dven i Monitormétningarna. Nar det giller den
registrerade konsumtionen har all forsaljning i landet raknats om till liter ren
(100 %) alkohol. Denna summa har i sin tur dividerats med antalet personer i
befolkningen som var 15 ar och ildre den 31 december respektive ar. Ar 2024
uppgick antalet invinare som var 15 ar eller dldre till 8 809 242 personer.

I Monitormétningarna forandrades dock éldersintervallet 2013, frdn 16—80 ar
till 17—-84 ar. Detta justeras genom anvandningen av korrigeringsfaktorerna.
Dessa faktorer utgir fran relationen mellan de intervjuade personernas
sjalvrapporterade kop pa Systembolaget, och Systembolagets faktiska forsilj-
ningsvolymer, som inkluderar alla kop oavsett kundernas alder. I upprakningen
anpassas pa sa sitt Monitormatningarnas snéavare &ldersintervall till System-
bolagets bredare (se nésta avsnitt). For ytterligare information hanvisas till
Nyfjall & Trolldal (2022).

I resultatavsnittet redovisas de olika delmingderna anskaffad alkohol per inva-
nare 15 ar och dldre med tva decimaler. Syftet dr att synliggora fordandringar i
anskaffningen av relativt sma delmangder pa ett battre sitt, jamfort med om
farre decimaler anviandes. Denna exakthet bor dock tolkas med viss forsiktighet.
Denna forsiktighet bor dven gélla tolkningen av de procentuella fordndringarna
som oftast anges med en decimal.

Nir respondenternas svar pa fragorna om resandeinforsel, kop av smugglad
alkohol och sa vidare sammanstills, erhélls mangderna av respektive dryck i
volymliter. For att kunna jaimfora dessa delmangder med varandra och over tid,
och for att kunna summera den totala mangden anskaffad alkohol, riknas alla
volymer om till antal liter i ren alkohol. Vid dessa berdkningar anvinds System-
bolagets alkoholhalter, baserade pa deras forsiljning av respektive typ av dryck
respektive ar. Resultaten uttrycks foljaktligen i liter ren (100 %) alkohol.

Nir det giller forsdljningen pé restauranger med serveringstillstind, anviands
Systembolagets alkoholhalter for de kategorier som Folkhdlsomyndigheten
anvander i redovisning av restaurangforsiljningen.

Registrerad forsaljning

De i Sverige registrerade forsaljningskanalerna bestar av forsiljning pa System-
bolaget, av folkdl i livsmedelsbutiker och av servering pa restauranger. Uppgif-
terna om forséljningen pé Systembolaget erhalls direkt fran Systembolaget. For-
sdljning pa restauranger baseras pa partihandlarnas rapporterade uppgifter som
publiceras av Folkhidlsomyndigheten.

Det forekommer dock ett visst bortfall i partihandlarnas redovisning till Folk-
hilsomyndigheten, vilket innebir att de publicerade uppgifterna om restaurang-
forsaljningen kan vara behiftade med en viss underskattning. Hur stor denna
felkilla kan vara ar emellertid oklart.
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Forsiljningen av folkdl berdknas av foretaget Delfi Marknadspartner AB, pa
uppdrag av Sveriges Bryggerier. Delfi redovisar uppgifter om forséljning fran de
foretag som ingdr i deras undersékningar, vilket dr den Gverviagande majorite-
ten. For ovriga foretag gors en uppskattning. Detta innebar att det, dven for den
uppgivna folkolsforsiljningen, finns en viss felmarginal. I de uppgifter om folk-
oOlsforsdljningen som publiceras i den har rapporten ingar dven den forséljning
som sker pa restauranger eller pa andra serveringsstillen. Den delen uppgar till
knappt 1 procent av den totala folkolsforsiljningen och redovisas inte separat.

Dryckeskategorin “cider och blanddrycker” sirredovisas inte i den officiella
restaurangstatistiken. Dessa drycker redovisas i respektive huvudkategori i stil-
let, det vill sdga som sprit, vin eller starkol. Denna kategorisering baseras pa den
tillverkningsteknik som anvénts vid framstillningen av respektive dryck. Detta
far till f6]jd att uppgifterna om total anskaffning av cider inte ger en fullstandig
bild av konsumtionen av dessa drycker i landet. I den har rapporten ingér dven
sé kallade blanddrycker och “alkolask” i dryckeskategorin “cider”.

Oregistrerade delmangder

Resandeinforsel och smugglade alkoholdrycker

De oregistrerade delméngderna bestar av resandeinforsel, kop av smugglad
alkohol, kop via internet och hemtillverkning. Det dr vasentligt att skilja pa
alkohol som fors in i landet i samband med resor, s kallad resandeinforsel, och
den som smugglas in i landet i syfte att séljas vidare. Den avgorande skillnaden
ar om inforseln sker i kommersiellt syfte eller inte. Det vill siga om de inforda
dryckerna fors in i landet for eget bruk eller for att siljas vidare pa den illegala
marknaden i syfte att tjina pengar pa hanteringen (SFS 2000:1225, Lag om
straff for smuggling; SFS 2010:1622, Alkohollag).

I Monitormétningarna berdknas darfor mangden resandeinford alkohol pa basis
av fragor om hur mycket resenérer tagit med sig vid inresor till Sverige. Anskaff-
ningen av smugglad alkohol till Sverige méts med fragor om kop av alkohol-
drycker som négon eller ndgra personer fort in i landet i syfte att sélja vidare for
att tjana pengar. Det finns inte ndgon avsikt att i denna unders6kning né de per-
soner som utfor sjalva smugglingen. Fragorna avser darfor i stillet responden-
ternas kop av alkohol som smugglats in i landet.

For att berdkna resandeinforseln stills fragor om respondenternas resande. De
som uppger att de rest in till Sverige frén utlandet under de senaste 30 dagarna
far uppge hur manga ganger de gjort det under perioden och om de forde med
sig ndgon alkohol vid den senaste inresan. Den mingd reseniren tog med sig
vid den senaste resan multipliceras med antalet resor personen gjort under de
senaste 30 dagarna. Om respondenten har rest och fort in alkoholen tillsam-
mans med ndgon annan, divideras den inférda mangden med det antal personer
som forde med sig alkoholen. Detta gors for att undvika dubbelrdkning.
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Anskaffningen av smugglad alkohol berdknas genom att forst fraga om de inter-
vjuade personerna, under de senaste 30 dagarna, har kopt alkoholdrycker i Sve-
rige som nagon eller nagra personer fort in i landet i syfte att sdljas vidare for att
tjdna pengar. Om s ir fallet, stills ytterligare fragor om antalet gdnger respon-
denten kopt smugglad alkohol under de senaste 30 dagarna och vilka mangder
det rorde sig om den senaste gdngen. Den mangd personen kipte senaste
géngen multipliceras med antal ganger smugglad alkohol har kopts. Bade fragor
om resandeinforsel och kop av smugglad alkohol stélls separat f6r sprit, vin,
starkol och cider. Vin ar uppdelat pa vanligt vin och starkvin nar det giller
resandeinforsel, men inte nér det géller kop av smugglad alkohol. Fragorna om
kop av smugglad cider borjade stillas under 2010.

Det ar i praktiken fri inforsel i ssmband med resor sa linge de inforda mang-
derna ar for privat bruk. For att skilja pa resandeinforsel och smuggling i Moni-
torméitningarna behovs dock en 6vre grans for hur mycket alkohol som kan defi-
nieras som “for privat bruk”. Det finns inte nagon sjilvklar sidan gréans. Dire-
mot finns de av EU angivna indikativa nivierna som kan anvindas for detta
andamal. Dessa nivéer &r 10 liter sprit, 20 liter starkvin, 9o liter vin (inklusive
cider), samt 110 liter starkol per inresa (Radets direktiv 92/12/EEG).

Dessa nivaer kan dock 6verskridas om inforseln ar for privat bruk, vilket inne-
bér att de inte dr anvindbara for att skilja pa resandeinforsel och smuggling. P&
grund av detta anvinds hogre nivaer i Monitormétningarna. Dessa nivaer ar

40 liter sprit, 75 liter starkvin, 150 liter vin, 300 liter starkol och 300 liter cider.
Valet av dessa nivéer kan diskuteras. En 6vre grans maste dock finnas for att
undvika att inférda mangder forst definieras som resandeinforsel och i ett
senare skede dven som kop av smugglad alkohol, vilket skulle kunna leda till
dubbelrikning.

Aven nir det giller kop av smugglad alkohol, anvinds granser for hur mycket en
person kan kopa under en 30-dagarsperiod. Anledningen till detta &r att det kan
finnas ett eller flera grossistled i hanteringen, samtidigt som fragorna i under-
sokningen endast avser mita de mangder som kopts for eget bruk. Grianserna ar
desamma som for resandeinférseln och anvinds dven vid kép via internet.

Hemtillverkning

Betraffande hembrand sprit stélls inte frdgor om anskaffning utan om sjilva
konsumtionen. De konsumerade mingderna hembrand sprit mits, dels genom
fragor om konsumtion av sprit totalt sett under den senaste 30-dagarsperioden,
dels genom fragor om konsumtion av hembrand sprit under samma period.
Andelen hembrind sprit av den totala spritkonsumtionen (p) anvinds sedan for
att berdkna den totala konsumtionen av hembrént péd nationell niva enligt f6l-
jande ekvation: T = OS + pH*T. I ekvationen stir T for den totala spritkonsumt-
ionen ilandet, pH*T ar andelen hembrént av den totala spritkonsumtionen.
Konsumtionen av all évrig sprit betecknas med OS. Det ir forsiljning pa
Systembolaget och restaurangerna samt de beriknade delmingderna
oregistrerad sprit. Tecknet * i ekvationen ar ett multiplikationstecken.
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Frigorna angdende hemtillverkade méngder vin och 6l avser méangder fardig-
stéllda drycker under de senaste 30 dagarna.

Kop via internet

Frigor om kop via internet under de senaste 30 dagarna borjade stillas 2006.
De resultat som redovisas baseras pa fragor om méngden bestéllda drycker,
uppdelad pa sprit, vin, starkvin, starkol och fran och med 2010 dven cider. De
bestillda miangderna den senaste gdngen multipliceras med antalet génger
respondenten bestillt alkohol via internet under de senaste 30 dagarna. Fra-
gorna géller inte Systembolagets onlineforsiljning. Dessa kop fingas upp inom
ramen for Systembolagets registrerade forsiljning.

Korrigering av de sjalvrapporterade
oregistrerade delmangderna

Monitormétningarna syftar till att redovisa bade trender och nivéer i alkohol-
anskaffningen totalt, och for de olika delméangderna. Det dr dock vl kdnt inom
forskningen att svar pa intervjufrdgor om kop och konsumtion av alkohol ofta
inte ger en korrekt bild av de verkliga kopta och konsumerade nivaerna, se till
exempel Kithlhorn m.fl., (1999), Ramstedt (2010) och Ramstedt m.fl., (2013).

Tdckningsgrader

For att fa ett métt pa i vilken utstrackning de deltagande personerna 6ver- eller
underskattar sin anskaffning, ingér det i Monitormétningarnas frageundersok-
ning dven fragor om de intervjuade personernas kop av alkohol pa
Systembolaget. Dessa fragor har stéllts sedan arsskiftet 2007/2008. Svaren pa
dessa fragor jamfors med Systembolagets faktiska forséljning.

Generellt sett har respondenternas uppgivna kép pa Systembolaget ofta varit
lagre 4n den faktiska forsaljningen. Detta kan antas bero pa social 6nskviardhet,
att de intervjuade personerna glémt hur mycket de kopt och pa att de personer
som ingér i bortfallet kan ha kopt mer pa Systembolaget 4n de som besvarade
fragorna.

Skillnaden mellan respondenternas uppgivna kép pa Systembolaget och
Systembolagets faktiska forsiljning bendmns tackningsgrad. Denna tdcknings-
grad mats i procent, det vill sdga de sjilvrapporterade mangderna képt alkohol
pa Systembolaget i procent av de faktiska sdlda mangderna. Tackningsgraden
beriknas for de olika dryckeskategorierna. I och med att den nya metodiken
inférdes frén och med 2019/2020 har dock denna tackningsgrad 6kad. Skillna-
den mellan de uppgivna kopen pa aggregerad niva och den faktiska forsalj-
ningen har minskat betydligt.

Det fanns en betydande samvariation mellan respondenternas uppgivna kop
och den faktiska forsiljningen pa Systembolaget enligt den gamla metodiken.
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Tackningsgraden var hogst for vin {6ljt av starkol och sprit (se dven Leifman &
Trolldal 2014b).

Eftersom huvudsyftet med Monitorméatningarna ar att fi en bild av den totala
konsumtionen i landet dr tanken att de uppmatta tackningsgraderna for de olika
dryckerna kan anviandas som utgéngspunkt for att korrigera nivaerna for de
oregistrerade delméngderna, det vill sdga resandeinforsel, kop av smugglad
alkohol, hemtillverkning respektive internetkop. Ett annat skal till att korrigera
respondenternas uppgifter ar att kunna jamféra de olika delméngderna med
varandra, och da méste dessa vara korrekt beriknade. Det giller inte minst vid
jamforelser mellan de sjilvskattade delméngderna oregistrerad alkohol och de
registrerade delmangderna.

I CAN-rapport 140 (Leifman & Trolldal, 2014a) redovisades statistiskt sdker-
stdllda samband mellan respondenternas uppgivna kop och den faktiska forsilj-
ningen varje ménad. Pearson’s korrelationskoefficient var 0,69 for sprit, 0,75
for starkol och 0,78 for vin per ménad under perioden 2008—2012.

I en revidering av tidigare berdknade nivaer (2001—2012) skattades
tdckningsgraderna for de olika dryckerna under hela den da aktuella perioden
med hjilp av tidsserieanalys. De forviantade vardena pa tackningsgraderna
applicerades pa de olika aren under perioden med dren 2008 och 2009 som
basar, se Leifman & Trolldal (2014a) for en detaljerad beskrivning.

Frén och med &r 2013 berédknas tickningsgraderna pa ett annorlunda sitt. For
aren 2013 och 2014 anvinds genomsnittet for de tva senaste dren som utgangs-
punkt for berdkningarna och sedan 2015 de tre senaste aren. I tabell 14 redovi-
sas tackningsgraderna for de olika dryckerna for dren 2022—-2024, genomsnittet
for dessa ar och de berdknade korrigeringsfaktorerna. De genomsnittliga
tackningsgraderna ar lagst for sprit och hogst for starkvin. Av detta foljer att
korrigeringsfaktorn blir hogst sprit och lagst for starkvin.

Av tabellen framgér att respondenternas uppgivna kop av starkol pa
Systembolaget motsvarar 89,7 procent av den faktiska forsiljningen i
genomsnitt under dren 2022—2024. For att berdkna korrigeringsfaktorn
divideras 1 med tackningsgraden. For starkolets del blir berdkningen darfor
1/0,897 vilket ar 1,11. Det dr med andra ord det inverterade virdet av
tackningsgraden som anvidnds som korrigeringsfaktor.

Tabell 14. Tackningsgrad i procent, sjilvrapporterade kop och faktisk forsiljning pa
Systembolaget aren 2022-2024, samt beriknad korrigeringsfaktor*.

Sprit Starkvin Vin Starkol Cider
2022 87,6 154,0 100,5 91,2 136,6
2023 96,4 153,5 95,8 92,9 137,9
2024 79,0 119,7 101,0 854 110,7
Genomsnitt 2022-2024 87,1 140,5 99,1 89,7 127,
Korrigeringsfaktorer 2024 1,15 0,71 1,01 L1 0,79

*Tackningsgrader och korrigeringsfaktorer ar berdknade med flera decimaler
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Vin hade en tackningsgrad pa i genomsnitt 99,1. Korrigeringsfaktorn blir pa
motsvarande sitt 1/0,991 vilket ar 1,01. Korrigeringsfaktorerna for de ovriga
dryckerna blir 1,15 for sprit, 0,71 f6r starkvin och 0,79 for cider. Dessa
korrigeringsfaktorer utgor grunden for den korrigering som gors for de olika
delmingderna av oregistrerad alkohol.

I tabell 15 redovisas de oregistrerade delmangderna fore korrigeringen. Det ar
saledes dessa siffror som ar grunden for berdkningarna, men de behéver alltsa, i
enlighet med resonemanget ovan, korrigeras for att battre stimma 6verens med
de verkliga nivierna oregistrerad alkohol i Sverige.

Det ir i detta sammanhang viktigt att podngtera att alla fragor om anskaffning
av drycker fran olika kallor i undersokningen &r valdigt lika. De ar séledes upp-
byggda kring den senaste géngen respondenten kopt, eller pa annat sitt anskaf-
fat alkohol, multiplicerat med antal gdnger under de senaste 30 dagarna. Detta
giller dven frigorna om kop pa Systembolaget, vilket dr en forutsattning for att
kunna anvinda sig av systembolagsfragorna som bas for korrigering av de oregi-
strerade delméngderna.

Nir det giller Systembolagets forsiljning har det dock visat sig att en del av den
sker till norska invanare som gor kop i Sverige. En uppskattning pa fem procent
av forsdljningen har i Monitor tidigare anviants som maétt pa denna granshandel.
Denna méangd har darfor exkluderats i de forsdljningsméangder som varit
utgangspunkten for berdkningen av de olika tickningsgraderna och korrige-
ringsfaktorerna, eftersom endast svensktalande telefonabonnenter som bor i
Sverige ingdr i urvalet till Monitormétningarnas frageundersokning. P4 grund
av den lagre norska granshandeln under pandemidren 2020 och 2021 har dock
andelarna 1,2 procent respektive 1,4 procent anvints.

Under aren efter pandemin har denna andel varit stabil, men ldgre dn fore
pandemin. Ar 2022 1ag den pa 3,6 procent for att minska nigot &ret efter, till
3,5 procent. Under &r 2024 var den daremot tillbaka pa 3,6 procent (se avsnittet
om den norska granshandeln i den hir rapporten). I de sélda volymer
registrerad alkohol som redovisas inom ramen fér Monitormatningarna ingar
diremot all forsiljning, oberoende av vilka som kopt dryckerna.
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Tabell 15. Skattad arlig resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning och internethandel. Per dryck och anskaffningskalla utan korrigeringar. Antal miljoner
volymliter 2001-2024.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019a}2019b 2020 2021 2022 2023 2024

Inférsel

Starkol 528 551 574 71,6 581 480 422 494 362 325 344 31,1 346 287 265 279 362 279 327 39,3 16,8 19,6 362 258 26,0
Vin 255 283 3,1 360 299 20,1 21,6 206 156 134 165 150 160 132 Il,6 1,6 141 106 121 19,7 79 53 133 109 105
Sprit 105 106 145 193 165 143 144 138 10,1 108 10,1 9,1l 11,0 86 8,7 8,0 9,0 7,0 7,1 9.4 33 34 58 6,2 58
Cider . . . . . 2,0 1,6 3,7 1,9 1,5 3,6 1,4 1,8 1,3 34 1,7 2,3 1,3 2,1 2,9 2,1 3,6 1,8 4,6 1,4
Starkvin 32 4,1 33 4,0 30 40 2,3 1,7 1,2 0,9 0,8 11 0,7 0,8 0,6 0,7 0,9 0,9 0,5 0,7 0,2 0,1 07 05 1,2

Hemtillverkning

Starkol 11 2,1 1,3 2,2 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 32 78 60 95 7.8 7,4 102 89 II,9 102 80 63
Vin 92 143 11,7 98 74 57 52 53 32 66 53 2l 48 46 30 32 30 52 34 4,6 39 59 72 7,1 53
Sprit 28 27 1,8 22 1,3 10 07 07 08 11 06 06 07 04 07 06 07 06 0,6 0,7 07 09 11 1,3 1,2
Kop av smugglat

Starkol 162 21,6 389 540 551 484 430 331 280 212 258 184 237 247 237 276 229 213 139 320 189 153 127 97 103
Vin 6 21 47 44 49 45 3,6 37 39 20 09 1,3 1,9 03 0,6 11 11 1,8 1,2 2,8 1,6 42 23 36 09
Sprit 2,8 34 2,7 4,1 5,6 5,6 3 2,8 34 2,6 1,6 2,1 2,1 1,5 2,0 1,6 1,4 1,3 0,8 1,7 1,1 1,7 0,5 0,9 0,6
Cider . . . . . . . . . . 1,6 25 39 08 08 06 22 1,6 1,6 3,7 42 32 42 03 0,5
Internet

Vin . . . . . 02 00 02 14 06 24 11 40 39 3,1 3,5 36 29 34 4,7 70 82 72 53 49
Starkol . . . . . 1,3 0,5 0,1 0,1 00 02 10 26 25 1,4 1,5 0,9 1,6 1 155 3,1 4,1 5,1 3,4 1,3
Sprit . . . . . 0,3 0,1 02 03 0l 06 02 10 04 03 04 05 06 0,3 0,4 07 05 11 12 07
Cider . . . . . 00 00 O00 00 00 00 Ol 0,1 00 0l 0,1 00 02 1,6 2,2 07 02 N 20 03
Starkvin . . . . . 060 00 00 ©00 00 00 OO0 02 00 00 00 Ol 0,2 0,0 0,0 0,1 0,1 00 0l 0,0

Tecknet . innebir att delmingderna inte mattes det aktuella aret.
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Bortfall av problemdrickare

Utgangspunkten for korrigeringarna ar att respondenterna under- eller Gverrap-
porterar de olika oregistrerade delméngderna (resandeinforsel, kop av smugg-
lad alkohol, hemtillverkning och internetkop) lika mycket som de under- eller
overrapporterar kopen pa Systembolaget. Det dr dock inte sdkert att rap-
porteringen dr densamma for de olika oregistrerade delmiangderna som den ar
for alkoholkopen pa Systembolaget. Detta kan till viss del testas och korrigeras.

Korrigeringsfaktorerna (redovisade i tabell 14 och nedan dven bendmnda som
kvoter) kan namligen delas upp i tva delar. Den forsta delen ar kopplad till
bland annat glomska och social 6nskviardhet hos respondenterna generellt. Den
andra delen beror pa effekterna av att de personer som dricker allra mest ar
overrepresenterade i bortfallet, vilket tidigare svenska studier har visat. Denna
grupp kallas fortsittningsvis for "problemdrickare” (Kiithlhorn, m.fl., 1999;
Leifman, 2000). Eftersom konsumtionen &r sa pass hog i denna grupp, och maj-
ligen ocksd anskaffningen av oregistrerade delmingder, ar det av stor vikt att
sarskild hansyn tas till denna grupps andel av de olika delmangderna.

Den forsta delen av korrigeringsfaktorerna antas i Monitormitningarna vara
lika stor for de olika oregistrerade delméngderna som pa Systembolaget. Den
andra delen kan dock skattas ndgorlunda for respektive oregistrerad dryck-
esspecifik delméngd (hir inforsel, kop av smugglat och hembrint). De slutgil-
tiga korrigeringsfaktorerna blir darfér nagot annorlunda (hogre eller lagre) dn
for de ursprungliga korrigeringsfaktorerna som bara baseras pa uppgivna kop
och faktisk forséljning pa Systembolaget, se tabell 14.

Det forsta steget blir darfor att skatta hur stor del av korrigeringsfaktorerna,
enligt tabell 14, som beror pé att problemdrickarna ar 6verrepresenterade i
bortfallet. I tidigare studier har det antagits att andelen problemdrickare i
befolkningen dr 3 procent men att endast 1 procent nas i den har typen av
undersokningar (Kiihlhorn, m.fl., 1999; Leifman, 2000). Detta antagande
anvands dven i de har berdkningarna. Nar andelen problemdrickare rdknas upp
fran 1 procent till 3 procent 6kar tackningsgraden och den ursprungliga
korrigeringskvoten dndras i motsvarande grad. Skillnaden mellan den
ursprungliga och den nya kvoten skulle enligt detta resonemang alltsé bero pa
bortfallet av problemdrickare. Ett rikneexempel visar att om den ursprungliga
korrigeringsfaktorn ar 1,7 och den nya beriknas till 1,5 ar skillnaden daremellan
(0,2) den del som beror pé problemdrickarna ar underrepresenterade bland de
svarande. Kvoten 1,5 &r alltsd den del som endast har att gora med den
allmidnna underrapporteringen av de svarande respondenterna.

I de hir berdakningarna definieras problemdrickarna som den procent av
respondenterna i frigeundersokningen som dricker mest, enligt de uppgifter om
sjalvrapporterad konsumtion pa individniva som ocksé ingar i Monitormétning-
arnas frageundersokning.
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Nista steg ar att berdkna hur stor del av de olika delmingderna som problem-
drickarna svarar for och stilla denna del mot motsvarande andelar for System-
bolagets drycker, enligt tabell 14. Om exempelvis problemdrickarna svarar for
en lagre andel av den totala resandeinforseln av sprit dn vad de svarar for nar
det géller kop av sprit pa Systembolaget blir korrigeringskvoten som beror pa
problemdrickarna mindre &n for Systembolaget (alltsd mindre 4n 0,2) och den
totala korrigeringskvoten blir ligre &n 1,7. Om problemdrickarna till exempel
svarar for 4,5 procent av all resandeinforsel av sprit men for 9 procent av alla
spritkop pa Systembolaget blir kvoten for resandeinforsel 1,6 istéllet for

1,7 enligt foljande berdkning: 0,2%*(0,045/0,09)=0,1 och den totala
korrigeringskvoten blir 1,5+0,1, det vill sdga 1,6.

Om problemdrickarna daremot svarar fér en hogre andel jamfort med motsva-
rande drycks andel pa Systembolaget ska den totala korrigeringsfaktorn raknas
upp. Sa visar sig vara fallet for samtliga kop av de olika smugglade alkohol-
dryckerna. Om exempelvis problemdrickarna svarar for 18 procent av den
sammantagna kopvolymen av smugglad sprit, ska denna stédllas mot
Systembolagets andel om 9 procent (som ovan). Korrigeringskvoten pa grund av
problemdrickarnas blir ddrmed 0,2*(0,18/0,09)=0,4. Den totala korrigeringen
blir d& i detta fall 1,9 (1,5+0,4) istillet for den ursprungliga 1,7 som enbart
baserades pa tackningsgraden for kopen pa Systembolaget.

Om problemdrickarnas andel av k6p av en viss delméngd skulle vara exakt den-
samma som deras andel av kopen pa Systembolaget av samma dryck, behalls
den ursprungliga korrigeringsfaktorn for denna delméngd. Det skulle innebira
att ingen andring av den ursprungliga korrigeringsfaktorn behover genomforas.
P& detta sitt far vi alltsd fram dryckesspecifika korrigeringskvoter for resande-
inforsel, kop av smugglat och for hembrint.

Aven om principen bakom dessa korrigeringar ir fullt rimlig, bor det beaktas att
de bygger pa vissa antaganden. Att avsta ifran att gora nagon korrigering alls
bedomer vi dock vara ett betydligt simre alternativ.

Hur ser det da faktiskt ut bland problemdrickarna i Monitorméatningarnas fra-
geundersokning? Den andel av de totala kdpvolymerna pa Systembolaget som
problemdrickarna stod for dren 2022—-2024 framgér av tabell 16. Exempelvis
svarar denna grupp for 9,9 procent av den totala mangden sprit som kopts pé
Systembolaget, 8,5 procent av starkolskopen, men endast for 4,5 procent av det
vin som koptes dar.

Om problemdrickarnas andelar &r lika stora for resandeinforsel, kop av smugg-
lat och hemtillverkning, behovs alltsa inga ytterligare dndringar av korrigerings-
faktorerna, men s &r inte fallet. De andelar som problemdrickarna svarade for
nir det giller de oregistrerade delmangderna varierar och redovisas ocksa i
tabell 16.

Det framgér att andelarna resandeinford sprit och starkol i gruppen problem-
drickare ar lagre dn deras motsvarande andelar av kop pa Systembolaget (5,8 %
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respektive 8,2 %). Problemdrickarnas andelar av kép av smugglad sprit och
starkol ar daremot hogre jamfort med deras andelar av kopen pa Systembolaget
(22,9 % respektive 23,1 %). Aven hembrind sprit 4r avsevirt mer koncentrerad
till gruppen problemdrickare jamfért med motsvarande andel av spritk6pen pa
Systembolaget.

Nar det giller resandeinforsel av sprit, vin och starkol betyder det att dessa
delméngder ska riknas upp i mindre utstrackning 4n vad de initiala
korrigeringskvoterna indikerade, dven om skillnaden f6r starkolet inte ar sa
stor.

Tabell 16. Andel av de aktuella delmiangderna som problemdrickarna (den procent som dricker
mest) svarade for i genomsnitt under tredrsperioden 2022-2024.

Sprit Starkol Vin
Systembolaget 9,9 % 85 % 45 %
Resandeinforsel 58% 82 % 2,8%
Kop av smugglat 22,9 % 23,1 %
Hemtillverkning 76,7 %

Smugglat starkvin ingar inte i Monitormatningarna eftersom nivaerna beddms som ytterst sma.
Hemtillverkning av vin och 8l, kdp av smugglat vin och cider, resandeinforsel av starkvin och cider samt
internetkop: antalet respondenter med varden har varit for litet for att kunna genomféra meningsfulla ana-
lyser.

Sammanfattningsvis kan det dock konstateras att de nya korrigerade kvoterna,
da héansyn tagits till bortfallet av problemdrickare, blir hégre for kép av smugg-
lat. Det beror allts pa att kop av smugglad alkohol dr mer koncentrerad till pro-
blemdrickarna dn vad kdpen pa Systembolaget dr. Daremot blir kvoterna lagre
for resandeinforsel, vilket beror pa att inforseln av dessa drycker ar mindre
koncentrerad till problemdrickarna dn vad Systembolagskopen ar. For en
detaljerad beskrivning av dessa korrigeringar, se Nyfjill & Trolldal (2022).

De dryckeskategorier som korrigeras for problemdrickarna pa detta satt ar
resandeinforsel av sprit, starkol och vin, kop av smugglade sprit och starkol
samt hemtillverkning av sprit. Ovriga kategorier har s& pass sm4 volymer att
berdkningar av andelar bland dem som dricker mest inte blir meningsfulla. For
dessa kategorier anviands enbart den initiala korrigeringskvoten, utan ytterli-
gare andringar. Det giller kop via internet, kop av smugglat vin och cider, resan-
deinfort starkvin och cider, samt hemtillverkning av vin och 6l. De slutgiltiga
kvoterna for samtliga delméngder redovisas i tabell 17.
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Tabell 17. Korrigeringskvoter med utgangspunkt i tickningsgraden mellan sjilvrapporterade kop och faktisk forsiljning pa Systembolaget, samt korrigering for koncentrationen
av de olika delmiangderna bland problemdrickarna, 2001-2024.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019a]2019b 2020 2021 2022 2023 2024

Resandeinforsel

Sprit 126 128 132 135 142 145 149 1,56 1,54 1,61 1,62 160 167 191 183 1,76 1,55 1,48 1,46 1,15 L 1,02 099 098 1,07
Starkol 128 1,28 1,29 1,31 1,31 1,33 1,30 1,31 1,27 1,27 1,25 1,31 1,35 1,36 1,33 1,31 1,31 1,32 1,32 1,05 1,03 1,03 1,06 1,09 Il
Vin 093 094 095 098 1,00 1,0 1,02 106 1,06 1,11 1,12 1,12 LI5S LI7 1,16 1,16 115 1,16 1,18 0,95 1,00 1,02 1,00 099 098
Starkvin 0,67 0,68 069 073 073 073 069 069 067 068 068 074 074 086 093 09 08 070 077 052 064 069 068 063 071
Cider . . . . . 124 125 127 1,19 L,18 18 1,33 1,33 40 I35 38 1,18 I,I5 1,04 068 073 073 076 073 0,79

Hemtillverkning

Sprita) 0,063 0,063 0,059 0,054 0,043 0,035 0,027 0,023 0,026 0,033 0,040 0,035 0,029 0,026 0,025 0,023 0,026 0,025 0,022 | 0,020 0,021 0,031 0,040 0,047 0,050

Starkal 138 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 138 138 138 1,38 1,38 144 1,44 147 146 143 141 139 1,42 1,13 LI 1,09 1,08 1,08 I,lI1

Vin 093 094 09 097 099 1,00 103 106 106 1,09 10 Il6 Llée LI9 119 120 1,19 1,19 1,20 09 099 099 099 101 [0l
Kop av smugglat

Sprit 1,32 141 152 160 163 1,63 1,67 1,77 1,71 1,79 1,86 205 228 243 231 201 211 213 238 1,88 71 1,54 1,39 1,33 [,38

Starkal 1,30 1,33 1,39 1,44 146 1,54 154 156 154 156 1,57 1,65 1,73 1,65 1,65 1,50 162 162 1,75 1,52 1,32 1,26 1,21 1,27 1,37

Vin 098 1,02 1,02 1,03 1,05 I,I5 1,18 133 124 128 I,18 [Il6 [Llé6é LI9 L9 120 1,19 1,19 1,20 09 099 099 099 1,01 [0l

Cider . . . . . . . . . . 120 1,33 133 140 1,35 1,38 18 I,I5 1,04 068 073 073 076 073 0,79

Systembolaget (Internet)

Sprit 1,37 1,40 143 145 150 1,52 I,57 1,65 1,65 1,72 1,73 1,85 1,85 203 197 19 L71 1,62 1,59 1,26 1,23 LI6 1,11 1,07 I,15
Starkal 1,38 138 138 138 138 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 138 144 144 147 146 143 141 1,39 1,42 1,13 LI 1,09 1,08 1,08 Il
Vin 093 094 09 097 099 1,00 103 106 106 1,09 1,10 1,16 LIé6 LI9 LI9 120 1,19 1,19 1,20 096 099 099 099 101 1,0l
Starkvin 068 068 068 068 068 068 068 068 068 068 068 074 074 08 093 096 08 070 077 052 064 069 068 063 071
Cider 120 1,20 120 1,20 1,20 1,20 1,20 1,20 120 1,20 120 1,33 1,33 1,40 1,35 1,38 I,18 15 1,04 068 073 073 076 073 0,79

a) Avser den andel som den hembrinda spriten svarar for av den totala spritkonsumtionen. Tecknet . innebir att delmiangderna inte mattes det aktuella aret.
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Bilaga 2: Kop av alkohol online
2022-2024

En presentation av marknaden och konsumenterna
Forfattare: Rebecca Akerblad

Sammanfattning

Syftet med denna studie ar att besvara foljande fragestallningar:

¢ Hur ser utbudet ut pad marknaden for internetbaserade alkoholleverantorer
fran andra EU-lander som vander sig till svenska konsumenter, s kallad
distansforsiljning?

¢ Ivilken utstrackning képer svenskar alkohol i Systembolagets fysiska
butiker, Systembolaget online eller via distansforsiljning?

e Hur varierar valet av inkopskanal utifran grupperna alder, region, kon och
utbildningsniva?

¢ Vilka skillnader i alkoholkonsumtion kan observeras bland personer som
anvander dessa olika inkopskanaler?

Kartlaggningen av internetbaserad forsiljning av alkohol, med det juridiska
namnet distansforsiljning, har genomforts med hjélp av systematiska sokningar
efter mojligheter att kopa alkohol online. Statistiken 6ver alkoholkonsumtionen
hos de olika konsumentgrupperna utgar frain Monitormétningarnas
frageundersokningar fran 2022, 2023 och 2024.

Totalt identifierades 53 leverantorer i kartlaggningen av distansforsiljning, och
ungefir 94 procent av dem séljer vin. Fler méan dn kvinnor har handlat alkohol
via samtliga inkopskanaler de senaste 30 dagarna under dren 2022—2024.

Ett genomgaende resultat som kommit fram &r att alla grupper; kon,
utbildningsniva, aldersgrupp och regioner; till storsta andel har handlat alkohol
i Systembolagets fysiska butiker. Andelen som har handlat alkohol via
distansforsiljning ar genomgéende 14g i alla grupper.

Konsumtionsnivaerna samt intensivkonsumtionen av alkohol ar hogst bland de
som har handlat via distansforsiljning. Den dr minst bland de som har handlat i
Systembolagets fysiska butiker.

CAN Rapport 236
Alkoholkonsumtionen i Sverige 2001—2024 69 (86)



Inledning

Distansforsiljning av alkohol — att foretag i andra EU-lander séljer alkohol
direkt till svenska konsumenter — ar ett alternativ till Systembolaget som har
vackt debatt i tvd decennier. Sedan forsiljningen blev laglig 2008 har
marknaden vuxit, &ven om den har sjunkit ndgot under senare ar. I dag finns
det minst 53 olika europeiska aktorer som erbjuder vin, 6l och sprit till svenska
kunder via nétet. Men vigen hit har inte varit odramatisk. Flera génger har
lagstiftningen kring distansforséljning varit foremal for debatt och lett till
rattsliga processer. Debatten har bland annat berdort ifall distansforsaljning
bidrar till 6kad alkoholkonsumtion eller inte. Anledningen till detta skulle vara
att tillgangligheten 6kat, vilket ofta har visat sig 6ka konsumtionen (Babor et al.
2023).

Bakgrund

Denna studie genomfors for att battre forsta distansforsiljningens roll i relation
till andra inképskanaler i Sverige, samt hur konsumtionen egentligen ser ut
bland de som har handlat via dessa kanaler. Studien bestar av en kartlaggning
av marknaden for internetbaserad forsaljning av alkohol, samt en jamforelse
mellan de tre inkopskanalerna Systembolagets fysiska butiker (inklusive
ombud), Systembolagets onlineférsiljning och distansférsiljning. Narmare
bestamt analyseras variationen i grupperna alder, kon, region och
utbildningsniva. Dessutom undersoks skillnader i konsumtionsnivéer och
intensivkonsumtion bland personer som har handlat via de olika kanalerna.

Syfte och fragestdllning

Syftet med denna studie dr att kartldgga internetbaserad forsaljning av alkohol,
samt undersoka vad som kdnnetecknar de som koper alkohol i Systembolagets
fysiska butiker, Systembolaget online eller via distansforsiljning. Utifrin detta
syfte formuleras fyra fragestéllningar:

e Hur ser utbudet ut pa marknaden for internetbaserade alkoholleverantorer
fran andra EU-lander som vinder sig till svenska konsumenter, s& kallad
distansforsiljning?

¢ Ivilken utstrickning koper svenskar alkohol i Systembolagets fysiska
butiker, Systembolaget online eller via distansfoérséljning?

e Hur varierar valet av inkopskanal utifrdn grupperna alder, region, kon och
utbildningsniva?

¢ Vilka skillnader i konsumtionsnivaer och intensivkonsumtion kan
observeras bland personer som anviander dessa olika inkdpskanaler?
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Systembolagets forsdljning i butik och online

I denna rapport grupperas forsiljning i Systembolagets fysiska butiker samt
upphidmtning via ombud till samma kategori. Eftersom ombud ar ett alternativ
som framst finns pa glesbygden och i smé orter dar det ar 1angt till nirmaste
Systembolag, riknas dessa ombud som en motsvarighet till fysiska butiker.

Kunder kan dven bestilla alkohol frin Systembolaget online, och kan dé vilja
att fa bestéllningen via hemleverans eller himta upp den i butik. Hemleverans
har varit ett tillgdngligt alternativ i hela Sverige sedan 2021, efter en testperiod
2012 och sedermera dndringar i avtalet mellan Systembolaget och staten.
Beroende pé var i landet man bor, samt ifall bestillningen dr en ordervara, kan
leveransen ta fran tva upp till tolv dagar (Systembolaget 2021).

Distansforsdljning och lagstiftningen

Att bestilla alkohol frén andra EU-lander till Sverige, for sitt eget eller sin
familjs bruk, kallas for distansforsiljning. For att férsaljningen ska vara
godkand enligt lag finns det flera krav som ska métas vid forsdljning. For det
forsta far séljaren inte vara etablerad i Sverige, eftersom det i sddana fall skulle
konkurrera med Systembolagets detaljhandelsmonopol. For det andra maste
alkoholen beskattas och inforseln av varorna anmilas till Skatteverket. Vissa
sdljare ar registrerade distansforsiljare, och punktskatten ingar da i priset som
koparen betalar. Men om séljaren inte ar registrerad, ar det koparen som maste
anmala kopet och inforseln till Sverige och betala skatten separat (6 kap. 6 §).
For det tredje méste transportoren av varorna vara en oberoende mellanhand.
Dock ar det ovasentligt om det ar sdljaren eller koparen som anlitar
transportoren. Géllande koparen méaste denne vara minst 20 r gammal.

Konceptet distansforsiljning har dock varit omstritt sedan det blev lagligt 2008.
Beslutet att kunna bestilla alkohol till Sverige fran andra EU-ldnder togs av EU-
domstolen, efter att svenska medborgare blivit domda for just denna handling.
Malet i fraga ar kdnt som Rosengrendomen, uppkallat efter Karl Rosengren — en
av elva svenskar som i slutet av 2001 bestéllde vin fran Spanien. Vil framme i
Sverige beslagtogs alkoholen, och képarna domdes, men 6verklagade och fick
till slut ratt i fallet. Detta var ddrmed startskottet for processen att tillita denna
typ av distansforséljning (SOU 2014:58).

Distansforsiljningen uppmiarksammades igen 2019 i samband med att
Systembolaget vickte &tal mot vindistributéren Winefinder. Atalet grundade sig
pa att Winefinder bedrev en, enligt Systembolaget, otilliten marknadsforing
gentemot svenska konsumenter. Hogsta domstolen dom 2023-07-07 i mal nr

T 4709—22 slog dock fast att Winefinder hade ritt i fallet och de tillats fortsatt
bedriva sin verksamhet samt marknadsforing.
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Metod

All information som ligger till grund for kartliggningen av marknaden har
samlats in fran respektive leverantors officiella webbplats. Genom systematiska
sokningar efter mojligheter att kopa alkohol online har samtliga identifierade
hemsidor granskats och dokumenterats, vilka redovisas i tabell 1. Aven externa
killor, sdsom diskussionsforumet Flashback och tidigare gjorda
sammanstallningar, har anvints som stod. Uppgifterna som redovisas i tabell 1
har inhdmtats under juni 2025, vilket innebér att informationen kan ha dndrats
sedan dess.

For att studera alkoholkonsumtion bland de som har handlat via dessa
inkopskanaler anvinds Monitormitningarnas frageundersokning frén 2022,
2023 och 2024. Dessa ar har slagits ihop for att f4 mer robusta resultat. I
Monitormétningarna berdknas bland annat den sjilvrapporterade
konsumtionen i Sverige, vilket innebér att konsumtionen inom olika grupper
kan studeras, som exempelvis kon och alder.

Frageundersokningen omfattar arligen 18 000 personer och pagar kontinuerligt
under aret. Svar samlas bade in genom telefonintervjuer samt genom en
sjalvadministrerad webbenkit som respondenten far via SMS. Respondenterna
bestar av sSlumpmaissigt utvalda personer mellan 17—-84 ar som bor i Sverige, och
urvalet ar individbaserat och representativt (Trolldal 2024).

For att méta varje individs konsumtion anviands en dryckesspecifik kvantitets-
och frekvensskala som baseras pa fragor om och i sddana fall hur ofta
intervjupersonerna dricker alkoholhaltiga drycker, samt hur mycket de brukar
dricka av de olika dryckerna vid varje tillfille. Den totala volymen beridknas
genom att, per dryck, multiplicera médngden som intervjupersonen uppger med
antalet dryckestillfallen. Volymen multipliceras med den genomsnittliga
alkoholhalten for respektive dryck (enligt Systembolagets forsiljning respektive
ar) for att berdkna hur mycket ren alkohol detta motsvarar. Sedan summeras
dryckernas volymer, och resultatet anges i liter ren (100 %) alkohol. Utifran
detta fir man uppgifter om varje individs manadskonsumtion, samt
intensivkonsumtion. Intensivkonsumtion syftar pa konsumtionstillfallen da
berusning forekommit, vilket i Monitormatningarna mits genom att vid ett och
samma tillfalle dricka minst en flaska vin eller motsvarande alkoholméangd
(Guttormsson 2024).

Som namnts tidigare anvinds dven utbildningsnivd som en bakomliggande
faktor till skillnaden mellan val av ink6pskanal. Detta méats genom enkatfragan
“Vilken utbildning ar den hogsta du fullf6ljt?”. De som har avlagt examen vid
universitet eller hogskola blir en grupp. De som har angett svarsalternativ som
exempelvis grundskola, gymnasium eller realskola som deras hogsta fullfljda
utbildning sls ihop till en grupp med benimningen “Ovriga utbildningar”.

I denna studie gors dessutom en uppdelning av Sverige i 7 regioner. Det dr den
uppdelning som traditionellt tillampas i Monitormatningarnas redovisningar.
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Region 1—4 motsvarar Goétaland, regionerna 5—6 motsvarar Svealand och region
7 ar detsamma som Norrland (Trolldal, Guttormsson & Leifman 2017).

1. Skéne

2. Blekinge, Kronoberg, Halland

3. Vistra Gotaland

4. Ovriga Gotaland (Ostergotland, Jonkoping, Kalmar, Gotland)
5. Stockholm

6. Ovriga Svealand (Uppsala, Sédermanland, Virmland, Orebro,

Vastmanland, Dalarna)
7. Norrland (Gavleborg, Vasternorrland, Jimtland, Vésterbotten, Norrbotten)

For att analysera valet av ink6pskanal utifrdn variabeln alder har fyra
alderskategorier skapats. Frageundersokningens urval ar egentligen 17—84, men
eftersom denna studie analyserar inkopskanaler vars dldersgrians ar 20 ar ar det
undersokta spannet 20—84 ar.

1. 20-29ar
2. 30—49ar
3. 50—64ar
4. 65-84ar

Analyserna har genomforts i SPSS, med framtagande av medelviarden och
korstabeller. Vid analyserna anvénds en viktvariabel baserad pa juridiskt kon (2
grupper) boenderegion, (3 grupper baserat pa SKR:s kommungrupps-
indelning), alder (4 grupper), utbildningsniva (2 grupper) samt utlandsk
bakgrund (2 grupper).

Resultat

Resultatavsnittet inleds med en kartldggning av marknaden for
distansforsiljning. Darefter redovisas egenskaper hos personer som har handlat
via de olika inkopskanalerna, samt konsumtionsmonster i de olika grupperna.
Detta redovisas i bade tabeller och figurer.

Kartldggning av marknaden

I tabell 1 beskrivs de 53 leverantorer som kartlagts, var deras huvudkontor eller
lager ligger, samt ifall den svenska alkoholskatten ingar i priset som anges pa
hemsidan. Alternativet till att skatten ingar ar att koparen betalar den separat.
Tabellen redovisar aven ifall det ar leverantoren som anlitar frakten,
aldersgransen for att handla samt om det finns tydliga rutiner for alderskontroll
vid leverans. Otydlighet kring en kategori markeras med ett bindestreck.

Den storsta andelen av leverantorerna ar beldgna i Danmark, darefter i
Tyskland. De flesta inkluderar den svenska alkoholskatten i priset, men 12 av
leverantorerna ar tydliga med att punktskatten inte ingar. Hos 3 leverantorers
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hemsidor framgar det inte tydligt. I enlighet med den svenska lagstiftningen har
flest leverantorer en dldersgrians pa 20 ar vid kop av alkohol. Vissa leverantorer
riktar sig dock inte specifikt mot svenska konsumenter, i sddana fall kan den
uttalade aldersgriansen bero pa landet for huvudkontoret. Exempelvis ar
leverantorerna Superiore och Vinello baserade i Tyskland och uppger en
aldersgrans pa 18 ar. Den tyska leverantéren MyBooze har dven en dldersgréans
pa 18 ar, men fastlar samtidigt att utlindska kunder bor f6lja lagarna i sitt
hemland, ifall dldersgrinsen skulle vara hogre dn 18 ar. Majoriteten av
leverantorerna ar tydliga med att det alltid genomfors en alderskontroll vid
leveransen, men pa flera hemsidor framgar varken aldersgrans eller rutin for
kontroll. Det betyder dock inte att det inte genomfors en alderskontroll, da
handlingen ar bunden till vilken transportor som &r anlitad att hantera frakten
av varorna.

Tabell I. Leverantorer av alkohol, land for huvudkontor/lager, om svensk alkoholskatt
inkluderas i priserna, om transporten anlitas av foretaget vid bestillning, dldersgrins samt rutin
for kontroll

Alderskontroll
vid leverans

Leverantor Land .Sven.sk s.katt Frake anlltafl Aldersgrins
inkl. i priset  av leverantor

Atomwine Danmark Ja Ja 18 Ja
Barlife Danmark - Ja 21 Ja
Beershop Tjeckien Nej Ja 20 Ja
Bodegashop Spanien Nej Nej 20 Ja
Bomb Wine Danmark Ja Ja 20 Ja
E.o celes with Danmark Nej Ja 18 -
istory

\B/sir;‘deesaux Spanien Ja Ja 20 Ja
Ca)/ arosa Danmark Ja Ja 20 Ja
Wine

Caviste Frankrike Ja Ja 20 Ja
Champagnen  Spanien Ja Ja 20 Ja
Decantalo Spanien Ja Ja 20 -
Dittvin Danmark Ja Ja 20 Ja
E:r:';niet Tyskland Nej Nej 21 Ja
Dryckeslaget  Tyskland Nej Nej 20 -
Fanwine Danmark Ja Ja - -
Flaskposten Frankrike Ja Ja 20 Ja
\I:/:irl:ZI:paniet Frankrike Ja Ja 20 Ja
f/:zﬂzﬁn Frankrike Ja Ja 20 Ja
Gassas Wine  Spanien Ja Ja 20 Ja
(Hiourmet Spanien - Ja - -

unters
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Svensk skatt

Frakt anlitad

Alderskontroll

Leverantor Land inkl. i priset  av leverant6r Aldersgriins vid leverans
Ivinio Frankrike Ja Ja 20 Ja
Kran Danmark Ja Ja 20 Ja
haarl:ii;on Frankrike Ja Ja 20 Ja
MyBooze Tyskland Ja Ja 20 Ja
MYChampagne Danmark Ja Ja 20 Ja
Oribus Tyskland Ja Ja 20 -
Philipson Wine Danmark Ja Ja 20 -
Raschvin Danmark Nej Ja 18 -
gziis’ Tyskland Nej Nej 18 -
Superiore Tyskland Ja Ja 18 Ja
TCM

Gourmet en Spanien Nej Ja 18 -
Casa

Terroirviner  Frankrike Ja Ja 20 Ja
Tv\i/?:Losm Danmark Ja Ja 20 Ja
The Craftbeer Danmark e T 20 )
shop

Vin & Natur Danmark Ja Ja 20 Ja
Vino Italien Ja Ja 20 -
Winefamly Danmark Ja Ja 20 Ja
Vinello Tyskland Ja Ja 18 Ja
Vine shop 24  Tyskland Nej Ja 18 -
Vinfolket Danmark Ja Ja 20 Ja
Vingrossen Tyskland Nej Nej 20 Ja
Vinladan Danmark Ja Ja 20 Ja
Vinoch Danmark Ja Ja 20 Ja
Vinonista Danmark Ja Ja 20 Ja
Vinoteket Danmark Ja Ja 20 Ja
Vinsajten Tyskland Nej Nej 20 Ja
Vivino Tyskland Ja Ja 20% Ja
Whisky Bud Danmark Ja Ja 20 Ja
Winebuddi Estland Ja Ja 20 Ja
Winefinder Danmark Ja Ja 20 Ja
Winetales Danmark Ja Ja 20 Ja
Yoursurprise  Nederlinderna - Ja 20% Ja
247 kiosk Tyskland Nej Nej 20 Ja

* Varierande aldersgrins beroende pa konsumentens nationalitet
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Sortiment

I tabell 2 presenteras andelen leverantorer som har vin, sprit och 6l i sitt
sortiment. Majoriteten av leverantorerna siljer vin (94 procent). Manga av dem
ar specialiserade pé viner, men nagra av dem har ett omfattande sortiment dar
aven ovriga drycker ingér. Sprit ar den nést storsta dryckeskategorin och siljs av
38 procent av leverantorerna. Ol finns hos ungefir en fiirdedel av
leverantorerna (28 procent).

Tabell 2. Andelen alkoholsorter hos leverantorerna

Dryckeskategori Andel i procent
Vin 94%

Sprit 38%

ol 28%
Aldersgrdns

For att bestilla alkohol till Sverige méste man vara minst 20 r gammal, trots
denna lag skiljer sig aldersgrianserna at pa leverantorernas hemsidor. De tva
vanligaste aldersgranserna ar 20 respektive 18 ar. DrinkKompaniet sticker dock
ut med sin dldersgrans pa 21 &r.

Géllande alderskontrollen dr det flera leverantorer som fransager sig ansvar
genom att podngtera att koparen garanterar dess élder vid kop och darmed
ansvarar for att vara tillrackligt gammal. Exempelvis klargor leverantoren
Craftbeer shop (2023) att aldersgriansen &r 20 ar vid kop av alkohol, men
podngterar samtidigt att kunden vid bestéllning garanterar att den ar gammal
nog. En annan leverantér som utmarker sig géllande sin policy ar Franska
Vinkompaniet. Trots att de pastar att dldersgransen ar 20 ar vid bestillning
samt mottagande av leverans, medger de att personer under 18 ar kan bestilla,
forutsatt att de har mélsmans tillstind (Franska Vinkompaniet u.4.).

Andra leverantorer dr noga med att betona lagen. “Bring far enligt lag inte
lamna vinet utanfor dérren, det ar darfor viktigt att ndgon 6ver 20 4r hemma for
att ta emot paketet (...) Vi levererar inte till ndgon under 20 &r” (Bombwine
u.a.).

I de fall dar leverantoren inte riktar in sig specifikt mot Sverige och levererar till
maéanga andra lander varierar dldersgriansen beroende pé i vilket land
konsumenten befinner sig. Darfor ar de inte noga med att betona en gemensam
aldersgrians vilket forklarar flera av bindestrecken i tabell 1.
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Egenskaper hos konsumenter

I detta avsnitt presenteras forst de procentuella andelarna av befolkningen som
har handlat via de olika inkdpskanalerna. For att ta reda pa4 mer om vilka som
har handlat alkohol via distansforséljning, men dven i Systembolagets butiker
och via Systembolaget online, har Monitormitningarnas respondenter delats
upp i olika grupper, utifran variablerna kon, region, utbildningsniva och élder.

I tabell 3 presenteras den procentuella andelen av respondenterna som under
de senaste 30 dagarna har handlat alkohol, antingen via Systembolagets
butiker, Systembolaget online eller via distansforsiljning. Den storsta andelen
av respondenterna (44,5 procent) har handlat i Systembolagets fysiska butiker,
medan en mindre andel har handlat via Systembolagets onlinehandel (2,8
procent). Endast 1,1 procent har handlat via distansforsiljning.

Tabell 3. Andelen personer som har handlat alkohol via de olika kanalerna de senaste 30

dagarna

Ink6pskanal Andel av befolkningen
Systembolaget butik 44,5%

Systembolaget online 2,8%

Distansforsiljning 1,1%

Kon

Tabell 4 visar att hdlften av mannen (50 procent) har handlat i Systembolagets
fysiska butiker, och ungefar 42 procent av kvinnorna de senaste 30 dagarna.
Denna inképskanal dr sdledes det vanligaste i befolkningen. Att handla via
Systembolagets onlineférsiljning ar inte lika vanligt, men dven dér ar det fler
maén (3 procent) dn kvinnor (2 procent) som gor det. Distansfoérsiljning ar den
inkopskanal som den minsta andelen av befolkningen har anvant, ungefar 1
procent hos bdde méan och kvinnor.

Tabell 4. Andelen kvinnor och min som har handlat i Systembolagets butiker, Systembolaget
online och via distansforsiljning de senaste 30 dagarna

Inkopskanal Kvinnor Min
Systembolaget butik 41,8% 50,0%
Systembolaget online 2,3% 3,2%
Distansforsiljning 1,0% 1,2%
Regioner

I tabell 5 redovisas hur invinarna i regionerna har handlat via de olika
inkopskanalerna de senaste 30 dagarna. De 7 regionerna ar 1, Stockholm 2,
Ovriga Svealand 3, Kronoberg, Halland & Blekinge 4, Skine 5, Vistra Gotaland,
6, Ovriga Gotaland och 7, Norrland, se metodavsnittet.
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I tabellen framgar det att Norrland (47,8 procent) ar den region med den storsta
andelen som har handlat i Systembolagets fysiska butiker. Tatt efter Norrland
kommer region Stockholm (47,5 procent). Skane (42,3 procent) dr den region
som har den minsta andelen. Skénes lagre resultat skulle kunna férklaras av en
hogre reseinforsel pa grund av nérheten till Tyskland och Danmark (Trolldal,
Guttormsson & Leifman 2017).

Nar det giller kop via Systembolagets onlineforsiljning, har 6vriga Svealand
(3,4 procent) den storsta andelen. Tre regioner; Stockholm, Skane och Vastra
Gotaland delar pa en gemensam sista plats med 2,5 procent.

Vid kép via distansforsaljning finns en viss likhet bland regionerna, di alla
ligger pa ungefir 1 procent. Stockholm (1,3 procent) har dock den hogsta
andelen, medan Norrland (0,9 procent) har den lagsta.

Tabell 5. Vilka inkopskanaler olika regioner har handlat fran de senaste 30 dagarna

Regioner Systembolaget butik Systembolaget online Distansforsiljning
Stockholm 47,5% 2,5% 1,3%

Ovriga Svealand 46,3% 3,4% 1,1%

Ovriga Gotaland 43,6% 2,6% 1%

Kronoberg, o o o

Halland & Blekinge 2520 25 e

Skane 42,3% 2,5% 1,2%

Vistra Gotaland 45,9% 2,5% 1%

Norrland 47,8% 3,2% 0,9%
Utbildningsniva

I tabell 6 redovisas fordelningen 6ver de olika inképssatten bland personer med
olika utbildningsbakgrunder; personer med universitets- eller hogskole-
utbildning, samt de utan. Det framgar att gruppen universitet och hégskola till
storre del har handlat alkohol via samtliga ink6pskanaler, jamfort med gruppen
som har fullf6ljt 6vriga utbildningar.

Gallande kop via Systembolaget online har 3,2 procent av personer med
universitets- eller hogskoleutbildning anvant den kanalen, medan endast 2,6
procent av de med 6vriga utbildningar har anviant samma kanal. Ungefar 1
procent av bada grupperna har handlat via distansfoérséljning, men det ar
fortfarande en storre andel av gruppen universitet och hogskola (1,3 procent)
som har gjort det i relation till gruppen 6vriga utbildningar (1,0 procent).
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Tabell 6. Andel personer som har handlat i Systembolagets fysiska butiker, Systembolaget
online och via distansforsaljning de senaste 30 dagarna, uppdelade efter hogsta avslutade

utbildning

Inkopskanal Universitet och hogskola 6vriga utbildningar
Systembolaget butik 52,1% 43,0%

Systembolaget online 3,2% 2,6%
Distansforsiljning 1,3% 1,0%

Den storsta skillnaden i tabellen géller kop i Systembolagets fysiska butiker.
Ungefar 52 procent av personerna som har studerat vid universitetet eller
hogskola har handlat dér, jamfort med endast 43 procent avdem med 6vrig
utbildningsbakgrund.

Alder

I tabell 7 redovisas fordelningen av valet av inkdpskanal bland de olika
alderskategorierna. Gruppen 50—64 ar ar den grupp dar flest har handlat via
samtliga inkopskanaler. Ungefar hilften av gruppen har under de senaste

30 dagarna handlat i Systembolagets fysiska butiker. Ungefar 46 procent av
gruppen 65—84 ar har handlat i Systembolagets fysiska butiker, och ar darmed
gruppen som till minsta andel har gjort det.

K6p via Systembolaget online &r betydligt mindre vanligt i alla grupper. Andelen
ar hogst bland 50—64-aringar (3,9 procent), medan endast 1,7 procent av
20—29-aringar uppger att de har handlat via Systembolaget online.

Distansférsiljning ar den minst vanliga ink6pskanalen i alla dldersgrupper, med
de lagsta nivaerna hos gruppen 20—29 ar (0,5 procent) och de hogsta hos
50—64-aringar (1,4 procent).

Tabell 7. Hur olika dldersgrupper har handlat de senaste 30 dagarna

Inképskanal 20-29 ar 30-49 ar 50-64 ar 65-84 ar
Systembolaget butik  47,0% 49,4% 50,8% 45,9%
Systembolaget online 1,7% 3,0% 3,9% 2,6%
Distansforsiljning 0,5% 1,1% 1,4% 1,2%
Konsumtionsmonster

I detta avsnitt redovisas tva typer av konsumtionsmonster av alkohol bland
personerna som har handlat via de olika inkopskanalerna de senaste 30
dagarna. Det dr ménadskonsumtion och intensivkonsumtion, bada i
genomsnitt. Kon anvinds som en bakomliggande variabel for bAde manads- och
intensivkonsumtion.
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Figur 1 visar manadskonsumtion i liter 100% ren alkohol, bland personer som
har handlat i Systembolagets fysiska butiker, Systembolaget online eller via
distansforsiljning de senaste 30 dagarna. Gruppen som har handlat via
distansforsiljning konsumerade mer den senaste manaden dn bida de andra
grupperna. Den gruppen dricker i genomsnitt 26 procent mer dn de som bara
har handlat i Systembolagets butiker. De som har handlat i Systembolaget
online dricker 13 procent mer #n de som bara har handlat i Systembolagets
fysiska butiker.
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Figur 1. Manadskonsumtion i liter 100% ren alkohol, efter kdp i Systembolagets butiker,
Systembolaget online eller distansforsiljning de senaste 30 dagarna aren 2022-2024
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I figur 2 redovisas procentandelen som har intensivkonsumerat minst en ging
de senaste 30 dagarna bland de som har handlat via de olika kanalerna. Att
intensivkonsumera innebér att vid minst ett tillfdlle dricka minst en flaska vin
eller motsvarande alkoholméangd, se metodavsnittet for mer information.

Strax under 50 procent av Systembolagets butikskunder och de som har handlat
online har intensivkonsumerat de senaste 30 dagarna. Gillande personer som
har handlat via distansfoérsiljning, visar figuren att 6ver 50 procent har gjort
det.
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Figur 2. Andel personer i procent som har intensivkonsumerat minst | gang under de senaste
30 dagarna aren 2022-2024 bland de som har handlat i Systembolagets butiker, Systembolaget
online eller via distansforsaljning
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I figur 3 redovisas manadskonsumtion bland kvinnor och man som har handlat
via de olika inkopskanalerna de senaste 30 dagarna. Samtliga kategorier,
oavsett kon, foljer ett monster. Personer som koper alkohol i Systembolagets
fysiska butiker ar den grupp som har lagst manadskonsumtion, darefter foljer
kunder hos Systembolaget online som ligger i mitten. De som koper via
distansforsiljning dr den grupp som dricker mest.

Figuren visar dven att mén dricker mer i genomsnitt dn kvinnor. Den st6rsta
skillnaden ar bland kvinnor som har handlat i Systembolagets fysiska butiker
och min som har handlat via distansforsiljning, med en skillnad pa drygt
hundra procent.
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Figur 3. Manadskonsumtion i liter 100% ren alkohol bland kvinnor och mian som har handlat via
Systembolagets butiker, Systembolaget online eller via distansforsiljning de senaste 30 dagarna
aren 2022-2024
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Figur 4 visar procentandelen av kvinnor och mén som har intensivkonsumerat
minst 1 gdng under de senaste 30 dagarna, bland de som har handlat via de
olika kanalerna. Figuren visar att mer d4n varannan man har
intensivkonsumerat, oavsett inképskanal. Skillnaderna bland ménnen ar sma,
da alla tre grupper ligger mellan 50 och 60 procent.

Bland kvinnor ar skillnaderna storre, och den storsta skillnaden ar den mellan
kvinnor som har handlat i Systembolagets fysiska butiker, samt kvinnor som
har handlat via distansforséljning. Varannan kvinna som har handlat via
distansforsiljning har intensivkonsumerat, men géllande de som har handlat
via Systembolagets tvé kopalternativ ar det farre 4n varannan kvinna.
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Figur 4. Andel kvinnor och man i procent som har intensivkonsumerat minst | gang under de
senaste 30 dagarna aren 2022-2024 bland de som har handlat i Systembolagets butiker,
Systembolaget online eller via internetleverantor
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Avslutande sammanfattning

Syftet med denna studie har varit att underséka hur marknaden for
internetbaserade leverantorer av alkohol ser ut, och vilka ur den svenska
befolkningen som har handlat genom de olika ink6pskanalerna. Studien har
aven jamfort manadskonsumtion och intensivkonsumtion bland de som har
handlat via de olika kanalerna, uppdelat pa grupperna kon, alder, region samt
utbildningsniva.

Denna studie har visat att det finns en relativt stor marknad for
internetbaserade alkoholleverantorer, sa kallad distansforsaljning. Totalt
identifierades 53 leverantorer, och den storsta andelen av dem ar beldagna i
Danmark. De flesta inkluderar den svenska alkoholskatten i priset, och ungefar
94 procent av dem saljer vin.

Ett genomgaende resultat som kommit fram i alla matningar &r att alla grupper;
kon, utbildningsnivd, aldersgrupp och regioner; till storsta andel har handlat
alkohol i Systembolagets fysiska butiker. Andelen som har handlat alkohol via
distansforsiljning 4r genomgaende lag i alla grupper. Aven om det finns ménga
aktorer pa den internetbaserade marknaden, aterspeglas det inte i andelen kop
eftersom inkdpskanalen stéar for en sa liten omfattning i relation till
Systembolaget.

Ett intressant resultat ar dock att konsumtionen av alkohol, bidde den
manadsvisa samt den intensiva konsumtionen, dr hogst bland de som har
handlat via distansforsiljning. Samtidigt 4r den minst bland de som har handlat
i Systembolagets fysiska butiker. Det kan vara sa att den ckade tillgdngligheten
till alkohol som distansforsiljning innebar, leder till 6kad konsumtion. Samt att
Systembolagets begriansade tillganglighet, i form av dess Oppettider, leder till en
1ag konsumtion. Men det kan dven bero pa att de som redan dricker mycket
alkohol, viljer att handla via distansforsiljning. En tredje forklaring kan vara en
kombination av bada alternativen. Dock kan vi inte utifrdn dessa siffror dra
négra slutsatser om dessa samband.
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CANN HEERRIINEER

CAN ir ett nationellt kompetenscentrum som tar fram och sprider kunskap om alkohol,
narkotika, dopning, tobak och spel om pengar.

Vi foljer konsumtions- och skadeutvecklingen genom undersokningar och forskning. Myndigheter och
organisationer anvander kunskap frain CAN som underlag for beslut och insatser. Vi ar en del av civilsamhillet
och i var styrelse finns representanter for vara medlemsorganisationer. Dar finns dven olika myndigheter
representerade.

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning — www.can.se
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