


I arbetet ska etiska ställningstaganden göras för att säkerställa 
att vi:

- inte gör skada eller förvärrar situationen - genom att 
bedöma interventionens verkningar och att i möjligaste mån 
arbeta med insatser som bygger på vetenskaplig grund eller 
beprövad erfarenhet.

Malmö stads Trygghets- och säkerhetspolicy
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En gemensam utbildning av 
preventionsspecialister i Europa.

EU-projekt:
Ta fram preventionsutbildning för 
praktiker, pilottesta och färdigställa
1 jan 2022 — 31 dec 2023.

15 parter från 14 länder:
BE, DE, EE, ES, FI, FR, GR, HR, HU, 
IE, IT, PL, PT, SE.

Frontline Politeia - Training for the 
prevention frontline (frontline-politeia.eu)

https://www.frontline-politeia.eu/#:~:text=Frontline%20Politeia%20Take%20prevention%20science%20training%20to%20the,interventions%20%28EBI%29%20and%20policies%20for%20substance%20use%20prevention.


Vad som fungerar och inte fungerar i 
skolbaserad prevention. Sidan 74.

En guide för yrkesverksamma om 
vetenskapligt baserad ANDTS-prevention —
Folkhälsomyndigheten 
(folkhalsomyndigheten.se)

https://www.folkhalsomyndigheten.se/webb231013/
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Det förebyggande
arbetet idag

Det vi gör idag som 
vi vet fungerar.

Det vi vet 
fungerar.

Det vi gör idag 
som vi vet inte fungerar.

PREVENTIONSOLIVEN





Källa: Position of the European Society for Prevention Research on ineffective 
and potentially harmful approaches in substance use prevention – EUSPR

http://euspr.org/wp-content/uploads/2019/10/Position-of-the-European-Society-for-Prevention-Research-on-ineffective-and-potentially-harmful-approaches-in-substance-use-prevention-long-version.pdf
https://euspr.org/position-euspr-on-harmful-approaches/
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När är en insats evidensbaserad? 

Exempel på skadliga insatser:
• D.A.R.E.-programmet (West & O'Neal, 2004), VÅGA-programmet
• Scared straight och andra program för att öka medvetenheten hos ungdomar (Petrosino et al., 2013).
• YPDP-program för ungdomars positiva utveckling (Wiggins et al., 2009).

Länk till dokument som beskriver mer om vad som fungerar och inte.
https://www.hca.wa.gov/assets/program/px_tool_what_works_what_doesnt.pdf

Gör skada
Okända effekter, 

ytterligare forskning är nödvändig.
Fungerar och 

gör nytta.

Ingen effekt
Lovande

Blueprints for Healthy Youth 
Development – Committed to 
Healthy Youth, Families and 
Communities 
(blueprintsprograms.org)

Xchange prevention registry | 
www.emcdda.europa.eu

https://www.hca.wa.gov/assets/program/px_tool_what_works_what_doesnt.pdf
https://www.blueprintsprograms.org/
https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/xchange_en
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http://www.malmo.se/ctc
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https://www.youtube.com/watch?v=pbxDXj19MQo

https://www.youtube.com/watch?v=pbxDXj19MQo
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