Om etik i ANDTS - (brottsférebyggande ) arbetet
och hur vi kan tdnka nar vi véljer insatser.
Lite kort om det som fungerar och det som inte fungerar.

ATT VALJA INSATSER

Birgitta Mansson

Malmo stad




| arbetet ska etiska stallningstaganden goras for att sakerstalla
att vi:

inte gor skada eller forvarrar situationen - genom att
beddma interventionens verkningar och att i mojligaste man

arbeta med insatser som bygger pa vetenskaplig grund eller
beprovad erfarenhet.

Malmé stads Trygghets- och sikerhetspolicy
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Frontline

Politeia

GRUNDKURS
| PREVENTION

FRONTLINE POLITEIA

MAL
En gemensam utbildning av
preventionsspecialister i Europa.

EU-projekt:

Ta fram preventionsutbildning for
praktiker, pilottesta och fardigstalla
1 jan 2022 — 31 dec 2023.

15 parter fran 14 lander:
BE, DE, EE, ES, Fl, FR, GR, HR, HU,
|E, IT, PL, PT, SE.

Frontline Politeia - Training for the

prevention frontline (frontline-politeia.eu)



https://www.frontline-politeia.eu/#:~:text=Frontline%20Politeia%20Take%20prevention%20science%20training%20to%20the,interventions%20%28EBI%29%20and%20policies%20for%20substance%20use%20prevention.

En guide for yrkesverksamma om
vetenskapligt baserad ANDTS-prevention —

Folkhalsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

k:v '.)
N

Folhakomynd:gmm

En guide fér yrkesverk-
Samma om vetenskapligt
baserad ANDTS-prevention

En
svensk version ay European Prevention Curriculum (EUPC)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/webb231013/

Frontline
Politeia

Det vi gor idag som

B Detforebyggande vi vet fungerar

arbetet idag
(2

NTIONSOLIVEN

GRUNDKURS
| PREVENTION

Det vi vet
fungerar.

FRONTLINE POLITEIA

Det vi gor idag
som vi vet inte fungerar.



"Vi maste gora
nagot"

"Eleverna
vill ha mer"

"Vi maste varna
ungdomarna”

"Antligen gors
nagot!"

"Eleverna tyckte det
var bra"




European Society for Prevention Researchs
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Det ar inte brist pa information Postion o
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som gor att ungdomar anvander droger. !ZZT”t’&”MZm?J"“”;“"niffemiff d
tance : Pprog hes j €an

Att ett program ar allmant utbrett
sager ingenting om hur effektivt det ar.

Att involvera civilsamhallet i fdrebyggande insatser
bdr inte innebdra att vem som helst
kan utforma preventionsinsatser.

Att forebygga ar mer an att oka medvetenheten.

2 Kalla: Position of the European Society for Prevention Research on ineffective
* m C and potentially harmful approaches in substance use prevention — EUSPR

Malmo stad


http://euspr.org/wp-content/uploads/2019/10/Position-of-the-European-Society-for-Prevention-Research-on-ineffective-and-potentially-harmful-approaches-in-substance-use-prevention-long-version.pdf
https://euspr.org/position-euspr-on-harmful-approaches/
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Blueprints for Healthy Youth
Development — Committed to
Healthy Youth, Families and
Exempel pa skadliga insatser: Commu_mtles
* D.A.R.E.-programmet (West & O'Neal, 2004), VAGA-programmet (blueprintsprograms.org)

* Scared straight och andra program for att 6ka medvetenheten hos ungdomar (Petrosino et al., 2013).
* YPDP-program for ungdomars positiva utveckling (Wiggins et al., 2009).

Xchange prevention registry |

Lank till dokument som beskriver mer om vad som fungerar och inte. www.emcdda.europa.eu
https://www.hca.wa.gov/assets/program/px tool what works what doesnt.pdf



https://www.hca.wa.gov/assets/program/px_tool_what_works_what_doesnt.pdf
https://www.blueprintsprograms.org/
https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/xchange_en

Indikerad prev.

| en stor grupp med manniskor Selekterad prev.
som utsatts for en liten risk
genereras manga fler fall an i en
liten grupp med hoqg risk.

Universell
prevention

Framjande arbete

e

Rose, G, (1992) The strategy of preventive »m_edein'e; Qxfo_r‘d:; Oxford .Uf,r};iye,r,,s,_:it,y‘jp,‘r_:e"s_;si’ -




Riskfaktorer
och problemuttall
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. 0 SRS b aS
naromradet WO &
Bristande anknytning till & bristfallig organisation i ndromradet e (@ ®
Hog omflyttning ® o [ ]
Tillgang till tobak, alkohol och narkotika L ®
Tillgang till handeldvapen o o
Lagar som tillater, och normer som accepterar, bruk av tobak,
alkohol, narkotika samt vapeninnehav och kriminalitet ¢ ¢ ¢
Fattigdom e (@ [ ]
skolan
Tidigt skolmisslyckande e (@ e | e
Bristande anknytning till skolan L ® ®
familjen
Historia av problembeteenden i familjen e (e o | e
Bristande foraldraformaga e (@ e | e
Konflikter inom familjen e (o0 o | e
Foraldrar med tilldtande attityder till barnens problem- ol e °
beteenden samt egna problembeteenden
individ/kamrater
Tidigt och ihallande antisocialt beteende L ® e |0
Upproriskhet e (@ [ ]
Medlem i kriminellt géng L ® ®
Tidig debut av problembeteenden e (@ [ ]
Kamrater med problembeteenden ® o ®
Tillatande attityder till problembeteenden L ® ®
Individuella egenskaper och personlighetsdrag e (@ e | e

Rod prick betyder att det finns minst tva longitudinella studier som bekréftar sambandet

Arbeta mot orsaker

Riskfaktorer

* Finnsibarnets alla livsmiljoer och under
hela uppvaxten.

* Forutspar flera problembeteenden.

» De aruniversella — utgor en risk oavsett
kon, kultur, etnicitet, regionala skillnader.

« Samverkar med skyddsfaktorer.

« Armatbara genom CTC-enkaten.

OF

Communities That Care
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Néromrade

Stapicr med negativa viirden anger positiv situation jdmfre med Malmd som helther.
Stepior med posithve vivden ongernegativ situabion fdmiftrt med Malmd som fethet,
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Stapicr med negativa viirden anger positiv situation jdmfre med Malmd som helther.
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Communities That Care

5 an Malmosnittet. Grona ar battre.

¢ ar samre an

Riskfaktorer i tva olika lokalomraden. Roda staplar



Att valja insatser

Alla insatser

utvarderat?

tillgangligt?

finns det
manual?

finns
programteori?

effekt pa valda
faktorer?

NEJ

Communities That Care



Den Sociala utvecklingsstrategin
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http://www.malmo.se/ctc

Skyddsfaktorer
Arbeta mot orsaker och problemutfall

naromradet

Tillfalle att fa delta i prosociala sammanhang i néromradet.

Bekraftelse for prosocialt beteende i ndromradet.

Tillhérighet till prosociala individer

olo|o|v,

skolan

Tillfalle att fa delta i prosociala sammanhang i skolan
Bekraftelse for prosocialt beteende i skolan

TillhGrighet till prosociala individer

familjen

Tillfalle att fa delta i prosociala sammanhang i familjen

Bekraftelse for prosocialt beteende i familjen.

Kansla av tillhorighet till familjen

individ/kamrater

TillhGrighet till prosociala individer

Kamrater som bekraftar prosocialt beteende

Tillfalle att delta i prosociala fritidsaktiviteter

Social kompetens (social formaga)

Kognitiva formagor

Emotionell formaga,

Tilltro till egen formaga

':E 4 Framtidstro
. Sjélvstandighet

Prosociala normer

Spiritualitet




 Foraldrar har betydelse och kan paverka sina barn under
tonarstiden.

* Mer om stdd i foraldrarollen om vad som fungerar och hur de kan
stdtta och mindre fakta om droger och dess konsekvenser.

* VVid presentationer som visar data pa hur manga som anvander tobak,
alkohol eller narkotika ar det viktigt att ocksa férmedla budskapet att
maJorlteten av ungdomar” inte anvander.

Kalla: EMCDDA!"Teens and substance use: What parents can do. https //WWW voutube Comlwatch’?V‘DbeXI19MOOI5',;;- i



https://www.youtube.com/watch?v=pbxDXj19MQo

 Att skapa oro hos féraldrar hjalper inte.

 Hur foraldrar pratar med sina barn ar viktig. Om de flesta samtalen
nar fokus pa tjat, forbud och varningar for alkohol, narkotika, skolk,
kKriminalitet sa ar risken att det sander fel signaler.

e Foraldrar som tror pa sig sjalva i foraldrarollen, som utvecklar bra
relationer med barnen genom att lyssna pa dem, vara nyfikna, som
umgas med sina barn, som har uppsikt dver sina barn och som ar

tydliga i sma forvantnlngar "Jag forvantar mig att du .

Kalla: EMCDDA:"Teens and substance use: What parents can do. fittps://www.youtube. com/watch’?v—pbeX|19l\/IQo i«



https://www.youtube.com/watch?v=pbxDXj19MQo
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