
   

Program for Nordisk rusmiddelseminar 2023, 28. – 30. august  

Sted: Helsedirektoratet, Vitaminveien 4, Oslo 

Mandag 28. august  

Kl.12.00-13.00 Lunsj i kantina i Helsedirektoratet 

Kl.13.00-14.30 Siden sist - “Nytt i Norden” -   

8 min. muntlig framlegg fra hvert land  

Ny viten  

Kl.14.30-15.15 

 

 

 

Kl.15.15-16.00 

Alkoholanbefalinger i en sykehussetting  

v/ Hilde Marie Erøy Edvardsen, seniorforsker, Oslo 

Universitetssykehus   

  

Siste nytt i ANOC 3  

v/Ingeborg Margrethe Rossow, seniorforsker, 

Folkehelseinstituttet   

Kl.16.00 Takk for i dag 

Kl.18.00 Felles spasertur for de som ønsker det nedover Akerselven fra 

Nydalen. Avsluttes evt. på utested ved slutten av turen. 

 

Tirsdag 29. august  

Kl. 09.00-09.15 Oppsummering av gårsdagen 

Digitale og sosiale medier  

Kl.09.15-10.50 Sosiale medier og rusmidler i Norden  

Hvert land redegjør for situasjonen i eget land – maks 10 min. hver. 

Kl.10.50-11.00 Benstrekk 

Kl.11.00-11.45 Medietilsynets arbeid med reklame mot barn og unge 

v/ Maria Grande 

Kl.11.45-12.30 Tilsyn av alkoholreklame på nett i Norge 

v/Solveig Haukenes Aase, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

Kl.12.30-13.30 Lunsj 

Strukturelle virkemidler  

Kl.13.30-14.20 

 

 

Kl.14.20-14.30 

 

Kl.14.30-15.15 

Samfunnsøkonomi del 1 -  

v/Hanna Isabel Løyland, Manager, Oslo Economics 

 

Benstrekk 

 

Samfunnsøkonomi del 2 –  

v/Hans Olav Melberg, professor i helseøkonomi, Universitetet i 

Tromsø 

Kl.15.15-15.30 Benstrekk 

Kl.15.30-16.15 Canadas nye anbefalinger om alkoholinntak 

v/Catherine Paradis, Ph.D. Director, Health Promotion & Scientific 

Alcohol Lead  

Kl.16.15-16.30 Diskusjon 



   

Kl.18.00 Omvisning på Munch-muséet 

Kl.19.30 Middag i nærheten av Munch-muséet i Bjørvika 

 

Onsdag 30. august  

Kl. 09.00-09.15 Oppsummering av gårsdagen 

Strukturelle virkemidler 

fortsetter 

 

Kl.09.15-10.00 The principles of our monopolies (and ownership steering) in the 

Nordic countries - and the EU/EEA-legal framework around the 

monopolies, exceptions etc. 

v/Ismo Tuominen, regjeringsråd, Social- och Hälsovårdsministeriet, 

Finland 

Kl.10.00-10.30 Forebygging i helsetjenesten 

Kl.10.30-10.45 Benstrekk 

Samarbeid og involvering  

Kl.10.45-12.30 Foreldresamarbeid og involvering 

Erfaringer fra en pilotkommune 

v/Maria Kock Abel, Sundhedsstyrelsen 

 

Utsett 

v/ Mette Erica Harviken og Helge Bjørnsen, KoRus Øst 

Kl.12.30 Oppsummering og avslutning 

Kl.13.00 Lunsj til å spise med det samme eller til å ta med på hjemreisen 

 

Med forbehold om nødvendige endringer 


