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Sammanfattning  

För att ett förebyggande arbete ska vara effektivt på lokal nivå behövs god kun-
skap om den lokala situationen vad gäller alkohol, narkotika, dopning, tobak 
och spel (ANDTS). Detta för att insatser ska kunna planeras, utformas och ge-
nomföras inom rätt områden. Socialförvaltningens Kompetenscenter barn och 
unga i Stockholms stad gav under 2021 i uppdrag till CAN att genomföra en nu-
lägesanalys av utvalda ANDTS indikatorer. Nulägesanalysen ska ligga till grund 
för stadens ANDT-politiska program som ska revideras under 2022. Vid denna 
revidering kommer även spel om pengar att inkluderas i programmet. 

Föreliggande rapport beskriver nuläge och utveckling under de senaste  
10–20 åren i Stockholms stad med avseende på konsumtion och skador av 
ANDTS.  

Syftet med rapporten är att ge en bild av nuläge och aktuella trender för invå-
narna i Stockholms stad, samt att relatera situationen till övriga kommuner i 
Stockholms län och riket. I regel presenteras resultaten separat för flickor/kvin-
nor och pojkar/män i olika åldersgrupper. ANDTS-konsumtionen bland ungdo-
mar redovisas i ett eget avsnitt. Kartläggningen baseras på befintlig ANDTS-sta-
tistik.  

Rapporten är i huvudsak beskrivande. Den har inte ambitionen att analysera or-
sakerna till skillnader mellan Stockholms stad och övriga riket eller orsaker till 
de observerade trenderna.  

Nedan sammanfattas rapportens huvudsakliga resultat uppdelat på alkohol, 
narkotika, dopning, tobak, spel om pengar, misshandel utomhus, beroende 
samt dödlighet och vård. 

  


