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Sammanfattning

I Monitormétningarna berdknas bland annat den totala alkoholkonsumtionen i
Sverige genom att summera den registrerade delen av konsumtionen med den
oregistrerade delen. De resultat som presenteras i detta PM for 2020 ar dock
preliminéra. Det beror i forsta hand pa att de officiella uppgifterna om
restaurang- och folkolsforsaljningen for 2020 inte varit tillgangliga infor
publiceringen. Dessa uppgifter har darfor skattats. Alla uppgifter i detta PM
avser, eller ar baserade p4, liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. En
rapport med definitiva uppgifter publiceras i september 2021.

Som ett komplement till de traditionella telefonintervjuerna erbjuds sedan
arsskiftet 2019/2020 respondenter med mobiltelefon mojlighet att besvara
fragorna via ett digitalt formular via en sms-lank.

Under 2019 genomfordes ett storre test med den nya metodiken, parallellt med
den davarande metodiken. Syftet var att berdkna lankvarden som kan anvandas
for att jamfora svaren med den nya metodiken med svaren fran den gamla. I detta
PM redovisas jamforbara uppgifter for &ren 2019 och 2020. Generellt sett ger den
nya metodiken en négot hogre total konsumtion jamfort med den gamla.

Den totala alkoholkonsumtionen under pandemiaret 2020

¢ Den totala alkoholkonsumtionen sjonk under 2020 med 6 % jamfort med
2019.

e Under 2020 uppgick den totala konsumtionen till drygt 8,5 liter ren
alkohol per invénare 15 ar och éldre.

e Under 2020 stod den registrerade delen for ungefar 88 % av den totala
konsumtionen. Det ar en okning med 9 procentenheter jamfort med 2019.

e Den oregistrerade delen stod for 12 % under 2020 vilket ar en minskning
med 9 procentenheter jamfort med 2019.

De registrerade delarna av konsumtionen

e Den registrerade delen av konsumtionen steg med 5 % under 2020
jamfort med 2019. Det beror uteslutande pa den 6kade forsiljningen hos
Systembolaget.

e Den registrerade delen uppgick till ungefar 7,5 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre.

e Iren alkohol per invanare 15 ar och dldre 6kade Systembolaget sin
forsiljning med 11 % under 2020 jamfort med 2019.

e Forséljningen pa restauranger minskade preliminéart med 35 % under
2020.

e Forsiljningen av folkol 1ag kvar pa ungefiar samma niva 2020 som under
2019.



De oregistrerade delarna av konsumtionen

e Den oregistrerade delen av konsumtionen sjonk med ungefar 46 % under
2020 jamfort med 2019. Samtliga oregistrerade delmangder sjonk utom
kop via internet.

¢ Resandeinforseln minskade med 62 % under 2020 jamfort med 2019.
e Kop av smugglad alkohol sjonk med 44 %.
e Hemtillverkning minskade med 14 %.

e Diaremot 6kade kopen via internet med 57 %, men fran laga nivaer. (I
dessa kop ingér inte Systembolagets forsiljning online.)

De olika delmangdernas andelar av den totala konsumtionen

Har redovisas de olika delmiangderna andelar av den totala konsumtionen under
2020, med uppgifter for 2019 inom parentes.

e Systembolaget: 76 % (65 %)

e Restauranger: 7% (10 %)

e Folkolsforsaljning: 5 % (4 %)

e Resandeinforsel: 5% (12 %)

e Kop av smugglad alkohol: 3 % (6 %)
e Hemtillverkning: 2 % (2%)

e Kopviainternet: 2 % (1 %), Systembolagets forsiljning online ingér inte



Inledning

Den registrerade delen av konsumtionen utgors av alkohol som siljs inom landet,
pa Systembolaget, restauranger och i livsmedelsbutiker (folkél). Denna del kallas
for “registrerad” eftersom forsiljningen via dessa kanaler finns statistikford hos
Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.

Den oregistrerade delen bestar av alkohol som fors in i landet i samband med
resor, hemtillverkning, kop av smugglad alkohol och kop via internet fran annan
leverantor dn Systembolaget. Den delen av konsumtionen kartldggs med hjalp av
Monitormitningarnas lopande frageundersokning, som omfattar cirka 18 000
personer per Ar.

I den l6pande frageundersokningen stills dven fragor om respondenternas kop pa
Systembolaget. Summan av de uppgivna kopen, per dryckeskategori, jamfors med
den faktiska forsaljningen pa Systembolaget. Den procentuella skillnaden mellan
de uppgivna kopen och den faktiska forsiljningen anvands som en faktor for att
korrigera de olika delmingderna oregistrerad alkohol med, det vill siga
resandeinford alkohol, kép av smugglad alkohol, kop via internet samt
hemtillverkning av vin och 6l.

Denna korrigeringsfaktor ar central for att fanga upp korrekta mangder av de
oregistrerade delméangderna och har varit en forutsattning for att jamfora
uppgivna delméngder fore och efter metodforandringen 2019/2020.

I samband med berdkningar av denna korrigeringsfaktor, tas det ocksa hiansyn till
att de oregistrerade delmingderna i varierande utstrackning ar koncentrerade till
dem som dricker allra mest, en grupp som ar 6verrepresenterad i
undersokningens bortfall. For en mer detaljerad beskrivning av den metodik som
anvands i Monitorméatningarna hanvisas till CAN:s rapport 193 (Trolldal, 2020)
och rapport 182 (Nyfjall & Trolldal, 2019).

Den forandring i respondenternas mdajligheter att besvara enkiten, som inférdes
vid arsskiftet 2019/2020, innebar bland annat att resandeinférseln och képen av
smugglad alkohol fangades upp i storre utstrackning an tidigare. Detta har
inneburit att dessa delméngder, liksom berdakningarna av den totala
konsumtionen har raknats upp for 2019 jamfort med tidigare publicerade
uppgifter for att resultaten fran 2019 och 2020 ska bli fullt jamférbara. Detta har
lett till att den totala konsumtionen for 2019 har korrigerats upp med 3 %.

Uppgifterna f6r 2020 ar preliminara. Uppgifterna om volymer i liter ren alkohol
per invanare 15 ar och ildre ar angivna med en decimal, utom for Systembolagets
forsaljning under perioden och for forsialjningen av folkdl och pa restauranger
2019. De procentuella forandringar som redovisas ar dock genomgaende
baserade pa uppgifter med tva decimaler. I dryckeskategorin cider ingar dven
blanddrycker.

Ett av syftena med Monitormitningarna i den hir delen ar att berdkna
svenskarnas konsumtion pé aggregerad, nationell niva. I den registrerade
forsaljningen i Sverige ingar dock dven icke-svenskars kop i landet. Det giller dels
granshandel pa Systembolaget, i synnerhet den norska, dels utlindska turisters
kop for konsumtion i Sverige, bade pa Systembolaget och pa restauranger.



Daremot ingér inte svenskars konsumtion i samband med resor utomlands i
berdkningarna. Férdjupade, men preliminira, analyser av dessa storheter for de
senaste aren, inklusive 2020, ger vid handen att icke-svenskars kop i Sverige och
svenska turisters konsumtion utomlands i stort sett tar ut varandra, dven under
2020. Nettot av dessa storheter blir sédledes i det narmaste noll. Det innebar att
den, i Monitormiatningarna, uppmaétta nivan pa total anskaffning kan anvandas
som ett matt pa svenskars alkoholkonsumtion dven under 2020.

Resultat

Registrerad, oregistrerad och total alkoholkonsumtion

Total konsumtion

I tabell 1 redovisas den totala konsumtionen i landet, uppdelat pa registrerade
och oregistrerade delméangder under 2019 och 2020.

Den totala konsumtionen uppgick under 2020 till 8,5 liter ren alkohol per
invénare 15 ar och dldre. Det dr en minskning med 6 % jamfort med 2019 da
konsumtionen 1ag pé 9,0 liter. De procentuella forandringar som redovisas i
tabellen ar baserade pa de berdaknade resultaten med tva decimaler.

Tabell 1. Alkoholkonsumtionens olika delmangder i Sverige i antal liter ren
alkohol per invanare 15 ar och ildre, 2019 och 2020. Férandringarna ar
beraknade pa resultat med tva decimaler. Preliminéra uppgifter.

2019 2020 Forandring

Delmangd 2019—2020
Totalt 9,0 8,5 -6 %
Registrerat 71 7,5 +5 %
Systembolaget 582 6,47 +11 %
Restauranger 0,90 0,6 -35 %
Folkol 0,40 0,4 -1%
Oregistrerat 1,8 1,0 -46 %
Resandeinforsel 1,0 0,4 -62 %
Smuggling 0,5 0,3 -44 %
Hemtillverkning 0,2 0,2 -14 %
Internet 0,1 0,2 +57 %

Kallor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
P43 grund av avrundning dr summan av delmingderna inte alltid identisk med totalsumman.



Registrerad del

Under 2020 uppgick den registrerade delen av konsumtionen till 7,5 liter ren

alkohol per invanare 15 ar och ildre, vilket dr en 6kning med 5 % jamfort med
2019. Hela 6kningen beror dock pa den 6kade forsiljningen pa Systembolaget
som steg med 11 %. Per invanare 15 ar och dldre 6kade forsaljningen fran 5,82
liter ren alkohol under 2019 till 6,47 liter under 2020.

Restaurangernas forsiljning sjonk preliminart med 35 %. Folkolsforsiljningen i
livsmedelsbutiker uppvisade inga storre forandringar mellan dren 2019 och 2020.

Oregistrerad del

Den oregistrerade delen av konsumtionen minskade kraftigt under 2020. Det
giller alla delméngder utom kop via internet som 6kade med ungefar 57 %, men
fran laga nivaer. (Dessa internetkop inkluderar inte Systembolagets forsiljning
online.)

Under 2020 uppgick den oregistrerade delen av konsumtionen till ungefar 1,0
liter ren alkohol, vilket 4r en minskning med cirka 46 % jamfort med 2019.

Resandeinforseln sjonk med 62 % under 2020, kop av smugglad alkohol
minskade med 44% och hemtillverkningen sjonk med 14%.

De olika delmdngdernas andelar under 2020

Under 2020 utgjorde den registrerade forsiljningen ungefar 88 % av den totala
konsumtionen, vilket dr en 6kning fran 79 % under 2019. De oregistrerade
killorna stod for 12 % under 2020, vilket ar en minskning fran 21 % under 2019.

Av de registrerade delmingderna var Systembolagets andel storst med
preliminért 76 % av den totala konsumtionen under 2020 (65 % under 2019).

Darefter foljer forsiljning pa restauranger med 7 % (10 % under 2019) och
folkolsforsaljningen med 5 % (4 %, 2019).

Av de oregistrerade delméangderna stod resandeinforseln for 5 % av den totala
konsumtionen under 2020 (12 % under 2019).

Kop av smugglad alkohol stod for 3 % (6 % under 2019).

Hemtillverkningens andel var 2,0 % (2 %) och internethandelns andel var ocksa
2% (1%).

Forandringar i konsumtionen av olika dryckessorter

Andelen spritdrycker av den totala konsumtionen sjonk fran 19 % under 2019 till
17 % under 2020, berdknat pa ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre.

Vinets andel 6kade daremot frdn 42 % under 2019 till 45 % under 2020.
Starkolets andel minskade fran 32% till 31 %.
Folkolet okade med en procentenhet fran 4 % under 2019 till 5 % under 2020

Cider lag kvar pa 2 % av totalkonsumtionen under 2020.
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