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Mark as shown: D& 11 Please use a ball-point pen or a thin felt tip. This form will be processed automatically.
Correction: OmQd 8 ] Please follow the examples shown on the left hand side to help optimize the reading results.

Hej!

Syftet med undersokningen ar att 6ka kunskapen om ungas erfarenheter av bland annat alkohol,
tobak och narkotika. | din arskurs deltar ca 7000 elever i hela Sverige. Genom att besvara fragorna
hjalper du oss att fa reda pa mer om hur unga har det idag.

Undersdkningen ar helt anonym och vi garanterar att dina svar inte kan sparas till dig. Det ar frivilligt

att delta. Om det ar nagon fraga som du inte kan eller vill svara pa hoppar du éver den.

Nar du fyllt i dina svar klickar du pa "Submit" pa sista fliken (59). Om du vill avsluta i fortid eller inte
delta alls gor du pa samma satt.

Stort tack for din medverkan!

Hogstadiet/Gymnasiet

Gardui..?

[1 Hogstadiet [1 Gymnasiet

Foljande fragor handlar om dig och din familj

1.Ardu...?

] Man [ Kvinna [ Annan konsidentitet
2. Har du fyllt 16 ar?

] Ja [] Nej

2. Har du fyllt 18 ar?

O Ja [ Nej

Foljande fragor handlar om dig och din familj

3. Har dina foraldrar/vardnadshavare studerat pa universitet eller h6gskola?
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

a) Pappa/annan vardnadshavare 1 Ja [] Nej [1 Vet gj
b) Mamma/annan vardnadshavare ] Ja L] Nej L1 Vet gj

Foljande fragor handlar om dig och din familj

4a. Hur no6jd ar du vanligtvis med ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.
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a) ... din familjs ekonomiska situation? ]
b) ... din halsa? Ll
c) ... dig sjalv? ]

Foljande fragor handlar om dig och din familj

4b. Under de senaste 6 manaderna, hur ofta har du ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

4.
%o,)
A 2
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L. /‘/, 0/, /)) A
S, ot % % %
> H W % D
a) ... haft huvudvark? O O O 0O Od
b) ... haft ont i magen? O O O 0O Od
c) ... ként dig stressad? O O O 0O Od
d) ... kant dig nedstamd, deppig eller nere? O O O Ll Ll
e) ... haft svart att somna? O O O 0O Od
f) ... sovit daligt pa natten? O 0O O O O

Foljande fragor handlar om tobak

5. Har du rokt cigaretter nagon gang?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan
6. Roker du fortfarande? ] Nej, htar bara [J Nej, har slutat ] Ja, varje dag
prova
[] Ja, nastan varije  [] Ja, men bara nar [] Ja, men bara
dag jag festar ibland
6.1 Vill du sluta roka? 1 Ja ] Ja, meniframtiden [ Nej

Foljande fragor handlar om tobak

7. Hur far du vanligen tag pa cigaretter?

Markera ett eller flera alternativ.

] Koper sjalv ] Fran kompisar [] Fran foraldrar/vardnadshavare
[] Fran forsaljare av smuggelcigaretter [ Fran annan person

7.1 Var har du kopt cigaretter?

Markera ett eller flera alternativ.

] Mataffar/narbutik [] Kiosk/tobaksaffar/jourbutik ] Bensinstation

[] Restaurang [ Internet ] Annat stalle

Foljande fragor handlar om tobak
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Foljande fragor handlar om tobak [Continue]

8. Ar det nagon i din familj som réker?
Markera ett eller flera alternativ.

1 Mamma 1 Pappa 1 Annan vardnadshavare
] Syskon [J Annan person 1 Nej
O Vet gj

Foljande fragor handlar om tobak

9. Har du anvant e-cigaretter nagon gang (elektronisk cigarett, kallas dven att vejpa)?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
] Ja, for mer &n 12 manader sedan
9.1 Anvander du fortfarande e-cigaretter? ] Nej, har bara [J Nej, har slutat ] Ja, varje dag
provat
[] Ja, nastan varije  [] Ja, men bara nar [] Ja, men bara
dag jag festar ibland

Foljande fragor handlar om tobak

10. Har du snusat nagon gang?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna [1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan
11. Snusar du fortfarande? ] Nej, htar bara [J Nej, har slutat ] Ja, varje dag
prova
] Ja, nastan varije  [] Ja, men bara nar [] Ja, men bara
dag jag festar ibland
11.1 Vill du sluta snusa? [ Ja ] Ja, meniframtiden [ Nej

Foljande fragor handlar om tobak

12. Hur far du vanligen tag pa snus?

Markera ett eller flera alternativ.

] Koper sjalv ] Fran kompisar [] Fran foraldrar/vardnadshavare
] Fran annan person

12.1 Var har du képt snus?

Markera ett eller flera alternativ.

] Mataffar/narbutik [] Kiosk/tobaksaffar/jourbutik [] Bensinstation

[] Restaurang [ Internet ] Annat stalle

Foljande fragor handlar om tobak

13. Ar det nagon i din familj som snusar?
Markera ett eller flera alternativ.

1 Mamma 1 Pappa 1 Annan vardnadshavare
] Syskon [J Annan person 1 Nej
O Vet gj

Foljande fragor handlar om tobak
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Foljande fragor handlar om tobak [Continue]

14. Har du anvént tobaksfritt snus som innehaller nikotin nagon gang (aven kallat vitt snus, All White)?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

14.1 Hade du rokt eller snusat innan du provade tobaksfritt snus?
Markera ett eller flera alternativ.

[] Ja, snus med tobak (vanligt snus) ] Ja, cigaretter ] Ja, e-cigaretter
] Nej

Foljande fragor handlar om alkohol

15. Har du nagon gang druckit alkohol?

Ré&kna inte med t ex svag cider, 1ttél eller andra drycker under 2.26%.

Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

Foljande fragor handlar om alkohol

-

16. Tank pa den senaste gangen du drack alkohol, var kom den ifran fran boérjan (oberoende av om du kdpte den
sjalv eller fick den via nagon annan)?

Ré&kna inte med t ex svag cider, l&ttél eller andra drycker under 2.26%.

Markera ett eller flera alternativ.

] Fran affar eller liknande (folkol) ] Fran systembolaget ] Fran person som saljer insmugglad
alkohol
] Fran person som tillverkar alkohol ] Fran internet ] Inford fran utlandet av t ex foraldrar
sjalv (t ex hembrant) eller annan vuxen
] Inford fran utlandet av mig sjalv [] Fran restaurang [] Vet gj

Foljande fragor handlar om alkohol

17. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. [J Nagon gang i [ 2-3 gangeri ] 1 gang i manaden

Hur ofta har du druckit sa mycket alkohol att du veckan eller oftare manaden

kant dig berusad? [J 2-6 ganger de [] 1 gang de senaste [ Ingen gang de
senaste 12 12 manaderna senaste 12
manaderna manaderna

Foljande fragor handlar om alkohol

18. Ungefar hur ofta har du druckit folkol ] Dricker inte folkél [ 3 ganger i veckan [ 2 ganger i veckan
(2,8-3,5%) under de senaste 12 manaderna? eller oftare
1 1gangiveckan [ 2-3 ganger i 1 1 gang i manaden
manaden
[J 2-6 ganger de [1 1 gang de senaste [ Har ej druckit
senaste 12 12 manaderna folkol de senaste
manaderna 12 manaderna
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Foljande fragor handlar om alkohol [Continue]

19. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna.
Ungefar hur mycket folkdl har du druckit vid
varje tillfille?

] 1 stor burk/flaska
(2 sma burkar/
flaskor)

[ 5-7 stora burkar/
flaskor (7-11 sma
burkar/flaskor)

] Har ej druckit
folkdl de senaste
12 manaderna

[1 1 glas eller mindre [ 1 liten burk/
flaska (33 cl)

[ 2 stora burkar/
flaskor (3 sma
burkar/flaskor)

] 8-10 stora burkar/
flaskor (12-15 sma
burkar/flaskor)

] 3-4 stora burkar/
flaskor (4-6 sma
burkar/flaskor)

[ 11 stora burkar/
flaskor eller mer
(16 sma burkar/
flaskor eller mer)

Foljande fragor handlar om alkohol

20. Ungefar hur ofta har du druckit starkél (mer
an 3,5%) under de senaste 12 manaderna?

21. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna.
Ungefar hur mycket starkol har du druckit vid
varje tillfille?

] Dricker inte starkdl [ 3 ganger i veckan [ 2 ganger i veckan

eller oftare
[ 2-3 gangeri

manaden
[1 1 gang de senaste [] Har ej druckit

12 manaderna starkol de senaste
12 ménaderna

] 1 stor burk/flaska
(2 sma burkar/
flaskor)

[ 5-7 stora burkar/
flaskor (7-11 sma
burkar/flaskor)

[1 1 gang i veckan [1 1 gang i manaden

[ 2-6 ganger de
senaste 12
manaderna

[1 1 glas eller mindre [ 1 liten burk/
flaska (33 cl)

[ 2 stora burkar/
flaskor (3 sma
burkar/flaskor)

] 8 stora burkar/
flaskor eller mer
(12 sma burkar/
flaskor eller mer)

] 3-4 stora burkar/
flaskor (4-6 sma
burkar/flaskor)

] Har ej druckit
starkol de senaste
12 manaderna

Foljande fragor handlar om alkohol

22. Ungefar hur ofta har du druckit starkcider,
alkolask eller liknande (mer &n 3,5%) under de
senaste 12 manaderna?

23. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna.
Ungefar hur mycket starkcider, alkoldsk eller
liknande har du druckit vid varije tillfalle?

] Dricker inte [ 3 gangeriveckan [ 2 ganger iveckan

starkcider, alkolask eller oftare
eller liknande
[ 1gangiveckan [ 2-3 gangeri ] 1 gang i manaden
manaden

[J 2-6 ganger de [] 1 gang de senaste [] Har ej druckit

senaste 12 12 manaderna starkcider, alkolask

manaderna eller liknande de
senaste 12
manaderna

] 1 stor burk/flaska
(2 sma burkar/
flaskor)

[ 5-7 stora burkar/
flaskor (7-11 sma
burkar/flaskor)

[1 1 glas eller mindre [ 1 liten burk/
flaska (33 cl)

[ 2 stora burkar/
flaskor (3 sma
burkar/flaskor)

] 8 stora burkar/
flaskor eller mer
(12 sma burkar/
flaskor eller mer)

] 3-4 stora burkar/
flaskor (4-6 sma
burkar/flaskor)

[] Har ej druckit
starkcider, alkolask
eller liknande de
senaste 12
manaderna
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Foljande fragor handlar om alkohol

24. Ungefar hur ofta har du druckit vin under de ] Dricker inte vin [ 3 gangeriveckan [ 2 ganger iveckan
senaste 12 manaderna? eller oftare
[ 1gangiveckan [ 2-3 ganger i ] 1 gang i manaden
manaden
[J 2-6 ganger de [] 1 gang de senaste [] Har ej druckit vin
senaste 12 12 manaderna de senaste 12
manaderna manaderna
25. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. ] Mindre an 1 [ 1 vinglas (15cl) [ 2 vinglas (30 cl)
Ungefar hur mycket vin har du druckit vid varje vinglas
tilifalle? [1 En halv vinflaska [ 3-4 vinglas [ 1 hel vinflaska/5
(37 cl) (45-60 cl) vinglas (75 cl)
1 En och en halv [ 2 vinflaskor eller ] Har ej druckit vin
vinflaska mer de senaste 12
manaderna

Foljande fragor handlar om alkohol

26. Ungefar hur ofta har du druckit sprit under [] Dricker inte sprit  [] 3 ganger i veckan [ 2 ganger i veckan
de senaste 12 manaderna? eller oftare
Med sprit menas t ex vodka, gin, rom, whisky och

liknande. Rékna éven med sprit utblandat i drinkar, = 19angTveckan - []2-3 gangeri L] 1 gang i manaden
shots, samt hembrént och smuggelsprit. . . i )

[J 2-6 ganger de [1 1 gang de senaste [] Har ej druckit
senaste 12 12 manaderna sprit de senaste
manaderna 12 ménaderna

27. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. [J Mindre an 1 [] 1 shot/snaps (4 cl) [ 2 shots/snapsar
Ungefar hur mycket sprit har du druckit vid snaps/shot (8 cl)
varje tillfille? (mindre an 4 cl)

[] 3 shots/snapsar [] En halv ] 1 "kvarting" (35 cl)

(12 cl) "kvarting" (18 cl)

] 50 cl eller mer ] Har ej druckit
sprit de senaste
12 manaderna

Foljande fragor handlar om alkohol

28. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. [J Nagon gang i [ 2-3 gangeri ] 1 gang i manaden
Hur ofta har du, vid ett och samma tillfélle, veckan eller oftare méanaden

druckit alkohol motsvarande minst fyra stora A A4 s :

burkar starkol/starkcider eller 25 cl sprit eller . ge?]g:tggf 2r de . 129;%9“23;%233& . ISr:agnear;t%a? g de
en hel flaska vin eller sex stora burkar folkol? manaderna manaderna

Foljande fragor handlar om alkohol

29. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Hur manga ganger har du druckit ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.
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Foljande fragor handlar om alkohol [Continue]

S
a) ... smugglad starkél (éver 3,5 %)? OO O O
b) ... smugglad starkcider el. alkolask (6ver 3,5%)? OO O O
¢) ... smugglat vin? OO O O
d) ... smugglad sprit? OO O O
e) ... hemtillverkad sprit (hembréant)? O 0O O d

Foljande fragor handlar om alkohol

OOoOo0on
)

ooooo ™ W

ooooo®

30a. Senaste gangen du drack folkol (2,8-3,5%), hur fick du da tag pa det?
Markera ett eller flera alternativ.

] Dricker inte folkol [] Kopte sjalv i butik ] Fran syskon

] Fran pojk-/flickvan, kompis eller ] Fran egna foraldrar/ ] Fran egna foraldrar/
kompis syskon vardnadshavare med lov vardnadshavare utan lov

] Fran annan vuxen som bjod ] Fran annan vuxen (langare) som ] Annat satt

kopte ut/salde till mig
O Vet gj

Foljande fragor handlar om alkohol

30b. Senaste gangen du drack alkohol fran Systembolaget, hur fick du da tag pa det?
Markera ett eller flera alternativ.

] Dricker inte alkohol fran Systembolaget  [] Kopte sjalv pa Systembolaget ] Fran syskon

[] Fran pojk-/flickvan, kompis eller ] Fran egna foraldrar/ ] Fran egna foraldrar/
kompis syskon vardnadshavare med lov vardnadshavare utan lov

] Fran annan vuxen som bjod ] Fran annan vuxen (langare) som ] Annat satt

kopte ut/salde till mig
O Vet gj

Foljande fragor handlar om alkohol

30c. Senaste gangen du drack smugglad alkohol, hur fick du da tag pa det?
Markera ett eller flera alternativ.

[] Dricker inte smugglad alkohol ] Fran syskon [] Fran pojk-/flickvan, kompis eller
kompis syskon
] Fran egna foraldrar/ ] Fran egna foraldrar/ ] Fran annan vuxen som bjod
vardnadshavare med lov vardnadshavare utan lov
] Fran annan vuxen (langare) som [J Tog in sjalv fran utlandet ] Annat satt
kopte ut/salde till mig
O Vet gj

Foljande fragor handlar om alkohol
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Foljande fragor handlar om alkohol [Continue]

31. Har du under de senaste 12 manaderna kopt ] Nej ] Ja, 1-2 ganger ] Ja, 3 ganger eller
alkohol via internet? fler

32a. Har du under de senaste 12 manaderna ] Nej [] Ja, fatt smaka ur [ Ja, enstaka glas
blivit bjuden pa alkohol av dina foraldrar/ deras glas

vardnadshavare? [ Ja, mer &n

Rékna inte med drycker under 2,26% t ex l&ttol eller enstaka glas

svag cider.

32b. Har du nagon gang fore din 18-arsdag serverats 1 Nej ] Ja, 1-2 ganger ] Ja, 3 ganger eller
alkohol pa restaurang, pub eller liknande i Sverige? fler

Rékna inte med drycker under 2,26% t ex lattol eller

svag cider.

Foljande fragor handlar om alkohol

33. Har nagot av féljande hant dig i samband med att du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

L.
9°0§
g2
<.
S “%
G, /‘/y)
a) Rakat i gral [l [l [
b) Rakat i slagsmal l l L
c) Rakat ut for olycka eller skadats L] L] [
d) Medvetet skadat dig sjélv O O Ll
e) Medvetet skadat nagon annan [l [l [
f) Blivit utsatt for vald Ll L L
g) Tappat pengar eller andra vardesaker O L] [
h) Forstoért saker eller klader l l L
i) Fatt problem med férhallandet till foraldrar O L] [
j) Fatt problem med forhallandet till vénner [l [l [l
k) Haft sex du angrat dagen efter O O L]
) Blivit bestulen eller ranad l l L
m) Rékat i brak med polisen [l [l [
n) Behovt uppsdka sjukhus eller akutmottagning O Ll L
0) Koért moped, bil eller annat motorfordon L] L] [
p) Akt moped, bil eller annat motorfordon med berusad forare l L L
q) Badat pa djupt vatten O O L]
r) Blivit fotad/filmad i en pinsam eller krdnkande situation Ll L L

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

34. Har du sniffat/boffat nagon gang (t ex lim, spray)?

Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna [1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

Skriv har vad du anvént:

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika
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Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika [Continue]

35. Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider (AAS) utan ldkarordination?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan
Skriv har vad du anvént:

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

36. Har du anvént receptbelagda sémnmedel eller lugnande ldkemedel utan ldkarordination (t ex Stesolid,
Imovane, Xanor, Bensodiazepin)?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

37. Har du anvént receptbelagda smaértstillande ldkemedel utan lakarordination (t ex Tramadol, Citodon, Oxycodone, Morfin)?
Markera ett eller flera alternativ.

[1 Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna [1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

38. Har du anvant receptbelagda centralstimulerande lakemedel utan lakarordination (t ex ADHD-ldkemedel som
Ritalin, Concerta, Attentin, Elvanse)?

Markera ett eller flera alternativ.

1 Nej [] Ja, under de senaste 30 dagarna [] Ja, under de senaste 12 manaderna
] Ja, for mer &n 12 manader sedan

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

39. Har du nagon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol i berusningssyfte?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna [1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan
Skriv har vad du anvént:

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

40. Har du nagon gang anvant nagon NPS (det vill sdga ny psykoaktiv substans, dven kallat RC-drog, natdrog,
designerdrog mm.)?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, spice eller liknande rékmixar 1 Ja, 5-1Al, N-metyl-2al eller liknande
1 Ja, annan namligen:
40.1 Var preparatet lagligt nidr du anvande det? O Ja 1 Nej [] Bade och

O Vet gj

Skriv hdr vad du anvant:

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika
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Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika [Continue]

41. Har du nagon gang under de senaste 12 O Ja 1 Nej
manaderna blivit erbjuden att prova eller kopa

narkotika?

Med narkotika avses t ex hasch, marijuana,

amfetamin, kokain, heroin.

42. Har du nagon gang haft lust att prova narkotika? 1 Ja [ Tveksam [1 Nej
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin,
kokain, heroin.

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

43. Har du nagon gang anvant narkotika?

Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, heroin.

Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

44, Vilket eller vilka slag av narkotika har du anvant?
Markera ett eller flera alternativ.

] Hasch ] Marijuana ] Spice eller liknande rokmixar

1 Amfetamin [ Kokain ] Receptbelagda somn-/lugnande medel
utan lakarordination (t ex Stesolid,
Imovane, Xanor, Bensodiazepin)

[ Receptbelagda smartstillande [] Receptbelagda centralstimulerande [1 Ecstasy
lakemedel utan lakarordination (t ex lakemedel utan lakarordination (t ex
Tramadol, Citodon, Oxycodone, Morfin) ADHD-medicin som Ritalin, Concerta)

[] LSD, psykedeliska svampar eller 1 Heroin 1 Annan typ:
andra hallucinogener

O Vet gj

Skriv har vad du anvant:

Foljande fragor handlar bland annat om sniffning och narkotika

45. Fran vem/vilka har du fatt tag pa narkotika?
Markera ett eller flera alternativ.

] Syskon 1 Kompis eller pojk-/flickvan ] Bekant
[] Lakare ] Internet [J Annan, t ex langare

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

46. Hur manga ganger har du anvant ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

F2133U0P10PLOVO 2021-02-26, Page 10/16

L L ]




[ B

[ evasys | Riks &k9 & Gy2 2021 | & evasys|

©
a) ... hasch och/eller marijuana? ]
b) ... annan narkotika &n hasch/marijuana? [l

Foljande fragor handlar om bland annat sniffning och narkotika

47. Ungefar hur ofta har du anvant narkotika ] Varje dag [ Varannan dag [ Tva ganger i
under de senaste 12 manaderna? veckan
1 En gangiveckan [ 2-3 ganger i [1 1 gang i manaden
manaden
[J 2-6 ganger de [] 1 gang de senaste [ Ingen gang de
senaste 12 12 manaderna senaste 12
manaderna manaderna

Foljande fragor handlar om flera olika droger

48. Hur gammal var du nar du (om nagonsin) gjorde foljande saker forsta gangen?
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

7 Z
s @Q;
%. %.
Ytr, 75 75 7, 7a 70 75 S
XA PP
a) Drack minst ett glas alkohol OOoOooOoooOondd
b) Blev berusad av alkohol OOoOooOoooOondd
c) Rokte en cigarett dooooddon
d) Snusade ododoOofoOdn
e) Anvande marijuana eller hasch OOoOooOoooOondd
f) Sniffade/boffade dooooddon

Foljande fragor handlar om flera olika droger

49. Hur stor risk tror du det dr att manniskor skadar sig sjélva, fysiskt eller pa annat sitt, om de ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

p Y,
%, %, %

Ry
Y © % O L
% % % % T
a) ... roker 10 cigaretter eller mer per dag? O O O L] L]
b) ... snusar 3 dosor (ca 75 prillor) per vecka? O O O Ll Ll
c) ... berusar sig pa alkohol varje helg? O 0O O O 0O
d) ... provar marijuana eller hasch 1-2 ganger? 0 O o o 0O
e) ... anvander marijuana eller hasch varje helg? O O O L] L]
f) ... provar heroin 1-2 ganger? 0 O o o 0O
g) ... provar att sniffa/boffa 1-2 ganger? O O o o O
Foljande fragor handlar om flera olika droger
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Foljande fragor handlar om flera olika droger [Continue]

50. Kan du fa tag pa nagot av foljande inom 24 timmar (fran och med nu)?

Markera ett eller flera alternativ.

1 Ja, folkol ] Ja, alkohol fran Systembolaget [J Ja, smugglad alkohol

1 Ja, cigaretter ] Ja, hasch/marijuana [] Ja, anabola androgena steroider (AAS)
1 Nej, inget av ovanstaende

Foljande fragor handlar om spel om pengar

51. Har du nagon gang spelat om pengar (t ex kopt lotter, spelat poker om pengar, vadslagning pa sport eller liknande)?
Markera ett eller flera alternativ.

] Nej 1 Ja, under de senaste 30 dagarna 1 Ja, under de senaste 12 manaderna
[ Ja, for mer an 12 manader sedan
52. Hur mycket har du spelat for de senaste 30 [] Har inte spelat om [] Mindre &n 99 1 100-300 kronor
dagarna? pengar de senaste kronor

30 dagarna

] Mer an 300 kronor

Foljande fragor handlar om spel om pengar

53. Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Vilka spel om pengar eller lotterier har du deltagit i och i sa fall hur ofta?
Svara dels for online-spel (att du spelat via din mobil, dator eller platta) och dels om du spelat pa annat sétt (t ex pa en
travbana, med vénner eller via ett ombud).

% P
N A
o3
S T &% %
% A, oy
® < % ‘QGf
2 & N %,
/))&’ ) 7/ Q.
2 S % ’
S, 7 S, L.
% LS 0@ )
K % % ES
4 s 2 ]
Poker
a) Online

b) Pa annat satt

Spelautomater

a) Online

b) Pa annat satt

Casinospel (t ex roulette eller black jack)

a) Online

b) Pa annat satt

Lotterier (t ex Lotto, Keno, skraplotter, Bingolotto) eller bingo
a) Online

b) Pa annat satt

Spel pa sport eller hastar

a) Online

b) Pa annat satt

Vadslagning pa e-sport

a) Online

b) Pa annat satt

Annan vadslagning (t ex Melodifestivalen eller annat)
a) Online

b) Pa annat satt

oo oo oo oo oo oo go
oo oo oo oo oo oo go
ot oo oo oo oo oo go
oo oo oo oo oo oo go

Foljande fragor handlar om spel om pengar
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Foljande fragor handlar om spel om pengar [Continue]

54. Har du under de senaste 12 manaderna ...

%,
% %
Y %

%, S ) %,

£ % % %o
a) ... spelat for mer &n du verkligen har rad att forlora? L] [ L L
b) ... behovt spela med stérre summor for att fa samma kénsla O L] Ll L
av spanning?
c) ... atervant en annan dag for att forséka vinna tillbaka O ] Ol [
pengarna du forlorat?
d) ... lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? O Ll Ll L

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

55. Hur nojd ar du vanligtvis med ditt 1 Mycket nojd 1 Nojd ] Varken nojd eller
forhallande till din familj? missnojd

] Missnojd ] Mycket missnojd

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

56. Hur trivs du i skolan? 1 Mycket bra [J Ganska bra ] Varken bra eller
daligt
[ Ganska daligt ] Mycket daligt

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

57. Brukar du skolka? ] Nej [ Ja, ndgongang [ Ja,engangi
per termin manaden
] Ja, 2-3gangeri [ Ja, ungefar en 1 Ja, flera ganger i
manaden gang i veckan veckan

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

58. Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna? 1 Nej ] Ja, nagon [ Ja, 2-3 gangar i
Rékna dven med nétmobbning. enstaka gang manaden
] Ja, ungefar en ] Ja, flera ganger i

gang i veckan veckan
59. Har du varit med och mobbat nagon de ] Nej ] Ja, nagon [ Ja, 2-3 gangar i
senaste 12 ménaderna? enstaka gang manaden
Réakna aven med natmobbning. 1 Ja, ungefar en ] Ja, flera ganger i

gang i veckan veckan

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

60. Har nagon med avsikt slagit, sparkat eller utsatt ] Nej [ Ja, en gang ] Ja, flera ganger
dig for annat vald vid nagot tilifalle under de senaste

12 manaderna, dar du skadades sa mycket att du fick

besoka sjuksyster, lékare eller tandlakare?

60.1 Har det gjorts en polisanmélan? ] Nej ] Ja, atminstone ] Ja, flera ganger
en gang
O Vet gj
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Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

61. Hur manga av dina vanner (inom och utom skolan) ...
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

(7
S
% g, S % 4
% % % % Yy

a) ... roker? O O O 0O Od
b) ... snusar? O O O 0O Od
c) ... ar duktiga i skolan? O O O 0O Od
d) ... dricker sig berusade? O O O 0O Od
e) ... har provat narkotika? O O o o O

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

62. Vet dina foraldrar/vardnadshavare vilka ] Ja, alla [] Ja, de flesta ] Ja, nagra
kompisar du umgas med? 1 Nej, ingen [ Vet gj

Svara for den/de du bor mest hos.

63. Vet dina foraldrar/vardnadshavare var du ar ] Alltid [] For det mesta ] Ibland

pa fredags- och I6rdagskvallar? [] Fér det mesta inte

Svara for den/de du bor mest hos.

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

64. Hur vil stammer foljande pastaenden in pa dig och dina forédldrar/vardnadshavare?
Svara fér den/de du bor mest hos.
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

%/‘;, %}5, O3 S,
2 . 2
S S %, 2,
e e
0/) S. @f/))
G S, S
o B
%, % o5 Y
& & % %
a) For mina foraldrar ar det okej om jag dricker alkohol ] ] ] ]
b) F6r mina féraldrar &r det okej om jag roker hasch/marijuana | O Ll Ll
c) For mina foraldrar &r det okej om jag roker cigaretter O O [l L]
d) Fér mina foraldrar ar det okej om jag snusar O O Ll Ll
e) F6r mina foraldrar ar det okej om jag dricker mig berusad O O [l ]

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

65. Nedan foljer fragor om dina fordldrar och alkohol.

a) Har det hant att du tyckt att nagon av dina foéraldrar dricker [l
for mycket alkohol?

b) Har du nagonsin bett nagon av dina féraldrar att sluta dricka | L]
alkohol?
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c¢) Har du nagonsin gralat eller brakat med nagon av dina [l [l
foraldrar nar nagon av dem har druckit alkohol?

d) Har du nagonsin hort dina foraldrar braka med varandra nar [l [l
nagon av dem varit berusade?

e) Har du nagonsin velat ggmma eller hélla ut en flaska med O ]
alkohol som tillhdrt nagon av dina féraldrar?

f) Har du nagonsin 6nskat att nagon av dina foraldrar ska sluta O L
dricka alkohol?

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

66. Var ar du och dina foraldrar fodda?

S
a) Jag arfodd i ... O O O 0O
b) Mamma/annan vardnadshavare ar fodd i ... 0 O o o 0O
c) Pappa/annan vardnadshavare ar fodd i ... ] ] O O

Nagra fragor om senaste arets covid-19-pandemi

67. Har du upplevt nagot av foljande sedan pandemin brot ut i mars 2020?
Markera ett alternativ pa varje delfraga.

7, 7
4/@00 'S‘//‘O
y ’&% . ’&% .
%, %, %,
% % %
o X Q@ v &
a) Skolundervisning pa distans O O O 0o 0O 0O
b) Installda fritidsaktiviteter O O O o o d
c) Minskat umgénge med kompisar O O O O o d
d) Att en eller flera av dina foraldrar/vardnadshavare arbetat hemifran O O O o o O
e) Att en eller flera av dina féraldrar/vardnadshavare har O O 0o o o o
forlorat inkomst
f) Att mer konflikter/brak uppstatt hemma O O 0o 0o 0o 0O
g) Att mer tid spenderats hemma O O O od o o
h) Férlorat egen inkomst pa grund av tex uteblivet extrajobb, O O O o o O
sommarjobb eller arbetspass
i) Okad oro O O 0O 0o o d
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Nagra fragor om senaste arets covid-19-pandemi

68. Har du varit allvarligt sjuk i covid-19? ] Ja [ Nej

69. Har nagon nara anhorig varit allvarligt sjuk i 1 Ja 1 Nej [ Vet g
covid-19?

70. Har en eller flera av dina foraldrar/ [ Ja 1 Nej [ Vet gj

vardnadshavare blivit arbetslosa?

Du kan anvdnda utrymmet nedan om du vill tilligga nagot som har att géra med hur du paverkats av pandemin:

Tack for din medverkan!

Har ar formularet slut, klicka pa knappen "Submit" for att avsluta.

Om du har fragor om alkohol och andra droger eller om du vill ha tips pa vart du kan vinda dig om du eller ndagon du kanner
har problem med alkohol eller andra droger kan du hitta information pa; www.drugsmart.com, www.bris.se och www.umo.se.
Mer om CAN hittar du pa www.can.se.

F2133U0P16PLOVO 2021-02-26, Page 16/16

L = ]




