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Om undersökningen
• Frågor om ANDTS mm,  frivillig och anonym
• I klassrummet, papper eller sedan 2019 även webb
• Nationella urval, Gy 2 (2004) och Åk 9 (1971)

– 50 år 2021!
• Årlig, men 2020…



Andelen elever i årskurs 9 som före 14 års ålder använt 
olika substanser. 1999–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020  (Ulf Guttormsson )



Andelen alkoholkonsumenter (vänster axel) respektive 
årskonsumtionen (höger axel) i liter ren alkohol efter 
kön. Årskurs 9. 1971–2020. 

Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Siri Thor)

0

2

4

6

8

10

0

20

40

60

80

100

1971 1978 1985 1992 1999 2006 2013 2020

Procent

Pojkar, alk.konsument Flickor, alk.konsument
Pojkar, årskonsumtion Flickor, årskonsumtion Liter



Andelen elever i årskurs 9 som använt narkotika någon 
gång, efter kön. 1971–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Isabella Gripe)



Andelen elever i årskurs 9 som använt
receptbelagda narkotikaklassade läkemedel utan 
läkarordination. Procent. 2020.

Pojkar Flickor Alla

Sömn/lugnande (bensodiazepiner) 4 5 5

Smärtstillande läkemedel (opioider) 4 4 4

Centralstimulerande läkemedel 4 2 3

Narkotikaklassade läkemedel, totalt 9 8 8

Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Anna Englund)



Andelen elever i årskurs 9 som använt anabola 
androgena steroider (AAS) någon gång, efter kön. 
1993–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Anna Englund)

10 % (pojkar 16 % - flickor 4 %)



Andelen elever i årskurs 9 som röker, efter kön. 
1997–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Martina Zetterqvist)



Andelen elever i årskurs 9 som snusar, efter kön. 
1997–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Martina Zetterqvist)



Andelen elever i årskurs 9 som spelat om pengar de 
senaste 12 månaderna, efter kön. 2012–2020.
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Källa: Skolelevers drogvanor 2020 (Johan Svensson)



Sammanfattning

• Pga. coronapandemin inga gymnasiedata 2020
men data av god kvalitet för årskurs 9

• ANDTS-läget har förbättrats under 2000-talet
• Men:  Vissa uppgångar för alkohol och snus senaste 

åren, inte minst pga. förändringar hos flickorna
• Icke-förskriven användning av narkotikaklassade 

läkemedel lika vanligt som ”klassisk” narkotika
• Årsrapporten + 7 fokusrapporter baserade

på skolundersökningen på www.can.se



Tack!

Ulf Guttormsson
ulf.guttormsson @can.se
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