Barnorganisationen Junis, i samverkan med IOGT-NTO, CAN och Lansstyrelserna, bjuder in till:

Foreldsningssorien

Alkohol,

Av alla livsstilsval som gors i samband med
en graviditet, har fa sa stor betydelse for
barnets framtida halsa och utveckling som
valen kring alkohol. F6r sma barns trygghet ar
det avgorande att samhallet som helhet har
vilja, kunskap och formaga att starka familjen
med bade barn och foraldrar i fokus.

For vem?

Var féreldsningsserie vander sig till dig som i din
yrkesroll moter blivande foraldrar och féraldrar med
sma barn. Vi vdalkomnar ocksa dig som &r besluts-
fattare och dig som &r intresserad av fragor kring halsa,
barnréttsfragor och férebyggande arbete.

Praktisk information:
» Varje vecka, kl. 9.30, laggs forinspelade foérelasningar
upp pa var hemsida. Varje férelasning ar ca 60 minuter.

» KI. 10.40 6ppnas ett dialogforum i Zoom, dar de
aktuella foreldsarna svarar pa fragor.

» Till varje film kommer det att finnas diskussions- och
fordjupningsfragor for att exempelvis fortsatta arbetet
med innehallet pa den egna arbetsplatsen.

» Filmerna och 6vrigt material kommer att ligga kvar pa
var hemsida under minst ett ar och passar utmarkt som
fortbildning.

Liis mer och anmdl dig
www.junis.se/konferens

gravid
och sma barns halsa

itet

30 september

How do the Nordic countries prevent FASD? What are the
challenges and what can Sweden learn? Niina-Maria
Nissinen, Tammerfors universitet och Folkhalsans
forskningscentrum. (Foreldsningen &r pa engelska.)

Alkohol, graviditet och spadbarns hélsa — ett gemensamt
ansvar. Frida Dangardt, docent och specialistldkare vid
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus vid
Sahlgrenska universitetssjukhuset.

7 oktober
Vem ser barn med FAS? Var finns information och verktyg?
Katarina Wittgard, grundare av FAS-foreningen.

Annika Andersson, familjehemsforalder till barn med FAS.

Hur gick det for de alkoholskadade barnen?
Jenny Rangmar, forskare, fil dr i psykologi.

14 oktober

SAM-verkstad - en metod for att jobba med livsstils-
fragor med foréldrar pa exempelvis familjecentraler.

Asa Ranung, medforfattare till materialet, med lang

erfarenhet av folkhalsofragor.

21 oktober

Hur kan vi tidigt uppméarksamma barn i riskmiljer?
Fran BarnSéakert i region Dalarna: Anna Berg barnsjuk-
skoterska, koordinator och vardutvecklare Barnhélso-
varden och Inga-Lill Hellsing barnsjukskdoterska,
koordinator och BHV-sjukskéterska.

Familjeorienterat arbetssétt — barn har rétt till stod som
anhoriga. Agnes Lundstrém, Socialstyrelsen.
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