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Forord

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, dr ett nationellt kompe-
tenscentrum inom ANDT-omradet. Vart uppdrag ar att sprida kunskap om konsum-
tions- och skadeutvecklingen av alkohol och andra droger i samhillet. Det gor vi genom
undersokningar, sammanstallningar och forskning, men dven via kunskapshojande
insatser. Vara storre aterkommande nationella undersokningar ar Skolelevers drogvanor,
Monitorméatningarna och Vanor och konsekvenser.

CAN ér en del av civilsamhéllet med omkring 50 medlemsorganisationer. CAN:s styrelse
utses av Forskningsradet for hélsa, arbetsliv och vilfard (Forte), Vetenskapsradet, Folk-
halsomyndigheten, Socialstyrelsen samt av &rsmotet dar medlemsorganisationerna finns
representerade. Regeringen utser ordférande och vice ordférande.

Monitormatningarnas huvudsyfte ar att ge en bild av den totala alkohol- och tobakskon-
sumtionen i Sverige, dar bade registrerade och oregistrerade kéllor inkluderas i berak-
ningarna. Matningarna startades i juni 4r 2000 och har sedan dess pagétt kontinuerligt.
Ungefir 350 000 respondenter har intervjuats i matningarna sedan starten. CAN har varit
ansvariga for Monitormatningarna sedan 2013. Alkoholdelen i mitningarna finansieras av
Systembolaget.

I foreliggande rapport presenteras aktuella berdkningar av den totala alkoholanskaffningen
och de olika registrerade och oregistrerade delméangderna till och med 2019. Berakning-
arna redovisas for hela den aktuella perioden 2001—2019, men med fokus pa den senaste
tioarsperioden.

Rapporten har forfattats av Bjorn Trolldal. Anna Englund, Ulf Guttormsson och Martina
Zetterqvist har pa olika sitt varit mycket behjalpliga i arbetet med rapporten.

CAN vill passa pé att tacka alla som har medverkat i undersékningarna eller som pé annat
satt har bidragit till undersokningarnas genomférande under aren.

Stockholm, september 2020
Charlotta Rehnman Wigstad

Direktor CAN
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Sammanfattning

I Monitorméatningarna summeras den registrerade delen av alkoholanskaffningen med den
oregistrerade delen for att fa en bild av den totala konsumtionen i landet. Den registrerade
delen utgors av alkohol som siljs genom registrerade forsiljningskanaler i Sverige, det

vill sdga pa Systembolaget, restauranger och i livsmedelsbutiker. Den oregistrerade delen
bestar av alkohol som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kép av smugg-
lad alkohol och kop via internet.

I den hir rapporten redovisas uppgifter om anskaffning av alkohol i befolkningen for peri-
oden 2001-2019, med betoning pa den senaste tiodrsperioden 2010—2019. Alla uppgifter
avser, eller ar baserade p4, liter ren alkohol per invénare 15 ar och aldre.

Den totala alkoholkonsumtionen
« Den totala konsumtionen sjénk négot under 2019 jamfért med 2018.

«  Under 2019 uppgick den totala konsumtionen till i genomsnitt 8,67 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Det ar 2 % ldgre dn under 2018.

« Under den senaste 10-arsperioden, mellan 2010 och 2019, har den totala konsumtionen
minskat med 9 %.

«  Under 2019 6kade Systembolagets forsiljning och resandeinforseln. Restaurangernas
forsiljning minskade daremot liksom kop av smugglad alkohol. Dessutom sjonk
folkolsforsiljningen och hemtillverkningen. Kép pa internet sjonk marginellt.

«  Under 2019 stod den registrerade delen for 82,2 % av den totala konsumtionen och den
oregistrerade delen for 17,8 %.

Den registrerade konsumtionens olika delar

» Den registrerade konsumtionen uppgick under 2019 till 7,13 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Det ar, jamfort med 2018, en minskning med 1 %.

«  Under den senaste 10-arsperioden har den registrerade delen av konsumtionen minskat
med 3 %

» Systembolagets forsiljning steg nadgot under 2019 jamfort med 2018. Forsiljningen
var 5,82 liter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre under 2019. Det dr en 6kning
med en halv procent jamfort med aret innan. Under den senaste 10-arsperioden har
Systembolagets forsialjning 6kat med knappt en halv procent.

« Restaurangkonsumtionen uppgick under 2019 till 0,90 liter, vilket 4r en minskning
med 7 % jamfort med 2018. Under de senaste 10 aren dr minskningen 5 %.

«  Aven folkélsforsiljningen sjonk under 2019, jimfért med 2018. Minskningen var 7 %,
vilket dr en del i en langsiktig trend. Under den senaste tiodarsperioden ar minskningen
37 %.
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Den oregistrerade konsumtionens olika delar

« Den oregistrerade delen av konsumtionen uppgick under 2019 till 1,54 liter ren alkohol
per invanare 15 ar och dldre vilket, jamfort med 2018, dr en minskning med 6 %.

«  Minskningen beror pé att kopen av smugglad alkohol och hemtillverkning sjonk.

« Kopen av smugglad alkohol uppgick till 0,28 liter under 2019. Det ar, jamfort med
2018, en minskning med 30 %. Hemtillverkningen uppgick till 0,19 liter, vilket ar en
minskning med 17 %.

« Diaremot 6kade resandeinforseln under 2019. Den uppgick till 0,97 liter, vilket 4r en
okning med 7 % jamfort med aret innan.

« Kop via internet sjonk nagot, men forandringen ar marginell i sammanhanget.

« Under den senaste tiodrsperioden, det vill sdga jamfért med 2010, har den
oregistrerade delen av konsumtionen sjunkit med 27 %.

De olika killornas andelar av totalkonsumtionen

« Deolika kéllornas andelar av den totala konsumtionen var under 2019 féljande:
Systembolaget 67,2 %, resandeinforsel 11,2 %, restauranger 10,4 %, folkol 4,7 %, kop av
smugglad alkohol 3,2 %, hemtillverkning 2,2 % och internet 1,2 %.

« De storre forandringarna under 2019, jamfort med 2018, var Systembolagets 6kade
andel (+1,6 procentenheter) och resandeinforselns 6kning (+1,0) samt den ldgre andelen
kép av smugglad alkohol (-1,3).

Dominerande drycker per anskaffningskalla under 2019
« Forsidljningen av vin stod for 53 % av Systembolagets forsiljning och starkolet for 29 %.

«  Sprit stod for 47 % av resandeinforseln och starkolet for 29 %.

« Restaurangforsiljningen dominerades av starkolet som stod for 60 % av forsiljningen,
foljt av vin med 28 %.

»  Starkolet var storst nar det giller kop av smugglad alkohol med en andel pa 57 %, foljt
av sprit med 31 %.

« Vin stod for storst andel av kopen via internet.

e Hemtillverkningen var relativt jamnt fordelat bland sprit, vin och starkol under 2019,
med en viss overvikt for starkolet.

Dryckernas andelar av den totala konsumtionen

« Forandringarna av de olika dryckernas andelar av konsumtionen var sma under 2019.
Under 2019 stod vin for den storsta andelen av totalkonsumtionen med 42,8 %, foljt
av starkol med 31,9 %, sprit 18,8 %, folkol 4,7 % och cider (inklusive sa kallad alkoldsk)
med 1,9 %.

Alkoholkonsumtionen i Sverige 2019 9



Inledning

Bakgrund

I Monitormitningarna summeras den registrerade delen av alkoholanskaffningen med den
oregistrerade delen for att fa en bild av den totala konsumtionen i landet. Den registrerade
delen utgors av alkohol som siljs inom landet, det vill sdga pa Systembolaget, restauranger
och i livsmedelsbutiker. Denna del kallas for “registrerad” eftersom forsiljningen via dessa
kanaler finns statistikford hos Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Brygge-
rier.

Den oregistrerade delen bestar av alkohol som fors in i landet i samband med resor,
hemtillverkning, kop av smugglad alkohol och kop via internet. Den hir delen finns av
naturliga skal inte statistikford nagonstans. Den kartlaggs istillet med hjalp av Monito-
rmatningarnas lopande frageundersokning som omfattar drygt 18 000 personer per ar.
Totalt har ungefiar 350 000 personer blivit intervjuade sedan starten.

I matningarna foljs konsumtionen pa anskaffningsplanet (kop, inforsel och hemtillverk-
ning) och inte p& konsumtionsplanet. Over en lingre tidsperiod ir dock konsumtionen i
princip densamma som anskaffningen. Om inte annat specifikt anges anvinds begreppen
anskaffning och konsumtion synonymt i denna rapport. I rapporten redovisas uppgifter for
perioden 2001—2019, men med fokus pa den senaste tiodrsperioden 2010—2019. Konsum-
tionen/anskaffningen anges i, eller ar baserad pa, liter ren alkohol per invanare 15 ar och
aldre.

Rapportens disposition

Rapporten inleds med en kort beskrivning av de datamaterial som anvands i Monitormat-
ningarna. I resultatavsnittet redovisas de aktuella foérdndringarna i de olika registrerade
och oregistrerade delmingderna samt hur konsumtionen for de olika dryckerna har utveck-
lats 6ver tid. I resultatdelens tabeller redovisas uppgifter for den senaste tiodrsperioden.

I den avslutande sammanfattningen relateras bland annat de aktuella resultaten till utveck-
lingen av andra externa indikatorer pa konsumtionsutvecklingen.

Det finns tva bilagor till rapporten. Bilaga 1 ar en tabellbilaga dar uppgifter for hela den
aktuella perioden 2001—2019 presenteras. P4 CAN:s hemsida finns dven motsvarande
tabellbilaga i excelformat. Bilaga 2 innehaller en fordjupad beskrivning av de datamaterial
och den metodik som anvidnds i Monitorméatningarna.

Registrerad forsaljning av alkoholdrycker

Den registrerade forsiljningen i Sverige bestar av forsiljning pa Systembolaget och pa
restauranger, samt av folkdl i livsmedelsbutiker. Uppgifterna om forsaljningen pa System-
bolaget erhalls direkt frdn Systembolaget. Forsiljning pa restauranger baseras pa parti-
handlarnas redovisade uppgifter, som publiceras av Folkhidlsomyndigheten. Forséaljningen
av folkol berdknas av foretaget Delfi Marknadspartner AB, pa uppdrag av Sveriges Brygge-
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rier. Delfi redovisar uppgifter om forsaljningen fran de foretag som ingér i deras undersok-
ningar, vilket dr den 6verviagande majoriteten. For ovriga foretag gors en uppskattning. I de
redovisade uppgifterna om folkolsforsaljningen i denna rapport ingar dven den forsaljning
som sker pa restauranger eller andra serveringsstillen. Den delen uppgar till knappt 1 % av
den totala folkolsforsaljningen men redovisas inte separat i rapporten.

Dryckeskategorin “cider och blanddrycker” sarredovisas inte i den officiella restaurangsta-
tistiken. Dessa drycker ingar istillet i respektive huvudkategori, det vill sdga som sprit, vin
eller starkol beroende pa alkoholbasen. Detta far till foljd att uppgifterna om total anskaff-
ning av cider inte ger en fullstdndig bild av konsumtionen av dessa drycker i landet. Vad
géller dryckeskategorin “cider” i den har rapporten, sa ingar dven sa kallade blanddrycker
och “alkolask”.

Oregistrerad anskaffning av alkohol

Den oregistrerade delen av den totala konsumtionen bestar av fyra delmangder: alkohol
som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kop av smugglad alkohol och
kop via internet. I Monitormétningarna kartlaggs dessa delméngder med hjilp av en
I6pande frageundersokning som omfattar cirka 18 000 personer per ar. Sedan starten
under ar 2000 har ungefir 350 000 personer blivit intervjuade.

For att minska effekterna av olika faktorer som kan snedvrida svaren i anskaffningsdelen
av undersokningen, baseras undersokningen pa fyra huvudprinciper. Dessa principer ar:

I. Undvikande av matt pa konsumtionsplanet

I den hir delen av Monitormétningarna mats konsumtionen pa anskaffningsplanet (kop,
inforsel och hemtillverkning) och inte pa konsumtionsplanet.

2. Kort observationstid

For att i mdjligaste man undvika bland annat glomskeeffekter ar det viktigt med sa kort
observationstid som mgjligt. I frageundersokningen stills darfor fragor om respondenter-
nas anskaffning under de senaste 30 dagarna.

3. Midtning pa aggregerad niva

Eftersom fragorna i matningarna i den har delen avser anskaffning av alkoholdrycker, dar
summan av de oregistrerade delmidngderna summeras med de registrerade, sa foljer att
resultaten avser utvecklingen av konsumtionen pé aggregerad, nationell niva, och séledes
inte pa individniva.

4. Upprakning av de oregistrerade delmangderna

Eftersom de oregistrerade delméngderna som fangas in i undersokningen av olika skal

ar lagre an de faktiska nivaerna, bland annat till f6ljd av bortfall och underrapportering,
genomfors vissa korrigeringar. Dessa korrigeringar baseras pa fragor om hur mycket
alkoholrespondenterna uppger att de har kopt pa Systembolaget. Svaren jamfors med den
faktiska forsaljningen och skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och System-
bolagets faktiska forsaljning anvinds som en uppriakningsfaktor, for att rdkna upp de olika
delmingderna oregistrerad alkohol. Dessa faktorer berdaknas per dryckeskategori.
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I uppriakningen tas ocksa hiansyn till att de olika oregistrerade delméngderna i varierande
utstrackning ar koncentrerade till dem som dricker allra mest, en grupp som ar 6verrepre-
senterad i bortfallet. For en detaljerad beskrivning av den metodik som anvéands, se bilaga
2, Leifman & Trolldal (2014a) samt Trolldal & Leifman (2018). For en teknisk beskrivning

av den metodik som anvinds, se Nyfjill & Trolldal (2019).
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Resultat

Inledning

I detta avsnitt redovisas berdkningarna av de olika registrerade och oregistrerade delméng-
derna av alkoholkonsumtion. Det inleds med en redovisning av den totala anskaffningen
uppdelad pa oregistrerad och registrerad konsumtion fran 2001 till 2019, samt hur stora de
sju olika delmingdernas andelar var under 2019. Darefter foljer en redovisning av de sju
delmingdernas utveckling under de senaste tio aren.

Resultatredovisningen fortsatter med ett avsnitt om hur stor andel av respektive dryck
som de olika anskaffningskillorna stér for, och darefter det omvinda, det vill sdga hur stor
andel av respektive killa som de olika dryckerna star for.

Darefter foljer ett avsnitt om hur de registrerade och oregistrerade delarnas av respektive
dryck utvecklats under den senaste tioarsperioden, samt dryckernas andelar av totalkon-
sumtionen under perioden.

Registrerad, oregistrerad och total
alkoholanskaffning

I figur 1 redovisas anskaffningen totalt och uppdelat pa registrerade och oregistrerade
delmingder, i ren alkohol per invanare 15 ar och idldre under perioden 2001—2019, se dven
tabell 1 (samt tabell 11 i bilaga 1).

Total anskaffning

Den totala anskaffningen, eller konsumtionen, var under 2019 lagre dn under 2018. Under
2019 uppgick den till 8,67 liter ren alkohol per invinare 15 ar och dldre, jamfort med
8,83 liter under 2018. Det dr en minskning med 2 %.

Under 2010 var den totala anskaffningen 9,50 liter. Det innebéar att den minskat med 9 %

under den senaste tiodrsperioden, 2010—2019.

Registrerad och oregistrerad anskaffning

Under 2019 var den registrerade delen av anskaffningen 7,13 liter ren alkohol per invanare
15 &r och dldre. Det ar en minskning med 1 % jamfort med 2018, och med 3 % jamfort 2010.

Den registrerade forsialjningen har alltsa legat pa en relativt stabil nivd under de senaste
tio aren. Dess andel av den totala konsumtionen har dock 6kat frén 77,7 % till 82,2 %, en
okning med 4,5 procentenheter sedan 2010 och med 0,8 procentenheter jamfort med 2018,
se tabell 1 och 2 (samt tabell 11 och 12 for hela tidsperioden).
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Den oregistrerade delen var 1,54 liter under 2019, vilket dr en minskning med 6 % sedan
2018 och med 27 % sedan 2010. Under den senaste tioarsperioden har dess andel av total-
konsumtionen minskat med 4,5 procentenheter, fran 22,3 % till 17,8 %. Under 2019 sjonk
andelen med 0,8 procentenheter jamfort med aret innan, se tabell 1 och 2.
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Totalt == Registrerad alkohol = === QOregistrerad alkohol

Figur 1. Total samt registrerad och oregistrerad alkoholanskaffning, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och aldre, 2001-2019.

Under bérjan av oo-talet steg den oregistrerade anskaffningen kraftigt, vilket paverkade
den totala anskaffningen, se figur 1. Detta skedde samtidigt som inforselkvoterna, som
funnits for att begransa resandeinforseln, successivt togs bort vid inforsel for privat bruk.
Darefter sjonk den oregistrerade delen mer eller mindre kontinuerligt fram till omkring
2010. Darefter har den minskat ytterligare. Under 2013 steg dock den oregistrerade
anskaffningen tillfalligt. En bidragande orsak var med stor sannolikhet den da starka
svenska kronan i forhallande till euron.

Under 2004 sjonk den registrerade anskaffningen, for att sedan stiga. Under de senaste tio

aren har den registrerade forsaljningen dock varit relativt stabil.

Anskaffningens olika delmangder under 2019

I figur 2 redovisas den totala alkoholkonsumtionen uppdelad pa de olika anskaffningskal-
lorna i procent under 2019. Systembolaget star for den storsta andelen pa 67,2 %.

Darefter foljer resandeinforseln med 11,2 %, forsdljning pa restauranger med 10,4 %, och
folkolsforsaljningen i livsmedelsbutiker med 4,7 %.

Kop av smugglad alkohol hade en andel pa 3,2 % under 2019 och hemtillverkning 2,2 %.
Internethandelns andel var 1,2 %.
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m Resandeinforsel
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Hemtillverkning

H Internet

Figur 2. Den totala alkoholkonsumtionen i liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre,
fordelad pa olika ursprungskallor i procent, 2019.

Forandringar i de sju registrerade och oregistrerade delmangderna
2010-2019

Inledning

I detta avsnitt foljer en beskrivning av de sju olika delmidngdernas utveckling mellan aren
2010 och 2019, se tabellerna 1 och 2 samt figur 3. I bilaga 1 finns motsvarande uppgifter for
hela perioden 2001-2019, se tabellerna 11 och 12.

I figur 3 visas utvecklingen for sex av de sju delméngderna. Eftersom Systembolagets andel
av totalkonsumtionen ar sa pass stor utgar dess utveckling i figuren for att fordndringar i
ovriga anskaffningskallor ska framga tydligare.
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Figur 3 Sex av de sju olika anskaffningskallornas utveckling 2010-2019, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och aldre. Systembolagets utveckling visas inte i denna figur, se tabell 1.

Forsdljning pa Systembolaget

Nar det géller den totala anskaffningen dominerar Systembolaget bland de olika killorna.
Under 2019 uppgick forsiljningen till 5,82 liter ren alkohol per invanare 15 ar och éldre.
Systembolagets forsaljningsvolymer har legat pa en stabil niva under tiodrsperioden.
Forsaljningen okade, jamfort med 2018, med 0,5 procent och med 0,4% jamfort med 2010,
se tabell 1.

Systembolagets andel av konsumtionen har sedan 2010 6kat med 6,1 procentenheter, fran
61,1 % till 67,2 %. Mellan 2018 och 2019 6kade andelen med 1,6 procentenheter.

Resandeinforsel

Resandeinforseln utgor den nést storsta kallan. Inforseln var 0,97 liter ren alkohol under
2019. Det dr en 6kning med 7 % sedan 2018, men en minskning med 30 % sedan 2010.

Resandeinforselns andel av konsumtionen minskade med 3,4 procentenheter mellan aren
2010 och 2019, frin 14,6 % till 11,2 %. Mellan 2018 och 2019 6kade andelen daremot med
1,0 procentenhet.

Forsdljning pa restauranger

Forsaljningen pé restauranger uppgick under 2019 till 0,90 liter ren alkohol, vilket dr en
minskning med 7 % jamfort med 2018. Jamfort med 2010 har forsidljningen minskat med
5%.

Restaurangernas andel av konsumtionen har legat pa en relativt stabil niva. Deras andel
uppgick under 2019 till 10,4 %, vilket ar en minskning med 0,6 procentenheter jamfort med
2018, men en 6kning med 0,5 enheter jimfort med 2010. Da 1ag denna andel pa 9,9 %.

16 CAN Rapport 193



Tabell 1. Alkoholanskaffningens olika delmangder i liter ren alkohol per invanare 15 ar och
aldre, 2010-2019.

Forandring

- 2010- 2018-
Delméngd 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2019 2019
Totalt 9,50 947 912 9,75 9,27 913 9,00 898 883 867 9% -2%
Registrerat 738 732 721 732 720 712 715 7,03 720 713 3% 1%
Systembolaget 580 5,78 5,75 580 5,74 570 571 567 579 582 +0,4% +0,5%
Restauranger 094 097 093 1,01 097 09 097 092 097 09 -5% -7%
Folkol 0,64 057 053 051 049 047 047 044 043 040 -37% 7%
Oregistrerat 212 216 191 244 208 2,01 185 195 164 154 -27% 6%

Resandeinférsel 1,39 142 127 150 130 122 1,13 122 091 097 -30% +7%
Koép avsmugglat 0,49 045 046 058 047 050 045 042 040 028 -46% -33%
Hemitillverkning 0,21 0,19 0,13 0,17 0,177 0,18 0,16 0,20 023 0,19 -11% -17%
Internet 0,02 o010 005 0,219 0,13 0,210 0,12 0,22 0,11 0,10 a) 5%

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning ar delmangderna inte alltid identisk med totalsumman.
a) Sma volymer, ej meningsfullt att redovisa procentuella férandringar.

Folkolsforsaljning

Pa fjarde plats aterfinns forséljningen av folkdl, inklusive det folkol som séljs pa restau-
ranger. Folkolsforsaljningen var 0,40 liter ren alkohol under 2019. Det ir, jamfort med
2010, en minskning med 37 %. Under 2019 sjonk forsaljningen med 7 %.

Folkolets andel av totalkonsumtionen var 4,7 % under 2019, vilket ar en minskning med
2,1 procentenheter sedan 2010.

Folkolet ar uppdelat i tva kategorier med olika alkoholhalt. Den ena kategorin har en halt
pa maximalt 3,5 % och den andra innehéller 61 med maximalt 2,8 % alkohol. Folkolet med
den hogre alkoholhalten stod for 72,5 % av de silda folkolsvolymerna under 2019. Ovriga
27,5 % utgors av folkol med en alkoholhalt pa 2,8 % (uppgifterna har erhéllits fran Sveriges
Bryggerier).

Kop av smugglade alkoholdrycker

Kop av smugglade alkoholdrycker dr den femte storsta kédllan. Dessa kop uppgick till
0,28 liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre under 2019.

Det motsvarar en andel pa 3,2 % av totalkonsumtionen. Det dr en minskning med
2,0 procentenheter jaimfort med 2010, da denna andel var 5,2 %. Under 2019 sjonk andelen
med 1,3 enheter jamfort med 2018.
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Tabell 2. De olika delmangdernas andelar i procent av den totala alkoholanskaffningen, base-
rat pa liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre, 2010—-2019. Férandring i procentenheter.

Foérandring i

procentenheter
Delméngd 2010- 2018-
(%) 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2019 2019

Registrerat 77,7 77,2 791 75,0 77,6 780 794 782 81,5 822 4,5 0,8

System- 61,1 61,0 631 595 61,9 624 634 631 656 672 6,1 1,6
bolaget

Restauranger 9,9 102 10,2 10,3 10,5 10,5 10,8 10,2 10,9 10,4 05 -06
Folkal 67 60 58 52 53 52 52 49 49 47 21 03

Oregistrerat 22,3 22,8 209 250 224 220 206 21,8 18,5 17,8 -4,5 -0,8

Resande- 146 150 13,9 154 140 134 125 135 103 112 -34 1,0
inforsel

Kop av 52 48 50 59 50 55 50 46 45 32 20 13
smugglat

:ir;t'""erk' 22 20 14 17 19 20 18 23 26 22 00 -04
Internet 02 10 06 19 14 11 13 13 12 12 1,0 0,0
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning ar summan av delmangderna inte alltid identisk med totalsumman.

Hemtillverkning

Hemtillverkning ar den nést minsta delmédngden som ingér i Monitorméatningarna. Denna
tillverkning, inklusive hembranning av sprit, uppgick till 0,19 liter ren alkohol under 2019.
Det motsvarar 2,2 % av totalkonsumtionen. Det 4r pd samma andel som under 2010, men
en minskning med 0,4 procentenheter sedan 2018.

Internet

Den minsta kategorin som maéts i Monitormétningarna ar internethandeln. Den uppgick till
1,2 % av totalkonsumtionen under 2019 och har legat pa en relativt stabil niva under senare
ar. Jamfort med 2010 har dock internethandelns andel 6kat med 1,1 procentenheter. I den
internethandel som mats ingér inte Systembolagets forsiljning via internet.
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De olika anskaffningskadllornas andelar av respektive dryck

Inledning

I tabell 3 redovisas de olika killornas andelar av respektive dryck under perioden
2010—2019 (i bilaga 1, tabell 13, finns motsvarande uppgifter for hela perioden 2001—2019).
Under 2019 stod Systembolaget for den storsta andelen av de mangder som anskaffades

for samtliga drycker. Systembolagets andel var storst for vin med 83,3 % och lagst for sprit
med 55,2 %. Forsiljning pa restauranger stod fér den nést storsta andelen av starkoéls- och
vinanskaffningen. Daremot stod resandeinforseln for den nist storsta andelen for spritan-
skaffningen.

Vin

For vinkonsumtionens del stod Systembolaget for 83,3 %, foljt av restaurangforsiljningen
med 6,8 % och resandeinforseln med 6,0 %. Darefter foljde internet (1,7 %), hemtillverk-
ning (1,6 %) och kop av smugglat vin (0,6 %), se tabell 3.

Starkol

Vad géller starkolet var Systembolagets andel 61,7 %, foljt av restaurangforsaljningen med
19,5 %. Darefter foljde resandeinforseln (10,2 %), kop av smugglat starkol (5,8 %), hemtill-
verkning (2,5 %) och internet (0,4 %).

Sprit

Systembolaget stod for 55,2 % av den totala spritkonsumtionen. Det dr den lagsta andelen
av samtliga drycker. Det beror framforallt pa att den andel sprit som forts in i samband
med resor var stor och uppgick till 27,8 %, vilket var den storsta andelen resandeinforsel
av alla drycker. Forsiljning pa restauranger stod for 6,8 %. Darefter foljer kop av smugglad
sprit (5,3 %), hembrianning (3,6 %) samt bestallningar via internet (1,3 %).

Cider

Systembolaget stod for 80,1 % av cideranskaffningen f6ljt av resandeinférseln med 8,0 %.
Kop av smugglad cider stod for 6,1 %. Andelen cider som kopts via internet var 5,8 %.
(Forsaljningen av cider pa restauranger sarredovisas inte i den officiella restaurangstatisti-
ken, se bilaga 2.)
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Tabell 3. Den totala alkoholanskaffningen uppdelad pa dryck och anskaffningskalla, i liter ren
alkohol per invanare 15 ar och aldre, 2010-2019.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 A;()c!‘egl
Vin, totalt 3,83 3,94 3,80 4,00 3,89 3,74 3,76 3,76 3,76 3,71 100 %
Systembolaget 3,13 3,15 3,15 3,20 3,16 3,13 3,12 3,08 3,10 3,09 83,3%
Restaurang 0,28 0,32 0,28 0,30 0,30 0,27 0,28 0,28 0,28 025 6,.8%
Resandeinforsel 0,26 0,31 0,29 0,30 0,26 0,22 0,22 0,26 0,20 022 6,0%
Internet 0,01 0,04 0,02 0,08 0,07 0,06 0,07 0,07 0,05 006 1,7%
Hemitillverkning 0,12 0,10 0,04 0,09 0,09 0,06 0,06 0,05 0,09 0,06 1,6%
Kop av smugglat 0,04 0,02 0,03 0,03 0,01 0,01 0,02 0,02 0,03 0,02 0,6 %
Starkél, totalt 2,64 2,70 2,62 2,79 2,76 2,75 2,77 2,79 2,81 2,76 100 %
Systembolaget 1,59 1,59 1,58 1,60 1,61 1,60 1,62 1,61 1,69 1,70 61,7 %
Restaurang 0,51 0,52 0,52 0,54 0,54 0,55 0,56 0,51 0,56 0,54 19,5%
Resandeinforsel 0,29 0,30 0,28 0,32 0,27 0,24 0,25 0,32 0,24 0,28 10,2 %
Kop av smugglat 0,23 0,28 0,21 0,28 0,28 0,27 0,28 0,25 0,23 0,16 5.8 %
Hemitillverkning 0,02 0,02 0,02 0,02 0,03 0,08 0,06 0,09 0,07 0,07 25%
Internet 0,00 0,00 0,01 0,03 0,03 0,01 0,01 0,01 0,01 001 04%
Sprit, totalt 2,25 2,09 2,02 2,29 2,01 2,02 1,87 1,84 1,67 1,63 100 %
Systembolaget 0,96 0,92 0,91 0,89 0,85 0,87 0,87 0,86 0,87 0,90 552%
Resandeinforsel 0,83 0,78 0,69 0,86 0,76 0,73 0,64 0,62 0,45 0,45 27,8%
Restaurang 0,15 0,13 0,13 0,17 0,13 0,13 0,14 0,13 0,13 0,11 6,8%
Kop av smugglat 0,22 0,14 0,20 0,23 0,17 0,21 0,14 0,13 0,12 009 53%
Hemutillverkning 0,07 0,08 0,07 0,06 0,05 0,05 0,04 0,06 0,06 0,06 3,6 %
Internet 0,01 0,05 0,02 0,09 0,03 0,03 0,04 0,04 0,04 002 13%
Cider, totalt 0,14 0,16 0,15 0,16 0,13 0,14 0,13 0,15 0,15 0,17 100 %
Systembolaget 0,13 0,12 0,12 0,11 0,11 0,11 0,11 0,12 0,13 0,13 80,1 %
Resandeinforsel 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 0,01 8,0%
Kop av smugglat 0,01 0,02 0,03 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01 001 6,1%
Internet 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 58%
Folkol 0,64 0,57 0,53 0,51 0,49 0,47 0,47 0,44 0,43 0,40 100 %
Totalt 9,50 9,47 9,12 9,75 9,27 9,13 9,00 8,98 8,83 8,67 100 %

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning ar summan av delmangderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet . innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.
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Dryckernas andelar av respektive anskaffningskalla

I tabell 4 redovisas de olika dryckernas delar av respektive killa mellan aren 2010 och
2019, i antal liter 100 % alkohol per person 15 ar och dldre. Dessutom redovisas de olika
dryckernas andelar av respektive killa under 2019. (I bilaga 1, tabell 14, finns motsvarande
uppgifter for hela perioden 2001—2019.)

Systembolaget

Vin och starkol dominerar Systembolagets forsaljning. Vinet stod for 53,0 % av forsalj-
ningen och starkolet for 29,3 % under 2019. Forsiljningen av sprit var 15,4 %. Cider stod for
den ldgsta andelen med 2,3 % under aret.

Resandeinforsel

Sprit dr den dryck som svenskarna for med sig mest av i samband med resor tillbaka fran
andra lander. Under 2019 var spritens andel av resandeinforseln 46,6 % foljt av starkol med
29,1 %. Vinet stod for 22,9 % och cidern for 1,4 %.

Restaurangforsiljning

Péa restauranger séldes mest starkol, foljt av vin. Andelarna var 59,9 % respektive 27,8 % av
den totala restaurangkonsumtionen under 2019. Andelen spritdrycker var 12,3 %.

Som namnts tidigare sarredovisas inte cider (och alkolédsk) i den officiella restaurangstatis-
tiken utan ingar istillet i respektive huvudkategori sprit, vin eller starkol, se bilaga 2.

Folkolsforsdljningen

I de redovisade uppgifterna om forsiljning av folkdl ingar aven den forsiljning som sker
pa restauranger och péd andra serveringar. Den delen uppgick till ungefar 1 % av den totala
folkolsforsiljningen.

Kop av smugglad alkohol

Kop av smugglad alkohol domineras av starkol och sprit. Starkolet stod for 57,2 % och sprit
for 30,9 % av dessa kop. Vin och cider stod for 8,2 % respektive 3,7 %.

Hemtillverkning

Vad géller hemtillverkningen var andelen starkol 36,7 % foljt av sprit med 32,4 %. Vinet
stod for 30,9% av denna tillverkning. Hemtillverkning dr den nast minsta delmidngden som
mits i Monitorméatningarna.

Internethandeln

Internethandeln ar den minsta anskaffningskéllan. Under 2019 stod vinet for den storsta
andelen med 60,1 % foljt av sprit med 20,6 % och starkol med
9,8 %. Ciderns andel var 9,4 %.
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Tabell 4. Den totala alkoholanskaffningen uppdelad pa anskaffningskalla och dryck, i liter ren
alkohol per invanare 15 ar och aldre, 2010-2019.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 A;()c!]egl

Systembolaget 5,80 5,78 5,75 5,80 5,74 5,70 5,71 5,67 5,79 5,82 100 %
Vin 3,13 3,15 3,15 3,20 3,16 3,13 3,12 3,08 3,10 3,09 53,0 %
Starkél 1,59 1,59 1,58 1,60 1,61 1,60 1,62 1,61 1,69 1,70 29,3 %
Sprit 0,96 0,92 0,91 0,89 0,85 0,87 0,87 0,86 0,87 0,90 15,4 %
Cider 0,13 0,12 0,12 0,11 0,11 0,11 0,11 0,12 0,13 0,13 23%
Resandeinférsel 1,39 1,42 1,27 1,50 1,30 1,22 1,13 1,22 0,91 0,97 100 %
Sprit 0,83 0,78 0,69 0,86 0,76 0,73 0,64 0,62 0,45 0,45 46,6 %
Starkél 0,29 0,30 0,28 0,32 0,27 0,24 0,25 0,32 0,24 0,28 29,1 %
Vin 0,26 0,31 0,29 0,30 0,26 0,22 0,22 0,26 0,20 0,22 229 %
Cider 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 0,01 14%
Restaurang 0,94 0,97 0,93 1,01 0,97 0,95 0,97 0,92 0,97 0,90 100 %
Starkél 0,51 0,52 0,52 0,54 0,54 0,55 0,56 0,51 0,56 0,54 59,9 %
Vin 0,28 0,32 0,28 0,30 0,30 0,27 0,28 0,28 0,28 0,25 27,8 %
Sprit 0,15 0,13 0,13 0,17 0,13 0,13 0,14 0,13 0,13 0,11 123 %
Livsmedelsbutik 0,64 0,57 0,53 0,51 0,49 0,47 0,47 0,44 0,43 0,40 100 %
Ko6p av smugglat 0,49 0,45 0,46 0,58 0,47 0,50 0,45 0,42 0,40 0,28 100 %
Starkél 0,23 0,28 0,21 0,28 0,28 0,27 0,28 0,25 0,23 0,16 57,2 %
Sprit 0,22 0,14 0,20 0,23 0,17 0,21 0,14 0,13 0,12 0,09 30,9 %
Vin 0,04 0,02 0,03 0,03 0,01 0,01 0,02 0,02 0,03 0,02 82%
Cider . 0,01 0,02 0,03 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01 0,01 3,7%
Hemtillverkning 0,21 0,19 0,13 0,17 0,17 0,18 0,16 0,20 0,23 0,19 100 %
Starkél 0,02 0,02 0,02 0,02 0,03 0,08 0,06 0,09 0,07 0,07 36,7 %
Vin 0,12 0,10 0,04 0,09 0,09 0,06 0,06 0,05 0,09 0,04 324 %
Sprit 0,07 0,08 0,07 0,06 0,05 0,05 0,04 0,06 0,06 0,06 30,9 %
Internet 0,02 0,10 0,05 0,19 0,13 0,10 0,12 0,12 0,11 0,10 100 %
Vin 0,01 0,04 0,02 0,08 0,07 0,06 0,07 0,07 0,05 0,06 60,1 %
Sprit 0,01 0,05 0,02 0,09 0,03 0,03 0,04 0,04 0,04 0,02 20,6 %
Starkél 0,00 0,00 0,01 0,03 0,03 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 98%
Cider 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 94%
Totalt 9,50 9,47 9,12 9,75 9,27 9,13 9,00 8,98 8,83 8,67 100%

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning &r summan av delmangderna inte alltid densamma som totalsumman.
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Registrerad och oregistrerad anskaffning av

respektive dryck

Inledning

I detta avsnitt redovisas hur stor mangd av respektive dryck som varit registrerad respek-
tive oregistrerad. I tabell 5 redovisas dessa uppgifter for perioden 2010—2019 och i figu-
rerna 4-6, samt i tabell 7 i tabellbilagan, visas dessa uppgifter fran 2001 och framat.

Tabell 5. Registrerad, oregistrerad och total anskaffning per dryck, i liter ren alkohol per

invanare 15 ar och aldre, 2010-2019. Férandringar mellan 2010-2019 och 2018-2019 samt

andelar 2019.

Foérandring  Andel
Delméngd 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2010 2018 4.9

2019 2019
Totalt 9,50 9,47 912 9,75 927 9,13 9,00 898 883 867 -9%  -2% 100%
Registrerat 7,38 7,32 721 7,32 720 712 715 7,03 7.20 743 -3% 1% 82%
Oregistrerat 2,12 2,16 191 244 208 201 1,85 195 164 154 27% -6% 18%
Vin 3,83 394 3,80 4,00 389 374 376 376 3,76 371 3%  -2% 100 %
Registrerad 340 347 343 350 346 340 339 336 338 334 -2% -1% 90%
Oregistrerad 043 047 037 051 043 035 037 041 038 037 -15% -4% 10%
Starkel 2,64 2,70 2,62 2,79 2,76 2,75 2,77 2,79 2,81 276 +5% 2% 100 %
Registrerad 2,10 2,10 2,10 214 215 215 218 213 225 224 +7%  -1% 81%
Oregistrerad 0,54 0,60 052 0,65 061 060 060 066 056 052 -3% -7% 19%
Sprit 225 2,00 2,02 229 2,01 202 1,87 1,84 167 1,63 -28%  -3% 100%
Registrerad 1,11 1,05 105 1,06 099 100 1,00 099 100 101 -9% 1% 62%
Oregistrerad 1,14 1,04 098 123 102 102 087 086 068 062 -46% -8% 38%
Cider 014 0,16 015 0,16 013 0,14 0,13 015 0,15 017 +23% 12% 100 %
Registrerad 013 0,12 012 011 041 0,11 011 012 013 013 +7% 5% 80%
Oregistrerad 0,01 0,04 003 005 002 004 002 003 002 003 a) a) 20%
Folkdl 0,64 057 053 051 049 047 047 044 043 040 -37% -7% 100 %

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pa grund av avrundning ar summan av delmangderna inte alltid densamma som totalsumman.
a) Sma volymer, ej meningsfullt att redovisa procentuella férandringar.
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Vin

Anskaffningen av vin uppgick under 2019 till 3,71 liter. Det dr en minskning med 2 %
jamfort med 2018. Den registrerade delen uppgick till 3,34 liter, vilket motsvarar 9o % av
den totala vinkonsumtionen, vilket ar en hogre andel jamfort med framfoérallt sprit men
aven jamfort med starkol. Den oregistrerade delen var 0,37 liter, vilket 4r 10 % av vinkon-
sumtionen.

Konsumtionen av vin har sjunkit nagot under de senaste tio aren. Minskningen ar 3 %.
Bade den registrerade och oregistrerade vinkonsumtionen har sjunkit under perioden.

4,5
4,0

3,5

3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0
FF TS
emm\/in, totalt  e===\/in, registrerad Vin, oregistrerad

Figur 4. Vinanskaffning (inklusive starkvin): Totalt samt registrerad och oregistrerad, i liter ren
alkohol per invanare 15 ar och aldre, 2001-2019.

Starkol

Konsumtionen av starkol uppgick under 2019 till 2,76 liter, vilket ar en viss minskning
jamfort med aret innan. Den registrerade andelen uppgick under 2019 till 2,24 liter, och
den oregistrerade var 0,52 liter. Det innebar att den registrerade delen uppgick till 81 % och
den oregistrerade till 19 % av starkolskonsumtionen, se tabell 5.

Under den senaste 10-drsperioden har konsumtionen av starkol 6kat med 5 %. Den regist-
rerade delen har 6kat med 7 %, men den oregistrerade har minskat nagot.
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Figur 5. Starkdlsanskaffning: Totalt samt registrerad och oregistrerad, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och aldre, 2001-2019.

Sprit

Under 2019 uppgick anskaffningen av spritdrycker till 1,63 liter. Jimfort med 2018 ar det
en minskning med 3 %. Minskningen beror framforallt pa en sjunkande andel oregistrerad
sprit. Den sjonk med 8 %. Daremot 6kade den registrerade delen istillet, men med margi-
nella 1 %.

Under 2019 stod den registrerade delen av spritkonsumtionen for 62 %, vilket ar en viss
okning jamfort med 2018. Trots det dr spritdrycker den dryckeskategori som har den
storsta delen oregistrerad alkohol av de olika dryckeskategorierna, bade matt i ren alko-
hol och som andel av konsumtionen. Den oregistrerade delen stod for 38 % av den totala
spritanskaffningen. I liter ren alkohol motsvarar det 0,62 liter, se tabell 5.

Under den senaste 10-arsperioden har spritanskaffningen sjunkit med 28 %. Den registre-
rade delen minskade med 9 % och den oregistrerade med 46 %.
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Figur 6. Spritanskaffning: Totalt samt registrerad och oregistrerad, i liter ren alkohol per inva-
nare 15 ar och aldre, 2001-2019.

Folkol och cider

I tabell 5 redovisas dven utvecklingen av folkolsforsaljningen och cideranskaffningen. Folk-
Olsforsaljningen uppgick till 0,40 liter ren alkohol under 2019. Det dr en minskning med
7 % jamfort med aret innan. Under de senaste 10 dren har forsiljningen minskat med 37 %.

Under ar 2019 uppgick anskaffningen av cider till 0,17 liter ren alkohol, vilket kan jamforas
med 0,15 liter under 2018. Cider som silts pa restauranger ingar dock inte i dessa uppgifter,
se bilaga 2.

De olika dryckernas andelar av den totala anskaffningen

I figur 7 visas de olika dryckernas andelar av den totala anskaffningen under perioden
2001-2019. Se dven tabell 10 i bilaga 1. Mellan aren 2018 och 2019 ir férandringarna hos
dryckerna marginella.

Vin ar den dryck som svenskarna dricker mest av. Skillnaden, jamfort med 6vriga drycker,
har okat sedan 2001. Under 2001 var andelen vin 34,1 % av den totala konsumtionen och
under 2019 uppgick den till 42,8 %. Det ar en 6kning med 8,6 procentenheter. Mellan aren
2010 och 2019 har vinandelen stigit med 2,4 procentenheter.

Den dryck som svenskarna dricker niist mest av r starkol. Aven den andelen har dkat. Den
lag ar 2001 pé 27,8 % och pa 31,9 % ar 2019, vilket ar en 6kning med 4,1 procentenheter.
Sedan 2010 ar 6kningen ocksa 4,1 procentenheter.

Andelen sprit av den totala konsumtionen har daremot minskat kraftigt. Sprit 14g under
2001 pa ungefdr samma niva som starkolet (27,6 %) men har sedan dess sjunkit till 18,8 %.
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Det dr en minskning med 8,8 procentenheter. Under den senaste tioarsperioden har ande-
len sjunkit med 4,9 enheter.

Folkolets andel har sjunkit kraftigt. Ar 2001 14g folkolet pa 9,4 % for att 2019 uppga till
4,7 procent. Det dr en minskning pa 4,8 procentenheter, vilket dr en halvering. Under
de senaste 10 aren har andelen folk6l minskat med 2,1 procentenheter. Ciderandelen har
daremot okat frén 1,0 procent ar 2001 till 1,9 procent ar 2019.
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Figur 7. De olika dryckernas andelar av den totala anskaffningen, i liter ren alkohol per invanare
15 &r och aldre, 2001-2019.

Den lagre konsumtionen av folkdl har inneburit att andelen 6l totalt sett har minskat nagot
mellan 2001 och 2019, se tabell 10 i bilaga 1. Summan av folkol och starkél uppgick till
37,2 procent i borjan av perioden, for att darefter sjunka nagot. I slutet av perioden ldg den
totala olandelen pa 36,5 procent, vilket alltsa ar 0,7 procentenheter lagre an i borjan.

I borjan av perioden var 6landelen storre dn vinandelen, men sedan 2008 ar vinet storre.

Typ av dryck och anskaffningskalla

I tabell 6 presenteras anskaffningen under tidsperioden 2010—2019 utifran typ av dryck
och dess killa, som till exempel kategorierna vin sélt pa Systembolaget eller resandein-
ford starkol. Dessa kategorier ar rangordnade efter sina respektive andelar av den totala
anskaffningen 2019. De delmingder med en andel pa mindre &n 0,5 % av den totala kon-
sumtionen redovisas dock inte i tabellen. (I bilaga 1, tabell 15, finns motsvarande uppgifter
for hela perioden 2001-2019.)

Drycker kopta pa Systembolaget ligger hogst i rangordningen. Den vanligaste kategorin
var vin som kopts dir. Under 2019 hade denna kategori en andel pa 35,6 % av den totala
konsumtionen. Det dr en 6kning med 2,7 procentenheter sedan 2010 da andelen 1ag pa
32,9 %.
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Tabell 6. Anskaffningen utifran typ av dryck och dess kalla. Procentuella andelar av den totala
anskaffningen 2010-2019, rangordnade efter férdelningen 2019.

For-

andring

:‘i’lfgi‘l’(;gck ochanskaff- 5510 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 ggg‘i
procent-

enheter

Vin, Systembolaget 32,9 33,2 345 32,8 34,1 343 346 34,3 351 356 2,7
Starkél, Systembolaget 16,7 16,8 17,3 16,4 17,3 17,5 18,0 18,0 19,2 19,7 2,9
Sprit, Systembolaget 10,1 97 100 91 92 95 96 96 98 104 0,3
Starkdl, restauranger 54 54 57 55 58 6,1 6,2 57 63 6.2 0,8
Sprit, resandeinférsel 87 82 75 88 82 80 71 69 51 52 -3,5
Folkol® 6,7 60 58 52 53 52 52 49 49 47 -2,1
Starkdl, resandeinférsel 30 32 31 33 29 26 27 35 28 33 0,2
Vin, restauranger 29 34 31 31 32 29 31 31 32 29 0,0
Vin, resandeinforsel 27 33 31 31 28 24 25 29 23 26 -0,2
Starkél, kop smugglat 24 30 23 29 30 29 31 28 26 18 -0,6
Cider, Systembolaget 13 1,3 13 12 12 12 12 13 15 15 0,2
Sprit, restauranger 16 14 15 17 14 15 15 14 14 13 -0,3
Sprit, kdp av smugglat 23 15 22 23 19 23 16 15 14 10 -1,3
Starkol, hemtillverkning 02 02 02 02 04 09 06 10 08 08 0,6
Vin, internet o1 05 02 08 08 06 07 07 06 07 0,6
Vin, hemtillverkning 13 10 04 09 09 06 07 06 11 07 -0,6
Sprit, hembrand o8 09 08 06 06 05 05 07 07 07 -0,1

Kallor: Monitormatningarna, Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
a) Inkluderar aven forsaljning pa restaurang, cirka 1 % av den totala folkdlsforsaljningen.
Forandringarna ar beraknade pa estimat med tva decimaler.

Starkol kopt pa Systembolaget var den nist storsta kategorin med en andel pa 19,7 procent,
vilket ar en 6kning med 2,9 procentenheter under de senaste tio aren. P4 tredje plats
aterfinns sprit kopt pa Systembolaget med en andel pa 10,4 procent. Det ar en 6kning med
0,3 procentenheter jamfort med 2010. Starkol konsumerat pa restauranger var den fjarde
storsta kategorin med 6,2 procent. Det dr en 6kning med 0,8 procentenhet under de senaste
tio aren.

Resandeinford sprit hamnar pa femte plats i rangordningen. Den uppgick till 5,2 % av
totalen under 2019. Det dr en minskning med 3,5 procentenheter jamfért med 2010.

Den sjatte kategorin ar forsiljningen av folkol som hade en andel pa 4,7 %. Det dr en minsk-
ning med 2,1 procentenheter sedan 2010.

Darefter foljer resandeinford starkol med en andel pé 3,3 %, vin pa restauranger (2,9 %),
resandeinf&j}‘t vin (2,6 %), kop av smugglat starkal (1,8 %) och cider kopt pa Systembolaget
med 1,5 %. Ovriga kategorier har en andel pa mindre dn 1,5 %.
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Avslutande sammanfattning

De 6vergripande trenderna i alkoholanskaffningen och konsumtionen fortsatte dven under
2019. Den totala konsumtionen fortsatte att minska. Det har aret med 2 % och under de
senaste tio aren med 9 %.

Det ar framforallt den oregistrerade delen som har sjunkit, totalt med 27 % sedan 2010,
Resandeinforseln 6kade dock under 2019, och blev ater den nist storsta anskaffningskal-
lan. Under 2018 hade istillet restaurangkonsumtionen den placeringen. Under de senaste
tio aren har dock bade resandeinforseln och kop av smugglad alkohol minskat.

Den registrerade konsumtionen har varit relativt stabil. Eftersom den totala konsumtionen
minskat har den registrerade andelen okat. Systembolaget dominerar med 6ver 80 % av
forsaljningen. Folkolsforsaljningen har daremot minskat mer eller mindre kontinuerligt
under en langre tidsperiod. Restaurangkonsumtionen har legat strax under 1 liter ren
alkohol per invanare 15 ar och dldre under en langre tid, men uppvisar en del variationer
mellan enskilda &r.

Den minskning i alkoholkonsumtionen som redovisas i den hér rapporten bekraftas av

ett antal externa indikatorer pa konsumtionsutvecklingen i landet. Den alkoholrelaterade
dodligheten minskade med 9 % under tioarsperioden 2010—2019 och med 12 % sedan 2000
(Socialstyrelsen, 2020). Det ar dock framforallt mdnnen som stér for denna minskning.

Bland elever i arskurs 9 har konsumtionen sjunkit med 58 % och med néastan lika mycket
bland gymnasieelever i arskurs 2 under perioden 2010-2019 (Englund, 2019).

Aven antalet anmilningar om misshandeln utomhus mellan obekanta, som ir en form av
misshandel med hog alkoholinblandning, har sjunkit. Minskningen ar 38 % under perioden
2010—2019 (BRA, 2020).
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Bilaga |. Tabellbilaga

Tabell 7. Registrerad, oregistrerad och total alkoholanskaffning i liter ren alkohol per invanare 15 &r och &ldre, totalt och per dryck, 2001-2019.

Delméangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Totalt 884 9,55 10,03 10,56 10,26 10,09 985 983 954 950 947 912 9,75 927 913 09,00 898 8,83 8,67
Registrerat 650 688 688 651 653 681 698 702 730 738 732 721 732 720 7,12 7,15 7,03 7,20 7,13
Oregistrerat 23 267 3,16 405 373 328 287 281 224 212 216 191 244 208 201 185 195 164 154
Vin 302 340 354 359 348 346 361 366 376 383 394 380 400 389 374 376 376 376 3,71
Registrerad 240 262 2,71 268 2,71 28 304 309 331 340 347 343 350 34 340 339 336 338 334
Oregistrerad 062 o078 08 091 0,77 060 057 057 046 043 047 1037 051 043 035 037 041 038 0,37
Starkol 246 2,71 29 319 3,09 304 29 292 277 264 270 262 279 276 275 277 279 281 2776
Registrerad 17+ 192 19 188 19 199 205 207 212 210 210 210 214 215 215 218 2,13 225 224
Oregistrerad 069 079 099 132 119 105 091 08 065 054 060 052 065 061 060 060 066 0,56 0,52
Sprit 244 250 261 294 28 2,71 247 246 225 225 209 202 229 201 202 187 184 167 1,63
Registrerad 140 139 127 111 109 110 109 131,11 1,13 1,11 105 105 106 099 100 100 099 100 1,01
Oregistrerad 104 111 134 182 1,77 161 138 136 1,12 1,14 104 098 123 102 102 087 086 0,68 0,62
Cider 009 o012 013 0,212 0,12 0,4 0,14 016 014 0214 016 015 0,16 0,13 0,14 0,13 0,15 0,15 0,17
Registrerad 009 o012 0,13 0,212 0,12 0,13 0,12 0,22 0,213 0,13 0,12 0,12 0,1 0,21 0,21 0,1 0,12 0,13 0,13
Oregistrerad . . . . . 002 o001 003 001 001 004 o003 005 002 004 002 003 002 0,03
Folkél o84 o083 08 072 071 073 068 063 062 064 057 053 051 049 047 047 044 043 0,40

Kéllor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet . innebér att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Tabell 8. Registrerad alkoholférsaljning. Per anskaffningskalla och dryck i miljoner volymliter, 2001-2019.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Systembolaget

Vin 118,5 130,9 135,7 133,3 137,7 1453 154,0 160,9 1758 1825 186,0 189,8 193,5 193,6 193,7 1951 1957 199,8 201,2
Starkol 156,0 170,5 179,12 172,9 179,0 195,7 207,1 212,4 226,9 2258 227,1 227,6 231,5 234,1 234,4 240,0 242,0 256,8 260,4
Sprit 234 233 221 192 188 189 193 191 201 200 194 193 189 183 188 19,0 19,2 19,8 20,6
Starkvin 5,7 5,7 6,1 5,4 54 53 5,6 5,6 5,6 54 50 4,8 4,4 4,2 3,9 4,1 3,8 3,7 3,5
Cider 13,7 17,1 18,7 168 170 183 181 185 194 193 19,1 182 176 175 16,9 17,7 19,0 21,2 223
Restaurang
Starkol 840 86,7 855 80 811 789 801 811 778 784 792 803 837 841 862 879 810 899 87,2
Vin 206 22,0 19,7 206 185 204 21,1 193 181 193 226 20,1 235 209 20,7 203 203 20,7 189
Sprit 3,8 3,7 3,3 3,6 4,0 4,0 3,6 4,4 3,9 3,9 3,3 3,2 4,2 3,3 3,5 3,6 3,4 3,5 31

Folkol 190,2 189,99 1849 167,3 1639 1715 159,7 147,6 146,5 153,6 137,2 127,7 123,8 1204 116,4 118,0 111,8 110,9 103,6




Tabell 9. Skattad resandeinforsel, kop av smugglat, hemtillverkning och internethandel. Per anskaffningskalla och dryck i miljoner volymliter,

2001-2019.
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Resandeinférsel
Sprit 13,3 135 191 26,1 235 20,7 214 21,4 156 173 164 145 184 16,4 158 14,1 139 10,3 104
Starkol 67,6 70,7 737 94,1 76,1 640 550 648 46,1 41,1 430 409 46,8 390 353 365 47,2 36,9 4372
Vin 236 26,6 29,7 354 299 203 220 21,8 166 149 184 168 183 154 134 135 16,2 12,3 14,3
Starkvin 2,2 2,8 2,3 2,9 2,2 2,9 1,6 1,2 0,8 0,6 0,6 0,8 0,5 0,7 0,6 0,7 0,8 0,7 0,4
Cider . . . . . 2,5 2,0 4,8 2,3 1,8 4,2 1,9 2,4 1,8 4,6 2,3 2,7 1,5 2,2
Kép av smugglat
Starkol 21,0 289 542 77,7 80,7 743 663 515 431 329 406 304 408 408 393 41,3 37,0 345 243
Sprit 3,7 4,8 4,0 6,6 9,0 9,2 50 49 5,8 4,6 2,9 4,3 4,8 3,7 4,6 3,2 2,9 2,8 2,0
Vin 1,6 2,2 4,8 4,6 5,2 5,2 4,3 4,9 4,8 2,5 1,1 1,5 2,2 0,4 0,7 1,3 1,3 2,2 1,5
Cider . . . . . . . . . . 2,0 3,3 52 1,2 1,1 0,8 2,6 1,9 1,7
Internet
Vin 0,2 0,0 0,2 1,5 0,6 2,7 1,3 4,6 4,6 3,7 4,2 4,3 3,4 4,1
Sprit 0,5 0,2 0,3 0,5 0,2 1,0 0,4 1,8 0,7 0,6 0,8 0,9 0,9 0,5
Starkol 1,8 0,6 0,2 0,2 0,0 0,3 1,4 3,7 3,7 2,1 2,2 1,3 2,2 1,6
Starkvin 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0
Cider 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1 0,2 0,0 0,2 1,6
Hemtillverkning
Vin 86 135 1172 9,5 7,3 57 53 5,6 3,4 7,3 59 2,5 5,6 55 3,6 3,8 3,5 6,3 4,1
Starkdl 15 3,0 1,8 3,0 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4 2,4 47 11,4 85 134 109 105
Sprit 3,0 3,1 3,0 3,2 2,5 1,9 1,4 1,2 1,2 1,6 1,7 1,5 1,4 1,1 11 1,0 1,4 1,3 1,4

Tecknet . innebér att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Tabell 10. Dryckernas andelar av den totala alkoholkonsumtionen, baserat pa anskaffad volym i liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre,

2001-20109.
Forandring i
procentenheter
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2281; 2%2;
Vin 341 356 352 340 340 343 366 37,3 394 404 416 41,7 41,0 41,9 41,0 41,8 419 426 428 186 24
Starkdl  27.8 284 294 302 301 30,1 300 297 291 27,8 285 287 28,6 297 301 30,8 310 318 319 141 141
Sprit 276 26,1 26,0 278 27,9 269 251 251 235 237 221 222 235 217 222 20,7 205 189 188 8,8 -4,9
Folkol 94 87 81 69 69 73 69 64 65 67 60 58 52 53 52 52 49 49 47 4.8 2.1
Cider 10 12 13 11 12 14 14 16 15 14 17 16 17 14 16 14 17 17 19 +0.9 105
Oltotalt 37,2 37,1 37,5 371 37,0 374 369 361 355 345 345 345 338 350 353 360 359 368 365 -0,7 2.0




Tabell 11. Alkoholanskaffningens olika delmangder i liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre, 2001-2019.

Delméangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Total konsumtion 8,84 9,55 10,03 10,56 10,26 10,09 9,85 983 954 950 947 912 9,75 9,27 9,13 9,00 8,98 883 8,67
Registrerad del 650 688 688 651 653 681 698 702 73 738 732 721 732 720 712 7,15 7,03 7,20 7,13
Systembolaget 463 4,97 507 479 487 508 531 540 576 580 578 575 580 574 570 571 567 579 5382
Restauranger 1,03 1,08 100 099 09 099 100 099 092 094 097 093 101 097 095 097 092 097 0,90
Folkol 084 o083 o081 0,72 0,71 0,73 068 063 062 064 057 053 051 049 047 047 044 043 0,40
Oregistrerad del 23 267 3,16 405 3,73 328 287 281 224 212 216 191 244 208 201 185 19 164 154
Resandeinforsel 166 1,75 210 271 231 193 188 193 139 139 142 127 150 130 1,22 1,13 1,22 091 0,97
Kop av smugglat 038 051 o070 100 1,15 110 o080 0,69 067 049 045 046 058 047 050 045 042 0,40 0,28
Hemtillverkning 031 041 036 034 026 0,21 0,17 0,17 0,3 0,212 0,19 0,13 0,17 0,17 0,18 0,16 0,20 0,23 0,19
Internet 0,04 002 002 005 002 0,210 005 0,19 0,13 0,0 0,12 0,12 0,11 0,10

Kallor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pga. avrundning & summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman.



Tabell 12. De olika delméngdernas andelar i procent av den totala alkoholanskaffningen, baserat pa liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre,

2001-20109.

Delméangd (%) 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Registrerat 735 720 685 616 637 675 709 714 765 777 772 791 750 776 780 794 782 815 822
Systembolaget 52,3 52,0 505 454 475 504 539 549 604 611 610 631 595 619 624 634 631 656 67,2
Restauranger 11,7 11,4 10,0 9,4 9,3 98 10,1 101 9,7 99 10,2 10,2 10,3 1055 10,5 10,8 10,2 109 104
Folkol 9,4 8,7 8,1 6,9 6,9 7,3 6,9 6,4 6,5 6,7 6,0 58 52 53 52 52 49 49 47
Oregistrerat 26,5 280 315 384 363 325 291 286 235 223 228 209 250 224 220 206 21,8 185 17,8
Resandeinforsel 18,7 184 209 256 225 191 190 19,7 146 146 150 139 154 140 134 125 135 10,3 11,2
Ko6p av smugglat 4,3 53 7,0 95 11,2 10,9 8,1 7,1 7,0 52 4,8 50 59 50 55 50 46 45 32
Hemtillverkning 3,5 4,3 3,5 3,2 2,6 2,1 1,8 1,7 1,4 2,2 2,0 14 17 19 20 18 23 26 22
Internet . . . . 0,4 0,2 0,2 0,5 0,2 1,0 o6 19 14 11 13 13 12 12
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kallor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman.
Tecknet . innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.



Tabell 13. Den totala alkoholanskaffningen uppdelad pa dryck och anskaffningskalla, i liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre, 2001-2019.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Vin, totalt 302 340 354 359 348 346 361 366 3,76 383 394 380 400 389 374 376 376 376 3,71
Systembolaget 211 233 244 239 246 257 272 281 305 318 315 315 320 3,16 3,13 312 3,08 3,10 3,09
Restaurang 029 029 027 029 025 029 032 028 026 028 032 028 030 030 0,27 0,28 028 028 0,25
Resandeinforsel 0,44 051 056 067 056 041 041 039 029 026 031 029 030 0,26 0,22 0,22 026 020 0,22
Hemitillverkning 0,14 0238 019 0,6 0,2 0,00 009 0,09 006 0,12 0,0 004 009 0,09 0,06 0,06 005 009 0,06
Internet . . . . . 000 o000 o000 003 0,01 0,04 002 o008 007 006 007 0,07 0,05 0,06
Kop av smugglat 003 o004 o008 008 009 0,09 0,07 0,08 008 004 002 00 003 0,01 0,01 0,02 002 003 0,02
Starkal, totalt 246 2,71 295 3,19 3,09 3,04 296 292 2,77 264 2,70 262 2,79 2776 2,75 2,77 2778 281 2,76
Systembolaget 120 131 136 130 134 145 151 153 161 159 159 158 160 161 160 162 161 169 1,70
Restaurang 057 061 060 057 056 054 054 054 051 051 052 052 054 054 055 056 051 05 054
Resandeinforsel 052 054 05 0,71 057 047 040 047 033 029 030 028 1032 0,27 024 025 032 0,24 0,28
Kop av smugglat 0,16 022 041 059 060 055 048 037 031 023 028 021 028 0,28 0,27 0,28 025 0,23 0,16
Hemtillverkning 001 o002 o001 002 002 002 002 002 002 002 002 002 002 0,03 0,08 0,06 009 007 0,07
Internet . . . . . 001 o000 o000 000 0,00 0,00 o001 003 003 001 001 0,01 0,00 0,01
Sprit, totalt 244 250 261 294 286 2,71 247 246 225 225 209 202 229 201 202 187 184 167 1,63
Systembolaget 122 121 114 098 09 094 095 093 098 09 092 091 08 08 087 087 08 087 0,90
Resandeinforsel o69 o070 098 133 119 103 106 105 oO76 08 078 069 08 0,76 0,73 064 062 045 045
Restaurang o8 0,18 0,13 0,13 0,24 0,16 0214 0217 015 0415 0,13 0,13 0,17 0,23 0,23 0,24 013 0,13 0,11
Kodp av smugglat 019 025 021 034 046 046 025 024 028 022 014 020 028 0,27 0,21 0,24 0,13 0,12 0,09
Hemtillverkning 0,15 0,16 0,15 0,16 0,12 0,20 0,07 006 006 007 008 007 006 005 005 004 006 006 0,06
Internet . . . . . 003 001 o001 002 o001 005 002 009 003 003 004 0,04 0,04 0,02
Cider, totalt 009 0,12 013 0,12 0,12 0,24 0214 0,16 024 0,14 016 015 0,16 0,23 0,24 0,13 0,15 0,15 0,17
Systembolaget 009 0,12 o013 0,12 0,12 0,13 0,212 0,22 0,13 0,13 0,12 0,212 0,211 0,21 0,21 0,21 0,2 0,13 0,13
Kdp av smugglat . . . . . . . . . . 001 o002 003 001 o001 o001 0,02 0,01 0,01
Resandeinforsel . . . . . 002 o001 003 001 o001 0,03 001 002 o001 003 001 0,02 0,01 0,01
Internet . . . . . 000 o000 o000 000 0,00 0,00 000 o000 o000 000 000 0,00 0,00 0,01
Folkdl o84 o083 o081 072 o072 073 068 063 062 064 057 053 051 049 047 047 044 043 040
Totalt 8,84 955 10,03 10,56 10,26 10,09 985 983 954 950 947 912 9,75 9,27 9,13 9,00 898 883 8,67

Kéllor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier. Pga. avrundning & summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet . innebér att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Tabell 14. Den totala alkoholanskaffningen uppdelad pa anskaffningskalla och dryck, i liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre, 2001-2019.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Systembolaget 4,63 4,97 507 479 487 5,08 5,31 540 5,76 5,80 5,78 575 580 574 570 571 567 579 582
Vin 2,11 2,33 2,44 2,39 2,46 2,57 2,72 2,81 3,05 3,13 315 315 320 316 313 312 308 3,10 3,09
Starkaél 1,20 1,31 1,36 1,30 1,34 1,45 1,51 1,53 161 1,59 1,59 158 160 161 160 162 161 169 1,70
Sprit 1,22 1,21 1,14 098 0,95 0,94 0,95 0,93 0,98 0,96 0,92 091 o089 08 087 087 086 087 090
Cider 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,13 0,12 012 0311 o021 0211 011 012 013 0,13
Resandeinforsel 1,66 1,75 2,10 2,71 2,31 1,93 1,88 1,93 1,39 1,39 1,42 127 150 130 122 1,13 122 091 097
Sprit 0,69 0,70 0,98 1,33 1,19 1,03 1,06 1,05 0,76 0,83 0,78 069 08 076 073 064 062 045 045
Starkaél 0,52 0,54 0,56 0,71 0,57 0,47 0,40 0,47 0,33 0,29 030 028 032 027 024 025 032 024 0,28
Vin 0,44 051 0,56 0,67 0,56 0,41 0,41 0,39 0,29 0,26 0,31 029 030 026 022 022 026 020 0,22
Cider . . . . . 0,02 0,01 0,03 0,01 0,01 0,03 0,01 002 001 003 001 002 001 001
Restaurang 1,03 1,08 1,00 0,99 0,96 0,99 1,00 0,99 0,92 0,94 0,97 093 101 097 09 097 092 097 0,90
Starkaél 0,57 0,61 0,60 0,57 0,56 054 054 054 051 0,51 0,52 052 054 054 055 056 051 056 054
Vin 0,29 0,29 0,27 0,29 0,25 0,29 0,32 0,28 0,26 0,28 0,32 028 030 030 027 028 028 028 025
Sprit 0,18 0,18 0,13 0,13 0,14 0,16 0,14 0,17 0,15 0,15 0,13 013 o017 013 013 014 013 013 o011
Livsmedelsbutik 0,84 0,83 0,81 0,72 0,71 0,73 0,68 0,63 0,62 0,64 0,57 053 051 049 047 047 044 043 040
Koép av smugglat 0,38 0,51 0,70 1,00 1,15 1,10 0,80 0,69 0,67 0,49 045 046 058 047 050 045 042 040 0,28
Starkol 0,16 0,22 0,41 0,59 0,60 0,55 0,48 0,37 0,31 0,23 0,28 021 028 028 027 028 025 023 0,16
Sprit 0,19 0,25 0,21 0,34 0,46 0,46 0,25 0,24 0,28 0,22 014 020 023 017 021 014 013 012 0,09
Vin 0,03 0,04 0,08 0,08 0,09 0,09 0,07 0,08 0,08 0,04 0,02 0,03 003 001 001 002 002 003 0,02
Cider . . . . . . . . . . 0,01 0,02 003 001 001 001 002 001 001
Hemtillverkning 0,31 0,41 0,36 0,34 0,26 0,21 0,17 0,17 0,13 0,21 0,19 0,13 o017 o017 018 016 020 0,23 0,19
Starkol 0,01 0,02 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 002 003 008 006 009 007 007
Vin 0,14 0,23 0,19 0,16 0,12 0,10 0,09 0,09 0,06 0,12 0,10 004 009 009 006 006 005 009 0,06
Sprit 0,15 0,16 0,15 0,16 0,12 0,10 0,07 0,06 0,06 0,07 0,08 0,07 006 005 005 004 006 006 0,06
Internet 0,04 0,02 0,02 0,05 0,02 010 005 019 013 o010 012 0,12 011 0,10
Vin 0,00 0,00 0,00 0,03 0,01 0,04 002 008 007 006 007 007 005 0,06
Sprit 0,03 0,01 0,01 0,02 0,01 0,05 002 009 003 003 004 004 004 0,02
Starkol 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 001 003 003 001 o001 001 001 0,01
Cider . . . . . 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 o000 000 000 000 000 0,01
Totalt 884 955 10,03 10,56 10,26 10,09 9,85 9,83 9,54 9,50 9,47 912 9,75 927 913 9,00 898 883 8,67

Kéllor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.



Tabell 15. Anskaffningen utifrdn typ av dryck och dess kalla. Procentuella andelar av den totala alkoholanskaffningen 2001-2019, rangordnade efter

fordelningen 2019.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Vin, Systembolaget 239 244 243 226 240 255 276 286 31,9 329 332 345 328 34,1 343 346 343 351 356
Starkoél, Systembolaget 13,6 13,7 136 12,3 13,1 143 153 155 16,9 16,7 16,8 173 164 17,3 175 18,0 18,0 19,2 19,7
Sprit, Systembolaget 13,8 12,7 11,3 9,3 9,2 9,3 9,7 95 10,2 10,1 9,7 10,0 9,1 9,2 9,5 9,6 9,6 9,8 10,4
Starkol, restauranger 6,4 6,4 6,0 54 55 54 55 55 54 54 54 57 55 5,8 6,1 6,2 5,7 6,3 6,2
Sprit, resandeinforsel 7.8 7,3 98 126 11,6 10,2 10,7 10,6 7,9 8,7 8,2 7,5 8,8 8,2 8,0 7,1 6,9 51 5,2
Folkol 9,4 8,7 8,1 6,9 6,9 7,3 6,9 6,4 6,5 6,7 6,0 5,8 52 53 52 52 4,9 4,9 4,7
Starkol, resandeinforsel 59 57 5,6 6,7 55 47 4,1 47 3,4 3,0 3,2 31 3,3 2,9 2,6 2,7 3,5 2,8 3,3
Vin, restauranger 3,3 3,0 2,7 2,7 2,4 2,9 3,2 2,8 2,7 2,9 3,4 3,1 3,1 3,2 2,9 3,1 3,1 3,2 2,9
Vin, resandeinforsel 5,0 5,4 5,5 6,3 5,4 4,0 4,1 4,0 3,1 2,7 3,3 3,1 3,1 2,8 2,4 2,5 2,9 2,3 2,6
Starkol, kop av smugglat 1,8 2,3 41 55 59 54 49 3,8 3,2 2,4 3,0 2,3 2,9 3,0 2,9 3,1 2,7 2,6 1,8
Cider, Systembolaget 1,0 1,2 1,3 1,1 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3 15 1,6
Sprit, restauranger 2,0 1,9 1,3 1,2 1,4 1,6 1,4 1,8 1,6 1,6 1,4 1,5 1,7 1,4 15 15 1,4 1,4 1,3
Sprit, kdp av smugglat 2,2 2,6 2,1 3,2 45 45 2,5 2,4 3,0 2,3 1,5 2,2 2,3 1,9 2,3 1,6 15 1,4 1,0
Starkol, hemtillverkning 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,4 0,9 0,6 1,0 0,8 0,8
Vin, hemtillverkning 1,6 2,4 1,9 1,5 1,2 1,0 0,9 1,0 0,6 1,3 1,0 0,4 0,9 0,9 0,6 0,7 0,6 1,1 0,7
Vin, internet . . . . . 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 0,5 0,2 0,8 0,8 0,6 0,7 0,7 0,6 0,7
Sprit, hembrand 1,7 1,7 1,5 1,5 1,2 0,9 0,7 0,6 0,6 0,8 0,9 0,8 0,6 0,6 0,5 0,5 0,7 0,7 0,7

Kéllor: Monitorméatningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Sveriges Bryggerier.
a) Inkluderar aven forsaljning pa restaurang, cirka 1 % av den totala folkolsférsaljningen.

Tecknet . innebér att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Bilaga 2. Material och metod

Monitormatningarnas utgangspunkter

I Monitormitningarna summeras uppgifter om den registrerade alkoholforsaljningen med
uppgifter om den oregistrerade anskaffningen. Den oregistrerade delen beridknas med hjalp
av en kontinuerligt pagdende frageundersokning. For att minska effekterna av olika fakto-
rer som kan snedvrida svaren i undersokningen, utgar den frén fyra huvudprinciper:

I. Undvikande av matt pa konsumtionsplanet

En av anledningarna till att fragor om konsumtion undviks &r att respondenterna kan

ha svarigheter med att avgora ursprunget till de drycker de konsumerar. Matningarna
avser saledes anskaffning och inte konsumtion av alkohol. Uppgifterna om anskaffning
anviands daremot som indikator pa konsumtionen eftersom det som anskaffas forr eller
senare konsumeras. Over en lingre tidsperiod ir konsumtionen i princip densamma som
anskaffningen pé regional och nationell niva. Det bor dock ndmnas att i frageundersok-
ningen stills dven direkta fragor om konsumtion av olika alkoholdrycker (oberoende av
anskaffningskalla). Pa sa satt kan konsumtionen i olika grupper av befolkningen studeras.
Resultaten baserade pa dessa fragor redovisas i separata rapporter, se CAN:s hemsida.

2. Kort observationstid

For att i mdjligaste man undvika glomskeeffekter och teleskopering ar det viktigt med sa
kort observationstid som mgjligt. (Teleskopering innebér att respondenten forstorar ovan-
liga hiandelser eller forflyttar fram dem o6ver tid.) I undersokningen avser darfor fragorna
respondenternas anskaffning under de senaste 30 dagarna.

3. Mitning pa aggregerad niva

Fragorna i matningarna i den har delen avser anskaffning av alkoholdrycker, dar summan
av de oregistrerade delmingderna summeras med de registrerade. Det innebar att resul-
taten avser utvecklingen av konsumtionen pa aggregerad, nationell eller regional niva, och
saledes inte pa individniva.

4. Uppriakning av sjdlvrapporterade uppgifter

De oregistrerade miangderna som fangas in av mitningarna ar, av olika skél, lagre dn de
faktiska nivaerna. I syfte att korrigera for detta gors vissa upprakningar av de berdknade
delmingderna. Dessa upprakningar baseras pa fragor om hur mycket alkohol responden-
terna har kopt pa Systembolaget. Dessa uppgifter jamfors med den faktiska forsaljningen
pa Systembolaget. Skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och Systembolagets
faktiska forsaljning anviands for att berdkna en kvot per alkoholdryck, en upprakningsfak-
tor. Denna faktor ligger till grund for upprakning av de angivna méangderna resandeinford
alkohol, kop av smugglad alkohol, kop via internet samt hemtillverkning av vin och 6l. I
uppriakningen tas ocksa hansyn till att de olika oregistrerade delmédngderna i varierande
utstrackning ar koncentrerade till dem som dricker allra mest (problemdrickare). Det dr en
grupp som ar overrepresenterad i bortfallet.
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Matprocedur och urvalsmetod

Urvalet av personer till Monitormatningarnas frageundersokning ar sedan 2013 indi-
vidbaserat och bade fasta telefonnummer och mobilnummer anvinds. Urvalet sker ur
PAR-konsument, som ar en databas med samtliga, for undersokningar, tillgingliga telefo-
nabonnenter med fasta eller mobila abonnemang. Aldersintervallet for intervjupersonerna i
urvalet ar 17—84 ar.

Urvalsramen for undersokningen ar egentligen personer 17—-84 ar folkbokforda i Sverige
som kan genomfora en intervju pa svenska. Nagon sddan detaljerad urvalsram med telefon-
nummer till samtliga dessa finns dock inte. PAR-konsument nar 5,6 miljoner individer i den
aldersgruppen. Det motsvarar 70 % av de personer i aldersgruppen som ar folkbokforda i
Sverige. Exakt hur manga av dessa som faktiskt bor i landet och ar svensktalande ar dock
inte majligt att klargora.

PAR-konsument dr hamtat ur en storre databas som heter SPAR. Den databasen ticker alla
mantalsskrivna personer i landet. Idealiskt vore att anvinda denna databas som urvalsram
istallet, for att med hjélp av postala brev dven na personer utan listat telefonabonnemang
och be dem uppge ett telefonnummer som intervjun kan genomforas pa. Detta alternativ
ar dock inte genomférbart av ekonomiska skal, eftersom urvalet i denna undersékning

ar mycket stort. Dessutom skulle problemet med att klargora hur ménga av de i Sverige
folkbokforda personerna som egentligen ingar i den faktiska urvalsramen fortfarande vara
olost.

Ett nytt urval borjar anviandas varje vecka. Varje veckourval bearbetas under en fyra-
veckorsperiod, vilket ocksé innebar att sokperioden for att né en individ uppgar till fyra
veckor. Ett nytt veckourval tillkommer siledes varje vecka, vilket innebar att fyra veck-
ourval bearbetas parallellt. Antalet uppringningsforsok uppgar till maximalt 30 under en
fyraveckorsperiod, men i praktiken gors ungefar 20 forsok hos dem som inte nas. Antalet
uppringningsforsok ar storst under den forsta veckan, for att successivt minska under de
kommande veckorna. Efter att vid ett specificerat antal tillfdllen forsokt att na en respon-
dent pa den fasta telefonen, byts nummer till mobiltelefonen och vice versa. Detta byte
giller av naturliga skil endast de som har registrerade nummer till bade fast och mobilt
abonnemang.

Intervjuprocessen pagar kontinuerligt och intervjuer genomférs under alla veckodagar.
Totalt genomfors ungefir 350 intervjuer per vecka, vilket motsvarar drygt 18 000 per ar.
Den genomsnittliga intervjutiden uppgar till ungefar sju minuter. Totalt har ungefar

350 000 personer intervjuats i Monitormatningarna sedan starten under ar 2000 till och
med 2019.

Under 2019 uppstod ett fel i urvalsprocessen som innebar att sjutton- och artondriga
respondenter var kraftigt underrepresenterade. Pa grund av det imputerades samtliga
respondenter i dessa dldersgrupper fran 2018 ars undersokning till den undersokning som
avsag 2019.

Undersokningens bortfall och viktning
Alla uppgifter som avser anskaffning av alkohol, som inte salts genom de i Sverige registre-

rade forsaljningskanalerna, dr beraknade med hjélp av resultaten fran den ovan beskrivna
frageundersokningen. Det géller resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning
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och kop via internet. Bortfallet har okat, vilket har varit en generell utveckling for den har
typen av undersokningar. Under studiens forsta ar, fram till 2004, uppgick bortfallet till
ungefar 40 %. Déarefter steg det till 6ver 50 % under dren 2007—2008, till ca 65 % ar 2013,
67 % ar 2014, 73 % ar 2015 och 74 % under aren 2016 till 2018. Under 2019 var det 72 %.
Framforallt har andelen deltagande unga vuxna minskat, samtidigt som andelen adldre har
okat.

Viktning av respondenternas svar i datamaterialet ar ett sitt att korrigera for en sddan
skevhet i representativitet. I detta fall genom att svaren fran yngre personer riknas upp
med en vikt 6verstigande 1,0, eftersom de adr underrepresenterade bland dem som deltagit

i undersokningen, samtidigt som de dldre far en vikt som ar lagre dn 1,0 eftersom de ar
overrepresenterade. De som deltar i undersokningen viktas med hénsyn till variablerna
kon, alder och region (H-region). H-regioner méater invanartathet i kommunerna, fran
storstad till glesbygd. Vid skapandet av denna viktvariabel anvinds en sa kallad viktmatris,
dar alder ar indelad i fem kategorier, variabeln H-region i tre kategorier och kon i tva
kategorier.

Det ar dock viktigt att podngtera att antalet intervjuade personer alltid uppgar till ungefar
1 500 varje manad. Det som definieras som bortfall i undersékningen ar gruppen av perso-
ner som av olika skal inte gatt att na for intervju eller som inte velat inga i undersokningen.
Denna grupp har alltsa ersatts av andra respondenter som intervjuats istallet.

Trots den lagre svarsfrekvensen har undersokningens tickningsgrad vad giller responden-
ternas kop pa Systembolaget varit stabil under senare ar, och till och med okat.

Registrerad forsaljning

De i Sverige registrerade forsiljningskanalerna bestar av forsialjning pa Systembolaget, av
folkol i livsmedelsbutiker och av servering pa restauranger. Uppgifterna om forsaljningen
pa Systembolaget erhélls direkt fran Systembolaget. Forsiljning pa restauranger baseras pa
partihandlarnas rapporterade uppgifter som publiceras av Folkhidlsomyndigheten.

Det forekommer dock ett visst bortfall i partihandlarnas redovisning till Folkhalsomyn-
digheten, vilket innebar att de publicerade uppgifterna om restaurangforsaljningen kan
vara behiftade med en viss underskattning. Hur stor denna felkilla kan vara ar emellertid
oklart.

Forsidljningen av folkol berdknas av foretaget Delfi Marknadspartner AB, pa uppdrag av
Sveriges Bryggerier. Delfi redovisar uppgifter om forsiljning fran de foretag som ingar i
deras undersokningar, vilket dr den 6vervagande majoriteten. For 6vriga foretag gors en
uppskattning. Detta innebar att det, dven for den uppgivna folkolsforsaljningen, finns en
viss felmarginal. I de uppgifter om folkolsforsialjningen som publiceras i den har rapporten
ingar dven den forsaljning som sker pa restauranger eller pa andra serveringsstéllen. Den
delen uppgar till knappt 1 % av den totala folkolsférsiljningen och redovisas inte separat.

Dryckeskategorin “cider och blanddrycker” sarredovisas inte i den officiella restaurangsta-
tistiken. Dessa drycker redovisas i respektive huvudkategori istéllet, det vill sdga som sprit,
vin eller starkol. Detta far till f6ljd att uppgifterna om total anskaffning av cider inte ger en
fullstandig bild av konsumtionen av dessa drycker i landet. I dryckeskategorin “cider” i den
hér rapporten, ingar dven si kallade blanddrycker och ”alkolask”.
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Oregistrerade delmangder

Resandeinforsel och smugglade alkoholdrycker

De oregistrerade delméngderna bestar av resandeinforsel, kop av smugglade alkohol, kop
via internet och hemtillverkning. Det ar visentligt att skilja pa alkohol som fors in i landet i
samband med resor, sd kallad resandeinforsel, och den som smugglas in i landet i syfte att
sdljas vidare. Den avgorande skillnaden dr om inforseln sker i kommersiellt syfte eller inte.
Det vill sdga, om de inférda dryckerna fors in i landet for eget bruk eller for att siljas vidare
péa den illegala marknaden i syfte att tjaina pengar pa hanteringen (SFS 2000:1225, Lag om
straff for smuggling; SFS 2010:1622, Alkohollag).

I Monitormatningarna berdknas darfér mangden resandeinférd alkohol pa basis av fragor
om hur mycket resenérer tagit med sig vid inresor till Sverige. Anskaffningen av smugglad
alkohol till Sverige méts med fragor om kop av alkoholdrycker som négon eller ndgra perso-
ner fort in i landet i syfte att silja vidare for att tjina pengar. Det finns inte ndgon avsikt att
i denna undersokning né de personer som utfor sjalva smugglingen, fragorna avser darfor
istéllet respondenternas kop av alkohol som smugglats in i landet.

For att berdkna resandeinforseln stélls fragor om respondenternas resande. De som uppger
att de rest in till Sverige fran utlandet under de senaste 30 dagarna far uppge hur manga
ganger de har rest in i landet och om de férde med sig ndgon alkohol vid den senaste
inresan. Den méngd resendren tog med sig vid den senaste resan multipliceras med antalet
resor personen gjort under de senaste 30 dagarna. Om respondenten har rest och fort in
alkoholen tillsammans med ndgon annan, divideras den inférda mangden med det antal
personer som forde med sig alkoholen. Detta gors for att undvika dubbelrdkning.

Anskaffningen av smugglad alkohol berdknas genom att forst fraga om de intervjuade
personerna, under de senaste 30 dagarna, har kopt alkoholdrycker i Sverige som nigon
eller nagra personer fort in i landet i syfte att siljas vidare for att tjana pengar. Om sa ar
fallet, stills ytterligare fragor om antalet ganger respondenten kopt smugglad alkohol under
de senaste 30 dagarna och vilka mangder det rorde sig om den senaste gdngen. Den mangd
personen kopte senaste gangen multipliceras med antal gdnger smugglad alkohol har kopts.
Bade fragor om resandeinforsel och kop av smugglad alkohol stills separat for sprit, vin,
starkol och cider. (Vin ar uppdelat pa vanligt vin och starkvin nar det giller resandeinfor-
sel, men inte nar det galler kop av smugglad alkohol. Fragorna om kop av smugglad cider
borjade stillas under 2010.)

Det ar i praktiken fri inforsel i samband med resor sa lange de inférda mangderna ar for
privat bruk. For att skilja pa resandeinforsel och smuggling i Monitormétningarna behévs
dock en 6vre grians for hur mycket alkohol som kan definieras som *for privat bruk”. Det
finns inte nagon sjilvklar sddan grians. Daremot finns de av EU angivna indikativa nivderna
som kan anviandas for detta Aandamal. Dessa nivéer ar 10 liter sprit, 20 liter starkvin, 9o
liter vin (inklusive cider), samt 110 liter starkol per inresa (radets direktiv 92/12/EEG).

Dessa nivaer kan dock 6verskridas om inforseln ar for privat bruk, vilket innebar att de inte
ar anvandbara for att skilja pa resandeinforsel och smuggling. Pa grund av detta anviands
hogre nivaer i Monitormatningarna. Dessa nivéer ar 40 liter sprit, 75 liter starkvin, 150 liter
vin, 300 liter starkol och 300 liter cider. Valet av dessa nivéder kan diskuteras. En 6vre grins
maéste dock finnas for att undvika att inférda mangder forst definieras som resandeinforsel
och i ett senare skede dven som kop av smugglad alkohol, vilket skulle kunna leda till
dubbelridkning.
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Aven nir det giller kdp av smugglad alkohol, anvinds grinser for hur mycket en person kan
kopa under en 30-dagarsperiod. Anledningen till detta ar att det kan finnas ett eller flera
grossistled i hanteringen, samtidigt som fragorna i undersokningen endast avser mita de
mangder som kopts for eget bruk. Grianserna dr desamma som for resandeinforseln och
anvinds dven vid kop via internet.

Hemtillverkning

Betraffande hembrand sprit stills inte fragor om anskaffning utan om sjilva konsumtionen.
De konsumerade méangderna hembrénd sprit mats, dels genom fragor om konsumtion av
sprit totalt sett under den senaste 30-dagarsperioden, och dels genom fragor om konsum-
tion av hembrand sprit under samma period. Andelen hembrand sprit av den totala sprit-
konsumtionen (p) anviands sedan for att berdkna den totala konsumtionen av hembrant pa
nationell niva enligt foljande ekvation: T = OS + pH*T. I ekvationen stir T for den totala
spritkonsumtionen i landet, pH*T &ar andelen hembrint av den totala spritkonsumtionen.
Konsumtionen, eller mer korrekt anskaffningen, av all 6vrig sprit betecknas med OS (for-
sdljning pa Systembolaget och restaurangerna samt de beridknade delméngderna oregistre-
rad sprit). Tecknet * i ekvationen ar ett multiplikationstecken.

Fragorna angdende hemtillverkade mangder vin och 6l avser mangder fardigstiallda drycker
under de senaste 30 dagarna.

Kop via internet

Fragor om kop via internet under de senaste 30 dagarna borjade stillas 2006. De resultat
som redovisas baseras pa fragor om mangden bestillda drycker, uppdelad pa sprit, vin,
starkvin, starkol och fran och med 2010 aven cider. De bestidllda mangderna den senaste
gangen multipliceras med antalet gadnger respondenten bestillt alkohol via internet under
de senaste 30 dagarna. Fragorna géller inte kép via internet hos Systembolaget.

Extremvarden

Det kan av olika skil forekomma extremviarden i datamaterialet. Det kan bland annat
bero pa att de intervjuade personerna har uppgivit felaktiga uppgifter eller pa manuella
felkodningar. Det ar viktigt att korrigera for dessa extremvirden, eftersom de beriaknade
volymerna annars kan bli missvisande. Det giller speciellt de mindre delméngderna. Ett
exempel pa detta ar orimliga uppgifter om antal resor eller kop. I Monitormétningarna
anvands darfor ett tak pa 20 resor, 20 kop av smugglad alkohol och 20 kop pa Systembola-
get under den senaste 30-dagarsperioden. Vid bestillningar pa internet anviands ett tak pa
10 under samma period. Ett annat exempel dr den 6vre grans pé 10 liter, som anvinds som
grans for hur mycket en resenir kan fora med sig vid resor med flyg. Storre volymer dn s&
har inte ansetts rimliga for det fardsattet.

Under 2015 infordes en “varningsruta” pa intervjuarnas skirmar som visas nar hoga
varden noteras vid intervjuer. Dessa varningar innebar att intervjuaren pa ett diskret satt
ska kontrollera att ratt mangd, eller antal, noteras.
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Standardisering for alder och alkoholhalter

Enligt internationell praxis berdknas normalt per capita-konsumtionen av alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Detta beror pa att befolkningsstrukturen kan skilja sig at mellan
lander, liksom mellan olika tidsperioder inom ett och samma land. Denna praxis tillampas
aven i Monitorméatningarna. Nar det giller den registrerade konsumtionen har all forsalj-
ning i landet raknats om till liter ren (100 %) alkohol. Denna summa har i sin tur dividerats
med antalet personer i befolkningen som var 15 &r och dldre den 31/12 respektive &r. Ar
2019 uppgick antalet invanare som var 15 ar och ildre till 8 492 768 personer.

Nir det gédller Monitorméatningarna ar det emellertid inte lika enkelt att berdkna motsva-
rande uppgifter per invanare 15 ar och dldre. Méatningarna inkluderade ndmligen under
perioden 2001—2013 personer i aldrarna 16—80 ar och darefter 17-84-aringar.

I korthet korrigeras detta genom anvandningen av upprakningsfaktorerna. Dessa fak-
torer utgar fran relationen mellan de intervjuade personernas sjalvrapporterade kop pa
Systembolaget, och Systembolagets faktiska forsialjningsvolymer, som inkluderar alla kop
oavsett kundernas alder. I uppriakningen anpassas pa sa satt Monitormétningarnas snéavare
aldersintervall till Systembolagets bredare (se ndsta avsnitt). For ytterligare information
hénvisas till CAN-rapport 140 (Leifman & Trolldal, 2014a).

I resultatavsnittet redovisas de olika delmangderna anskaffad alkohol per invanare 15 ar
och dldre med tva decimaler. Syftet ar att synliggora forandringar i anskaffningen av rela-
tivt smé delméangder pé ett battre satt, jimfort med om farre decimaler anvandes. Denna
exakthet bor dock tolkas med viss forsiktighet.

Nar respondenternas svar pa fragorna om resandeinforsel, kop av smugglad alkohol och
sa vidare sammanstalls, erhélls mangderna av respektive dryck i volymliter. For att kunna
jamfora dessa delméngder med varandra och 6ver tid, och for att kunna summera den
totala miangden anskaffad alkohol, ridknas alla volymer om till antal liter i ren alkohol. Vid
dessa berdkningar anvinds Systembolagets alkoholhalter, baserade pa deras forsaljning av
respektive typ av dryck respektive ar. Resultaten uttrycks i liter ren (100 %) alkohol.

Nar det géller forséljningen pa restauranger med serveringstillstand, anvdnds Systembola-
gets alkoholhalter for de kategorier som Folkhdlsomyndigheten anviander i redovisning av
restaurangforsiljningen.

Upprdkning av de sjdlvrapporterade oregistrerade delmangderna

Monitormatningarna syftar till att redovisa bade trender och nivaer i alkoholanskaffningen
totalt, och for de olika delmangderna. Det ar dock vil ként inom forskningen att svar pé
intervjufragor om kép och konsumtion av alkohol inte ger en korrekt bild av de verkliga
kopta och konsumerade nivaerna. Av olika skil uppger de intervjuade personerna ofta
lagre konsumerade och kopta volymer dn de faktiska, se till exempel Kiihlhorn m.fl., (1999),
Ramstedt (2010) och Ramstedt m.fl., (2013).

Tackningsgrader

For att fa ett méatt pa denna underskattning som beskrevs ovan, ingar det i Monitormat-
ningarnas frageundersokning fragor om de intervjuade personernas kop av alkohol pa
Systembolaget. Dessa fragor har stillts sedan arsskiftet 2007/2008. Svaren pa dessa fragor
jamfors med Systembolagets faktiska forsaljning.
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Generellt sett dr respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget ldgre dn den faktiska
forsaljningen. Detta kan antas bero pa social 6nskvirdhet, att de intervjuade personerna
glomt hur mycket de kopt och péa att de personer som ingér i bortfallet kan ha kopt mer pa
Systembolaget 4n de som besvarade fragorna.

Skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget och Systembolagets
faktiska forsaljning benamns tackningsgrad. Denna tackningsgrad mats i procent, det

vill sdga, de sjdlvrapporterade mangderna kopt alkohol pa Systembolaget i procent av de
faktiska sdlda mangderna. Tdckningsgraden berdknas for de olika dryckeskategorierna.

Det finns en betydande samvariation mellan respondenternas uppgivna kop och den
faktiska forsialjningen pa Systembolaget. Tackningsgraden ar hogst for vin foljt av starkol
och sprit (se dven Leifman & Trolldal 2014b).

Eftersom huvudsyftet med Monitorméatningarna ar att fa en bild av den totala konsum-
tionen i landet ar tanken att de uppmatta tackningsgraderna for de olika dryckerna kan
anviandas som utgangspunkt for att korrigera nivaerna for de oregistrerade delmiangderna,
det vill sdga resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning respektive inter-
netkop. Ett annat skal till att korrigera respondenternas uppgifter ar att kunna jamfora de
olika delmingderna med varandra, och dd méste dessa vara korrekt uppriknade. Det galler
inte minst vid jamforelser mellan de sjalvskattade delmangderna oregistrerad alkohol och
de registrerade delmingderna.

I CAN-rapport 140 (Leifman & Trolldal, 2014a) redovisades statistiskt sdkerstillda sam-
band mellan respondenternas uppgivna kop och den faktiska forsiljningen varje manad.
Pearson’s korrelationskoefficient var 0,69 for sprit, 0,75 for starkol och 0,78 for vin per
manad under perioden 2008—2012.

I en revidering av tidigare beriknade nivaer (2001—2012) skattades tickningsgraderna for
de olika dryckerna under hela den da aktuella perioden med hjilp av tidsserieanalys. De
forvantade viardena pa tackningsgraderna applicerades pé de olika &ren under perioden
med aren 2008 och 2009 som basar. (Se Leifman & Trolldal (2014a) for en detaljerad
beskrivning.)

Frén och med ar 2013 beridknas tackningsgraderna pa ett annorlunda sitt. For aren 2013
och 2014 anviands genomsnittet for de tva senaste dren som utgangspunkt for berdakning-
arna och sedan 2015 de tre senaste aren. I tabell 16 redovisas tickningsgraderna for de
olika dryckerna for aren 2017—2019, genomsnittet for dessa ar och de berdknade upprak-
ningsfaktorerna.

De genomsnittliga tdckningsgraderna ar 1agst for sprit foljt av starkol, vin och cider. Detta
innebar att upprakningsfaktorn bor bli hogst for sprit och lagst for cider.
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Tabell 16. Tackningsgrad i procent, sjalvrapporterade kop och faktisk forsaljning
pa Systembolaget aren 2017-2019, samt beraknad upprakningsfaktor.

Sprit  Starkvin Vin Starkol Cider
2017 64,4 156,1 86,0 71,4 99,3
2018 62,8 154,5 82,9 70,7 87,8
2019 61,0 98,1 80,5 69,6 111,6
Genomsnitt 2017-2019 62,7 136,2 83,1 70,6 99,6
Upprékningsfaktorer 2019 1,59 0,77 1,20 1,42 1,04

Starkvinet uppvisade en tackningsgrad pa i genomsnitt 136,2 %. Det innebar att respon-
denterna har 6verskattat sina kop av starkvin pa Systembolaget. Detta beror med stor
sannolikhet pa att respondenterna definierar vissa typer av vin som starkvin. For starkvi-
net innebar respondenternas 6verskattning av sina kop att en nedrakningsfaktor istallet
anvands.

Av tabellen framgar att respondenternas uppgivna kop av starkol pa Systembolaget
motsvarar 70,6 % av den faktiska forsiljningen under aren 2017—2019. For att berdkna
upprakningsfaktorn divideras 1 med tackningsgraden. For starkolets del blir berdkningen
darfor 1/0,706 vilket ar 1,42. (Det dr med andra ord det inverterade virdet av tacknings-
graden som anviands som upprakningsfaktor.) Upprakningsfaktorn for de 6vriga dryckerna
blir 1,59 for sprit, 1,20 for vin och 1,04 for cider. Nedrakningsfaktorn for starkvin blir pa
motsvarande sitt 0,77. Dessa korrigeringsfaktorer utgor grunden for den upprakning som
gors for de olika delmingderna av oregistrerad alkohol.

I tabell 17 redovisas de oregistrerade delmiangderna fore upprakningen. Av tabellen fram-
gar tydligt den kraftiga okningen mellan 2001 och 2004 och den dérpa foljande kraftiga
nedgangen. For all inforsel dr nivaerna i slutet av tidsperioden lagre an i borjan. Det ar
saledes dessa siffror som ar utgangspunkten for vara analyser, men de maéste, i enlighet
med resonemanget ovan, raknas upp for att battre stimma 6verens med de verkliga niva-
erna oregistrerad alkohol i Sverige.

Det dr i detta sammanhang viktigt att podngtera att alla fragor om anskaffning av drycker
fran olika kallor i undersokningen ar valdigt lika. De ar sédledes uppbyggda kring den
senaste gadngen respondenten kopt, eller pa annat sitt anskaffat, alkohol multiplicerat med
antal gdnger under de senaste 30 dagarna. Detta giller dven fragorna om kop pa Systembo-
laget, vilket ar en forutsiattning for att kunna anvinda sig av systembolagsfragorna som bas
for uppriakning av de oregistrerade delméngderna.

Nir det galler Systembolagets forsiljning har det dock visat sig att en del av den sker till
norska invanare som gor kop i Sverige. Systembolaget har uppskattat denna granshandel
till ungefar 5 % av den totala forsiljningsvolymen (2014). Denna mangd har darfor exklu-
derats i de forsidljningsméngder som varit utgdngspunkten for berdkningen av de olika
tackningsgraderna och upprakningsfaktorerna, eftersom endast svensktalande telefo-
nabonnenter som bor i Sverige ingdr i urvalet till Monitormétningarnas frageundersokning.
I de sélda volymer registrerad alkohol som redovisas i rapporten ingar daremot all forsalj-
ning, oberoende av vilka som kopt dryckerna.
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Tabell 17. Skattad arlig resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning och internethandel. Per dryck och anskaffningskalla utan

korrigeringar. Antal miljoner volymliter 2001-2019.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Inforsel
Sprit 105 106 145 193 165 143 144 138 10,1 10,8 10,1 9,1 11,0 8,6 8,7 8,0 9,0 7,0 7,1
Starkol 52,8 551 574 716 58,1 480 422 494 36,2 325 344 31,1 346 28,7 265 279 362 279 327
Vin 255 283 31,1 360 299 201 216 206 156 134 165 150 160 132 116 116 14,1 10,6 12,1
Starkvin 3,2 4,1 3,3 4,0 3,0 4,0 2,3 1,7 1,2 0,9 0,8 1,1 0,7 0,8 0,6 0,7 0,9 0,9 0,5
Cider . . . . . 2,0 1,6 3,7 1,9 1,5 3,6 1,4 1,8 1,3 3,4 1,7 2,3 1,3 2,1
Kop av
smugglat
Starkol 16,2 216 389 540 551 484 430 331 280 212 258 184 23,7 24,7 237 276 229 21,3 139
Sprit 2,8 3,4 2,7 4,1 5,6 5,6 3,0 2,8 3,4 2,6 1,6 2,1 2,1 1,5 2,0 1,6 1,4 1,3 0,8
Vin 1,6 2,1 4,7 4.4 49 45 3,6 3,7 3,9 2,0 0,9 1,3 1,9 0,3 0,6 1,1 1,1 1,8 1,2
Cider . . . . . . . . . 1,6 2,5 3,9 0,8 0,8 0,6 2,2 1,6 1,6
Internet
Vin 0,2 0 0,2 1,4 0,6 2,4 1,1 4,0 3,9 31 3,5 3,6 2,9 3,4
Sprit 0,3 0,1 0,2 0,3 0,1 0,6 0,2 1,0 0,4 0,3 0,4 0,5 0,6 0,3
Starkol 1,3 0,5 0,1 0,1 0 0,2 1,0 2,6 2,5 14 15 0,9 1,6 11
Starkvin 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0
Cider 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,2 1,6
Hem-
tillverkning
Vin 92 143 11,7 9,8 7.4 57 52 53 3,2 6,6 53 2,1 4,8 4,6 3,0 3,2 3,0 52 3,4
Starkol 1,1 2,1 1,3 2,2 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 3,2 7,8 6,0 9,5 7,8 7.4
Sprit 2,8 2,8 25 2,4 1,7 1,4 0,9 0,8 0,7 0,8 0,8 0,7 0,7 0,6 0,5 0,6 0,9 0,9 0,7

Tecknet . innebér att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Bortfall av problemdrickare

Utgangspunkten for korrigeringarna ar att respondenterna underrapporterar de olika
oregistrerade delméngderna (resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning
och internetkop) lika mycket som de underrapporterar kopen pa Systembolaget. Det ar
emellertid inte sdkert att underrapporteringen ar densamma for de olika oregistrerade
delméngderna som den ar for alkoholkopen pa Systembolaget. Detta kan till viss del testas
och korrigeras.

Uppréakningsfaktorerna (redovisade i tabell 16 och ocksd nedan bendmnda som kvoter) kan
namligen delas upp i tva delar. Den forsta delen ar kopplad till bland annat glomska och
social onskvardhet hos respondenterna generellt. Den andra delen beror pa effekterna av
att de personer som dricker allra mest ar 6verrepresenterade i bortfallet, vilket svenska stu-
dier har visat. Denna grupp kallas fortsattningsvis for “problemdrickare” (Kiihlhorn, m.fl.,
1999; Leifman, 2000). Eftersom konsumtionen &r sa pass hog i denna grupp, och majligen
ocksa anskaffningen av oregistrerade delméangder, ar det av stor vikt att sarskild hdnsyn tas
till denna grupps andel av de olika delmingderna.

Den forsta delen av upprakningsfaktorerna antas i Monitormétningarna vara lika stor for
de olika oregistrerade delméngderna som den &r pa Systembolaget. Men den andra delen
kan dock skattas ndgorlunda for respektive oregistrerad dryckesspecifik delmangd (hér
inforsel, kop av smugglat och hembrint). De slutgiltiga upprakningsfaktorerna blir darfor
nagot annorlunda (hogre eller ldgre) 4n vad de upprakningsfaktorerna som bara baseras pa
uppgivna kop och faktisk forséljning pa Systembolagets visar i tabell 16.

Det forsta steget blir darfor att skatta hur stor del av upprakningsfaktorerna, enligt

tabell 16, som beror pa problemdrickarnas Gverrepresentation i bortfallet. Dessa berak-
ningar baseras alltsa pa data 6ver respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget relate-
rat till faktisk forsaljning pa Systembolaget.

I tidigare studier har det antagits att andelen problemdrickare i befolkningen ar 3 % men
att endast 1 % nas i den hiar typen av undersokningar (Kithlhorn, m.fl., 1999; Leifman,
2000). Detta antagande anvinds dven i de hir berakningarna. Nar andelen problem-
drickare raknas upp fran 1 % till 3 % okar tickningsgraden och den ursprungliga upprak-
ningskvoten sjunker i motsvarande grad. Skillnaden mellan den ursprungliga och den nya
kvoten skulle enligt detta resonemang alltsa bero pa bortfallet av problemdrickare. Om
den ursprungliga upprakningsfaktorn ar 1,7 och den nya beriknas till 1,5 ar skillnaden
diaremellan (0,2) den del som beror pa problemdrickarna ar underrepresenterade bland de
svarande. Kvoten 1,5 ar alltsa den del som endast har att gora med den allmidnna underrap-
porteringen av de svarande respondenterna.

I de har berakningarna definieras problemdrickarna som den procent av respondenterna i
frageundersokningen som dricker mest, enligt de uppgifter om sjalvrapporterade konsum-
tion pa individniva som ocksa ingar i Monitormatningarnas frageundersokning.

Nista steg ar att berdkna hur stor del av de olika delmidngderna som problemdrickarna
svarar for och stilla denna del mot motsvarande andelar for Systembolagets drycker (enligt
tabell 16). Om exempelvis problemdrickarna svarar for en lagre andel av den totala resan-
deinforseln av sprit 4n vad de svarar for nar det géller kop av sprit pa Systembolaget blir
uppriakningskvoten som beror pa problemdrickarna mindre dn for Systembolaget (alltsé
mindre dn 0,2) och den totala upprakningskvoten blir lagre dn 1,7. Om problemdrickarna
till exempel svarar for 4,5 % av all resandeinforsel av sprit men for 9 % av alla spritkdp pa
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Systembolaget blir kvoten for resandeinforsel 1,6 istéllet for 1,7 enligt féljande berakning:
0,2*(0,045/0,09)=0,1 och den totala upprakningskvoten blir 1,5+0,1, det vill sdga 1,6.

Om istillet problemdrickarna svarar for en hogre andel jaimfért med motsvarande drycks
andel pa Systembolaget ska den totala upprakningsfaktorn raknas upp. S visar sig vara
fallet for samtliga kop av de olika smugglade alkoholdryckerna. Om exempelvis problem-
drickarna svarar for 18 % av den sammantagna képvolymen av smugglad sprit, ska denna
stillas mot Systembolagets andel om 9 % (som ovan). Upprakningskvoten pa grund av pro-
blemdrickarnas blir ddrmed 0,2*(0,18/0,09)=0,4. Den totala upprakningen blir da i detta
fall 1,9 (1,5+0,4) istéllet for den ursprungliga 1,7 som enbart baserades pa tackningsgraden
pa kopen pa Systembolaget.

Om problemdrickarnas andel av kop av en viss delmangd skulle vara exakt densamma

som deras andel av kopen pa Systembolaget av samma dryck, behalls den ursprungliga
upprakningsfaktorn for denna delméangd. Det skulle innebéara att ingen korrigering av

den ursprungliga upprakningsfaktorn behover genomforas. Pa detta sitt far vi alltsa fram
dryckesspecifika upprakningskvoter for resandeinforsel, kop av smugglat och for hembrant.

Aven om principen bakom dessa korrigeringar dr fullt rimlig, bor det beaktas att de bygger
pa vissa antaganden. For det forsta att andelen problemdrickare i befolkningen ar just 3

% och for det andra, att det inte har skett nagra betydande forandringar avseende i vilken
utstrackning problemdrickare nas i denna typ av undersokning. Att avsta ifrén att géra
nagon korrigering alls bedomer vi dock vara ett betydligt simre alternativ.

Hur ser det da faktiskt ut bland problemdrickarna i Monitormétningarnas frageundersok-
ning? Den andel av de totala kopvolymerna pa Systembolaget som problemdrickarna star
for framgér av tabell 18. Exempelvis svarar denna grupp for 9,2 % av den totala mangden
sprit som kopts pa Systembolaget, 6,7 % av spritkopen, men endast for 3,0 % av det vin som
koptes dar. Om motsvarande andelar ar lika stora for resandeinforsel och kop av smugglat
och hemtillverkning, beh6vs alltsa ingen ytterligare korrigering av uppriakningsfaktorerna.
Sa ar dock inte fallet. Den andel som problemdrickarna svarade for nir det géller de aktu-
ella delmangderna av oregistrerad alkohol redovisas ocksa i tabell 18.

Det framgér av tabellen att andelarna resandeinfoérd alkohol i gruppen problemdrickare ar
lagre 4n deras motsvarande andelar av kop pa Systembolaget. Problemdrickarnas andelar
av kop av smugglad sprit och starkol ar ddremot hogre jamfort med deras andelar av kpen
pa Systembolaget. Aven hembrind sprit 4r avseviirt mer koncentrerad till gruppen pro-
blemdrickare jamfért med motsvarande andel av spritkopen pa Systembolaget.

Nar det géller resandeinforseln betyder det att den delmidngden ska raknas upp i mindre
utstrackning an vad de initiala upprakningskvoterna indikerade. Kop av smugglad alkohol
ska daremot riaknas upp i hogre utstrackning dn vad tackningsgraden for kop pa Systembo-
laget anger.
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Tabell 18. Andel av de aktuella delmangderna som problemdrickarna (den procent som
dricker mest) svarade for i genomsnitt under trearsperioden 2017-2019.

Sprit Starkol Vin
Systembolaget 9.2 % 6,7 % 3,0 %
Resandeinforsel 3,0% 1,3 % 3,5%
Kop av smugglat 41,6 % 20,8 %
Hemtillverkning 70,8 %

Ingen fraga stalls om smugglat starkvin eftersom nivaerna bedoms som ytterst sma.

Hemtillverkning av vin och &I, kép av smugglat vin och cider, resandeinférsel av starkvin och cider samt internet-
kop: antalet respondenter med varden har varit for litet for att kunna genomféra meningsfulla analyser.

Sammanfattningsvis kan det dock konstateras att de nya korrigerade kvoterna, da hansyn
tagits till bortfallet av problemdrickare, blir hogre for kop av smugglat. Det beror alltsa

pa att kop av smugglad alkohol ar mer koncentrerade till problemdrickarna dn vad kopen
pa Systembolaget dr. Daremot blir kvoterna liagre for resandeinforseln, vilket beror pa att
denna inforsel ar mindre koncentrerad till problemdrickarna dn vad Systembolagskopen ar.
For en detaljerad beskrivning av dessa korrigeringar, se Leifman & Trolldal (2014a).

De dryckeskategorier som korrigeras for problemdrickarna pa detta sitt ar resandeinforsel
av sprit, starkol och vin, kop av smugglade sprit och starkol samt hemtillverkning av sprit.
Ovriga kategorier 4r si pass sma att berikningar av andelarna bland dem som dricker mest
inte blir meningsfulla. For dessa kategorier anviands enbart den initiala upprakningskvoten,
utan ytterligare korrigeringar. Det giller kop via internet, kop av smugglat vin och cider,
resandeinfort starkvin och cider, samt hemtillverkning av vin och 0l. De slutgiltiga kvoterna
for samtliga delméangder redovisas i tabell 19.
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Tabell 19. Upprakningskvoter med utgdngspunkt i tickningsgraden mellan sjalvrapporterade kép och faktisk forsaljning pa Systembolaget, samt
korrigering for koncentrationen av de olika delmé&ngderna bland problemdrickarna, 2001-2019.

Kvoter 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Resandeinforsel

Sprit 1,26 128 132 135 142 145 149 156 154 161 162 160 167 191 1,83 1,76 155 1,48 146
Starkol 1,28 128 129 131 131 133 1,30 1,31 1,27 127 125 131 135 1,36 1,33 1,31 1,31 1,32 132
Vin 093 094 09 098 100 101 102 1,06 106 1,11 1,22 1,12 1,15 1,17 1,16 1,16 1,15 1,16 1,18
Starkvin 067 068 069 073 073 073 069 069 067 068 068 0,74 074 086 093 096 0,83 0,70 0,77
Cider . . . . . 124 125 127 119 1,18 1,18 133 133 140 1,35 1,38 1,18 1,15 1,04

Kép av smugglat

Sprit 1,32 141 152 160 163 163 167 1,77 1,71 1,79 186 2,05 2,28 243 231 201 211 213 2,38
Starkol 1,30 133 139 144 146 154 154 156 154 156 157 165 1,73 165 165 150 1,62 1,62 1,75
Vin 098 1,02 102 103 105 1,15 1,218 1,33 124 1,28 1,18 1,16 1,16 1,19 1,19 1,20 1,19 1,19 1,20
Cider . . . . . . . . . . 120 133 1,33 140 135 1,38 1,18 1,15 1,04

Hemtillverkning

Sprit 3 0,063 0,063 0,059 0,054 0,043 0,035 0,027 0,023 0,026 0,033 0,039 0,035 0,026 0,026 0,025 0,023 0,033 0,035 0,036
Starkdl 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 144 144 147 146 1,43 141 1,39 142
Vin 093 094 09 097 099 1,00 103 1,06 106 1,09 1,10 1,16 1,16 1,19 1,19 1,20 1,19 1,19 1,20

Systembolaget

Sprit 1,37 140 143 145 150 152 157 165 165 1,72 1,73 185 185 203 1,97 190 1,71 1,62 1,59
Starkdl 1,38 138 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,38 1,44 144 1,47 146 143 1,41 1,39 142
Vin 093 094 09 097 099 100 103 106 1,06 1,09 1,10 1,16 1,16 1,19 1,19 1,20 1,19 1,19 1,20
Starkvin 068 068 068 068 068 068 068 068 068 068 068 0,74 0,74 086 093 09 083 0,70 0,77
Cider 1,20 1,20 120 1,20 120 120 120 120 120 1,20 1,20 133 133 140 135 1,38 1,18 1,15 1,04

a) Avser den andel som den hembranda spriten svarar fér av den totala spritkonsumtionen. Tecknet . innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.



CAN 1HIIIE

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, ar ett nationellt kompetenscentrum

som arbetar for minskade skador av alkohol och andra droger i samhillet. Det gor vi genom att folja
konsumtions- och skadeutvecklingen och genom kunskapshdjande insatser. Vara storre aterkom-
mande nationella undersokningar ar Skolelevers drogvanor, Monitormatningarna och Vanor och
konsekvenser. Vi genomfor dven lokala och regionala undersokningar pa uppdrag av kommuner

och lan. CAN ar en ideell forening med medlemsorganisationer och med ombud i alla lan.

L4s mer om oss pa www.can.se.
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