Sammanfattning

I Monitorméatningarna summeras den registrerade delen av alkoholanskaffningen med den
oregistrerade delen for att fa en bild av den totala konsumtionen i landet. Den registrerade
delen utgors av alkohol som siljs genom registrerade forsiljningskanaler i Sverige, det

vill sdga pa Systembolaget, restauranger och i livsmedelsbutiker. Den oregistrerade delen
bestar av alkohol som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kép av smugg-
lad alkohol och kop via internet.

I den hir rapporten redovisas uppgifter om anskaffning av alkohol i befolkningen for peri-
oden 2001-2019, med betoning pa den senaste tiodrsperioden 2010—2019. Alla uppgifter
avser, eller ar baserade p4, liter ren alkohol per invénare 15 ar och aldre.

Den totala alkoholkonsumtionen
« Den totala konsumtionen sjénk négot under 2019 jamfért med 2018.

«  Under 2019 uppgick den totala konsumtionen till i genomsnitt 8,67 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Det ar 2 % ldgre dn under 2018.

« Under den senaste 10-arsperioden, mellan 2010 och 2019, har den totala konsumtionen
minskat med 9 %.

«  Under 2019 6kade Systembolagets forsiljning och resandeinforseln. Restaurangernas
forsiljning minskade daremot liksom kop av smugglad alkohol. Dessutom sjonk
folkolsforsiljningen och hemtillverkningen. Kép pa internet sjonk marginellt.

«  Under 2019 stod den registrerade delen for 82,2 % av den totala konsumtionen och den
oregistrerade delen for 17,8 %.

Den registrerade konsumtionens olika delar

» Den registrerade konsumtionen uppgick under 2019 till 7,13 liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Det ar, jamfort med 2018, en minskning med 1 %.

«  Under den senaste 10-arsperioden har den registrerade delen av konsumtionen minskat
med 3 %

» Systembolagets forsiljning steg nadgot under 2019 jamfort med 2018. Forsiljningen
var 5,82 liter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre under 2019. Det dr en 6kning
med en halv procent jamfort med aret innan. Under den senaste 10-arsperioden har
Systembolagets forsialjning 6kat med knappt en halv procent.

« Restaurangkonsumtionen uppgick under 2019 till 0,90 liter, vilket 4r en minskning
med 7 % jamfort med 2018. Under de senaste 10 aren dr minskningen 5 %.

«  Aven folkélsforsiljningen sjonk under 2019, jimfért med 2018. Minskningen var 7 %,
vilket dr en del i en langsiktig trend. Under den senaste tiodarsperioden ar minskningen
37 %.
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Den oregistrerade konsumtionens olika delar

« Den oregistrerade delen av konsumtionen uppgick under 2019 till 1,54 liter ren alkohol
per invanare 15 ar och dldre vilket, jamfort med 2018, dr en minskning med 6 %.

«  Minskningen beror pé att kopen av smugglad alkohol och hemtillverkning sjonk.

« Kopen av smugglad alkohol uppgick till 0,28 liter under 2019. Det ar, jamfort med
2018, en minskning med 30 %. Hemtillverkningen uppgick till 0,19 liter, vilket ar en
minskning med 17 %.

« Diaremot 6kade resandeinforseln under 2019. Den uppgick till 0,97 liter, vilket 4r en
okning med 7 % jamfort med aret innan.

« Kop via internet sjonk nagot, men forandringen ar marginell i sammanhanget.

« Under den senaste tiodrsperioden, det vill sdga jamfért med 2010, har den
oregistrerade delen av konsumtionen sjunkit med 27 %.

De olika killornas andelar av totalkonsumtionen

« Deolika kéllornas andelar av den totala konsumtionen var under 2019 féljande:
Systembolaget 67,2 %, resandeinforsel 11,2 %, restauranger 10,4 %, folkol 4,7 %, kop av
smugglad alkohol 3,2 %, hemtillverkning 2,2 % och internet 1,2 %.

« De storre forandringarna under 2019, jamfort med 2018, var Systembolagets 6kade
andel (+1,6 procentenheter) och resandeinforselns 6kning (+1,0) samt den ldgre andelen
kép av smugglad alkohol (-1,3).

Dominerande drycker per anskaffningskalla under 2019
« Forsidljningen av vin stod for 53 % av Systembolagets forsiljning och starkolet for 29 %.

«  Sprit stod for 47 % av resandeinforseln och starkolet for 29 %.

« Restaurangforsiljningen dominerades av starkolet som stod for 60 % av forsiljningen,
foljt av vin med 28 %.

»  Starkolet var storst nar det giller kop av smugglad alkohol med en andel pa 57 %, foljt
av sprit med 31 %.

« Vin stod for storst andel av kopen via internet.

e Hemtillverkningen var relativt jamnt fordelat bland sprit, vin och starkol under 2019,
med en viss overvikt for starkolet.

Dryckernas andelar av den totala konsumtionen

« Forandringarna av de olika dryckernas andelar av konsumtionen var sma under 2019.
Under 2019 stod vin for den storsta andelen av totalkonsumtionen med 42,8 %, foljt
av starkol med 31,9 %, sprit 18,8 %, folkol 4,7 % och cider (inklusive sa kallad alkoldsk)
med 1,9 %.
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