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Direktoren har ordet

Da ar det dags att summera mitt forsta ar som direktor.
Det forsta jag vill sdga ar — stort tack till er alla for det
har aret! Stort tack till alla medarbetare, medlemsorga-
nisationer, ldansombud, styrelsen och alla dvriga
samarbetsparter. Det ar fantastiskt att vara direktor
for en organisation som CAN, som bdde har allt och
som gor allt som jag personligen tycker dr viktigt inom
ANDT-omradet. Vi féljer och beskriver konsumtions-
utvecklingen, vi fdrmedlar kunskap baserat pa fakta fran
vara undersokningar, vi samverkar med myndigheter,
ideella organisationer och andra intressenter och vi
bedriver regional verksamhet.

Under 2019 har vi gjort manga roliga och utvecklande saker; vi har fatt igang
arbetet med KULA, bérjat webbsinda vara Café CAN, fatt besok av tvad ministrar,
slappt nya poddavsnitt, varit ute och féreldst, arrangerat konferenser, svarat pa
fragor fran ungdomar och fran professionen, tagit fram en ny webbsida, publicerat
manga rapporter och mer an fordubblat vara inslag i media jamfért med 2018.
Dessutom har vi genomfdrt den stdrsta datainsamlingen i skolundersékningens
historia (pd papper och pa webb). Vi ska alla vara stolta dver det arbete som vi
har gjort tillsammans. For vart arbete ar ett teamwork och vi ar beroende av
varandra.

Nar jag borjade pa CAN, triffade jag alla medarbetare enskilt for att hora vilka
forvantningar som fanns pa mig som direktor och vad medarbetarna ansdg
behdvde utvecklas. | de samtalen framkom forbattringsomraden, bland annat att vi
behodver fortydliga vara mal och uppdrag och att utveckla samarbetet internt och
externt. Under 2019 bdrjade vi att arbeta med detta och under 2020 kommer vi
att intensifiera insatserna ytterligare. Vi inleder bland annat ett arbete med
Trygghetsradet, som syftar till vi ska fa en gemensam bild éver verksamheten, vara
mal och vilka kompetenser som vi behéver for att utvecklas. Det ar ett langsiktigt
arbete som ska leda till gemensamt framtidsfokus, stabilitet och kompetensutveck-
ling f6r organisationen och for alla anstdllda.

Charlotta Rehnman Wigstad, direktér for CAN



Verksamhet

Inledning

CAN &r ett nationellt kompetenscentrum inom ANDT-omrddet. Vart uppdrag
ar att tillhandahalla och sprida saklig kunskap om konsumtions- och skadeutveck-
lingen av alkohol och andra droger i samhdllet. Det gor vi genom undersdkningar,
sammanstallningar och forskning, men dven via kunskapshdjande insatser.

Véra storre aterkommande nationella undersékningar ar Skolelevers drogvanor,
Monitormdtningarna och Vanor och konsekvenser. Vi genomfér dven lokala och
regionala undersoékningar pa uppdrag av kommuner och regioner. Genom en
mangd olika kanaler — kurser, konferenser, publikationsverksamhet, frageservice
och webbplatser — sprids kunskap till olika malgrupper. Samverkan med vara
medlemsorganisationer och lainsombud ar prioriterad.

Vir fristdende stdllning som ideell férening ger oss mdjlighet att samverka med
en mangd olika aktorer: myndigheter, organisationer och forskningsinstitutioner.
CAN:s organisation dar ocksa anpassad for att |6sa vara uppgifter genom att
bedriva regional verksamhet, samverka med organisationer och delta i internatio-
nellt arbete.

Genom att vi inte tar stdllning i alkohol- och narkotikapolitiska fragor kan vi
samverka med organisationer med olika ideologisk grund och samverka med
forskare. Vi ser oss som en obyrakratisk organisation med kort beslutstid frdn
projektidé till faktisk handling och var langa historia talar for kontinuitet och
stabilitet i verksamheten.

Viér regionala organisation, med ombud i alla [an, gor att vi kan fanga upp behov
av insatser och utveckla regionalt anpassade metoder tillsammans med aktdérer pa
den regionala nivan. Genom CAN:s struktur och arbetssdtt kan vi hjdlpa
kommuner och lan att utveckla sitt ANDT-forebyggande arbete genom att kart-
ldgga, féresla atgdrder, bista i implementering och utvdrdera insatserna.

Sammansdttningen av CAN:s styrelse dr en styrka. Genom att styrelsen har en

representation bade fran vara medlemsorganisationer, statliga myndigheter med
sektorsansvar pa ANDT-omradet och fran de centrala forskningsraden, finns en
bred kompetens bakom beredning av drenden och riktlinjer fér vart arbete.

Sedan 2002 har CAN ingatt avtal med staten (Socialdepartementet), nu senast
genom en tredrig dverenskommelse for perioden 2018-2020. Bidraget under
perioden uppgar arligen till 20 500 000 kronor.

| dverenskommelsen fér perioden 2018-2020 betonas féljande:



"En viktig grund for det alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksférebyggande arbetet
i Sverige dr att det baseras pd bdsta tillgéngliga kunskap. CAN:s kunskapsférmedlande
roll ér ddrfér en viktig och integrerad del av samhdillets preventiva insatser. CAN fdljer
och belyser drogutvecklingen i Sverige och Europa genom egna dterkommande under-
sékningar och insamling och analys av relevanta externa data.”

| 6verenskommelsen lyfts sarskilt féljande verksamheter:

* Genomférande av de arliga kartldggningarna av skolelevers drogvanor bland
elever i grundskolans drskurs 9 och gymnasiets ar 2.

* Medverkan i den Europeiska skolundersokningen the European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs (ESPAD).

* Den del av Monitormatningarna som avser smuggling, inférsel och konsumtion
av tobak.

* Genomférande av undersékningen Vanor och konsekvenser.

* CAN:s uppfdljning av gatu- och grossistpriser for ett antal narkotiska preparat.
Resultaten presenteras i CAN:s rapporteringssystem om droger (CRD) och
ger kunskap om tillgangligheten till narkotika i samhallet.

CAN ska genomféra och pa lampligt satt presentera resultaten av dessa aterkom-
mande datainsamlingar. Det inkluderar att i lampliga delar leverera data till det
samlade ANDT-uppféljningssystem som Folkhalsomyndigheten ansvarar for och i
ovrigt bidra till uppféljningen av regeringens ANDT-strategi 2016-2020. | &verens-
kommelsen nimns CAN:s val inarbetade kanaler for att sprida information, var
regionala organisation med lansombud och vdr samverkan med myndigheter och
organisationer i Sverige och internationellt.

| dvrigt far medel anvandas fér sddan verksamhet som CAN bedriver i enlighet
med sina stadgar och med den inriktning och omfattning som beslutas av CAN:s
styrelse.

Mal och malgrupper

CAN:s primdra malgrupper ar myndigheter, organisationer och personer som
arbetar med, forskar om och studerar drogfragor, i forsta hand inom den
forebyggande sektorn samt ungdomar och vuxna i ungdomars nérhet.

Styrelsen har sedan tidigare faststllt tre 6vergripande madl fér verksamheten:
» CAN:s tjanster ska vara av hog kvalitet.
» CAN ska ge service av hog kvalitet.

» CANs tjanster ska bli an mer tillgangliga.



Vid arsmétet 2016 antogs CAN:s strategidokument for aren 2016-2020 dar dven
de langsiktiga mdlen for CAN:s verksamhet faststélldes:

De som deltagit i vara utbildningar, har kopt vdrt material eller anvant vara
tjianster uppfattar att CAN:s tjdnster hdller hog kvalitet, informationen ar latt
att hitta, att den service som de far dr god och att CAN &r en uppskattad
samarbetspart for vdra primara malgrupper.

CAN har 6kat servicen till den regionala nivan bland annat genom att tillhan-
dahdlla regionala data, en dkad regional narvaro och genom att ha initierat ett
antal regionala samarbeten.

CAN:s synlighet har 6kat genom att forskningsverksamheten alltmer lyfter
fram resultat baserade pd vara undersoékningar, genom att vi arbetar mer
proaktivt mot media for att sprida resultaten och genom att vi tillhandahaller
mer lattillgangligt material.

CAN ér en attraktiv arbetsplats med spetskompetens inom vara verksamhets-
omraden.

Overgripande ettarsmal for CAN:s verksamhet 2019

CAN:s langsiktiga mal enligt strategin 2016-2020 gdr i ratt riktning.

Samarbeten med olika larosaten i och utanfér Sverige fortsatter med syftet att
CAN:s data i storre utstrackning an idag kommer till anvdndning inom
forskningen.

Nya samarbeten med kommuner och/eller regioner kring lokalt férebyggande
arbete (enligt ILFA-modellen och liknande analysuppdrag) inleds i och utanfor
Sverige.

Antalet regionala pressmeddelanden 6kar jamfort med féregdende ar.

CAN:s digitala ndrvaro starks genom vidareutveckling av rérlig media i samtliga
CAN:s kanaler, utveckling av digitala presentationer och 6kad aktivitet pa
sociala medier.

Maluppfyllelse under aret

Vad giller den utpekade inriktningen i strategin for 2016-2020, har vi natt en bra
bit pa vdagen. De uppféljningar av anvindandet av vara tjdnster vi erbjuder visar
pa ett hogt betyg, likasa nar vi undersdkt medlemsorganisationernas syn pa den
service de far fran CAN.

CAN:s spridning av resultat fran utrednings- och forskningsverksamheten har varit
omfattande. Antalet omndmnanden i medier har mer dn férdubblats jamfért med



2018, fran knappt 800 till drygt 1600. En kommunikationsstrategi har utarbetats,
som tydliggdr vad som ska gdras infor varje rapportslapp. Genom 6kad synlighet i
media har vi starkt var roll som samhallsaktor.

| och med CAN:s satsning pd KULA — Kunskapsbaserad stod i utveckling av det
lokala ANDT-arbetet har nya samarbeten med kommuner och ldn kring lokalt
forebyggande arbete kommit till stand.

Under aret har vi internt borjat arbeta med att; fortydliga CAN:s mél och upp-
drag, 6ka tydligheten i ledarskapet, utveckla samarbetet internt och externt, hitta
nya former for att sprida kunskap till vdra malgrupper och férbéttra den fysiska
arbetsmiljon i vara lokaler.

Kurser, utbildningar och konferenser

Se bilaga 1.



Publiceringsverksamhet

Produktion av rapporter
Under 2019 har féljande rapporter utkommit:

Rapportserien

Nr 180 Drogutvecklingen i Sverige 2019

Nr 181 Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2018

Nr 182 Estimating total alcohol consumption in the Monitor survey

Nr 183 Tobaksvanor i Sverige 2003-2018

Nr 184 Alkoholkonsumtionen i Sverige 2018

Nr 185 Hur mdnga barn vixer upp med féraldrar som har alkoholproblem?
Nr 186 Befolkningens sjalvrapporterade alkoholvanor 2004-2018

Nr 187 Skolelevers drogvanor 2019

Nr 188 "Visst ar man anonym?”

Nr 189 Resandeinforsel och kép av smugglad alkohol 20092018

Uppdragsundersokningar

Nr 54 Teknisk rapport: ANDT-undersokning i Vastra Goétalandsregionen,
Arskurs 9 och gymnasiets ar 2, 2019

Nr 55 Teknisk rapport: ANDT-undersokning i Goteborgs kommun, Ars
kurs 9 och gymnasiets ar 2, 2019

Nr 56 Teknisk rapport: ANDT-undersokning i Region Jamtland Hérjedalen,
Arskurs 9 och gymnasiets ar 2, 2019

Nr 57 ANDT-erfarenheter i Region Gavleborg, Gymnasiets ar 2, 2019

Nr 58 ANDT-erfarenheter i Region Kalmar ldn, Arskurs 9 och gymnasiets
ar 2, 2019

Nr 59 ANDT-erfarenheter i Region Vésternorrland, i arskurs 9 och

gymnasiets ar 2, 2019

Fokusserien

Nr 3 Spel om pengar bland unga

Nr 4 Marknadsforing av alkohol i sociala medier

Nr 5 Det gdr uppat i aldrarna — Substansdebut bland skolungdomar
1999-2019



Publicerade artiklar

Nedan listas artiklar, med CAN-medarbetare som forfattare, publicerade i
vetenskapliga tidskrifter under 2019.

Ramstedt, M. (2019). Concurrent use of addictive substances among alcohol
drinkers: Prevalence and problems in a Swedish general population sample. Nordic
Studies on Alcohol and Drugs, 1455072519853917

Landberg, ., Hemmingsson, T., Syden, L. & Ramstedt, M. (2019) The Contribution
of Alcohol Use, Other Lifestyle Factors and Working Conditions to Socioe-

conomic Differences in Sickness Absence. European addiction research. doi:
10.1159/000504437

Landberg, J., Danielsson, A. K., & Hemmingsson, T. (2019). Fathers’ alcohol use
and suicidal behaviour in offspring during youth and young adulthood. Acta Psychi-
atrica Scandinavica. doi:10.1111/acps.13098

Thor, S., Karlsson, P, & Landberg, |. (2019). Social inequalities in harmful drinking
and alcohol-related problems among Swedish adolescents. Alcohol and alcoholism.
https://doi.org/10.1093/alcalc/agz044

Sara B. Laftman; Bitte Modin; Gabriella Olsson; Kristina Sundqvist; Johan Svensson;
Peter Wennberg. (2020). School ethos and adolescent gambling: A multilevel study
of upper secondary schools in Stockholm, Sweden. BMC Public Health.

Thern, E., Ramstedt, M,. Svensson, J. (2019). Long-term effects of youth
unemployment on alcohol-related morbidity. Addiction

Thern, E., Ramstedt, M., Svensson, J, (2019) The associations between unemploy-
ment at a young age and binge drinking and alcohol-related problems. European
Journal of Public Health

Katainen, A.,Lindeman, M., Svensson, J,. Kauppila, E,. Hellman, M. (2019) Regulating
alcohol marketing on social media: outcomes and limitations of marketing res-
trictions of Finland’s 2015 Alcohol Act. Journal of Studies on Alcohol and Drugs.
ACCEPTERAD

Lindeman, M., Katainen, A., Svensson, J., Kauppila, E., & Hellman, M. (2019). Com-
pliance with regulations and codes of conduct at social media accounts of Swedish
alcohol brands. Drug and Alcohol Review, 38(4), 386-390

Thern, E., Ramstedt, M., Tynelius, P, & Rasmussen, F. (2019). Is there an increased
risk of criminal behavior among children who were in utero when their mothers
were exposed to availability? A register-based study using a natural experiment
setting. Journal of studies on alcohol and drugs, 80(3), 371-379
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Safsten, E., Forsell, Y., Ramstedt, M., Thakker, K. D., & Galanti, M. R. (2019). A
pragmatic randomised trial of two counselling models at the Swedish national
alcohol helpline. BMC psychiatry, 19(1), 213

Varnild A, Tillgren P, Larm P. Factors related to the increasing number of seriously
injured cyclists and pedestrians in a Swedish urban region 2003-17. | Public Health
[Epub ahead of print]

Guberman Gl, Robitaille MP, Larm P, Ptito A, Vitaro F, Tremblay RE, Hodgins S.
Are traumatic brain injuries associated with criminality after taking account of

childhood family social status and disruptive behaviors? | Neuropsychiatry Clin
Neurosci 2019; 31: 123-131

Svensson, | & Sundkvist, K, (2019) Gambling among Swedish youth: Predictors and
prevalence among 15-and 17-year-old students. Nordic Studies on Alcohol and
Drugs 36 (2), 177-189
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Kommunikation

Under aret har en kommunikationsplan tagits fram. Ett omfattande arbete med
en ny webbplats har genomférts. Rorlig media och webbsdndningar har blivit
standard féor CAN. CAN har utvecklat sin roll som samhallsaktor, bland annat
genom att lyfta olika aktuella fragor, i samband med att ny kunskap presenterats.
Olika samhdllsaktorer och politiker har besokt CAN, bland andra davarande
civilminister Ardalan Shekarabi och socialminister Lena Hallengren. Nya rutiner
for mediekontakter har utvecklats, vilket resulterat i en stor 6kning av synlighet i
media.

Synlighet i media — 6kning med 127 %

2019 gav vi ut 20 pressmeddelanden (jfr 2018 med 19 st) och "Centralférbundet
for alkohol- och narkotikaupplysning” har haft 1 688 referenser i media under
2019 (jfr 2018 med 744 referenser) och Drugsmart 42 (jfr 2018 med 29 referen-
ser. Kélla: Retriever, avser bade tryckt press, etermedia och webb.

Rapporter som fitt mycket uppmarksamhet i media har varit Narkotikaprisutveck-
lingen i Sverige 1988-2018, Tobaksvanor i Sverige 2003-2018, Alkoholkonsumtionen

i Sverige 2018, Befolkningens sjélvrapporterade alkoholvanor 2004-2018, samt inte
minst Det gdr uppdt i dldrarna — Substansdebut bland skolungdomar 1999-2019, som
presenterades i Géteborg vid konferensen Forebygg.nu.

www.can.se

Webbplatsen can.se ar huvudkanal for att féra ut information om CAN:s verk-
samhet. Can.se hade under 2019 i genomsnitt 11 064 unika anvandare per manad
(2018: 8 593). Den enskilda rapport som laddats ner flest ganger ar rapporten
Skolelevers drogvanor 2018, som laddats ner 8 582 ganger under dret.

Ett stort arbete for att fornya webbplatsen har genomférts tillsammans med
en extern byra. Det omfattar byte till en battre plattform, ny struktur fér dkad
tillganglighet samt ny design for att besdkaren ska métas av en modern och
tilltalande sajt, samt for att 6ka tillgdngligheten.

Vara nyhetsbrev

En viktig kanal fér att sprida information fran CAN ar nyhetsbreven, som skickas
via mejl cirka 10 ganger per ar. Det ena vander sig till vart nitverk med lansombud
och kontaktpersoner hos medlemsorganisationerna. Det andra dr 6ppet for vem
som helst att anmala sig till via hemsidan och har cirka 2 000 prenumeranter.
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Malgrupp unga och vuxna i
ungas narhet

| detta avsnitt beskrivs verksamheter som CAN initierat och/eller bedrivit under
aret, som ar riktade till unga och vuxna i ungas nérhet.

Drugsmart — 6ver 80 000 besdkare i manaden

CAN bedriver en webbplats som riktar sig till tondringar (primart) och till vuxna
som arbetar i ungas narhet. P4 webbplatsen www.drugsmart.com finns fakta,
mojlighet att stilla frdgor och andra digitala tjanster. Under 2019 besvarades ca
446 fragor, vilket ar det dubbla jamfért med 2018. Antalet anvdndare fortsatter att
6ka och under aret har vi i snitt haft 86 173 unika anvdndare i manaden (2018: 51
962). Allra flest i april med 105 675 unika anvdndare och lagst i juli dd vi hade 43
719 anvdndare.

Local Hero

Local Hero dr en metod som syftar till att ge unga en meningsfull fritid. Metoden
gar ut pa att unga sjilva med processledarstdd planerar och genomfér lokala
drogfria aktiviteter. | borjan av 2019 genomférdes en Local Hero-workshop i
Floby.

Barn i missbruksmiljo

2019 ars engagemang fér barn som vaxer upp i missbruksmiljé har bestatt i arbete
med kampanjveckan Spela roll och med férdjupningsutbildningen "Férstarkt barn-
och familjeperspektiv vid missbruk och beroende”.

Kampanjen Spela Roll!

Malgrupp for 2019 ars uppmarksamhetsvecka var familjecentraler. Det arrangera-
des bland annat en seminariehalvdag i Stockholm. Kampanjen Spela roll samordnas
av CAN och samlar bland andra Bla bandet, Hela mdnniskan, Junis (IOGT-NTO:s
juniorférbund), SIMON (Svenskar och invandrade mot narkotika), Stiftelsen Trygga
Barnen, Barnhélsovarden Stockholms ldns landsting, Ersta Vandpunkten, Natverket
De glémda barnen Vastra Gotaland och Stockholms ldns nykterhetsférbund.

Overenskommelse med Socialstyrelsen

Overenskommelsen rér férdjupningsutbildningen “Férstarkt barn- och familjeper-
spektiv vid missbruk och beroende”. Under 2019 anordnades 2 utbildningsdagar
for nya utbildare. Under aret har arbetet i 6vrigt bestatt i uppféljande kontakter
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med utbildare samt underhall och av hemsidan www.can.se/utbildningsfilm. CAN
har dven haft planeringsméten tillsammans med Socialstyrelsen kring ett fortsatt
uppdrag pa omradet.

ANDT pa schemat

ANDT pa schemat ar ett metodmaterial som hjélper hogstadieldrare att hantera
ANDT-fragor inom sina olika undervisningsimnen med koppling till kurs- och
dmnesplanerna. Under 2019 har ett arbete har gjorts fér att forbattra webbsidan.
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Utredning och forskning

| detta avsnitt redovisas den verksamhet som under 2019 bedrivits pa avdelningen
Analys & Metod. Verksamheten under utredningsrubriken ar till stor del
finansierad av Socialdepartementets basanslag, medan forskningsverksamheten
finansieras av externa forskningsmedel erhdllna i konkurrens.

Utredning

Under denna rubrik redovisas verksamheter som huvudsakligen hanférs till
utredningssidan pa Analys & Metod och finansieras med CAN:s basanslag eller
med medel fran externa uppdragsgivare. Enligt dverenskommelsen med Socialde-
partementet forvantas foljande specifika verksamheter genomféras: De nationella
skolundersékningarna, medverkan i den internationella ESPAD-undersékningen,
befolkningsundersdkningen Vanor och konsekvenser, CAN:s rapporteringssystem
om droger (CRD) samt Monitormétningarnas bevakning av den totala tobaks-
konsumtionen. | éverenskommelsen patalas dven CAN:s ansvar for att leverera
relevanta data till den ANDT-uppfdljning som Folkhalsomyndigheten ansvarar for.

ANDT-preventionsindex

Pa CAN har ett arbete med att utveckla ett index dver omfattningen av svenska
kommuners alkoholpreventiva insatser utvecklats under en tid. Dessutom konstru-
erades under 2018, pa uppdrag av Folkhdlsomyndigheten, tvd preventionsindex
for att mata det kommunala tobaks- och narkotikaférebyggande arbetet. Med
utgdngspunkter i ndimnda index (alkohol, tobak, narkotika) har arbete med att
vidareutveckla ett index som omfattar ANDT-prevention fortgatt.

Granshandelsrapport

Pa uppdrag av Systembolaget pabérjades en utredning om storleken pd norsk
granshandel med alkohol. Arbetet paboérjades 2019 och publiceras i rapportform i
CAN:s rapportserie under 2020.

CRD - CAN:s rapporteringssystem om droger

Sedan slutet av 1980-talet administrerar CAN ett rapporteringssystem for att
samla in uppgifter om narkotikapriser. Undersdkningens tonvikt ligger pa att folja
narkotikaprisutvecklingen pa detaljistniva. Sedan 2010 féljs dven prisutvecklingen pa
grossistniva och fran 2017 efterfragas dven priser pa vissa smuggelvaror.
Rapporteringssystemet bestar av en webbenkat som tva ganger per ar gar ut
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till kontaktpersoner i samtliga polisomraden. Prisuppgifterna rapporteras vidare
bland annat till UNODC (United Nations Office on Drugs and Crime), EMCDDA
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction) och Folkhal-
somyndighetens indikatorlabb. Den senaste rapporteringen beskriver narkotika-
prisutvecklingen i Sverige 1988-2018 (CAN-rapport 181).

Drogutvecklingen i Sverige

Under 2019 publicerades en kortversion av CAN-rapporten Drogutvecklingen i
Sverige (CAN-rapport nr 180). Denna innehéll en uppdatering av samtliga figurer
och tabeller fran foregaende utgava, sammanfattningar for samtliga substanskapitel
samt ett fullstandigt kapitel om narkotikautvecklingen.

ESPAD

ESPAD-undersdkningen (the European School Survey Project on Alcohol and
other Drugs) startades i borjan av 1990-talet av CAN. Studien gar ut pa att samla
in jamférbara data om europeiska skolungdomars drogvanor. De indikatorer som
mats genom ESPAD betraktas idag som nyckelindikatorer bade i enskilda lander
och pa europaniva. Koordinationsarbetet ligger sedan 2018 hos EMCDDA (Euro-
pean Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction) respektive CNF (Consig-
lio Nazionale Forense).

Under 2019 genomférdes den 7:e internationella datainsamlingen. Fér Sveriges del
var CAN ansvarigt for féltarbete och inrapportering av data till CNF/EMCDDA.
CAN deltog aven i arsmétet ESPAD Assembly, lokaliserat i Odessa ar 2019.
CAN:s Johan Svensson utsags under aret till ny Principal Investigator.

Externa dataleveranser

Férutom att avdelningen Analys & Metod besvarar ett stort antal forfragningar av
mera spontan och temporar karaktar fran yrkesverksamma saval som fran privat-
personer, forekommer ett antal mera rutinartade statistikleveranser. Ofta handlar
det om specialbearbetningar och vidareférmedlingar av material som samlats in
exempelvis via CRD (CAN:s rapporteringssystem om droger), Monitormétning-
arna, Vanor och konsekvenser eller Skolundersékningarna. Bestallare av sddana
uppgifter ar bl.a. Bra, SCB, Folkhdlsomyndigheten samt UNODC (United Nations
Office on Drugs and Crime) och EMCDDA (European Monitoring

Centre for Drugs and Drug Addiction), de tva sistndmnda med Folkhdlsomyndig-
heten som mellanhand.
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Faktaformedling

Férutom den faktaférmedling som sker kontinuerligt vid mera spontana
forfragningar har avdelningen Analys & Metod sett till att faktadversikter och s.k.
"fragor & svar” som publiceras pa www.can.se hallits uppdaterade. Under 2019
publicerades dessutom en ny faktadversikt om Narkotikaklassade lakemedel.

Vidare har utredare fran avdelningen genomfért presentationer i olika samman-
hang, exempelvis utbildningar, konferenser; massor och regionala CAN-dagar.

Futura0O1

Syftet med projektet ar att foélja en grupp personer fddda 2001 och undersoka
hur deras ANDT-vanor utvecklas 6ver tid, liksom vilka bestamningsfaktorer som
har betydelse f6r denna utveckling. Gruppen kommer kontinuerligt att féljas upp i
register och med nya enkdter. Den forsta datainsamlingen gjordes via gruppenkat
i skolmiljo i drskurs 9 under 2017. Varen 2019 foljdes det upp med en enkit som
besvarades enskilt. Ett par manuskript baserade pa Futuramaterialet har under
aret pabdrjats och presenterats pd forskningskonferenser, och en CAN-rapport
har paborjats.

KULA

Ansvaret for KULA (Kunskapsbaserat stod i utvecklingen av det lokala ANDT-
arbetet) ligger pa avdelningen for Kommunikation och samverkan, men Analys och
metod har ocksd medverkat i projektet. Bland annat har avdelningen byggt upp en
databas for internt bruk dar tillgdngliga ANDT-indikatorer kan féljas upp regionalt
och i vissa fall dven lokalt.

Monitormatningarna

Sedan 2013 féljer CAN vuxnas alkohol- och tobaksanvandning genom de arliga
Monitormatningarna. Huvudsyftet med mdtningarna dr att berdkna den totala

volymen alkohol respektive tobak som konsumeras i landet. Detta gérs genom
att den i Sverige registrerade forsdljningen kompletteras med de oregistrerade
anskaffningskallorna.

Sedan ar 2000 gors |6pande telefonintervjuer med personer i dldern 17-84 ar dar
dessa bland annat redogdr for sina alkohol- och tobakskép. Under ett kalenderar
genomfors totalt ca 18 000 intervjuer och utdver fradgor om anskaffningskllor
ingar dven fragor om anvandningsvanor pa bade alkohol- och tobaksomrddet.

Under 2017 pabdrjades ett utvecklingsarbete i syfte att kunna erbjuda respon-
denterna att besvara undersokningen via en lank i ett sms och under 2019 gjordes
ett storre avslutande test parallellt med de vanliga intervjuerna, vilket kommer att

17



ligga till grund for att redovisa hur den nya metoden férhaller sig till den gamla.
Frdn och med 2020 anvdnds den nya metodiken i mdtningarna.

Under 2019 publicerades fem rapporter inom ramen fér Monitormatningarna:
Estimating total alcohol consumption in the Monitor survey (CAN-rapport nr
182), Tobaksvanor i Sverige 2003-2018 (nr 183), Alkoholkonsumtionen i Sverige
2018 (nr 184), Befolkningens sjalvrapporterade alkoholvanor 2004-2018 (nr 186)
och Resandeinférsel och kép av smugglad alkohol 2009-2018 (nr 189). P4 Almeda-
len gjordes en presentation av rapporten om tobaksvanorna.

Online Marketing of Alcohol

CAN medverkade i Projektet Online Marketing of Alcohol, lett av CEACG (Cen-
ter for forskning i beroenden, kontroll och styrning) vid Helsingfors universitet.
Efter att den engelsksprdkiga internationella slutrapporten sldpptes publicerade
CAN en egen fokusrapport "Marknadsféring av alkohol i sociala medier” (nr 4).

Rapporten presenterades pa ett Café CAN med ndrvaro av utredarna for Alko-
holreklam i sociala medier m.m. (SOU 2017:59).

Skolundersokningen

Den arliga riksrepresentativa enkdten om skolungdomars ANDT-vanor genomfér-
des under varen. Undersdkningen har pagatt sedan 1971 i grundskolan (arskurs 9)
och sedan 2004 i gymnasiet (ar 2). Nytt fér 2019 var att de skolor som &nskade
och hade lamplig utrustning gavs mdjlighet att besvara enkdten digitalt. Detta foll
val ut och denna mdjlighet permanentades. En sarskild metodrapport beskriver
tillvagagangssdttet narmare samt konstaterar att resultaten paverkades endast i
enstaka undantagsfall med den nya metoden (CAN rapport nr 188).

| december slapptes resultatrapporten under ett Café CAN dar socialministern
medverkade (CAN rapport nr 187). Dessutom publicerades tva fokusrapporter
baserade pa skolundersoékningsmaterialet: "Ungas spel om pengar” (nr 3), som
presenterades pa Café CAN med nérvaro av bland annat civilministern samt "Det
gar uppat i dldrarna — Substansdebut bland skolungdomar 1999-2019” (nr 4),
presenterad pd konferensen Férebygg.nu.

Pa uppdrag av Folkhdlsomyndigheten genomfér CAN en analys av skoldata i syfte
att spegla ANDT-utvecklingen i olika SES-grupper och regiongrupper for att se
hur detta utvecklats under olika strategiperioder samt om ojdmlikheten inom
grupperna férandrats dver tid. Arbetet pabdrjades under 2019 men slutredovisas
till Folkhdlsomyndigheten mars 2020. Under hésten 2020 har CAN mdjlighet att
gora egna publikationer med detta underlag.

| samband med de ordinarie ANDT-undersdkningarna bland skolungdomar
erbjuder CAN kommuner och regioner mojligheten att bestélla totalundersok-
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ningar i arskurs 9 och gymnasiets ar 2. Redovisningen bestar av datafiler och en
teknisk rapport. Om uppdragsgivaren sa onskar gar det ocksd att bestélla en
resultatrapport. Under 2019 genomférdes flera uppdragsenkater én nagonsin
tidigare i CAN:s historia (ca 52 000). Féljande uppdragsgivare var aktuella 2019:
Gavleborg (region), Géteborg (kommun), Jaimtland Harjedalen (region), Kalmar
(region), Vasternorrland (region) och Vastra Gétaland (region).

Barn i missbruksmiljo

Pa uppdrag av Systemblaget genomférdes en forskningsdversikt av studier som
skattar hur manga barn som véxer upp med féraldrar som har alkoholproblem.
Det resulterade i CAN-rapport 185 "Hur manga barn vaxer upp med féraldrar
som har alkoholproblem?”

CAN:s drogforskningspris

Bo Soderpalm, professor vid Goteborgs universitet, tilldelades CAN:s drogforsk-
ningspris 2019.

"Professor Bo Séderpalm har genom sin translationella forskning bidragit till flertalet
viktiga genombrott inom beroendeforskning. Kédnnetecknande for Professor Séderpalms
forskningsinsatser dr att han forst identifierat mekanismer i hjdrnan som dr centrala for
beroendeutvecklingen, och ddrefter undersokt hur farmakologiska behandlingsalternativ
pdverkar alkoholintag hos personer med alkoholberoende.”

Priset delades ut under Férebygg.nu 2019 i Goteborg.

Nordiskt samarbetsprojekt om minskat ungdomsdrickande

Under 2019 medverkade CAN i en framgangsrik nordisk ansékan till forsk-
ningsradet NOS-HS (The Joint Committee for Nordic research councils in the
Humanities and Social Sciences ) om finansiering av ett tvaarigt projekt om
minskat ungdomsdrickande. Projektet heter "Twenty years later: explanations and
consequences of the decline in adolescents drinking in the Nordic countries” och
innehdller nordiska jamférande analyser av ungdomsdrickandet. Projektet kommer
att paga under perioden 2020-2021.

Narkotikaanvandningen i Sverige

Pa uppdrag av Folkhdlsomyndigheten startades ett projekt i december 2019 som
gar ut pa att genomfora fordjupade analyser av de som anvédnder narkotika i Sve-
rige utifran undersokningen Vanor och konsekvenser. | uppdraget ingick att titta
narmare pa socioekonomiska skillnader i narkotikaanvandning samt att undersoka
risken for halsoproblem hos narkotikaanvdndare och deras anhériga. En slutrap-
port ska redovisas i april 2020.
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Forskning

Under denna rubrik redovisas kortfattat verksamheten i forskningsprojekt som
CAN-medarbetare medverkat i under 2019. Redovisningen gérs for tre olika typer
av forskningsprojekt: kortare projekt — normalt 1 &r — som férvaltas av CAN och

i huvudsak ar finansierade av Systembolagets Alkoholforskningsradd, doktorandpro-
jekt samt andra langre forskningsprojekt som genomférs inom ramen fér CAN:s
forskningsverksamhet och anknytning till Karolinska Institutet. Dessa projekt ar i
huvudsak finansierade av Forte.

Har redovisas kortare forskningsprojekt som i huvudsak finansieras
av Systembolagets Alkoholforskningsrad:

Ar totalkonsumtionsmodellen giltig for olika
socioekonomiska grupper?

| detta projekt underséks i vilken grad totalkonsumtionsmodellen dr giltig for olika
socioekonomiska grupper. Under 2019 har tva studier fardigstallts for att skickas
in till tidskrifter: 1. T Norstrém & | Landberg. Do changes in total consumption
have differential effects on alcohol-related mortality across SES-groups? samt |
Landberg & T Norstrom. Are trajectories in drinking synchronized across SES-
groups!?

Alkoholprisforandringar och konsumtion hos unga i olika
socioekonomiska grupper

| detta projekt undersoks i vilken grad alkoholpriserna paverkar ungdomars kon-
sumtion och om denna paverkan i sd fall varierar mellan olika socioekonomiska
grupper. En artikel fardigstalldes och skickades in till tidskrift under 2019 (Trolldal,
B., Landberg, J. & Ramstedt, M. Changes in the price of alcohol and effect on
youth drinking and in different socioeconomic groups. Submitted to Alcohol and
Alcoholism).

Alkoholkonsumtion och samtidig anvandning av andra
substanser i den allmanna befolkningen

Syftet med detta projekt ar att kartldgga och analysera férekomsten av samtidig
anvandning av tobak, narkotika och lakemedel bland olika alkoholvanegrupper i
Sverige. Resultaten visar att hég alkoholkonsumtion ar kopplad till en hég anvand-
ning av tobak, illegala droger samt icke-féreskriven anvandning av lugnande och
smartstillande lakemedel. Vidare framkommer att risken for alkoholberoende
Okar betydligt vid olika konsumtionsmonster om dven andra substanser anvands.
Resultaten publicerades i Nordic Studies on Alcohol and Drugs i juni 2019 och en
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populdrvetenskaplig version togs fram av Popnad. (Ramstedt, M. (2019). Concur-
rent use of addictive substances among alcohol drinkers: Prevalence and problems
in a Swedish general population sample. Nordic Studies on Alcohol and Drugs)

Orsaker bakom minskat ungdomsdrickande
— en jamforelse mellan Sverige och Danmark

Det 6vergripande syftet med projektet ar att utvdrdera betydelsen av ett antal
hypoteser om varfér alkoholkonsumtionen sjunkit bland unga bade i Sverige och
i andra lander under de senaste dren genom att jamfora utvecklingen av dessa
faktorer i Sverige och Danmark. Under 2019 presenterades en studie med fokus
pa fordldraskapets betydelse for ungdomsdrickandets utveckling i Sverige och
Danmark pd en forskningskonferens (KBS) i Krakow.

Marknadsforing av alkohol pa sociala medier

OMA-projektet (Online Marketing of Alcohol) genomférs i samarbete mellan
CAN och Helsingfors universitet (CEACG). Projektet har som huvudsakligt syfte
att undersdka eventuella férandringar i och med den nya finska lagstiftningen som
tradde i kraft januari 2015. Projektet har under 2019 publicerat: en vetenskaplig
artikel (ytterligare en ar accepterad), en vetenskaplig rapport publicerad vid
Helsingfors universitet samt en CAN fokusrapport (nr 4 2019). Projektet presen-
terades ocksa vid ett Café CAN (24/4). Projektet finansierades av Systembolagets
Alkoholforskningsrad, Stiftelsen fér alkoholforskning i Finland samt Finlands
Akademi. Projektets huvudsakliga del avslutas 2019, dock analyseras materialet
fortsattningsvis och fler artiklar dr planerade.

Unemployment among young people and
alcohol-related health consequenses

Det 6vergripande syftet med projektet dr att underséka sambandet mellan
arbetsléshet i unga ar och efterféljande alkoholrelaterade hédlsoproblem senare i
livet. Under 2019 publicerades tva artiklar fran projektet: Thern, E., Ramstedt, M.
Svensson, J. (2019). Long-term effects of youth unemployment on alcohol-related
morbidity. Addiction samt Thern, E., Ramstedt, M., Svensson, |, (2019) The associ-
ations between unemployment at a young age and binge drinking and alcohol-rela-
ted problems. European Journal of Public Health.
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Nedan redovisas CAN-anstilldas verksamhet i pagaende dokto-
randprojekt som bedrivs pa halvtid och som finansieras av externa
forskningsmedel fran i huvudsak Forte.

Epidemology of cannabis use among adolescents in Sweden

Isabella Gripe (huvudhandledare: Mats Ramstedt). Avhandlingen behandlar epi-
demiologiska fragestdliningar med avseende pa cannabisanvandning bland unga

i Sverige med fokus pa trender och problem. En férsta artikel om sambandet
mellan alkoholkonsumtion och cannabisanvandning bland unga i Sverige publicer-
ades under 2018. Under 2019 har en andra artikel fardigstallts och skickats in till
tidskrift. (Gripe, |, Danielsson, A-K, Karlsson, P,, Thor, S. & Ramstedt, M. Are the
well-off youth in Sweden more likely to use cannabis?).

Alcohol’s harm to others in Sweden

Erica Sundin (huvudhandledare: Mats Ramstedt). Avhandlingen studerar negativa
konsekvenser av andras drickande. 2017 publicerades en férsta artikel som jamfér
olika satt att mdta dessa problem. Under 2018 genomférdes halvtidskontrollen
och tva andra artiklar kommer att fardigstéllas varav en ar inskickad till tidskrift
under 2019 (Sundin, E., Galanti, R., Landberg, J. & Ramstedt, M Severe harm from
others’ drinking: a population-based study on gender differences and the role of
one’s own drinking habits).

Monitoring alcohol prevention and alcohol related
problems in Sweden

Tony Nilsson (huvudhandledare: Hakan Leifman). Avhandlingen undersoker
utvecklingen av lokalt alkoholférebyggande arbete i Sverige samt dess relation till
alkoholkonsumtions- och skadeutvecklingen. | avhandlingsarbetet anvands samman-
satta matt pa prevention for att finga ett brett spektrum av férebyggande arbete.
Disputationen genomférdes framgangsrikt i mars 2019.

Alcohol-related harm among adolescents in Sweden

Siri Thor (huvudhandledare: Jonas Landberg). Doktorandarbetet syftar till att
undersdka olika aspekter av epidemiologin av alkoholrelaterade negativa konse-
kvenser bland unga. Mer specifikt ar malet att underséka vad som korrelerar med
alkoholrelaterade konsekvenser bland ungdomar. En artikel publicerades under
2016 och ytterligare en artikel med fokus pa socioekonomiska skillnader har
skickats in till tidskrift under 2018. 2019 publicerades artikeln Social inequalities in
harmful drinking and alcohol-related problems among Swedish adolescents (Thor,
S, Karlsson, P. & Landberg, ].).

22



Nedan redovisas CAN-anstalldas verksamhet under 2019 i forsk-
ningsprojekt som finansieras av externa forskningsmedel fran i
huvudsak Forte och dar medlen forvaltas av Karolinska Institutet.

Alkohol och sjukfranvaro

(Huvudsdkande: Jonas Landberg, slutdatum: 2019-06-30). Projektet ar baserat pa
data frdn en longitudinell frageundersékning med omkring 90 000 svarande fran
Stockholms 1an och bestar av tva delstudier. | den férsta studien undersdks hur
risken for sjukfranvaro varierar dver olika alkoholvanor samt hur férandringar i
alkoholkonsumtion paverkar risken for sjukskrivningar.

Den andra delstudien fokuserar pa socioekonomiska skillnader i alkohol och
sjukfranvaro. Har ligger fokus pd att undersdka i vilken utstrackning socioekono-
miska skillnader i sjukfranvaro kan férklaras av skillnader i alkoholvanor, men vi
kommer dven att undersdka betydelsen av andra faktorer som skillnader i livsstil
och arbetsférhdllanden. Under 2019 har en studie publicerats (Landberg, ., Hem-
mingsson, T., Syden, L. & Ramstedt, M. (2019) The Contribution of Alcohol Use,
Other Lifestyle Factors and Working Conditions to Socioeconomic Differences in
Sickness Absence. European addiction research). Ytterligare en artikel fardigstall-
des och dr inskickad under 2019.

Trender och prediktatorer for spelande om pengar bland
ungdomar

(Huvudsdkande: Johan Svensson, slutdatum: 2019-04-17). Syftet med projektet ar
att beskriva utvecklingen av spelande bland ungdomar och att beskriva vilka fakto-
rer som samvarierar med spel och speciellt frekvent spel. Projektet avslutas under
2019 da tva studier publicerats: Sara B. Laftman, Bitte Modin, Gabriella Olsson,
Kristina Sundqvist, Johan Svensson, Peter Wennberg (2020). School ethos and
adolescent gambling: A multilevel study of upper secondary schools in Stockholm,
Sweden. BMC Public Health. 24 och Svensson, | & Sundkvist, K, (2019) Gambling
among Swedish youth: Predictors and prevalence among 15- and 17-year-old
students. Nordic Studies on Alcohol and Drugs 36 (2), 177-189

Marknadsforing av spel via sociala medier

(Huvudsdkande: Johan Svensson, slutdatum: 2020). Den svenska spelmarknaden
har varit tudelad mellan foretag som bedriver spel pd den svenska marknaden
med licens och internationella spelbolag som bedriver spel huvudsakligen via
internet, utan svensk spellicens. 2019 férandrades detta da denna spelmarknad
blev licensbaserad. Projektet har som &vergripande syfte att underséka marknads-
foring av spel pa internet samt i sociala medier, mer specifikt syftar studien till att
underséka om den férdndrade spelmarknaden medfért en férandring i marknads-
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foringen och dess innehall vad avser internet och sociala medier. Projektet har
samlat in data och prelimindra analyser har bland annat presenterats vid en nord-
isk spelkonferens (GAMIC). Projektet har utokats genom att ett samarbete inletts
med Helsingfors universitet (CEAGC) dar jamférelser mellan en monopolmarknad
(Finland) och licensbaserad marknad (Sverige) ar i centrum.

Children with heavy drinking parents in the general
population

(Huvudsdkande: Michael Livingston, slutdatum: 2021-06-30). | detta projekt stu-
deras negativa konsekvenser bland unga som har féraldrar som dricker fér mycket
alkohol. Till grund for analyserna ligger svar fran ett stort riksrepresentativt urval
ungdomar fédda 2001, som samlats in i projektet FuturaO1.

Pa Systembolagets alkoholforskningskonferens 2018 presenterades resultat som
visar att barn som upplever att deras fordldrar dricker fér mycket alkohol generellt
mar samre dn andra barn. 2019 har tre manus sammanstallts och kommer att
skickas in till tidskrifter under 2020. Resultaten frdn de tre delstudierna har spri-
dits pa totalt fyra olika seminarier och konferenser under 2019.

Ungdomar som inte dricker alkohol: associerade faktorer,
halsoutfall och olika utvecklingsvagar

(Huvudsodkande: Peter Larm, slutdatum: 2019-12-31). Detta tredriga forskningspro-
jekt syftar till att férstd mer om orsaker till att allt fler unga inte dricker alkohol
och vad det far fér konsekvenser vad giller t.ex. ungdomars halsa. Till grund for
analyserna ligger CAN:s skoldata, data fran ESPAD samt olika unika longitudinella
data.

Alkohol och aldre

(Huvudsdkande: Jonas Raninen, slutdatum: 2019-12-31). Detta postdoc-projekt
fokuserar pa det 6kande drickandet bland dldre och belyser bland annat alko-
holkonsumtion och dryckersmoénster och dldres andel av totalkonsumtionen.
2018 presenterades resultat kring sambandet mellan drickande och dédlighet
bland dldre pa det arliga symposiet for Kettil Bruun Society i Chiang Mai, Thailand.
Projektet har ocksa samverkat med forskare fran de nordiska landerna kring jam-
forande analyser over dldres drickande i de nordiska ldnderna. Tva studier skicka-
des in till tidskrifter under 2019: Raninen, J. & Agahi, N. "Trends in older people’s
drinking habits, Sweden 2004-2017" och Bloomfield, K., Raninen, J., Ekholm, O,,
Bye, E., Agahi, N & Tigerstedt, C. "Drinking habits among older people in the
Nordic countries”.

24



Cannabisanvandning bland unga i Sverige — monster,
orsaker och konsekvenser

Huvudsékande: Thor Norstréom, slutdatum: 2020-10-31). Detta projekt innehdller
ett antal epidemiologiska studier om utveckling och anvandningsmoénster av canna-
bis bland unga i Sverige. Analyserna baseras till storsta delen pa data som samlats
in av CAN, framst CAN:s skoldata. Se ovan Isabella Gripes doktorandprojekt.

Futura01 - en nationell longitudinell kohortstudie om
betydelsen for ungdomar att vaxa upp under en period
med historiskt lag alkoholkonsumtion

(Huvudsdkande: Jonas Raninen, slutdatum: 2020-10-31). Se ovan om projektet
FuturaO1.
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Avdelningen for
kommunikation och samverkan

Avdelningen har 2019 utvecklat bade interna arbetsformer och extern kommuni-
kation.

Tre team har skapats for att kraftsamla kring:
* Extern kommunikation
* Var verksamhet som riktar sig till var malgrupp unga och vuxna i ungas narhet

* Var verksamhet som riktar sig till var malgrupp ideella och professionella inom
ANDT-omradet i samverkan med vart natverk i hela landet

Under aret har biblioteket som stangdes 2018 omvandlats till avslutade samlingar.
Fortsdttningsvis erbjuds CAN:s nédtverk hjdlp till informationssékningar i bland
annat referensdatabaser genom var bibliotekariekompetens.

Almedalsveckan

Tillsammans med manga av vara medlemsorganisationer byggde vi aterigen var
plattform Soberian dar 29 seminarier 4gde rum mandag till torsdag. Soberian hade
over 1 200 besdkare under veckan. Férutom seminarier och debatter serverades
Almedalsdrinken, som var mycket efterfragad. Flera medarbetare fran CAN deltog
i olika seminarier och vi arrangerade dven tre egna seminarier:

* Att ha en anhdrig som dricker for mycket — hur vanligt ar det och vilka konse-
kvenser kan det fa? Deltog gjorde bland annat Mats Ramstedt, forskningsansva-
rig CAN.

* Hur har tobaksvanorna i Sverige utvecklats éver tid? Deltog gjorde bland annat
Martina Zetterqvist, utredare CAN.

* ANDT-arbete lokalt — mata och félja upp. Deltog gjorde bland annat CAN:s
direktor Charlotta Rehnman Wigstad.

Café CAN i ny form

Under dret har vi arrangerat 4 frukosttraffar f6r vara medlemsorganisationer och
andra intresserade under namnet Café CAN:

* Spel om pengar bland unga. Panelsamtal.

* Marknadsféring av alkohol i sociala medier i Sverige. Panelsamtal. Medverkade
gjorde bland andra civilminister Ardalan Shekarabi.
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* Tema — Anhdrig. Panelsamtal. Medverkade gjorde bland andra CAN:s
ordférande Yasmine Bladelius.

» Skolelevers drogvanor 2019. Medverkade gjorde bland andra socialminister
Lena Hallengren.

Hejda alkoholskador — kampanj riktad mot unga vuxna

Under 2013-2015 genomférde CAN tillsammans med ldnsstyrelserna i storstads-
lanen ett utvecklingsprojekt for att ta fram en kommunikationsinsats om att inte

forse minderariga med alkohol. Under 2019 har kampanjen bedrivits i samarbete

med ldnsstyrelserna.

Kampanjinsatser har genomférts i Jamtlands |an med spridning av budskap via
sociala medier. Ar 2019 medverkade CAN tillsammans med Linsstyrelsen i Vistra
Gotaland och Goteborgs stad i ett event pa festivalen Way Out West i Goteborg.
Infér detta genomférdes en utbildning om Hejda alkoholskador i Géteborg for de
som skulle arbeta med kampanjen under festivalen. CAN bidrog dven i planeringen
samt med produktion av kampanjmaterial.

Samverkan - CAN:s natverk i landet

Exempel pa verksamheter som dgt rum runt om i landet i samarbete med lokala
aktorer ar: Cannabis-konferens i Uppsala i maj; En dag om riskbruk, missbruk och
beroende Umed i maj; Utbildning kommunala samordnare Ostergétland i augusti;
Fyrlanskonferens fér norrlandsldnen i oktober; Konferensen Jag brinner i Gavle i
oktober.

Introduktionsdagar for nya lansombud och nya kontaktpersoner hos medlemsor-
ganisationerna genomférs regelbundet.

Samverkan med medlemsorganisationer

Under dret har vi fortsatt att utveckla och férdjupa samarbetet med vdra med-
lemsorganisationer. En ny medlemsorganisation har tillkommit, Hjart-Lungfonden.
Antalet medlemsorganisationer i CAN uppgar idag till 45.

Vi har fortsatt nara samarbete med manga av vara medlemsorganisationer. Vi
traffar dem regelbundet och diskuterar och utvecklar samverkans- och servicefor-
mer. Mdlet dr en langsiktig relation till varje enskild medlemsorganisation, sa att vi
ddarmed kan tillgodose deras behov och ha ett dmsesidigt utbyte som framjar bada
parter. Arets medlemsorganisationskonferens dgde rum tillsammans med lansom-
buden pa Hasselbacken i Stockholm.
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Linsombud

CAN har linsombud i de flesta ldn, i de tre storstadslanen ar de flera. Nya lans-
ombud tillkom i Vasternorrlands lan och Kronobergs lan. | de lan dar CAN ar
med och anordnar konferenser gér lansombuden ofta stora insatser, bade i det
forberedande arbetet och ndr konferenserna genomférs. Lansombuden har arliga
dialogsamtal med CAN. Dialogsamtalen ligger till grund for en del av de aktiviteter
som CAN planerar i olika delar av landet.

Lansombud vid utgangen av 2019:

Gotland Monica Engstréom Thomsson
Gavleborg Johnny Gustafsson

Halland Leif Arne Gustavsson

Jamtland Thomas Andersson

Kalmar Kjell Lindberg

Kronoberg Sanna Sommén

Norrbotten Annika Nordstrand

Skane Hanna Mann och Emeli Olofsson
Stockholm Sofia Herlitz, Therese Holmkvist och Anette Kyhlstrom
Uppsala Anna Haid

Véarmland Monica Ekstrém

Vasterbotten Mats Lovgren

Vdstmanland Ammi Karlsson Pye

Viéstra Gétaland Hékan Eriksson, Ulla Kungur och Ulrika Ankargren
Visternorrland Anna Karlsson

Orebro Marie Montin

Ostergotland Lotta Hjalmarsson-Osterholm

Vakanser i Blekinge, Dalarna, J6nképing och S6édermanland

Natverkskonferens

Arets nitverkskonferens genomfdérdes den 2-3 oktober pa Hasselbacken i
Stockholm med 40 deltagare. Samradsgruppen, bestdende av representanter for
lansombuden och medlemsorganisationerna var med i planeringen av konferensen
tillsammans med CAN.

Deltagarna fick en nuldgesrapport av CAN:s direktdr och en inblick i CAN:s
framtid. De fick ta del av delar av CAN:s verksamhet och nagra av CAN:s dokto-
rander presenterade sina studier. Deltagarna fick héra presentationer av ett urval
av CAN:s rapporter samt delta i dvningar kring hur man kan arbeta praktiskt med
rapporterna. Det blev dven mojlighet till samtal och erfarenhetsutbyte. Innan den
gemensamma middagen pd kvéllen fick deltagarna lyssna till ett konstnarligt fram-
tradande med musik och text utifrdn ett anhérigperspektiv.
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Forelasarbidrag

CAN ger bidrag till organisationslivet i form av ersdttning till féreldsare inom
drogomrédet, for att framférallt stimulera organisationernas lokala verksamhet.
Bidraget uppgar till hdgst 65 procent av den totala kostnaden.

Foreldasningsverksamheten har 2019 omfattat 16 tillfillen med sammanlagt 250
férelasningstimmar. Antalet deltagare har uppgatt till 404. 18 ansdkningar har
inkommit, ndgra har fatt avslag och andra har inte redovisat och dirmed inte fatt
bidraget. 16 500 kronor har betalats ut.

ILFA - indikatorsbaserat lokalt forebyggande arbete

Under 2019 avslutades det fyraariga ILFA-projektet i Kalmar ldin med en konferens
— Landa och lyft! Omkring ett 80-tal deltog: politiker, ANDT-samordnare och
tjdnstemdn i kommuner, lansstyrelse, polis med flera.

KULA - Kunskapsbaserat stod i utvecklingen av det lokala
ANDT-arbetet

Under 2019 har en projektledare varit anstalld for att forstarka utvecklingen av
CAN:s regionala arbete och féresla framtida satsningar utifran erfarenheter och
lardomar fran ILFA-projektet.

I juli 2019 sjosattes KULA — Kunskapsbaserat stéd i utvecklingen av det lokala
ANDT-arbetet. CAN:s erbjudande av stdd till 1an och kommuner genom kartlagg-
ning av ANDT-situationen, men dven av det férebyggande arbetets organisation.
Med kartldggningarna som bas kan CAN halla kommundialoger med faktabaserad
radgivning och rekommendationer baserade pd kunskap.

Under 2019 har projekt inletts i Blekinge lan, i Lidk&pings kommun, samt
Stenungssunds kommun.

Pris for arets forebyggande arbete

P4 initiativ fran linsombudsgruppen instiftade CAN 2011 ett pris for Arets
férebyggande arbete. Priset &r uppdelat i tva kategorier: Arets forebyggare och
Arets forebyggande kommun. Priset i kategorin Arets forebyggare tilldelades Sara
Gunnarsson Forsberg, drogférebyggande samordnare i Vanersborgs kommun och
Anders Bjorkman som har varit drogférebyggande samordnare i Motala kommun
som fick dela p& 25 000 kr. Priset i kategorin Arets férebyggande kommun, som
ar ett vandringspris, tilldelades Haninge kommun. Juryn bestod av representanter
fran CAN, 1Q och Lansstyrelserna.

29



Tidskriften Alkohol &
Narkotika

Alkohol & Narkotika ar en populdarvetenskaplig tidskrift med ambitionen att enligt
journalistiska principer bevaka och granska aktuella fragor inom det drog- och
socialpolitiska omradet, rapportera om forskning inom detta falt och vara ett
forum for debatt. Tidskriften innehdller bland annat reportage, nyheter, popular-
vetenskapliga artiklar, debatt och krénikor.

Under aret har Alkohol & Narkotika publicerat sex nummer, varav tre har varit
temanummer:

* Internetbehandling

* Anhdriga

* Arbetsplatsen

Antalet prenumeranter har under 2019 legat stabilt pa ungefar 1200.

Webbplatsen har publicerat innehall fran den tryckta tidskriften och exklusiva
webbartiklar. Besékarantalet har 6kat under aret och ligger pa ca 5000 besdkare
varje manad.

| samband med temanumret om Anhoriga arrangerades ett Café CAN med
samma tema.

Under hésten vikarierade Anna Fredriksson for chefredaktéren Julius von Wright
som var foréldraledig.

Podcasten (B)ruset

Alkohol & Narkotikas podd (B)ruset har fortsatt och har slappt sex avsnitt under
aret. En serie har gjorts i samarbete med konferensen Férebygg.nu, da Clara
Henriksson intervjuade fem personer om férebyggande, tobakspolitik, kroppsupp-
fattning, ANDT-strategin och barn i missbruksmilj¢. Det mest lyssnade avsnittet
var en intervju med utredaren Emelie Thern om det sa kallade "starkoélsférsoket”,
som hade 700 lyssningar.
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Internationell samverkan

Forfragningar fran andra ldnder forekommer ofta. Intresset kring Sveriges
droginformation och drogpolitik dr stort. CAN:s kontakter med andra lander
uppratthalls bland annat genom deltagande i konferenser och expertméten samt
genom skriftliga férfragningar och besok pa CAN.

Nar det giller internationella méten dr CAN regelbundet representerat vid de
arligen dterkommande konferenserna Nordisk Rusmedelskonferens samt Alcohol
Epidemiology Symposium of the Kettil Bruun Society (KBS). CAN dr medlem

i International Council on Alcohol and Addictions (ICAA) och Nordic Alcohol
and Drugs Policy Network (NordAN), dessutom deltar CAN i den europeiska
skolundersékningen ESPAD.

Internationella konferenser och moten

27-30 januari deltog Mia Sundelin pda WHO konferens i Santo Tirso, Portugal

1 februari  deltog Julius von Wright i styrgruppsmote fér Nordisk
Rusmiddelseminar 2019

12 februari  presenterade Erica Sundin pa seminarium: Severe harm from known
people’s and strangers’ drinking, Centre for Alcohol and Policy
Research, La Trobe University, Melbourne

10-12 april  presenterade Jonas Raninen en studie om psykosomatiska problem
och alkoholkonsumtion bland ungdomar vid ett tematiskt mote
anordnat av The Kettil Bruun Society i Krakow, Polen

19 april presenterade Mats Ramstedt Changes in parenting as an explanation
for the decline in youth drinking — can we learn something from a
comparison of Sweden and Denmark?, KBS, Krakow

3-7 juni deltog Jonas Raninen pa den arliga konferensen for The Kettil Bruun
Society i Utrecht, Nederlanderna

26-30 aug.  medverkade Charlotta Rehnman Wigstad och Sara Kristensson i
Nordisk Rusmiddelseminar 2019, Gronland

7-8 oktober deltog Ulf Guttormsson vid ESPAD General Assembly, Odessa

23-25 okt.  deltog Martina Zetterqvist och Ulf Guttormsson péd konferensen
Lisbon Addictions 2019, Portugal

24 okt. deltog Charlotta Rehnman Wigstad pd ett expertm&te om dopning
i Képenhamn

24-25 okt.  medverkade Charlotta Rehnman Wigstad péd konferensen Fitness
Dopning and Public Health i K&penhamn

31



Forvaltningsberattelse

Allmant om verksamheten

Styrelsen och direktéren for Centralférbundet for alkohol- och narkotika-
upplysning, med sdte i Stockholm, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2019.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN ar ett
nationellt kompetenscentrum inom ANDT-omradet med uppdrag att félja
konsumtionsutvecklingen och sprida saklig kunskap om konsumtions- och
skadeutvecklingen av alkohol och andra droger i samhdllet.

Vara aterkommande stérre nationella undersokningar dr Skolelevers drogvanor,
Monitormatningarna och Vanor och konsekvenser. CAN genomfér dven lokala
och regionala undersékningar av olika karaktar pa uppdrag av kommuner och lan.

For perioden 2018-2020 har CAN tecknat en tredrig dverenskommelse med
staten (Socialdepartementet). | dverenskommelsen specificeras de omraden som
CAN ska arbeta med.

Verksamheten under 2019 har haft féljande inriktning:

+ Attt fordjupa och utveckla det regionala och lokala arbetet. Detta genom
regionala konferenser i samarbete med ldnsombud och medlemsorganisationer,
och genom en fordjupad kontakt med Lansstyrelsernas och kommunernas
ANDT-samordnare.

* Att genom CAN:s arbete med KULA — Kunskapsbaserat stéd i utvecklingen
av det lokala ANDT-arbetet kunna erbjuda stéd till den regionala och lokala
nivan.

* Att genom digitala kanaler, materialproduktion, kurser och konferenser

tillhandahalla forskningsresultat och andra fakta pad ett malgruppsanpassat och
|attillgangligt satt.

* Att genom ett okat fokus pa tillgdnglighet och en dkad narvaro i digitala medier
starka bilden av CAN som ett kompetenscenter och bista med kunskap till
vara malgrupper i hela landet.

* Att genom var popularvetenskapliga tidskrift fora ut och granska aktuell
forskning och féreteelser inom drogomrddet, sprida ny kunskap och
uppmuntra till debatt.
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* Att genom att bistd med fakta och metoder, sprida kunskap till skolelever,
foraldrar, ldrare och andra vuxna som arbetar med ungdomar och med ANDT.

* Att genom vara undersokningar och kartlaggningar belysa anvandningen av
alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel.

* Att genom att erbjuda fortbildning, samverkan och information till
organisationer bidra till 6kad kunskap och 6kat samarbete inom drogomradet

+ Att genom samverkan med olika ldrosdten och forskargrupper bidra till
produktion och spridning av kunskap inom drogomradet.

Andamal och stadgar

CAN:s stadgar anger foljande andamal for verksamheten: "Centralférbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) dr en oberoende organisation som har
till uppgift att folja konsumtionsutvecklingen, bedriva och framja saklig information
om verkningar pa individ och samhdlle av alkohol- och narkotikabruk liksom om
metoder for att férebygga alkoholskador och icke-medicinskt bruk av narkotika.
Andamalet 4r att minska konsumtionen av alkohol och tobak och verka fér ett
samhdlle fritt frdn narkotika och dopning, med en vision om en varld fri fran
skador orsakade av ovanstdende substanser”.

Visentliga handelser under riakenskapsaret

Ett beslut togs om att lagga ner CAN:s bibliotek for allmanheten fran och med
den 1 januari 2019. Biblioteksverksamheten var helt avslutad den 17 juni 2019 i
och med aterlamnandet av den del av lokalerna som inhyste biblioteket. Stora
delar av samlingen finns kvar i ett arkiv och finns tillgangliga under sérskilda forut-
sattningar.

Den nya direktoren for CAN tilltradde 5 februari 2019 och nya avdelningschefen
pa avdelningen Kommunikation & Samverkan tilltradde 1 december 2018.

CAN har under de senaste aren utvecklat sin verksamhet. En del av denna
verksamhet dr moms- och inkomstskattepliktiga och CAN har darfor ytterligare
anpassat sig till dessa férhallanden 2019.

Under varen 2019 aviserade fastighetsdgaren pa Klara Norra Kyrkogata 34 en
kommande hyreshojning pa dver 65 procent. Efter en diskussion gjordes en &ver-
enskommelse om tidigare avflyttning (befintligt kontrakt I&pte till och 2020-12-31),
mot att fastighetsdgaren stod for flyttkostnader och bidrag till mébler i ny lokal.
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Frimjande av andamal

Under 2019 utvdrderades inférandet av en webbaserad enkét som alternativ till
den ordinarie pappersenkaten i CAN:s drliga nationella ANDT-undersékning
bland skolelever. Utvarderingen visade inte pa ndgra genomgaende skillnader i
prevalenser, varken i drskurs 9 eller i gymnasiets ar 2, med avseende pa data-
insamlingsmetod. De skillnader som fanns var sma och i de allra flesta fall inte
signifikanta. Sammantaget har inférandet av en alternativ webbaserad enkat varit
lyckad och skolorna kommer dven fortsattningsvis ges mojligheten att vélja om
de vill besvara enkaten via webb eller som traditionell pappersenkat. Att erbjuda
skolorna en mojlighet att vdlja om de vill svara pa enkaten via webben dr ett led i
CAN:s arbete att bidra till en enklare hantering for skolorna och fér att bidra till
en mindre miljépaverkan.

CAN i&r ett nationellt kompetenscentrum och ska vara relevant fér hela landet
darfor ar tillganglighet ledordet f6r CAN:s kommunikation och har beaktats vid
framtagandet av ny webbplats, i sociala medier, i vara nyhetsbrev och i vart med-
iearbete. Anvdndandet av rorliga bilder blir allt viktigare i de digitala kanalerna och
under 2019 har vi utvecklat en basnivd med rérligt material i samband med alla
rapportslapp.

Styrelse

Styrelsen bestar av minst fjorton ledaméter. Regeringen utser en ledamot, tillika
ordférande, samt ersdttare fér denne. Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och val-
fard (Forte) utser tvd ledamoter med ersédttare medan Vetenskapsradet,
Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen vardera utser en ledamot samt ersat-
tare. Arsmétet utser minst 4tta ledaméter med ersittare. Dessutom har CAN:s
personal ratt att utse en representant med erséttare. Styrelsen har sedan arsmo-
tet 2019 haft féljande sammansattning:

Ordinarie ledaméter, utsedda av:

Regeringen
Yasmine Bladelius, ordférande

Folkhalsomyndigheten
Marie Risbeck

Socialstyrelsen
Eva Wallin

Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vilfird (Forte)
Peter Allebeck och Andreas Bjorke

34



Vetenskapsradet
Johan Franck

Arsmétet

Lena Josefsson, KSAN

[rma Kilim, IOGT-NTO

Kerstin Killander, Verdandi

Kerstin Damstrém Thakker; Alkoholpolitiskt Forum
Per-Olof Svensson, Sveriges Blabandsférbund
Christine Helle, Riksidrottsférbundet

Maria Bergstrom, MHF

Kerstin Eriksson, Riksforbundet SIMON

CAN:s personal
Erica Sundin

Suppleanter, utsedda av

Regeringen
Anders Andersson

Folkhdlsomyndigheten
Anna Bess6

Socialstyrelsen
Lina Pastorek

Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vilfird (Forte)

Kruna Madunic och Jenny Cisneros Ornberg

Vetenskapsradet
Agneta Ojehagen

Arsmétet

Gabriella Mattsson, Féraldraalliansen Sverige
Asa Magnusson, RFMA

Isabelle Benfalk, UNF

Carina Wrangebo, RFSL

Margareta Nystrom, FMN

Mona Orijes, JUNIS

Kim Fagerholm, MHF-Ungdom

Johanna Gripenberg, Alkoholpolitiskt Forum

CAN:s personal
Clara Henriksson
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Arbetsutskott

Styrelsens arbetsutskott har haft féljande sammansattning: Yasmine Bladelius,
Peter Allebeck, Lena Josefsson, Christine Helle och Irma Kilim.

Revisorer
Ordinarie revisorer, utsedda av

Lansstyrelsen i Stockholms lan
Gunnar Svanfeldt

Arsmétet

Aukt. revisor Johan Roénnkvist, PwC
Valeri Surell, MHF

Revisorssuppleanter, utsedda av

Lansstyrelsen i Stockholms lan

Arsmétet
Aukt. revisor Erik Albenius, PwC
Tore Andersson, IOGT-NTO

Anslutna organisationer

Stadgarna ger varje ansluten organisation ratt att representeras av fem ombud vid
arsmotet. Varje organisation dger en (1) rost. Samtliga ombud dger yttranderitt.

Samtliga anslutna rganisationer vid utgangen av 2019 finns pa bilaga 2.

Arsmote

Till arsmotet dger varje ansluten organisation, oberoende av medlemsantal, rdtt att
delta med fem ombud vid arsmétet. Varje organisation dger en (1) rost. Samtliga
ombud &ger yttranderitt.

Arsmate hélls den 28 maj 2019 i Stockholm. Vid drsmétet deltog 33 réstberitti-
gade ombud, styrelsen, sarskilt inbjudna samt CAN:s personal.

Kansli

Under storre delen av verksamhetsaret har 27 personer, 15 kvinnor och 12 man,
arbetat pd kansliet.

| februari tilltradde Charlotta Rehnman Wigstad som ny direktér. Pa avdelningen
Kommunikation & Samverkan avslutade Annika Andersson sin tjanst och pa Admi-
nistrationen gick Britta Grénlund i pension. D3 biblioteket avslutat sin verksamhet
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erbjods den kvarvarande bibliotekarien en tjinst som handldggare for att ersitta
pensionsavgangen pa den administrativa avdelningen. Det har funnits en vakans pa
avdelningen Kommunikation & Samverkan under storre delen av aret.

Pa avdelningen Analys & Metod disputerade Tony Nilsson den 29 mars och blev
fran 1 maj utredare med forskningskompetens. For fullstandig lista pa anstallda
under verksamhetsaret 2019, se bilaga 3.

Personalutveckling under aret - interna och externa talare

5 februari Marie Montin — Lansstyrelsernas uppdrag gillande ANDTS
19 februari Kick off med syfte att blicka framat
2 april Bitte Modin och Sara B Laftman fran Stockholms

universitetet forelaste om Betydelsen av skolans villkor for
svenska ungdomars psykiska ohdlsa i efterdyningarna av
90-talets skolreformer

16 april Trygghetsrddet TRS — processen kring ett projekt for
verksamhets- och kompetensutveckling

22 maj Mats Ramstedt — CAN:s forskningsverksamhet

12 november Siri Thor och Isabella Gripe — hur skolundersdkningen gar till
och hur anonymiteten sdkras.

25 november Workshop kring att arbeta i 6ppet landskap

Det framkom i 2018 ars medarbetarenkdt att det upplevdes att informationen om
vad som hinder pd CAN ir bristfillig och att ledarskapet ir otydligt. Atgirdspla-
nen har innefattat tex mer strukturerade personalméten och APT. Personal blir
ocksa inbjudna till vissa av ledningsgruppens moten for att diskutera utvalda strate-
gifragor. Kontakten med Trygghetsradet TRS ar permanentad och en férstudie har
gjorts infor ett framtida projekt.

En individuell kompetensutvecklingsplan har diskuterats med all personal i
samband med medarbetarsamtalen. Det har dven gjorts gemensamma kompe-
tensutvecklingar, bland annat genom att flera fran CAN deltog i konferensen
Férebygg.nu. Personal har under dret deltagit pa olika kurser, konferenser och
seminarier i utbildningssyfte och under dessa fatt mojlighet till kompetensutveck-
ling, se bilaga 4.

Administration och ekonomi

2019 var det ar da CAN fullt ut hade en moms- och inkomstskattemdssig status.
Detta har tagit mycket tid, framférallt for redovisningsekonomen, men dven for
andra som behover redovisa bade tid och projekt pa ett annat sétt dn tidigare.

Pa grund av liten efterfragan pa bibliotekets tjanster, samt att hyran pa lokalerna
hojts med 30 procent, togs 2018 beslutet att stdnga biblioteket for allmanheten
vid arsskiftet 2018/19, i samband med att en av bibliotekarierna gick i pension
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hosten 2018. | juni 2019 aterlamnades biblioteksytan till hyresvarden.

Under 2019 aviserade hyresvarden en héjd hyra med 65 % fran och med 2021.
Hyresvarden erbjod oss att |6sa kontraktet tidigare (da det fanns en ny hyresgast
som ville ha lokalerna) och dven std for kostnader for flytt och nya mébler. Vi
borjade darfor se oss om efter nya lokaler och sommaren 2019 skrev vi kontrakt
pa lokalen pa Ostgotagatan 90. En stor del av hésten dgnades &t planering och
forberedelser infor den kommande flytten i januari 2020.

CAN har under aret administrerat Systembolagets Alkoholforskningsrdd och
Svenska Spels forskningsrad.

Representation

CAN 4&r representerat i olika organisationer, ndtverk och styrelser. Detta
ar vasentligt for att kunna félja med i utvecklingen pa olika omraden samt
for att fa kunskaper och information som kan vara till nytta fér CAN och
medlemsorganisationerna.

Ansvars och Gunnar Nelkers Hedersstiftelse
Charlotta Rehnman Wigstad, ledamot
Isabella Gripe, ersittare

Centralforbundet for socialt arbete

Sara Kristensson, ledamot och representant
Kristoffer Odo, ersittare och representant

Lena Josefsson, representant

Foreningen fruktdrycker
Irma Kilim, representant
Daniel Carlryd, representant

Nationella natverket for folkhalsodata
Isabella Gripe

Samradsgruppen for narkotikafragor
Ulf Guttormsson
Isabella Gripe

Stiftelsen MHF:s fond for trafiksakerhet
Charlotta Rehnman Wigstad, ledamot
Bjorn Trolldal, ersattare
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Resultat och stallning

For verksamhetsaret 2019 har CAN genom avtal med staten erhdllit statsbidrag
om 19 235 tkr (20 500).

1 265 tkr aterbetalas av erhdllet statsbidrag 20 500.

Intdkterna utdver samtliga statsbidrag uppgick till 15 501 tkr (12 768).
Personalkostnaderna uppgick till 19 210 tkr (19 824).

Resultat efter finansiella poster uppgar till 856 tkr (-256 tkr). Arets resultat 856

tkr balanseras.

| 6vrigt hanvisas till bifogade resultatrakning, balansrakning och noter.

Alla belopp dr uttryckta i tkr. Belopp i parentes hdnvisar till foregdende ar,

2018.
Flerarsoversikt

2019 2018 2017 2016 2015
Statsbidrag 19235| 20500 19800 16500| 16800
Nettoomsattning/ 15 501 12768 14 811 152741 19 295
medlemsavg.
Féreningens 33720 33553 35225 31798 36050
kostnader
Arets resultat 856 -256 583 39 83
Balansomslutning 14 829 12725 10918 13114 11579
Soliditet 49% 51% 61% 56% 63%
Forandring av eget kapital
2019 CAN Balanserade | Arets Totalt eget

Allmanna medel resultat kapital
Garantifond

Ingdende 3 683 3015 -256 6 442
balans
Omfdring av 0 -256 256 0
fg. ars resultat
Arets resultat 0 0 856 856
Utgdende 3 683 2759 856 7 298
balans
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Resultatrakning (tkr)

Foreningens intakter
Medlemsavgifter

Statsbidrag

Nettoomsattning

Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa foreningens kostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella
investeringar

Ovriga ranteintakter och liknande
resultatposter

Summa resultat fran finansiella
investeringar

Resultat efter finansiella
poster

Skatt
Resultat efter skatt

Arets resultat
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Not 2019

22

19 235

3 15 479
34 736

4 -14 510
5 -19 210
-33 720

1016

51

51

1067

-211

856

856

2018

23

20 500
12 745

33 268

-13 730
-19 824
-33 554

-286

30

30

-256

-256

-256



Balansrakning (tkr)
Tillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Aktuella skattefordringar
Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och
upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
Eget kapital

CAN:s allmédnna garantifond
Balanserade medel

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga kortfristiga skulder
Skuld erhdllna ej nyttjade bidrag

Upplupna kostnader och férutbe-
talda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och
skulder

Not

2019-12-31

4035
90

1195
5 320

9 509
9 509

14 829

3 683
2760

856
7 299

221
1274
2 205

1840
7 530

14 829

2018-12-31

1486
308

1310
3 105

9 620
9 620

12 725

3 683
3015

-256
6 442

949
1677
714

2 943
6 283

12 725
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Noter

Not 1
Redovisningsprinciper

Arsredoovisningen har upprdttats i enligt med arsredovisningslagen och BNFAR
2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3). Redovisningsprinciperna ar
oférdndrade fran fg ar.

Intiktsredovisning

Intakter redovisas till det verkliga vardet av vad som erhadllits eller kommer att
erhdllas.

Intdkter i form av bidrag intdktsfors nar villkoren for bidraget dr uppfyllda. Om
bidraget avser en bestamd tidsperiod periodiseras bidraget &ver denna period.

Medlemsavgifter

Omfattar inbetalningar féor medlemskap i féreningen. Medlemsavgift redovisas vid
inbetalning fran medlemmen och intdktredovisas &ver den tidsperiod som avses.

Leasing

Féreningens samtliga leasingavtal redovisas som operationella, d v s leasingavgiften
redovisas linjart éver leasingperioden.

Ersattningar till anstallda

Loépande ersdttningar till anstdllda i form av I6ner, sociala avgifter och liknande
kostnadsfors i takt med att de anstéllda utfor tjdnster.

Inkomstskatt

| drets skattekostnad ingar, den skattepliktiga verksamhetens, skatt som avser
arets skattepliktiga resultat och del av tidigare ars inkomstskatt som annu inte har
redovisats.

Foéreningen inskrankta skattskyldighet regleras i 7 kap. inkomstskattelagen
(1999:1229).

| den man féreningen bedriver ndringsverksamhet dr huvudregeln att ndringsver-
samheten ar skattepliktig. Naringsverksamhet kan undantas fran skatteplikt om
den har naturlig anknytning till det allmannyttiga andamalet eller dr havdvunnen
finansieringskalla. Aven normalt sett skattepliktig niringsverksamhet kan i vissa fall
undantas fran beskattning om huvudsaklighetsprincipen ar tillamplig.

Féreningen &r befriad fran inkomstskatt i sin ideella verksamhet eftersom den upp-
fyller kraven som samhdllsnyttig enligt skattelagstiftningen.
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Kundfordringar

Fordringar redovisas som omsattningstillgangar med undantag fér poster med
forfallodag mer dn 12 mdnader efter balansdagen, vilka klassificeras som anlagg-
ningstillgdngar.

Fordringar tas upp till det belopp som forvantas bli inbetalt efter avdrag fér indi-
viduellt bedémda osdkra fordringar kostnadsfors i takt med att de anstallda utfér
tjanster.

Skuld erhallna ej nyttjade bidrag

Avser influtna projektmedel vilka dnnu ej férbrukats. Kvarstaende medel redovisas
darfér som skuld.

Definition av nyckeltal

Statsbidrag - Statsbidrag samt évriga bidrag fran Socialdepartementet géllande
tillfalliga projekt.

Nettoomsattning - Verksamheter inom utbildning, bibliotek, tidningen A&N,
rapporter, féreldsningar, forskning, utredningar och analyser

Balansomslutning - tillgdngar, skulder och eget kapital

Soliditet justerat eget kapital i procent av hela balansomslutningen

Belopp i tkr 2019 2018

Not 2 Intikter statsbidrag

Statsbidrag 19235 20500
Uppdrag fran socialdepartementet 0 0
Summa 19235 20500

Not 3 Nettoomsattning
Intdkter forskningsbidrag (Systembolagets

Alkoholforskningsrad) 934 1456
Intakter kurser, rapporter, féreldsningar, dvrigt 583 276
Intakter tidskriften Alkohol & Narkotika 235 130
Intdkter undersdkningar/analyser 10 620 8 176
Intékter forskning (Kaolinska Institutet) 3107 2707
Summa 15479 12745
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Not 4 Ovriga externa kostnader
Lokalhyra och el

Stadning

Underhall o reparationer
Forbrukningsinventarier

Ovriga lokalkostnader

Resor

Marknadsféring/konferenser

Ovriga kontorskostnader

Summa

Not 5 Personalkostnader
Medelantalet anstallda har uppgatt till:
Kvinnor

Man

Summa

Koénsfoérdelning ledande befattningshavare:
Kvinnor

Mén

Summa

Koénsfordelning styrelsel:
Kvinnor

Man

Summa

Vid uppsagning fran féreningens sida dr direktéren, utover
|6nen under uppsagningstiden berattigad till en engangser-
sattning motsvarande sex manadsloner.

Lén och ersdttningar har uppgatt till:
Styrelsen och direktdren

Ovriga anstillda

Summa loner och ersittningar
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2019

3 760
176

55

682
128
298
736

8 675
14 510

15
12
27

11

15

1063
11788
12 851

2018

4 064
182
110
618

95

416
704

7 541
13730

15
13
28

Ul w N

15

980
12 201
13 181



Sociala avgifter enligt lag och avtal
Pensionskostnader

Summa Ioner, ersattningar, sociala avgifter och
pensionskostnader

Ovriga personalkostnader
Summa

Not 6 Forutbet kostnader och upplupna
intakter

Férutbetalda hyror
Ovriga forutbetalda kostnader
Summa

Not 7 Skuld erhallna ej nyttjade bidrag

Forskningsprojekt Systembolagets Alkoholforskningsrad
2019

Socialstyrelsen

Ovriga projekt, Sri Lanka
Monitor, alkohol

Ej utnyttjat statsbidrag
Summa

Not 8 Upplupna kostnader och forutbet
intakter

Upplupna semesterléner
Upplupna sociala avgifter
Loneskatt pensionsavgifter
Ovriga upplupna kostnader
Ovriga upplupna intikter
Summa

Not 9
Stallda sakerheter

Inteckning — hyresgaranti om 1 204 600 kr
Summa

2019

4 364
1649
18 864

346
19 210

893
302
1195

820
120

1265
2 205

394
124
393
384
545
1840

1205
1205

2018

4 526
1585
19 292

532
19 824

1027
283
1310

295

19
400

714

495
155
402
610
1281
2943

o
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Bilaga 1. Kurser, utbildningar, konferenser

18 januari | presenterade Ulf Guttormsson ANDT-situationen i Dalarna,
Tillberg

22 januari | deltog Charlotta Eskilson i Formas, Fortes och Vetenskapsradets
hearing kring implementeringsplanen f6r Plan S

22 januari | presenterade Mats Ramstedt Den svenska RARHA-rapporten, for
IOGT:s ledning, Stockholm

23 januari | presenterade Clara Henriksson vid slutkonferens for ILFA —
slutkonferens, Kalmar

4 februari foreliste Kristofer Odé om ANDT pa schemat, Skelleftea

12 februari

deltog Birgitta Spens och Sara Kristensson 1 SILC-mote pa
Linsstyrelsen

13 februari

presenterade Ulf Guttormsson ANDT-utvecklingen i Sverige och
Charlotta Eskilson CAN, Drugsmart och Ungas fragor for
Pensionerade Farmacevters Forbund vid ett studiebesok pa CAN

13 februari

deltog Clara Henriksson och Kristofer Odo 1 konferensen Spela roll
- sma barn 1 familjer dir nagon dricker f6r mycket

14 februari

deltog Sara Kristensson i Natverk om metoder, MFoF

20 februari

foreliste Kristofer Odé om ANDT pa schemat, Sundsvall

20 februari

forelaste Mats Ramstedt vid CPF:s kurs om Beroendetillstind,
Eskilstuna

22 februari

besékte Charlotta Rehnman Wigstad medlemsorganisationen UNF

22 februari

besokte Charlotta Rehnman Wigstad medlemsorganisationen NBV

23 januari | deltog Mia Sundelin pa ILFA slutkonferens i Kalmar lin

13 mars deltog Birgitta Spens och Sara Kristensson 1 niatverksméte i
Goteborg med Liansstyrelserna i storstiderna och Jamtland

19 mars modererade Kristofer Odé CSA:s konferens “Konsten att vara
socialarbetare”, Stockholm

20 mars deltog Julius von Wright pa Organisationspressdagen 2019

21 mars presenterade Johan Svensson och Martina Zetterqvist
fokusrapporten Spe/ om pengar bland nnga och Charlotta Rehnman
Wigstad modererade vid Café CAN

21 mars presenterade Bjorn Trolldal Monitormetodik och resultat f6r
Systembolagets analysavdelning med flera

25-26 mars | deltog Kristofer Od6 och var féredragande,
Stoédgruppsledarforeningen SGLF

26 mars medverkade Charlotta Rehnman Wigstad i ett panelsamtal pa ESO-
seminarium: Behovs en ny folkhdlsopolitik?

27-28 mars | deltog Birgitta Spens i Fordjupningsdagar G8-nitverk i Stockholm

27 mars presenterade Mats Ramstedt Konsekvenser av ANDT — en viktig del
for att synlige6ra problemet, for Linsstyrelsen, Hasselbacken

28 mars presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet samt
narkotikautvecklingen bland ungdomar, pa en Sydlinskonferens

29 mars deltog Charlotta Rehnman Wigstad pa ett moéte med Systembolagets
VD Magdalena Gerger

9 april presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet samt

ANDT-utvecklingen i befolkningen f6r kommunala samordnare frin
Vastra Gotalands lan




9 april

presenterade Siri Thor Nar huvudet bultar och magen virker for
Vistra Gotalands-representanter

9 april presenterade Bjorn Trolldal erfarenheter fran ILFA-arbetet i Kalmar
lin f6r Vistra Gotaland, Langholmen

10 april modererade och foreliste Kristofer Odo f6r Familjecentralerna i
Sollentuna

11 april presenterade Martina Zetterqvist CAN pa Stockholms universitets
Karridrdag f6r Samhaillsanalytiker

11 april foreldste Tony Nilsson via webben f6r IOGT-NTO. Tema
kartligoning och uppféljning, Stockholm

11 april presenterade Bjorn Trolldal Monitormetodiken och resultat f6r
Finansdepartementet

15 april presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet for
Hola Folkh6gskola

16 april foreliste Kristofer Od6é om Ungdomar och cannabis, Malmo

24 april presenterade Johan Svensson tillsammans med Mikaela Lindeman
Marknadsforing av alkohol 1 sociala medier och Chatlotta Rehnman
Wigstad modererade pa Café CAN

24 april presenterade Tony Nilsson sin avhandling f6r CAN:s styrelse,
Stockholm

25 april deltog Charlotta Rehnman Wigstad pa ett dialogméte om ANDT pa
Folkhilsomyndigheten

24 april deltog Kristofer Odoé i inspelning av utbildningsfilm f6r Equmenia
(Suntprat)

26 april presenterade Isabella Gripe Skolelevers drogvanor f6r Moderaterna,
Stockholm

29 april var Johan Svensson kommentator pa konferensen Reglering,
prevention och behandling av spelproblem i1 Stockholm

29 april modererade Mia Sundelin Spelkonferens, Stockholms universitet

3 maj presenterade Ulf Guttormsson ANDT-situationen bland unga vid
konferensen Ungdomar och cannabis, Uppsala

3 maj var Kristofer Odé moderator och férelasare vid konferensen
Ungdomar och cannabis, Uppsala

7 maj presenterade Martina Zetterqvist Fokusrapport nr 2 och Skolelevers
drogvanor pa Beroendedagen 1 Umea, anordnad av Linsstyrelsen
Visterbotten & Region Visterbotten

7 maj presenterade Johan Svensson Online Marketing of Alcohol, Umea,
FoU-Visterbotten

8 maj presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet f6r
SLUSS- och MILK-nitverken (Lansstyrelserna, SKR,
Folkhilsomyndigheten och Socialstyrelsen)

8 maj presenterade Mats Ramstedt Smakommuners ANT-situation och
forebyggande arbete — dr det annorlunda dn 1 stérre kommuner?

9 maj deltog Charlotta Eskilson i natverkstriff for Expertnatverket for
specialbibliotek, tema informationssokning och omvirldsbevakning

10 mayj presenterade Ulf Guttormsson Om cannabis f6r Nationella
cannabisnitverket, Stockholm

10 mayj presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet pa

workshop med Global Burden of Disease project




14 maj presenterade Mats Ramstedt Alkohol och narkotika bland unga idag
- Hur ser forekomsten ut och vad ser vi for trender?, SKLL

14 maj deltog Sara Kristensson i Natverk om metoder arrangerat av MFoF

15 maj presenterade Ulf Guttormsson Om cannabis pa beroendeutbildning
pa Centrum for psykiatriforskning, Stockholm

16-17 maj | modererade Julius von Wright Systembolagets forskarkonferens

16 maj deltog Martina Zetterqvist pa ett lunchseminarium om
alkoholskatten anordnat av Sprit & Vinleverantorstoreningen, SVL

16-17 maj deltog Charlotta Rehnman Wigstad, Jonas Raninen, Mats Ramstedt
och Bjo6rn Trolldal pa Systembolagets arliga
alkoholforskningskonferens pa Skarpo

21 maj deltog Birgitta Spens och Sara Kristensson i SILC-méte pa CAN

21 maj utbildade Bjorn Trolldal telefonintervjuare i Monitorprojektet, samt
mote med arbetsledning, Norstat, Linkoping

22 maj presenterade Anna Englund avdelningen Analys & Metod for nya
lansombud, CAN

4 juni presenterade Charlotta Rehnman Wigstad narkotikautvecklingen pa
mote med den nationella myndighetssamverkansgruppen fér
ANDT-fragor

10-12 juni | deltog Ulf Guttormsson och Julius von Wright i Stockholm
Criminology Symposium

12 juni deltog Charlotta Rehnman Wigstad pa méte med den Centrala
samverkansgruppen dopning (CSG)

13 juni deltog Charlotta Eskilson i SFIS varkonferens 2019 Forskningsdata i
praktiken - behov, 16sningar och framtid

14-15juni | deltog Daniel Carlryd i Jirvaveckan for att undersoka eventuellt
framtida deltagande av CAN

26 juni deltog Daniel Carlryd i méte med AMD

30 juni-5 juli| deltog och planerade Daniel Carlryd tre seminarier samt Soberian
under Almedalsveckan

2-4 juli medverkade Charlotta Rehnman i fem arrangemang i Almedalen (tva
moderatorsuppdrag och tre foreldsningar, Forte, U-Fold och CAN)

2 juli presenterade Mats Ramstedt Alkoholproblem ur ett brett
anhorigperspektiv - resultat frin CAN:s studie Vanor och
Konsekvenser, Almedalen

3 juli presenterade Martina Zetterqvist Tobaksvanor 1 Sverige 1 Almedalen

3 juli modererade Mia Sundelin Almedalsseminarium f6r Svenska Spels
forskningsrad

3 juli presenterade Mats Ramstedt Hur méanga barn vixer upp i
missbruksmiljé och hur mar dom?, Almedalen

4 juli modererade Sara Kristensson KULA-seminarium, Almedalen

8-10 augusti | deltog Birgitta Spens och Clara Henriksson pa festivalen Way out
West, Goteborg

22 augusti | presenterade Bjorn Trolldal lokala data infér Ostergétlands

kommuner pa mote i Link6ping, arrangerat av Lansstyrelsen
Ostergotland

3 september

forelaste Marie Montin om ANDT, organisation och arbete i Sverige
pa Grundkurs ANDT, Tollare folkh6gskola




4 september

presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet och
ANDT-utvecklingen i befolkningen pa CAN:s grundkurs pa Tollare
Folkhogskola

4 september

presenterade Tony Nilsson pa Narkotikakonferens. Tva teman;
cannabis samt lokal kartligening, Vixjo

9 september

foreldste Mats Ramstedt vid CPFE:s kurs om Beroendetillstand,
Eskilstuna

11 sept deltog Daniel Carlryd pa Invigning f6r Nytt forskningscentrum for
civilsamhille

12 sept holl Erica Sundin presentationen Socioekonomiska skillnader i beroende
och utsatthet for andras anvindning av alkohol, narkotika och tobak.
Beroendedagen, Expo Medica

13 sept hade Bjo6rn Trolldal méte med representant fran Tullverket for
informations- och erfarenhetsutbyte, Stockholm

16 sept deltog Birgitta Spens och Sara Kristensson i SILC-méte pa 1Q

24 sept forelaste Kristofer Odé om Ungdomar och droger, Halmstad

25 sept presenterade Ulf Guttormsson CAN vid Nationellt Forensiskt
Centrums sektionsdag, Linkoping

25 sept medverkade Charlotta Rehnman Wigstad i ett panelsamtal om
cannabis pa ett frukostseminarium arrangerat av Forte

25 sept presenterade Tony Nilsson pa Fyrlinskonferens. Tema;
preventionsindex och indikatorer, Skellefted

26 sept utbildade Bjorn Trolldal telefonintervjuare i Monitorprojektet, samt
mote med arbetsledning, Norstat, Linkoping

27 sept holl Jonas Raninen en féreldsning med titeln Unga dricker mindre —
spelar det nagon roll? under vetenskapsfestivalen Forskarfredag

27 sept presenterade Marie Montin CAN och KULA i m6te med
linsnitverk inom ANDT 1 Uppsala

27 sept modererade Julius von Wright vid Systembolagets ForskarFredag

2 oktober | presenterade Ulf Guttormsson Vad dar CAN:s rapporteringssystem
om droger (CRD) vid CAN:s nitverkskonferens for linsombud och
medlemsorganisationer, Stockholm

2-3 oktober | medverkade Charlotta Rehnman Wigstad och Sara Kristensson pa
CAN:s nitverkskonferens for linsombud och
medlemsorganisationer, Stockholm

2-3 oktober | presenterade Marie Montin KULA vid CAN:s nitverkskonferens for
linsombud och medlemsorganisationer, Stockholm

2-3 oktober | Birgitta Spens, Daniel Carlryd och Clara Henriksson planerade och
deltog pa CAN:s nitverkskonferens for linsombud och
medlemsorganisationer, Stockholm

2 oktober | presenterade Bjorn Trolldal Monitorprojektet pa CAN:s
nitverkskonferens f6r linsombud och medlemsorganisationer,
Stockholm

3 oktober | presenterade Isabella Gripe Skolelevers drogvanor pa CAN:s

nitverkskonferens f6r linsombud och medlemsorganisationer,
Stockholm




3 oktober

presenterade Siri Thor Nir huvudet bultar och magen virker pa
CAN::s nitverkskonferens f6r linsombud och
medlemsorganisationer, Stockholm

3 oktober | presenterade Anna Englund ESPAD-projektet pa CAN:s
nitverkskonferens for linsombud och medlemsorganisationer,
Stockholm

4 oktober | presenterade Ulf Guttormsson Cannabisutvecklingen for
Linsstyrelsen Virmland, Loka Brunn

7 oktober | holl Jonas Raninen en férelisning kring Ungdomars
alkoholkonsumtion pa 1Q)

7-8 oktober | deltog Erica Sundin, Isabella Gripe och Siri Thor pad nitverksmote:
Styrning, praktik och forskning: Om frivillig och tvangsbaserad hantering av
personer med missbruk idag, igar och i morgon, Sonad, Géteborg

7 oktober | deltog Charlotta Rehnman Wigstad pa mote med nationella
samverkansgruppen for narkotikafragor

7 oktober | modererade Mia Sundelin Svenska Spels forskningsrads
forskningsdag

8 oktober | forelaste Charlotta Rehnman Wigstad om narkotikautvecklingen i
befolkningen pa ett frukostseminarium pa Statens
Institutionsstyrelse

8 oktober | presenterade Isabella Gripe Skolelevers drogvanor pa presstriff pa
Social resursforvaltning, Social utveckling, G6teborg

10 oktober | deltog Bjorn Trolldal i méte med Rundabordsgruppen som bestar av
representanter fran Systembolaget, olika myndigheter och bransch
pa Tullverket

11 oktober | deltog Kristofer Odo i arrangerandet av JUNIS konferens

14 oktober | presenterade Marie Montin CAN och KULA i méte med
linsnitverk inom ANDT i Orebro

16 oktober | deltog Charlotta Rehnman Wigstad pa méte med den Centrala
samverkansgruppen dopning (CSG)

17 oktober | deltog Kristofer Odo6 vid forskningsdag pa SU, ”Ungdomar, alkohol
och cannabis”

17 oktober | deltog Daniel Catlryd i Forskarseminarium inom ANDT-omradet

18 oktober | modererade Charlotta Rehnman Wigstad Café CAN om anhoriga

18 oktober | presenterade Anna Englund skolundersokningarna (inkl. ESPAD)
for delegation frin Socialdepartementet pa CAN

18 oktober | deltog Daniel Carlryd i méte med Kronofogden om ANDT

18 oktober | deltog Daniel Carlryd i méte om studieplaner med NBV

22 oktober | presenterade Tony Nilsson pa grundutbildning f6r kommunala
drogsamordnare. Tema; mita ANDT-utvecklingen, Stockholm

23 oktober | presenterade Charlotta Rehnman Wigstad CAN:s verksamhet pa
utbildning f6r kommunala samordnare

23-24 okt | genomférde Mia Sundelin en utbildning f6r utbildare i stirkt barn-
och familjeperspektiv inom missbruks- och beroendevirden

23 oktober | var Birgitta Spens process- och workshopledare pa Jag brinner,
Givle

23 oktober | deltog Daniel Carlryd i méte med MFoF om samarbete-samverkan
med idéburen sektor inom ANDT och férildraskapsstod

24 oktober | forelaste Kristofer Od6 om Barn som anhoériga, Link&ping




30 oktober

forelaste Mia Sundelin 1 Visteras om starkt barn och
familjeperspektiv inom missbruks- och beroendevarden

5 november

presenterade Charlotta Rehnman Wigstad ANDT-utvecklingen 1
Sverige pa konferens f6r samordnare, alkoholhandliggare,
brottsférebygeare och poliser i kommunerna i S6dermanlands lin

6 november

presenterade Mats Ramstedt Alkohol- och narkotikaproblem -
aktuella trender i Sverige, Linnéuniversitetet, Vaxjo

7-8 nov deltog Mats Ramstedt och Daniel Carlryd i SADs vetenskapliga
konferens, Skévde

13 nov presenterade Ulf Guttormsson ANDT-trender pa Forebygg.nu,
Goteborg

13-14 nov | deltog Tony Nilsson i panelsamtal pa konferensen Forebygg.nu.
Tema; smikommuner och ANDT samt spel, G6teborg

13 nov foreliaste Kristofer Odé om ANDT pa schemat pa konferensen
Forebygg.nu, Géteborg

13-14 nov | poddade Clara Henriksson fran Férebygg.nu

16 nov presenterade Ulf Guttormsson Debutildersutvecklingen for CAN:s
styrelse

18 nov tog CAN emot en delegation frin Socialdepartementet

18 nov presenterade Mats Ramstedt Aktuellt om alkoholkonsumtionen i
Sverige — samtidig anvindning av andra substanser och aktuella
trender i Sverige, Sveriges foretagshilsor, Stockholm

18 nov presenterade Bjorn Trolldal Monitordata for representanter fran
Socialdepartementet vid besck hos CAN

19 nov deltog Daniel Carlryd i regional triff med medlemsorganisationer i
Jamtland, Ostersund

20 nov foreliste Mia Sundelin i Hirnésand om stirkt barn och
familjeperspektiv inom missbruks- och beroendevarden

26 nov deltog Birgitta Spens och Sara Kristensson 1 SILC-mote pa

Systembolaget

3 december

presenterade Martina Zetterqvist ANDT-erfarenheterna i Region
Kalmar lin, 1 Oskarshamn, anordnat av regionens Linsstyrelse

3 december

deltog Daniel Carlryd i regional triff med medlemsorganisationer i
Skane, Malmo

4-5 dec

presenterade Johan Svensson Trender 1 spel om pengar bland unga
och Marknadsféring av spel pad sociala medier, Stockholm

10 december

presenterade Ulf Guttormsson Debutaldersutvecklingen for
Socialdepartementet

11 decembet]

modererade Charlotta Rehnman Wigstad Café CAN om Skolelevers
drogvanor

11 december

presenterade Anna Englund rapporten Skolelevers drogvanor 2019
och deltog i panelsamtalet vid rapportslippet pa Café CAN

11 decembet]

presenterade Mats Ramstedt Substance use and harm in Sweden -
studies of the general population, Institutionen foér
folkhilsovetenskap, Stockholms universitet

11 decembet]

deltog Daniel Carlryd i méte med MFoF om samarbete-samverkan
med idéburen sektor inom ANDT och férildraskapsstod

17 december

presenterade Bjorn Trolldal rapporten om resandeinforsel och kép
av smugglad alkohol for Socialdepartementet




Bilaga 2. Anslutna organisationer vid utgingen av 2019

¢ Alkoholpolitiskt forum

e Arbetarnas bildningsférbund

e Cancerfonden

¢ Drogfri uppvixt

e FFAS-féreningen

e Foreningen Sveriges socialchefer

e Porildraalliansen Sverige

e Hassela solidaritet

e Hela minniskan

¢ Hjirt-Lungfonden

e JOGT-NTO

e Junis — IOGT-NTO:s Juniorférbund

¢ Kvinnoorganisationernas samarbetsrad i alkohol- och narkotikafragor
e Lions Clubs International

e [P-verksamheten

e Linkens kamratférbund

e Motorférarnas helnykterhetsférbund

e MHF-ungdom

e Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet

e Nykterhetsrorelsens scoutférbund

e Riksférbundet anhoériga mot droger

e Riksférbundet f6r homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rittigheter
e Riksférbundet f6r hjalp at lakemedels- & narkotikabrukare
e Riksforbundet forildraféreningen mot narkotika

e Riksférbundet hem och skola

e Riksférbundet mot alkohol- och narkotikamissbruk
e Riksférbundet narkotikafritt samhalle

e Riksférbundet SIMON. Svenskar och invandrade mot narkotika
o Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner

e Riksidrottsférbundet

e RiksKRIS

e Svenska frisksportférbundet

e Svenska narkotikapolisféreningen

o Svenska sillskapet for nykterhet och folkuppfostran
e Sveriges Blibandsférbund

e Sveriges Blibandsungdom

e Sveriges kommuner och regioner

e Sverok — Spelhobbyférbundet

e Sillskapen Liankarnas riksférbund

e Unga drogforebyggare

e Unga Ornars riksférbund

e Ungdomens nykterhetsférbund

e Verdandi

e VITA Nykter

¢ Yrkesforeningar mot tobak



Bilaga 3. Anstillda under 2019

Andersson Annika

Utbildningsansvarig, avslutade sin anstéllning 31
mars

Carlryd Daniel Organisationssamordnare
Englund Anna Utredare
Eskilson Charlotta 1:e bibliotekarie, handldggare fr o m 1 juli

Fredriksson, Anna

Vikarierande redaktor Alkohol & Narkotika 15
maj — 31 december

Gripe Isabella

Utredare, doktorand

Gronlund Britta

Sekreterare, pension 31 juli

Guttormsson Ulf

Avdelningschef, Analys & Metod

Hentiksson Clara

Samordnare

Hjartstrom Jimmie

Webbansvarig

Kristensson Sara

Avdelningschef, Kommunikation & Samverkan

Landberg Jonas

Utredare med forskningskompetens

Larm Peter

Utredare med forskningskompetens, avslutade sin
tjanst 12 augusti

Leifman Hikan

Direktor, avslutade sin tjanst 4 februari

Utredare, doktorand. Utredare med

Nilsson Tony forskningskompetens fr.o.m. 1 maj
Odo Kiristofer Samordnare

Ramstedt Mats Forskningsansvarig

Raninen Jonas Utredare med forskningskompetens

Rehnman Wigstad Charlotta

Direktor fr.o.m. 5 februari

Selleby Lena Redovisningsekonom
Spens Birgitta Samordnare
Sundelin Mia Administrativ chef

Sundin Erica

Utredare, doktorand

Svensson Johan Utredare med forskningskompetens

Thor Siri Utredare, doktorand

Trolldal Bj6rn Utredare med forskningskompetens

Zetterqvist Martina Utredare

von Wright Julius Chefredaktor, Alkohol & Narkotika, foraldraledig

15 maj — 31 december.




Bilaga 4. Kompetensutveckling under 2019

30 januari — | deltog Isabella Gripe i kursen Biostatistik 11, Karolinska Institutet

8 februari

30 januari — | deltog Siri Thor i en doktorandkurs pa KI: Biostatistics 11, Logistic

6 februari | regression for epidemiologists

29 mars disputerade Tony Nilsson vid Karolinska Institutet, Stockholm

8 april — 10 | deltog Isabella Gripe i kursen Methods for Statistical Analysis,

juni Karolinska Institutet

8-17 maj deltog Erica Sundin och Siri Thor i doktorandkursen Epidemiology
III: Analysis and interpretation of epidemiological data, Karolinska
Institutet

17-19 juni | deltog Anna Englund i facklig grundkurs hos Unionen

2-4 sept deltog Daniel Carlryd och Sara Kristensson i Grundkurs ANDT,
Tollare Folkhogskola

10 sept deltog Anna Englund i workshop/utbildning i programvaran
Microsoft Teams hos CAN:s I'T-leverantr ByBrick

14 sept deltog Jimmie Hjartstrom och Sara Kristensson i utbildning om
EU:s webbdirektiv WCAG

16-27 deltog Erica Sundin i kursen Biostatistik II: Logistisk regression fér

september | epidemiologer, Karolinska Institutet

23-24 deltog Anna Englund, Birgitta Spens och Bjorn Trolldal i en kurs i

september | praktisk projektledning arrangerad av Academic House

11 oktober | holls utbildningsdag 1 f6r ledningsgruppen pa CAN

11 oktober | deltog Charlotta Eskilson i Workshop 1 litteratursokning till
systematiska 6versikter

14-15 okt deltog Johan Svensson 1 seminariet Gambling marketing on Social
media in Sweden

22-24 okt | deltog Sara Kiristensson i Grundkurs f6r kommunala ANDT-
samordnare arrangerad 1 samarbete med Linsstyrelserna

23-24 okt deltog Tony Nilsson i Projektledarutbildning, Academic House,
Stockholm

13-14 nov | deltog ett flertal ur personalen pa konferensen Forebygg.nu,
Goteborg

22 nov hélls utbildningsdag 2 f6r ledningsgruppen pa CAN

27-29 nov | deltog Daniel Carlryd och Sara Kristensson 1 Grundkurs ANDT del

2, Tollare Folkh6gskola

5 december

deltog Erica Sundin i kursen Att gbra en systematisk Gversikt — en
introduktion, SBU

6 december

deltog Anna Englund en kurs i kreativa Workshops hos Academic
House
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