Sammanfattning

I denna PM redovisas uppgifter om hur ungdomar anskaffar alkohol. De material som anvints ar
CAN:s skolundersokningar for aren 2012—-2016 respektive Monitorméatningarna, som CAN
ansvarat for sedan 2013. Nedan sammanfattas de mest centrala resultaten fran analyserna.

Studien har fokuserat pa ursprunget till den alkohol som skolungdomarna uppger att de dricker
och skiljer pa registrerade respektive oregistrerade anskaffningskillor. Med registrerade killor
asyftas har alkohol fran Systembolaget, restauranger och livsmedelshandeln (folkél) och med
oregistrerade menas exempelvis insmugglad, privatinférd eller hemtillverkad alkohol.

¢ Den totala volymen konsumerad alkohol har sjunkit viasentligt bland skolelever i arskurs 9 och
gymnasiets ar 2 under aren 2012—2016 (med ca 50 respektive 35 %, métt i liter ren alkohol).

e Det ar framférallt den registrerade delen av konsumtionen som uppvisar en minskning. Den
oregistrerade konsumtionen har varit relativt stabil under perioden.

e Andelen oregistrerad alkohol av ungdomarnas konsumtion (framst smugglad alkohol) har
sdledes okat medan andelen som kommer fran registrerade kéllor (frimst Systembolaget)
minskat under perioden 2012—-2016.

e Den alkohol fran Systembolaget som ungdomar under 20 ar dricker har dock infoérskaffats
indirekt via exempelvis kompisar och syskon eller andra personer som &r 20 ar fyllda.

e Under hela femérsperioden 2012—2016 ar dock andelen alkohol fran de registrerade killorna
storre an fran de oregistrerade kallorna.

e Andelen oregistrerad alkohol ar storre bland pojkar &n bland flickor i saval arskurs 9 som i
gymnasiets ar 2.

e Nir man tar hansyn till att de som dricker smugglad alkohol dricker mer 4n ovriga, var
emellertid den oregistrerade andelen storre dn den registrerade bland flickorna i arskurs 9
under 2016.

e Bland skoleleverna ar andelen alkohol som kommer frin oregistrerade kallor storre jamfort
med befolkningen som helhet. Andelen oregistrerade killor ar allra storst bland eleverna i
arskurs 9.

e Sedan 2014 har i stort sett ingen (0,1 %) person under 20 ar som deltagit Monitorméatningarna
uppgett att de sjdlva kopt alkohol pa Systembolaget under de senaste 30 dagarna.



