CANSs rapporteringssystem
om droger (CRD)

Tendenser under hosten 2005

Linnéa Rask

A

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Rapport nr 92
Stockholm, 2006






Forord

Sedan 1985 har CAN samlat in data om fordndringar i missbrukssituationen. Det har gjorts tva gdnger
om Aret via rapportdrer i ett 20-tal kommuner. Ar 2000 kompletterades urvalet och rapportdrer tillkom
inom alla lanspolismyndigheter.

I sin roll som ansvarig myndighet for kontakterna med flera europeiska samarbetsorgan i narkotikafra-
gor har Statens folkhélsoinstitut upplevt ett 6kat behov av tidig information om nya preparat och nya
trender i drogutvecklingen. CAN och Statens folkhélsoinstitut har darfér gemensamt utvecklat CANs
tidigare regionala rapporteringssystem och fran 2000 har frageformuléret forandrats och nya rapportd-
rer tillkommit.

Avsnittet om nya preparat granskas av NADIS (Natverket for den aktuella drogsituationen i Sverige)
nir det dr nagra oklarheter. NADIS 4r en samarbetsgrupp som tillkommit pé initiativ av Statens folk-
hélsoinstitut och har deltagare fran Rikskriminalpolisen, Tullverket, Karolinska sjukhuset, Mini Maria
Goteborg, Sahlgrenska sjukhuset, Dopinglaboratoriet, Statens Kriminaltekniska Laboratorium, Riks-
medicinalverket, Livsmedelsverket, Giftinformationscentralen, Likemedelsverket, Statens folkhéilso-
institut och CAN.

Den forsta datainsamlingen med det nya utvecklade systemet gjordes véaren 2000. I foreliggande rap-
port redovisas resultaten fran den tolfte undersokningen, vilken behandlar perioden april till september
2005.

Vi tackar alla rapportdrer som har medverkat och hoppas pa ett fruktbart samarbete dven framgent for
att kontinuerligt (tva ganger per r) fa en bild av aktuella fordndringar i drogmonstret och forekomsten
av nya droger.

Stockholm i januari 2006

Bjorn Hibell
Direktor
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Sammanfattning

Nya droger, substanser och beredningar i rapporteringssystemet hosten 2005 dr Conserta, Ritalin, Pri-
mobolan, Theralen och Tiparol. Andra substanser och preparat som rapporterats som nya pé vissa or-
ter, men som tidigare forekommit i CRD-systemet, dr 5-MeO-AMT, bensodiazepiner, ecstasy, efedra,
fencyklidin (pcp), fentanyl, flytande LSD, GHB, GBL, lustgas, metamfetamin, opiumvallmo, pollen,
poppers, Subutex, TFMPP och Tradolan.

De tendenser som redovisas méste tolkas med stor forsiktighet. Det &r inte mdjligt att séga om de for-
dndringar som beskrivs utgdr borjan pa en utveckling pa lingre sikt eller om det ror sig om tillfélliga
forandringar. De lokala uppgiftsldmnare som beddmt situationen pé orten under sexménadersperioden
svarade vanligen att det inte skett nidgon forindring. Aven frin lidnspolismyndigheterna #r det
vanligaste svaret att situationen har varit oférandrad under undersokningsperioden. Enda undantaget &r
tillfalligt narkotikamissbruk, for vilket elva ldnspolismyndigheter rapporterade en 6kning i sin region
de senaste sex manaderna (Stockholm, Jonkoping, Gotland, Blekinge, Véstra Gotaland, Vastmanland,
Dalarna, Givleborg, Visternorrland, Jimtland och Norrbotten). Aven i 4tta kommuner var det mer in
en uppgiftslimnare som rapporterade att det tillfalliga narkotikamissbruket dkat.

Det preparat som oftast rapporterades ha 6kat i anvindning av de lokala uppgiftslimnarna var canna-
bis; 28 procent redovisade att cannabis 6kat. Det var emellertid inte ndgon majoritet av uppgiftslam-
narna i nigon kommun som uppgav detta. Atta linspolismyndigheter har ocksa rapporterat att canna-
bis fatt fler anvdndare; Uppsala, Gotland, Blekinge, Skane, Vastmanland, Gavleborg, Visternorrland
samt Jamtland.

Andra preparat som &ver 20 procent av de lokala rapportdrerna rapporterade okat i bruk pa orten under
undersokningsperioden var rokheroin och kokain. En 6kning av rokheroin rapporterades av en majori-
tet av uppgiftslimnarna i Vixjo och Varberg. Aven fyra linspolismyndigheter rapporterade en dkning
av personer som anvinder rokheroin, ndmligen Kronoberg, Blekinge, Varmland samt Visternorrland.
Ett 6kat bruk av kokain rapporterades fran en majoritet i Huddinge, Solna och Norrképing. Sju lanspo-
lismyndigheter rapporterade ocksa att kokain fatt fler anviandare; Stockholm, Jonkoping, Kronoberg,
Virmland, Gavleborg, Vasternorrland och Norrbotten.

Fé uppgiftslamnare rapporterade att ndgot preparat minskat i anvandning. Det preparat som flest lokala
rapportdrer uppgav ha minskat var ecstasy (11%). Fyra av lanspolismyndigheterna rapporterade att
ecstasybruket minskat. Dessa var Stockholm, Ostergétland, Kronoberg och Gévleborg.

Béda rapportorerna i Surahammar och hilften av dem i Linkdping och Ostersund rapporterade att
missbruket av alkohol 6kat. Elva av 24 rapportorer i Stockholm, atta av 17 i Goteborg och sex av 16 1
Malmé rapporterade ocksa att alkoholmissbruket 6kat. Aven fyra av linspolismyndigheterna har rap-
porterat en Okning av alkoholmissbruket, ndmligen Stockholm, Jonkdping, Blekinge och Halland.
Dessa fyra lanspolismyndigheter samt Uppsala och Varmland rapporterade ocksé att antalet ungdomar
under 19 ar som berusar sig har okat.

Over 20 procent av de lokala rapportdrerna uppgav att tillgingen pa amfetamin, kokain och hasch okat
under perioden. Lénspolismyndigheterna pa Gotland och i Blekinge, Vistmanland, Vésterbotten och
Norrbotten rapporterade att amfetamintillgdngen Okat i l&net. En majoritet av de lokala rapportdrerna i
Surahammar och Luled ansag ocksé att tillgdngen pa amfetamin okat.

Kokaintillgdngen uppgavs ha dkat i Stockholm och Gévleborgs ldn. En majoritet av uppgiftslimnarna
i Solna, hilften i Huddinge och Botkyrka samt tta av 24 rapportorer i Stockholms kommun rapporte-
rade att de upplevde att kokaintillgangen 6kat. Sex lanspolismyndigheter rapporterade att tillgdngen pa
hasch 6kat och sju att marijuana 6kat. Fyra ldnspolismyndigheter har rapporterat en dkad tillgdng pa
béada preparaten, ndmligen Uppsala, Gotland, Blekinge och Gévleborg.



Inledning

Den 1 juli 1985 fick CAN regeringens uppdrag att f6lja drogutvecklingen i landet. I uppdraget ingick
bland annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Malsittningen var att genom rapportorer i
ett antal kommuner fa en snabbare indikation pa fordndringar i missbrukssituationen dn vad officiell
statistik kan ge.

EU har genom beslutet om ”Joint Action on the information exchange, risk assessment and the control
of new synthetic drugs” som togs i juni 1997 anmodat alla medlemsstater att utveckla ett rapporte-
ringssystem for tidig upptéickt av nya syntetiska droger (Early Warning System). For att tillmotesga
detta ombildades CANSs rapporteringssystem varen 2000 i samarbete med Statens folkhélsoinstitut.

Forutom den tidigare kommunala nivan finns numera ocksé en ldnsniva. Den kommunala rapporte-
ringen omfattar 27 kommuner. Antalet uppgiftslimnare varierar beroende pa ort och storstadskommu-
nerna har fler rapportdrer 4n andra kommuner. Lansrapporteringen ar ett komplement och pa denna
nivé ingar Rikspolisstyrelsens kontaktmén i narkotikafrégor i alla lan.

1985 ingick 15 kommuner i ett strategiskt urval, som bestod av storstdder samt nagra kommuner av
olika storlek relativt jimnt fordelade 6ver landet. De tilldggsurval som senare gjorts har utgatt fran tre
kriterier; att de var befolkningsmaéssigt stora kommuner, att de var spridda 6ver landet och att flertalet
var hogskole- eller universitetsanknutna. De kommuner som ingér redovisas i tabell 1. Dér framgér
ocksé att polismyndigheterna i samtliga 14n medverkar som rapportorer.

Eftersom urvalet av kommuner inte dr slumpmaéssigt gor urvalet inte ansprak pa att vara riksrepresen-
tativt. Det strategiska urvalet torde dock sannolikt medfora goda mojligheter att forhéllandevis snabbt
fanga upp information om nya preparat och nya drogtrender.

Rapporteringsperioderna i CANs rapporteringssystem om droger (CRD) ar oktober—mars och april—
september. Antalet uppgiftslimnare har legat kring 200 stycken sedan ombildningen och vid hostens
datainsamling fanns 198 uppgiftslamnare. Hosten 2005 ingick 75 uppgiftslamnare inom socialtjénsten,
39 inom sjukvérden, 49 inom polisen, 26 inom frivard/kriminalvard och 11 inom frivilligorganisatio-
ner. Tva poliser har bade rapporterat for lokalpolisen och for ett 1dn, vilket inneburit att de represente-
rat tva uppgiftsldmnare och besvarat tva enkéter.

Uppgifterna om drogsituationen insamlas genom att rapportdrerna besvarar en enkét med fragor om
eventuella fordndringar i drogsituationen och tillgangen pé olika preparat under de senaste sex mana-
derna. Dessutom finns 6ppna fragor om eventuella fordndringar i grupper som anvinder droger, om
forandringar i missbruksmonster och en frdga om négra nya narkotiska preparat forekommit. Rappor-
torerna skall endast ldmna uppgifter utifran kunskaper de fatt genom sitt arbete pa orten eller i regio-
nen.

Frageformuldren séndes ut i borjan pa oktober. Svaren skulle séndas till CAN senast den 21 oktober.
Dérefter borjade arbetet med att kontakta de rapportorer som ej svarat. Pdminnelser sdndes ut via mail
till dem med e-post och brevforsidndelser till 6vriga. Den 7 november borjade de da aterstdende 70
rapportdrerna kontaktas per telefon och e-post. Inrapporteringen avslutades den 9 december. Dé hade
177 uppgiftsldmnare besvarat enkdten. Fem uppgiftsldmnare utgick pa grund av sjukdom, sju uppgifts-
lamnare hade slutat, och ny uppgiftslimnare naddes inte i tid, och tva utgick pa grund av omorganisa-
tion eller nedldggning. Svarsprocenten blev 89%.



Tabell 1. Kommuner och polismyndigheter i lanen som ingar i rapporteringen till CRD.

Kommuner: Huddinge Karlskrona Vasteras
Botkyrka Malmo Falun
Stockholm Lund Sdderhamn
Solna Helsingborg Sundsvall
Uppsala Varberg Ornskoldsvik
Linkoping Goteborg Ostersund
Norrkdping Boras Umea
Jénképing Orebro Lycksele
Vaxjo Surahammar Luled

Polismyndigheter: Stockholm Gotland Vastmanland
Uppsala Blekinge Dalarna
Sddermanland Skane Gavleborg
Ostergétland Halland Vasternorrland
Jénképing Vastra Goétaland Jamtland
Kronoberg Varmland Vasterbotten
Kalmar Orebro Norrbotten

Frageformuldren i CRD-systemet skickas till CAN via fax, varvid de automatiskt dataregistreras. De
metodologiska problem som maéste beaktas nédr svaren och resultaten tolkas diskuteras pa nésta sida
och i bilaga 2.

CANs rapporteringssystem om droger ska ses som ett komplement till andra informationskéllor, t ex
regionala och nationella kartliggningar, de reguljira skol- och ménstringsundersdkningarna, andra
drogvaneundersokningar samt statistik fran polis, tull och &vrigt rittsvisende. Eftersom data samlas in
var sjitte méanad fran personer och institutioner som har stora kontaktytor, bor mojligheten att hitta ti-
diga indikationer pa fordndrade missbruksmonster eller nya preparat vara god.



Nagra tolkningsproblem

En sammanvégning av svaren frdn en kommun som géller fordndringar i missbruket och tillgangen pa
olika preparat dr problematisk; uppgiftslimnarna ticker olika delar av kommunen och det kan dérfor
forvintas att svaren delvis skiljer sig fran varandra. Ett annat problem vid tolkning av resultaten &r hur
uppgiftsldmnaren upplever en 6kning eller minskning av missbruket.

Rapportorerna torde ha en god dverblick dver tendenser och trender, men fordndringar under de senas-
te sex ménaderna kan upplevas som svért att avgrinsa tidsméassigt. Om man inte jaimfor svaren med in-
formationen i den foregdende rapporteringen finns sannolikt en risk for en viss dverrapportering. Pa
vissa enheter gors arliga sammanstillningar som uppgiftsldmnaren gar tillbaka till och pa flertalet ar-
betsplatser sparas rapporterna fran CRD. Det blir dé lattare att svara pa forédndringsfragorna pé ett till-
forlitligt satt.

Eftersom vissa uppgiftsldmnare endast gjort en bedomning av ldget i ett begransat omrade, till exem-
pel klienter inom en frivilligorganisation, en grupp domda till skyddstillsyn eller ett socialdistrikt, kan
det vara svart att jimfora det med andra som kanske bedomt ett storre omrade.

Svaren fran de 27 kommunerna redovisas separat fran de 21 ldnspolismyndigheterna. Vid tolkningen
av svaren ir det viktigt att hélla i minnet att frigorna dr formulerade for att belysa fordandringar och
inte omfattningen av ett bruk/missbruk. Undersdkningen syftar saledes inte till att méita nivan pa miss-
bruket. ”Okning” eller “minskning” siger ingenting om nivéer. Om ett preparat knappt forekommit ti-
digare i en kommun kan till exempel en 6kning frén 1 till 6 missbrukare upplevas som stor, medan en
Okning av antalet missbrukare fran 100 till 120 inte upplevs som lika stor. Svaret ”oférdndrat™ kan be-
tyda att det varit en 6kning fram till férra métningen och att missbruket legat kvar p4 samma hoga
niva. Det kan ocksé betyda att det var en minskning i férra undersdkningen och att situationen ar ofor-
andrad sedan dess.

Nar det géller redovisade fordndringar foreligger sannolikt en risk for dverrapportering av dkningar.
Ett skl &r att det sannolikt &r mer patagligt nir ett ovanligt preparat blir vanligare &n nér ett mer fre-
kvent preparat borjar anvdndas i mindre omfattning. Ett annat skil ar att det ibland kan vara svért att
anpassa beddmningen till just de sex manader som undersokningen avser. Ytterligare en aspekt ar pa-
stdenden och rykten om missbruk som media ofta behandlar i termer av dkningar och risken att re-
spondenter paverkats av detta i sina svar.

Undersokningen gor inte ansprak pa att vara representativ for landet som helhet. Med beaktande av det
strategiska urvalet av kommuner torde det emellertid vara mer sannolikt att mer markanta trendbrott,
liksom nya droger eller drogmdnster, forekommer i de kommuner som medverkar én i andra kommu-
ner. Dessutom ingédr sedan &r 2000 alla ldnspolismyndigheter i landet, vilka vanligtvis har en god
overblick Over sina respektive regioner. Detta innebér att systemet torde ge en god bild av drogsitua-
tionen i riket samtidigt som det inte utesluter att nya drogmonster eller nya preparat kan forekomma
tidigare i andra kommuner 4n i dem som deltar i CRD-systemet samt att foreteelser kan vara okidnda
for rapportdrerna.
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Resultat

Nya preparat pa orten april-september 2005

Nedan redogors for nya eller redan kdnda, men vanligtvis relativt ovanliga, preparat, substanser och
beredningar som inrapporterats hosten 2005. Trettioen lokala rapportdrer och sju lanspolismyndigheter
har rapporterat in nya preparat. De nyrapporterade substanserna &r ofta kénda fran andra platser, men
dven tidigare okdnda medel forekommer. Avsnittet granskas av NADIS (Nitverket for den aktuella
drogsituationen i Sverige) nér det foreligger oklarheter. NADIS &r en samarbetsgrupp som tillkommit
pa initiativ av Statens folkhélsoinstitut och har deltagare fran Rikskriminalpolisen, Tullverket, Karo-
linska sjukhuset, Mini Maria Go6teborg, Sahlgrenska sjukhuset, Dopinglaboratoriet, Statens Kriminal-
tekniska Laboratorium, Riksmedicinalverket, Livsmedelsverket, Giftinformationscentralen, Likeme-
delsverket, Statens folkhélsoinstitut och CAN.

Fragan om nya droger infordes i CRD véren 2000 och for alla inrapporterade nya preparat kontrolleras
om de forekommit i rapporteringssystemet i nigon av de sedan dess genomforda undersdkningarna.
Nya preparat i rapporteringssystemet hosten 2005 dr Concerta, Ritalin, Primobolan, Theralen och Ti-
parol.

5-MeO-AMT

5-MeO-AMT (5-metoxi-alfametyltryptamin) dr klassificerad som hélsofarlig vara sedan 1 oktober
2004. Det ar en syntetisk tryptamin-analog som har strukturella likheter med psilocybin, serotonin och
LSD. Bade hydrokloridsaltet och den fria basen &r i ren form vita kristaller. Den fria basen har en 14tt
obehaglig unken doft. Substansen forekommer vanligen som pulver, men dven som tabletter och vits-
ka. Vid missbruk/forgiftning &r stora pupiller mycket karakteristiskt. Agitation, hyperaktivitet, stord
verklighetsuppfattning och synhallucinationer ar vanligt liksom medvetandesidnkning. Missbruksdos:
1-10 mg. Effekten upptrdder i regel inom 30—90 minuter vid oralt intag, inom 1-2 minuter vid rokning
samt inom 5-10 minuter vid nasal tillforsel. Effekten sitter 1 818 timmar, vid dverdos kan effekten
sitta i over ett dygn. Preparatet har redovisats i CRD-systemet en gang tidigare, hosten 2003, d& bland-
missbrukare i Solna uppgavs ha anvint substansen. Hosten 2005 inrapporterades preparatet frén
Stockholm.

Bensodiazepiner

Bensodiazepiner ar narkotikaklassade i1 Sverige enligt Lékemedelsverkets narkotikaforteckning
(LVFS) IV-V. Bensodiazepiner ér en grupp likemedel som borjade anvindas i Sverige under 1960-
talet och &r internationellt accepterade standardmedel vid behandling av sjukliga angesttillstand och
tillfalliga sdmnstorningar. De har dven i varierande omfattning kommit att anvindas vid behandling av
lindrigare former av oro, dngest och tillfdlliga sémnstérningar.

Bensodiazepiner féorekommer ofta i samband med blandmissbruk. Det é&r till exempel vanligt att man
kombinerar alkohol och bensodiazepiner. Likare forskriver ofta bensodiazepiner vid avgiftning av al-
koholmissbrukare. Missbrukare anvidnder dven sjidlva bensodiazepiner for att ddmpa besvir vid absti-
nens. Vanliga kliniska symptom vid bensodiazepinabstinens ar dngest, rastloshet, humorsviangningar,
ostadighet, forvirring, 6verkénslighet for ljud, ljus eller beroring mm.

De flesta blir lugna och avslappnade av bensodiazepiner men allt hogre doser krévs for att uppna
samma effekt. | kombination med alkohol kan de dock ge upphov till s& kallade paradoxala reaktioner.
Det innebdr att man reagerar precis tviart om. Man blir uppét, pratglad och i vérsta fall valdsam. Fol-
jande bensodiazepinpreparat finns pa marknaden (varunamn inom parentes):
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Alprazolam (Alprastad, Alprazolam, Xanor)

Diazepam (Alpozepam, Diazepam, Stesolid, Stesolid Novum, Valium')
Lorazepam (Temesta)

Oxazepam (Oxascand, Sobril)

Flunitrazepam (Flunitrazepam, Rohypnol', Fluscand)

Nitrazepam (Apodorm, Mogadon, Nitrazepam)

Midazolam (Dormicum, Midazolam)

Triazolam (Halcion, Triazolam)

Klonazepam (Iktorivil)

I hostens undersokning rapporterades bensodiazepiner in opreciserat fran Stockholm och dirutover
rapporterades Alprazolam frén Vésterbottens 14n och Umed, Iktorivil fran Solna och Umeé, Rohyp-
nol frén Solna, Xanor fran Lycksele samt Flunitrazepam fran Borés.

Alprazolam é&r vita, rosa eller ljusblé tabletter, 8~9 mm. P& ena sidan finns en krysskara, pa andra si-
dan dr de mérkta ROCHE 2 eller skarade markta AL/0,25 (eller AL/0,5 eller AL/1,0 beroende pé styr-
ka) och G.

Xanor ér tabletter som finns i olika férger beroende pa styrka. Tidigare har Xanor rapporterats hosten
2004 frén Solna.

Iktorivil ar en klar, eller ndstan klar, praktiskt taget farglos vitska for injicering eller oralt intag. Det
finns ocksé som 8 mm stora beige eller vita eller tabletter. P4 ena sidan finns en krysskéra och pé den
andra dr de mérkta ROCHE 0,5 eller 2 (beroende pé styrka). Tidigare har Iktorivil rapporterats véren
2004 fran Boras.

Rohypnol levereras i tablettform och kan vara olika till storlek, form och farg. Tabletterna nedsviljes
eller krossas for att rokas tillsammans med hasch eller heroin, 4ven rokning pé folie forekommer. Ro-
hypnol rapporterades in som ny drog for forsta gdngen varen 2001 frin Visteras och har sedan dess
dven rapporterats fran Stockholm och Umea.

Flunitrazepam ér vita tabletter och har rapporterats anvindas av ungdomar i Borés.

Concerta/Ritalin

Concerta och Ritalin dr narkotikaklassade lakemedel, klassificering II. Det aktiva dmnet i dessa bada
receptbelagda likemedel dr metylfenidathydroklorid. Metylfenidat &r ett centralstimulerande medel
som Okar uppmirksamhetsformagan och minskar impulsivitet och hyperaktivitet hos patienter med
ADHD (attention deficit hyperactivity disorder). Tabletterna tillverkas som en sé kallad depotbered-
ning, vilket innebar att de frisdtter det aktiva &mnet langsamt. Inrapporterades hosten 2005 fran Stock-
holm och uppges funnits i omlopp bland 14-16-édringar. Likemedlen har inte forekommit i CRD-
systemet tidigare.

Ecstasy

Ecstasy ar narkotikaklassat i forteckning 1. Ecstasy ér det vanligaste namnet pa den drog som kemiskt
gar under beteckningen 3,4-metylendioximetamfetamin, MDMA. Ecstasy liknar amfetamin och den
hallucinogena naturprodukten meskalin. Ecstasy forekommer ibland som ett vitt pulver i kapslar, men
oftast som tabletter.

De typiska missbruksdoserna varierar mellan 50 och 160 mg, men doser 6ver 60 mg kan orsaka myck-
et allvarliga symtom. Effekten av ecstasy striacker sig alltifran ett milt behagligt rus till akuta forgift-
ningssymptom. Upplevelsen av ecstasy, de forsta gangerna kan beskrivas i tre faser: Forst kommer en
kortvarig forvirringskénsla, sedan foljer en upplevelse av stickningar i kroppen och muskelryckningar.
Detta overgér sedan till en uttalad kénsla av vilbefinnande, eufori. Efter intaget tar det cirka 30 minu-
ter innan de eftertraktade effekterna borjar mirkas. Ruset nér sitt maximum efter 1-1,5 timmar och
borjar klinga av efter 33,5 timmar. Ecstasy paverkar inte bara hjdrnan utan dven hjirtat och andra or-

! Valium och Rohypnol ér inte lingre registrerade i Sverige.
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gan. Genom att paverka hjirnans reglering av temperatur och vétskebalans kan ecstasy i séllsynta fall
orsaka livshotande storningar. Rusupplevelsen ar ofta mycket intensiv de forsta gdngerna man anvén-
der drogen. En toleranseffekt gor att doserna kan behova hojas efterhand. Hosten 2005 rapporterades
ecstasy som ett nytt preparat fran en stadsdel i Malmo.

Efedra (Ephedra)

Efedrin ér likemedelsklassat och substansen far inte forekomma i kosttillskott eller energidrycker en-
ligt Livsmedelsverket eftersom det klassas som hilsofarligt, dock har klassificeringen inte omfattat
efedra. Sedan den 1 september 2005 klassas samtliga varor som innehéller efedrin eller ephedra-
extrakt enligt ldkemedelslagen. Efedrin finns bland annat i ett 40-tal arter som tillhér vixtfamiljen
Ephedraceae. Ephedraarterna tillhor de nakenfroiga viaxterna och anvinds for extraktion av den aktiva
bestandsdelen efedrin. Efedra dr ocksa kidnt under namnet ”Ma huang”.

Efedra kan intas som te gjort pa pulver eller blad av véaxten. Produkter innehéllande efedraextrakt séljs
som kosttillskott via Internet, ofta som tabletter eller kapslar. Efedrin har en stimulerande effekt pa
centrala nervsystemet. Substansen blockerar hunger- och sdmnkénslor samt hojer smarttroskeln. Hos-
ten 2005 rapporterades efedra fran Varberg och uppges anvindas som ett alternativ till amfetamin
bland ungdomar. Dessférinnan har rapporter om efedra och efedrin inkommit frin Umed, Orn-
skoldsvik, Ostersund, Falun, Visteras, Stockholm, Huddinge, Géteborg, Vixjo, Bords samt frin lins-
polismyndigheterna i Uppsala och Kalmar. Efedrin férekom for forsta gdngen i systemet under hosten
2000 och efedra varen 2003.

Fencyklidin (PCP)

Fencyklidin (PCP) eller Angel dust (Angladamm) ir ett preparat som bl a ger hallucinationer. Narko-
tikaklassat enligt forteckning 1. Ger liksom ketamin en hallucinogen upplevelse dir kroppen verkar
befinna sig skiljd fran omgivningen. Dock é&r fencyklidin mer potent &n ketamin. Fencyklidin fore-
kommer som vitt pulver eller 16sning. Det kan upptas genom huden, vilket kan orsaka ofrivilliga rus
och overdoser med dodlig utgang.

Vanligaste sittet att inta PCP ar genom rokning och dé tillsammans med marijuana eller tobak. Men
det kan ocksé snortas, svéljas eller injiceras. Preparatet framstélldes pa 1950-talet som ett narkosme-
del, men hade méanga biverkningar och férsvann frdn marknaden. Anvéndes dven inom veterindrmedi-
cinen, men allvarliga negativa effekter efter avslutad narkos gjorde att anvindandet upphorde 1978.
En péverkad fencyklidinmissbrukare kénner ofta inte smérta. Missbrukaren kan ocksé vara valdsam,
forvirrad och/eller sjalvdestruktiv. PCP rapporterades under hosten 2005 frén Goteborg déar PCP upp-
ges ha dterkommit. Fencyklidin har dock inte forekommit i beslag eller analyser de senaste 510 &ren i
Sverige. Tidigare har fencyklidin rapporterats fran Vaxjo varen 2000, Karlskrona hosten 2001 och
Malmé véren 2004,

Fentanyler

Fentanyler ar syntetiska opiater som adr mycket starka. Narkotikaklassade i forteckning II. Uppfanns i
Belgien pa 1950-talet och borjade anvéndas inom sjukvarden pa 1960-talet. De starkaste &r mellan
1 000 — 4 000 ganger starkare &n heroin. Ofta séljs fentanyler som vanligt heroin eller under namnet
”China white”. Tidigare séldes extremt rent heroin fran Kina, ddrav namnet. Pulvret, som liknar hero-
in, dr valdigt vitt och kan injiceras, rokas eller snortas. En dos bestir ofta av ett eller tva saltkorn,
viktmaissigt ror det sig om mikrogram. Det spads for att Gverhuvudtaget kunna anviandas av missbru-
kare och eftersom doseringen dr svar att uppskatta dr Overdoser vanliga. Liksom andra opioider &r fen-
tanyler smartstillande och har huvudsakligen samma effekter som morfin och heroin. Fentanyler &r
starkt sévande. Effekten intrdder hastigt. Fentanyler har kort verkningstid, i praktiken upp till tre tim-
mar. Deras effekter kan hdvas med motgiftet naloxon. En viktig psykisk effekt av fentanylpéverkan &r
indifferens, trots att man inledningsvis ser och hor allt reagerar man inte.

Fentanyl gér d4ven under andra namn och i varas rapporterades det in som “’polskt heroin”, ”Leningrad
white” respektive “’starkt horse” fran Goteborg, Solna samt Stockholm. Under hosten 2005 rapportera-
des fentanyl in av sex rapportdrer i Stockholm. Under perioden 2002—-2004 har fentanyl rapporterats
fran Umed, Sundsvall, Solna, Stockholm, Huddinge, Botkyrka, Norrkdping, Jonkdping, Varberg,
Malmé, Helsingborg och fran Vésternorrlands ldn. Preparatet dok forst upp i CRD-systemet hosten
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2001 i Stockholm under namnet ”Krokodil”. Krokodil har dven rapporterats under hosten 2005, denna
gang fran Uppsala. Krokodil ar slang for den ryska varianten av fentanyl, trimetylfentanyl (3-MF, su-
perFIT). Aven ként under namnet white persian”, en ndgot starkare variant av det sedan tidigare kén-
da china white”. Aven durogesicplaster rapporterades under hdsten 2005 fran linspolisen i Dalarna.
Under 2003 och hosten 2004 uppgav flera uppgiftslimnare i Uppsala, inklusive ldnspolisen, att fenta-
nyl anvéndes via durogesic.

Flytande LSD

Flytande LSD (Lysergsyredietylamid). Inrapporterat hdsten 2005 frén lédnspolismyndigheten i
Hallands lén. Forekom i CRD for forsta gdngen i varas, da en rapport inkom fran Stockholms ldan. LSD
ar en syntetiskt framstélld hallucinogen drog. LSD kan forekomma som vildigt sma vita kristaller,
knappt synliga for dgat. LSD forekommer vanligen i form av tabletter eller droppas som losning pa
sockerbitar eller frimidrken som man sedan éter.

GHB/GBL

GHB ér klassat som likemedel, men &dr ocksé klassificerat som narkotika sedan februari 2000 (for-
teckning II). GHB, gammahydroxibutyrat eller gammahydroxismoérsyra, dr en kroppsegen substans
som forekommer i de flesta av kroppens vdvnader. GHB paverkar en rad centrala funktioner sdsom
vakenhet, somn och temperaturreglering liksom kénslor som aggressivitet och sexualitet. GHB tas
snabbt tas upp av kroppen och effekten ar starkt dosrelaterad. Den kan variera fran avslappning och
upprymdhet till somn, muskelryckningar och kraftig medvetandesiankning.

I stor dos, och framforallt i samband med samtidigt intag av andra droger som alkohol, 6vergar den ef-
terstravade euforieffekten i en successivt 6kande grad av negativa effekter som illamaende, krikning,
krampanfall, koma och allvarliga andningsbesvér. Rusupplevelsen, euforin, som sétter in efter 15-20
minuter kan liknas vid ett milt alkoholrus. Effekterna avtar efter 3—4 timmar, och dven vid doser som
leder till djup sémn eller medvetsloshet kénner sig anvéndaren pigg efter uppvaknandet. I "normal-
dos", 1020 mg per kg kroppsvikt (motsvarande en skruvkork foér en normalviktig vuxen) kan eufori,
muskelavslappning och kortvarig minneslucka uppsté; vid 20-30 mg dasighet och sémn; samt vid do-
sering darutdéver somn overgaende i medvetsloshet, langsam hjértrytm, illamaende, krikningar, ore-
gelbunden andning och andningsdepression.

GBL (Gammabutyrolakton) omvandlas i kroppen till GHB, vilket i sin tur fungerar som signalsub-
stans i de centrala delarna av hjarnan. GBL omfattas sedan den 1 september 2005 av lagen om forbud
mot vissa hilsofarliga varor. GBL har dock en relativt omfattande anvdndning i industrin vilket stéller
krav pé ett system dir anvdndningen inte hindras samtidigt som riskerna for missbruk minimeras. L&-
kemedelsverket har i anslutning till arbetet med den nya foreskriften utarbetat en ansdkningsblankett
for tillstand for hantering av bland annat GBL samt for undantag frén tillstdndskraven. Bade GHB och
GBL ér farglosa vitskor med besk smak. Bada substanserna rapporterades fran Lulea och GHB &dven
fran linspolismyndigheterna i Orebro och Norrbotten samt fran Orebro dir det férekommit i pulver-
form.

Lustgas

Lustgas, kvidveoxidul, dikviaveoxid, N,O, icke briannbar gas, relativt ofarlig vid kontrollerad anvénd-
ning, milt bedévande, inte narkotikaklassad. Lustgas som egentligen heter Di-Kvéveoxid bestar av tva
tredjedelar kvdve och en tredjedel syre. Den anvands fraimst som smartlindring vid férlossningar och
inom tandvarden eller for att inleda full narkos med annat amne. Férutom smaértlindring ar vanliga ef-
fekter skratt, forvrangning av ljud, horselhallucinationer och att olika saker plotsligt verkar mycket in-
tressanta och viktiga. Lustgas fungerar ocksa som forstirkare av psykedeliska droger. Cannabis upp-
levs tillsammans med lustgas som rejalt psykedeliskt medan riktiga psykedelier ungefar fordubblas i
styrka. Normalt varar effekten i mindre dn en minut efter att gasen inte lingre inandas. Nér den an-
vands som forstirkare varar effekten i upp till flera minuter.

Oftast brukar lustgasen tas fran patroner innehéllandes "griaddgas". Denna "grdddgas" &r i sjdlva verket
lustgas, men ska egentligen anvindas for att konservera/framstélla vispgradde. Det finns olika metoder
for att fa ut gasen ur patronen: Budgetvarianten gar ut pa att ldgga en spik och en lustgaspatron i en
fryspase. Sifonvarianten ar betydligt enklare och smidigare, men négot dyrare. En sifon &r ett redskap
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for att fa ut gasen ur patronen. Vid langvarigt bruk, t ex missbruk, av lustgas kan man fa brist pé vita-
min B12, vilket kan ge biverkningar sdsom neuropati och tinnitus. Allvarliga benmérgspéverkan och
storningar av reproduktionsférmagan kan uppstd. Lustgas rapporterades under hosten 2005 frén Solna
och har forekommit tidigare. Varen 2000 inkom en rapport fran Varberg. Bédda gidngerna har det rort
sig om anvédndning bland ett begrdnsat antal ungdomar.

Metamfetamin

Metamfetamin ar narkotikaklassat i forteckning II. Metamfetamin forekommer bade som tabletter och
pulver. Det pdminner om vanligt amfetamin men metamfetamin ar vanligtvis tre till fem génger star-
kare. Framstillning av metamfetamin kan ske pa flera olika sitt. Drogen kan framstillas ur efedrin
som 1 Sverige &r ett receptbelagt ldkemedel men som i manga ldnder siljs receptfritt som kosttillskott.
Tabletterna och pulvret forekommer i alla farger.

Missbrukaren kan dricka, éta, snorta eller injicera metamfetamin. Metamfetamin har tidigare rapporte-
rats vid ett flertal tillfillen. Forsta gdngen var hosten 2000 da uppgifter kom in frén S6derhamn och
Ostergdtlands Idn. Under 2001-2004 kom rapporter frén Umed, Uppsala, Stockholm, Jonkdping samt
fran Uppsala lin, Ostergdtlands ldn, Virmlands lin, Vistmanlands ldn och Gotlands ldn. Varen 2005
rapporterades metamfetamin fran Solna och under hosten har en rapportor i Soderhamn rapporterat det
som en ny drog.

Opiumvalimo

Opium &r narkotikaklassat enligt forteckning II. Opiumvallmo, Papaver somniferum, &r en ettirig vaxt
vars gragrona frohus innehéller opium. Plantan blir 0,5—1 meter hog och blommorna ir ca 12 cm 1 di-
ameter och vita eller purpurfargade. Radopium utvinns fran opiumvallmo genom att dess frokapsel snit-
tas horisontellt och en vit mj6lksaft kommer ut och stelnar till smé brungula droppar som sedan skra-
pas av och knédas till bollar. Av rdopium kan man framstilla morfin och ur morfinet heroin och kode-
in. Opiater &r kraftigt smértstillande och ddmpande och har sedan ldnge anvints bade medicinskt och
som berusningsmedel. Inrapporterat for forsta gangen under hosten fran lanspolismyndigheten pa Got-
land. Uppges férekomma odlingar och intag sker via te eller hela frokapslar oralt.

Pollen

Pollen 4r en typ av cannabis som har sitt ursprung i Marocko. Foérekommer vanligtvis som hasch och
har en THC-halt pa 5-10%. Ljusbruna, tjocka och ldtt sammanpressade kakor med mild smak. Narko-
tikaklassat enligt forteckning I. Inrapporterades for forsta gangen hosten 2002 fran Jonkoping. Denna
ging kom rapporteringen fran Helsingborg.

Poppers

Poppers, Pop eller Pops édr detsamma som amylnitrit och klassas som ldkemedel. Det ar dven sam-
lingsnamn f6r beredningar som innehaller amylnitrit, isoamylnitrit, butylnitrit och isobutylnitrit eller
blandningar av dessa. Det ér en syntetisk drog (gul vitska) som inhaleras och ger ett mycket kort rus.
Som berusningsmedel anvinds den for att forhdja den sexuella lusten. Poppers ger en avslappande ef-
fekt pa muskulaturen, eufori och berusningskinsla samt eventuellt ocksa hallucinationer. Under 2003
kom uppgifter om forekomst av poppers fran Huddinge och Malmd. Hosten 2005 rapporterades att
poppers forekommit i gasform i Jonkdping.

Primobolan

Primobolan ér en anabol androgen steroid, det vill sdga ett syntetiskt preparat som utvecklats for att ge
anabola (uppbyggande) effekter med sé liten androgen (formanligande) effekt som mdjligt vid medi-
cinsk anviandning. Omfattas av Dopinglagen. Primobolan bestar av en 5 mg tablett innehallande rent
metenolon och finns d4ven som Primobolan-Depot, som ér en injektionslosning. WADA (World Anti-
Doping Agency) har metenolon upptagen pa sin dopinglista som en exogen AAS, dvs en substans som
inte kan produceras naturligt i kroppen. Rapporterades ha injicerats hosten 2005 fran en rapportor i
Solna.

Subutex
Subutex &r ett varumérke for tabletter som innehéller substansen buprenorfin. Narkotikaklassat i for-
teckning IV. Buprenorfin &r ett smértstillande medel som tillhdr gruppen opiater. Subutex ar avsett for
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personer som vill sluta med heroin eller ndrbeslédktade preparat och har funnits i Sverige sedan 1999.
Heroinister som under mycket kontrollerade former fatt Subutex for sitt missbruk har visat upp ett
mycket gott behandlingsresultat.

Tabletterna ar vita med ett svéird pa ena sidan och B8, B2 eller 0,4 angivet pa den andra. Siffran anger
mg. Tabletterna sviljs eller injiceras. Hosten 2005 rapporterades Subutex som ny drog fran Stock-
holm, Géteborg, Vixjo och Karlskrona. Tidigare har det rapporterats frin Umed, Luled, Sundsvall,
Hudiksvall, Ornskéldsvik, Falun, Séderhamn, Uppsala, Visteras, Orebro, Solna, Stockholm, Hud-
dinge, Botkyrka, Norrkoping, Linkdping, Goteborg, Jonkdping, Malmd, Helsingborg, Lund samt frén
Viarmlands, Uppsalas, Visterbottens och Norrbottens ldn. Subutex rapporterades in for forsta gangen
hésten 2000.

TFMPP

Forslag om klassificering som hélsofarlig vara ldmnades till regeringen den 4 oktober 2005. Tillhor
gruppen piperaziner och liknar strukturellt och effektmissigt 1-bensylpiperazin (A2) som ér klassifice-
rad som hilsofarlig vara sedan 1 mars 2003. TFMPP &r en syntetisk piperazin vanligt forekommande
som hydrokloridsalt; i tabletter, pulver och som kapslar. Tillhér gruppen hallucinogena amfetaminer.
TFMPP intas vanligen oralt i doser om 25—-100 mg. Ruset varar i 5-8 timmar efter intag.

TFMPP figurerar vanligen tillsammans med andra substanser, vanligen i kombination med andra icke
kontrollerade piperaziner. TFMPP siljs via Internet och lanseras vanligen som ett legalt alternativ till
ecstasy, MDMA. TFMPP é&r en centralstimulerande hallucinogen med effekter som paminner om am-
fetamin, ecstasy, meskalin och dven LSD. TFMPP anvénds for sin stimulativa men frimst hallucino-
gena effekt. Effekten rapporteras vara ecstasy-lik. Den tripp som fas anges viga upp de krikningar
manga upplever direkt efter intag. Anvandarna dr huvudsakligen yngre ménniskor som brukar TFMPP
som komplement eller substitut till andra droger. TFMPP rapporterades under hosten 2005 fran
Malmé. Tidigare har rapporter inkommit fran Bords, Helsingborg och Skéne lén. Inkom for forsta
gangen varen 2002 fran Boras.

Theralen

Theralen é&r ett receptbelagt likemedel med lugnande och somngivande egenskaper. Anvinds bl a vid
orostillstand och andra symtom till f6ljd av alkoholmissbruk eller narkomani. Det aktiva innehéllsim-
net dr alimemazin som saknar tillvinjningsrisk. Forekommer som filmdragerad tablett, 5 mg, rosa rund
8 mm och med skéra, mérkt T, eller som orala droppar, l6sning 40 mg/ml, klar, ljusgul med doft av
spearmint/pepparmint. Uppges ha anvints bland datorspelande ungdomar i Ornskdldsvik.

Tiparol och Tradolan

Tiparol och Tradolan. Receptbelagda lakemedel med den aktiva substansen tramadol. Opioider. Mor-
finliknande, smaértstillande liakemedel som verkar pa speciella celler i det centrala nervsystemet (hjér-
nan och ryggmairgen). Den smartstillande effekten borjar inom cirka 1 timme och varar upp mot 6
timmar. Tiparol finns som brustablett, kapslar, orala droppar samt depottabletter. Tradolan finns i ta-
blettform samt injektionsvitska. Tiparol rapporterades hosten 2005 fran Géteborg. Tradolan rapporte-
rades under hdsten fran Soderhamn och har tidigare férekommit i rapporteringssystemet, forsta gdngen
det upptrddde var hosten 2002 dé& en rapportdr i Uppsala rapporterade likemedlet. Déarefter har det
dven rapporterats fran Sundsvall, Helsingborg samt Linkdping.

Kallor:

CANSs Faktaserie

CANS s rapporteringssystem om droger, varen 2000 — véren 2005

NADIS (Natverket for den aktuella drogsituationen i Sverige)

Johansson K, Wirbing P: Riskbruk och missbruk. Natur & Kultur, Stockholm 2005
Nordegren T, Tunving K: Droger A-O. Natur & Kultur, Stockholm 1997
www.fass.se

www.flashback.se

www.nodrugs.se

www.snpf.org
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Bedbmning av féréandringar i narkotikasituationen

For att urskilja nya tendenser i drogutvecklingen sedan forra datainsamlingen gor uppgiftsldmnarna en
beddmning av fordndringen pé orten eller i1 lanet for en rad specificerade droger, deras anvandningssatt
och omfattning. Undersdkningen syftar inte till att méta exakta fordndringar eller beddma nivan pa
missbruket. De ldmnade uppgifterna bor tolkas med forsiktighet eftersom det ofta ror sig om enskilda
personers beddmningar av situationen pa ett begrinsat geografiskt omrade och inte ndgon allméngiltig
sanning om hur det verkligen ser ut i kommunen eller linet.

For flertalet bedomningsomraden &r det fler uppgiftslimnare i kommuner och ldn som redovisat en
ofordndrad situation eller att de inte vet jimfort med antalet som svarat att anvdndningen av ett prepa-
rat Okat eller minskat (tabellerna 2, 3, 8 och 10). Inom ménga av de enskilda kommunerna finns inte
heller nagra enhetliga svar. Detta dr inte ovintat eftersom manga inte rapporterar om forhallandena
inom hela kommunen, utan bara fran den begrinsade del man har erfarenhet av genom den egna ar-
betsplatsen. Sammantaget kan resultatet bli att savél 6kningar, minskningar och oforéndrade forhél-
landen rapporteras fran samma kommun. Kommunerna ar ocksa av mycket varierande storlek. Stock-
holm, Géteborg och Malmé har t ex manga missbrukare och manga rapportdrer medan t ex Suraham-
mar och Lycksele har fa missbrukare och fa uppgiftslamnare.

Tabell 2. De lokala uppgiftslamnarnas bedémning av férandringarna i antal personer nar det galler
drogsituationen pa orten de senaste sex manaderna (april-september 2005). Procent av uppgiftslam-
narna i kommunerna (156 uppgiftslamnare).

Férekommer Ingen for- Vet Ej
=] Okning andring Minskning ej svar

Tungt narkotikamissbruk 1 24 61 3 " 1
Regelbundet narkotikamissbruk * - 28 60 1 12 1
Tillfalligt narkotikamissbruk © - 21 49 2 26 1
Cannabis - 28 59 2 10 2
Injicerar amfetamin 1 11 66 4 17 2
Amfetamin pa annat satt - 14 65 1 19 1
Injicerar heroin 3 16 58 4 19 1
Roker heroin 1 24 49 1 24 1
Kokain 1 27 37 2 31 2
Ecstasy - 11 50 11 26 2
Kat 8 4 18 1 69 1
LSD 4 3 25 4 63 1
GHB 5 12 23 3 57 1
Sniffning 6 6 33 4 49 2
st o somnmecel S
Anabola steroider (AAS) 3 6 37 4 48 1
Missbruk alkohol - 31 56 - 12 1
Ungdomar (<19 ar) som regel-
bundet berusar sig 1 22 40 1 35 2

a) Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion forekommit, samt allt Gvrigt dagligt eller sa gott som dag-
ligt missbruk av narkotika.

b) Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och
dar intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger.
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I tabell 2 redovisas svaren i procent fran uppgiftslimnarna i de 27 kommuner som deltar i undersok-
ningen. 156 lokala uppgiftslamnare deltog i hostens undersokning (av totalt 177 stycken). Inom alla
kategorier ér det fler uppgiftslamnare som rapporterat att ldget dr oforédndrat 4n att en Skning eller
minskning skett. Det &r dven fler som rapporterar 6kning d4n minskning, men som tidigare framhaéllits
finns en risk for 6verrapportering av 6kningar. Det bor dock observeras att det for vissa kategorier ar
vanligast att den som svarat inte vet.

I tabell 3 redovisas svaren fran de 21 lanspolismyndigheterna. Liksom bland kommunrapportorerna ar
de vanligaste svaren att situationen varit relativt oférdndrad eller att man inte vet. En majoritet av dem
som ansett sig kunna uttala sig om situationen har genomgaende svarat att det inte skett ndgon forand-
ring under de senaste sex ménaderna. Enda undantaget ar tillfalligt narkotikamissbruk; elva av lanspo-
lismyndigheterna har rapporterat en 6kning i sin region under perioden april — september 2005 medan
sju ansag att situationen var relativt oforandrad.

Tabell 3. De regionala uppgiftslamnarnas bedémning av férandringarna i antal personer nar det galler
drogsituationen i lanet de senaste sex manaderna (april-september 2005). Frekvenser for uppgifts-
[dmnarna fran de 21 lanspolismyndigheterna.

Férekommer Ingen for- Vet Ej
ej Okning andring Minskning €j svar

Tungt narkotikamissbruk ® - 3 17 - 1 -
Regelbundet narkotikamissbruk * - 5 15 - 1 -
Tillfalligt narkotikamissbruk ® - 11 7 - 3 -
Cannabis - 8 13 - - -
Injicerar amfetamin - - 19 1 1 -
Amfetamin pa annat satt - 3 17 - 1 -
Injicerar heroin 1 4 11 1 4 -
Roker heroin 2 4 10 - 5 -
Kokain - 7 11 - 3 -
Ecstasy - 5 11 4 1 -
Kat 1 2 4 - 14 -
LSD 2 1 5 - 13 -
GHB 3 2 5 3 7 1
Sniffning 1 3 9 - 8 -
Missbruk av sdmnmedel
/lugnande medel B 2 18 B 1 B
Anabola steroider (AAS) - 5 12 - 4 -
Missbruk alkohol - 4 12 - 5 -
Ungdomar (<19 ar) som regel- B 6 9 B 6 _

bundet berusar sig

a) Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt 6vrigt dagligt eller sa gott som
dagligt missbruk av narkotika.

b) Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nadgon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och
dar intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger.
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Forandringar av tungt, regelbundet och tillfalligt narkotikamissbruk

Tungt narkotikamissbruk definieras i undersokningen som allt missbruk av narkotika dir injektion f6-
rekommit samt allt 6vrigt dagligt eller s gott som dagligt missbruk av narkotika. Ungefar 60 procent
av rapportorerna pa lokal niva uppgav att det inte skett ndgon forédndring i det tunga narkotikamissbru-
ket. En tiondel svarade att de inte vet och ndstan var fjirde rapporterade att det 6kat. Bdde i Malmo
och i Goteborg svarade ungefar en tredjedel av uppgiftslimnarna att en 6kning skett medan over half-
ten rapporterat att situationen var oforindrad. Aven i sex andra kommuner var det flera uppgiftslimna-
re som rapporterade en okning av tungt missbruk, men eftersom antalet rapportérer ofta dr fa och
kommunerna ibland smé bér uppskattningarna tolkas med forsiktighet. I Ostersund och Luled rappor-
terade tva av fyra uppgiftsldmnare en 6kning (bilaga 1, tabell 8). Av ldnspolismyndigheterna rapporte-
rade 17 stycken att situationen varit ofordndrad under april till september 2005. Tre rapporterade en
okning, ndmligen Blekinge, Visternorrland och Norrbotten (bilaga 1, tabell 10).

Regelbundet narkotikamissbruk definieras hir som anvindning av narkotika frén ndgon/négra ganger
per méanad upp till ndgon/négra ganger per vecka och dér intagningssittet dr annat &n injektion. Av de
lokala rapportdrerna svarade 60 procent att det regelbundna narkotikamissbruket var ofordndrat sedan
den forra undersokningen. Mer én en fjardedel rapporterade att det 6kat, bland annat var det nio av to-
talt 24 uppgiftslimnare i Stockholm som uppgav att det regelbundna narkotikamissbruket okat. I ytter-
ligare atta kommuner var det flera uppgiftslimnare som rapporterade en 6kning. En majoritet rapporte-
rade dock att liget var oférindrat, forutom i Huddinge, Linkdping, Ostersund och Lulea dir hilften av
uppgiftslaimnarna redovisade en 6kning och lika ménga att ldget var ofordndrat (bilaga 1, tabell 8). Av
lanspolismyndigheterna uppgav 15 stycken att ingen fordndring skett under de senaste sex ménaderna
medan fem svarade att det regelbundna narkotikamissbruket okat. Detta gillde Blekinge, Varmland,
Givleborg, Visternorrland och Norrbotten (bilaga 1, tabell 10).

Vad giller tillfilligt missbruk av narkotika, det vill sdga anvéndning av narkotika ndgon eller négra
ganger, svarade en fjardedel av de lokala uppgiftslamnarna att de inte vet om det skett nagra fordand-
ringar under de aktuella sex méanaderna. Nastan 50 procent uppgav att det inte skett nagon fordndring
och drygt en femtedel rapporterade att det tillfdlliga missbruket okat. I tta kommuner var det mer &n
en uppgiftslimnare som rapporterade att det tillfdlliga narkotikamissbruket okat. I Stockholm var det
10 av 24 uppgiftslimnare som gav detta svar. I Ostersund redovisade tva av fyra rapportorer en 6kning
(bilaga 1, tabell 8). Fran lanspolismyndigheterna kom sju rapporter om att situationen var oférdndrad
och elva om en 6kning. Tre ldnspolismyndigheter svarade att de inte visste om situationen dndrats un-
der de senaste sex ménaderna. En 6kning av det tillfdlliga missbruket rapporterades fran Stockholm,
Jonkoping, Gotland, Blekinge, Vistra Gotaland, Vastmanland, Dalarna, Gévleborg, Visternorrland,
Jamtland och Norrbotten (bilaga 1, tabell 10).

Lanspolismyndighetens uppskattade
férandring av tillfalligt missbruk

(| Ingen forandring  (7)

[ ] Vet ej (3)
Il Okning (11)
Figur 1.
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Forandring i anvandningen av olika narkotiska preparat

De lokala uppgiftslimnare som bedomt situationen pa orten under sexménadersperioden svarade van-
ligen att det inte skett ndgon fordndring. For cannabis, amfetamin och heroin som injiceras uppgav en
majoritet av rapportdrerna att situationen var ofordndrad. Vad giller rokheroin och ecstasy svarade
ungefdr hidlften att situationen var oforédndrad och en fjardedel att de inte hade négon uppfattning.
Aven fran linspolismyndigheterna var det vanligaste svaret att situationen varit oférindrad under un-
dersokningsperioden.

Liksom tidigare var svaret “’vet ej” vanligast fran socialtjénsten. Frivarden eller frivilligorganisationer
svarade dock oftare “’vet ej” ndr det géllde bedomningen av situationen avseende kokain, ecstasy, kat
och LSD. En majoritet av de lokala uppgiftslimnarna svarade "vet ¢j” niar de ombads bedéma situatio-
nen pi orten de senaste sex minaderna avseende fordndringar nir det gillde kat, LSD och GHB. Aven
en majoritet av ldnspolismyndigheterna hade svart att bedoma situationen nar det giller kat och LSD;
14 av 21 svarade vet ¢j” nér det géllde kat och 13 avseende LSD.

Fé uppgiftslamnare rapporterade att ndgot preparat minskat i anvandning. Det preparat som flest lokala
rapportdrer uppgav ha minskat var ecstasy (11%). Fyra av lanspolismyndigheterna rapporterade att
ecstasyanvindningen minskat. Dessa var Stockholm, Ostergétland, Kronoberg och Gévleborg.

Det preparat som av de lokala uppgiftslimnarna oftast rapporterades ha okat var cannabis; 28 procent
redovisade att cannabis Okat, dock var det ingen kommun dir en majoritet av uppgiftsldmnarna upp-
gett detta. Cannabis rapporterades dven fatt fler anvindare fran atta ldnspolismyndigheter; Uppsala,
Gotland, Blekinge, Skane, Vastmanland, Gavleborg, Visternorrland samt Jimtland.

Lanspolismyndighetens uppskattade
forandring av cannabisbruket

|| Ingen féréndring (13)
B Okning (8)

Figur 2.
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Lanspolismyndighetens uppskattade
féréandring av kokainanvandningen

[ | Ingen forandring (11)

] Vetej (3)
l Okning (7)
Figur 3.

Andra preparat som 6ver 20 procent av de lokala rapportdrerna uppgav fatt 6kad anvéndning pa orten
var rokheroin och kokain. En 6kning av rokheroin rapporterades av en majoritet av uppgiftslimnarna i
Vixjd och Varberg. Aven fyra linspolismyndigheter rapporterade en dkning av antalet personer som
anvander rokheroin, nimligen Kronoberg, Blekinge, Varmland samt Viasternorrland. En 6kad anvand-
ning av kokain rapporterades fran en majoritet i Huddinge, Solna och Norrkoping. Kokain rapportera-
des ha fatt fler anvidndare fran 7 lanspolismyndigheter; Stockholm, Jonkoping, Kronoberg, Varmland,
Gévleborg, Visternorrland och Norrbotten.

Forandringar i missbruket av andra droger

Med andra droger avses losningsmedel, lugnande medel/somnmedel, anabola steroider (AAS) och al-
kohol. Den lokala rapporteringen framgar av tabellerna 2 och 8 och ldnsrapporteringen av tabellerna 3
och 10.

Cirka 80 procent av de lokala rapportdrerna uppgav att det inte skett nigon foréndring eller att de inte
vet hur situationen dndrats under perioden vad géller sniffning, missbruk av sdmnmedel/lugnande me-
del samt anabola steroider. Den enda kommunen dir en majoritet av uppgiftslamnarna rapporterade en
Okning eller minskning for ndgon av kategorierna var Borés, dér tva av tva uppgiftslamnare uppgav att
det skett en dkning av missbruket av sdmnmedel och lugnande medel. Av ldnspolismyndigheterna var
det tre som rapporterade om Okad sniffning, tvd som uppgav att missbruket av sémnmedel och
lugnande 6kat och fem att anabola steroider fatt 6kad anvéndning i ldnet under de senaste sex mana-
derna.

Av de lokala uppgiftslamnarna uppgav 31 procent att missbruket av alkohol 6kat. Bada rapportorerna i
Surahammar och hilften av dem i Linkdping och Ostersund rapporterade att si var fallet. Elva av 24
rapportorer i Stockholm, atta av 17 1 Goteborg och sex av 16 i Malmé rapporterade ocksa att alkohol-
missbruket okat. Fyra av ldnspolismyndigheterna har ocksa rapporterat en 6kning av alkoholmissbru-
ket. Dessa var Stockholm, Jonkoping, Blekinge och Halland.

Ungdomar under 19 ar som berusar sig rapporterades ha okat av 22 procent av de lokala rapportorerna.
Detta gillde dven de fyra ldnspolismyndigheter som rapporterade att alkoholmissbruket okat samt
Uppsalas och Varmlands lén.
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Forandringar i missbruket av andra narkotiska preparat

Uppgiftslimnarna kan uppge ytterligare preparat som inte finns angivna i formuléret. 33 uppgiftslam-
nare, varav fem representanter for ldnspolismyndigheter, fyllde i ndgot ytterligare preparat. Fyra rap-
portorer fyllde i tva preparat.

Lanspolismyndigheterna i Vésterbotten och Norrbottens samt 15 lokala rapportérer uppgav att miss-
bruket av subutex/buprenorfin dkat. I Stockholm rapporterades en minskning av subutex fran en rap-
portdr, en 6kning frén tva och ofordndrat fran en rapportor. Fran Uppsala rapporterade tva rapportorer
att subutex Okat och en att laget var oférdndrat. En 6kning av anvéndningen av subutex har rapporte-
rats frdn tva rapportdrer i Linkdping, tre i Malmo, tva i Umea respektive Visterds samt en vardera i
Jonkdping och Goteborg. Ofordndrat antal personer som missbrukar subutex under perioden rapporte-
rades fran Lycksele. Lanspolismyndigheten i Uppsala uppgav att laget var ofordandrat nir det géllde
subutex. Aven metadonanviindningen rapporterades ha 6kat av en rapportdr vardera i Malméd och S6-
derhamn.

Uppgifterna om subutex- och metadonanvéndningen &r svartolkade eftersom fragan ror fordndringar i
drogsituationen och inte klargdr om det bara &r det illegala bruket som asyftas. Fran och med 1 januari
2005 infordes skdrpta krav for forskrivning av narkotikaklassade likemedel som anvénds vid under-
héllsbehandling av opiatberoende, buprenorfin (subutex) och metadon. For att apoteken skall kunna
lamna ut likemedlen maste ldkaren vara specialistkompetent och verksamheten maste uppfylla Social-
styrelsens krav. Verksamheten maste dven vara anmald till Socialstyrelsen.

Fentanyl uppgavs ha dkat av tva lokala rapportorer i Stockholm samt linspolismyndigheten. Aven ket-
amin rapporterades ha okat i Stockholm fran en uppgiftslamnare samt lanspolismyndigheten, en annan
rapportdr i Stockholm uppgav ett ofordndrat ldge vad géiller bensodiazepiner.

Enstaka lokala uppgiftslimnare rapporterade forandringar av ytterligare preparat. Tradolan och Nobli-
gan rapporterades ha okat fran Linkdping, medan tradolanmissbruket uppskattades vara ofordndrat i
Visteras. DXM rapporterades ha okat i Jonkoping, Rohypnol och Metamfetamin i Helsingborg. Met-
amfetamin uppgavs dven ha fatt 6kad anviandning i G6teborg. Slutligen rapporterade ldnspolismyndig-
heten i Ostergétland ett oforiindrat lige avseende rokopium.

22



Foérandringar i tillgangen pa narkotika
Tillgang pa narkotika

Sambandet mellan missbruket av ett preparat och tillgingen pé preparatet dr inte sjilvklar. En dkad
tillgang behover inte betyda att missbruket okat. Det kan ocksa innebéra att efterfragan minskat. Den
lokala rapporteringen framgar av tabellerna 4 och 9 och ldnsrapporteringen av tabellerna 5 och 11.

For alla preparat dr det en stor majoritet av uppgiftslimnarna som svarat att det inte skett ndgon for-
andring i tillgdngen eller att de inte vet. Socialtjdnsten har pa alla preparat den storsta andelen “vet-
ej”-svar. Orsaken till att socialtjdnsten har liten kunskap om tillgdngen pa narkotiska preparat kan bero
pa att den aspekten inte har ndgon prioritet samt eventuellt pd omorganisationer och byte av personal.
Svaret “vet ej” ér vanligast for drogerna kat, LSD och GHB. Av de lokala rapportorerna var det cirka
tva tredjedelar som svarade “vet ej” pa dessa preparat och frdn lanspolismyndigheterna svarade en
annu storre andel med “vet ¢j” avseende kat och LSD. Elva av ldanspolismyndigheterna svarade vet
ej” vad gillde tillgangsforandringen pa GHB.

Tabell 4. De lokala uppgiftslamnarnas bedémning av férandringarna i tillgadngen pa olika preparat
samt anabola steroider och svartsprit pa orten de senaste sex manaderna (april — september 2005).
Procent av uppgiftsld@mnarna i kommunerna (156 uppgiftsiamnare).

Forekommer Okning Ingen Minskning Vet ej Ej svar
ej férandring
Hasch - 20 53 1 26 1
Marijuana 1 9 48 3 39 1
Vitt heroin 2 12 33 1 51 1
Brunt heroin 1 13 35 2 49 1
Amfetamin - 25 47 2 26 1
Kokain 1 21 29 1 47 1
Ecstasy - 6 44 5 44 1
Kat 6 2 14 1 77 1
LSD 5 1 21 4 67 2
GHB 5 12 19 3 61 1
Anabola steroider 1 9 25 1 60 3
Svartsprit - 24 33 2 38 3
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Tabell 5. De regionala uppgiftslamnarnas bedémning av forandringarna i tillgangen péa olika preparat
samt anabola steroider och svartsprit i regionen de senaste sex manaderna (april — september 2005).
Frekvenser fran uppgiftslamnarna i de 21 lanspolismyndigheterna.

Ingen
Férekommerej  Okning férér?dring Minskning Vet gj Ej svar
Hasch - 6 15 - - -
Marijuana - 7 14 - - -
Vitt heroin 3 2 11 - 5 -
Brunt heroin 3 3 9 1 5 -
Amfetamin - 5 15 - 1 -
Kokain 1 2 12 - 6 -
Ecstasy - 5 10 4 2 -
Kat 1 1 8 - 11 -
LSD 5 1 5 - 10 -
GHB 3 2 8 1 7 -
Anabola steroider - 4 12 - 5 -
Svartsprit - 6 9 1 5 -

I denna undersokning uppgav de lokala rapportorerna att det i forsta hand var tillgdngen pa amfetamin
(25%), kokain (21%) och hasch (20%) som 6kat under perioden. Fem respektive fyra procent av de
lokala rapportdrerna svarade att tillgingen pa ecstasy respektive LSD minskat. Aven fyra linspolis-
myndigheter rapporterade att ecstasytillgdngen minskat, nimligen Stockholm, Ostergétland, Givle-
borg och Visterbotten.

For hasch har en majoritet av de lokala uppgiftslimnarna rapporterat att det under perioden inte skett
nagon fordndring i tillgangen. De flesta ldnspolismyndigheterna svarade att ingen fordndring skett un-
der perioden vad géller hasch, marijuana, vitt heroin, amfetamin och kokain. Sex ldnspolismyndigheter
rapporterade att tillgdngen pa hasch okat och sju att marijuana okat. Fyra lanspolismyndigheter har
rapporterat en okad tillgdng pa bada preparaten, nimligen Uppsala, Gotland, Blekinge och Gévleborg.

Lanspolismyndigheterna pad Gotland och i Blekinge, Vastmanland, Visterbotten och Norrbotten rap-
porterade att amfetamintillgangen 6kat i lanet. En majoritet av de lokala rapportdrerna i Surahammar
och Lulea ansag ocksa att tillgangen pa amfetamin okat.

En okad tillgang pa vitt heroin rapporterades fran Ostergdtland och Gévleborg. Aven alla lokala rap-
portorer i Norrkdping uppgav att tillgangen pa vitt heroin okat.

Brunt heroin rapporterades ha dkat under perioden i Kronoberg, Blekinge och Véarmlands ldn och det-
samma uppges av en majoritet av uppgiftslimnarna i Véx;jo.

Tillgdngen pé kokain uppgavs ha dkat i Stockholms och Gavleborgs 14n. En majoritet av uppgiftslam-
narna i Solna, hélften i Huddinge och Botkyrka samt atta av 24 rapportorer i Stockholms kommun
rapporterade att de upplevde att kokaintillgangen dkat.
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Forandringar i tillgangen pa andra narkotiska preparat

Uppgiftslimnarna kan uppge ytterligare preparat som inte finns angivna i formuldret. Fyra ldnspolis-
myndigheter och 24 lokala uppgiftsldmnare gjorde detta. Tva ldnspolismyndigheter, Vastmanland och
Norrbotten, och nio lokala uppgiftslimnare i sex kommuner uppgav en 6kning av tillgdngen pé subu-
tex. Rapporterna om denna 6kning kom frdn lokala rapportorer i Stockholm, Uppsala, Linkdping,
Malmé, Goteborg och Surahammar. Fran Malmo rapporterades dven om 6kad metadontillgéng. Annat
som uppgavs ha okat i tillgénglighet fran nadgon rapportdr var fentanyl och ketamin i Stockholm, vita
rohypnol i Solna, ej narkotikaklassade Internetdroger i Jonkdping, bensodiazepiner i Varberg och
lanspolismyndigheten i Dalarna, metamfetamin i Goteborg och Soderhamn, T-sprit i Goteborg samt
Xanor i Lycksele.

Minskad tillgang pa subutex redovisades fran Lund och att tillgdngen var ofordndrad rapporterades
fran Stockholm, Uppsala, Visterds, Umeé och Lycksele samt lanspolisen i Uppsala.

Forandringar i tillgangen pa svartsprit och anabola steroider

Med svartsprit avses smuggelsprit och hembrénd sprit. Sex av lanspolismyndigheterna rapporterade att
tillgdngen pa svartsprit 6kat. Dessa foretridde Stockholm, Sédermanland, Ostergdtland, Jonkdping,
Blekinge och Varmland. I 21 av de 27 deltagande kommunerna fanns &ven lokala uppgiftslémnare
som uppgav att svartspriten okat.

Okad tillgéng pa anabola steroider (AAS) rapporterades frén fyra lanspolismyndigheter; Stockholm,
Uppsala, Jonkoping och Orebro.

Priset pa gatuniva

Narkotikapriserna pa gatuniva varierar beroende pa tillgang och efterfragan. I tabellerna 6 och 7 ater-
finns genomsnittsvarden (medel- och medianvérden) for de priser som angetts samt minimi- och max-
imipriser. Dessutom redovisas fordndringarna sedan forra rapporteringen. Priserna ar ofta svara att re-
dovisa pa grund av att de hela tiden varierar, d&ven pa kort tid. Priset pa gatunivén ir inte heller ként av
alla uppgiftslamnare och for samtliga preparat dr det bara ett mindre antal av uppgiftslimnarna i
kommunerna som har redovisat prisuppgifter. Polisen &r den grupp som har bést kinnedom om priser-
na.

Uppgifterna giller normalméngd vid dverlatelse pa gatuniva. Ibland baserar sig berdkningarna pé sva-
ren frén relativt f respondenter. Bist kinnedom har man om cannabis och amfetamin. Variationerna i
pris ér ibland relativt stora, tillgdngen varierar och det kan vara svért att hélla reda pé priserna. Uppgif-
terna bor darfor tolkas med stor forsiktighet.

Redovisade fordndringar i priser pa olika narkotiska preparat &r utrdknade i jimforelse med de priser
som rapporterades in varen 2005. Av tabell 7 framgar av medianvirdena att lansrapportorerna redovi-
sat en minskning av priset pad vitt heroin med 150 kronor/gram jamfort med foregdende undersdkning.

De ldgsta priserna pa hasch rapporterades fran linspolismyndigheterna i Varmland och Vastmanland
och de hogsta frain S6dermanland, Skane, Viastra Gotaland, Vésternorrland, Vésterbotten samt Norr-
botten. Marijuana hade det ldgsta priset i Jonkoping och det hogsta i Stockholm, Skéne, Vastmanland,
och Visterbotten.

Vitt heroin kostade minst i Dalarnas lén enligt linsrapportdrerna och mest i Orebro och Visterbotten.
Aven brunt heroin och kokain hade de ligsta priserna i Dalarna. Uppgifter om det hogsta priset pé
brunt heroin kom fran Visterbottens ldn. Kokain rapporterades ha de hdgsta priserna i Halland, Véstra
Gotaland och Norrbotten.
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Tabell 6. Genomsnittspriser pa narkotiska preparat i september 2005 redovisade av de lokala upp-
giftslamnarna.

Skillnad fran var-05

Medelvarde Median Variation i kr Antal svar (median kr)
Hasch kr/gram 85 80 35-470 72 -
Marijuana kr/gram 84 80 30 -150 49 -
Vitt heroin kr/gram 1435 1200 350 - 4000 44 -400
Brunt heroin kr/gram 1164 1000 250 - 2500 46 -
Kokain kr/gram 818 800 100 — 1400 50 -
Amfetamin kr/gram 232 225 80 — 500 74 +13
Ecstasy kr/tablett 104 100 3-200 52 -
Kat kr/knippa 141 150 20 - 250 9 -50
LSD kr/tripp 107 100 50 - 300 14 -
GHB kr/kapsyl 43 40 20-100 21 +10

Tabell 7. Genomsnittspriser pa narkotiska preparat i september 2005 redovisade av uppgiftslamnarna
pa de 21 lanspolismyndigheterna.

Skillnad fran var-05

Medelvarde  Median Variation i kr Antal svar (median kr)

Hasch kr/gram 83 80 60 — 100 21 -
Marijuana kr/gram 77 80 40 -100 18 -
Vitt heroin kr/gram 1450 1250 600 — 2500 10 -150
Brunt heroin kr/gram 1236 1200 500 — 2500 11 -
Kokain kr/gram 813 800 400 - 1000 15 -
Amfetamin kr/gram 236 250 150 — 400 21 -
Ecstasy kr/tablett 108 100 60 — 150 17 -
Kat kr/knippa . . . 0

LSD kr/tripp 60 60 50-70 2 -
GHB kr/kapsyl 34 35 20-50 6 +5

Amfetamin hade enligt ldnsrapporteringen de ldgsta priserna i Stockholm, Uppsala, S6dermanland
samt Skane och de hogsta i Norrbotten. Ecstasy hade det lagsta priset i Jonkdpings 14n och kostade
mest i S6dermanland, Visterbotten och Norrbotten.

Prisutvecklingen

Figurerna 4 och 5 visar prisutvecklingen (medianvirden) fran hdsten 2000 till hosten 2005 redovisad
fran lanspolismyndigheterna. Det framgér av diagrammen att priserna varit relativt stabila for canna-
bis, amfetamin, kokain och GHB.

For vitt heroin har priserna varierat. Medianvardet 1ag hogst hosten 2000 (2 250 kr/g). Det sjonk nagot
under 2002, okade igen varen 2003, men har sjunkit igen och 1dg i hostens undersékning pa 1 250
kr/g. Priset pa brunt heroin har fluktuerat under senare &r mellan 1 000 kr/g och 1 200 kr/g. I vérens
undersokning steg medianvérdet igen efter en nedgang under hésten 2004 och priset ligger fortfarande
kvar pé 1 200 kr/g hosten 2005.

Priserna pa kat har inte tagits med i diagrammen pé grund av att fa uppgiftslamnare haft kinnedom om
priset (oftast tre uppgiftsldémnare). Néar det géller LSD var det bara tvéa ldnspolismyndigheter som rap-
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porterade prisuppgifter under hosten. Uppgiften &r darfor osdker och ingen slutsats om en reell pris-
nedgang sedan 2004 kan dras. Prisintervallets ldgsta uppgift har sedan ar 2000 legat péa runt 50 kronor.

Priset pa ecstasy har legat relativt stabilt tidigare men sjonk véren 2003 och stabiliserade sig sedan pé
den nivén. Vid varens rapportering hade medianpriset minskat till 100 kr per tablett och det priset
kvarstod vid hostens undersokning.

Aven i de fall priserna varit nominellt stabila s& har penningvirdet minskat nigot under de sex &r miit-
ningen avser. En utforligare redovisning av prisutvecklingen fran 1988 finns i rapporten "Narkotika-
prisutvecklingen i Sverige 1988-2004” (Guttormsson, CAN rapport 85, 2005). Eftersom den rapporten
visar priserna under en tidsperiod pa 16 ar har hdnsyn tagits séval till inflationen som pris- och kop-
kraftsutvecklingen. De inrapporterade priserna har justerats efter SCBs konsumentprisindex och rik-
nats om till 2004 ars penningvirde. Rapporten visar att narkotikapriserna sjunkit mellan 1988 och
2004 for hasch, marijuana, amfetamin, kokain och heroin. For ecstasy, kat, LSD och GHB har den
langsiktiga utvecklingen inte redovisats, eftersom priserna pa dessa preparat inte borjade samlas in for-
ran ar 2000.

2500 —— Vitt heroin —@&— Brunt heroin
—— Kokain —&— Amfetamin
2000 A
1500 A
1000 A
500 A
A A A A a— A A A A
0 T

Host Var2001 Host Var2002 Hoést Var2003 Host Var2004 Host Var2005 Host
2000 2001 2002 2003 2004 2005

Figur 4. Prisutvecklingen for vitt heroin, brunt heroin, kokain och amfetamin. Medianvéarden i kronor
per gram rapporterade av lanspolismyndigheterna fran hésten 2000 till hdsten 2005.
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Figur 5. Prisutvecklingen for ecstasy (kr/tablett), LSD (kr/tripp), hasch (kr/gr), marijuana (kr/gr), GHB
(kr’kapsyl). Medianvarden rapporterade av lanspolismyndigheterna fran hosten 2000 till hosten 2005.
Uppgifterna fér LSD och GHB varen 2005 baseras pa fa individers rapportering och ar darfér extra
osakra.

Forandringar i missbruksmonstret

Redovisningen om forédndringar i missbruksménster, t ex nya kombinationer av preparat och nya in-
tagningssitt, bygger pa spontana svar pd en dppen fraga. Tjugosju lokala rapportdrer och tva lanspo-
lismyndigheter har ldmnat uppgifter om fordndringar i missbruksmonstren. Det dr svart att avgéra om
de redovisade fordndringarna &r tillfélliga eller mer varaktiga, dock har vissa fordndringar redovisats
tidigare vilket kan tyda pa mer varaktiga forandringar. Svaren kan huvudsakligen delas in i tre grup-
per, ndmligen blandmissbruk, nya intagningssatt och fordndringar i missbruket av vissa preparat.

Femton rapportdrer har lamnat uppgifter om blandmissbruk av vilka en &r en ldnspolismyndighet. Fran
Uppsala ldnspolismyndighet rapporterades att subutex och amfetamin kombineras allt oftare. En rap-
portdr i Sdderhamn och en i Malmd uppgav att amfetamin blandas med heroin eller subutex. Aven
kombinationen heroin och kokain rapporteras frin Stockholm och frén tva rapportdrer i Malmo. Atta
lokala rapportorer fran Stockholm, Solna, Vixjd, Malmo, Varberg, Orebro samt Luled rapporterade
allmént att blandmissbruket ar utbrett och blivit allt vanligare. En uppgiftslamnare i Solna uppgav att
metamfetamin och rohypnol kombineras.

Lénspolisen i Blekinge rapporterade att fler intar amfetamin pa annat sitt en injicering. En lokal rap-
portor i Karlskrona uppgav att amfetamin dricks i 6kad utstrackning. En lokal rapportdr i Stockholm
skrev att farre injicerar droger. I Jonkoping rapporterade en lokal rapportor att injektionsmissbruket
okat bland unga under 25 ar; buprenorfin och morfin rapporterades vara det som injiceras. En rappor-
tor i Malmo uppgav att fler 6vergétt fran att injicera till att roka heroin.

Subutex ndmndes av totalt atta rapportorer. Lanspolismyndigheten i Uppsala rapporterade att fler
kombinerar subutex med amfetamin. En rapportdr vardera i Stockholm, Malmé och S6derhamn skrev
att subutex anvénds av blandmissbrukare. En 6kning av subutexmissbruket rapporterades fran Solna,
Malmé, Goteborg och Umed. Fran Goteborg rapporterades ocksé att det ér fler som legalt anvénder
subutex.
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Sju rapportorer har redovisat att kokain och crack okat. Tre av dessa kommer fran Stockholmsomradet
och de Ovriga fyra d&r kommunrapportorer i Malmo. Intagningsséttet verkar framforallt vara genom
rokning (sk freebase).

Forandringar i grupper som missbrukar narkotika

Niéstan 40 procent av uppgiftslimnarna i kommunerna och 11 lénspolismyndigheter har fyllt i ndgon
eller nagra av de 6ppna fragorna om eventuella fordndringar av grupper som missbrukar narkotika.

Aldersgrupper

Forandringar i aldersgrupper som anvénder narkotika redovisades fran 41 uppgiftsldmnare, varav sex
lanspolismyndigheter. Alla utom nio rapporterade ett 6kat missbruk bland unga, bland annat lanspo-
lismyndigheterna i Dalarna, Véstmanland, Stockholm, Kronoberg, Blekinge och pa Gotland. I Stock-
holmsomradet uppgav sju rapportorer, inklusive lanspolismyndigheten, att missbruket 6kat bland ton-
aringar och unga vuxna. I Uppsala rapporterade tva uppgiftslimnare att missbruket av GHB/GBL éar
utbrett i norra Uppland. Fem uppgiftslamnare i LinkOping rapporterade ett 6kat missbruk bland yngre.
I Vixjo uppgav tre uppgiftslamnare att missbruk okat bland unga, &ven ldnspolismyndigheten rappor-
terade en 6kning av kokain och rdkheroin bland ungdomar. Aven i Ornskéldsvik och Umed var det
mer dn en uppgiftslimnare som beddmde att missbruket 6kat bland ungdomar eller unga vuxna. Lans-
polismyndigheten p& Gotland och i Blekinge rapporterade att hasch och amfetamin 6kat bland ungdo-
mar. De regionala rapportorerna i Vastmanland och Dalarna uppgav att det skett en 6kning av miss-
bruket bland unga kvinnor.

Konsperspektiv

Tjugotre rapportorer, varav tva ar ldnspolismyndigheterna i Vastmanland och Dalarna, uppgav att det
skett konsmissiga fordndringar i samband med narkotikamissbruk. Atta lokala rapportdrer skrev att
det skett en okning bland mén/pojkar, 10 rapporterade att dkningen skett bland kvinnor/flickor. Tre
rapportorer ansag att en 6kning skett bland bade méin och kvinnor. I Géteborg uppgav tre rapportorer
att det skett en 6kning bland kvinnor medan en svarade att det &r fler mén som fétt missbruksproblem.

Sociala grupper

Sju lokala rapportdrer och tvé ldnspolismyndigheter har ldmnat uppgifter angaende fordndringar i so-
ciala grupper. Lanspolismyndigheten i Véstmanland skrev att det finns en prostitutionsproblematik
kopplad till det 6kade missbruket bland unga kvinnor. Lanspolismyndigheten i Stockholm uppgav att
det 6kade missbruket bland unga finns bland dem som gillar techno och hiphop. Fyra lokala rapporto-
rer, varav tvd i Stockholm, uppgav att missbruket 6kat i medelklassen under undersékningsperiodens
sex manader. Tre lokala rapportorer, varav tva i Stockholmsomradet, rapporterade att missbruket syns
i alla samhéllsklasser.

Etniska grupper

Niér det géller fordndringar inom etniska grupper har étta lokala rapportorer och tva ldnspolismyndig-
heter 1dmnat skilda kommentarer. Fran Hallands ldn rapporterades att en missbruksokning skett bland
ungdomar frén forna Jugoslavien. Visterbottens 1an skriver att subutex har 6kat bland araber och dven
fran Umed kommer samma uppgift. Vidare rapporterade tva lokala uppgiftslamnare, en i Stockholm
och en i Ostersund, att antalet personer frén Mellandstern upplevs dka bland missbrukarna. Tva rap-
portorer i Stockholmsomrédet ndmner katmissbruket bland somaliska vuxna mén som uppmaérksam-
mats och eventuellt har 6kat.

Andra fordndringar

Tjugotre rapportorer, varav sex lanspolismyndigheter, har 1dmnat uppgifter om andra férandringar. Tre
rapportorer i Skéne skrev att kokain blivit vanligare. Fler uppges ha borjat injicera det och vanliga
missbrukare ségs anvinda kokain i storre utstrackning. I Stockholm uppgav en uppgiftsldmnare att fler
sokt hjalp med anledning av anabola androgena steroider och en annan uppgiftslimnare i Stockholms-
omradet skrev allmént att manga vill ha hjélp ur sitt missbruk. Fran Linkdping kom en rapport om en
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Okning av personer med metadon som samtidigt har ett tungt missbruk. En rapportér i Norrkdping
skrev att subutexanvéndningen Okat i alla grupper.

En rapportor i Goteborg och ldnspolismyndigheterna i Varmland och Vastmanland uppgav att heroin-
missbruket verkar ha 6kat under perioden. I S6dermanland uppgavs av lanspolismyndigheten att rok-
heroin inte ldngre forekommer. I Varmland verkar rékheroinet ddremot ha dkat under perioden.

Fran Uppsala ldn rapporterades att GHB/GBL &r vanligt pa ndgra mindre orter. Ketamin uppgavs ha
blivit vanligare av Stockholms ldnspolismyndighet och en 0kning av bensodiazepiner rapporterades
fran Dalarnas lanspolis. Vanligtvis handlar kommentarerna om fordndringar nir det giller enskilda
preparat. For vidare uppgifter om forédndringar av missbruket och tillgdngen pé olika preparat hdnvisas
till tidigare avsnitt.

Forandringar i grupper som missbrukar alkohol

Svaren pa fragan om fordndringar under de senaste sex ménaderna i speciella grupper som missbrukar
alkohol baseras pa en 6ppen fraga. Mer dn en fjardedel av de lokala uppgiftslimnarna och fyra lanspo-
lismyndigheter har rapporterat sidana forédndringar.

Aldersgrupper

Fyrtio rapportdrer, varav fyra ldnspolismyndigheter, fyllde 1 att det skett fordndringar i aldersfordel-
ningen bland dem som missbrukar alkohol. Tjugoen lokala uppgiftsldmnare och de fyra ldnspolismyn-
digheter som besvarat fragan (Stockholm, Blekinge, Halland och Viarmland) uppgav att alkoholmiss-
bruket dkat bland unga. Atta av de lokala uppgiftslimnarna kommer fran Stockholmsomradet och fyra
fran Goteborg. Okat alkoholmissbruk bland #ldre finns ocksé rapporterat fran fem rapportorer. Fyra av
dessa dr fran Stockholmsomradet. Framst verkar det vara fler 40-talister &n tidigare enligt rapportorer-
na.

Koénsperspektiv

Tjugoatta rapportorer, tva av dessa ldnspolismyndigheter, har fyllt i uppgifter om fordndringar nér det
giller konsfordelningen. Tjugotvé av dessa ansag att alkoholmissbruket dkat bland flickor/kvinnor de
senaste sex manaderna. Nio av dessa uppgiftsldmnare kom frdn Stockholmsomrédet, inklusive lanspo-
lismyndigheten, och fyra fran Goéteborg. Lanspolismyndigheten i Varmland uppgav att det ser ganska
lika ut mellan pojkar och flickor.

Sociala grupper

Sex rapportdrer, inklusive en ldnspolismyndighet, har uppgivit forédndringar nir det géller alkohol-
missbruk och sociala grupper. Tre av dem rapporterade att alkoholmissbruket 6kat bland arbetslosa
och bland personer med daliga forutsittningar pa arbetsmarknaden. Tva rapporterade att det syns i alla
samhillsklasser, en av dessa var lanspolismyndigheten i Stockholm.

Etniska grupper
En enda rapportor har fyllt i nagot angaende etniska grupper och alkoholmissbruk. Det uppges att det
ar svenskar som har detta problem.

Andra fordndringar

Andra kommentarer om fordndringar de senaste sex méanaderna kommer fran tre lokala rapportorer
och en ldnspolismyndighet. Lanspolisrapportdren i Varmland rapporterade att importsprit okat bland
ungdomar och en rapportor i Linkoping redovisade att resandeinforseln 6kat. En person i Véxjo upp-
gav att svartspriten dkat. En rapportor i Varberg skrev att unga flickor dricker mycket starkcider.
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Forandringar i arbetssituationen

Av de lokala uppgiftslimnarna var det nédstan hélften som i en 6ppen fraga uppgav att det under perio-
den skett fordndringar i arbetssituationen. Tio av ldnspolismyndigheterna uppgav ocksa att arbetssitua-
tionen dndrats. Fordndringarna bestar ofta av nya prioriteringar och satsningar och redovisas nedan
uppdelat pa uppgiftslimnarnas arbetsplatser.

Av de totalt 68 uppgiftslamnare inom socialtjdnsten som deltog i varens undersokning var det 32 som
svarade att situationen foréndrats. Sex uppgav att man arbetar alltmer koncentrerat mot yngre ungdo-
mar. En av dessa berittade att de forsoker bortprioritera dldre ungdomar med tyngre problematik och
jobba mer med de yngre gymnasicungdomarna. En annan att de omprioriterat i arbetsgruppen och
slapper uppfoljningen av dldre missbrukare till formén for yngre heroinister. Ytterligare &tta rapporto-
rer redovisade minskade eller bristande resurser, vilket gér ut 6ver klienterna pé olika sétt. Sex rappor-
torer skriver att subutexmottagningar eller subutexforskrivning har fatt 6kad fokus.

Arton av 30 uppgiftslimnare inom sjukvdrden uppgav att arbetssituationen forandrats under perioden.
Fyra rapporterade om minskade resurser. Sju beréttade att de bedriver metadon- eller subutexbehand-
ling och fyra uppgav att den utdkats under perioden. Totalt nio av rapportorerna skrev att arbetet ut-
Okats pé olika sitt.

Fran den lokala polisen har femton rapporter om éndrad arbetssituation inkommit fran de 25 deltagan-
de rapportdrerna. Atta av dessa uppgav att tiden inte rickt till av olika anledningar. Tre rapportdrer
svarade att de koncentrerar arbetet pd unga och konsumtionsbrott. En fjirde rapporterade om ett riktat
arbete mot konsumtionsbrott.

Fyra av tjugotvé rapportdrer inom frivdrden har svarat att arbetssituationen foréndrats. En ndmnde
svérigheter i samverkan med socialtjinst och beroendevérd, en annan att ett projekt rorande “kon-
traktsvard i samverkan” for heroinister har startat. Projektet innefattar boende, subutexbehandling och
sysselsittning.

Fran linspolismyndigheterna har det inkommit tio rapporter om &ndrade arbetsférhallanden. Fyra
rapporterade om minskade resurser och/eller mindre féltarbete. Tva lamnade uppgifter om att det skett
ett riktat arbete mot konsumtionsbrott. Tre rapportdrer uppgav att de fatt 6kade resurser i form av
personalforstarkning.

Ovrig information

Kommentarer eller information som inte fingats upp av formulérets frdgor har av uppgiftslimnarna
kunnat ges under rubriken ”Ovrigt”. Detta har utnyttjats av 33 lokala uppgiftslimnare och fyra linspo-
lisrapportorer. Kommentarerna har varit av skiftande karaktér, ndgra har inkluderats i tidigare redovis-
ning och nagra redovisas nedan.

Sju lokala rapportdrer har beskrivit en god eller dkad tillgéng pa narkotika. Tre av dessa rapporter
kommer fran Stockholm och tva frin Malmé. Ytterligare tva rapportorer, i Malmé och Orebro, uppgav
att subutex okat pa den illegala marknaden.

En rapportér i Huddinge skrev att resurserna for att arbeta med ungdomar med drogproblem inte rack-
er till och att det inte prioriteras. Fran Goteborg rapporterades att missbrukarvarden och psykiatrin inte
formar att svara upp till behovet och att patienter far illa.

Téandargas rapporterades ha blivit vanligare igen i Goteborg.

Den handel som bedrivs via internet omnadmns av tva rapportorer. En av dem ar frdn Stockholm, den
andre fran Jonkoping. Andra rapportdrer i Stockholm har beskrivit att missbruket sker alltmer 6ppet i
parker, pé krogen och allminna utrymmen, att bdde heroin och kokain har 1dga priser i Visterort och
sdljs till betydligt ldgre priser 4n inne i Stockholm, att amfetamintillgdngen ar stor och att kokain ver-
kar dka samt att fentanyl finns p4 marknaden. Aven linspolismyndigheten varnar for fentanyl.
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Bilaga 1

Tabell 8. Uppskattad férandring i narkotikaanvandningen rapporterad kommunvis april-september
2005. Absoluta tal (inom parentes anges antal uppgiftslamnare).
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Kommun

Huddinge (4)
Botkyrka (2)
Stockholm (24)
Solna (5)
Uppsala (5)
Linké&ping (8)
Norrkoping (4)
Jonkoping (5)
Viixjo (5)
Karlskrona (5)
Malmo (16)
Lund (4)
Helsingborg (5)
Varberg (5)
Goteborg (17)
Borés (2)
Orebro (5)
Surahammar (2)
Visteras (6)
Falun (2)
Soderhamn (2)
Sundsvall (4)
Ornskéldsvik (4)
Ostersund (4)
Umea (5)
Lycksele (2)
Lulea (4)
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Tabell 9. Uppskattad férandring i tillgangen pa narkotika, AAS och svartsprit rapporterad kommunvis

april-september 2005. Absoluta tal (inom parentes anges antal uppgiftslamnare).

Kommun

Huddinge (4)
Botkyrka (2)
Stockholm (24)
Solna (5)
Uppsala (5)
Linkoping (8)
Norrkoping (4)
Jonkoping (5)
Viixjé (5)
Karlskrona (5)
Malmo (16)
Lund (4)
Helsingborg (5)
Varberg (5)
Goteborg (17)
Boris (2)
Orebro (5)
Surahammar (2)
Visteras (6)
Falun (2)
Soderhamn (2)
Sundsvall (4)
Ormnskoldsvik (4)
Ostersund (4)
Umea (5)
Lycksele (2)
Luled (4)

Kommun

Huddinge (4)
Botkyrka (2)
Stockholm (24)
Solna (5)
Uppsala (5)
Linkoping (8)
Norrkoping (4)
Jonkoping (5)
Viixjo (5)
Karlskrona (5)
Malmo (16)
Lund (4)
Helsingborg (5)
Varberg (5)
Goteborg (17)
Boris (2)
Orebro (5)
Surahammar (2)
Visteras (6)
Falun (2)
Soderhamn (2)
Sundsvall (4)
Ormnskoldsvik (4)
Ostersund (4)
Umea (5)
Lycksele (2)
Luled (4)
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+ 0
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1 .
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2 1
2 1
1 7
2 1
5
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2 8
1 2
2 3
. 2
2 12
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11
4
2
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2 1
1 3
11
1 3
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+ 0
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|
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2
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2
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Dar antalet uppgiftslamnare inte stammer med antal svarande har rapportérerna fyllt i "forekommer ej” alternativt ej besvarat

fragan.
+ = okad tillgang

0 = ingen férandring
— = minskad tillgang

? = vet ]
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Tabell 10. Uppskattad férandring i anvandning av narkotika och andra berusningsmedel rapporterad
fran lanspolismyndigheterna. Antal uppgiftslamnare = 21.

Missbruk Forekommer ej Okning Ingen forandring Vet ej
TUNGT Blekinge Stockholm Skane
MISSBRUK Vasternorrland Uppsala
Norrbotten Sodermanland
Ostergétland
Jonkdping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Halland
Vastra Goétaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg
Jamtland
Vasterbotten
REGELBUNDET Blekinge Stockholm Skane
MISSBRUK Varmland Uppsala
Gavleborg Sodermanland
Vasternorrland Ostergétland
Norrbotten Joénkoping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Halland
Vastra Gotaland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Jamtland
Vasterbotten
TILLFALLIGT Stockholm Uppsala Sodermanland
MISSBRUK Jonképing Ostergétland Skéane
Gotland Kronoberg Varmland
Blekinge Kalmar
Vastra Gotaland  Halland
Vastmanland Orebro
Dalarna Vasterbotten
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Norrbotten
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Preparat Forekommer ej

CANNABIS

Okning

Uppsala
Gotland
Blekinge
Skane
Vastmanland
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland

Ingen forandring

Stockholm
Soédermanland
Ostergétland
Joénkoéping
Kronoberg
Kalmar
Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Dalarna
Vasterbotten
Norrbotten

Minskning

Vet ej

INJEKTION
AMFETAMIN

Stockholm
Uppsala
Soédermanland
Ostergétland
Jénkoéping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten

Blekinge

Skane

AMFETAMIN
ANNAT SATT

Gotland
Blekinge
Gavleborg

Stockholm
Uppsala
Soédermanland
Ostergétland
Jonkdping
Kronoberg
Kalmar
Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten

Skane

INJICERAR
HEROIN

Jamtland
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Uppsala
Ostergétland
Véastmanland
Gavleborg

Stockholm
Soédermanland
Jonkdping
Kronoberg
Kalmar
Blekinge
Halland
Varmland
Orebro
Dalarna
Vasternorrland

Vasterbotten

Gotland

Skane

Vastra Gotaland
Norrbotten



Preparat Férekommer ej Okning Ingen féréandring Minskning Vet ej
ROKER Sédermanland  Kronoberg Stockholm Ostergétland
HEROIN Jamtland Blekinge Uppsala Gotland
Varmland Jonkdping Skane
Vasternorrland Kalmar Gavleborg
Halland Norrbotten
Vastra Gétaland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Vasterbotten
ANVANDER Stockholm Uppsala Skane
KOKAIN Jonkdping Sddermanland Jamtland
Kronoberg Ostergétland Vasterbotten
Varmland Kalmar
Gavleborg Gotland
Vasternorrland Blekinge
Norrbotten Halland
Vastra Gotaland
Orebro
Véastmanland
Dalarna
ECSTASY Skane Uppsala Stockholm Varmland
Vastmanland Sddermanland Ostergétland
Vasternorrland  Jonkdping Kronoberg
Vasterbotten Kalmar Gavleborg
Norrbotten Gotland
Blekinge
Halland
Vastra Gétaland
Orebro
Dalarna
Jamtland
KAT Jamtland Dalarna Sddermanland Stockholm
Gavleborg Joénkoping Uppsala
Halland Ostergétland
Vastra Gétaland Kronoberg
Kalmar
Gotland
Blekinge
Skane
Varmland
Orebro
Vastmanland
Vasternorrland
Vasterbotten
Norrbotten
LSD Gavleborg Blekinge Uppsala Stockholm
Jamtland Kalmar Sddermanland
Halland Ostergétland
Vastra Goétaland Jonkdping
Dalarna Kronoberg
Gotland
Skane
Varmland
Orebro
Vastmanland
Vésternorrland
Vasterbotten
Norrbotten
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Preparat Férekommer ej Okning Ingen férandring Minskning Vet ej
GHB Skane Vasternorrland  Stockholm Jonkoping  Uppsala
Gavleborg Norrbotten Sddermanland Blekinge Ostergétland
Jamtland Kalmar Orebro Kronoberg
Halland Gotland
Dalarna Varmland
Vastmanland
Vasterbotten
SNIFFAR Skane Stockholm Uppsala Sodermanland
LOSNINGSMEDEL Gotland Jonkoping Ostergétland
Dalarna Kronoberg Vastra Goétaland
Kalmar Orebro
Blekinge Gavleborg
Halland Jamtland
Varmland Vasterbotten
Vastmanland Norrbotten
Vasternorriand
MISSBRUKAR Dalarna Stockholm Jamtland
LUGN/SOMNMEDEL Norrbotten Uppsala
Sddermanland
Ostergétland
Jonkodping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Blekinge
Skane
Halland
Vastra Gétaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Gavleborg
Vasternorrland
Vasterbotten
ANABOLA Stockholm Ostergétland Sddermanland
STEROIDER Uppsala Kronoberg Varmland
Jonkoping Kalmar Vastmanland
Blekinge Gotland Vasternorrland
Orebro Skéane
Halland
Vastra Goétaland
Dalarna
Gavleborg
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
MISSBRUKAR Stockholm Uppsala Skane
ALKOHOL Jonkdping Sddermanland Vastra Goétaland
Blekinge Ostergétland Gavleborg
Halland Kronoberg Vasternorrland
Kalmar Vasterbotten
Gotland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Jamtland
Norrbotten
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Missbruk

UNGDOMAR
SOM BERUSAR
SIG

Forekommer ej

Okning

Stockholm
Uppsala
Jénkoéping
Blekinge
Halland
Véarmland

Ingen forandring  Minskning
Soédermanland

Ostergétland

Kronoberg

Kalmar

Orebro

Vastmanland

Dalarna

Jamtland

Norrbotten

Vet ej

Gotland

Skane

Vastra Goétaland
Gavleborg
Vasternorrland
Vasterbotten
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Tabell 11. Uppskattad férandring i tillgang pé narkotika, anabola steroider och svartsprit, rapporterad
fran lanspolismyndigheterna. Antal uppgiftslamnare = 21.

Preparat

HASCH

Forekommer ej

Okning

Uppsala
Gotland
Blekinge
Varmland
Gavleborg
Jamtland

Ingen forandring Minskning

Stockholm
Sédermanland
Ostergétland
Jonképing
Kronoberg
Kalmar

Skane

Halland

Vastra Gotaland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Vasternorrland
Vasterbotten
Norrbotten

Vet ej

MARIJUANA

Stockholm
Uppsala
Jonkdping
Gotland
Blekinge
Véastmanland
Gavleborg

Sdédermanland
Ostergétland
Kronoberg
Kalmar

Skane

Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Dalarna
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten

VITT
HEROIN

Kronoberg
Skane
Jamtland

Ostergétland
Gavleborg

Stockholm
Uppsala
Sédermanland
Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Vasternorrland
Vasterbotten

Jonkdping
Kalmar
Gotland
Blekinge
Norrbotten

BRUNT
HEROIN

Soédermanland
Gavleborg
Jamtland

Kronoberg
Blekinge
Varmland

Uppsala Stockholm
Jonkdping

Skane

Halland

Vastra Goétaland

Orebro

Dalarna

Vasternorrland

Vasterbotten

Ostergétland
Kalmar
Gotland
Vastmanland
Norrbotten
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Preparat Férekommer ej Okning Ingen férandring Minskning Vet ej
AMFETAMIN Gotland Stockholm Varmland
Blekinge Uppsala
Véastmanland Sdédermanland
Vasterbotten Ostergétland
Norrbotten Jénkoéping
Kronoberg
Kalmar
Skane
Halland
Vastra Goétaland
Orebro
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
KOKAIN Jamtland Stockholm Uppsala Kronoberg
Gavleborg Sodermanland Blekinge
Ostergétland Varmland
Jonkoéping Véastmanland
Kalmar Vasterbotten
Gotland Norrbotten
Skane
Halland
Vastra Goétaland
Orebro
Dalarna
Vasternorrland
ECSTASY Jonkodping Uppsala Stockholm Kronoberg
Vastra Gétaland Sédermanland Ostergétland Varmland
Vastmanland Kalmar Gavleborg
Vasternorriand Gotland Vasterbotten
Norrbotten Blekinge
Skane
Halland
Orebro
Dalarna
Jamtland
KAT Jamtland Gavleborg Sodermanland Stockholm
Jonkoping Uppsala
Skane Ostergétland
Halland Kronoberg
Vastra Goétaland Kalmar
Orebro Gotland
Dalarna Blekinge
Vasternorrland Varmland
Vastmanland
Vasterbotten
Norrbotten
LSD Kronoberg Blekinge Kalmar Stockholm
Skane Halland Uppsala
Varmland Vastra Gétaland Soédermanland
Gavleborg Dalarna Ostergétland
Jamtland Vasternorrland Jonkodping
Kalmar Gotland
Halland Orebro
Véastmanland
Vasterbotten
Norrbotten
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Preparat Férekommer ej Okning Ingen fordndring Minskning Vet ej
GHB Skane Vasternorrland Stockholm Vastra Gétaland  Ostergétland
Varmland Norrbotten Uppsala Kronoberg
Jamtland Sdédermanland Gotland
Joénkoéping Blekinge
Kalmar Vastmanland
Halland Gavleborg
Orebro Vasterbotten
Dalarna
ANABOLA Stockholm Ostergétland Sodermanland
STEROIDER Uppsala Kalmar Kronoberg
Jonkdping Gotland Varmland
Orebro Blekinge Véastmanland
Skane Vasternorrland
Halland
Vastra Goétaland
Dalarna
Gavleborg
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
SVARTSPRIT Stockholm Uppsala Jamtland Kronoberg
Sddermanland Kalmar Vastra Goétaland
Ostergétland Gotland Gavleborg
Jonképing Skane Vasternorrland
Blekinge Halland Vasterbotten
Varmland Orebro
Vastmanland
Dalarna
Norrbotten
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Bilaga 2

Metodfragor

Rapporteringssystemet har funnits i bruk sedan 1985 och en mer utvecklad form har funnits sedan &r
2000. I det nu tillimpade systemet har formuléren sénts in till en fax, som automatiskt overfort svaren
till en dator.

Okad snabbhet

Det datorbaserade svarssystemet innebér en dkad snabbhet. Huvudsyftet med ett rapporteringssystem
av detta slag dr att snabbt och enkelt fa information om tendenser och fordndringar i drogmissbruket.
Svaren ar avgransade till en beskrivning av forhallandena de senaste sex manaderna jamfort med for-
héllandena halvéret dessforinnan. Frdgorna har inte for avsikt att tdcka allt missbruk och alla missbru-
kare. Enkidten har begrinsats till att omfatta ett litet antal centrala fragor. Nar svaren inrapporterats
skall aterrapportering ske sa snart som mojligt. Det har tyvérr visat sig mycket svart att fa in enkédtsva-
ren i tid, vilket ofta bidragit till att rapporten blivit firdig senare &n planerat.

Strategiskt urval

I den forsta provomgéngen 1984, som utférdes av Socialdepartementet, ingick 10 kommuner. I den
forsta rapporteringsomgang som utférdes av CAN 1985 tillkom fem kommuner och i den tredje ytter-
ligare tre. Fran borjan var avsikten att storstdderna skulle inga samt kommuner av olika storlek relativt
jamnt fordelade 6ver landets befolkningsregioner. I ndgra av de sma kommunerna fungerade rapporte-
ringen mindre bra. Det tilldggsurval som tillkommit fran varen 2000 i det nya systemet har gjorts ut-
ifrén tre kriterier; att det var befolkningsmaéssigt stora kommuner, att de var spridda 6ver landet och att
flertalet var hogskole- eller universitetsanknutna. De kommuner som ingar redovisas i tabell 1. Dar
framgar ocksa att polismyndigheterna i samtliga 14n medverkar som rapportorer.

Val av uppgiftslamnare

Vid en rundringning till alla tidigare rapportorer i november 1999 var det mojligt att fa en bild av vilka
som arbetade med narkotikafradgor i de olika kommunerna. Med hjilp av dessa uppgifter rekryterades
ytterligare uppgiftslamnare i de sedan tidigare medverkande kommunerna. Med hénsyn till férhallan-
dena i de nytillkomna kommunerna rekryterades personer fran socialtjénst, sjukvard, polis och frivard
samt skola, fritidssektor och frivilligorganisationer. Antalet uppgiftslimnare varierar beroende pa
kommunernas storlek och organisatoriska uppbyggnad. Sedan rapporteringssystemet startade har t ex
stadsdelsforvaltningar inforts i Stockholm, Goéteborg och Malmd, vilket inneburit att socialtjansten i
dessa kommuner utdkats med 6—10 uppgiftsldmnare. Skolan och fritidssektorn har senare uteslutits ur
undersokningen.

Reliabilitet

Karaktéren pé undersokningen ger begriansade mdjligheter att kontrollera tillforlitligheten i ldmnade
uppgifter. Reliabiliteten kan kontrolleras genom att jamfora svar. Om olika uppgiftsldmnare i samma
kommun eller omrade beskriver tendenser och fordndringar i missbruksldget pa ett likartat sétt fore-
kommer en hog interbedomarreliabilitet.

Uppgiftslamnarna har valts ut sé att de ska ticka olika grupper och omraden inom en kommun for att
de tillsammans ska ge en relativt tickande och Oversiktlig bild 6ver fordndringar pa drogomrédet.
Maojligheterna att kontrollera reliabiliteten &r darfor begransade.

Samstammigheten inom kommunerna varierar for de olika fragorna. Detta framgar av tabellerna 8 och
9 i bilaga 1. Helheten tyder dock pa att reliabiliteten i en undersokning av den hir karaktéiren inte ar
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lika tillfredsstdllande som i t ex case-finding-undersokningar, strukturerade forskningsprojekt och stor-
re enkdtundersokningar.

Interaktion mellan rapportkallorna

For att se om det finns beroende mellan de olika rapporterande myndigheterna jamfordes rapporte-
ringen frdn myndigheterna i varje enskild kommun varen 2002. Om t ex polisen har fatt kinnedom om
personer som missbrukar ett visst preparat sa skulle detta i s& fall 6ka sannolikheten for att dven fri-
varden/kriminalvérden far kdnnedom om detta. Resultaten visade att det inte fanns négra systematiska
beroenden mellan rapportkéllorna, vilket tyder pa att rapporteringen ger en relativt tillfredsstdllande
bild av narkotikasituationen.

Validitet

Med validitet menas att svaren ska overensstimma med verkligheten. Det bista séttet att testa validite-
ten i denna undersokning ar att jamfora svaren med data i andra undersdkningar som avspeglar liknan-
de eller samma forhéllanden. I en del mer séllsynta fall kan undersdkningarna sammanfalla i tid, men
mera vanligt dr att gora jamforelser i efterhand med t ex antal narkotikabeslag under ett ar, enkétbase-
rade skolundersokningar, nationella och regionala kartliggningar av antalet missbrukare och deras
missbrukssituation, d v s undersdkningar som det tar langre tid att erhélla resultat fran. Sddana jamfo-
relser maste goras i efterhand nér det géller utvecklingen 6ver tid i samma omréade.

Det kan diskuteras vad som dr acceptabel validitet. For att studera validiteten behdver man kontrollera
riktigheten i1 de svar som ldmnats vid ifyllandet av CRD-formuléret. Eftersom varken registerdata eller
andra data finns tillgéngliga for den aktuella perioden dr det svart att pa ett enkelt sétt validera en un-
dersokning av denna karaktér.

Ytterligare bedomningar av validitetsproblemen med denna typ av uppgifter behover goras. Svaren
kan ha paverkats av annat 4n den egna arbetssituationen, t ex av rykten eller antydningar. En annan
risk dr att bendgenheten sannolikt dr storre for manga att rapportera dkningar &n minskningar.

Representativitet

Undersokningen syftar framst till att ge en bild av trenderna i missbruksutvecklingen och nya drog-
monster i deltagande kommuner. 44% av befolkningsandelen tédcks in av de 27 kommunerna. Dessut-
om ingar polismyndigheterna i samtliga 21 ldn. De principer som tillimpats for valet av kommuner
som ingar i undersdkningen har utgatt fran att missbruket pa dessa orter ska vara forhallandevis utbrett
(t ex de tre storstiderna) eller att kommunerna har andra “strategiska” betydelser (t ex geografisk
spridning) eller 4r en central grainskommun (Helsingborg).

Undersokningen gor inte ansprak pa att vara representativ for landet som helhet. Med beaktande av det
strategiska urvalet av kommuner torde det emellertid vara mer sannolikt att mer markanta trendbrott,
liksom nya droger eller drogmdnster, forekommer i de kommuner som medverkar én i andra kommu-
ner. Dessutom ingér sedan ar 2000 alla ldnspolismyndigheter i landet, vilka vanligtvis har en god
overblick Over sina respektive regioner. Detta innebér att systemet borde ge en god bild av drogsitua-
tionen i riket samtidigt som det inte utesluter att nya drogmonster eller nya preparat kan forekomma
tidigare i andra kommuner 4n i dem som deltar i CRD-systemet samt att foreteelser inte alltid behover
vara kénda av regionens lanspolismyndighet.

Representativitet betyder i sammanhanget ocksa att uppgiftslimnarna tillsammans bor kunna ge en
god bild av fordndringarna 1 missbruket i respektive kommun. Polisen, socialtjdnsten, sjukvirden och
frivarden técker hela kommunen och har kdnnedom om olika slag av missbrukare. De har den bésta
kdnnedomen om det tunga missbruket och det missbruk som fatt sa allvarliga foljder att det kommit
till myndigheternas kédnnedom. Frivilligorganisationer ar representerade i storre kommuner. Fordnd-
ringar i det tyngre missbruket bor vara relativt vél belyst, medan fordndringar i det experimentella
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missbruket bland ungdomar och det tillfalliga i socialt véletablerade grupper inte kan forvéntas bli
uppméarksammat i samma utstrackning.

Felkallor och bortfall

For att undvika for stort bortfall har pAminnelser sénts ut efter sista rapporteringsdag. Eftersom det nya
systemet ar helt datorbaserat kan det inte ta emot felaktigt insdnda enkéter. Orsaker till fel i faxoverfo-
ringen kan vara att ndgon sida kommit snett, att en sida fattas eller att dubbelmatning skett. I dessa fall
har uppgiftslimnarna ombetts skicka formuléret pa nytt. De som inte skickat sina formuldr har blivit
kontaktade via mail eller telefon. En orsak till att formulér inte inkommit kan vara att enheten lagts
ned eller att rapportorer slutat. I dessa fall rekryteras nya rapportorer till ndsta undersokningstillfalle.

En annan felkélla kan vara tidsaspekten. Fragorna avser fordndringar de senaste sex manaderna (okto-
ber—mars eller april-september) jamfort med foregidende sexmanadersperiod. Det kan vara svart for
rapportdren att veta om en tidigare redovisad 6kning eller minskning fortsétter. Om en uppgiftslamna-
re vill redovisa att det finns ett omfattande missbruk av négot, kan det vara svart att sdga om det okat
eller dr ofordndrat. lakttagelser av ett fenomen behdver inte alltid innebéra att foreteelsen dkat. Det
kan ocksa indikera att det upptéckts. Om t ex en nyanstilld uppgiftslimnare knutits till projektet kan
det vara svart for denne att ritt bedoma fordndringar under det senaste halvéret. Forsiktighet bor iakt-
tas vid analysen av svaren eftersom det finns risk for tolkningsfel.

Ett av problemen ir i forhdllande till vad man ska betrakta fordndringarna. Det &r svart att svara pd om
det skett nya fordndringar under en sexménadersperiod eller om det ar effekter av tidigare uppgang-
ar/nedgéngar man fortfarande ser eller om 4ndrade arbetssdtt och prioriteringar gjort att problemen
uppmérksammats. Nér det giller redovisade fordndringar foreligger sannolikt en risk for dverrapporte-
ringar av okningar. Ett skél ar att det sannolikt &r “léttare” att t ex notera att ett ovanligt preparat blivit
vanligare &n att ett mer frekvent preparat borjat anvéndas i mindre omfattning. Ett annat skil &r att det
ibland kan vara svért att anpassa beddmningen till just de sex ménader som undersdkningen avser. Yt-
terligare en aspekt dr pastdenden och rykten om missbruk som media ofta behandlar i termer av 0k-
ningar och att det kan finnas en risk for att respondenter paverkas av detta i sina svar.

"Vet ej’-svar

Vissa fragor i formuléret géller forhéllanden som inte kan forvéntas vara kidnda av alla verksamhets-
omraden som &r representerade bland uppgiftsldmnarna. En fraga som fatt manga vet ¢j”-svar kan
dnda ge vardefull information om den t ex avser forhallanden som borde vara kinda.

Andelen vet ej”-svar dr hogre for de medel som inte forekommer i ndgon stérre omfattning. Nar det
giéller den forsta frigan om missbruket av ett antal preparat dkat eller minskat, dr andelen svar hogst
nir det géller cannabis, amfetamin, heroin och ecstasy, d v s de vanligast forekommande preparaten.
Av samma skl ligger "vet ej”-svaren hogt nir det giller kat, LSD och GHB. Pa fragan om tillgdng pa
narkotiska preparat visar andelen “vet ej”’-svar ett likartat monster.

Slutsatsen é&r att det ofta dr av mindre betydelse om andelen vet ej-svar dr hog pa nigon fraga, dels for
att det inte dr rimligt att forvénta att alla skall ha kunskap om alla de forhéllanden som efterfragas och
dels for att uppgiftslimnarna ombetts att svara utifrdn den kunskap hon/han har utifrén sin egen ar-
betsplats.

Definitionsfragor

Det ar svart att definiera grad av missbruk i termer av tungt missbruk och annat missbruk. I vissa fall
kan tungt, regelbundet och tillfalligt missbruk tangera varandra. Vi har dock utgatt fran att det som va-
rit praktiskt mdjligt att tillimpa 1 andra undersokningar dven skall vara mojligt att gora i denna. Med
tungt missbruk menas allt missbruk dér injektion forekommit samt allt Svrigt dagligt eller sa gott
som dagligt missbruk av narkotika. Regelbundet missbruk innebir anvindning av narkotika na-
gon/nagra ganger per manad till nagon/négra ganger per vecka och dir intagningsséttet dr annat n in-
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jektion. Med tillféalligt bruk menas att man anvint narkotika ndgon/négra gdnger under de senaste sex
manaderna. Detta dr samma definition som anvénts i de undersdkningar som gjorts for att méta det
tunga narkotikamissbruket i Sverige (se t ex Olsson et al, Det tunga narkotikamissbrukets omfattning i
Sverige 1998, CAN rapport nr 61, 2001).
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