Forord

Under en lang rad av ar har CAN samlat in data om fordndringar i missbrukssituationen. Det har gjorts
tva gdnger om &ret via rapportdrer i ett 20-tal kommuner.

I sin roll som ansvarig myndighet for kontakterna med flera europeiska samarbetsorgan i narkotikafra-
gor har Statens folkhélsoinstitut upplevt ett 6kat behov av tidig information om nya preparat och nya
trender i drogutvecklingen. CAN och Statens folkhilsoinstitut samarbetar darfér om detta och har ut-
vecklat CANs tidigare regionala rapporteringssystem. Frageformuldret har fordndrats och nya rappor-
torer har tillkommit. Kapitlet ”Nya preparat pa orten hosten 2004” har granskats av NADIS (Néatverket
for den aktuella drogsituationen i Sverige), vilket &r en samarbetsgrupp med deltagare fran Rikskrimi-
nalpolisen, Tullverket, Karolinska sjukhuset, Mini Maria G&teborg, Sahlgrenska sjukhuset, Dopingla-
boratoriet, Statens Kriminaltekniska Laboratorium, Riksmedicinalverket, Livsmedelsverket, Giftin-
formationscentralen, Lakemedelsverket, Folkhilsoinstitutet och CAN.

Den forsta datainsamlingen med det nya utvecklade systemet gjordes varen 2000. I foreliggande rap-
port redovisas resultaten fran den nionde undersdkningen, vilken gjordes varen 2004.

Vi tackar alla rapportérer som har medverkat och hoppas pa ett fruktbart framtida samarbete dven
framgent for att kontinuerligt (tvd ganger om éret) fa en bild av aktuella fordndringar i drogmonstret
och forekomsten av nya droger.

Stockholm i juni 2004

Bjorn Hibell
Direktor
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Sammanfattande bedomning

Nya droger, substanser och beredningar varen 2004, och som inte rapporterats tidigare, dr 5-HTP,
GABA, Hydromorfin, Iktorivil samt preparat med gatunamnen “E-light”, ”’So-we-sleep” och ”Somma-
sleep”. Preparat och substanser som rapporterats tidigare, men dr nya pa vissa orter ar 2C-B, 2C-I, Bla
Valim, Butandiol, DxM, GBL, Efedrin, Fentanyler, Metamfetamin, PCP, Tradolan och Glade doft-

spray.

Tendenserna visar att kokain okat savél i anvdndning som tillgdng. Annars dr det vanligaste svaret
bland kommunrapportérerna nér det géller anvdndningen av narkotika att situationen varit relativt
ofordndrad for flertalet preparat under varen 2004. Nér det géller 6kningar ar det i forsta hand en 6k-
ning av antalet personer som anvinder cannabis, kokain samt amfetamin som éts eller dricks. De mest
patagliga fordndringarna som rapporterats fran l&nspolismyndigheterna &r ett 6kat missbruk av kokain
och amfetamin som éts eller dricks.

Forhéllandevis méanga uppgiftslimnare redovisar att det skett en okning av alkoholmissbruket, att
manga ungdomar regelbundet berusar sig och att antalet unga flickor och vuxna med alkoholproblem
har okat.

Niér det géller tillgdngen pé narkotika ar det, for flertalet preparat, en oforédndrad situation. En 6kad
tillgang har i forsta hand rapporterats for amfetamin, kokain och hasch. Priserna p& narkotiska preparat
har redovisats i diagram fran hosten 2000 till varen 2004. Priserna har varit relativt stabila for canna-
bis, amfetamin, kokain, brunt heroin, LSD och GHB. Priset pa ecstasy har legat relativt stabilt tidigare,
men sjonk ndgot varen 2003 och har nu sjunkit ytterligare ndgot. For vitt heroin har priserna varierat.
De sjonk négot under 2002, men &r nu (varen 2004) pad samma niva som ar 2000. Sett 6ver en lédngre
tidsperiod (1988-2003) har priserna sjunkit, efter justering med hjilp av konsumentprisindex.

Drygt en fjardedel av rapportérerna har lamnat uppgifter om fordndringar i missbruksmonstren. De
forandringstendenser som rapporterats géller 1 forsta hand ett 6kat blandmissbruk, nya kombinationer
och ett dkat experimenterande med droger. Ecstasy och kokain ndmns ofta som exempel pa kombina-
tioner. Ecstasy blandas ocksa med GHB eller LSD samt med alkohol + kokain. Kokain kombineras
dessutom med cannabis + amfetamin + bensodiazepiner. Under fyra ar i f6ljd har det kommit indika-
tioner péa okat heroinmissbruk bland unga.

De fordndringar i arbetssituationen som skett pa rapportorernas arbetsplatser dr oftast att arbetsbelast-
ningen Okat pa grund av att antalet missbrukare har okat eller pa nya prioriteringar pa forebyggande
arbete, Oppenvard och pd nya behandlingsmetoder. Omfordelningar av resurser har lett till att farre
missbrukare far vard, sdvidl LVM-vard som frivillig vard.

De tendenser som redovisas méste tolkas med stor forsiktighet. Det &r inte mdjligt att séga om de for-
dndringar som beskrivs utgdr borjan pa en utveckling pa lingre sikt eller om det ror sig om tillfélliga
forandringar.



1. Inledning

Den 1 juli 1985 fick CAN regeringens uppdrag att f6lja drogutvecklingen i landet. I uppdraget ingick
bland annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Malsittningen var att genom rapportorer i
ett antal kommuner f& en snabbare indikation pa fordndringar 1 missbrukssituationen dn vad officiell
statistik kan ge.

EU har genom en lag om “Joint Action on the information exchange, risk assessment and the control
of new synthetic drugs” (Joint Action) anmodat alla medlemsstater att utveckla ett rapporterings-
system for tidig upptiackt av nya syntetiska droger (Early Warning System). For att tillmotesga detta
rekonstruerades CANs rapporteringssystem varen 2000 i samarbete med Statens folkhilsoinstitut.
Forutom den tidigare kommunala nivan finns numera ocksa en ldnsniva. Den kommunala rapporte-
ringen omfattar 27 kommuner. I regel finns minst fem uppgiftslimnare per kommun (fler i storstdder-
na). Lénsrapporteringen &r ett komplement och spanner 6ver hela landet. P4 denna nivé ingér Rikspo-
lisstyrelsens kontaktmén i narkotikafragor i alla 1én.

1985 ingick 15 kommuner i ett strategiskt urval, som bestod av storstdder samt nagra kommuner av
olika storlek relativt jimnt fordelade 6ver landet. De tilldggsurval som senare gjorts har utgétt fran tre
kriterier; att de var befolkningsmaéssigt stora kommuner, att de var spridda 6ver landet och att flertalet
var hogskole- eller universitetsanknutna. De kommuner som ingér redovisas i tabell 1. Dér framgér
ocksé att polismyndigheten i samtliga 1an medverkar som rapportorer.

Eftersom urvalet av kommuner inte dr slumpmaissigt gor urvalet inte ansprak pa att vara riksrepresen-
tativt. Det strategiska urvalet torde dock med stor sannolikhet medfora goda mojligheter att forhéllan-
devis snabbt fanga upp information om nya preparat och nya drogtrender.

Rapporteringstillfillena i CANs rapporteringssystem om droger (CRD) &r mars och september. Varen
2000 fanns 207 utvalda rapportorer, hosten 2000 var de 215, varen 2001 212, hosten 2001 223, varen
2002 206, hosten 2002 209, varen och hosten 2003 207 samt varen 2004 204. Orsaken till det minska-
de antalet svarande i de senaste datainsamlingarna &r att skolorna nu inte ingar och att vissa enheter
slagits ihop eller lagts ned. Varen 2004 svarade 80 rapportorer inom socialtjdnsten, 35 inom sjukvér-
den, 49 inom polisen, 28 inom frivard/kriminalvard och 12 inom frivilligorganisationer.

Tabell 1. Kommuner och polismyndigheter i ldinen som ingar i rapporteringen till CRD.

Kommuner: Huddinge Karlskrona Vasteras
Botkyrka Malmo Falun
Stockholm Lund Sdderhamn
Solna Helsingborg Sundsvall
Uppsala Varberg Ornskdldsvik
Linkdping Géteborg Ostersund
Norrkdping Boras Umed
Jonképing Orebro Lycksele
Vaxjo Surahammar Lulea

Polismyndigheter: Stockholm Gotland Vastmanland
Uppsala Blekinge Dalarna
Sddermanland Skane Gavleborg
Ostergétland Halland Vasternorrland
Jonkdping Vastra Gétaland Jamtland
Kronoberg Varmland Vasterbotten
Kalmar Orebro Norrbotten




Uppgifterna om drogsituationen insamlas genom att uppgiftslimnarna besvarar en enkét med fragor
om eventuella fordandringar i drogsituationen och tillgangen pa olika preparat under de senaste sex ma-
naderna. Dessutom finns 6ppna frdgor om fordndringar i grupper som anvénder droger, om fordnd-
ringar i missbruksmonster och en friga om négra nya narkotiska preparat borjat anvindas. Rapporto-
rerna skall endast 1dmna uppgifter utifran erfarenheter pa den egna arbetsplatsen.

Frageformuléren var uppgiftslimnarna tillhanda den 1 mars 2004. Svaren skulle séndas till CAN inom
tva veckor. Paminnelser sédndes ut den 18 mars. Da hade 47% av rapportorerna svarat. Telefon- re-
spektive e-postpaminnelser startade den 19 april. Den 3 maj hade 81% svar inkommit. Nya paminnel-
ser gav ytterligare 4%. Inrapporteringen avslutades den 11 maj. D& hade 169 personer besvarat enka-
ten. Fyra uppgiftslamnare utgick pa grund av omorganisation eller pa grund av att de inte kunde svara
under varen. Svarsprocenten var saledes 85%.

Frageformulédren i CRD-systemet skickas till CAN via fax, varvid de automatiskt dataregistreras. Sva-
ren pad enkdten varen 2004 redovisas i denna rapport. De metodologiska problem som maste beaktas
nir svaren och resultaten tolkas diskuteras i kapitel 2 (Négra tolkningsproblem) och i bilagan (Metod-
fragor).

CANSs rapporteringssystem om droger ska ses som ett komplement till andra informationskallor, t ex
regionala och nationella kartliggningar, de reguljira skol- och ménstringsundersdkningarna, andra
drogvaneundersokningar samt statistik fran polis, tull och 6vrigt rittsviasende. Eftersom data samlas in
var sjatte manad fran personer och institutioner som har kontaktytor 1angt ut p& grisrotsnivan, sa torde
mojligheterna vara goda att hitta tidiga indikationer pa fordndrade missbruksmonster eller nya prepa-
rat. Likasa bor det vara mojligt att folja hur nya droger sprids dver landet.



2. Nagra tolkningsproblem

En sammanvégning av svaren frdn en kommun som géller fordndringar i missbruket och tillgangen pa
olika preparat dr problematisk, eftersom uppgiftslimnarna ticker olika delar av kommunen och att
man dérfor till en del kan forvénta att svaren skiljer sig fran varandra. Ett annat problem vid tolkning-
en av resultaten dr hur uppgiftsldmnaren upplever en 6kning eller minskning av missbruket. Utgéngs-
punkten for denna undersdkning ar dock att uppgiftsldmnarna faktiskt rapporterar det som de har kén-
nedom om genom sitt arbete.

Rapportorerna torde ha en god 6verblick dver tendenser och trender, men trots det kan eventuella for-
dndringar under 6 manader” upplevas som svara att avgrinsa tidsméssigt. Om man inte jAmfor svaren
med informationen i rapporteringen sex ménader tidigare finns sannolikt en risk for &verrapportering.
Pé vissa enheter gors arliga sammanstéllningar som uppgiftslimnaren gér tillbaka till. P& flertalet ar-
betsplatser sparas CRDs sexmanadersrapporter. Det blir dé littare att svara pa forandringsfragorna pa
ett tillforlitligt sdtt. Om alla rapportorer utgar fran den tidigare rapporteringen, bdr uppgifterna leda
till en mera séker redovisning.

Eftersom vissa uppgiftslimnare endast gjort en bedomning av ldget i ett begransat omrade, till exem-
pel klienter inom en frivilligorganisation, en grupp déomda till skyddstillsyn eller ett socialdistrikt, kan
det vara svart att jamfora den med andra som kanske bedomt ett stdrre ”omrade”.

Svaren fran de 27 kommunerna respektive de 21 polismyndigheterna i ldnen redovisas separat. Vid
tolkningen av svaren &r det viktigt att hélla i minnet att frdgorna dr formulerade for att belysa fordnd-
ringar och inte omfattningen av ett bruk/missbruk. Undersokningen syftar siledes inte till att méta ni-
van pa missbruket. ”Okning” eller ”minskning” siger ingenting om nivder. Om ett preparat inte fore-
kommit tidigare i en kommun (t ex GHB), s kan en 6kning fran till exempel 1 till 6 missbrukare upp-
levas som stor, medan t ex en dkning av antalet heroinmissbrukare fran 100 till 120 inte upplevs som
”lika stor”. Ett svar som t ex “ofordndrat” kan betyda att det varit en 6kning fram till férra métningen
och att missbruket legat kvar pd samma hdga niva. Det kan ocksé betyda att det var en minskning i
forra undersdkningen och att situationen ar oférdandrad sedan dess.

Undersokningen gor inte ansprak pé att vara representativ for landet som helhet. Med beaktande av det
strategiska urvalet av kommuner torde det emellertid vara mer sannolikt att mer markanta trendbrott,
liksom nya droger eller drogmonster, forekommer i de kommuner som medverkar 4n i andra kommu-
ner. Detta utesluter emellertid inte att nya drogmonster eller nya preparat kan “dyka upp” tidigare i
andra kommuner 4n i dem som deltar i CRD-systemet.



3. Resultat

Nya preparat pa orten varen 2004

Nedan redogors for nya och redan kdnda men &nda relativt ovanliga preparat, substanser och bered-
ningar som inrapporterats under varen 2004. Ménga av dem har dven rapporterats i tidigare méitningar.
Det &r inte ovanligt att vi far uppgifter om nya preparat, substanser eller beredningar. Ibland betyder
det att gamla kommit tillbaka och betraktas som nya, ibland &r de nya pa den aktuella orten. Rapporte-
ringssystemet har pa senare tid byggt in en kontrollrutin for att fa tillgang till tillgdnglig kunskap om
de nya preparat som rapporteras. Detta gérs genom att vi kontrollerar uppgifterna med olika myndig-
heter samt med laboratorier i landet som testar narkotiska preparat.

5-HTP, GABA, Hydromorfon och Iktorivil dr de nya preparat som inte tidigare rapporterats till CANs
rapporteringssystem om droger. Dessutom forekommer uppgifter om nya droger med gatunamnen ” E-
light”, ”Somma-Sleep” och ”So-we-sleep”. De tre senare drogerna har vi inte fétt verifierade. Uppgif-
terna om dem &r déarfor mycket osékra.

5-HTP (5-hydroxytryptophan) dr ett naturlikemedel, som inte ldkarforskrivs. Det uppges komma fran
fron fran en afrikansk vixt med namnet Griffonia simplicifolia. 5-HTP &r en precursor (modersub-
stans) till L-tryptophan och serotonin. Medlet hojer serotoninnivan i hjarnan. 5-HTP anvénds vid de-
pressioner, hjirtsjukdomar och som somnmedel. I hogre doser kan preparatet ge leverskador. Véren
2004 har det rapporterats fran Jonkdping, dér det tas i tablettform av ungdomar under 25 ér i “techno-
sammanhang”. Det péstids motverka ’grahet” efter ecstasyintag.

GABA (gamma-aminosmorsyra) dr en av hjdrans viktigaste signalsubstanser. GABA har en him-
mande effekt pd nervsystemet. Bensodiazepiner och barbiturater aktiverar GABAs receptorer. GABA
ar en laglig vara. Preparatet forekommer i en del hilsokostpreparat. Med GABA som utgéngssubstans
kan man tillverka GBL/BD, vilket innebér att man kan forvénta sig att medlet blir en efterfoljare till
GBL/BD, som i sin tur blev efterfoljare till GHB. GABA har rapporterats frdn tva uppgiftsldmnare i
Karlskrona. Preparatet uppges ha liknande effekter som GHB.

Hydromorfon (dihydrokedeinon) &r ett morfinderivat, som &r narkotikaklassat enligt forteckning II.
Det anvinds inte som likemedel i Sverige. Det rapporteras att heroinister har borjat anvinda medlet.
Uppgifter om hydromorfon kommer fran Ume& och Visterbottens ldn. Det lir finnas pa flera héll 1 14-
net.

Iktorivil tillhor gruppen bensodiazepiner. Den aktiva substansen dr Klonazepam, ett antiepileptikum.
Iktorivil &r ett lakemedel mot epileptiska anfall. Det finns som tabletter eller droppar. Symtomen kan
vara yrsel och trotthet. Det rapporteras att medlet anvéands av narkotika- och alkoholmissbrukare. Ikto-
rivil har rapporterats fran Borés.

Vidare ndmns ”E-light” som ir en gron gelé, vilken laggs i drinkar. Uppgiften kommer fran Jonko-
ping. “So-we-sleep” ir en vitska, som intas oralt. Det uppges att den dr mycket stark och GHB-
liknande. Rapporteringen kommer fran Jonkoping. ”Somma-sleep” (eller ”Soma-Sleep”). Soma &r en
gammal indisk berusningsdryck fran véxtriket. Preparatet péastas av rapportdren vara ett slanguttryck
for en blandning av Butandiol och saft och péstds ej vara detsamma som ett preparat med samma
namn som finns i USA. Rapporteringen kommer fran Boras. Dessa medel har som tidigare ndmnts inte
varit mdjliga att kontrollera.

2C-B (BDMPEA, 4-Bromo-2,5-dimethoxyphenethylamine) &r klassat som hélsofarlig vara. Den till-
hor gruppen fenylamider. Den dr en psykedelisk och toxicogen drog som syntetiserades 1974. Effek-
terna paminner om en blandning av amfetamin och ecstasy. LSD-liknande symtom har ocksé rapporte-



rats. 2CB kan framkalla forvirringsreaktioner. Det &r ett vitt pulver som pressats till tabletter eller {o-
rekommer 1 kapslar. De ar praglade med olika tecken. Det vanligaste intagningssittet r att det svéljs
eller snusas. Injektion och rokning kan forekomma, men &r sillsynt. Slanguttryck for 2CB ér Bromo,
Eve, Herox, Venus och Zenit. 2C-B har under varen 2004 rapporterats frin Goteborg. Tidigare har 2C-
B inrapporterats fran Stockholms, Link&pings och Orebro kommuner samt fran Orebro ldnspolismyn-
dighet. Fran Orebro rapporterades att det frimst har patriffats hos ecstasyanvindare. Fran Linkdping
meddelades att 2C-B anvénds av personer som regelbundet missbrukar andra droger.

2C-I (4-jod-2,5-dimetoxifenetylamin) klassificerades som narkotika varen 2004. 2C-I har strukturella
likheter med 2C-B. Enda skillnaden é&r att en brom i 2C-B ér ersatt med en jod i 2C-I. 2C-I &r en hallu-
cinogen med verkningar som paminner om ecstasy. Risker med 2C-I &r hallucinationer, vidgade pupil-
ler och medvetsloshet. Det tar relativt 1ang tid innan effekten mérks (ca 90 min). Risken &r darfor stor
att personen blir otélig och tar mer av substansen innan effekten kommit och dérfor 6verdoserar. 2C-1
har rapporterades fran Jonkoping savél hosten 2003 som varen 2004.

Bla Valium ér ett samlingsnamn pa olika 10 mg diazepamtabletter. Laboratorier far ofta in olika sor-
ters blé tabletter innehallande diazepam och sannolikt 4r det dessa som kallas ”Bl& Valium”. De aktu-
ella tabletterna dr bla till firgen, men har olika méarkning, t ex Siam/10, TP/10, APO/10, HK/10,
MANO/10, TMN/10 och BDRUG/10. Av markeringen ”10” som ofta forekommer kan man anta att
det handlar om 10 mg diazepam per tablett. Bla Valium har rapporterats fran Umed och tidigare frén
Stockholm, dér yngre missbrukare uppges ha anvint preparatet.

Butandiol (1,4-Butandiol), som ocksé kallas Pro-G eller BD, anviands som 16sningsmedel vid fram-
stillning av plaster, vissa kemikalier och inom den farmaceutiska industrin. Butandiol 4r inte narkoti-
kaklassat. Det dr en farglos vitska, som dricks i kapsyler, ofta tillsammans med lask, vanligtvis av
ungdomar. Butandiol ersétter GHB i berusningssyfte. Butandiol omvandlas i kroppen till GHB, vilket i
sin tur fungerar som signalsubstans i de centrala delarna av hjarnan och verkar ddrmed dimpande pa
centrala nervsystemet. Riskerna for 6verdoser och skador dr desamma oavsett om man anvént butan-
diol, GHB eller GBL. Symtomen kommer snabbt (inom négra minuter efter injicering och efter 15-30
minuter efter oralt intag) och domineras av illaméende, slohet, sdnkt hjirt- och andningsfrekvens samt
medvetsloshet. Symtomen é&r ofta snabbt 6vergdende (inom timmar). Det finns risk for abstinenssym-
tom och vid ldngre tids anvindning hogt blodtryck, delirium och hallucinationer. Vid “egen tillverk-
ning” av GHB finns risk for allvarliga fratskador i munhdla, svalg, matstrupe och magsick. Varen
2004 har butandiol rapporterats frain Goteborg och Sodermanland. Tidigare har det rapporterats frén
Uppsala och Ornskoldsvik. Vid en specialenkiit som CAN genomfdrde under &r 2000 svarade 14% av
uppgiftslimnarna att Pro-G forekom men att det var ovanligt. Dessa rapporteringar kom fran Ostergot-
lands, Kalmar, Blekinge, Vistra Gotalands och Orebro lin samt frin Huddinge, Stockholms, Norrkd-
pings, Malmd, Lunds, Varbergs, Goteborgs, Orebro, Visterés, Falun och Sundsvall. Insatser mot Pro-
G hade gjorts i Kronobergs och Blekinge 14n samt i Vixjo, Varberg och Borés.

DxM (Dextrometorfan eller dextrometorfanhydrobromid) dr inte narkotikaklassad och ingér i hostme-
diciner i manga EU-l4nder. Tidigare ingick det i Sverige i de hostdimpande preparaten Extuson och
Tussidyl. DxM dricks, men finns ocksé i kapslar och tabletter. DxM kan ge upphov till yrsel, slohet,
oro, hallucinationer, kramper, medvetsloshet och andningsstillestand. Preparatet har varen 2004 rap-
porterats frdn Goteborg. Tidigare kom uppgifter om DxM varen 2001 fran tva uppgiftsldmnare i Jon-
kdping, hosten 2002 fran Jonkdping och véren 2003 fran Linkoping. Hosten 2003 kom rapporter fran
Stockholm och lédnspolismyndigheten i Stockholm.

GBL (Gammabyturolakton) &r en modersubstans (prekursor) till GHB. GBL omfattas inte av de for-
bud som géller for narkotika eller hilsofarliga varor. GBL ér en farglds vétska med besk smak. GBL
forvandlas till GHB i kroppen, vilket i sin tur fungerar som signalsubstans i de centrala delarna av
hjarnan och goér anvdndaren paverkad. GBL har varen 2004 rapporterats Boras och Sodermanland.
Preparatet dok upp i rapporteringssystemet varen 2000 och har dérefter forekommit i alla rapporte-
ringar.



Efedrin kommer fran vixten Ephedra. Efedrin &r en substans som inte &r narkotikaklassad. Efedrin
bestar av vita tabletter eller kapslar (Ephedra super caps), vilka intas oralt. Efedrin har en amfetamin-
liknande, uppiggande effekt. Medlet anvinds enligt uppgifter bl a av personer som styrketrdnar, av
flickor som bantar och av kroganstéllda i nattarbete. Under varen 2003 har Efedrin/Ephedra rapporte-
rats fran Goteborg, Bords och Stockholm. Véren 2004 rapporterades Efedrin fran Huddinge och Falun.
Under véren och hosten 2002 rapporterades Efedrin fran Stockholm. Hosten 2001 inkom rapporter om
Efedrin fran Stockholm och Visteras och hosten 2000 fran Bords och Vésteras samt fran ldnspolis-
myndigheten i Kalmar.

Fentanyler dr en typ av syntetisk narkotika med opiatliknande effekter, som anvinds vid kirurgiska
ingrepp. | Sverige finns fentanyl som aktiv substans i likemedel som injektionslosning, tabletter och i
plaster. Vid missbruk ger fentanyler en paverkan som padminner om heroinets effekter. Det finns over
tusen olika fentanyler, men bara tio &r narkotikaklassade. P& den illegala marknaden finns fentanylbe-
redningar med beteckningar som ”China White” och ”Krokodil”. Fentanyler har kort verkningstid. Ef-
fekten av fentanyler vid missbruk &r minst 20 ggr kraftigare dn heroin och minst 100 ggr kraftigare dn
morfin. Den “normala” missbruksdosen &r ca 50 mikrogram, vilket motsvarar storleken pa en kristall
av normalt bordsalt. Den kraftiga effekten gor det svart att spada den till en koncentration som mot-
svarar en “normal missbrukardos”. Om preparatet inte spads tillrickligt riskerar personen en livsfarlig
overdos. Fentanylforgiftning resulterar ofta i andningsstillestand. En okédnd variant av fentanyl anvén-
des som gas vid fritagningen av gisslan pa en teater i Moskva, diar ménga avled av gasen. Fentanyl kan
sviljas, injiceras eller appliceras pa huden.

Ett nytt missbrukssitt av fentanyler dr anvdndning av det smartstillande plastret Durogesic. Det upp-
ges att &ngorna inandas vid oppnandet av forpackningen. Dérefter sticks hél pa huden och pléstret sétts
pa. Fentanyl har varen 2004 rapporterats fran Stockholm, Huddinge, Norrkoping (som “China
White”), Umed, Sundsvall, Jonkdping och fran Visternorrlands 1dn. Hosten 2003 rapporterades Fenta-
nyl av tio uppgiftsldémnare i fyra kommuner och ett ldn, ndmligen Sundsvall (4 uppgiftslimnare),
Stockholm (fyra uppgiftslimnare), en uppgiftslimnare vardera i Botkykra och Varberg samt lédnspo-
lismyndigheten i Vésternorrland. Fentanyl rapporterades varen 2003 av sju uppgiftslaimnare i1 fyra
kommuner. Tre uppgiftsldmnare i Uppsala (kommunen och lanspolismyndigheten) har angett att Fen-
tanyl anvinds som pléster (Durogesic). Fran Stockholms kommun och Stockholms lédnspolismyndig-
het samt Solna och Umea kommuner rapporterades Fentanyl som ett vitt pulver som injiceras av hero-
inmissbrukare. Preparatet dok forst upp i CRD-systemet hosten 2001 i Stockholm under namnet ”Kro-
kodil” och véren 2002 kom en rapportering fran Varberg.

Metamfetamin har funnits i Sverige i dver 20 ar, men dyker upp i vagor. Metamfetamin ar ett narko-
tikaklassat centralstimulerande medel. Det dr ett vitt pulver som injiceras eller intas oralt. Det finns
dven uppgifter om att det finns som kristaller. Det kan ha bade hallucinogena och stimulerande effek-
ter, med kraftigare effekt an amfetamin. Under varen 2004 har metamfetamin rapporterats fran Uppsa-
la, G6teborg, Stockholm och Gotland. Tidigare rapporterades metamfetamin fran Stockholm under
hosten och véren 2003, under 2002 frén Jonkoping och Umed samt Varmlands 14n. Véren 2001 samt
under 2000 kom rapporter fran Soderhamns, Uppsala och Orebro kommuner samt frin Ostergdtlands
och Uppsala lan.

PCP (fencyklidin) &r ett narkotikaklassat hallucinogent preparat. Det &r egentligen ett bedovningsme-
del inom veterindrmedicinen, vilket av missbrukare fatt ménga namn, t ex “dngladamm”. PCP ar ett
vattenlosligt, kristalliskt, vitt pulver som &r kemiskt framstéllt. PCP, som finns som tablett och pulver,
kan intas genom munnen, rokas, sniffas eller injiceras. PCP har varen 2004 rapporterats frin Malmo
och hosten 2001 fran Karlskrona och samtidigt troligtvis dven fran Stockholm, dir en uppgiftslimnare
uppger “histbedovningsmedel”. I Karlskrona fann man det blandat med ldsk och alkohol.

Subutex (buprenorfin) dr narkotikaklassat och anvénds inom sjukvérden for behandling av opiatmiss-
bruk. Den anvénds huvudsakligen for underhallsbehandling vid heroinberoende for att dimpa drogsu-
get och samtidigt blockera effekten av heroin vid eventuella aterfall. Subutex intas oralt eller via injek-
tion. Den siljs dven illegalt. Framst anvénds den dé av opiatmissbrukare for sjdlvmedicinering. Ibland



anvénds den 1 kombination med amfetamin eller cannabis. Under véren 2004 har illegal anvéndning av
Subutex (som inhandlas pa ”gatan”) rapporterats frin Goteborg, Huddinge, Visteras, Ornskoldsvik,
Lulea och Sundsvall (2 uppgiftslamnare). Hosten 2003 kom uppgifter frén Umeé (2 uppgiftslamnare),
Sundsvall, S6derhamn, Stockholm, Jonkoping, Géteborg och Malmo samt fran Visterbottens l4n. Va-
ren 2003 kom motsvarande uppgifter frin Hudiksvall, Uppsala, Jonkdping, Linkdping, Orebro, Solna
och Stockholm. Hosten 2002 rapporterades illegal anvandning fran Stockholm (4 uppgiftsldmnare),
Huddinge (2 uppgiftsldmnare), Sdderhamn (2 uppgiftslamnare), Malmé och Norrkdping. I tidigare un-
dersokningar har det dven rapporterats fran Stockholm, Huddinge, Botkyrka, Helsingborg, Jonkoping,
Uppsala, Solna och Hudiksvall samt fran Vérmlands och Uppsala lan.

Tradolan ir en icke narkotikaklassad smirtstillande substans (opiodanalog) som finns i Nobligan och
Tiarol. Det &r ett ldkemedel for akut och kronisk smérta. Missbruk av Tradolan har forekommit i lan-
det, men preparatet forefaller oattraktivt jimfort med andra opioder (samlingsnamn for &mnen med
smirtstillande effekt pa centrala nervsystemet). Missbruk av Tradolan har varen 2004 rapporterats fran
Sundsvall och hésten 2002 fran Uppsala.

I 6vrigt anges dven under varen 2004 att Glade doftspray (sniffning av drivgasen butan/propan som

ger risk for medvetsloshet och eventuellt hjartstillestind) anvénds i missbrukssammanhang Rapporte-
ringen kommer fran Jonkdping och har tidigare rapporterats hosten 2003.
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Bedomningar av fordndringar i narkotikasituationen

Ett av syftena med undersdkningen dr att urskilja nya tendenser i narkotikautvecklingen sex manader
tillbaka frén datainsamlingstillfallet, d v s hosten 2003.

Av tabell 2 framgar svaren fran samtliga 27 kommuner, och av tabell 3 redovisningen frdn samtliga 21
lanspolismyndigheter, om fordndringar i anvidndningen av olika droger. En nedbrytning i respektive
kommuner och lén finns i tabellerna 8 och 10 i bilaga 1. I tabellerna har “’stor 6kning” och “viss 6k-
ning” slagits ihop, liksom “’stor minskning” och “’viss minskning”. Tolkningen av svaren maste ske
med stor forsiktighet, eftersom det primért ror sig om enskilda personers bedomningar av aktuella ten-
denser.

I tabell 2 presenteras resultaten utrdknade i procent. De &r baserade pa svaren fran de 147 uppgifts-
lamnarna i kommunrapporteringen. Av svaren framgar att det dr en stérre andel som uppger att ldget
ar ofordndrat &n att en okning eller minskning skett. For samtliga preparat utom LSD é&r det fler rap-
portdrer som redovisat en okning jamfort med antalet som har uppgett en minskning. Som namnts
ovan finns det dock en risk for 6verrapportering, eftersom det ofta ar svart att veta nér en 6kning bor-
jar, &ven om man jamfor med en rapportering for sex manader sedan. ’Vet-ej”-svar férekommer oftare
for vissa preparat, vilket kan indikera att preparatet inte forekommer i ndgon storre omfattning.

Tabell 2. Forandringar under de senaste 6 manaderna nér det géiller personer som anvinder narkotika
samt andra droger (l6sningsmedel, lugnande medel/sdmnmedel, anabola steroider och alkohol). Pro-
cent av uppgiftslimnarna i kommunerna (147 uppgiftslimnare).

Fore- Okning Ingen for-  Minskning Vet gj Procent
kommer andring
€
Tungt narkotikamissbruk* - 28 58 3 10 99
Regelbundet narkotikamissbruk** - 35 56 1 8 100
Tillfalligt narkotikamissbruk™** - 33 46 1 20 100
Anvander cannabis - 37 53 3 7 100
Injicerar amfetamin 1 11 72 3 12 929
Intar amfetamin pa annat satt - 28 55 1 15 99
Injicerar heroin 7 16 57 5 15 100
Roker heroin 5 16 52 5 23 101
Anvander kokain 4 24 47 1 24 100
Anvander ecstasy - 20 49 5 26 100
Anvander kat 12 5 24 1 58 100
Anvander LSD 6 4 39 5 46 100
Anvander GHB 7 11 26 7 49 100
Sniffar 16sningsmedel 9 13 30 5 43 100
Missbrukar lugn/sdmnmedel - 24 57 2 17 100
Missbrukar anabola steroider 1 8 46 3 42 100
Missbrukar alkohol - 32 55 1 12 100
Ungdomar som berusar sig - 28 41 1 30 100

* Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt dvrigt dagligt eller s& gott som dagligt
missbruk av narkotika.

** Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

*** Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger
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Tabell 3. Forandringar under de senaste 6 ménaderna i ldnen nér det giller antal personer som anvin-
der narkotika samt andra droger (16sningsmedel, lugnande medel/somnmedel, anabola steroider och
alkohol). Uppgifter (absoluta tal) frén rapportdrer i de 21 ldnspolismyndigheterna (Ipmy).

Fore- Okning Ingen foér-  Minskning Vet gj Antal Ipmy
Kommer andring
€J
Tungt narkotikamissbruk* 7 12 2 - 21
Regelbundet narkotikamissbruk™** - 10 11 - - 21
Tillfalligt narkotikamissbruk™*** - 10 8 - 3 21
Anvander cannabis - 7 13 - 1 21
Injicerar amfetamin - 3 15 2 1 21
Intar amfetamin pa annat satt - 7 13 - 1 21
Injicerar heroin 1 6 12 - 2 21
Roéker heroin 1 4 11 2 2 20
Anvander kokain 2 10 7 - 2 21
Anvander ecstasy - 6 10 3 1 21
Anvander kat 1 1 11 - 8 21
Anvander LSD 2 - 8 2 9 21
Anvander GHB 1 2 6 3 8 20
Shniffar 16sningsmedel - 1 11 - 8 20
Missbrukar lugn/sémnmedel - 3 15 - 2 20
Missbrukar anabola steroider - 9 7 - 4 20
Missbrukar alkohol - 4 14 - 2 20
Ungdomar som berusar sig - 4 12 1 3 20

* Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt dvrigt dagligt eller s& gott som dagligt
missbruk av narkotika.

** Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

*** Tillfalligt narkotikamissbruk = anvéant narkotika nadgon/nagra ganger

Férdndringar av tungt, regelbundet och tillfdlligt narkotikamissbruk

Manga uppgiftslimnare fran kommunerna rapporterar att ingen fordndring skett nér det géller tungt,
regelbundet och tillfalligt narkotikabruk jamfort med hosten 2003.

Fler &n hélften av kommunernas uppgiftslimnare har uppgett att det tunga narkotikamissbruket har
varit ofordndrat varen 2004, medan drygt en fjardedel bedomt att det okat (tabell 2), framfor allt i Hel-
singborg, Orebro, Surahammar och Séderhamn, dér fler &n hilften av uppgiftslimnarna uppgett en 6k-
ning. Sju lanspolismyndigheter har rapporterat en 6kning och 12 att 1dget &r oférdndrat (tabell 3).

Drygt en tredjedel av kommunrapportorerna har redovisat att det regelbundna narkotikamissbruket
har 6kat och drygt hilften har bedomt att det dr oforiindrat. Okningar kan frimst ses i Géteborg och
Orebro, dir fler &n hilften av rapportdrerna angett en kning. Tio av ldnspolismyndigheterna har upp-
gett en 0kning, medan 11 svarat att situationen &r oforandrad.

En tredjedel av kommunrapportorerna har redovisat en 6kning nir det géller det tillfilliga bruket av
narkotika, medan niistan hilften har bedomt att det #r ofdrindrat. I Jonkoping och Ostersund har fler
dn halften av uppgiftsldimnarna uppgett att en dkning skett. Tio av 21 ldnspolismyndigheter har svarat
att en 6kning skett och 8 har rapporterat en oforandrad situation.

12



Férdndringar i anvindningen av olika narkotiska preparat

Undersokningen syftar inte till att méta exakta fordndringar eller bedoma nivan pa missbruket av olika
preparat. For flertalet enskilda preparat ar det fler uppgiftslamnare i kommuner och ldn som redovisat
en ofordndrad situation eller att de inte vet jamfort med antalet som svarat att anvéndningen av ett pre-
parat okat eller minskat (tabellerna 2, 3, 8 och 10).

Inom manga av de enskilda kommunerna finns inga enhetliga svar. Detta &r inte ovéntat eftersom
manga inte rapporterar om forhallandena inom hela kommunen, utan bara frén den begrinsade del
man har erfarenhet av frdn den egna arbetsplatsen. Sammantaget kan resultatet givetvis bli att sivil
Okningar, minskningar och ofordndrade forhallanden rapporteras fran samma kommun. Frén flera
kommuner rapporteras ocksa okning, ingen fordndring och vet ej pa néstan samtliga preparat (tabell
8). Minskningar rapporteras dock séllan.

Nedan gors en oversikt over de redovisade fordndringarna i anvandningen av olika narkotiska prepa-
rat. Vid ldsningen bor man ha i atanke att kommunerna &r av mycket varierande storlek. Stockholm,
Goteborg och Malmo har t ex manga missbrukare och ménga rapportdrer (bland annat &r socialtjédnsten
uppdelad pa stadsdelar), medan t ex Surahammar och Lycksele har f4 missbrukare och fa uppgiftslam-
nare.

Kommunernas uppgiftslimnare rapporterar oftast att ldget ar ofordndrat sedan hosten 2003. 1 Lund,
Boras, Séderhamn och Lycksele (sma kommuner) uppger t ex samtliga rapportorer att situationen &r
oforandrad for cannabis. I Lund uppger samtliga att situationen for injektion och rokning av heroin ar
ofordndrad och i Umeé anger samtliga att situationen &r oforidndrad for injektion av heroin. I Borés
anger samtliga att situationen dr ofoéréndrad for kokain. I Linkdping, Jonkoping, Visteras, Falun, Lund
och Séderhamn rapporterar samtliga om en ofordndrad situation for injektion av amfetamin och om
oférindrad situation for Lund, Orebro och Lycksele nir det giller amfetamin som anvinds pi annat
satt &n injektion.

I de fall 6kningar redovisats dr det frimst en dkad anvindning av cannabis, f6ljt av amfetamin som in-
tas pa annat sétt dn injicering samt 6kning av kokain. I Stockholm har fler 4n hilften angett en 6kning
av cannabismissbruket och fran flera rapporteras att 6kningen &r stor. I Jonkoping har fler &n hélften
svarat att amfetamin som éts eller dricks har 6kat. Kokain har angetts 6ka av fler 4n hélften av rappor-
torerna i Stockholm och Botkyrka. Fran Orebro rapporteras en 6kning av GHB av samtliga rapporto-
rer.

Fé uppgiftslamnare uppger att ett preparat har minskat i anvindning. Det vanligaste d&r GHB, for vilket
7% har svarat att det skett en minskning. Endast ndgon rapportor i atta kommuner rapporterar en
minskning av GHB. I Ostergétland, Jénkdping och Orebro har linspolismyndigheterna rapporterat en
minskning av GHB. Fem procent har svarat att anvindningen av vardera ecstasy, LSD, injektion och
rokning av heroin har minskat. I Norrkoping har fler dn hilften angett att rékning av heroin har mins-
kat.

Vet ej-svar forekommer relativt ofta for vissa preparat. Som redan ndmnts kan det bero pa att prepara-
tet inte forekommer bland klienterna/patienterna inom den svarandes arbetsomrade. Det kan ocksa
bero pa omorganisationer och personalbyten, vilket lett till att man har sémre kunskap om klienternas
drogvanor. Kunskapen &r overlag storst nir det géller anvédndningen av cannabis, amfetamin, heroin
och minst for mer sillsynta preparat som kat, LSD och GHB. Socialtjdnsten har en storre andel “vet-
ej”-svar dn Ovriga myndigheter pa samtliga preparat. Polisen har minst "vet-¢j”-svar, foljt av sjukvér-
den, frivarden och frivilligorganisationerna.

Rapporteringen frén polismyndigheterna i ldnen Gverensstimmer i stora drag med kommunrapporte-

ringen. I forsta hand 4r det kokain som anges Oka i lanspolismyndigheternas rapportering, foljt av
cannabis samt amfetamin som intas pa annat sétt dn injektion.
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Sammanfattningsvis kan konstateras att anvéindningen av cannabis, amfetamin (som inte injiceras)
och kokain dr det som véren 2004 i forsta hand har angetts pa 6kningssidan. Ecstasy tillhor inte ldngre
de preparat som Okat i anvidndning senaste halvaret. [ Jonkoping tycks det finnas tendenser till en k-
ning av narkotikamissbruket. Dir rapporterar fler dn hélften av uppgiftslimnarna en 6kning av tungt
missbruk och missbruk av amfetamin som éts eller dricks, heroin som roks samt kokain och ecstasy.
Vidare kan konstateras att ’vet-ej”’-svaren blivit vanligare inom socialtjansten.

Forindringar i missbruket av andra droger

Med andra droger avses 16sningsmedel, lugnande medel/somnmedel, anabola steroider (AAS) och al-
kohol. Kommunrapporteringen framgar av tabellerna 2 och 8 och ldnsrapporteringen av tabellerna 3
och 10.

Resultaten visar att fler &n tidigare anger att antalet personer som missbrukar alkohol har 6kat. 32%
av uppgiftslimnarna i kommunerna rapporterar en dkning av alkoholmissbruket. I Stockholm, Solna
och Surahammar anger fler &n hélften av uppgiftslimnarna att antalet personer som missbrukar alko-
hol har 6kat. 28% rapporterar en 6kning av ungdomar som berusar sig.

En fjdrdedel av kommunrapportdrerna uppger att antalet personer som missbrukar lugnande me-
del/sdomnmedel har okat. I Visteras och Falun uppger flertalet att missbruket dkat. Det &r dock fler
(57%) som uppger att laget dr ofdridndrat. Det kan vara virt att notera att fler ansag att detta missbruk
Okade varen 2003, vilket i vissa fall kan innebédra att en of6rdndrad situation i den senaste undersok-
ningen betyder att man “ligger kvar pa” en hdgre niva én tidigare.

Resultaten visar vidare att snifftning av 10sningsmedel, bensin eller butangas dr ndgot som upptrider
sporadiskt i ndgon kommun. Varen 2004 har det inte skett nagra betydande forédndringar i nagon sér-
skild kommun. Situationen syns ocksa vara relativt ofordndrad nér det giller missbruket av anabola
steroider.

Rapporteringen fran lanspolismyndigheterna avviker frin kommunernas rapportering. Det géller i for-
sta hand for anabola steroider, for vilket 9 av 20 ldnspolismyndigheter redovisar en 6kning.

Forindringar i tillgingen pa narkotika samt i priserna pi olika preparat

Tillgangen pa narkotika

Sambandet mellan missbruket av ett preparat och tillgdngen pa preparatet ar inte sjdlvklart. En dkad
tillgdng behover inte betyda att missbruket okat. Det kan, tvértom, tyda pé att efterfrigan minskat.
Under varen 2004 finns ett visst samband mellan foréndringar i anvidndningen och tillgangen pé olika
droger. I denna undersdkning (varen 2004) ar det i forsta hand tillgdngen pa amfetamin, hasch, kokain
och heroin som roks som uppgetts ha 6kat under de senaste sex manaderna.

Kunskapen om tillgangen &r ldgre an kunskapen om anvéndningen av narkotika. Det forekommer be-
tydligt fler “vet-ej”-svar pa fragan om tillgdngen okat eller minskat dn pa fragan om fordndringar i an-
talet personer som anvénder olika narkotiska preparat. Andelen “’vet-ej”-svar ar ldgre i denna under-
sOkning &n 1 rapporteringen hosten 2003. Socialtjdnsten har den storsta andelen vet-ej”’-svar av alla
inrapporterande myndigheter. Det géller alla preparat utom marijuana, ecstasy och GHB, dér frivirden
har flest ”vet-ej”-svar. Det beror sannolikt pa att de ar utprdglade ungdomsdroger. Polisen har bist
kiinnedom om tillgdngen pa samtliga preparat. Aven sjukvéarden och frivilligorganisationerna har tim-
ligen god kdnnedom om tillgdngen. Orsaken till att socialtjinsten har liten kunskap om tillgangen pa
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narkotiska preparat kan bero pa att den aspekten inte har s& hog aktualitet samt eventuellt pd omorga-
nisationer och byte av personal.

For samtliga preparat géller att manga uppgiftslimnare i kommunerna rapporterat en oférandrad situ-
ation eller att de saknar kunskap om eventuella forandringar (tabell 4). Liksom i de tidigare rapporte-
ringarna &r forekomsten mer ovanlig av kat, LSD och GHB. Redovisningen frén de enskilda kommu-
nerna framgér av tabell 9 i bilaga 1.

De 6kningar som dock rapporteras tyder pa att det i forsta hand ar for amfetamin, och dérefter kokain
och hasch, som tillgdngen har dkat. En dryg fjardedel av kommunrapportdrerna har uppgett 6kningar
av amfetamin. I Orebro, Surahammar och Sundsvall har fler éin hilften av uppgiftslimnarna uppgett en
okning. Kokaintillgdngen har uppgetts dka enligt en femtedel av rapportorerna. En sa hog siffra for
kokain har inte forekommit tidigare i rapporteringssystemet. I Norrkdping har alla, och i Orebro fler
4n hilften, uppgett en 6kning for kokain. Aven dkningar av tillgingen pa hasch har redovisats av en
femtedel av kommunrapportorerna.

Rapporteringen fran polismyndigheterna verensstdmmer i stort sett med kommunrapporteringen (ta-
bell 5). Nio av 21 lénspolismyndigheter rapporterar att tillgdngen av amfetamin har 6kat och lika
manga att tillgdngen pé kokain har 6kat.

Tabell 4. Forandringar under de senaste 6 ménaderna i tillgdngen pa narkotiska preparat och andra
droger. Procent av uppgiftslimnarna i kommunerna (147 uppgiftslamnare).

Forekommer Okad till- Oférandrad  Minskad Vet gj Procent
€j gang tillgang tillgang
Hasch - 20 61 1 18 100
Marijuana - 13 51 1 36 101
Vitt heroin 5 9 39 3 44 100
Brunt heroin 5 14 35 5 42 101
Amfetamin - 24 54 3 19 100
Kokain 3 20 38 1 38 100
Ecstasy - 16 45 4 36 101
Kat 8 17 2 68 100
LSD 3 3 27 3 64 100
GHB 5 9 17 6 64 101
Anabola steroider - 9 26 1 64 100
Svartsprit - 25 36 1 37 99
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Tabell 5. Forandringar under de senaste 6 méanaderna i tillgdngen péd narkotiska preparat och andra
droger. Uppgifter (absoluta tal) fran rapportorer i de 21 lédnspolismyndigheterna (Ipmy) i landet.

Forekommer Okad till- Oférandrad  Minskad Vet gj Antal [pmy

€j gang tillgang tillgang
Hasch - 6 15 - - 21
Marijuana - 3 17 - 1 21
Vitt heroin 1 2 10 - 8 21
Brunt heroin 1 4 10 2 4 21
Amfetamin - 9 12 - - 21
Kokain 1 9 7 - 3 21
Ecstasy - 6 14 1 - 21
Kat 1 - 10 - 10 21
LSD 2 1 6 3 9 21
GHB 1 2 4 5 9 21
Anabola steroider - 7 11 - 3 21
Svartsprit - 7 8 1 5 21

Férdndringar i tillgangen av andra narkotiska preparat

Det finns en mojlighet for uppgiftslimnarna att ange preparat som inte finns angivna i frageformuléret.
Véren 2004 har 6kningar i tillgdngen i forsta hand redovisats for Subutex som séljs pa svarta mark-
naden” samt fentanyl och enstaka preparat. 23 uppgiftslimnare i 16 kommuner 6ver hela landet har
uppgett att tillgdngen pa illegalt Subutex har okat. Som exempel pa andra droger ndimns DxM, 2C-B,
efedrin, flytande morfin, morfintabletter, GBL och svampar.

Fordandringar i tillgangen pd svartsprit och anabola steroider

Med svartsprit menas smuggelsprit och hembrind sprit. De flesta uppgiftsldmnarna i kommunerna (ta-
bellerna 4 och 9) och ldnen (tabellerna 5 och 11) redovisar en ofordndrad tillgdng pa svartsprit eller att
de inte vet ndgot om hembrint och smuggling. En fjardedel av kommunernas och 7 av de 21 ldnspo-
lismyndigheternas uppgiftslimnare rapporterar en dkad tillging pa svartsprit. I Norrkdping och Orebro
rapporterar samtliga uppgiftslimnare en 6kad tillgdng pé svartsprit och i Jonkdping fler dn hélften av
uppgiftslamnarna.

Manga som arbetar med drogfragor kommer inte i kontakt med anabola steroider i sitt arbete. I l&nen
rapporterar 7 av 21 polismyndigheter en 6kning av tillgdngen pa anabola steroider och i kommunerna
rapporterar 9% en dkning, 26% att tillgdngen ar ofoérdndrad och 64% att de inte vet.

Priset pa gatuniva

Narkotikapriserna p& gatunivé varierar beroende pa tillgdng och efterfragan. I tabellerna 6 (kommu-
nerna) och 7 (ldnen) aterfinns de genomsnittsviarden (medel- och medianvirden) som angetts samt mi-
nimi- och maximipriser. Dessutom redovisas fordndringarna sedan forra rapporteringen.

Priset pa gatunivan dr inte ként av alla uppgiftsldmnare. Polisen har bést kinnedom om priser. Uppgif-
terna géller normalméngd vid dverlatelse. Ibland baserar sig berdkningarna pa svaren fran relativt fa
respondenter (géller frimst kat). Bést kinnedom har man om hasch, amfetamin och ecstasy. Variatio-
nerna i pris dr ibland relativt stora, tillgdngen varierar och det kan vara svért for andra 4n langare och
kopare att hélla reda pa priserna. Uppgifterna bor darfor tolkas med stor forsiktighet.
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Skillnaderna i priser pa olika narkotiska preparat ar utriknade efter en jimforelse med de priser som
rapporterades in hosten 2003. Av tabell 7 framgér av medianvardena att lansrapportdrerna redovisat en
okning av priset pa brunt heroin med 200 kronor/gram. Av lédnsrapporteringen framgar ocksa att priset
pa kokain okat med 100 kr/g och att ecstasy uppges ha sjunkit nagot i pris sedan forra rapporteringen,
hosten 2003.

Priserna pa narkotiska preparat varierar 6ver landet och inom kommunerna. Lénspolismyndigheternas
prisuppgifter visar att Gotland och Uppsala 1dn har det l4gsta priset pa hasch. Uppsala l4n har dven det
lagsta priset pad amfetamin. Stockholms 1dn har det hogsta priset pa hasch. Fran Jonkdpings 14n rappor-
teras det ligsta priset pa brunt heroin. I Virmland finns det hdgsta priset pa brunt heroin och i Orebro
lan de hogsta priserna pa bade vitt och brunt heroin. Visterbotten har de hdgsta priserna pa brunt hero-
in, amfetamin och ecstasy. I Vistra Gotaland finns det lidgsta priset pa kokain och fran Ostergétland
och Halland rapporteras de hogsta. Kronoberg anger det légsta priset pa ecstasy. Aven Skine anger det
lagsta priset pa ecstasy, men ocksa det hogsta pa kokain.

Tabell 6. Genomsnittspriserna pa narkotiska preparat under mars 2004 redovisade av uppgiftslamnar-
na i kommunerna.

Medelvarde = Median- Variation Antal svar Skillnad
varde Kronor host/var
median kr
Hasch kr/gram 86 80 30-300 68 -
Marijuana kr/gram 81 80 30-150 44 -
Vitt heroin kr/gram 1.787 1.500 550-4.000 39 -
Brunt heroin  kr/gram 1.163 1.000 275-4.000 40 -
Amfetamin kr/gram 232 200 70-500 70 -50
Kokain kr/gram 860 800 500-1.500 44 -100
Ecstasy kr/tablett 118 100 15-200 50 -
Kat kr/knippa 175 215 20-300 10 -10
LSD kr/tripp 108 100 50-250 24 -
GHB kr/kapsyl 37 30 20-50 11 +6

Tabell 7. Genomsnittspriserna pé narkotiska preparat under mars 2004 redovisade av uppgiftslédmnar-
na fran de 21 ldnspolismyndigheterna.

Medelvarde = Median- Variation Antal svar Skillnad
Varde kronor host/var
median kr

Hasch kr/gram 85 80 70-110 20 _
Marijuana kr/gram 75 70 50-150 16 _
Vitt heroin kr/gram 1.975 2.000 800-3.000 8 _
Brunt heroin  kr/gram 1.436 1.200 700-2.500 11 +200
Amfetamin kr/gram 270 250 150-500 20 -
Kokain kr/gram 873 900 600-1.000 13 +100
Ecstasy kr/tablett 123 118 80-200 20 -6
Kat kr/knippa 250 250 _ 2 -50
LSD kr/tripp 84 90 50-100 7 -
GHB kr/kapsyl 41 30 25-100 6 _
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Prisutvecklingen

Sedan hosten 2000 har priserna pé narkotika redovisats separat for kommuner och ldnspolismyndighe-
ter. I figurerna 1 och 2 visas prisutvecklingen (medianvirden) fran hosten 2000 till varen 2004 redovi-
sad fran ldnspolismyndigheterna. Det framgér av diagrammen att priserna varit relativt stabila for can-
nabis, amfetamin, kokain, LSD och GHB. Priset pa ecstasy har legat relativt stabilt tidigare men sjonk
ndgot varen 2003 och har sjunkit ytterligare ndgot. For vitt heroin har priserna varierat. Medianvérdet
lag hogst hosten 2000 (2.250 kr/g). De sjonk ndgot under 2002, men &r véren 2004 nistan uppe i
samma niva som 2001(2.000 kr/g). Priset pa brunt heroin sjonk négot under hdsten, men ligger nu ater
pa 1.200 kr per gram. Priserna pé kat har inte tagits med i diagrammen pa grund av att s& f& uppgifts-
lamnare haft kinnedom om priset pa kat (oftast tre uppgiftslamnare).

Aven om priserna #r stabila, si har penningvirdet minskat nagot under de fyra 4r som métningen av-
ser. En utforligare redovisning av prisutvecklingen fran 1988 finns i rapporten “Narkotikaprisutveck-
lingen i Sverige 1988-2003” (Guttormsson, CAN rapport 80, 2004). Eftersom rapporten visar priserna
under en tidsperiod av 15 ar har hinsyn tagits séval till inflationen samt pris- och kdpkraftsutveckling-
en. De inrapporterade priserna har darfor justerats efter SCBs konsumentprisindex och ridknats om till
2003 ars penningvérde. Rapporten visar att narkotikapriserna sjunkit mellan 1988 och 2003 for hasch,
amfetamin, kokain och heroin. For ecstasy, kat, LSD och GHB har den langsiktiga utvecklingen inte
redovisats, eftersom priserna pa dessa preparat inte borjade samlas in forrén ar 2000.
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Figur 1. Prisutvecklingen for hasch, vitt heroin, brunt heroin, amfetamin och kokain. Medianvirden
i kronor per gram rapporterade av ldnspolismyndigheterna fran hésten 2000 till varen 2004.
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Figur 2. Prisutvecklingen for ecstasy (kr/tablett), LSD (kr/tripp), GHB (kr/kapsyl). Medianvirden
rapporterade av lanspolismyndigheterna fran hdsten 2000 till varen 2004.

Forindringar i missbruksmonstret

Redovisningen i detta avsnitt om fordndringar i missbruksmonster, t ex i nya kombinationer av olika
preparat och nya intagningssétt, bygger pa spontana svar pa en dppen fraga. Drygt en fjardedel av rap-
portdrerna i kommunerna och tva i ldnen har ldmnat uppgifter om foréndringar i missbruksméonstren.
Det ar svart att avgdra om de redovisade fordndringarna ér tillfalliga eller mer varaktiga. Vissa forand-
ringar har vi dock fétt redovisade tidigare fran andra uppgiftslamnare, vilket kan tyda pa mer varaktiga
forandringar.

Att blandmissbruk har blivit vanligare har rapporterats &ven under varen 2004. I tio kommuner uppger
en eller upp till fem uppgiftslimnare att kombinationer av olika preparat okar. Ecstasy och kokain
ndmns oftast som exempel pé vanliga kombinationer. Ecstasy blandas till exempel med GHB eller
LSD samt med alkohol + kokain. Kokain kombineras dessutom med cannabis + amfetamin + bensodi-
azepiner. Det rapporteras ocksa fran flera hall att experimenterandet med att kombinera olika droger
tycks ha blivit vanligare bland savél vuxna som ungdomar. Tendenserna pekar pé att fler tar vad de
kommer 6ver och att det forekommer en vansklig lust att experimentera. Vissa missbrukande ungdo-
mar ar ”forsigkomna” nér det géller sitt missbruk och tenderar att tinja pa granserna i missbruket.

Under fyra ar i f0ljd (sju rapporteringar) har vi fétt indikationer pa dkat heroinmissbruk bland unga.
Det rapporteras framfor allt att fler tunga missbrukare tar heroin som primérdrog och att fler missbru-
kare dn tidigare dr paverkade av opium. Flytande morfin injiceras ibland i stéllet for heroin, eftersom
det ar billigare (ca 300 kr/dos). Fran en kommun rapporteras att fler dr paverkade av opium. I en
kommun forekommer sniffning av drivgas bland yngre. Sniffning brukar oftast dyka upp sporadiskt i
vissa omraden.

Subutex (buprenofin), som anvénds utanfor etablerade program, har rapporterats dven under véren
2004 av en eller tva uppgiftslamnare i sju kommuner. En 6kad tillging p& Subutex har inneburit att
preparatet ibland anvénds i stillet for andra droger eller att det kombineras med andra droger sdsom
heroin, metadon, bensodiazepiner samt flera andra preparat. Subutex anvénds dven av alkohol- och
amfetaminmissbrukare samt av ungdomar som erséttning for bensodiazepiner. Det rapporteras att ille-
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galt Subutex kommer fran olika hall, dvs genom import fran utalandet, ”spill” frdn programmen samt
frén “oseri6s” utskrivning. Det papekas ocksé att Subutex kan hanteras av missbrukare genom sjalv-
medicinering. Det har dven inkommit rapport om att beroende av vérktabletter blivit vanligare. Opiat-
preparat blandas ibland med Tradolan.

For ovrigt ndmns savél att fler personer injicerar som att farre injicerar och att det skett en dkning av
droger som intas oralt.

De tva lanspolismyndigheter som rapporterat om fordndrade missbruksmonster anser att missbruk av
Subutex okar och att manga injicerar Subutex. Vidare meddelas att det finns ett 6kat missbruk av rok-
heroin och att fler svéljer s k "amfetaminbomber”.

Foriandringar i grupper som missbrukar narkotika

En fjardedel av uppgiftslimnarna (kommunerna) har svarat pa de 6ppna fragorna om foréndringar av
grupper som missbrukar narkotika. Fordndringar redovisas fran fyra ldnspolismyndigheter.

Aldersgrupper

Tjugofyra uppgiftslamnare i 18 kommuner redovisar fordndringar av olika aldersgrupper som miss-
brukar narkotika. Endast en uppgiftslamnare rapporterar att de dldre narkotikamissbrukarna okat i an-
tal. De Ovriga rapporterar 6kningar i ungdomsgrupperna fran 13 ar och upp till 25 ar. Man rapporterar
bland annat att de yngre anvdnder narkotika i storre omfattning &n tidigare, att det finns 20-aringar
som har ett “tungt” missbruk, att missbrukskarridren gar snabbare och att yngre personer snabbare dn
tidigare gér over till heroin. Sniffning har dykt upp som missbruk bland mycket unga i tvd kommuner.
Fran en kommun meddelas att injicerandet har minskat i alla dldersgrupper.Tva lanspolismyndigheter
har rapporterat att de yngre narkotikamissbrukarna tycks oka i antal. Fran en lanspolismyndighet med-
delas att Internethandel av narkotika skett pa en hogstadieskola.

Koénsperspektiv

Tolv uppgiftslamnare i sex kommuner ser tendenser till en 6kning av antalet flickor och kvinnor som
anvinder narkotika. Det uppges bl a att flickor i gymnasiet anvinder amfetamin for att uppna battre
studieprestation och for viktkontroll samt att unga flickor umgés med dldre missbrukare. En kommun
anger att farre kvinnor 4n tidigare missbrukar narkotika. Fran tre kommuner (fyra uppgiftslimnare)
meddelas att andelen mén 6kat och frén en kommun att bada konen missbrukar i samma utstrédckning.

Sociala grupper

Nio uppgiftslimnare i sex kommuner har ldémnat kommentarer om missbruksfordndringar i vissa
sociala grupper. Det anges att ensamstaende fordldrar med svara socioekonomiska forhallanden har ett
svarare missbruk och att det ar svart for personer med psykisk ohélsa att fa hjdlp. De avvisas ofta fran
varden eller far orimligt 14nga vintetider. Aven fler socialt etablerade personer sdker hjilp.

Etniska grupper

Ett tiotal uppgiftslamnare erfar genom sitt arbete att personer med invandrarbakgrund kan ha ett pro-
blematiskt missbruk. Man uppger att det handlar om personer fran ménga olika delar av viérlden, till
exempel Afrika, Asien, Latinamerika, Mellanostern och fran Oststaterna. Det handlar ofta om missbruk
av opium, rékheroin och cannabis.
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Andra fordndringar

Det papekas att det forekommit fler amfetaminpsykoser det senaste halvaret och att missbruk av Subu-
tex 1 en kommun boérjat ersétta heroinmissbruk. Detta bekréftas av lanspolismyndigheten i samma lan.
Till sist meddelas fran en ldnspolismyndighet att Internethandeln med narkotika &r ett stort problem.
Ecstasy och LSD é&r exempel pé droger som kops genom Internet.

Forandringar i grupper som missbrukar alkohol

Svaren pé fragan om fordndringar i grupper som missbrukat alkohol under de senaste sex manaderna
baseras pa en Oppen fradga. En fjardedel har rapporterat sddana forédndringar. Drygt hélften av uppgifts-
lamnarna anger att det inte skett nigon fordndring av alkoholmissbruket i ndgon speciell grupp, medan
16% har svarat att de inte vet.

Aldersgrupper

29 uppgiftslamnare i 16 kommuner och i ett 1dn har rapporterat fordndringar i &ldersstrukturen. Fran
fem uppgiftslimnare i fyra kommuner rapporteras en 6kning av alkoholmissbruk bland &ldre personer.
Som exempel ndmns att grava alkoholskador fortsitter att 6ka i aldrarna 40-65 &r. I en kommun upp-
marksammas alkoholmissbruk hos éldre personer i 80-arsaldern. Fran ett par kommuner kommer upp-
gifter om att fler kvinnor fran 45 ar och uppat ar alkoholmissbrukare. Fran en kommun rapporteras att
alkoholmissbruket okat i alla aldrar.

Flertalet rapporteringar handlar om okat alkoholmissbruk bland unga. Vi har fatt uppgifter om 6kad
anvéndning av alkohol bland mycket unga mellan 12 och 15 &r samt i aldersgrupperna mellan 18 och
25 ar. Bland de uppgifter vi fatt kan nimnas, att folkdl och cider dkat bland unga under veckosluten
och att alkoholmissbruk bland yngre blivit mera utbrett, att fler unga ar gravt alkoholberoende, att
ungdomar koper “smuggelsprit” direkt fran importerande personer samt att unga inte ser alkoholmiss-
bruk som missbruk, utan som normalkonsumtion. Fran en ldnspolismyndighet i sddra delen av landet
rapporteras 6kat missbruk i alla aldersgrupper och att inforseln fran utlandet har okat.

Koénsperspektiv

Sexton uppgiftsldmnare i kommunerna anger en viss 0kning av alkoholkonsumtion hos flickor och en
Okning av antalet unga flickor och vuxna kvinnor med alkoholproblem. Tre uppgiftsldmnare anger att
alkoholproblemen o6kat bland bédde kvinnor och mén och en uppgiftslimnare har iakttagit ett okat
missbruk bland pojkar. En ldnspolismyndighet rapporterar att flickor dricker mera nu 4n tidigare, vil-
ket betyder ndstan lika mycket som pojkar, men att flickorna dricker mera vin.

Sociala grupper

Fa har besvarat frdgan om det finns fordndringar i olika sociala grupper nir det giller alkoholmiss-
bruk. Det rapporteras dock att fordldrar som sjdlva missbrukar alkohol tar litt pé sina tonéringars al-
koholkonsumtion. Det anges ocksé att alkoholmissbruket 6kat bland tunga missbrukare. Fran ett par
hall upp uppges att fordndringarna har skett i alla socialgrupper.

Etniska grupper

Nagra rapporter om problem i olika etniska grupper har inkommit. Det géller oftast att det 6kat gene-
rellt Gver alla grupper. Det mérks bl a av 6kade kostnader for tolkning. Det papekas ocksa att svenska
ungdomar i regel dricker mer alkohol &n ungdomar med invandrarbakgrund.
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Andra fordndringar

Sjukvarden inom fyra sjukvardsomraden har haft fler sjuka alkoholmissbrukare an tidigare. De &r mer
kroppsligt sjuka an tidigare och fler olycksfall pad grund av alkoholskador har skett. I tre kommuner
papekas problemet med svartsprit/smuggelsprit, som ofta anvénds parallellt med legal alkohol.

Sammanfattningsvis kan konstateras att manga uppgifter pa fragorna ovan kommer fran uppgiftslam-
nare i Goteborgsomradet.

Forandringar i arbetssituationen

Nérmare hilften av uppgiftslimnarna har beskrivit fordndringar pad den egna arbetsplatsen. Fordnd-
ringar bestar ofta av nya prioriteringar och satsningar, men dven i vissa fall av minskade resurser.

Inom socialtjinsten (23 uppgiftslamnare) har arbetet oftast fordndrats pa grund av omorganisationer,
omprioriteringar och en 6kning av antalet missbrukare. Det har under viren 2004 férekommit att man
inom myndigheterna borjat prioritera arbetet med ungdomar, forebyggande arbete och satsningar pa
oppenvard. Fokus pa droger har dkat i vissa kommuner. [ en del fall har detta lett till att malgruppen
fordndrats, sé att arbetet inriktats pa missbrukande ungdomar (under 25 ar). Sammanfattningsvis har
det skett omfordelningar av resurserna fran sluten vérd till ungdomsmottagningar och 6ppenvard samt
dven till forebyggande insatser. Ofta har omfordelningarna skett av besparingsskél (13 uppgiftslamna-
re). Det har lett till att farre missbrukare (framfor allt vuxna) far sluten vard, sdvdl LVM-vérd som fri-
villig vard.

Arbetet har i vissa fall 6kat pa grund av att antalet missbrukare okat, sdvél unga som vuxna, och &dven
pa grund av att resurserna minskat sa att farre anstéllda fatt en storre arbetsborda och samre chanser
till egen utbildning och stimulans. P& andra hall har det, & andra sidan, satsats pa utbildningsmdjlighe-
ter i missbruksfragor, 6kat samarbete med andra myndigheter och fler anstéllda.

Aven inom sjukvirden (elva uppgiftslimnare) har prioriteringar och omfordelningar genomforts. Ex-
empel pa prioriteringar &r satsningar pa behandlingsmetoder bland tunga opiatberoende, underhallsbe-
handling med Subutex, prioritering av personer med dubbeldiagnoser samt likemedelsassisterad be-
handling for opiatberoende och ADHD-problematik. Prioriteringar har ocksa skett pa unga flickor med
alkoholproblem samt pa unga missbrukare. Fran fyra kommuner rapporterar sjukvarden minskade re-
surser, framst genom att tjdnster forsvunnit och att kvarvarande fétt en 6kad arbetsbelastning.

Fran frivarden rapporteras, till skillnad mot hosten 2003, inga dkade resurser. I tre kommuner har ar-
betet med narkotikamissbrukare minskat. I en kommun har frivirden omorganiserats till mottagar-
grupp, handldggargrupp, programgrupp och verkstillighetsgrupp. En kommun rapporterade en 6kning
av antalet missbrukare och dirmed Okat arbete. Det rapporteras ocksé att ASI-utredare bidragit till att
fler personer &n tidigare domts till kontraktsvard.

Inom frivilligorganisationerna har arbetet 6kat pa grund av en 6kning av antalet missbrukare samt av
okat tryck pa personalen pa grund av minskade anslag.

Inom polisen har prioriteringar samt 6kade satsningar rapporterats fran femton kommuner. Det 4r van-
ligt att arbetet mot narkotikamissbruket prioriterats under varen 2004. Det har inneburit satsningar pa
gatulangning, 6verlatelsebrott och grov narkotikabrottslighet. Vidare har prioriteringar gjorts pa per-
soner som &r kénda i missbrukssammanhang och pa missbrukande ungdomar. Dessutom genomfors
olika punktinsatser och samarbete med andra myndigheter. Omorganisationer har genomforts i tre
kommuner genom sammanslagningar. Fran tre kommuner kommer uppgifter om att farre poliser arbe-
tar med narkotikabrottslighet.
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Atta av de 21 Linspolismyndigheterna i landet har beskrivit forindringar i arbetssituationen inom 1i-
nen. | tva lén arbetar farre poliser mot narkotikabrottsligheten pé grund av antingen minskade resurser
eller att personal har fatt séttas in tillfélligt for att utreda grova ran.

Inom sex lénspolismyndigheter har inriktningen mot narkotika dkat genom att man t ex fatt en aktiv

gatulangningsgrupp, mer aktiv personal inom nérpolisomradena samt riktade insatser under kortare pe-
rioder runt om i lanen.
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4. Ovrig information

Information som inte fingats upp av formulirets frigor har kunnat limnas under rubriken ~Ovrigt”.
Detta har utnyttjats av ett drygt 30-tal personer. Under varen 2004 har kommentarerna frémst handlat
om problem med drogmissbruket.

Informationen om narkotiska preparat rér Subutex, hallucinogener, GBL och butandiol. Subutex som
inte anvénds pé ett medicinskt och behandlingsmaissigt korrekt satt, har, enligt uppgiftslamnare i Norr-
kdping, 6kat pé den “svarta marknaden” och dr oftast insmugglad till landet. Fran Stockholm meddelas
att det dr mycket vanligt att heroinister missbrukar Subutex i brist pé heroin eller som sjdlvmedicine-
ring. Sjdlvmedicineringen betraktas inte som missbruk av heroinisterna, eftersom det finns en legal
forskrivning. Huddinge och Malmé rapporterar ocksa om en god tillgdng pa illegalt Subutex bland de-
ras patienter. Frén Jonkoping meddelas att ungdomar anser att ldgdosering av Subutex ger en béttre
”kick” &n hogre doser. Priset for Subutex ligger i Stockholmstrakten pa 100-200 kr/gram.

Hallucinogener (framst LSD) har férekommit ovanligt mycket och ovanligt tidigt varen 2004 i Stock-
holm. I Huddinge oroas man av 6kningar av missbruket av hallucinogener och ecstasy. I Goteborg ses
en 0kning av GBL och Butandiol.

Bland de likemedelsberoende i Malmo finns en dverrepresentation av socialt etablerade kvinnor. Stil-
noct dr ett preparat som fortsitter att overkonsumeras.

Fran sjukvérden i Goteborg rapporteras okningar under varen 2004 i arbetet med korkortsdrenden som
ror alkohol och narkotika. Fran Goteborg rapporteras dven att hembrénd sprit létt kan bestillas pé tele-
fon for levererans till dorren. Fran Ostergdtland meddelas att ungdomar fortfarande koper sprit fran ut-
lindska langtradare. Flera fordldragrupper har bildats for att stivja forsiljningen. Fran Orebro kommer
uppgifter om att det &r mycket ldtt att fa tag pa alkohol som smugglats till landet.

Fran Karlskrona rapporteras en 6kning av antalet personer som aldrig tidigare varit i kontakt med
missbruksvérden.

Samhillsovergripande problem diskuteras. I Orebro konstateras att samhillsbesparingarna lett till att
befolkningen anvénder droger i storre utstrackning och att det blivit svarare att uppticka personer som
har bade psykiska problem och missbruksproblem. Huddinge rapporterar ocksa att missbruket okar
allmént och att det &dr svart att hjdlpa personer med dubbeldiagnos, eftersom de inte dr “6nskvarda” i
varden pa grund av de kostnader de for med sig och den risk for farlighet som personalen kan utséttas
for. I Varberg giller, enligt rapporteringen, en “katastrofal” situation nér det géller sévil forebyggan-
de, behandlande och eftervirdande insatser som i boendet for unga missbrukare.

Slutligen framhélls problemen med droghandeln genom Internet. Enligt ldnspolisen i Vérmland kan
detta bli den stora utmaningen, eftersom vi troligen endast ser ’toppen pa ett isberg”
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Bilaga 1

Tabell 8. Uppskattad fordndring i narkotikaanvéndningen rapporterad kommunvis. Absoluta tal (inom
parentes anges antal uppgiftslimnare som svarat pa fradgorna).
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Dar antalet uppgiftslamnare inte stimmer med antal svarande har rapportérerna fyllt i "férekommer ej”.
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Kommun

Huddinge (10)
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Solna (4)
Uppsala (4)
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Tabell 9. Uppskattad fordndring i tillgdngen pa narkotika, AAS och svartsprit rapporterad kommunvis.
Absoluta tal (inom parentes anges antal uppgiftslimnare som svarat pa fragorna).
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Dar antalet uppgiftslamnare inte stAmmer med antal svarande har rapportérerna fyllt i "férekommer ej”.
+ = Okad tillgang

0 = ingen foérandring

- = minskad tillgang

? =vetej
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Tabell 10. Uppskattad fordndring i anvéndning av narkotika och andra berusningsmedel rapporterad
fran polismyndigheterna i lanen. Antal uppgiftslimnare = 21

Missbruk/ Forekommer Okning Ingen for- Vet ej
Preparat ej andring
TUNGT Ostergétland Stockholm
MISSBRUK Blekinge Soédermanland
Vastra Gétaland Jonkoping
Varmland Kronoberg
Orebro Kalmar
Gavleborg Gotland
Vasternorrland Halland
Vastmanland
Dalarna
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
REGELBUNDET Ostergétland Stockholm
MISSBRUK Jonkoping Uppsala
Blekinge Sdédermanland
Varmland Kronoberg
Halland Kalmar
Vastra Gotaland Gotland
Orebro Skane
Dalarna Vastmanland
Gavleborg Jamtland
Vasternorrland Vasterbotten
Norrbotten
TILLFALLIGT Stockholm Uppsala Soédermanland
MISSBRUK Jonkoping Ostergétland Gotland
Blekinge Kronoberg Véarmland
Skane Kalmar
Halland Orebro
Vastra Goétaland Vastmanland
Dalarna Jamtland
Gavleborg Vasterbotten
Vasternorrland
Norrbotten
CANNABIS Ostergétland Stockholm Varmland
Joénkdping Uppsala
Blekinge Soédermanland
Vastra Gétaland Kronoberg
Orebro Kalmar
Gavleborg Gotland
Norrbotten Skane
Halland
Véastmanland
Dalarna
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
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Preparat Forekommer ej Okning Ingen forandr. Minskning Vet ej
INJEKTION Vastra Goétaland Stockholm Uppsala Varmland
AMFETAMIN Orebro Sdédermanland Dalarna
Gévleborg Ostergétland
Jonkoping
Kronoberg
Kalmar
Blekinge
Gotland
Skane
Halland
Vastmanland
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
AMFETAMIN Gotland Stockholm Varmland
ANNAT SATT Blekinge Uppsala
Skane Sodermanland
Vastra Gétaland Ostergétland
Dalarna Jonkdping
Gavleborg Kronoberg
Vasternorrland Kalmar
Halland
Orebro
Véastmanland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
INJICERAR Jamtland Ostergétland Stockholm Gotland
HEROIN Vastra Gotaland Uppsala Vastmanland
Varmland Soédermanland
Orebro Jonképing
Gavleborg Kronoberg
Vasternorrland Kalmar
Blekinge
Skane
Halland
Dalarna
Vasterbotten
Norrbotten
ROKER Jamtland Ostergétland Uppsala Stockholm Gotland
HEROIN Joénkdping Kronoberg Sdédermanland Vastmanland
Blekinge Kalmar
Orebro Skane
Halland
Vastra Goétaland
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Vasterbotten
Norrbotten
ANVANDER Vasternorrland Stockholm Uppsala Vastmanland
KOKAIN Jamtland Sdédermanland Joénkdping Vasterbotten
Ostergétland Kronoberg
Blekinge Kalmar
Skane Gotland
Vastra Gotaland Halland
Orebro Varmland
Dalarna
Gavleborg

Norrbotten




Preparat Forekommer ej Okning Ingen forandr. Minskning Vet ej
ECSTASY Jonkoping Stockholm Sédermanland Vasterbotten
Vastra Gétaland Uppsala Blekinge
Varmland Ostergétland Dalarna
Vastmanland Kronoberg
Gavleborg Kalmar
Vasternorrland Gotland
Norrbotten Skaéne
Halland
Orebro
Jamtland
KAT Jamtland Skane Stockholm Uppsala
Sodermanland Kalmar
Ostergétland Gotland
Joénkdping Blekinge
Kronoberg Varmland
Halland Dalarna
Vastra Goétaland Gavleborg
Orebro Viasterbotten
Vastmanland
Vasternorrland
Norrbotten
LSD Vastmanland Stockholm Ostergétland Soédermanland
Jamtland Uppsala Vasternorrland Jonkdping
Kronoberg Gotland
Kalmar Blekinge
Halland Skane
Vastra Goétaland Varmland
Orebro Dalarna
Norrbotten Gavleborg
Vasterbotten
GHB Jamtland Halland Stockholm Ostergétland Gotland
Vastra Gotaland Uppsala Jonkdping Blekinge
Sdédermanland Orebro Skane
Kronoberg Varmland
Kalmar Véastmanland
Norrbotten Dalarna
Gavleborg
Vasterbotten
SNIFFAR Stockholm Uppsala Soédermanland
LOSNINGSMEDEL Ostergétland Gotland
Joénkdping Blekinge
Kronoberg Skane
Kalmar Varmland
Halland Orebro
Vastra Goétaland Vasternorrland
Dalarna Vasterbotten
Gavleborg
Jamtland
Norrbotten
MISSBRUKAR Blekinge Stockholm Skane
LUGN/SOMNMEDEL Gavleborg Uppsala Vasternorrland
Norrbotten Sddermanland
Ostergétland
Jonkdping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Halland
Vastra Goétaland
Varmland
Orebro
Dalarna
Jamtland
Vasterbotten
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Preparat Forekommer ej Okning Ingen forandr. Minskning Vet ej
ANABOLA STEROIDER Stockholm Uppsala Soédermanland
Ostergétland Kronoberg Gotland
Joénkdping Kalmar Blekinge
Skane Halland Vasternorrland
Vastra Gétaland Orebro
Varmland Jamtland
Dalarna Vasterbotten
Gavleborg
Norrbotten
MISSBRUKAR Blekinge Stockholm Vasternorrland
ALKOHOL Skane Uppsala Vasterbotten
Vastra Goétaland Sddermanland
Gavleborg Ostergétland
Jonkoping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Halland
Varmland
Orebro
Dalarna
Jamtland
Norrbotten
UNGDOMAR SOM Vastra Goétaland Stockholm Jonkoping Blekinge
BERUSAR SIG Dalarna Uppsala Vasternorrland
Gavleborg Sodermanland Vasterbotten
Norrbotten Ostergétland
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Skane
Halland
Véarmland
Orebro
Jamtland
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Tabell 11. Uppskattad fordndring i tillgdng pa narkotika, anabola steroider och svartsprit, rapporterad

fran polismyndigheterna i lanen. Antal uppgiftslimnare = 21

Preparat

Forekommer ej

Okning

Ingen foréandr

Minskning

Vet ej

HASCH

Ostergétland
Jonkoping
Vastra Gotaland
Vastmanland
Jamtland
Norrbotten

Stockholm
Uppsala
Sodermanland
Kronoberg
Kalmar
Gotland
Blekinge
Skane

Halland
Varmland
Orebro
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Vasterbotten

MARIJUANA

Jonkoping
Blekinge
Norrbotten

Stockholm
Uppsala
Ostergétland
Kronoberg
Kalmar
Gotland

Skane

Halland

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten

Soédermanland

VITT HEROIN

HEROIN

Jamtland

Stockholm
Ostergétland

Uppsala
Soédermanland
Kronoberg
Blekinge

Skane

Vastra Gotaland
Varmland
Orebro
Vasternorrland
Norrbotten

Jonkdping
Kalmar
Gotland
Halland
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg
Vasterbotten

BRUNT

Jamtland

Blekinge

Vastra Goétaland
Orebro
Vasternorrland

Uppsala
Ostergétland
Jonkdping
Kronoberg
Kalmar
Skane
Halland
Varmland
Vasterbotten
Norrbotten

Stockholm
Sédermanland

Gotland
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg

AMFETAMIN

Stockholm
Soédermanland
Jonkoping
Kronoberg
Blekinge

Vastra Goétaland
Orebro
Vastmanland
Dalarna

Uppsala
Ostergétland
Kalmar
Gotland
Skane
Halland
Varmland
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
Norrbotten
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Preparat Forekommer ej Okning Ingen forandr. Minskning Vet ej
KOKAIN Jamtland Stockholm Uppsala Kalmar
Sodermanland Kronoberg Vastmanland
Ostergétland Gotland Vasternorrland
Joénkdping Blekinge
Halland Skane
Vastra Goétaland Varmland
Orebro Gavleborg
Dalarna
Norrbotten
ECSTASY Jonkoping Stockholm Dalarna
Vastra Goétaland Uppsala
Varmland Sodermanland
Vastmanland Ostergétland
Vasternorrland Kronoberg
Norrbotten Kalmar
Gotland
Blekinge
Skane
Halland
Orebro
Gavleborg
Jamtland
Vasterbotten
KAT Jamtland Stockholm Uppsala
Sdédermanland Jonkoping
Ostergétland Kalmar
Kronoberg Gotland
Skane Blekinge
Halland Varmland
Orebro Dalarna
Vastra Goétaland Gavleborg
Vastmanland Vasterbotten
Vasternorrland Norrbotten
LSD Jamtland Stockholm Uppsala Ostergétland Sdédermanland
Véastmanland Kronoberg Orebro Jonkdping
Kalmar Gavleborg Gotland
Halland Blekinge
Vastra Goétaland Skane
Vasternorrland Varmland
Dalarna
Vasterbotten
Norrbotten
GHB Jamtland Halland Uppsala Ostergétland Stockholm
Vastra Goétaland Sodermanland Jonkdping Gotland
Kronoberg Orebro Blekinge
Kalmar Gavleborg Skane
Vasternorrland Varmland
Véastmanland
Dalarna
Vasterbotten
Norrbotten
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Preparat Forekommer ej Okning Ingen forandr. Minskning Vet ej
ANABOLA Stockholm Uppsala Soédermanland
STEROIDER Ostergétland Kronoberg Gotland
Jonkoping Kalmar Skane
Vastra Goétaland Blekinge
Varmland Halland
Dalarna Orebro
Norrbotten Vastmanland
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Vasterbotten
SVARTSPRIT Ostergétland Uppsala Vastmanland Stockholm
Joénkdping Kalmar Sdédermanland
Kronoberg Gotland Varmland
Blekinge Skane Gavleborg
Halland Dalarna Vasterbotten
Vastra Goétaland Vasternorrland
Orebro Jamtland
Norrbotten
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Bilaga 2
Metodfragor

Rapporteringssystemet har funnits i bruk i 19 &r och en mer utvecklad form har funnits sedan ar 2000..
I det nu tillimpade systemet har formuldren sénts in till en fax, som automatiskt Gverfort svaren till en
dator.

Okad snabbhet

Det datorbaserade svarssystemet innebdr en 6kad snabbhet. Huvudsyftet med ett rapporteringssystem
av detta slag ar att snabbt och enkelt fa information om tendenser och fordndringar i drogmissbruket.
Att bade uppné snabbhet och att f4 omfattande data av hog kvalitet innebér att vissa kompromisser
maste goras. Svaren dr avgriansade till en beskrivning av ett forhallande vid en given tidpunkt jamfort
med ett forhéllande vid en tidigare given tidpunkt. Svaren avser inte att beskriva allt missbruk och alla
missbrukare. Enkéten har begrinsats till att omfatta ett litet antal centrala fragor. Nér svaren inrappor-
terats skall aterrapportering ske sé snart som mdjligt. Det har tyvirr visat sig mycket svart att f& enkét-
svaren 1 tid. I stéllet for tva veckor har det oftast dréjt tre manader innan det antal svar sénts in, som &r
nddvindiga for att f4 en bra rapportering.

Strategiskt urval

I den fOrsta provomgéngen 1984, som utfordes av Socialdepartementet, ingick 10 kommuner. I den
forsta rapporteringsomgéng som utfordes av CAN 1985 tillkom fem kommuner och i den tredje ytter-
ligare tre. Fran borjan var avsikten att storstdderna skulle inga samt kommuner av olika storlek relativt
jémnt fordelade over landets befolkningsregioner. I ndgra av de smd kommunerna fungerade rapporte-
ringen mindre bra. Det tilliggsurval som gjorts inom ramen for det nya utvecklade systemet har gjorts
utifran tre kriterier; att det var befolkningsmaéssigt stora kommuner, att de var spridda 6ver landet och
att flertalet var hogskole- eller universitetsanknutna. De kommuner som ingér redovisas i tabell 1. Dar
framgéar ocksa att polismyndigheten i samtliga 14n medverkar som rapportdrer.

Val av uppgiftslimnare

Vid en rundringning till alla tidigare rapportorer i november 1999 var det mojligt att fa en bild av vilka
som arbetade med narkotikafragor i de olika kommunerna. Med hjilp av dessa uppgifter rekryterades
ytterligare uppgiftslamnare i de tidigare deltagande kommunerna. Med hénsyn till férhallandena i de
nytillkomna kommunerna rekryterades personer frén socialtjinst, sjukvard, polis och frivard samt sko-
la, fritidssektor och frivilligorganisationer. Antalet uppgiftslimnare varierar beroende pd kommuner-
nas storlek och organisatoriska uppbyggnad. Sedan rapporteringssystemet startade har t ex stadsdels-
forvaltningar inforts i Stockholm, Goteborg och Malmo, vilket betytt att socialtjédnsten i dessa kom-
muner utokats med 6-10 uppgiftslimnare. Skolan och fritidssektorn har senare uteslutits ur undersok-
ningen.

Reliabilitet

Karaktéren pa denna undersdkning ger begrinsade mojligheter att kontrollera tillforlitligheten i de
lamnade uppgifterna. Reliabiliteten kan kontrolleras genom att jamfora svar. Om olika uppgiftslamna-
re 1 samma kommun beskriver tendenser och fordndringar i missbrukslédget hos samma grupper eller
omréde pé ett likartat sitt forekommer en hdg interbedomarreliabilitet.

Uppgiftslamnarna har valts ut sé att de ska técka olika grupper och omréden inom en kommun for att
de tillsammans ska ge en relativt tickande och dversiktlig bild 6ver fordndringarna pa drogomrédet.
Mojligheterna att kontrollera reliabiliteten &r darfor begrinsade. Det har emellertid funnits en viss
mdjlighet att studera reliabiliteten pa arbetsplatser dir rapportering fran bdde kommun- och ldnsniva
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forekommer. En jimforelse har darfor gjorts mellan polisrapporteringen fran kommunerna och fran
lanen pa fragan om tillgdngen pé olika preparat. Identiska svar har véren 2003 ldmnats pa 69% av fra-
gorna om tillgdngen pa hasch, 63% pa marijuana, 56% pa vitt heroin, 88% pé brunt heroin, 56% pa
amfetamin, 69% pa kokain, 69% pé ecstasy, 44% pa kat, 50% pé LSD, 63% p& GHB, 75% pé anabola
steroider och 63% pa svartsprit (hembrint och smuggelsprit). Overensstimmelsen varen 2004 #r simre
an vid de tidigare rapporteringarna.

Samstdmmigheten inom kommunerna varierar for de olika fragorna. Detta framgér av tabellerna 10
och 11 i bilagan. Helheten tyder dock pé att reliabiliteten i en undersdkning av den héir karaktiren inte
ar lika tillfredsstillande som i t ex case-findingundersokningar, strukturerade forskningsprojekt och
storre enkdtundersokningar. Reliabiliteten bor 4nda kunna betraktas som ndjaktig i denna undersok-
ning.

Interaktionen mellan rapportkiillorna

For att se om det finns beroende mellan de olika rapporterande myndigheterna jamfordes rapporte-
ringen fran myndigheterna i varje enskild kommun véren 2002. Om t ex polisen har fatt kinnedom om
personer som missbrukar ett visst preparat, 6kar detta sannolikheten att 4ven frivdrden/kriminalvarden
far kinnedom om detta. Resultaten visade att det inte fanns négra systematiska beroenden mellan rap-
portkéllorna, vilket visar att rapporteringen gett en tillfredsstillande bild av narkotikasituationen.

Validitet

Med validitet menas att svaren ska dverensstimma med verkligheten. Det bésta sittet i detta fall att
testa validiteten &r att jdimfOra svaren med data i andra undersokningar, som avspeglar liknande eller
samma forhéllanden. I en del mer séllsynta fall kan undersokningarna sammanfalla i tid, men mera
vanligt dr att gora jamforelser i efterhand, t ex antal narkotikabeslag under ett ar, enkitbaserade skol-
undersdkningar, nationella och regionala kartliggningar av antalet missbrukare och deras missbrukssi-
tuation, d v s undersokningar som det tar ldngre tid att fa fram resultaten pa. Sddana jimforelser maste
goras i efterhand nér det géller utvecklingen 6ver tid i samma omrade. Det kan diskuteras vad som ar
acceptabel validitet. For att studera validiteten behdver man kontrollera riktigheten i de svar som 1am-
nats vid ifyllandet av CRD-formuléret. Eftersom registerdata inte finns att tillgé och inte heller andra
data som ér tillgdngliga for den aktuella perioden, &r det svart att pa ett enkelt sitt validera en under-
sOkning av denna karaktér.

Ytterligare beddmningar av riskerna med denna typ av uppgifter behdver goras. Svaren kan ha paver-
kats av annat &dn den egna arbetssituationen, t ex av rykten eller antydningar. En annan risk &r att bené-
genheten for minga sannolikt &r storre att rapportera 6kningar 4n minskningar.

Representativitet

Undersokningen ér framfor allt upplagd for att ge en bild av trenderna i missbruksutvecklingen och
nya drogmonster i deltagande kommuner, d v s stérre kommuner i landet. 44% av befolkningsandelen
ticks in av de 27 kommunerna. Dessutom ingéar polismyndigheterna i samtliga 21 lén (hela befolk-
ningen). De principer som tillimpats for valet av kommuner som ingar i undersokningen har utgatt
fran att missbruket pa dessa orter ska vara forhéllandevis utbrett (t ex de tre storstdderna) eller att
kommunerna har andra ”strategiska” betydelser (t ex geografisk spridning) eller ar en central gréns-
kommun (Helsingborg).

Aven om alla svar som ges skulle vara valida kan undersokningen inte gora ansprak pa att vara repre-
sentativ for landet som helhet. Med beaktande av det strategiska urvalet av kommuner ar det t ex mer
sannolikt att nya droger eller drogmdnster forekommer i de kommuner som medverkar &n i andra
kommuner. Detta géller troligen ocksa mer markanta trendbrott. Detta utesluter emellertid inte att nya
drogmonster eller nya preparat kan ’dyka upp” tidigare i andra kommuner &n i dem som deltar i CRD-
systemet.
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Representativitet betyder i sammanhanget ocksa att uppgiftslimnarna tillsammans bor kunna ge en
god bild av fordndringarna i missbruket i respektive kommun. Polisen, socialtjansten, sjukvarden och
frivarden ticker hela kommunen och har kdnnedom om olika slag av missbrukare. De har den bésta
kdnnedomen om det tunga missbruket och det missbruk som fatt sidana allvarliga foljder att det
kommit till myndigheternas kdnnedom. Frivilligorganisationer ar representerade i stérre kommuner.
Foréndringar i det allvarliga missbruket bor dérfor vara relativt vél belyst, medan fordndringar i det
experimentella missbruket bland ungdomar och det tillfalliga i socialt véletablerade grupper inte kan
forvintas bli uppmirksammat i samma utstrackning.

Felkiillor och bortfall

For att undvika for stort bortfall har pAminnelser sénts ut efter sista rapporteringsdag. Eftersom det nya
systemet ar helt datorbaserat kan det inte ta emot felaktigt insdnda enkéter. Programmet ar kansligt.
Orsaker till fel i faxdverforingen kan vara att ndgon sida kommit snett, att en sida fattas eller att dub-
belmatning skett. I dessa fall har uppgiftsldmnarna ombetts skicka formuliret pa nytt. De som inte
skickade sina formulér har blivit uppringda. Andra orsaker till att formuldr inte inkommit ar att enhe-
ten lagts ned och att rapportorer slutat. I dessa fall kommer nya rapportdrer att rekryteras till nista
métning i september 2004. I vérens undersokning intrdffade ett datorhaveri, dér ndrmare 30 formulér
som insdnts 15-17 mars forsvann ur systemet. Alla uppgiftslimnare som &nnu inte hade skickat in sina
formulér kontaktades. Vi kan dock inte utesluta att nagra enkiter inte &nyo insénts. Bortfallet i denna
undersokning uppgér, som tidigare ndmnts, totalt till 15%.

En annan felkélla kan vara tidsaspekten. Fragorna avser fordndringar fran en tidpunkt sex manader
bakéat i tiden (forra rapporteringstillfallet) till aktuell tidpunkt. Det kan vara svart for rapportoren att
veta om en tidigare redovisad okning eller minskning fortsitter. Om en uppgiftslamnare vill redovisa
att det finns ett omfattande missbruk av nagot, kan det vara svéart att siga om det okat eller dr oforand-
rat. Upptickten av ett fenomen visar inte alltid att missbruket okat. Det kan indikera att det upptéckts.
Om t ex en nyanstilld uppgiftsldmnare knutits till projektet kan det vara svart for denne att rétt bedo-
ma fordndringarna under det senaste halvéret. Forsiktighet bor iakttas vid analysen av svaren. I dessa
fall finns risk for tolkningsfel.

Ett av problemen é&r fordndringar i forhéllande till vad? Om man jamfér med en rapportering for sex
manader sedan, finns det risker for dverrapportering. Det ar svart att svara pa om det blir mer och mer
fordndringar for varje sexmanadersperiod som gar. En annan svar fraga att klargora dr ofta nér en 6k-
ning borjar. Det kan verka som att situationen blir vérre, medan den i verkligheten kanske &r ofordnd-
rad. Hértill kan l4ggas att det inte kan uteslutas att manga svarar utifrdn en allmén kénsla, &n observe-
rade forandringar pa den egna arbetsplatsen, nér det giller fordndringar under de senaste sex manader-
na.

”Vet ej”-svar

Vissa fragor 1 formuléret géller forhéllanden som inte kan forvéntas vara kidnda av alla verksamhets-
omraden som é&r representerade bland uppgiftslimnarna. En fraga som fatt manga vet ej-svar kan dnda
ge vérdefull information om den t ex avser forhallanden som borde vara kénda. Andelen vet ej-svar &r
hogre for de medel som inte forekommer i ndgon stdrre omfattning. Darfor har svarsalternativet ”Fo-
rekommer ¢j” lagts till. Nar det géller den forsta fraigan om missbruket av ett antal preparat 6kat eller
minskat, dr andelen svar hogst nér det géller cannabis, amfetamin, heroin och ecstasy, d v s de vanli-
gast forekommande preparaten i landet. Av samma skél ligger vet ej-svaren hogt nir det géller kat,
LSD och GHB. Pa den andra frdgan, som handlar om tillgang pa narkotiska preparat, visar andelen vet
ej-svar ett likartat monster.

Slutsatsen é&r att det ofta &r av mindre betydelse om andelen vet ej-svar dr hog pé nagon fraga, dels for
att det inte dr rimligt att forvinta att alla skall ha kunskap om alla de forhallanden som efterfragas och
dels for att uppgiftsldmnarna ombetts att svara utifran den kunskap hon/han har frén sin egen arbets-
plats.
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Definitionsfrdagor

Det &r svart att definiera grad av missbruk i termer av tungt missbruk och annat missbruk. I vissa fall
kan tungt, regelbundet och tillfalligt missbruk tangera varandra. Vi har dock utgatt fran att det som va-
rit praktiskt mojligt att tillimpa i andra undersdkningar dven skall vara mdjliga att gora i denna. Med
tungt missbruk menas allt missbruk dir injektion forekommit, samt allt ovrigt dagligt eller s& gott
som dagligt missbruk av narkotika. Med regelbundet missbruk menas att narkotika anvénds na-
gon/ndgra ganger per manad — ndgon/nagra ganger per vecka och dér intagningsséttet dr annat &n in-
jektion. Med tillfilligt bruk menas att man anvént narkotika ndgon/nagra ganger under de senaste sex
manaderna. Detta dr samma definition som anvénts i de undersdkningar som gjorts for att méta det
tunga narkotikamissbruket i Sverige (se t ex Olsson et al, Det tunga narkotikamissbrukets omfattning i
Sverige 1998, CAN rapport nr 61, 2001).
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