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Forord

Sedan 1985 har CAN samlat in data om fordndringar i missbrukssituationen. Det gjordes inledningsvis
tva ganger om &ret via rapportdrer i ett 20-tal kommuner. Ar 2000 kompletterades urvalet och rappor-
torer tillkom inom alla lanspolismyndigheter.

I sin roll som ansvarig myndighet for kontakterna med flera europeiska samarbetsorgan i narkotikafra-
gor har Statens folkhélsoinstitut behov av tidig information om nya preparat och nya trender i drogut-
vecklingen. CAN och Statens folkhilsoinstitut har darfér gemensamt utvecklat CRD (CANs rapporte-
ringssystem om droger).

Under 2007 ség vi dver CRD for att dels gora det mer létthanterligt och dels fa mer kompetenta tolk-
ningar av insamlade data. Detta resulterade i att undersékningen numera begrénsas till de 15 storsta
kommunerna. For att f4 mer kvalificerade kommentarer samarbetar CAN med en kontaktperson i varje
kommun. Liksom tidigare samlar CAN in data medan det dr kontaktpersonens uppgift att summera si-
tuationen i sin egen kommun.

De lokala kontaktpersonerna dr vilkomna att redovisa/kommentera insamlade kommunuppgifter dven
pa annat sétt dn via sin medverkan i denna rapport.

Utover de 15 storsta kommunerna deltar, liksom tidigare, en representant fran vardera ldnspolismyn-
dighet. Redovisningen fran dessa begrénsas till information om narkotikapriser och nya preparat.

Ett led i fordndringen av CRD ér att datainsamlingarna numera omfattar forsta respektive andra delen
av ett kalenderar. Foreliggande rapport avser drogsituationen forsta halvaret 2010.

Kontakt har tagits med NADIS (Natverket for den aktuella drogsituationen i Skandinavien) nér det fo-
relegat oklarheter angdende nya preparat. NADIS dr en samarbetsgrupp som tillkommit pa initiativ av
Statens folkhilsoinstitut och bestir av representanter fran ett stort antal organ med ansvar inom narko-
tikaomradet.

Vi tackar alla rapportorer som bidragit med data till rapporten. Vi vill dessutom rikta ett speciellt tack
till vara kommunala kontaktpersoner, som hjilpt oss med att uppdatera rapportorslistan, underléttat da-
tainsamlingen och skrivit de lokala summeringarna.

Stockholm i september 2010
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Bjorn Hibell
Direktor
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Inledning

Ar 1985 fick CAN regeringens uppdrag att flja drogutvecklingen i landet. I uppdraget ingick bland
annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Malséttningen var att genom rapportorer i ett antal
kommuner fa en snabbare indikation pa fordndringar i missbrukssituationen dn vad officiell statistik
kan ge.

Efter ett beslut fattat av EU 1997 om en gemensam agenda for informationsutbyte, riskutvérdering och
kontroll 6ver nya syntetiska droger (Joint Action on the information exchange, risk assessment and the
control of new synthetic drugs) alades samtliga medlemstater att utveckla ett rapporteringssystem for
tidig upptiickt av nya syntetiska droger, ett si kallat Early Warning System. Ar 2005 inkluderades
samtliga psykoaktiva droger i denna agenda. For att tillmotesga detta ombildades CANs rapporterings-
system varen 2000 i samarbete med Statens folkhélsoinstitut.

Syftet med CANs rapporteringssystem om droger (CRD) ir att tidigt upptécka nya preparat och nya
sétt att anvidnda befintliga preparat samt att belysa var i landet och i vilka grupper som det sker fordand-
ringar 1 droganvéandningen. Inom ramen for CRD-systemet samlas dven narkotikapriser in fran lanspo-
lismyndigheterna for att mojliggdéra en uppfoljning av prisutvecklingen pa narkotika. Narkotikaprisut-
vecklingen ingar som en del i en separat rapport, senast utgivna ar ’Narkotikatillgéngligheten i Sveri-
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ge 1988-2009. En analys av priser och beslag”".

Forandringar

Vid starten 1985 ingick 15 kommuner i ett strategiskt urval som bestod av storstider samt kommuner
av olika storlek relativt jamnt fordelade over landet. De tilldggsurval som gjordes senare medforde att
27 kommuner ingick i urvalsramen.

For att oka validiteten och effektiviteten i systemet begransades urvalet 2008 till de 15 storsta kom-
munerna i Sverige. Detta eftersom det stora antalet deltagande kommuner gjort systemet otympligt och
medfort svarigheter att tolka lokala data om fordndringar i drogsituationen. Det nya urvalet dr inte
riksrepresentativt, men resultaten kan dnda, i motsats till tidigare, ses som representativa for nagon-
ting, det vill sdga Sveriges 15 storsta kommuner.

CAN inledde dven i samband med denna urvalsbegriansning ett samarbete med en vél forankrad aktor i
var och en av de femton kommunerna, oftast den lokala drogsamordnaren. Detta eftersom vi anser att
en person med lokal kéinnedom har stérre mdjlighet att tolka lokala data och ge en samlad bild av ut-
vecklingen i de deltagande kommunerna 4n en person som sammanstéller samma material centralt,
utan inblick i den lokala situationen i respektive kommun.

Detta innebér att CAN for ndrvarande skoter datainsamlingen och databearbetningen som sedan den
lokala kontaktpersonen fér ta del av i form av ett underlag med uppgiftslimnarnas enkatsvar. Darefter
gor den lokala kontaktpersonen en kort och dversiktligt summering av resultaten som redovisas hér
som lokala rapporter. De lokala kontaktpersonerna har i sin tur mojlighet att kontakta sin kommuns
uppgiftslimnare for att folja upp eller inhdmta kompletterande information kring ofullstdndiga eller
oklara svar.

Under 2008 dndrades dven rapporteringsperioderna i CRD som tidigare varit oktober-mars och april-
september. Numera har rapporteringsperioden justerats till att gélla halvarsvis. Denna insamling avser
perioden januari-juni 2010 och den forra insamlingen, perioden juli-december 2009.

! Guttormsson U (2010).



Antalet uppgiftslimnare i kommunerna ligger sedan fordndringarna pd omkring 140 stycken. Dessa
personer ér frimst verksamma inom socialtjansten, sjukvérden, polisen, frivard/kriminalvard och fri-
villigorganisationer. Svarsprocenten brukar uppga till ca 80 procent.

Genomforande

Undersokningen bestar av tva olika datainsamlingar; en till rapportorer i de 15 stoérsta kommunerna
och en till landets 21 ldnspolismyndigheter.

Uppgifterna fran kommunerna samlas in genom att ett antal rapportorer besvarar en enkdt som beror
eventuella fordndringar i anvindningen och tillgdngen av olika preparat under en sexménadersperiod.
Dessutom innefattar enkéten Oppna fradgor om eventuella forédndringar i grupper som anvénder droger,
forandringar 1 missbruksmonster samt en frdga om nagra nya droger forekommit. Rapportoérerna upp-
manas att endast lamna uppgifter utifran kunskaper de fatt genom sitt arbete pa orten eller i regionen.

Datainsamlingen i kommunerna genomfors som en webbenkédt och samlades in under perioden 8 juni
till 2 juli. Fem rapportorer fick efter dnskemal enkéten per post. Svaren skulle séndas till CAN senast
tva veckor efter utskick och darefter skickades en paminnelse ut per e-post och i de kommuner dér
svarsfrekvensen var ovanligt lag kontaktades de lokala kontaktpersonerna for att uppmana uppgifts-
lamnarna att besvara enkiten.

Totalt skickades 139 enkdéter ut till uppgiftslimnare i de 15 kommunerna. Tre personer togs i efterhand
bort fran urvalet eftersom personerna var pa tjanstledighet under den aktuella rapporteringsperioden
och inte borde ha varit inkluderade i datainsamlingen frén borjan.

107 av 136 enkiter besvarades och gav saledes en svarsprocent pa 79 procent. Anledningen till bort-
fallet p& 29 rapportorer berodde bland annat pa att rapportdrerna ansag sig ha bristande informations-
underlag for att fylla i enkédten vid tillfallet, for hog arbetsbelastning och tidsbrist.

Nér datainsamlingen avslutades skickades svaren till kontaktpersonen for respektive kommun. Dessa
sammanstillde resultaten under forutbestimda rubriker och gavs dé édven tillfélle att ge sammanfattan-
de kommentarer for kommunen, vilket framgér som sista underrubrik i de lokala rapporterna.

Datainsamlingen fran landets ldnspolismyndigheter sker genom en enkit som endast innehéller fragor
om narkotikapriser och nya droger. Fram tills detta halvars insamling har enkéten skickats ut per post
men samlas frdn och med detta halvar huvudsakligen in som webbenkét. Omkring hélften av perso-
nerna besvarade dock enkéten postalt &ven denna gang pa grund av problem med webbenkatverktyget.
Frageformuldren skickades ut den 8 juni och samtliga 21 uppgiftsldmnare besvarade enkiten, svars-
procenten blev sdledes 100 procent.

Tolkningsproblem

En sammanvégning av bedomningar som géller forandringar i missbruk och tillgdng av olika preparat
kan vara problematisk pé grund av hur uppgiftslamnarna skiljer sig at i sina bedomningar. Tva aspek-
ter av denna problematik som &r viktiga att ta upp ar vad for sorts verksamhet som uppgiftslimnarna
gor sin beddomning utifrdn och vad de grundar sina upplevelser av en 6kning respektive minskning pa.

Det forst ndimnda tolkningsproblemet beror pa att olika uppgiftsldmnare i en kommun técker olika de-
lar av kommunens verksamhet. En uppgiftslimnare kan tdnkas gora en bedomning utgaende fran laget
i ett begridnsat omréade, till exempel klienter inom en frivilligorganisation, ett socialdistrikt eller en
grupp domda till skyddstillsyn att jimforas med andra som bedomt ett mer omfattande omrade pa or-
ten.

Ett annat tolkningsproblem som uppstar dr hur sjdlva uppgiftslimnarna upplever en 6kning eller
minskning av missbruket. Vid tolkningen av svaren ar det darfor viktigt att hélla i minnet att fragorna
ar formulerade for att belysa fordndringar och inte omfattning av missbruket. For en kommun dér ett



preparat knappt forekommit tidigare kan en 6kning fran en till sex missbrukare upplevas som stor,
medan en 0kning av antalet missbrukare av ett vanligare preparat fran 100 till 120 inte upplevs som
lika stor. Svaret “ofordndrat” kan betyda att det varit en 6kning fram till férra métningen och att miss-
bruket legat kvar pad samma hdga niva sedan dess. Det kan dven betyda att det var en minskning i férra
undersokningen och att situationen pé sa vis dr oférdndrad. Undersokningen syftar saledes inte till att
méta nivan pa missbruket och inte heller utvecklingen 6ver tid utan endast forandringen i drogsituatio-
nen fran ett halvar till ett annat.

Niér det géller redovisade fordndringar foreligger sannolikt en risk for dverrapportering av 6kningar.
Ett skil ar att det sannolikt dr mer pétagligt nér ett ovanligt preparat blir vanligare &n néir ett mer fre-
kvent preparat borjar anviandas i mindre omfattning. Ett annat skil ar att det ibland kan vara svart att
anpassa bedomningen till just de sex manader som undersdkningen avser. Ytterligare en aspekt &r pa-
stdenden och rykten om missbruk som media ofta behandlar i termer av dkningar och risken att upp-
giftslamnare paverkats av detta i sina svar for den aktuella perioden.

CRD ska ses som ett komplement till andra informationskillor, t ex regionala och nationella kartlagg-
ningar, de reguljéra skolundersdkningarna, andra drogvaneundersdkningar samt statistik fran polis, tull
och ovrigt réttsviasende. Eftersom data samlas in var sjtte ménad fran personer och institutioner som
har stora kontaktytor, bor dock mojligheten att hitta tidiga indikationer pa fordndrade missbruksmons-
ter eller nya preparat vara god.



Rapporter fran Sveriges 15 storsta
kommuner

De lokala rapporterna som foljer dr skrivna av CRDs lokala kontaktpersoner med lokalkénnedom i
varje kommun och dr sammanstéllningar som gjorts utifrdn materialet som samlats in fran de 107 upp-
giftsldmnarna.

Under rubrikerna Anvdndningen och Tillgangen beskrivs fordndringen i drogsituationen i den aktuella
kommunen vad géller antalet personer som anvinder olika typer av droger och tillgangen pa dessa.
Fordndring av missbruket i vissa grupper beror forandring som skett i missbruket inom olika grupper i
samhdllet, sdsom i olika alders-, etniska, sociala grupper eller i konsfordelningen. Férdndringar i
missbruksménstret behandlar foljaktligen fordndring i kombinationen av droger som missbrukas eller
forédndrat intagningssitt av en viss drog. Under de tvé foljande rubrikerna sammanstélls uppgifter om
Nya droger och Férdndrat arbete med narkotika. Ovriga kommentarer fian uppgifisldmnare innefattar
uppgifter som kommit in fran uppgiftslimnarna som anses viktiga att ta med i rapporten men som inte
passar in under ovriga rubriker. Slutligen har den lokala kontaktpersonen mdjlighet att ge sammanfat-
tande kommentarer kring drogsituationen i kommunen, lyfta fram nagon aspekt i den lokala rapporten
och/eller ge reflektioner kring detta halvars rapportering.

Boras
Asa Skytt

Antal utskickade enkiter: 4
Antal besvarade enkiter: 3

Anvandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
En av tre respondenter har uppgett att anvéindningen av foljande fem droger har 6kat i Boras: cannabis,
kokain, kat, LSD och anabola steroider.

Ingen av respondenterna har uppgett att anvindningen av ndgon drog har minskat, dock har tva av tre
respondenter uppgett att de inte vet om anvandningen av heroin och sniffning forandrats.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Tillgangen pa hasch, marijuana, kokain, kat, anabola steroider och svartsprit uppges ha dkat, men ing-
en drog uppges ha minskat. Avseende brunt och vitt heroin uppger dock tva eller tre respondenter att
de inte vet om det skett nagon fordndring i tillgangen.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Tva respondenter uppger att det inte skett nagra fordndringar i narkotikamissbruket hos nagra sérskilda
grupper, medan en respondent uppgett att denne inte vet. Samtliga respondenter uppger att alkohol-
missbruket inte fordndrats hos négra sérskilda grupper under forsta halvéaret 2010.

Forandringar i missbruksmonstret
Tva respondenter uppger att det inte skett nagra fordndringar och den tredje uppger att den inte vet.
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Nya droger
Inga nya droger har rapporterats.

Forandrat arbete med narkotika
Inga forédndringar i arbetsséttet har rapporterats.

Ovrigt

Det har flyttat in manga somalier i Boras, vilket bidragit till att missbruket av kat har dkat. Kokainet
har okat, frimst pa krogarna och bland ungdomarna, uppger polisens gatulangningsgrupp.
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Gavle

Johnny Gustafsson

Antal utskickade enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 6

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
De flesta uppgiftslamnarna uppger att missbruket av alkohol bland ungdomarna under 19 ar ¢j har for-
andrats under forsta halvaret 2010, medan en uppger att det okat.

Samtliga uppgiftslimnare uppger att det tunga missbruket inte har fordndrats medan tvéa av uppgifts-
lamnarna uppger att det tillfdlliga narkotikamissbruket har dkat. En uppgiftslamnare uppger att det re-
gelbundna missbruket 6kat medan de dvriga inte upplever ndgon fordndring.

Tva uppgiftsldmnare uppger att antalet personer som anvénder cannabis har 6kat. For dvriga preparat
uppger uppgiftslimnarna att det inte d4r ndgon storre fordndring under varen 2010.

Anvéndningen av subutex och metadon séger en uppgiftsldmnare att det har minskat medan en annan
sdger att det 6kat. En uppgiftslamnare upplever att de olika ndtdrogerna har okat.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Tva uppgiftslimnare upplever att tillgingen av marijuana har 6kat medan en uppgiftslimnare vardera
upplever en 6kning av tillgangen pé hasch, vitt heroin, amfetamin, kokain, subutex och metadon.

En uppgiftsldmnare upplever att svartsprit har minskat och en uppgiftslamnare upplever att det har bli-
vit en minskning av amfetamin, subutex och anabola steroider.

Forandring av missbruk i vissa grupper
Béde nér det géller narkotikamissbruket och alkoholmissbruket har det inte rapporteras om nagra for-
andringar av missbruket i vissa grupper.

Forandringar i missbruksmonstret
En uppgiftslamnare uppger att det har blivit en 6kning av kombinationer av ndtdroger medan de dvriga
inte kan se nagon foréndring.

Nya droger

En uppgiftslamnare uppger mefedron som ny drog. Intagningsséttet av preparatet dr via injektion,
snortas (genom nisan) eller sviljs. Det ar framforallt ungdomar som anvinder detta och preparatet
uppger ha en centralstimulerande effekt.

Forandrat arbete med narkotika

En uppgiftslamnare uppger att det har anstéllts fyra faltassistenter som skall arbeta ute pa faltet, sam-
arbete med skolor och fritidsgardar med bland annat forebyggande arbete och information. Tva socio-
nomer har anstillts for att arbeta i skolorna efter Orebromodellen (tidig upptickt).

Polisens uppgiftsldmnare uppger att gatulagningsgruppen (tvé poliser) har varit kommenderade till ro-
teln grova brott ménaden innan semestern. Detta innebér att ingen polis jobbar specifikt mot narkotika
under senvéren och sommaren i Gévle.

En uppgiftslamnare uppger att fler anhoriga har kontaktat Fordldraforeningen mot narkotika (FMN)
och behovet av stodsamtal har 6kat. FMN har nu fler radgivare.

12



Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare

Polisens uppgiftslamnare uppger att nir polisens gatulagningsgrupp far jobba med traditionellt stor-
ningsarbete s marker dom att missbrukarna blir storda av detta och blir mer forsiktiga och gémmer
narkotikan mer sofistikerat.

Sammanfattande kommentarer for kommunen

Det dr av storsta vikt att kommunen fortsétter att prioritera det forebyggande arbetet. Kommunen har
anstallt fyra féltassistenter samt tva socionomer under varen 2010 som skall arbeta drogférebyggande.
En viktig samarbetspart i det drogforebyggande arbetet dr polisen och dér ser jag med stor oro bristen
pa poliser ute pa filtet. Vi har en gatulagningsgrupp (tva poliser) som skall arbeta i hela Géstrikland
men ofta &r utldnad till annan verksamhet samt en ungdomspolis som &r underbemannad s& man hin-
ner inte arbeta pa faltet. Denna brist ser jag som det viktigaste arbetet att fordndra under hdsten.

Ett fortsatt bra samarbete med landstinget dr viktigt for att inte olika preparat fran opiatprogrammet
lacker ut p4 marknaden.

Vi bor bli béttre pa kunskapen kring nitdroger och hur vi skall 16sa detta.
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Goteborg

Annelie Petersson

Antal utskickade enkéter: 17
Antal besvarade enkiter: 14

Anvandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
Tolv av fjorton respondenter anger det tunga narkotikamissbruket som ofordndrat. Elva respondenter
anger det regelbundna narkotikamissbruket som oforéndrat, tva ser en 6kning.

Merparten av respondenterna uppger att missbrukssituationen av de olika drogerna &dr oférdndrad. Fem
av fjorton respondenter anger emellertid att cannabismissbruket okar, atta upplever missbruket som
ofordndrat.

Fyra ser en 6kning av det tillfdlliga narkotikamissbruket.
Fyra ser en 6kning av missbruk av lugnande medel och somnmedel.

Tre respondenter ser en minskning av GHB, nadgon uppger en 6kning medan merparten anger situatio-
nen som oférandrad.

Tva uppgiftslimnare ser en 6kning av antalet personer som anvidnder skunk under forsta halvaret
2010.

En uppgiftslamnare uppger en 6kning av antalet personer som injicerar substansen metylfenidat (Rita-
lin).

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Tillgangen pé de flesta droger anges oforindrad. Fyra respondenter menar dock att tillgdngen pé ben-
sodiazepiner 0kar. Tre ser en Okad tillgang pa hasch.

Situationen avseende kat &r oklar, nio respondenter uppger att de saknar vetskap om forekomsten. Tva
respondenter ser kat i sin arbetsvardag, bada uppger missbruket som oforiandrat.

Tre respondenter ser en minskad tillgang pa ecstasy.

En uppgiftsldmnare ser en 6kning av tillgdngen pa substanserna zopiklon (somnmedel) och metylfeni-
dat (Ritalin). En uppgiftslimnare uppger en okad tillgdng pa skunk. En uppgiftslamnare uppger att
tillgdngen pa metamfetamin har dkat och ndgon ser en 0kning i tillgdngen av spice under forsta halv-
aret 2010.

Forandring av missbruket i vissa grupper
Fler ungdomar i dldern 13—15 &r testar skunk i storre utstrdckning én tidigare, frémst killar, anger en
av respondenterna.

Sju uppgiftsldmnare rapporterar narkotikamissbruket i specifika grupper som ofordndrat. Sex uppgifts-
lamnare saknar uppfattning.

Forandring av alkoholmissbruket
Patientgruppen som star pa metadon eller buprenorfin forefaller dricka alkohol i storre utstrackning,
enligt en av respondenterna.

Maénga ungdomar debuterar i tidigare alder, menar en av respondenterna. Unga flickor dricker storre
méngder enligt flera respondenter.

Sex uppgiftslamnare svarar att det inte skett ndgra fordndringar i alkoholmissbruket i specifika grup-
per. Fem uppgiftslamnare saknar uppfattning huruvida det skett nagra forédndringar.
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Forandring i missbruksmonstret
Fler patienter vittnar om illegal lidkemedelsanviandning, enligt en av respondenterna. Nagon ser en 0k-
ning i injektionsmissbruk av metylfenidat.

Nio uppgiftsldmnare svarar att det inte skett ndgon fordndring i missbruksmonstret och tre uppgifts-
lamnare saknar uppfattning om huruvida det skett nagra fordndringar i missbruksmonstret.

Nya droger

De grupper som tidigare anvint sig av skunk har i stor utstrickning dvergétt till spice, enligt en upp-
giftslamnare. Respondenten misstinker att anledningen dr svarigheten att spara missbruk av spice via
urinprov.

Forandrat arbete med narkotika

All akutpsykiatri i Géteborg har flyttat till Ostra sjukhuset. Nu finns siledes ingen akutmottagning
kvar pa Sahlgrenska sjukhuset eller MoIndals sjukhus. Omorganisationen har féréndrat arbetet, uppger
en av respondenterna.

Stora omorganisationer i kommunen har inneburit att patienterna far olika mycket hjilp beroende pa
var i kommunen de bor, enligt en av respondenterna. Samverkan har forsvérats nér resurserna i kom-
munen stramas at.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnarna
En av respondenterna ser en 6kning av diverse néitdroger bland yngre.

Unga som missbrukat mefedron gér i storre utstrackning over till tyngre droger som kokain och amfe-
tamin, menar en respondent.

En respondent uppger att flera patienter vittnar om nétforsiljning av preparat som forsvarar analys av
flera olika droger.

En respondent uppger att fler patienter laggs in pa abstinensavdelningen till f6ljd av skunk- och spi-
cemissbruk.
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Helsingborg

Gunilla Olsson

Antal utskickade enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 7

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
Det forsta halvéret under 2010 visar 6verlag inte pa négra storre fordndringar.

Antalet personer som anvander cannabis och/eller missbrukar tillfalligt har 6kat enligt tva av uppgifts-
lamnarna. I ovrigt bedomer man att drogsituationen &r relativt oforédndrad. Liksom tidigare vet man i
stort sett inte om det skett fordndringar av antalet personer som missbrukar kat, LSD och AAS. GHB
forekommer inte enligt tre uppgiftslamnare.

Vad det giller alkohol rapporterar sex av sju uppgiftslaimnare att antalet som missbrukar denna vara &r
oforandrad.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Sex uppgiftslamnare rapporterar att tillgangen pa hasch &r oforédndrad.

Tillgangen pa kokain har aterigen 6kat enligt tva av uppgiftslimnarna, vilket &ven rapporterades forra
halvaret.

Nar de géller ecstasy, kat, LSD, GHB, AAS och till vissa delar bensodiazepiner och svartsprit kénner
inte merparten av uppgiftsldmnarna till om tillgangen okat eller minskat.

Forandring av missbruket i vissa grupper
Merparten av rapportdrerna uppger att det inte skett — eller att de inte kdnner till — ndgra fordndringar
av missbruket av vare sig alkohol eller narkotika i vissa grupper i Helsingborg.

Forandringar i missbruksmonstret
Det forekommer inga kénda fordndringar i missbruksmonstret enligt uppgiftslimnarna.

Nya droger
En uppgiftslimnare uppger att en internetdrog, svamp, forekommer som en ny drog bland ungdomar.

Forandrat arbete med narkotika
Socialtjanstens missbruksvard for vuxna har omorganiserats och delats upp i en utrednings- och en
stod/behandlingsgrupp.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnarna
Tendensen att ménga unga roker hasch verkar kvarsta, likasa forekomsten av Mefedron.

En uppgiftslimnare rapporterar om en foreteelse som kommit tillbaka — ett flertal ungdomar som har
sniffat tindargas.

Sammanfattande kommentarer for kommunen
Detta halvars uppgifter visar inte pé néagra storre forandringar sedan forra rapporteringen. Kokain ter
sig ddremot fortfarande vara en drog pa uppgang bland ungt festfolk, i synnerhet mén.

Liksom tidigare rapporterar uppgiftslimnarna i stort sett inte om missbruk av preparat som AAS, kat,
LSD, ecstasy och till viss del GHB. Det ar oklart om respondenterna 6verlag faktiskt kommer i kon-
takt med missbruk av dessa preparat, vilket kanske dven paverkar i vilken utstrackning de tar reda pa
om missbruk féorekommer.
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Jonkoping

Marie Gustafsson

Antal utskickade enkéter: 8
Antal besvarade enkiter: 6

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Tv4 av sex respondenter anser att de ser en 6kning av det tillfilliga narkotikamissbruket. Aven regel-
bundet narkotikamissbruk bedéms har okat. En av sex uppgiftsldmnare uppger detta. Tungt narkoti-
kamissbruk bedoms ligga pé en oférdndrad niva.

Missbruket av amfetamin och heroin beddms vara ofordndrat under den senaste 6-manadersperioden.
Detta géller bade injicering och rokning samt anvidndandet pa annat sitt. Tre respektive fyra av re-
spondenterna anser att anviindningen #r oforindrad, resten uppger att de inte vet. Aven sniffning tycks
ligga pa en oférdndrad nivd. Samma bedomning géller for missbruk av alkohol, dér fyra av sex svarar
att ingen fordndring skett. De resterande tva uppger att de inte vet.

Man ser en liten 6kning i missbruket av somnmedel/lugnande medel och anabola steroider (AAS). En
uppgiftslimnare uppger detta. Gillande anvdndandet av kokain och cannabis s& uppger tva uppgifts-
lamnare att en 6kning har skett under de 6 senaste manaderna.

Den drog som anses har 6kat mest de senaste 6 ménaderna ar kat. Fem av sex respondenter uppger att
anvéndandet har 6kat. Ovriga anser att ingen fordndring skett.

En uppgiftsldmnare rapporterar om en 6kning i anvidndandet av antalet personer som anvénder katino-
ner och syntetiska cannabinoider under forsta halvaret 2010. En annan uppgiftslimnare rapporterar en
Okning av antalet personer som anvénder “opioider av olika slag” i Jonk&ping.

Niér det giller LSD och GHB sé uppger en respondent att dessa ej har forekommit, en svarar att man
ser en minskning gillande GHB och resten uppger att man anser att anvindandet ligger pa en oforand-
rad niva.

Anvindandet av ecstasy ser ut att ha minskat. Tva av respondenterna uppger att de ser en minskning
av anvindandet av ecstasy. Tva svarar att man inte ser ndgon fordndring och resterande svarar att de
inte vet hur forindringar i anvindandet ser ut. Aven ungdomar (<19 4r) som regelbundet berusar sig
ser ut att ha minskat nigot. En uppgiftslimnare uppger detta medan resterande svarar att man inte vet
eller att ingen fordndring har skett.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Den drog dir tillgdngen verkar ha 6kat mest ar tillgdngen pa kat. Fem av sex respondenter uppger att
tillgdngen har dkat mest av alla droger under den senaste 6-manadersperioden. Man ser en liten 6kning
gillande tillgdngen pé hasch, marijuana och bensodiazepiner. En respondent anser detta. Aven anabola
steroider och brunt heroin visar pé en liten tillgdngsokning.

Utdver detta uppger en respondent att tillgdngen pa nya cannabinoider legala, metamfetamin, inter-
netbestéllda droger” och Lyrica har dkat under forsta halvaret 2010.

Ecstasy, GHB och LSD visar pa en mindre dkning. Tva uppgiftslimnare har svarat att man ser en
minskning av ecstasy och GHB medan en uppgiftsldmnare har rapporterat om en minskad tillgdng pa
LSD. Resterande har svarat att de inte vet.

Fem av sex respondenter uppger att man inte ser ndgon foréndring i tillgdngen pa amfetamin, kokain
och svartsprit. Nar det géller vitt heroin s& uppger tre uppgiftslimnare att ingen forandring skett, ovri-
ga tre uppger att man inte vet om tillgingen har 6kat eller minskat.
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Forandringar av missbruket i vissa grupper

En uppgiftslamnare svarar att fordndringar skett i vissa sociala grupper. Fortsatt 6kning av centralsti-
mulerande, foretrddesvis kokain, bland socialt etablerade unga vuxna ca 20 ar uppét och steroider
bland de unga vuxna ménnen alder 15-30 ar.

En uppgiftslimnare ser forandringar i vissa etniska grupper, framforallt hos somalier ddr missbruket
av kat har okat kraftigt.

En uppgiftslamnare uppger att fordndringar skett i konsfordelningen med en tendens till 6kning bland
kvinnor som anvénder narkotika.

Tva uppgiftslimnare rapporterar att det inte skett nagra fordndringar i narkotikamissbruket i nagra sér-
skilda grupper pa orten under forsta halvaret 2010 och en uppgiftslamnare vet ¢j om det skett nagra
forédndringar.

Fyra uppgiftslimnare svarar att det inte skett nagra fordndringar i alkoholmissbruket hos nagra sér-
skilda grupper pa orten och tva uppgiftsldmnare vet ej om det skett nidgra forandringar alls.

Forandringar i missbruksmonstret
En uppgiftslimnare uppger att man ser en fortsatt blandning av t ex alkohol + buprenorfin + benso +
internetdroger.

En uppgiftslamnare svarar att det dr vanligare att amfetaminmissbrukare dven missbrukar alkohol till
viss del.

Tre uppgiftslimnare svarar att det inte skett ndgon fordndring i missbruksmonstret under det forsta
halvaret 2010 och en uppgiftslimnare vet ej om det skett ndgra fordndringar.

Nya droger
En uppgiftslamnare uppger foljande nya droger:

Metylon. Utseendet uppges som gult pulver. Intagningssittet: oralt. Anvéndargruppen: drygt 20 ér
gammal, blandmissbrukare med opioider som huvuddrog. Observerade effekter: som mefedrone, me-
tedrone, CS, lite "trippig".

Bonzai. Utseende: véxtpinne. Intagningsséttet: roks. Anvandargruppen: tonéringar. Observerade effek-
ter: syntestisk cannabinoid.

Krypton. Inga 6vriga uppgifter anges om krypton.

Forandrat arbete med narkotika
En uppgiftslaimnare svarar att man har fortsatt med "nitverkande" och gemensam utbildning &ver for-
valtnings och myndighetsgrianser.

En uppgiftslamnare uppger att det inte har skett ndgon fordndring avseende dndrade prioriteringar,
omorganisation m m men de har under varen deltagit i savél interna som vid externa informations-
och utbildningstillfdllen avseende narkotika, bl a en drogkonferens om "nya droger" liksom informa-
tion om ldakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende. Det har bidragit till 6kad kunskap inom
omradet. Arbetsplatsen har ocksa en representant i ett lokalt nitverk kring droger.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnarna
En uppgiftslimnare uppger foljande:

Uppgift fran en klient att det under varen forekommit "extra starkt" amfetamin.

Kommentar till tidigare fréga avseende kat: En 6kning kan antas. Under varen har det varit flera storre
tillslag av kat.
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Ej egna iakttagelser men genom det lokala nitverket har vi fatt kinnedom om att det bland ungdomar
forekommer ménga nya droger som inforskaffas via internet.

En uppgiftsldmnare uppger att det skett ett flertal verdoser under varen p g a opiater/opioider (troligt-
vis 1 kombination med annat) varav ett antal med dodlig utgéng.

En uppgiftsldmnare svarar att det finns en pataglig 6kning av anmélda drenden till socialtjénsten, avse-
ende ungdomar som anvint narkotika.
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Linkoping

Ulla Andersson

Antal utskickade enkéter: 8
Antal besvarade enkiter: 6

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Tre uppgiftslamnare har rapporterat om en 6kning av regelbundet narkotikamissbruk, tva har rapporte-
rat om en 0kning av tungt narkotikamissbruk och tvé har rapporterat om en 6kning av tillfalligt narko-
tikamissbruk.

De droger som uppges ha 6kat mest under de senaste sex manaderna dr cannabis och heroin, bade av-
seende rokning och injicering av heroin, dir tva av rapportdrerna uppger att anvéindandet har dkat. En
uppgiftslimnare rapporterar en 0kning av antalet personer som anvénder, “olika typer av internet-
droger, som avloser varandra efter att de narkotikaklassas”. En uppgiftslimnare rapporterar om en 6k-
ning av antalet personer som anvénder tramadol, buprenorfin, metedron och MDPV.

Missbruk av amfetamin verkar ligga pé en oforéndrad nivé, likasa géller det kokain och ecstasy.

Tva uppgiftslimnare rapporterar om en 6kning av missbruk av alkohol bland ungdomar men dven
bland vuxna.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Niér det giller fordndring av tillgang pa droger uppger tva rapportdrer en okning av bensodiazepiner.
Det rapporteras dven om en 0kning av hasch och marijuana fran en rapportdr samt att polisen rapporte-
rar om en 0kning av brunt heroin.

1 6vrigt uppger rapportorerna att de inte vet eller att ingen fordndring har skett avseende tillgangen av
droger, om den har dkat eller minskat under de senaste sex manaderna.

Forandring av missbruket i vissa grupper

Beroendekliniken rapporterar om en foréndring i vissa etniska grupper, dér unga mén regelbundet ro-
ker heroin. Polisen rapporterar om att internetdrogerna har blivit populéra i vissa sociala grupper och
spridits bland personer som besdker klubbar och diskotek.

Tre uppgiftsldmnare rapporterar att det inte skett ndgra fordndringar i narkotikamissbruket i nagra sér-
skilda grupper i regionen under forsta halvaret 2010 och en uppgiftslamnare vet ej om det skett ndgon
fordndring.

Tva rapportorer uppger en 6kning av yngre som missbrukar alkohol och unga flickor uppges dricka
stora mangder alkohol.

Ovriga uppgiftslimnare svarar att det inte skett nigra fordndringar i alkoholmissbruket hos nigra sir-
skilda grupper pa orten eller att de inte vet om det skett ndgra fordndringar.

Forandring i missbruksmonstret
En rapportor uppger att det dr farre som injicerar.

Tre uppgiftsldmnare svarar att det inte skett ndgon fordndring i missbruksmonstret under det forsta
halvaret 2010 och tva uppgiftslamnare vet ej om det skett nadgra fordndringar.

Nya droger
Inga uppgiftslamnare fran Link&ping har ndgra nya droger att rapportera avseende forsta halvéret
2010.
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Forandrat arbete med narkotika
Det har inte skett ndgon fordndring i arbetet inom narkotikaomradet i Linkdping under det senaste
halvaret.

Sammanfattande kommentarer for kommunen

Rapporteringen for forsta halvaret 2010 visar pa samma tendenser som rapporterats vid tidigare CRD-
rapporter, vilket 4r en 6kning av anvindandet av cannabis, heroin och &ven av internetdroger. Nér det
géller alkoholmissbruk dr det en 6kning bland yngre som missbrukar alkohol och da foretradesvis
bland unga flickor.
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Lund

Felix Ekman och Annica Dahl

Antal utskickade enkéter: 5
Antal besvarade enkdter: 3

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Respondenterna fran Lunds kommun har oftast uppgett att det inte skett ndgon forandring eller att de
inte kénner till ndgon fordndring under perioden. En av respondenterna anser att det skett en 6kning av
antalet personer med tillfalligt narkotikamissbruk samt anvindande av cannabis och kokain. En av re-
spondenterna anser ocksa att det skett en okning av ungdomar (<19 ar) som regelbundet berusar sig.
En respondent anser vidare att det skett en 6kning av antalet personer som anvinder spice och MDPV
under forsta halvaret 2010. En av respondenterna svarar att det skett en minskning av antalet personer
som anvénder ecstasy.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tva respondenter anger att det inte skett ndgon fordndring nér det géller brunt heroin och amfetamin.
En svarande uppger en 0kning av tillgdngen pé hasch, marijuana, kokain och bensodiazepiner under
perioden. Samtliga uppgiftslimnare rapporterar ”vet ej” nér det giller kat, GHB och anabola steroider.
En uppgiftslimnare uppger dven en fortsatt 6kning av droger bestillda pa Internet.

Forandring av missbruket i vissa grupper

Tva respondenter uppger att det skett fordndringar i narkotikamissbruket inom vissa aldersgrupper. En
respondent uppger att det i ungdomsgruppen skett ett 6kat experimenterande med allehanda nétdroger,
som exempel ndmns spice och MDPV. Anvéndandet av cannabis upplevs som fortsatt hogt och det
framkommer allt oftare uppgifter om att en del ungdomar sjilva séljer.

Aven nir det giller alkohol har tvé respondenter uppfattningen att det skett forindringar i vissa alders-
grupper. Inom ungdomsgruppen har ett 6kat blandmissbruk av narkotika, ndtdroger och stora mangder
alkohol observerats. Ungdomar (<21 ar) konsumerar mer alkohol och det sker i ldgre &ldrar, liksom
under forra halvéret.

Forandringar i missbruksmonstret
Tva av de tillfragade uppger att det inte har skett fordndringar i missbruksmonstret under det senaste
halvaret. En respondent vet ej om missbruksmonstret forédndrats.

Nya droger
Ingen av respondenterna fran Lunds kommun har nagra nya droger att rapportera forsta halvaret 2010.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare

Socialsekreterare hos polisen rapporterar fortsatt stor tillgdng pa cannabis och alkohol fér ungdomar.
Cannabis upplevs som lattillgdngligt bland ungdomar och ménga provar pa. En uppgiftsldmnare tycker
sig forstéd att det finns tillgang till preparat pd marknaden som &nnu inte dr narkotikaklassat. Prepara-
tens namn dr dnnu okénda.

Sammanfattande kommentarer for kommunen

En reflektion kan vara att tillgéngligheten pa nitdroger”, vare sig de dr narkotikaklassade eller ], kan
vara en viktig inkdrsport till 6kat experimenterande med droger bland unga. Den 6kande tillgédngen till
hasch, marijuana och kokain ar oroande i sammanhanget.
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Malmo

Christina Holmquist

Antal utskickade enkéter: 5
Antal besvarade enkiter: 5

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Uppgiftslimnarna i Malmé uppger i huvudsak att det inte skett nagon fordndring gillande tungt, re-
gelbundet eller tillfalligt narkotikamissbruk. En av uppgiftslémnarna uppger dock att bade det regel-
bundna och tillfalliga narkotikamissbruket har 6kat sedan foregédende rapporteringsperiod.

Den drog som flest uppgiftsldmnare, 3 personer, uppger har 6kat i anvéndning ar cannabis. Darutdver
har tvd uppgiftslaimnare sett en 6kning av kokain, kat respektive missbruk av alkohol. En annan upp-
giftslamnare uppger en 6kning av injicering av heroin. Det 4r samma uppgiftslimnare som forra rap-
porteringen uppgav en minskning av injicering av heroin. En uppgiftslimnare uppger en 6kning av
ungdomar under 19 ar som regelbundet berusar sig. Dessutom har en uppgiftslimnare sett en 6kning
av antalet personer som anvinder MDPV (monkey dust) och LSA.

Den minskning i droganvindning som rapporterats géller LSD, GHB respektive anabola steroider. Det
ar en person som rapporterat minskning av dessa preparat.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Den forandring i tillgdngen som rapporterats géller amfetamin och kat dér tva uppgiftslimnare sett en
okning. Enskilda uppgiftsldmnare har dessutom sett en 6kning av tillgdngen pa hasch, kokain, benso-
diazepiner samt metamfetamin. En av uppgiftslimnarna uppger att syntetiska droger sasom LSA,
monkey dust och spice verkar vara pa uppgang bland 16—19-aringar.

Den minskning i tillgdngen som rapporterats géller ecstasy, LSD, GHB samt brunt heroin. Det &r en
uppgiftslimnare som rapporterat minskning av dessa preparat.

Forandring av missbruket i vissa grupper

Forandring av narkotikamissbruket for sdrskilda grupper har noterats av en uppgiftslimnare. For per-
soner som anvédnder amfetamin och heroin regelbundet har uppgiftslamnaren sett en 6kning av anvén-
dandet av illegalt metadon/subutex.

Betraffande alkoholmissbruket i vissa grupper har en uppgiftsldmnare sett en 6kning av alkoholmiss-
bruk hos yngre tjejer samt att yngre personer i storre utstridckning berusar sig under sommarhalvaret.
Utover detta har en annan uppgiftslimnare sett en 6kad alkoholkonsumtion hos personer som anvén-
der heroin och amfetamin regelbundet.

Forandring i missbruksmonstret

Precis som forra rapporteringsperioden uppger en uppgiftslimnare att antalet personer som injicerar
kokain fortsétter att 6ka nagot. Dessutom bdrjar det bli vanligare att unga injektionsmissbrukare har
testat flera olika “nétdroger”.

Nya droger

En uppgiftslimnare uppger att monkey dust, MDPV é&r en for dem ny drog. Intagningsséttet ar oralt
och drogen uppges ge ett amfetaminliknande rus med starka paranoida inslag och psykosnéra upple-
velser. Anvinds av yngre personer mellan 16—19 ar som experimenterar med olika droger.

Forandrat arbete med narkotika
Det har inte rapporterats ndgon fordndring i arbetet med narkotika.
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Sammanfattande kommentarer for kommunen

Malmé har denna rapporteringsperiod valt att minska antalet uppgiftslamnare till 5 stycken mot tidiga-
re 19. Anledningen till detta ar att flertalet av de tidigare uppgiftsldmnarna inte upplevde att de hade
tillracklig eller aktuell information for att kunna besvara fragorna i denna rapport och att svaren dér-
med blev godtyckliga. De fem uppgiftsldmnare som nu besvarar enkéten arbetar med stadsdelsover-
gripande verksamheter inom socialtjénst, sjukvérd och polis.

En informant har uppmirksammat en 6kning av injicering av heroin under perioden, samtidigt har till-
géngen pa vitt heroin inte dkat. Okning av injicering kan istillet ha ett samband med att tillgdngen pa
brunt heroin (rékheroin) minskat under perioden. Nér tillgdngen pa rokheroin minskar kan detta bidra
till att fler personer borjar att dven/istéllet injicera.
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Norrkoping

Christina Soderberg

Antal utskickade enkdter: 4
Antal besvarade enkiter: 4

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Tva personer uppger att cannabisanvindningen O0kat det senaste halvaret. Enstaka uppgiftslamnare har
sett 0kning ocksé vad géller rokheroin, kokain, somn/lungnande medel och AAS. En respondent har
rapporterat en 6kning av antalet personer som anvinder Mefedron under forsta halvaret 2010.

Tva uppgiftslimnare rapporterar dven en 0kning i antal personer som anvinder MDPV och en annan
respondent rapporterar en 6kning av antalet personer som anvdnder Tramadol, Lyrica och “olika ben-
soliknande nétdroger s k "ryss-skot" A 5”.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Tva personer har sett en Okad tillgdng pé bensodiazepiner. I Svrigt uppger enstaka respondenter att
cannabis, heroin, kokain och AAS okat.

Forandring av missbruket i vissa grupper

En uppgiftsldmnare har sett en fordndring i vissa aldersgrupper och i konsfordelningen: Cannabis dkar
i aldersgruppen upp till 24 ar, amfetamin i gruppen 2024 ar, heroin samt bensodiazepiner och olika
nétdroger okar ndgot i gruppen frén 25 ar och éldre.

En annan person har sett fordndringar i vissa aldersgrupper: Fortfarande ungdomar fodda i slutet av
80-talet och i borjan av 90-talet. Komplicerade tablettmissbruk dar Xanor och cannabis dominerar.

En respondent svarar att de inte skett nagra forandringar i alkoholmissbruket hos nagra sirskilda grup-
per pé orten.

Berusningsdrickandet bland unga har minskat ytterligare, liksom polariseringen. Fler unga helnyktra
och en grupp med riskfylld alkoholkonsumtion.

Forandringar i missbruksmonstret

En uppgiftslimnare har sett tendens till att blanda cannabis, alkohol och kokain som "festdroger". En
annan uppger att ungdomar beréttat att de tdnder av pa t ex Subutex med hjilp av Tramodol. Nytt &r att
man missbrukar Lyrica och éverdoser preparatet.

Tva uppgiftslamnare i Norrkdpings kommun svarar att det inte vet om det skett nagra fordndringar i
missbrukmonstret pa orten/i regionen.

Nya droger
En ny drog som uppgiftslimnarna uppger kallas Jamaica. Uppgiftsldmnaren vet inget mer om drogen.

En annan &r Lyrica som har utseendet vit kapsel och intagningssitt uppges vara oralt. Anvandargrup-
pen uppges vara ungdomar. Under observerade effekter uppges “skakningar samt avtrubbad, somnig
vid 6verdosering”.

Olika nitdroger som har effekt som bensodiazepiner uppges dven under nya droger. Intagningsatt ar
dven for denna drog oralt och anvandargruppen ungdomar.

Forandrat arbete med narkotika

Nystartade Mini-Moa dr en 6ppen mottagning pad Beroendekliniken som bade ungdomar och forédldrar
kan vénda sig till for telefonstod, radgivning, samtalsstod och drogtester. Mini-Moa &r en samverkans-
16sning mellan landsting och kommun. For socialnimndens del innebédr det att personal fran Sesam
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(6ppenvard for ungdomar mellan 15-25 ar med missbruksproblematik) flyttas in i den nya mottag-
ningen.

Beroendekliniken har fatt ett tillskott pa 3,6 miljoner kronor vilket har inneburit att man 16pande har
kunnat ta in patienter till LARO under véaren 2010. LARO har en annan struktur, drivs numera i pro-
jektform, vilket innebar 6kade resurser och fler deltagare i LARO behandlingen.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare
En 6vrig kommentar dr att nidtdroger som forekommer ar "orena".

Sammanfattande kommentarer for kommunen

I den narkotikakartliggning som gors i kommunen varje ar sdg vi senast att andelen yngre och unga
vuxna narkotikamissbrukare 6kat. Storsta 6kningen dr mén upp till 24 ar. Det dr det tunga och regel-
bundna missbruket som 6kat, diremot har det tillfélliga missbruket minskat. Bensodiazepiner har okat
mest, direfter cannabis. Dock uttrycks en oro for att ungdomar anviander de nya drogerna fran nitet
samt blandar lugnande medel och alkohol utan att ha koll pé effekter eller biverkningar samt att synen
pa cannabis blivit mer liberal bland unga.

En positiv hiandelse &r att vi fatt en 6ppen mottagning for unga med drogproblematik, ett samarbete
mellan kommun och landsting som gor att mdjligheten for tidiga upptackter/tidiga insatser har stirkts.
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Stockholm

Anders Eriksson

Antal utskickade enkéter: 35
Antal besvarade enkiéter: 22

Redogorelsen for Stockholms resultat avseende forsta halvéaret 2010 presenteras liksom tidigare med
antalet respondenter samt vad detta antal motsvarar i procent. Syftet med detta ar att ge en tydligare
indikation om hur vanligt forekommande en viss uppfattning ar bland de svarande samt for att dka
jdmforbarheten mellan rapporteringarna. Att klargdra resultaten pa detta sitt 1dmpar sig i synnerhet for
Stockholm som é&r en region med relativt manga respondenter. Bortfallet for denna rapporteringsperiod
har okat jaimfort med foregdende rapport och svarsfrekvensen dr nu 62%. Se dven sammanfattande
kommentarer nedan.

Anvandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

En stor majoritet av de tillfragade i Stockholm upplever att anvindningen av olika preparat ar oforand-
rad jimfort med foregdende period. For en del preparat — kat, LSD, GHB, sniffning samt anabola ste-
roider - dr det vanligaste svaret att respondenten inte vet om det har skett en 6kning eller minskning 1
antalet anvindare.

Sex personer (27%) uppger att det tillfdlliga narkotikamissbruket 6kat. De preparat som rapporteras
Oka mest ar cannabis (rapporteras av sex personer, 27%), alkohol (fem personer, 23%) samt kokain
(fyra personer, 18%). Okning av dessa preparat ir en trend som dven setts i tidigare rapporter. Enstaka
rapportorer uppger okning av amfetamin pa annat sitt dn injicering, GHB respektive missbruk av
somnmedel/lugnande medel. Tre rapportorer (13%) beddmer att det regelbundna narkotikamissbruket
okat. En svarande uppger att det tunga narkotikamissbruket minskat, dvriga anger ingen foréndring el-
ler att de inte vet.

Ecstasy fortsdtter att minska enligt rapportorerna. Denna gang dr det fyra personer (18%) som uppger
en minskning, ingen uppger 6kning av ecstasyanvindning. Aven sniffning minskar enligt tre personer
(13%), ingen rapporterar 6kning. I foregdende rapport ndmndes att LSD sades 6ka av fyra rapportorer,
i denna omgéng noterar en person 6kning av LSD.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
De flesta av rapportdrerna uppger att det inte vet huruvida tillgangen till olika preparat har okat eller
minskat. Den nést vanligaste uppfattningen ar att tillgangen ar oférandrad.

Tva personer uppger att ecstasy respektive LSD minskat. Tillgangen uppges ha 6kat av hasch (fem
personer, 23%), marijuana (tre personer, 13%), amfetamin (fem personer, 23%), kokain (fyra personer,
18%) samt bensodiazepiner (tva personer, 9%).

Forandring av missbruket i vissa grupper

De flesta rapporterade att det inte skett ndgra fordndringar i narkotikamissbruket eller att man inte vet
om det skett ndgon foréndring. Fyra rapportdrer (18%) patalade att de noterar att fler unga under 15—
16 ar, framst flickor, roker cannabis.

Nar det géller alkohol dr bilden likartad. De flesta rapporterade att det inte skett nagra fordndringar i
alkoholmissbruket eller att man inte vet om det skett ndgon forandring. Tre personer (13%) rapporterar
att fler unga, framst flickor berusar sig.

Forandring i missbruksmonstret
Enstaka rapportorer nimner att blandmissbruket minskat och rékning av Spice forekommer.

27



Nya droger
Spice ndmns av en rapportor.

Forandrat arbete med narkotika
Fem respondenter (23%) anger fordndringar i arbetsséttet, exempelvis omorganisation av verksamhe-
ten.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare

Flera svarande har haft spontana kommentarer, exempelvis att Lyrica-missbruk minskat och att drog-
forsdljningen i ndromradet har 6kat. Kommentarerna berér olika omrdden och ndgon mer gemensam
trend kan inte iakttas.

Sammanfattande kommentarer for kommunen

Antalet svarande har sjunkit sedan forra terminen, vilket medfor att osékerheten kring eventuella ten-
denser okar. En generell iakttagelse &r att det denna period verkar innebéra endast sma fordndringar i
missbruksldget i Stockholm. Den nyligen genomférda Stockholmsenkéten innehaller data som kom-
mer att bli intressanta att jimfora med de trender som uppmérksammas i CRDs rapporter.
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Sundsvall
Filippa Myrbdck

Antal utskickade enkéter: 5
Antal besvarade enkiter: 4

Forandring i anvandning av alkohol och narkotika
I huvudsak rapporteras ofordndrad anvindning. Ingen respondent rapporterar nagon minskad anvind-
ning i antal personer som missbrukar alkohol eller narkotika.

Halften av respondenterna rapporterar en dkning av tillfalligt narkotikamissbruk och missbruk av can-
nabis. Samt en 6kning av antal personer som anvédnder Lyrica. For det tunga narkotikamissbruket rap-
porteras ingen forandring av tre respondenter.

Forandring i tillgang pa alkohol och narkotika

Ingen respondent uppger att tillgangen pa nagon drog minskat. Nar det géller tillgdng till specifika
droger rapporteras en 6kning av hasch och marijuana enligt tva respondenter av fyra. Om LSD och
kat forekommer i Sundsvall dr osékert. Enligt en respondent har tillgangen pa Internetdroger fortsatt
oka.

Forandring av missbruk i vissa grupper

Fordndringar i narkotikamissbruket under forsta halvaret 2010 har noterats for sérskilda grupper. Yng-
re 1 hogre socialgrupper roker cannabis i1 6kad utstrackning enligt en respondent. En annan respondent
ser i gruppen de arbetar med (13—18 ar) ett 6kat missbruk av cannabis och bensodiazepiner. Resteran-
de tva respondenter uppger att det inte skett nagra fordndringar i narkotikamissbruket i sirskilda grup-
per.

Forandringar i alkoholmissbruket

Forandringar i alkoholmissbruket for ungdomar som berusat sig pa alkohol uppges av en respondent
som att ”Alldeles for ménga unga anvénder alkohol. Pojkar som flickor.” De 6vriga tre respondenterna
har inte noterat nagra fordndringar.

Forandringar i missbruksmonstret
En respondent uppger att attityden bland ungdomar é&r att det ar helt ok att roka hasch och att handla
droger pa nitet. Samt att ungdomar experimenterar med droger.

Nya droger
Spice. Intagningssatt rokning. Anvandargruppen uppges vara yngre. Observerade effekter dr att perso-
nen kan vara vaken i flera dygn, sen sova igen”. Respondenten anger ej drogens utseende.

MDPV. Intagningsséttet uppges vara rektalt, oralt eller nasalt. Anvindargrupp: Vi svarar utifrdn vér
maélgrupp 13—18 ar”. Vet ej preparatets utseende eller eftekter.

Forandrat arbete med narkotika
Fran att ha varit en arbetsuppgift som legat hos flera personer ska tva heltidsanstillda personer fokuse-
ra uteslutande pé 6ppenvérd, missbruk, ungdom. (Avdelning inom Socialtjénsten).

Tre uppgiftslamnare svarar att det inte skett nigra fordndringar i arbetet med narkotika under forsta
halvaret 2010 pa deras arbetsplatser.

Ovriga kommentarer fran respondenterna
Missbruk av ldkemedlet Lyrica med verksamma substansen pregabalin, har 6kat markant hos redan
kénda narkotikamissbrukare. Lyrica tillhdr en likemedelsgrupp som anvénds bl a for att behandla epi-
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lepsi, neuropatisk smérta och generaliserat angestsyndrom hos vuxna men har i dag ett pris pa narkoti-
kamarknaden. Svara biverkningar t ex i form av svar forvirring har noterats hos personer som forsokt
sluta med lakemedlet.

Experimenterandet med droger gér ner i dldersgrupper 12—14-aringar.

Behandlare pa 6ppenvarden har noterat att ungdomar inte &r ridda for att blanda droger, prova okénda
preparat samt att de inte tycks bry sig om vilka konsekvenser det kan leda till.

Sammanfattande kommentarer for kommunen
Polisens underlag saknas i rapporten.

Bilden av missbruk och tillgang pa alkohol och droger i Sundsvall &r otydlig. Ingen respondent rappor-
terar dock minskad anvéndning eller tillgédnglighet for varken alkohol eller narkotika. Respondenternas
svar visar varken pa nigon tydlig trend eller presenterar nagon enhetlig bild av hur det ser ut. En ten-
dens &r att narkotikamissbruket géar ner i aldrarna och att de experimenterar med droger i hogre ut-
strackning.
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Umea

Lennart Andersson

Antal utskickade enkiter: 11
Antal besvarade enkiter: 9

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
De flesta uppger att det inte skett nagra storre fordndringar fran foregdende enkdtsvar. De omraden
som beskrivs 0kar mest dr tillfalligt narkotikamissbruk samt missbruk av alkohol.

En uppgiftslamnare uppger en d6kning av antalet personer som anvénder Tramadol och JWH 18 under
forsta halvaret 2010.

En annan uppgiftsldmnare rapporterar en 6kning av antalet personer som anvénder preparatet Lyrica
samt “amfetaminliknande nétdroger”. En tredje uppgiftsldmnare uppger okat antal personer som an-
viander Subutex och Metadon under forsta halvaret 2010. De minskningar som uppges ar bland de som
roker/injicerar heroin, GHB samt sniffning.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tre uppgiftslimnare beskriver en 6kning pa hasch, amfetamin samt bensodiazepiner. Tva uppgifts-
lamnare uppger att tillgangen pa Subutex har 6kat under forsta halvaret 2010. En av dessa uppger dven
att metadon 0kat. En annan uppgiftslamnare uppger en fortsatt 6kning av tillgdngen pé internetdroger.

Forandring i missbruksmoénstret och i vissa grupper

Fyra uppgiftslamnare rapporterar att det inte skett nagra fordndringar i narkotikamissbruket i nagra
sarskilda grupper pa orten under forsta halvaret 2010 och fyra uppgiftslimnare vet ej om det skett na-
gon fordndring. En uppgiftsldmnare uppger att det ar fler 18—25-aringar som missbrukar samt att det ar
en storre andel kvinnor. En annan uppger att alkoholmissbruket 6kat bland unga tjejer. En uppgifts-
lamnare uppger en viss 0kning av amfetamin och subutexmissbruk.

Nya droger

Tva uppgiftslamnare har noterat metylon som ny drog. Utseendet uppges vara i pulverform och intag-
ningssétt dr att preparatet ’snortas” eller “bombas”. Anvandargruppen uppges vara etablerade miss-
brukare och nyfikna ungdomar. Under observerade effekter av preparatet uppges att tvd dverdoser pa-
traffats varav en med dodlig utgang och effekten paminner om ecstasy.

Jamaican Gold har en annan uppgiftsldmnare uppgett som ny drog. Preparatet ser ut som krossade
vaxtdelar och roks. Anvindargruppen uppges vara savil ungdomar som etablerade missbrukare. I 6v-
rigt kommenterar respondenten att vixtdelarna sannolikt behandlas med syntetiska cannabinoider for
att ge ruseffekt.

Bonsai dr dven en ny drog som rapporterats om. Intagningssétt uppges dven for detta preparat vara
rokning och anvéndargruppen ungdomar. Under observerade effekter av preparatet anges att det dr en
variant av spice.

”JWH 18 och ”Black widow” dr tva ytterligare nya droger som rapporteras om under forsta halvaret
2010. Utseendet som tobak. Intagningssittet &r for bdda rokning men dven oralt vad géller for ”Black
widow”. Anvindargruppen uppges vara unga for ”JWH 18”. Under observerade effekter uppges att
”JWH 18 har cannabisliknande rus men att preparatet dr svart att dosera och att ’Black widow” har
haschliknande effekter.

Diablo ir en ny drog i tablettform. Anvandargruppen uppges vara ungdomar och de observerade effek-
terna amfetaminliknande.
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Forandrat arbete med narkotika

En uppgiftsldmnare uppger att de fatt 6kade resurser att jobba med HAP programmet vilket gor att de
kan jobba ytterligare med haschavvénjning. En uppgiftslimnare beskriver svarigheterna med personer
som bade har neuropsykiatrisk problematik och missbruk och som inte ”passar in nagonstans”. Poli-
sens uppgiftslimnare uppger att det har tillsatts en mindre grupp poliser som kan tas i ansprak for
bland annan narkotikabekdmpning.

Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare

Tva uppgiftsldmnare har 6vriga kommentarer kring ndtdrogerna. Bada beskriver kdnnedom om att det
kontinuerligt och i stor omfattning bestélls sa kallade internetdroger av savél ungdomar som etablera-
de missbrukare. Personal pa flera postutlimningsstéllen har reagerat pa att ungdomar hamtar ut vadde-
rade kuvert som de missténker innehéller narkotika. Det har dock visat sig att det &r dnnu ej klassade
preparat som séljs via web-shoppar.

Sammanfattande kommentarer for kommunen

Andelen unga som brukar cannabis ér fortfarande hog. Utpressning, hot och valdsituationer blir vanli-
gare 1 de grupper som séljer narkotika. Polisen arbetar mycket aktivt for att kartlagga samt beivra des-
sa grupperingar.

Ett annat orosomrade dr den marknad av droger som finns pa internet som bestélls av bade ungdomar
som etablerade missbrukare.
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Uppsala

Monica Soderbaum

Antal utskickade enkéter: 9
Antal besvarade enkiter: 9

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Fem respondenter uppger att de méarkt en 6kning av anvdndandet av somnmedel/lugnande medel. Fyra
har svarat att de mirk en 6kning av anvéndandet av cannabis det senaste halvaret. Tre har mérkt en
Okning av ungdomar Over 19 ar som berusar sig. Annars dr det ingen storre fordndring det senaste
halvaret. Sju uppgiftslimnare svarar att de inte vet om sniffning har 6kat eller minskat. Man kan anta
att det inte &r ndgon skillnad samt att det inte forekommer i nadgon storre utstrackning. Tre responden-
ter har sett en 6kning av s k tillfélligt narkotikamissbruk.

Utover ovanstadende fordndringar sa har en respondent rapporterat en 6kning av antalet personer som
anviander metedron och mefedron samt en annan respondent rapporterat om en dkning av antalet per-
soner som anvant mefedrin och olika ”néitdroger”. En tredje har mérkt en 6kning av Spice.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Fem uppgiftslimnare uppger en 6kning av hasch och marijuana. Tre uppgiftslamnare har uppgett en
okning av amfetamin. Fyra uppgiftslimnare har mérkt en dkning av tillgdngen pa bensodiazepiner.
Tva respondenter har mérkt av en minskning av tillgdngen pd LSD. Majoriteten (sex personer) svarar
att de ej vet om tillgdngen minskat eller okat vad géller vitt och brunt heroin, kat, LSD, AAS samt
svartsprit. Séledes finns en stor osdkerhet kring tillgdngen av flera droger.

Utdver fordndringar i tillgdng pé olika preparat uppger flera uppgiftslimnare att tillgdngen 6kat pa me-
fedron, metedron, ”nétdroger” samt Spice.

Forandringar i missbruket i vissa grupper

En uppgiftslimnare uppger att de mérkt en 6kning av festknarkandet, att man anvénder knark pa hel-
ger och nidr man festar ungefar som att man festroker. En annan respondent har mérkt en férdndring i
vissa aldersgrupper. Man tycker att man kommer i kontakt med négot yngre ungdomar samt att attity-
den till narkotika har foréndrats.

En uppgiftsldmnare ser fordndringar i konsfordelningen vad géller alkoholmissbruket; fler ungdomar
och fler unga kvinnor mérks bland LOB-omhéndertaganden.

Forandringar i missbruksmonstret
En uppgiftsldmnare har mérkt ett 6kat intresse for natdroger.

Nya droger
Oxycontin.

Fentanylpléster. Intagningssétt: ”som pléster, doppas 1 varmt vatten och dricks. Man tuggar”. Anvén-
dargruppen ar alla”.

Krypton. Utseende: brunt pulver. Intagningssitt: blandas med vétska. Anvandargruppen ér yngre. Ob-
serverade effekter 4r dimpande.

2-DPMP (Desoxy). Intagningssétt: Oralt. Anvandargruppen &r Ungdomar. Observerade effekter:
”Uppges vara en sexdrog. Kan ge paranoia. Tas ofta med alkohol..”

MDPV. Utseende: Ofta pulver. Intagningssitt: Oralt. Anvéndargruppen: Ungdomar. Observerade ef-
fekter: Ecstasyliknande.
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MDPV. Utseende: Pulver. Intagningssétt: Injektion, susning och oralt. Anvéndargruppen: Amfetami-
nister och i nagra fall ungdomar. Observerade effekter: Liknande amfetamin.

MDPV. Utseende: Vitt pulver. Intagningssitt: Som amfetamin. Anvéndargruppen: Yngre. Observera-
de effekter: CS.

Forandrat arbete med narkotika

En organisationsfordandring har lett till att socialtjdnsten ar uppdelad i en myndighetsdel och en rad-
och stodenhet. Detta har inte gagnat det drogforebyggande och behandlande arbetet da det dessa enhe-
ter finns i olika delar av organisationen vilket forsvarar samarbetet.

En enhet for neuropsykiatriska funktionshinder t ex ADHD ingér numera i enheten Beroende- och
neuropsykiatri.

Polisens Gatulagningsenhet har haft flera vakanser under sommar och host 2010 p g a omprioriteringar
och satsning pa den nya nirpolisorganisationen. Rekryteringar sker men deras arbete har drabbats ne-
gativt under denna period. Man har fatt mer resurser till arbetet med ungdomar och bl a narkotika.

Foréaldraféreningen mot narkotika har en fortsatt stor 6kning av anhdriga som soker hjilp.

Sammanfattande kommentarer fran kommunen

Vi dr manga professionella aktdrer som arbetar med drogsituationen men de starka krafter som har en
liberal syn kinns ibland tuffa att slass emot”. Kommunen avsitter for lite resurser till det drogférebyg-
gande arbetet, skulle kunna géra mer om vi var fler som kunde arbeta pa skolor med fordldrasatsningar
etc. Vi har bjudit hit Statens folkhélsoinstitut som satsar i Skdne med att utveckla en opinionsbildande
kommunikationsstrategi mot cannabis riktat till gymnasieungdomar.
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Vasteras

Lena Nyman

Antal utskickade enkéter: 6
Antal besvarade enkiter: 5

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Av Visterds 5 uppgiftslimnare uppger 4 att man ser en 6kning av MDPV anvindare. Okningen syns
béde bland dldre och yngre (t o m 19 &r) missbrukare samt hos polis och landsting. Bland de yngre
missbrukarna ser man dven en 0kning av anvindandet av methedron och mephedron. I dldersgruppen
unga vuxna ser man en 6kning i anvindandet av 2-DPMP.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Samtliga uppgiftslaimnare pétalar en 6kning av bensodiazepiner. Uppgiftsldmnarna patalar dven en ok-
ning av marijuana, amfetamin och ecstasy. Man rapporterar om en 6kning av MDPV-inkdp via nétet
dér flera uppgiftslamnare patalar en 6kning av “olika slag av natdroger”.

Forandring av missbruket i vissa grupper
Landstinget och Polisen ser inga forandringar. De som arbetar med vuxna, unga vuxna och ungdomar
ser dock fordndringar av narkotikamissbruket.

Bland ungdomar ser man allt med droganvdndning samt avancerat alkoholmissbruk eller beroende.
Det ar framst unga flickor 18-20 ar som soker hjalp.

Gruppen unga vuxna fortstter att vixa. Antalet hjalpsokande gymnasieungdomar 6kar. Dom tar dro-
ger for att orka mer och klara studierna.

Antalet personer i aldern 30—40 &r som utvecklat ett beroende av ’nétdroger” okar.

Pé véren okar alkoholintaget bland narkomanerna. Uppgiftsldémnarna ser dven en 6kning av avancerat
alkoholmissbruk eller alkoholberoende (framst unga tjejer 18-20 &r soker hjilp). Alkoholkonsumtio-
nen har dven Okat i aldersgruppen under 18 ar. Alkoholen &r tillgénglig via forédldrar eller kamrater och
att sdljningen av “svartsprit” okar. Bland de lite dldre missbrukarna ser man ingen 6kning.

Forandringar i missbruksmonstret

En uppgiftslamnare uppger en fordndring i gruppen unga vuxna. Internet-amfetaminet ar en stor kon-
kurrent till det vanliga amfetaminet bade gdllande prisbild och effekter. Antalet psykoser 6kar sa dven
intoxerna som kommer in till sjukhuset. Uppgiftsldmnaren pétalar oro for en 6kad dodlighet i denna
grupp missbrukare.

Nya droger
2-DPMP. Anvindargrupp: Amfetaminmissbrukare, unga vuxna och speltorskarna/dataspel. Observe-
rade effekter: Uppattjack.

MDPV. Utseende: Amfetaminliknande. Intagningssétt: Som amfetamin. Anvandargrupp: Alla. Obser-
verade effekter: Riktigt svar abstinens. Tar lang tid att fa ur kroppen. Svardoserat. Manga tar lika stor
dos som amfetamin, men dé detta preparat &r betydligt starkare kan de fa forfarliga konsekvenser.

Forandrat arbete med narkotika
Psykiatrin i Véstmanland har tvingats till stora neddragningar dock skall tilldggas att vuxenpsykiatrin
planerar en beroendeenhet for vuxna.
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Ovriga kommentarer fran uppgiftslamnare

Da polisen drar ner pa sina resurser innebér det att upptécktsrisken for sdvél unga som lite dldre miss-
brukare minskar. Enligt polisen sa har arbetet i restaurangmiljo bidragit till att ddmpa/lugna ner stim-
ningarna pa vara krogar. Man ser inte ldngre samma ansamlingar av narkotikamissbrukande kroggis-
ter.

Sammanfattande kommentarer for kommunen
Da psykiatrin startar en beroendeenhet for vuxna (fr o m 18 ar) bor man fundera pa hur man ska tillgo-
dose de yngre missbrukarnas behov fran psykiatrins sida.

Vi behdver vara mer uppmirksammade pa eventuella nya missbruksgrupper som kan komma att dyka
upp 1 samhéllet och redan har dykt upp utifrdn den legala droghandeln pa nétet.

En tendens 4r att grupper av ménniskor som inte anvéant “narkotiska” preparat véljer att prova detta ut-
ifrén lattillgingligheten pa nétet samt att det faktisk &r lagliga droger. Stor risk &r att dagens samhélle
utvecklar en mer liberal syn pé droger och droganvindandet dn den vi har idag.

Hur kan vi arbeta for att forhindra drogspridandet via nitet?
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Orebro
Ingela Widner

Antal utskickade enkéter: 6
Antal besvarade enkiter: 4

Anvéandningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?
Tre respondenter har rapporterat en 6kning av antal personer som anvinder cannabis och tva respon-
denter rapporterar en 6kning av AAS.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Tva respondenter uppger en 6kning av bensodizepiner och ecstasy.

Forandringar av missbruket i vissa grupper
Angaende alkohol uppger en respondent att det finns forédndringar inom vissa grupper. Man patréaffar
oftare mén i aldern 30—45 ar som har en god social forankring.

Forandringar i missbruksmonstret
Tva av respondenterna uppger att det inte skett nagra forandringar och tva uppger att de inte vet.

Nya droger
En av respondenterna uppger foljande preparat som ’nya droger”:

Fleffedrone, utseende uppges vara likt meffedrone. Man uppges ”snorta” eller ta det oralt. Observera-
de effekter uppges vara: hallucinationer, utidtagerande, energiska, ofokuserade, jobbig avtindning, be-
roendeframkallande .

Samma respondent beskriver ocksa Jah rush. Utseende ortliknande internetdrog, i tryckt forpackning
(liknar spice). Intagningssitt dr rokning enligt respondenten. Under observerade effekter uppges att
den ar cannabisliknande samt att hallucinationer forekommer (en person hoppade fran 6 vaningen efter
att ha rokt drogen).

Forandringar i arbetssattet
En av respondenterna uppger att de under perioden har upplevt en omorganisation med bl a minskade
resurser som foljd.

Sammanfattande kommentarer for kommun

En reflektion &r att det kvarstar en skiljelinje mellan respondenterna vad betraffar inrapportering av
okningar. Tva av respondenterna rapporterar sidllan eller aldrig ndgon 6kning alltmedan de tre andra
rapportdrerna ofta rapporterar in Skningar.

37



Sammanstallning av samtliga 15 kommuner

Johanna Mietala och Siri Nystrom

Antal enkéter: 136
Antal besvarade enkiéter: 107

I detta kapitel foljer en sammanstéllning av det material som samlats in fran Sveriges 15 storsta kom-
muner, uppdelat p4 samma teman som tas upp i varje kommuns lokala rapport.

Antalet rapportorer varierar mellan de olika kommunerna fran endast tre i Bords och Lund till 22
stycken i Stockholm. Négra resultat lyfts fram per tema och relateras till de kommuner som resultaten
kommer ifrén i de fall kommunernas resultat skiljer sig markvért at. Detta for att undvika att en regio-
nal begrinsad fordndring antingen doljs i sammanstéllningen, eller far for stort genomslag och blir gél-
lande for Sveriges 15 storsta kommuner.

Observera att sammanstillningen vad géller anvandning och tillgadng inte miter omfattningen eller ni-
van pa missbruket, utan dr en subjektiv bedomning av hur drogsituationen fordndrats pa orten av rap-
porteringssystemets 107 uppgiftslimnare under det forsta halvaret 2010.

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Nedan i tabell 1 redovisas en sammanstillning av samtliga beddmningar frén de uppgiftslimnare som
besvarat enkéten. Uppgiftslimnarna gor en bedomning om det skett en 6kning, minskning eller ingen
fordandring av en viss drog pa orten under forsta halvaret 2010, jimfort med andra halvaret 2009.

Tabell 1. Uppgiftslimnarnas bedomning av foréndring i antal personer som anvénder olika typer av
droger i de 15 storsta kommunerna, perioden januari—juni 2010.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet ej Ej svar
kommer gj férandring

Tungt narkotikamissbruk 2 2 5 79 1 20 -
Regelbundet narkotika-

missbruk - 22 75 - 10 -
Tillfalligt narkotika-

missbruk - 33 48 1 25 -
Cannabis - 39 59 - 9 -
Injicerar amfetamin 2 4 77 3 21 -
Amfetamin pa annat satt - 13 74 1 19 -
Injicerar heroin 4 6 60 9 28 -
Réker heroin 3 7 57 4 36 -
Kokain - 20 58 3 26 -
Ecstasy - 5 55 14 33 -
Kat 13 9 29 1 55 -
LSD 5 2 42 6 52 -
GHB 7 8 43 7 42 -
Sniffning 3 3 44 7 50 -
Missbruk av sémnmedel/

lugnande medel - 23 66 - 18 -
Anabola steroider (AAS) 2 11 43 3 48 -
Missbruk av alkohol - 24 63 - 20 -
Ungdomar (<19 ar) som

regelbundet berusar sig 3 20 41 2 41 -

a) Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt Ovrigt dagligt eller sa gott som dagligt
missbruk av narkotika.

b) Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger.
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De allra flesta uppgiftslamnare uppger att de inte har uppfattat ndgon fordndring i anvéndningen av de
preparat som ingéar i fragebatteriet, vilket dven ar rimligt da undersokningen genomfors sé pass ofta
som varje halvar.

Ett aterkommande resultat i CRD ér att en dvervdgande andel av uppgiftslimnarna uppger att det inte
skett nagra forandringar i det tunga missbruket. Med tungt missbruk avses allt missbruk av narkotika
dar injektion forekommit, samt allt ovrigt dagligt eller s& gott som dagligt missbruk av narkotika, och i
de fem senaste insamlingarna &r det aterkommande runt 70% som menar att inga stdrre fordndringar
skett. Detta ger intryck av att snabba forédndringar i denna population &r ovanliga. I denna insamling
var det dessutom ovanligt fa, sammanlagt fem stycken som svarade att det tunga missbruket har okat
och dessa fem dr utspridda 6ver fyra kommuner (i Linkdpings kommun uppgav tvé av sex responden-
ter en 6kning).

Aven vad giller det regelbundna narkotikamissbruket ir det vanligen en dvervigande andel som upp-
ger att de inte ser ndgon fordndring. I jamforelse med tungt missbruk ér det dock ndmnvirt fler som
aterkommande rapporterar att de upplever en 6kning. Med regelbundet narkotikamissbruk avses de
som anvint narkotika ndgon/nagra ganger per ménad eller vecka och dir intagningsséttet ar annat &n
injektion, i denna insamling uppgav 22 respondenter en 6kning av detta. Dessa 22 respondenter &r ut-
spridda dver tretton av de femton kommunerna i urvalet, storst andel hade Vésteras dér tre av fem sag
en 0kning och i Linkdping dér tre av sex uppgav samma sak.

Cannabis 4r den drog som stdrst andel respondenter uppger en dkning av, 39 av 107 stycken. Aven
detta dr ett aterkommande resultat. Det &r minst en respondent i varje kommun som rapporterat en 6k-
ning av anviindandet av cannabis. I Orebro, Malmo och Uppsala var det procentuellt sett storst andel
som uppgav detta. Tre av fyra i Orebro, tre av sex i Malmo samt fyra av atta i Uppsala.

For anvéndningen av kokain géller att det dven i denna insamling &r en viss andel respondenter som
uppger en Okning, ndrmare bestdmt tjugo stycken. Sett dver tid sedan rapporten for vinterhalvaret
2007-2008, visar det sig dock att den rapporterade dkningen vad géller kokain har minskat. Istéllet har
andelen som uppgett ’ingen fordndring’ okat.

Det dr som vanligt en stor andel av uppgiftsldmnarna som svarar att de inte vet hur missbruket av kat
ser ut, andelen har de senaste fem undersdkningar legat runt 50-60%. I Borés uppger den lokala kon-
taktpersonen att polisens gatulagningsgrupp sett en 6kning av kat, och i Jonkoping rapporterar fem av
sex respondenter en 0kning av kat, bade vad géller anvéndning och tillgang.

Uppgiftslaimnarna ges dven en mojlighet att sjdlva ange preparat som de bedomer att det skett en for-
andring i tillgdngen av. Av de drygt 30 rapporterna om O0kning eller ingen férdndring av nagot annat
preparat, gillde dver hélften centralstimulerande medel; MDPV, Mefedron, Metedron, samt en rapport
som patalar en 6kning av amfetaminliknande droger bestéllda via internet.

I foregdende CRD rapport” framgick att det centralstimulerande preparatet MDPV var det tredje vanli-
gast rapporterade nya preparatet pd orten. I den hér insamlingen var det sju uppgiftslimnare som upp-
gav en fortsatt 6kning av missbruket. I Visterds kommun hade fyra av fem rapportérer mirkt av en
okning av MDPV.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

I tabell 2 redovisas en sammanstéillning av samtliga bedomningar fran uppgiftsldmnarna av fordnd-
ringar i tillgangen pa olika substanser. Bensodiazepiner, hasch och marijuana &r i ndmnd ordning de
substanser som flest uppgiftslamnare sett en 6kning av. Tillgangen av AAS och kat &r de substanser
vars tillgdng pa orten &r mest okénd.

2 Mietala, J (2010).
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Tabell 2. Uppgiftslamnarnas bedomning av fordndring i tillgang pé olika droger i de 15 storsta kom-
munerna, perioden januari—juni 2010.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet gj Ej svar
kommer ej férandring
Hasch - 27 52 - 27 1
Marijuana - 25 45 - 36 1
Vitt heroin 4 3 33 4 62 1
Brunt heroin 3 4 37 4 58 1
Amfetamin - 20 50 3 33 1
Kokain - 16 42 - 48 1
Ecstasy - 7 31 10 57 1
Kat 7 9 20 - 70 1
LSD 4 2 26 8 66 1
GHB 5 8 28 5 60 1
Bensodiazepiner - 29 42 - 35 1
Anabola steroider 1 6 30 1 68 1
Svartsprit - 6 43 5 52 1

Tio respondenter ser en minskning av tillgangen av ecstasy, och fjorton en minskning i anvidndandet.
Av de fjorton som svarade att missbruket av ecstasy har minskat, uppger fem att de inte vet hur till-
géngen ser ut, tva att ingen forandring har skett och dvriga svarar att dven tillgangen har minskat.

Uppgiftslamnarna ges dven en mojlighet att sjdlva ange preparat som de bedomer att det skett en for-
andring i tillgdngen pa. Har nimndes bland annat en 6kning av subutex och metadon samt metamfe-
tamin och spice.

Forandring av narkotika- och alkoholmissbruket i vissa grupper

Forandringar i narkotikamissbruket uppgavs av 26 uppgiftslamnare. Sju stycken patalar en 6kning el-
ler ett fortsatt hogt anvéindande av cannabis bland yngre ungdomar, och en uppgiftslaimnare framfor att
skunk® anviinds av yngre pojkar i tidiga tonaren. Tva uppgiftslimnare ser en okning av narkotikamiss-
bruk bland socialt etablerade personer och en respondent meddelar att “yngre i hégre socialgrupper
roker cannabis™.

Nitton respondenter uppger fordndringar i alkoholmissbruket pé deras ort. Av dessa ndmner fjorton att
alkoholkonsumtionen ¢kat bland ungdomar.

Forandringar i missbruksmonstret

Respondenterna fér dven tillfélle att rapportera om det har skett fordndringar i missbruksmonstret, det
vill sdga i intagningssétt och kombination av droger. Dessa rapporter kan verka ytterst specifika for en
uppgiftsldmnare och dennes kommun. Men syftet &r att belysa fordndringar om mdjligt innan de har
blivit allméint forekommande.

En uppgiftslamnare fran Stockholms kommun rapporterar att spice finns i flytande form och droppas
pa cigaretter som sedan roks. 1 Vésteras uppger en respondent att de ser stora fordndringar 1 vad de
kallar ”gruppen amfetaminmissbrukare”, da det finns ménga fler preparat pd marknaden som enligt
dem konkurrerar bade vad géller pris och effekt. En 6kning av psykoser har enligt dem maérkts i denna
grupp, samt bland yngre som provar centralstimulerande medel for forsta gdngen genom att bestilla
dessa via internet.

Fran Uppsala kommun kommer en rapport om att fentanylpléster, som anvénds vid smértlindring av
till exempel cancer, kokas och dricks, samt att plastren dven tuggas.

Skunk beskrivs bland annat som marijuana med en hdégre THC-halt &n vanligt férekommande i marijuana och hasch. "Skunk” anvands aven
som namn pa en vaxtblandning med syntetsiska cannabinoider. Mietala (2010). Rapport nr 120.
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Bland samtliga som rapporterat fordndringar i missbrukssittet, eller fordndringar i narkotika- och al-
koholmissbruket i vissa grupper, sa har nio stycken patalat ett blandmissbruk av alkohol och olika ty-
per av droger. Fyra av dessa specificerar okningen till grupper av personer med ett etablerat narkoti-
kamissbruk, varav tva ser var- och sommarmanaderna som en mojlig forklaring till det 6kade drickan-
det. En av dessa nio ser en nedatgaende spiral bland vissa EU-medborgare pa orten som kommer drog-
fria till Sverige men efter en tid av socialt utanforskap gér in i ett missbruk av narkotika och alkohol.

Nya droger

De preparat som flest uppgiftslémnare uppger ér nya pé orten ar olika vixtblandningar, eller sa kallade
rokmixar. Dessa innehéller liksom spice, s& vitt man vet, olika syntetiska cannabinoider. Fran upp-
giftsldmnarna i kommunerna kommer tio rapporter om olika véxtblandningar och fran ldnspolismyn-
digheterna ytterligare tvd; Bonzai, Jamaica, Jamaican Gold, Jamaican spirit, JWH 18, spice, Black wi-
dow och Jah rush.

Samtliga rékmixar, forutom, spice, ir nya i rapporteringssystemet. Ovriga helt nya preparat som in-
rapporterats frain kommunerna samt lanspolismyndigheterna dr Diablo som beskrivs som ett partypil-
ler, 2-DPMP som har en centralstimulerande effekt, samt krypton som enligt uppgiftsldmnaren an-
vénds for att uppné en dimpande effekt.

Nedan f6ljer en lista Gver de preparat som rapporterats som nya till CRD fran Sveriges 15 storsta
kommuner under forsta halvaret 2010.

Nyrapporterade preparat fran Sveriges 15 storsta kommuner:

Boris: -

Givle: mefedron

Gaoteborg: Spice

Helsingborg: internetdroger/svamp

Jonkoping: metylon, Bonzai, krypton

Linkoping: -

Lund: -

Malmo: MDPV (monkey dust)

Norrkoping: Jamaica, Lyrica, olika nétdroger som har effekt som benso
Stockholm: Spice

Sundsvall: Spice, MDPV

Umed”: JWH 18, Black widow, methylone, Bonsai, Diablo, Jamaican Gold
Uppsala: Oxycontin, Fentanylplaster, krypton, MDPV (3 resp.), 2-DPMP (Desoxy)
Viisteras: 2-DPMP, MDPV

Orebro’: -

Respondenten for Vasterbottens lanspolismyndighet ingar dven som lokal uppgiftslamnare i Umea. En av de tva rapporter om metylon som gar
att ldsa om i Umea kommuns lokala rapport redovisas under lanspolismyndighet.

Respondenten foér Orebros lanspolismyndighet ingar dven som lokal uppgiftslamnare i Orebro. De tva nya droger som gar att lasa om i Orebro
kommuns lokala rapport redovisas under lanspolismyndighet.
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Samtliga 21 lidnspolismyndigheter besvarade enkdten om nya droger forekommit pa deras ort, nedan
foljer en lista dver de lanspolismyndigheter som rapporterade in ndgon ny drog.

Nyrapporterade preparat fran Sveriges lanspolismyndigheter

Gotlands léin: Jamaican Gold och Jamaican Spirit
Kronobergs léin: Kryptonit, Rokspice, LSD
Sédermanlands léin: MDPV

Uppsala lin: MDPV

Visterbottens lin: Methylone

Visternorrlands lin: MDPV, Mefedron
Vistra Gotalands lin: MDPV, Butylon
Orebro liin: Fleffedron, Jah rush

Samtliga nya droger frdin kommunerna och ldnspolismyndigheterna beskrivs kort i kapitlet Nya dro-
ger.
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Nya droger

I detta kapitel redogors for samtliga droger som i rapporten beskrivs som nya i CRD forsta halvéret
2010. Kapitlet dr indelat i ett avsnitt for preparat som ar helt nya i CANs rapporteringssystem samt ett
avsnitt for nya preparat inom enskilda kommuner eller 14n som dock forekommit tidigare i CRD.

Drogerna ér nya i nagon av Sveriges 15 stdrsta kommuner och/eller i ndgon av de 21 lanspolismyn-
digheterna. Nér det foreligger oklarheter kring ett preparat har hjélp tagits av NADiS (Nétverket for
den aktuella drogsituationen i Skandinavien). NADIS é&r en samarbetsgrupp som tillkommit pé initiativ
av Statens folkhalsoinstitut och har deltagare fran bland annat Rikskriminalpolisen, Tullverket, Giftin-
formationscentralen, Sahlgrenska sjukhuset, Dopinglaboratoriet, Statens Kriminaltekniska Laboratori-
um, Rittsmedicinalverket, Likemedelsverket, Statens folkhélsoinstitut och Centralférbundet for alko-
hol- och narkotikaupplysning.

Fragan om nya droger inférdes i CRD varen 2000 och for alla nya preparat som inrapporteras kontrol-
leras om de tidigare forekommit i rapporteringssystemet. Under forsta halvaret 2010 forekommer tre
helt nya preparat i rapporteringssystemet, 2-DPMP, Krypton och Diablo. Férutom dessa har det rap-
porterats in ett antal véxtblandningar/rokmixar som, vad man vet, innehaller en eller flera syntetiska
cannabinoider. Beskrivningarna av de nya drogerna varierar i omfattning beroende pa hur mycket in-
formation som finns att tillga.

Nya preparat

2-DPMP
Synonymer ér bland annat deoxypipradrol coh desoxy/desoxi.

Desoxypipradrol (DPMP) ér en pipradrolanalog som ér lik metylfenidat. DPMP &r en langverkande
centralstimulerande substans som utvecklades som ett tdnkbart lakemedel for behandling av narkolepsi
och ADHD. Foretaget satsade emellertid pa metylfenidat istillet eftersom desoxypipradrol i jamforelse
var mer langverkande och hade en mer komplicerad farmakokinetik. Effekten uppskattas vara jamfor-
bar med metamfetamin.

Desoxy é&r ett namn pa ett missbruksmedel som kan syfta pa tvé olika substanser, den redan nimnda
desoxipipradrol eller 4-desoximeskalin. 4-Desoximeskalin (eller 4-metyl-3,5-dimetoxifenetylamin) &r
en meskalinanalog relaterad till andra fenetylaminer. Meskalin 4r en narkotikaklassad drog med
hallucinogena effekter.

2-DPMP rapporterades frén en uppgiftslimnare i Visterds och 2-DPMP (Desoxy) frén en
uppgiftslimnare 1 Uppsala. Bada uppgiftslimnarna uppger ungdomar som en anvéndargrupp,
uppgiftslimnaren fran Visterds uppger dven amfetamin-missbrukare som en anvandargrupp.

Diablo

Rapporten kommer fran en uppgiftslimnare i Umeéd som rapporterar in det som en tablett med
amfetaminliknande egenskaper som tas av ungdomar. Pa olika sidor pé internet marknadsfors Diablo
som ett partypiller med en stark euforisk effekt.

Syntetiska cannabinoider

Flera olika sa kallade rokmixar eller vixtblandningar har rapporterats in forsta halvaret 2010; Black
widow, Bonzai, Jah rush, Jamaica, Jamaican Gold, Jamaican spirit och JWH 18. Liksom spice
innehéller dessa, vad man vet, olika cannabinoider. Frimst sidana som &nnu ej &r klassade. Se vidare
under rubriken Spice.
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Krypton

Olika produkter pa nitet som séljs under namnet Krypton ségs innehdalla kratom. Kratom (Mitragyna
speciosa) véxer i bland annat Thailand och &r dér foremal for narkotikakontroll. Mitragyna speciosa &r
ett trdd vars blad innehaller mitragynin och andra psykoaktiva &mnen och anvinds i vissa fall som
opiumsubstitut. Preparatet har sammansatta effekter, bland annat stimulerande i ldga doser och opiat-
liknande i hogre. Kratom har rapporterats in flera ganger till CRD.

Till produkten Krypton har det dven tillsatts O-desmetyltramadol, en metabolit till tramadol. Tramadol
4r den aktiva substansen i flera morfinliknande och smirtstillande receptbelagda likemedel. Aven
Tramadol har forekommit flera gdnger i rapporteringssystemet.

Krypton har rapporterats fran en uppgiftslamnare i Uppsala, en i Jonkdping samt ldnspolisen i Krono-
bergs ldn. Preparatet uppges, av en uppgiftslimnare, vara ett brunt pulver som blandas med vétska och
anvinds av yngre personer for att uppna en dimpande effekt. Polisen som har uppgett namnet Krypto-
nit uppger att preparatet ér i pulverform och att det roks eller intas oralt av ungdomar.

Nya preparat i enskilda kommuner

Butylon

Butylon (bk-MBDB) ér narkotikaklassat fran och med 1 februari 2010. Vissa upplever effekterna av
preparatet som MDMA (ecstasy) -liknande. Negativa effekter for Butylon édr ungefdr desamma som
for mefedron och inkluderar huvudvirk, illamaende, yrsel, angest, oro, forvirring, sluddrigt tal, skak-
ningar, svettningar, feber, stora pupiller, hallucinationer och sdnkt medvetandegrad.

Butylon rapporterades till CRD som nytt forsta halvaret 2009, da av tva polismyndigheter. Vid aktuell
rapporteringsperiod uppgav lénspolisen i véstra Gotaland butylon som nytt preparat.

Fentanylplaster

Fentanyler &r syntetiska opiater som dr mycket starka. De starkaste dr upp till 1 000 ganger starkare 4n
heroin. Ibland séljs fentanyler som vanligt heroin, det spids for att 6verhuvudtaget kunna anvéndas av
missbrukare och eftersom doseringen &r svar att uppskatta ar 6verdoser vanliga.

Liksom andra opioider ar fentanyler smértstillande och har huvudsakligen samma effekter som morfin
och heroin. Effekten intrdder snabbt.

Fentanyler har rapporterats in till rapporteringssystemet ett flertal gdnger under flera namn, i detta fall
som fentanylplaster. Fentanylplaster, Durogesic, har dven det rapporterats in tidigare. Durogesic an-
vands bland annat vid cancerbehandling.

Medlet dr narkotikaklassat och rapporterades senast in fran en respondent i Uppsala kommun som
uppger att plastret doppas i varmt vatten och dricks/tuggas.

Flefedron
Flephedrone (4-fluormetkatinon) dr en psykoaktiv drog som det finns lite information om i dagslaget
pa grund av dess korta historik.

Flefedron rapporterades som nytt for forsta gdngen forra insamlingsperioden av CRD fran polismyn-
digheten i Stockholms l&n som beskrev preparatet som ett vitt pulver likt metedron. I denna insamling
kom rapporten fran linspolisen i Orebro som uppger att preparatet ger hallucinationer med en “jobbig
avtindning” samt dr beroendeframkallande. Forslag om att narkotikaklassa flefedron har l&dmnats in
under sommaren 2010.

LSD

LSD (Lysergsyredietylamid) dr en narkotikaklassad syntetisk hallucinogen som kan forvrida sin-
nesintryck och framkalla hallucinationer.
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Hjarnan paverkas av preparatet sé att tanke- och uppfattningsformagan fordandras. Horsel, smak, lukt
och kénsel forstirks. Missbrukaren forlorar sin sjalvuppfattning och fér en kénsla av upplosningstill-
stdnd. Fysiska symptom hos missbrukaren dr bland annat illamaende, 6kat blodtryck och hjartverk-
samhet, yrsel och frossbrytningar.

LSD rapporterades i den senaste insamlingen fran ldnspolismyndigheten i Kronobergs lan.

Lyrica

Lyrica ér ett ldkemedel som anvinds for att behandla l&ngvarig smirta, en viss form av epilepsi samt
generaliserat angestsyndrom. Den aktiva substansen i Lyrica &r pregabalin. Preparatet bor inte anvin-
das av barn och ungdomar under 18 ar. Olika symtom &ar kartlagda, varav de vanligaste &r yrsel och
somnighet.

Preparatet rapporteras som nytt av en uppgiftslimnare i Norrkopings kommun som uppger att prepara-
tet medvetet Gverdoseras. Ytterligare fyra rapportorer, en i Umed, en 1 Jonkoping samt tvé i Sundsvall
uppger en 6kning av Lyrica. En uppgiftslimnare i Stockholms kommun uppger tvirtom en minskning
missbruket av Lyrica.

Tidigare inkomna rapporter gor géllande att Lyrica anvédnds for att forstirka effekten av opiater samt
att vid hog dos ge en berusningsliknande effekt.

Mefedron

Mefedron (4-metylmetkatinon, 4-MMC) ér ett centralstimulerande medel som blev klassat som narko-
tika 1 maj 2009 fran att tidigare varit klassat som hélsofarlig vara. Substansen anses ge ett euforiskt rus
med hallucinogen effekt. Andra effekter ir dngest, psykos, yrsel och medvetsldshet. Aven dodsfall kan
sammanknippas med preparatet. Mefedron forekommer oftast i pulverform men aven som tabletter el-
ler i kapsel. Av uppgiftslaimnarna i rapporteringssystemet har anvandargruppen beskrivits frimst vara
ungdomar.

Mefedron har rapporterats av en uppgiftslimnare i Gévle kommun samt ldnspolisen i Visternorrland.
Dartill har tre respondenter uppgivit att drogen har 6kat pa deras ort.

Metylon

Metylon (3,4-metylendioximetkatinon, bk-MDMA) &ven kidnt som MDMCAT, ér en variant av metka-
tionon. Metylon har blivit foreslagen som narkotika men &r vid tryckningen av denna rapport enbart
klassad som hélsofarlig vara (se bilaga 1). Effekterna liknar de av ecstasyvarianten MDMA, det vill
sdga bland annat euforiskt beteende och forstiarkt empatikinsla samt hallucinationer och psykoser vid
hoga doser.

Metylon rapporterades forsta gangen in som ett nytt preparat till CRD under andra halvaret 2009. 1
denna insamling inkom tre rapporter. Lénspolisen i Visterbottens ldn uppger att det &r ett pulver som
snortas eller bombas av etablerade missbrukare sadvil som ungdomar. Lanspolisen rapporterar dven att
ett dodsfall har forknippats med drogen. En rapport kommer fran Umea som uppger att effekten pa-
minner om den for ecstasy och en fran Jonkopings kommun som uppger att det dr ett pulver som intas
oralt av personer med blandmissbruk med opioider som huvuddrog.

MDPV (monkey dust)

MDPV (Methylenedioxypyrovalerone) tillhdr gruppen katinoner som vid anvindning ger centralsti-
mulerande effekter liknande amfetamin. Beskrivna symptom inkluderar: muskelspanningar, tempera-
turstegring, hog puls, synhallucinationer, hjirtklappningar och angest. Preparatet &r narkotikaklassat
sedan 1 februari 2010.

MDPV uppges injiceras, blandas med dryck och intas oralt, samt sniffas. Preparatet uppges bade vara
vanligt forekommande bland personer med ett etablerat narkotikamissbruk och ungdomar.
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Preparatet rapporteras fran fyra lanspolismyndigheter; Vésternorrland, Véstra Gotaland, S6dermanland
och Uppsala. Dértill har fem rapporter kommit in fran kommunerna och ytterligare sju uppgiftslimna-
re uppger en 6kning av preparatet. Bland de kommunala rapportérerna kom fyra stycken fran Visteras
och tre fran Uppsala.

Oxycontin

OxyContin dr ett narkotikaklassat ldkemedel enligt forteckning II (se bilaga 2). Det dr en kraftigt
smadrtstillande opioid och beroendeframkallande. Den aktiva substansen dr oxykodonhydroklorid. La-
kemedlet har en andningsdepressiv effekt och kan dven leda till illamé&ende och krédkningar. Bland de
psykiska symptomen forekommer eufori, men ocksé nedstdmdhet, somn-, koncentrations- samt min-
nesstorningar.

Additiv effekt med centralddmpande medel sdsom alkohol, andra opioider, sedativa, hypnotika, fentia-
zinderivat, neuroleptika kan forvintas. Oxycontin rapporterades in av en uppgiftslimnare i Uppsala
kommun.

Spice

Spice dr en véxtberedning av syntetiska cannabinoider. Preparatet uppges ha cannabisliknande effekter
men innehéll av THC och andra traditionella cannabinoider har inte kunnat bekréftas i blandningen nér
forskare testat for dessa i exempelvis Tyskland®. Sju syntetiska cannabinoider som ingar i olika vixt-
blandningar éven kallade rokmixar, narkotikaklassades 15 september 2009. Flera syntetiska cannabi-
noider har blivit férslagna som hilsofarlig vara under 2010, men har vid tryckning av denna rapport
inte klassats.

Allt sedan den forsta rapporteringen av Spice under hosten 2007 har preparatet rapporterats in ett fler-
tal ganger. I den senaste insamlingen uppgav tre stycken spice som ny drog och ytterligare fyra upp-
gav en Okning av spice. En uppgiftsldmnare rapporterade in spice i form av en vitska som droppas pa
cigaretter och som dérefter roks.

Svamp

Frén en uppgiftslamnare i Helsingsborgs kommun kommer en rapport om att ungdomar tar svampar
som de bestillt via internet. Rapportéren uppger att de ar torkade och ger LSD-liknande effekt. Rap-
portdren syftar sannolikt pa psilocybinsvampar som har en hallucinogen effekt.

Vid bruk paverkas serotoninreceptorer vilka dr de samma som paverkas av flera andra psykedeliska
droger, bland annat LSD och meskalin. Psilocybin dr narkotikaklassat i Sverige enligt forteckning I (se
bilaga 2).

6 Lindigkeit et al (2009).
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Sammanfattande kommentarer

Syftet med CANs rapporteringssystem om droger (CRD) ér att tidigt upptdcka nya preparat och for-
andringar i anvdndandet av befintliga preparat samt att belysa var i landet och i vilka grupper som for-
andringarna sker. Resultaten som framkommer i denna rapport dr dock forknippade med vissa tolk-
ningsproblem som bor beaktas innan sammanfattande kommentarer kan ges for de 15 storsta kommu-
nerna i Sverige.

Uppgiftslamnarnas beddmningar av fordndringar i drogsituationen pé orten &r till stor del subjektiva
och kontextbundna. Tolkningsproblem som uppstér i och med detta ar att uppgifterna i huvudsak beror
personer som kommer i kontakt med vard, polis och frivilligorganisationer. Av dessa anledningar mas-
te resultaten frin CRD kompletteras med annan information, till exempel regionala och nationella
kartldggningar, de reguljdra skolundersdkningarna, andra drogvaneundersokningar samt statistik fran
polis, tull och ovrigt réttsvisende.

Det ér sannolikt lattare att méirka av en 6kning 4n en minskning av anvéndandet av en drog, i och med
de negativa effekter i form av till exempel 6kad arbetsbelastning som en 6kning kan medfora. Det
finns darfor en risk for att respondenten Gverskattar 6kningar och underskattar minskningar. Om en
rapporterad 0kning dr en reell 6kning pé en ort, limnas darfor over till respektive lokal kontaktperson
att avgora. Detta eftersom den lokala kontaktpersonen dels har lokalkdnnedom och dels vid behov kan
folja upp med ytterligare fakta.

Data samlas in var sjétte manad fran personer och institutioner som har stora kontaktytor och mgjlig-
heten att upptécka tidiga indikationer pa forandrade missbruksmonster eller nya preparat bor vara god.
Att flera personer rapporterar en 6kning av ett preparat méste darfor tas pa allvar eftersom det om inte
annat visar pa ett befintligt problem. En minskning eller ett oférdndrat ldge &r dven det en tendens att
ta i beaktande i relation till annan information.

Det preparat som flest uppgiftslimnare rapporterar en 6kning i anvéndningen av, forsta halvaret 2010
ar cannabis. Uppgiftsldmnarna rapporterar dven om en 6kning av alkoholmissbruk och missbruk av
somnmedel/ lugnande medel samt en dkad tillgang av cannabis och illegala bensodiazepiner. Som no-
terats i tidigare CRD-rapporter dr cannabis generellt i befolkningen den i synnerhet vanligast fore-
kommande illegala drogen att ha provat ndgon gé’lng7.

Injicering av heroin och anvindning av ecstasy dr de missbruksformer som flest uppgiftslimnare upp-
ger en minskning av. Viért att notera ar dock att betydligt fler, drygt hilften, av uppgiftslimnarna upp-
ger att ingen fordndring skett for bada preparat.

Kat ar det preparat som flest respondenter uppger att det inte forekommer pé orten och tillika den drog
som flest svarar att de inte vet huruvida fordndringar i anvindningen pa orten skett. Detta ar ett mons-
ter som aterkommer i CRDs datainsamlingar, samtidigt som katbeslagen fortsitter att ska®. En rimlig
tolkning av detta forhillande ar att kat antingen &r relativt ovanligt pA manga av de orter som ingar i
urvalet eller att CRDs rapportorer inte kommer i kontakt med de grupper som framst antas bruka kat,
namligen de som ursprungligen hérrdr fran odlingsléindernag.

Négot manga av rapportorerna uttrycker frustration dver r att det pa senare tid blivit vanligare att be-
stélla droger 6ver internet. Manga av de webshopar som séljer preparat har specialiserat sig pa att halla
sig inom lagens grénser genom att snabbt gdra sig av med de preparat som blir narkotikaklassade,
samtidigt som de bdrjar sélja nya preparat med en nagot dndrad kemisk uppséttning och som salunda

! CAN (2009). Rapport nr 117.
Guttormsson U (2010).
o CAN (2009). Rapport nr 117.
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inte omfattas av svenska lagbestimmelser. Pa sa sétt har mefedron ersatts av metedron som senare er-
satts av flefedron. Samma utvecklingsmonster géller for Spice och syntetiska cannabinoider. Nar de
syntetiska cannabinoider som fanns i Spicemixarna blev klassade, dok inom kort andra rokmixar upp
med andra syntetiska cannabinoider. Nya preparat i forsta halvarets insamling &r saledes flertalet rok-
mixar innehéallande syntetiska cannabinoider som sannolikt blir klassade inom kort. Utdver detta rap-
porterades tre nya preparat; Diablo som beskrivs som ett partypiller, 2-DPMP som har en centralsti-
mulerande effekt, samt krypton som &r en blandning av kratom och O-desmetyltramadol.

De flesta preparat forekommer i ménga olika former som till exempel pulver, vétska och tablett, och
de kan foljaktligen intas pa varierande sitt. I den hir datainsamlingen uppgavs for forsta gangen spice
finnas som en vitska som droppas pa cigaretter. Nagot annat som inte tidigare rapporterats in, ar att
fentanylplaster kokas och att man dricker vétskan och tuggar pé pléstren.

Anmirkningsvért for forsta halvaret 2010 vad géller fordndringar i landet, &r bland annat att fyra av
fem respondenter i Jonk&pings kommun uppger en 6kning av kat. En av respondenterna utvecklar det-
ta med att en 6kning “kan antas” dé flera storre beslag har gjorts under varen. I Vésteras kommun
uppgav fyra av fem en 6kning av den relativt nya drogen MDPV. Hur utvecklingen av anvindningen
kan tédnkas se ut i Visteras, kommenteras emellertid inte varken av rapportorerna eller i den lokala
sammanstillningen.

Manga av de nya preparat som rapporteras in, anvénds enligt rapportdrerna dels av ungdomar och dels
i grupper av personer med ett etablerat missbruk. I Visteras uppger exempelvis en rapportor att de ser
stora fordndringar i gruppen med ett etablerat amfetaminmissbruk, eftersom centralstimulerande medel
som kops in via internet, enligt dem, konkurrerar med béde pris och effekt. En 6kning av psykoser har
enligt rapportdren markts i denna grupp, samt bland yngre som provar centralstimulerande medel for
forsta gangen genom att bestélla dessa via internet. Troligen tilltalar det faktum att preparaten under en
viss tid dr lagliga och lattillgéngliga manga av dem som brukar droger av olika slag.
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Bilaga 1

Klassificering av halsofarlig vara

1999 tillkom Lag (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor. Syftet med lagen &r att pa ett ti-
digt stadium mdjliggora kontroll av substanser som pé grund av sina inneboende egenskaper medfor
fara for méanniskors liv eller hilsa och som anvinds eller kan antas anvindas i syfte att uppna berus-
ning eller annan paverkan.” Lagen kan bara tillimpas pé sddana varor som inte omfattas av narkotika-
strafflagen eller lagen om dopingmedel och inte heller 4r godkénda som likemedel inom EU.

Pé forslag fran Statens folkhilsoinstitut fattar regeringen beslut om vilka varor som ska regleras. Lis-
tan Over substanser som klassificerats som hélsofarliga varor finns i Férordningen (1999:58) om for-
bud mot vissa hilsofarliga varor. Sedan lagens tillkomst har ett flertal substanser som klassificerats
som hélsofarlig vara i ett senare skede kommit att klassificeras som narkotika.

Klassificering av narkotika

Narkotikaklassificeringen regleras genom Narkotikastrafflagen (1968:64) och Lag (1992:860) om
kontroll av narkotika. Lagarna beskriver vad som definieras som narkotika samt vilka bestimmelser
som giller. I Sverige tillimpas ett kontrollsystem som klassificerar substanser individuellt, d v s sub-
stans for substans. Regeringen fattar beslut om vilka varor som ska regleras.

Statens folkhélsoinstitut har regeringens uppdrag att bevaka och utreda behovet av narkotikaklassifice-
ring av sddana varor som inte utgor lidkemedel. Lakemedelsverket ansvarar for de varor som dven an-
viands som likemedel. I de fall nagon av myndigheterna finner behov av kontroll av en substans fore-
slés detta till regeringen som sedan fattar beslut i fragan.

Den totala listan dver narkotikaklassificerade substanser finns i Likemedelverkets forfattningssamling
(LVFS 1997:11).

Att ett preparat klassificeras som narkotika till skillnad mot hilsofarlig vara, innebér bland annat att
forutom innehav och forséljning blir &ven bruket olagligt.
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Bilaga 2

Narkotikaklassade lakemedel
(Texten nedan dr hamtad ur Lakemedelsverkets bok Likemedelsguiden, 2007):

Forteckning I:
Narkotika som normalt inte har medicinsk anvéndning. Praktiskt taget alla dessa medel &r forbjudna
och samtliga medfor hog missbruksrisk. Exempel: marijuana (cannabis) och heroin.

Forteckning II:

Likt medlen i grupp I medfor dessa stor missbruksrisk och kan ge upphov till fysiskt eller psykiskt be-
roende. De har dock ett klart virde inom medicinen men bestimmelser begransar anvindningen. Ex-
empel: amfetamin, morfin, flunitrazepam och petidin.

Forteckning I11:

Dessa medel hor egentligen hemma under forteckning II men sérbehandlas beroende pa att beredning-
ar med sma mingder till exempel kodein inte ar lika beroendeframkallande. Exempel: dextropropoxi-
fen, kodein 1 vissa doser.

Forteckning IV:
Lakemedel i denna grupp har stor medicinsk anvéndning och relativt liten risk for beroendeutveckling.
Exempel: de flesta bensodiazepiner.

Forteckning V:
Medel med lag risk for missbruk. Dessa medel ar narkotikaklassade i Sverige men inte internationellt.
Exempel: zolpidem och zopiklon.
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Tidigare rapporter

Spelmissbruk bland ungdomar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under varen 2003

Monstrandes drogvanor 2002
Ungdomars drogvanor 1994-2003. Intervjuer med 16-24-aringar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hosten 2003

Skolelevers drogvanor 2003

Monstrandes drogvanor 2003

Uppféljning och utvardering av insatserna mot svartsprit
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2003

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under varen 2004

Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 2004

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser under hosten 2004

Skolelevers drogvanor 2004

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2004

Monstrandes drogvanor 2004

Drogvanor i gymnasiets ar 2, 2004

Alkohol- och narkotikamissbruk bland invandrare

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2005
Skolelevers drogvanor 2005

Drogutvecklingen i Sverige 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hosten 2005
Drug Trends in Sweden 2005

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2005

Ménstrandes drogvanor 2005

CANs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser vinterhalvaret 2005-2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser i Goéteborg vinterhalvaret 2005-2006

Drogutvecklingen i Sverige 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Goteborg
sommarhalvaret 2006

Kartlaggning av narkotikapolitiska handlingsplaner i kommuner och stadsdelar
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2006

Skolelevers drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 2006-2007
Monstrandes drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
vinterhalvaret 2006-2007

Drogutvecklingen i Sverige 2007

Skolelevers drogvanor 2007

Kokain — ett uppmarksammat problem

CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2007
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 2007-2008
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2007

Drogutvecklingen i Sverige 2008

Skolelevers drogvanor 2008

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser forsta halvaret 2008
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser andra halvaret 2008
Drogutvecklingen i Sverige 2009

Skolelevers drogvanor 2009

CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser forsta halvaret 2009
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser andra halvaret 2009
Narkotikatillgangligheten i Sverige 1988-2009

Halsa bland folkhégskoleelever

For information om rapport 1-71, se www.can.se



Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, har till uppgift att sprida
information om alkohol, narkotika och andra droger till alla som arbetar inom drog-
omradet. Det gor vi genom att samla in och bearbeta fakta som vi sedan sprider via
olika publikationer, kurser, konferenser och webbplatser samt via vart bibliotek.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
VAN Box 70412, 107 25 Stockholm, Klara Norra Kyrkogata 34

Tel 08-412 46 00, Fax 08-10 46 41, www.can.se
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