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Forord

Sedan 1985 har CAN samlat in data om fordndringar i missbrukssituationen. Det har gjorts tva ganger
om Aret via rapportdrer i ett 20-tal kommuner. Ar 2000 kompletterades urvalet och rapportdrer tillkom
inom alla lanspolismyndigheter.

I sin roll som ansvarig myndighet for kontakterna med flera europeiska samarbetsorgan i narkotikafra-
gor har Statens folkhélsoinstitut upplevt ett okat behov av tidig information om nya preparat och nya
trender i drogutvecklingen. CAN och Statens folkhélsoinstitut har darfér gemensamt utvecklat CANs
tidigare regionala rapporteringssystem.

Under 2007 ség vi 6ver CRD-systemet (CANs rapporteringssystem om droger) for att dels gora det
mer latthanterligt och dels fa mer kompetenta tolkningar av insamlade data. Detta resulterade i att un-
dersokningen numera begrénsas till de 15 stdrsta kommunerna. For att f4 mer kvalificerade kommen-
tarer samarbetar CAN nu med en kontaktperson i varje kommun. Liksom tidigare samlar CAN in data
medan det dr kontaktpersonens uppgift att summera situationen i sin egen kommun.

De lokala kontaktpersonerna dr vilkomna att redovisa/kommentera insamlade kommunuppgifter dven
pa annat sétt dn via sin medverkan i denna rapport.

Utover de 15 storsta kommunerna deltar, liksom tidigare, en representant fran vardera ldnspolismyn-
dighet. Redovisningen fran dessa har numera begrénsats till att omfatta information om narkotikapri-
ser och nya preparat.

Ett led i fordndringen av CRD dr att datainsamlingarna numera omfattar forsta respektive andra delen
av ett kalenderér. Foreliggande rapport avser drogsituationen forsta halvaret 2008.

Avsnittet om nya preparat granskas av NADIS (Natverket for den aktuella drogsituationen i Skandina-
vien) nér det dr nigra oklarheter. NADIS &r en samarbetsgrupp som tillkommit pa initiativ av Statens
folkhilsoinstitut och bestar av representanter fran ett stort antal organ med ansvar inom narkotikaom-
radet.

Vi tackar alla rapportorer som bidragit med data till rapporten. Vi vill dessutom rikta ett speciellt tack
till vara kommunala kontaktpersoner, som dels hjilpt oss med att uppdatera rapportorslistan och dels
skrivit de lokala summeringarna.

Stockholm i januari 2009

Bjorn Hibell
Direktor
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Inledning

Den 1 juli 1985 fick CAN regeringens uppdrag att folja drogutvecklingen i landet. I uppdraget ingick
bland annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Malsdttningen var att genom rapportdrer i
ett antal kommuner fa en snabbare indikation pa fordndringar i missbrukssituationen &n vad officiell
statistik kan ge.

EU fattade 1997 beslut om ”Joint Action on the information exchange, risk assessment and the control
of new synthetic drugs” vilket uppdaterades i maj 2005 och da vidgades omfattningen till att gélla
samtliga nya psykoaktiva substanser. Besluten aldgger alla medlemsstater att utveckla ett rapporte-
ringssystem for tidig upptickt av nya syntetiska droger (Early Warning System). For att tillmotesga
detta ombildades CANs rapporteringssystem varen 2000 i samarbete med Statens folkhélsoinstitut
(FHI).

Vid starten 1985 ingick 15 kommuner i ett strategiskt urval, som bestod av storstider samt nigra
kommuner av olika storlek relativt jamnt fordelade 6ver landet. De tilldggsurval som gjordes senare
medforde att 27 kommuner ingick i urvalsramen. Utéver kommunerna har uppgifter samlats in fran
landets 21 lanspolismyndigheter.

Syftet med CANs rapporteringssystem om droger (CRD) ar att tidigt upptdcka nya preparat och nya
sétt att anvinda befintliga preparat samt att belysa var i landet och i vilka grupper som det sker forand-
ringar i droganvéndningen. Till detta kommer att det blivit ett sitt att belysa prisutvecklingen pa olika
preparat.

Uppgifterna samlas in genom att ett antal rapportorer besvarar en enkét med fradgor om eventuella for-
andringar 1 drogsituationen och tillgdngen pa olika preparat under en sexmanaders period. Dessutom
finns Oppna fragor om eventuella fordndringar i grupper som anvinder droger, om fordndringar i
missbruksmonster samt en fraiga om nédgra nya narkotiska preparat forekommit. Rapportoérerna skall
endast 1amna uppgifter utifrdn kunskaper de fétt genom sitt arbete pa orten eller i regionen.

Rapporteringsperioderna i CRD har varit oktober—mars och april-september och formuladren har skick-
ats ut 1 april respektive oktober. Infor denna inrapportering har rapporteringsperioden justerats till att
gilla halvérsvis, vilket medfor en del dverlappning av resultaten d& denna insamling avser perioden
januari till juni 2008 och den forra insamlingen, perioden oktober 2007 till mars 2008.

Antalet uppgiftslimnare ligger sedan fordndringarna pa drygt 150 stycken, rapportorerna ar framst
verksamma inom socialtjénsten, sjukvérden, polisen, frivard/kriminalvard och frivilligorganisationer.
Svarsprocenten brukar uppga till ca 80—85% vid varje mattillfille.

Forandringar

For att 6ka validiteten och effektiviteten i systemet fordes under 2007 diskussioner om hur det skulle
kunna forbattras.

De tvé huvudsakliga problemen ansags gilla antalet deltagande kommuner samt hur man skall tolka
lokala data om drogutvecklingen.

Nar det géller urvalet har det stora antalet deltagande kommuner gjort systemet otympligt. Darfor be-
stimdes att antalet deltagande kommuner skulle begrénsas till de 15 storsta. Detta gor att urvalskriteri-
et blir mer rationellt 4n tidigare. Det nya urvalet gor naturligtvis inte ansprak pa att vara riksrepresen-
tativt, men resultaten kan &nda, i motsats till tidigare, ses som representativa for nagonting (det vill
sdga for de 15 storsta kommunerna).



Vad giller tolkningen av lokala data har det varit svart att pa nationell niva ge en tydlig och samlad
bild av utvecklingen i de deltagande kommunerna. Ett mycket viktigt skél till detta &r att det krévs lo-
kalkdnnedom for att kunna forstd och tolka situationen pa en ort och en sddan kénnedom finns oftast
bara inom respektive kommun. Med anledning av detta har CAN inlett ett samarbete med en vil for-
ankrad aktor i var och en av de femton storsta kommunerna, oftast den lokala drogsamordnaren.

Tanken &r att CAN, liksom tidigare, skall skdta datainsamlingen och databearbetningen. Dérefter far
varje lokal kontaktperson uppgifter om hur de olika uppgiftslimnarna i kommunen har svarat och se-
dan gor den lokala kontaktpersonen en kort och dversiktligt summering. Som ett led i detta finns mgj-
lighet for vederborande, nir s& anses ldmpligt, att ta kontakt med vissa uppgiftslamnare for att folja
upp vissa svar och inhdmta kompletterande information.

Andra fordndringar som gjorts &r att tvd fragor tagits bort frén foregdende enkét samt att ldnspolis-
myndigheterna endast besvarar fragor om narkotikapriser och nya droger. En annan férdndring ar att
data fran kommunerna numera samlas in med hjilp av en webbenkdt, istdllet for postalt.

Genomforande

Undersokningen bestar av tva olika datainsamlingar; en till rapportorer i de 15 stoérsta kommunerna
och en till landets 21 ldnspolismyndigheter.

Som tidigare nimnts genomfordes datainsamlingen i kommunerna som en webbenkit som skickades
ut i slutet av september. Svaren skulle séndas till CAN senast den 3 oktober och dérefter borjade arbe-
tet med att kontakta de rapportdrer som ej svarat. PAminnelser sdndes ut via mejl och som ett sista steg
kontaktades rapportorerna per telefon (tva rapportorer saknade mejladress och fick darfor besvara en
postal enkdt, ytterligare fem rapportorer upplevde sa pass stora problem med webbenkaten att en pos-
tal enkét ansags nddvindig). Inrapporteringen avslutades i mitten av november.

Totalt skickades 163 enkéter ut varav tolv stycken rensades bort i slutskedet. Av dessa plockades fyra
stycken bort efter att uppgiftslamnaren meddelat att det annars skulle bli dubbelrapportering da en en-
kit redan besvarades fran deras avdelning. Ovriga anledningar var att respondenten hade slutat och i
ett fall var pappaledig, dessutom hade tre respondenter som tidigare meddelat att de inte ville vara in-
kluderade i rapporteringen fatt en enkét av misstag. Dessa tolv respondenter borde aldrig varit inklude-
rade i datainsamlingen och rensades dérfor bort.

Totalt besvarades 123 av 151 enkéter. Anledningen till bortfallet pa 28 rapportorer berodde bland an-
nat pa att rapportoren ansag sig ha bristande informationsunderlag denna ging, eller pa grund av hog
arbetsbelastning och tidsbrist, ett antal utgick pa oklara anledningar da det inte gick att nd dem via te-
lefon. Svarsprocenten uppgick till 81%.

Naér datainsamlingen var 6ver skickades svaren till kontaktpersonen for respektive kommun som sedan
sammanstéllde resultaten under forutbestimda rubriker. Dérefter skickades sammanstéllningarna till
CAN for att dels inga i rapporten och dels utgora underlag for en 6vergripande sammanstéllning 6ver
samtliga kommuner som deltog i undersékningen.

Datainsamlingen som berdrde landets ldnspolismyndigheter var en postal enkdt som endast inneholl
fragor om narkotikapriser och nya droger. Samtliga lédnspoliser fick enkéten via posten, tva stycken
valde dock att skicka tillbaka den via mejl pa grund av tidsbrist. Frageformulédren skickades ut i slutet
av september och samtliga 21 uppgiftslimnare besvarade enkéten, svarsprocenten blev saledes 100%.



Tolkningsproblem

En sammanvigning av svaren fran en kommun som géller fordndringar i missbruket och tillgdngen pa
olika preparat &r problematisk eftersom uppgiftslimnarna ticker olika delar av kommunen och att det
dérfor kan forvintas att svaren delvis skiljer sig fran varandra. Ett annat problem vid tolkning av resul-
taten dr hur uppgiftslamnaren upplever en 6kning eller minskning av missbruket.

Eftersom vissa uppgiftsldmnare endast gjort en beddmning av ldget i ett begriansat omrade, till exem-
pel klienter inom en frivilligorganisation, en grupp domda till skyddstillsyn eller ett socialdistrikt, kan
det vara svart att jaimfora det med andra som bedomt ett helt annat omrade.

Vid tolkningen av svaren &r det viktigt att halla i minnet att fragorna ar formulerade for att belysa for-
andringarna och inte omfattningen av bruket/missbruket. Undersokningen syftar siledes inte till att
mita nivén pa missbruket. ”Okning” eller “minskning” siiger ingenting om nivéer. Om ett preparat
knappt forekommit tidigare i en kommun kan till exempel en 6kning fran en till sex missbrukare upp-
levas som stor, medan en okning av antalet missbrukare av ett vanligare preparat fran 100 till 120 inte
upplevs som lika stor. Svaret “oforidndrat” kan betyda att det varit en 6kning fram till forra métningen
och att missbruket legat kvar pd samma hdga niva. Det kan ocksé betyda att det var en minskning i
forra undersdkningen och att situationen ar oférandrad sedan dess.

Nar det géller redovisade fordandringar foreligger sannolikt en risk for dverrapportering av dkningar.
Ett skil ar att det sannolikt dr mer patagligt nér ett ovanligt preparat blir vanligare &4n nér ett mer fre-
kvent preparat borjar anvindas i mindre omfattning. Ett annat skél ar att det ibland kan vara svart att
anpassa beddmningen till just de sex manader som undersokningen avser. Ytterligare en aspekt ar pa-
stdenden och rykten om missbruk som media ofta behandlar i termer av 6kningar och risken att re-
spondenter paverkats av detta i sina svar.

CRD ska ses som ett komplement till andra informationskéllor, t ex regionala och nationella kartlagg-
ningar, de reguljira skolundersdkningarna, andra drogvaneundersokningar samt statistik fran polis, tull
och 6vrigt rittsvisende. Eftersom data samlas in var sjdtte ménad fran personer och institutioner som
har stora kontaktytor, bor dock mojligheten att hitta tidiga indikationer pa fordndrade missbruksmons-
ter eller nya preparat vara god.



Rapporter fran de 15 kommunerna

De lokala rapporterna som foljer, ar skrivna av kontaktpersoner med lokalkdnnedom i varje kommun.

Boras
Asa Skytt

Antal enkéter: 4
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

I Boras uppges flera droger ha okat, den tydligaste dkningen &r av cannabis. Men dven rokheroin,
missbruk av alkohol och av lugnande medel har 6kat. Angdende kokain och ecstasy har en respondent
svarat att drogerna 6kat medan en annan har uppgett att de minskat. Tillfalligt narkotikamissbruk har
okat och en uppgiftslimnare uppger att ungdomar under 19 ar som regelbundet berusar sig har okat,
men en annan uppger att ungdomar som berusar sig har minskat.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Bland de preparat som 6kat bedoms &dven tillgdngligheten av preparaten ha okat. Tillgdngen har okat
pa hasch, marijuana, brunt heroin, kokain, ecstasy, bensodiazepiner och svartsprit, medan en minskad
tillgdng rapporteras pé anabola steroider, GHB, amfetamin och brunt heroin.

En Bandidosavdelning etablerade sig i Boras 2007 och har tagit 6ver mycket av marknaden, mestadels
kokain. Andra ging gér ocksa ihop och det mérks en tydlig utveckling av att narkotikabrottsligheten
blir mer organiserad.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Foréndringar av missbruket har skett i flera grupper. Anvéndningen av heroin har 6kat bland mén fran
Centralasien och gatulagningsgruppen har uppdagat fler opium- och heroinbrott.

Alkoholanvéandningen fortsitter 6ka hos unga kvinnor, och generellt har gruppen unga vuxna med
missbruksproblem 6kat ndgot. Socialmedicinska enheten som ar specialiserad pa alkohol, drog- och
lakemedelsproblematik uppger att gruppen unga vuxna, 25-30 ar, har okat.

Andelen 15-17-&ringar, med begynnande cannabismissbruk som uppsoker narkomanvardsbasen Ce-
dern, har dkat. Ungdomar med psykisk ohélsa som soker lindring eller forhdjning av livskdnslan ge-
nom droger tycks oka.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen respondent uppger att det skett forandringar i missbruksmonstret.

Nya droger

Nytt preparat som upptéckts 4r mephedrone, vilket tyvérr inte &r narkotikaklassat &nnu.

Forandrat arbetssatt

Gatulagningsgruppen har under véaren arbetat med ett storre drende pé annan enhet, vilket medfort att
uppdagade narkotikabrott minskat.



Gavle

Johnny Gustafsson

Antal enkiéter: 5
Antal besvarade enkiter: 3

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Gévle dr en stad dér det framf6rallt anvinds amfetamin och hasch. S& har det varit under lang tid. For
cirka tva och ett halvt ar sedan hade vi flera 6verdoser av morfinpreparat i aldern 22-28 ar, bara poj-
kar. Vi blev oroliga att morfinpreparat skulle fa fotfiste i den yngre missbruksgruppen. Detta hinde
inte men under varen 2008 har det inkommit rapporter om att det forekommer heroin i Géivle. Vissa
droger som ecstasy finns periodvis, som det alltid har varit.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Narkotikamissbruket har frén januari-juni i Givle inte fordndrats ndmnvart. Vi har fatt rapporter om att
det skall finnas en grupp i 22-26 ars élder som anvénder heroin. Vi vet ocksé att det finns gott om
narkotika i Gévle. Detta beror pa att polisen lade ner var gatulangningsgrupp for tre &r sedan som in-
nebar att narkotikabrotten sjonk med 70%. Darfor dr kunskapen délig hur det ser ut pé filtet. Eftersom
det inte finns ndgon polis ute och stér marknaden s& kan man som missbrukare missbruka ostort och
sprida detta till fler ungdomar. Socialtjansten i Gévle har ej ndgon filtverksamhet. Det vi kan se var att
1 2008 ars drogvaneundersokning (CAN) hade antalet pojkar i arskurs 9 som provat narkotika (hasch)
fordubblas i jaimforelse med 2005.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Det man har kunnat se dr att det har skett en 0kning av droganvéndandet i gruppen 15-20 ar. Detta &r
inte Overraskande eftersom varken polisen eller socialtjdnsten har kunskap och kénnedom bland dessa
ungdomar.

Forandringar i missbruksmonstret

Rykten och synpunkter fran ungdomar i missbrukskretsar ar att det finns mer opiatpreparat i omlopp i
Giévle for ndrvarande (men inga beslag ar gjorda).

Nya droger
Det har inte inkommit négra uppgifter om att det skulle florera ndgra nya droger i Gévle for niarvaran-
de. Detta utesluter inte att det kan forekomma i mindre skala via Internet.

Forandringar i arbetssattet

Under de sista tre dren har det inte funnits ndgon lokal gatulagningsgrupp i Givle. Detta har inneburit
att vi har tappat en hel del kunskap. Nu har ordningspolisen svarat for arbetet kring ringa narkotika-
brott. Detta har lett till att vi missat den yngre generationen. Vi inom socialtjdnsten och polisen i sam-
arbete skall se 6ver hur vi skall arbeta med ungdomar och missbruk i framtiden.



Goteborg

Jorgen Andersson

Antal enkiter: 18
Antal besvarade enkiéter: 17

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?
De flesta rapportorer anger ldget som ofordndrat for flertalet droger.

Den mangariga trenden med en 6kning av kokain och GHB verkar dock halla i sig. Sex rapportorer
anger att kokain har dkat och sju att GHB har 6kat.

Nar det giller GHB har information kommit i andra sammanhang fran Sahlgrenska Universitetssjuk-
huset om att antalet forgiftningsfall dar 6kar kraftigt. Till och med november har sex dodsfall av unga
minniskor intréffat i staden. Under hosten 2008 har en omfattande hirva gillande smuggling av GBL
och tillverkning av GHB rullats upp i Goteborg dér atal har viackts mot flera unga min, och fillande
domar avkunnats.

Fyra rapportorer anger att LSD 6kat och fem att fler ungdomar regelbundet berusar sig.

En mangarig trend gillande 6kning av missbruk av alkohol verkar ha stagnerat. Tolv rapportorer anger
hér att l14get dr ofordndrat och fem att de inte vet.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
De flesta rapportorer anger ldget som ofordndrat for flertalet droger.

Analogt med anvéndningen rapporteras dock en dkning av frimst GHB och svartsprit. Sex rapportdrer
uppger en 6kning av GHB, och fem av svartsprit.

Fyra rapportorer uppger en 6kning av bensodiazepiner, tre en 6kning av kokain, samt tva en 6kning av
marijuana och LSD.

Forandringar av missbruket i vissa grupper
Tre rapportdrer uppger att det har skett fordndringar av narkotikamissbruket.

Forutom en 6kning av GHB bland unga noteras ett tyngre blandmissbruk i aldersgruppen 20-25 ar,
och ett 6kat missbruk hos yngre kvinnor. Fler tjejer uppges roka cannabis, och en grupp tunga miss-
brukare roker spice, vilket inte ger utslag vid urinprovsanalys.

Fyra rapportorer uppger att det har skett fordndringar av alkoholmissbruket. Ungdomsteam noterar att
fler ungdomar uppger alkohol som sin huvuddrog, och en féltgrupp mirker en liten 6kning av antalet
ungdomar som har ett extensivt alkoholintag och berusar sig flera ganger i veckan.

Socialtjanstens handldggare noterar att fler dldre personer i 60-arsaldern sokt bistand till f6ljd av alko-
holmissbruk eller blivit anmélda for alkoholmissbruk av oroliga anhoriga. Likasa méarks en 6kning av
antalet ungdomar och medelélders kvinnor som sokt bistand till f6ljd av alkoholmissbruk.

Forandringar i missbruksmonstret
Fyra rapportorer uppger att det har skett forandringar i missbruksmonstret.

Fler klienter 4n tidigare vid narkomanvardsenhet uppges kombinera alkohol, cannabis och lugnande
tabletter. Fran avgiftningsavdelning noteras 6kad rokning av bensodiazepiner och problem med rok-
ning av sdmnldkemedlet Sonata, som inte dr narkotikaklassat men som uppges ge ett kort hallucino-
gent rus. Avgiftningsavdelning for unga vuxna (ca 16-21 ar) har noterat fler patienter som missbrukar
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via analoppningen. Det har framfor allt handlat om véarktabletter som 16sts upp och sprutats in. Frivar-
den noterar fler personer som intar amfetamin oralt.

Nya droger

Sju rapportérer uppger att det har dykt upp négot nytt preparat eller drog som de inte tidigare rapporte-
rat om: Fenazepam (tvé rapporter), Mephedrone (tvéa rapporter), DXM (tvé rapporter), Spice och GBL.

Forandringar i arbetssattet
Sex rapportorer uppger att arbetet med narkotika foréndrats.

Ungdomsteam har fatt en sjukskdterska pa heltid.

Mottagning for alkoholrddgivning ser over sina dokumentationsrutiner sedan en pagéende forsknings-
studie vid mottagningen pévisat att en tredjedel av klienterna i mottagningens malgrupp, socialt for-
ankrade personer med alkoholproblem, ocksa har anvint narkotika det senaste aret, framfor allt canna-
bis.

Fran ett ndrpolisomrdde rapporteras om utdokade personalresurser med inriktning mot ungdoms-
brott/narkotika.

Mottagning for narkotikamissbruk och blandmissbruk rapporterar om en generellt 6kad méngd sdkan-
de och dérigenom okat tryck pa mottagningen.

Socialtjansten har gjort 6kade utbildningsinsatser for handldggare gillande beroendefragor. Man har
ocksa gjort extra satsningar pa och prioriteringar av yngre klienter med missbruksproblematik (20-30-
aringar). Vidare har man satsat pé standardiserat dokumentationssystem.

Ovrigt
Sju rapportorer uppger dvrig information.

Narkomanvérdsenhet noterar att Subutex i allt hogre grad forekommer pé den svarta marknaden, lik-
som mediciner och anabola steroider av typen "ryssfemmor". Aven handliggare inom socialtjédnsten
stoter alltmer pa missbruk av illegalt Subutex.

Ungdomsteam rapporterar att fler ungdomar pratar om internetdroger av olika slag.
Klinik for alkohol- och blandmissbruk noterar att en stor del av cannabisen dr svenskodlad.

Sahlgrenska sjukhuset rapporterar om fler dodsfall jamfort med tidigare i olika slags 6verdoseringar.
Man har ocksa haft ett fall av hjarninfarkt efter att personen anvént amfetamin och rékt svamp.

Fran hékte rapporteras om kontakt med fler personer som anvénder heroin, likasd med fler personer
som anvdnder GHB och som méste ta GHB varannan timma dygnet runt. Bdde de som anvinder hero-
in och GHB finns i alla aldrar.
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Helsingborg

Gunilla Olsson

Antal enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Fyra respondenter svarar att antalet personer som missbrukar cannabis har 6kat. Tva av dessa, vilket &r
respondenter som framst arbetar riktat mot en yngre mélgrupp, rapporterar att antalet som har ett till-
falligt narkotikamissbruk har okat likavél som antalet ungdomar under 19 ar som berusar sig regel-
bundet. I 6vrigt rapporteras inga storre fordndringar.

Respondenterna verkar dverlag inte kinna till forhdllandena kring eventuellt missbruk av ecstasy, kat,
LSD, GHB, anabola steroider och sniffning.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?
Hasch och marijuana uppges ha okat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En 6kning av hasch/marijuana-rokning och berusningsdrickande har skett bland tonaringar. En re-
spondent uppger att kokain och cannabis generellt accepteras som “ofarliga” festdroger.

Forandringar i missbruksmonstret
Forandringar i missbruksmonstret uppges inte ha skett den senaste sexménadersperioden.

Nya droger
Tramadol, ett morfinliknande smértstillande preparat, rapporteras forekomma hos unga 15 ar och upp-
at, enligt en respondent.

Forandringar i arbetssattet
Tre respondenter uppger att arbetet med narkotika har fordndrats pa arbetsplatsen.

Inom substitutionsvarden har psykolog- och socionomtjansterna minskat markant och till viss del er-
satts med medicinsk kompetens.

Vidare rapporteras fran andra verksamheter att kunskap gatt forlorad med personal som slutat och att
orutinerad personal tillkommit till f61jd av omorganisationer.

Fler narkotikahundar har déremot tillkommit, likasd en prioritering hos polisen kring att gora yttre
tjénst.

Reflektioner fran alkohol- och drogsamordnaren

Vid flera tillfdllen har jag inom ramen for mitt uppdrag hort att cannabismissbruket 6kat hos unga och
dven fatt en “ofarlighetsstimpel”. Det éterstar att se om detta synliggdrs via CANs ovriga drogvane-
undersokningar och utvecklingen dr angeldgen att folja.
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Jonkoping

Marie Gustafsson

Antal enkéter: 8
Antal besvarade enkiter: 6

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Gillande tungt narkotikamissbruk beddomer de flesta att ingen fordndring skett under perioden januari-
juni. Av regelbundet narkotikamissbruk anser en respondent att en 6kning har skett men de flesta ser
inte ndgon fordndring alls. En respondent anser dven att det tillfalliga narkotikamissbruket har ckat
nagot.

Injicering av amfetamin och heroin verkar ligga pa en oforidndrad niva, det samma géller anvindandet
av amfetamin pa annat sitt. Missbruk av heroin dr nagot osédkert da hélften bedomer att ingen fordand-
ring skett och den andra hilften vet ej. Osédkerhet géller dven for sniffning och anvéndandet av kat.
Fem av sex respondenter svarar att de ej vet om anvindandet av kat har fordndrats.

De droger som annars anses ha dkat mest i anvindandet de senaste sex manaderna ar kokain och GHB,
dér tre av sex respondenter anser att en okning av GHB har skett. I anvindandet av anabola steroider
och LSD ser man en liten 6kning.

Ecstasy har ater igen okat nagot efter att varit den drog som, enligt den forra undersdkningen under
oktober 2007—mars 2008, minskade mest. Det finns inte nagon drog som man bedoémer, att anvindan-
det av, har minskat under den nu senaste perioden.

Tva respondenter uppger att de ser en 6kning av vallmote och subutex.

Cannabis, missbruk av sdmnmedel/lugnande medel verkar ligga pa en oférdndrad niva. Det samma
géller for missbruk av alkohol, och ungdomar (<19 ar) som regelbundet berusar sig.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?
Ingen respondent anser att det har skett nagon minskning i tillgdngen av négot preparat.

Hasch, marijuana och amfetamin bedoms ligga pa en oférdndrad niva. Det samma géller anabola ste-
roider och heroin.

De droger vars tillgdng bedoms har okat dr kokain, ecstasy och GHB. En viss tillgdngsokning kan ses
hos svartsprit och LSD. Géllande LSD sé anser en respondent att en 6kning har skett medan fyra sva-
rar "vet ej”.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Ingen respondent uppger att det har skett fordndringar av narkotika- eller alkoholmissbruket i en eller
flera grupper.

Forandringar i missbruksmonstret
Tva respondenter har svarat att missbruksmonstret forédndrats.

Katastrofal blandning av flera centraldepressiva preparat t ex benzo, opioider, GHB och alkohol sam-
tidigt, gérna spetsat med lite centralstimulerande preparat ndgonstans under rustillfallet.

Man anvinder GHB for att kunna arbeta, vara pigg pa arbetet. Aven for att dolja annat missbruk.
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Nya droger

En respondent har rapporterat om att det har dykt upp négot nytt preparat eller drog som de inte tidiga-
re rapporterat om, ndmligen DOB, (dimetoxy-bromoamfetamin). Anvénds som energitillskott, fraimst
av unga och tillsynes problemfria ménniskor.

Forandringar i arbetssattet
Tre respondenter har rapporterat att arbetsséttet forandrats.

Omorganisation som har lett till att Junepol har tre heltidstjanster mer &n foregéende &r (socionom, so-
cialpedagog, alkohol-/drogbehandlare).

Fran januari 2008 finns tre sa kallade gatulagningsgrupper (GLG) i lénet: fyra personer i Jonkoping,
fyra personer i Hoglandet och fyra personer i Varnamo.

Bland annat fortsatt utvecklingsarbete tillsammans med landstinget med likemedelsassisterad behand-
ling for opiatmissbrukare samt utvecklingsarbete i det nystartade motivations- och behandlingsteamet.

Ovrigt
En respondent uppger 6vrig information.

Man ser att narkotikabrotten har okat, trots en 0kning i antalet man-timmar i GLG. Detta innebér
sjalvklart inte att d&ven narkotikamissbruket har 6kat i ldnet. Tyder mer pa att vi ar béttre pa att upp-
tacka.
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Linkoping
Ulla Andersson

Antal enkiéter: 8
Antal besvarade enkiter: 6

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Generellt rapporterar de flesta en ofordndrad niva av droganviandningen eller att man inte vet. Fyra re-
spondenter déribland polisen och beroendekliniken uppger att det skett en 6kning av cannabis i Linkd-
ping. Okningen har framfor allt skett bland ungdomar men en viss dkning #ven bland de vuxna. Tre
respondenter uppger dessutom att det skett en 6kning av tillfalligt narkotikamissbruk, respondenten
fran polisen redovisar en 6kning av regelbundet, tungt missbruk. Tva respondenter uppger 6kning av
missbruk av alkohol. Det &r tre respondenter som rapporterar om en minskning av amfetamin.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Vad giller tillgdng ar det tre respondenter vilka samtliga arbetar med ungdomar som rapporterar att det
skett en 6kning bade géllande cannabis och marijuana. Polisen rapporterar en 6kning av brunt heroin.
Tva respondenter uppger en 6kning av svartsprit. Tva respondenter uppger en minskning av amfeta-
min. Flertalet av respondenterna uppger ingen foréndring eller vet ej under de flesta preparaten.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Respondenten fran beroendekliniken uppger att det skett en dkning av antalet aktuella ungdomar som
testats for misstanke om narkotika under forsta halvaret 2008 och en 6kning av ungdomar med ut-
landsk bakgrund har noterats.

Polisens respondent uppger att cannabisanviandandet bland ungdomar 6kat och da foretrddesvis pa en
ort strax utanfor Linkoping och dér spridit sig 1 &ldrarna kring 15 ar, bade tjejer och killar. Det verkar
om man ser till tipsinflodet kring bruk med mera péa orten genom aren, att detta dr nagot "nytt" som
fatt faste i ungdomsgrupperingen enligt polisen.

Niér det géller forandringar av alkoholmissbruket uppger de bada respondenterna frén beroendeklini-
ken att det skett en 6kning. De rapporterar en 6kning bland ungdomar men dven att en forandring skett
dar en ny grupp soker hjilp for sitt alkoholmissbruk och det &r den dldre generationen, fodda pé -30
och -40 talet.

Stadsmissionens respondent uppger att antalet amfetaminister som injicerar regelbundet hade svért att
fé tag pé sin drog under sommarméanaderna och for att kompensera gick de dver till alkohol i brist pa
sin huvuddrog.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen respondent rapporterar om fordandringar i missbruksmonstret.

Nya droger

Tre respondenter som arbetar mot ungdomsgrupper, polisen, beroendekliniken och Ellagruppen, rap-
porterar om ett nytt preparat/drog. Tva har uppgivit Mephedron och en Effedron/Meffedron. Mephed-
ron intas oralt eller via ndsan. Enligt respondenterna ar det en “internetdrog”, som uppges ha central-
stimulerande- med hallucinogen effekt. Enligt polisens respondent ér informationen kring drogen tips-
relaterad, men helt klart en ny drog i Linkdping.
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Forandringar i arbetssattet

Inom polisen har det skett fordndringar som &r bade till det positiva och till det negativa. Det positiva
ar att nérpolisen Linkdping gjort och gor kortare fordjupade insatser mot narkotika speciellt riktat mot
unga. Det negativa r att (gatulagningsgruppen) GLG oftare tas i ansprak for annan verksamhet &n det
som &r narkotikarelaterat.

Ovriga respondenter har inte rapporterat ndgon forindring av arbetssitt.

Ovrigt

Polisens respondent uppger att tipsinflddet har 6kat kring heroinet men att anviandandet inte verkar ha
okat alltfor mycket. Link&pings missbrukare har hallit sig till hasch och amfetamin sdsom de "stora"
drogerna. Dock dkade Subutexanvindandet efter millenniumskiftet och det &r de anvéindarna som nu
gér over till rent heroin, foretradesvis brunt, som det ser ut nu.
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Lund

Martin Eksath

Antal enkiéter: 5
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Respondenterna fran Lunds kommun har oftast uppgett att det inte skett ndgon fordndring eller att de
inte kdnner till ndgon fordndring under perioden. Samtliga respondenter svarade “vet ej” géllande ut-
vecklingen av LSD, GHB samt anabola steroider.

I Lund finns sedan ménga ar tillbaka socialsekreterare stationerade pa polisen med inriktning mot
ungdomar. Dir har man kunnat notera en 6kning i savil det regelbundna som det tillfélliga narkotika-
missbruket. Framst giller 6kningen cannabis. Man har dven noterat ett 6kat berusningsdrickande.

Pé infektionskliniken, som bland annat arbetar med sprutbytesprogrammet, har man noterat en 6kning
av kokain samt av berusningsdrickande bland ungdomar. P4 rddgivningsbyrén i narkotikafrdgor méirks
en 6kning av somnmedel/lugnande samt missbruk av alkohol. Polisens gatulangningsgrupp har obser-
verat en 0kning av den illegala anvindningen av subutex samt metadon

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Réadgivningsbyran uppger en 6kning av marijuana, amfetamin, kokain, illegala bensodiazepiner samt
svartsprit. Ungdomar uppger att det ar lattare att fa tag i hasch 4n tidigare. Det rapporteras om att det
finns mer starksprit hos ungdomar och i storre méngder. Gatulangningsgruppen har mérkt en dkning
av illegal anvéndning av subutex och metadon. Socialférvaltningen uppger “vet ej” pa samtliga alter-
nativ, medan socialsekreterarna pé polisen noterar en 6kning av tillgdngen pa hasch. P sprutbytespro-
grammet noterar man en minskning av amfetamin, medan illegalt anvéindande av subutex och metadon
okat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Ingen respondent uppger att det har skett fordndringar av missbruket i vissa grupper, mer dn som
ndmnts ovan, d v s ett 6kat berusningsdrickande i gruppen ungdomar under 19 ar. Socialsekreterarna
pa polisen upplever en 6kning av haschrokning i ungdomsgruppen.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen respondent uppger att det har skett fordndringar i missbruksmonstret.

Nya droger

Ingen respondent har inrapporterat forekomst av nya droger i Lunds kommun.

Forandringar i arbetssattet

Polisens gatulangningsgrupp rapporterar om minskade resurser delvis p g a omorganisation, fran tva
gatulangningsgrupper till en.

Ovrigt

Ingen 6vrig information har rapporterats.
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Malmo
Lina Sjéo

Antal enkéter: 19
Antal besvarade enkiter: 13

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

De flesta respondenterna har svarat att det inte skett ndgon fordndring géllande anvéndningen av olika
preparat. For preparaten cannabis, amfetamin, heroin och sémnmedel/lugnande medel uppgav majori-
teten att situationen var oforéndrad.

De preparat som oftast rapporterats ha dkat ar kokain. Sju av respondenterna uppger att anvandning av
kokain har dkat. Sex av respondenterna uppger en 6kning av alkohol.

En majoritet av respondenterna svarade “vet ej” nir de ombads beddma situationen géllande forédnd-
ringen av anvindningen av ecstasy, LSD, sniffning och anabola steroider (AAS). Ménga hade dven
svart att bedoma situationen gillande kat och GHB.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Respondenterna har vanligen svarat ”vet €j” nir de ombads bedoma fordndringen av tillgdngen till oli-
ka preparat. En majoritet av respondenterna svarade vet ej” gillande preparaten vitt heroin, ecstasy,
kat, LSD, GHB och anabola steroider. Ménga hade dven svart att bedoma situationen gillande kokain
och svartsprit.

Majoriteten av respondenterna har svarat ”ingen forandring” vid bedémningen av tillgang till prepara-
ten hasch, marijuana och amfetamin.

De preparat som oftast rapporterats har dkat i tillgdng dr kokain och bensodiazepiner. Fem av respon-
denterna har redovisat att tillgdngen till kokain har dkat. Fyra av respondenterna har redovisat att till-
géngen till bensodiazepiner har dkat.

Det preparat som flest har rapporterat ha minskat i tillgdng &r brunt heroin. Fem respondenter uppger
att tillgdngen har minskat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Fem respondenter uppger att det har skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper.
Tre av dessa respondenter bedomer att det har skett en fordndring i aldersgrupper. En uppger att det ar
fler yngre som sokt behandling for narkotikamissbruk under denna period dn under féregédende period.
En noterar att det finns en 6kning av cannabis i tidigare alder.

Tva gor bedomningen att det skett en fordndring i vissa sociala grupper. En av dessa menar att det bli-
vit mer tillatet att sniffa kokain pa fester och pa krogen.

En respondent bedomer att det skett en fordndring vad géller konsfordelningen genom att det ar fler
kvinnor som soker hjélp. En respondent uppger att missbruket dkat i vissa etniska grupper da det finns
en 0kning av cannabis hos andra generationens flyktingar/invandrare. Enligt respondenten har denna
grupp inte mycket kontakt med socialtjansten.

En respondent uppger att det har skett forandringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper. Den-
na respondent uppger att det finns en 6kning av alkoholmissbruk hos andra generationens flykting-
ar/invandrare och att denna grupp inte har mycket kontakt med socialtjdnsten. Respondenten uppger
ocksa att alkoholkonsumtionen i tidigare &lder okar.
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Forandringar i missbruksmonstret

Tva respondenter uppger att det har skett fordndringar i missbruksmonstret. Bdda respondenterna upp-
ger att bristen pa bade amfetamin och heroin i Malmé har lett till ett 6kat lidkemedelsintag. En av re-
spondenterna uppger att utpriaglade heroinmissbrukare har anvint amfetamin och tvirtom. Den andra
respondenten uppger att det anvinds véldigt mycket piller i form av bensodiazepiner och somnmedel
och att patienterna &r mer pillerpaverkade nu. Denne respondent uppger ocksa att det anviands mycket
heroin nu.

Nya droger

En respondent rapporterar om Tramadol och en annan om rokning av tjira.

Forandringar i arbetssattet

Samtliga 4 respondenter som uppger att arbetsséttet har forandrats representerar socialtjansten. Info-
randet av vardplan/genomforandeplan samt vardgaranti tas upp. Att det finns en person som arbetar
mer specifikt med missbruksfragor nimns som en annan bidragande faktor. Ett team som arbetar med
uppsdkande verksamhet har mellan februari-maj endast bestétt av en personal, vilket lett till att man
inte kunna bedriva uppsdkande arbete under perioden. En respondent tar upp organisationsforandring
samt att man blivit béttre pa att planera, f6lja upp och utvirdera insatser.

Ovrigt

Efterfragan pa metadonbehandling 6kar. Kon till sjukvérden &r lang och socialtjansten far ansokningar
om metadon- och subutexbehandling i privat regi. Allt fler heroinmissbrukare siger att de inte kan kla-
ra ett drogfritt liv utan metadon/subutex. En respondent uppger att antalet LVM-omhéndertagande har
Okat vildsamt och att en tidnkbar anledning skulle kunna vara att det finns mer uppsdkande arbete
bland missbrukarna men detta &dr ytterst osdkert. En respondent uppger att de fatt information fran
vuxna, etablerade missbrukare att mdnga ungdomar inte ldngre har cannabis som inkdrsport utan att
man provar rokheroin direkt. En respondent upplever att ansdkningarna om behandling for bdde miss-
bruk av narkotika och alkohol 6kat. En respondent uppger att det ar fler unga, mellan 20-30 &r, som &r
inne pé nitet och koper droger dér. Patienter berdttar om kompisar som inte dr kdnda av nagon myn-
dighet, som handlar narkotika och tabletter pa nétet.
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Norrkoping

Christina Soderberg

Antal enkiéter: 5
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Nar det géller 6kning s& verkar det enligt tre respondenter vara en 6kning av dels kokain och dels
missbruk av lugnande medel/somnmedel, ndgot som ocksa noterades forra rapporttillfillet. Tva av re-
spondenterna menar ocksé att det dr en 6kning av cannabis. Utdver detta sa hor vi mycket om de le-
gala” natdrogerna, spice och s k ’krabba”.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Hér finns inga entydiga svar, men ett par respondenter har sett en 6kning av tillgangen pa hasch och
ett par har sett en 6kning av det vita heroinet, dock fanns ingen som svarat att anvdndningen av vitt he-
roin okat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper
Tva respondenter uppger att det har skett férandringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper.

Drogvaneundersokningar bland ungdomar visar nationellt att konsumtionen for flickor och pojkar i
nian sjunkit relativt kraftigt de senaste aren. Denna trend dr densamma i Norrkdping dér arets drogva-
neundersokning visade att den nedétgaende trenden under ndgra ar haller i sig, det vill sdga att farre
unga anvander tobak, alkohol och andra droger. Undersdkningen visar dock att sdrskild oro finns for
den grupp ungdomar som befinner sig i riskzonen da de dricker alltmer och experimenterar med olika
droger.

Fler ungdomar antréffas paverkade av droger och/eller alkohol.
En respondent uppger att det har skett férandringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper.
Fler ungdomar antréffas alkoholpaverkade.

Som en respondent beskriver ser vi totalt farre unga som anvinder alkohol eller experimenterar med
narkotika och andra droger. Dock finns en stor oro fér en grupp unga som i stor utstrickning berusar
sig och anvénder preparat av olika slag.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen respondent uppger att det har skett forédndringar i missbruksmonstret.

Nya droger
Tva respondenter uppger att det har dykt upp nagot nytt preparat eller drog som de inte tidigare rap-
porterat om: GHB och spice.

Forandringar i arbetssattet

En respondent uppger att arbetet med narkotika fordndrats; svarare for klienter att fa lakemedelsassis-
terad behandling med subuxone pa grund av ko — intagningsstopp. Detta &r ett aterkommande problem
i Norrkoping, att kapaciteten for att ta emot heroinmissbrukare i behandling hos landstinget ar otill-
racklig, ofta intagningsstopp och ko.
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Ovrigt

Tva respondenter uppger 6vrig information: Genom den nya tekniken &r det léttare att fa tillgang till
narkotika. I dag anvidnds mobiltelefoner och sms, samt Internet. Ungdomar behover inte ldngre bryta
mot lagen om de vill ha tag pa droger. P4 Internet kan de kdpa bade forbjudna och tilldtna droger som
anvinds som substitut for hasch och opium. Aven om anvindandet av droger har minskat ser drog-
samordnaren hur receptbelagda ldkemedel som Tradolan dkar bland unga. Attityden kring droger har
enligt undersokningen blivit nagot mer liberal eftersom fler kan tinka sig att prova eller har en mer
tveksam instillning. Aven flera socialsekreterare har rapporterat om en forindrad attityd till hasch hos
ungdomar som tycker att cannabis kan legaliseras. De anser att alkohol &r farligare.

Just nu verkar det vara mycket hasch bland unga, men det &r ju nu i host. I varas var det ju en del Tra-
dolan bland unga men det var redan rapporterat sen tidigare.
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Stockholm

Anders Eriksson

Antal enkéter: 36
Antal besvarade enkiter: 27

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

En majoritet av de svarande uppger ingen fordndring eller att de inte vet. Dock uppger patagligt
manga, nistan hilften av de inkomna svaren, att cannabis dkat. Notabelt dr ocksa att en tredjedel av de
svarande uppger att det tillfilliga narkotikamissbruket dkat. Aven nir det giller regelbundet och tungt
narkotikamissbruk noteras viss 6kning. Missbruk av alkohol verkar vara en 6kande trend och en tred-
jedel av de svarande noterar fler ungdomar som regelbundet berusar sig och en 6kning av missbruk av
somnmedel/lugnande medel. Den otydligaste bilden géller sniffning dér bade minskning och &kning
rapporteras. Mojligen talar detta for att sniffning &r en mer lokalt avgransad foreteelse.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Den tydligaste trenden &r att tillgdngen av cannabis, framfor allt hasch, har 6kat. En viss 6kning av
kokain, amfetamin, illegala bensodiazepiner samt svartsprit noteras ocksd medan tillgdngen av heroin
och ecstasy snarast har minskat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Nio respondenter uppger att det har skett forédndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper
under perioden januari-juni. Den tydligaste 6kningen noteras for ungdomar/unga vuxna och cannabis.
Elva svarande uppger att det under samma period har skett fordndringar av alkoholmissbruket i en el-
ler flera grupper. Flera av dessa framhaller att yngre kvinnor/flickor dricker mer alkohol.

Forandringar i missbruksmonstret
Tre respondenter uppger att det har skett fordndringar i missbruksménstret, i form av dkat blandmiss-
bruk (alkohol och olika drogkombinationer).

Nya droger
Tva svarande uppger att det har dykt upp nagot nytt preparat eller drog som de inte tidigare rapporterat
om. De tvd medel som nidmns &r toalettrengoringsmedel och spice.

Forandringar i arbetssattet

Atta respondenter uppger att arbetet med narkotika forindrats under perioden. Av dessa uppger de
flesta personella forstirkningar i arbetet pé olika sétt &ven om nagra ocksa uppger minskning av resur-
serna.
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Sundsvall

Sara Lundgren

Antal enkéter: 4
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Enstaka uppgiftslimnare upplever en 6kning av personer med ett regelbundet narkotikamissbruk. En
uppgiftsldmnare vardera rapporterar en 6kning av personer som anviander amfetamin pa annat sétt &n
injicering, som anvinder cannabis, kokain, GHB, anabola steroider och som missbrukar sdmnme-
del/lugnande medel. En uppgiftsldmnare rapporterar dven att missbruket av alkohol har okat liksom
foreteelsen att ungdomar under 19 ar regelbundet berusar sig. Majoriteten av uppgiftsldmnarna har
dock inte uppgett en 6kning. Uppgiftslaimnare kan dock ha besvarat och upplevt dessa 6kningar bero-
ende pa vilka grupper de moéter och far kinnedom om i sitt yrke.

Tva uppgiftslimnare upplever en minskning av antalet personer som missbrukar ecstasy.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Nir det giller tillgéng till specifika droger rapporteras en kning av vissa droger. Okningen rapporte-
ras dock endast av en person for respektive drog. Det man upplever en okad tillgang till dr kokain,
GHB, anabola steroider och svartsprit. Tva uppgiftslamnare rapporterar en 6kad tillgang av bensodia-
zepiner.

Gillande vitt heroin och kokain upplevs dock en minskning i fraga om tillgéng. Tva respondenter upp-
lever en minskad tillgang pé ecstasy.

Det finns ddrmed rapporter om bade 6kning och minskning av kokain i Sundsvall, en dkning i antalet
personer som anvéinder drogen och en minskning i tillgang av drogen. Detta kan bero pa vilka grupper
respondenterna moter och far kinnedom om i sitt yrke.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En uppgiftslimnare ser en fordndring i narkotikamissbruket dar fordndringen kopplas till gruppen
unga. Man upplever att anvindningen av Tradolan och Tramadol 6kat det senaste halvéret och att det
anviands tillsammans med alkohol.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen av de fyra uppgiftsldmnarna uppger att de ser en fordndring i missbruksmonstret.

Nya droger

Tva uppgiftslamnare uppger att drogen Bromo-Dragonfly &r ny i Sundsvall.

Forandringar i arbetssattet
Ingen uppger att arbetsséttet har fordndrats.

Ovrigt

En uppgiftslamnare rapporterar att GHB/GBL fortfarande &r mycket vanligt bland ungdomar och me-
delalders.
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Umea

Lennart Andersson

Antal enkiter: 12
Antal besvarade enkiter: 12

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Generellt dr det flest som uppger en ofordndrad niva av droganviandningen. Sex respondenter anger en
okning av cannabis. Tva respondenter, déribland polismyndigheten, uppger en kning av kokain.

Droger som man klart ser en dkning av ar spice, framforallt cannabisrokare som roker spice. Det man
ocksa ser mer av &r alltfler ungdomar i de yngre tonaren som sniffat butangas eller Glade. Elva av tolv
svarar att man sett en okning av sniffning. Tre har redovisat en 6kning av alkohol. Dessa kommer
framst fran polis och socialtjénst.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Generellt verkar det finnas en osdkerhet i att bedoma tillgingen av droger. Atta svarar dock att man ser
en Okning av andra preparat. De preparat som anges dr spice, DXM, drivgas, metadon, subutex och
andra natdroger.

Polismyndigheten uppger att man inte tycker sig se fordndringar senaste halvaret forutom vad géller
kokain och cannabis diar man ser en 0kning. Minskningarna av droger beskrivs fraimst inom heroin
bade vid injicering och vid rékning av heroin.

Forandringar av missbruksmonstret och missbruket i vissa grupper

Verksamheter som framforallt moter unga och unga vuxna uppger att det tunga och regelbundna miss-
bruket har 6kat. Dessa uppger ocksa att det tillfdlliga missbruket har dkat. Nagon verksamhet lyfter
fram ett okat drogmissbruk bland kvinnor. Cannabismissbruket anger hilften av respondenterna ha
okat. Alkoholmissbruket anges av flera verksamheter ha ¢kat, inte minst bland unga. Upplevelsen &r
att tonaringar dricker oftare och mer. Nagon respondent ser en 6kning av flickor som dricker mer dn
tidigare.

I den senaste lokala levnadsvaneundersokningen (2007) framgar att narkotikaanvandningen bland poj-
kar ligger over rikssnittet i arskurs 9. Vad géller alkohol dr andelen som inte anvénder alkohol hogre
an rikssnittet. Monstret dr detsamma i arskurs 2 pd gymnasiet. Andelen som berusningsdricker har
dock 6kat de senaste dren.

Nya droger

Fyra respondenter rapporterade om spice som en ny drog och ytterligare en rapporterade om DXM.

Har arbetssattet forandrats?

Sju respondenter uppger att arbetssétt och forutsdttningar fordndrats inom primér- och landstings-
kommunal verksamhet. En uppger att sin skola &r med i ett alkohol- och drogprojekt. Inom 6ppenvar-
den for unga uppger man att en forstarkning med 0,5 tjinst kommer att tillsdttas med syfte att bli mer
flexibel i sitt arbetssédtt med maélsittning att ersitta institutionsinsatser. Inom psykiatrin kommer man
att 6ka med en tjdnst pa en av sina mottagningar.

En respondent beskriver en stor omorganisation som inte dr klar och pagéatt i tva ar och som helt klart
leder till att farre socialarbetare ska gora lika mycket eller mer arbete som det storre antalet socialarbe-
tare gjorde tidigare och att ledningen kallar det for kvalitetshdjning.
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Inom radgivningsverksamheten for unga prioriterar man alltmer att arbeta med alkohol. Foréldrar har
en tillatande attityd till ungas drickande och saknar kunskap om att en hdg andel har ett riskdrickande.

Ovrigt

Fem respondenter uppger 6vrig information:

— Sniffning av 16sningsmedel bland ungdomar.

— Vi upplever att den drogliberala attityd som vi ser hos ungdomar blir allt tydligare och omfattar allt
fler.

— Behovs 6kade kunskaper om droger. Stort behov av avgiftningsplatser och behandlingsplatser pa
hemmaplan.

— Mycket stor 6kning av Internettrafiken angaende handel av droger, frimst pa bensodiazepiner.

— Fortfarande manga som missbrukar subutex. De borjar i tidig alder, ibland vid 14-15 &rs élder.
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Uppsala

Monica Soderbaum

Antal enkiéter: 8
Antal besvarade enkiter: 7

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Fyra respondenter har svarat att det mirkt en 6kning av kokain. Lika ménga har svarat att de noterat en
okning av anabola steroider. Tre respondenter uppger att de mérkt av en 6kning av s k tillfalligt narko-
tikabruk, d v s anvint narkotika ndgon/nigra génger. Tva personer uppger att de sett en dkning av
missbruk av alkohol hos ungdomar under 19 &r samt fler som regelbundet berusar sig.

De flesta har inte méarkt ndgon foridndring nér det géller anvindningen av andra droger.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tre uppgiftsldmnare rapporterar en 6kning av tillgangen pa kokain, ecstasy och anabola steroider. Tva
respondenter har noterat en 6kning av tillgangen pé hasch och marijuana. En har noterat en 6kning av
tillgdngen pé vitt heroin.

Ingen uppgiftslamnare har rapporterat om en minskning av tillgangen pa nagon drog.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En respondent uppger att alkoholanvéndningen hos ungdomar 17-19 ar har 6kat. En respondent upp-
ger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket, man har mérkt av ett kat antal personer tillho-
rande hogre” socialklass. Tva respondenter uppger att det skett fordndringar av alkoholmissbruket, de
yngre som missbrukar narkotika anvénder ocksd mycket alkohol.

Forandringar i missbruksmonstret
En uppgiftslimnare uppger att de yngre som missbrukar narkotika anvinder ocksa mycket alkohol.

En respondent uppger att det skett fordndringar i missbruksmonstret, mer spice, ensamt eller tillsam-
mans med cannabis.

Nya droger

Tva respondenter har rapporterat om nya droger; spice, cannabisliknande som roks och nya hallucino-
gener.

Forandringar i arbetssattet

Tva respondenter uppger att arbetet med narkotika forandrats.

Fler 6ppenvardslosningar, forbattrad eftervard.

Lokalt projekt i NAPO med tv4 poliser som stirker upp gatulagningsverksamheten i ytteromradena.

Ovrigt
En respondent uppger en 6kning av tjejer sedan 2007.
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Vasteras

Lena Nyman

Antal enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

I Visteras uppger tvé av fem respondenter att man ser en 6kning av tungt narkotikamissbruk, tillfalligt
narkotikamissbruk, missbruk av sdmnmedel och lugnande medel, alkoholmissbruk och ungdomar un-
der 19 &r som regelbundet berusar sig.

En av fem respondenter uppger en Okning av regelbundet narkotikamissbruk, cannabis, kokain, och
ecstasy.

En respondent av fem uppger att det skett en minskning av injicering amfetamin.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

I Visteras upplever man en okning av hasch, marijuana, amfetamin, kokain, ecstasy, bensodiazepiner
och svartsprit. Okningen av bensodiazepiner patalas av tva respondenter.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Tre respondenter uppger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper — fler
yngre och fler kvinnor.

En respondent uppger att det skett forandringar av alkoholmissbruket i en eller fler grupper. Férdndrad
konsfordelning. Fler yngre som regelbundet berusar sig. Fler som utvecklar alkoholism och fler kvin-
nor.

Visteras rapporterar en dkning av det tunga missbruket, (under 20 ar) och att allt fler unga utveck-
lar/utvecklat alkoholberoende. Subutex/subuxone fortsitter att 6ka i samma aldersgrupp.

Bland unga vuxna ser man en dkning av opiater/subutex och benzodiazepiner.

En lokal undersokning, Liv och Hélsa Ung 2008, visar att en viss debutforskjutning skett och att de
som dricker sig regelbundet berusade minskat men de som berusar sig gor det mer frekvent.

Forandringar i missbruksmonstret

En respondent uppger att det har skett forédndringar i missbruksmonstret under perioden januari-juni.
Kombinationen cannabis/subutex eller andra opioider har blivit tydlig. Flera cannabisrokare har ocksa
overgatt till enbart subutex och tabletter.

Visteras uppger en 6kning av tungt narkotikamissbruk och tillfélligt narkotikamissbruk.

Okning av subutexmissbruket bland unga/unga vuxna och invandrande unga min. Unga subutex an-
viandare overgar till att anvinda bade heroin och subutex. Fler unga vélfungerande ungdomar som ko-
per bensodiazepiner pé nitet och missbrukar detta. Okning av det tillfilliga narkotikamissbruket. Ok-
ning av cannabis, kokain, lustgas och sdmnmedel/lugnande medel.

Nya droger

Ingen respondent uppger att det har dykt upp nagot nytt preparat eller drog som de inte tidigare rap-
porterat om under perioden januari-juni.
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Forandringar i arbetssattet

Vad som dr nytt i Visteras dr att det ar svart att fa till miljobyten (behandlingshem) for unga missbru-
kare. Trots att vi har en vél fungerande Sppenvérd som hjilper ménga till fordndring &r det inte till-
rackligt for alla.

Ovrigt

En respondent uppger 6vrig information.

Tyvérr har attityden och forhéllningsséttet fordndrats till en mer legal variant, d v s vi (inom kommu-
nen) ldmnar mer otydliga budskap och vi star inte upp for ett narkotikafritt Vasterds pa samma sitt

som tidigare. De dr "okej" eller det tillats att ungdomar drogar och fortsétter att droga dven om de ar
kénda av socialtjinstens myndighetskontor. Det har blivit allt svérare att f4 kvalificerad behandling.
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Orebro
Ingela Widner

Antalet enkiter: 5
Antalet besvarade enkdéter: 4

Anvandning: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Tre respondenter, polisen, vuxenenheten och UBB ungdom, uppger att de ser en 6kning av anvéndan-
det av somn/lugnande medel.

Polisen uppger ocksé en 6kning géllande cannabis, amfetamin pé annat sétt, brunt heroin och LSD.
UBB ungdom rapporterar en 6kning av alkoholmissbruk samt en 6kning inom gruppen ungdomar dver
19 &r som berusar sig. Déremot ser UBB ungdom en minskning av injicering av amfetamin.

Samtliga respondenter uppger att de séllan eller aldrig tréffar pa klienter som anvénder ecstasy.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tillgangen pa ecstasy kan antas ha minskat. Vad betrdffar somn/lugnande medel 4r antagandet att till-
géngen for nirvarande sannolikt ar god.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Samtliga respondenter uppger att det inte skett nagra fordndringar av narkotikamissbruket i en eller
flera grupper.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen av respondenterna uppger att det har skett forandringar i missbruksmonstret.

Nya droger

En av respondenterna, polisen, rapporterar att Mefedrone férekommer. Mefedrone i pulverform,
mycket finférdelat som intas nasalt eller oralt, forekommer i olika missbrukskategorier. Effekten av
drogen beskrivs som att man blir "kung”, man kan inte sluta sé linge som man har nagot kvar och som
bieffekt uppges att man kan uppleva panikéngest.

Forandringar i arbetssattet

Polisen rapporterar att man har tagit bort tva heltidstjanster fran den yttre narkotikaverksamheten till
formén for utredningsverksamheten.
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Sammanstallning av samtliga 15 kommuner

Siri Nystrom

Antal enkiter: 151
Antal besvarade enkiter: 123

Tabell 1 och 2 innehaller uppgifter om respondenternas bedomningar av fordndringar i missbruket av
olika substanser samt tillgangen pa olika medel. Vid tolkning av dessa tabeller dr det vikigt att halla i
minnet att antalet uppgiftslimnare varierar mellan kommunerna. Fran de tre storstiderna &r det sam-
manlagt 57 personer som deltagit vilket gor att svaren fran dessa kommuner har ett stort inflytande pa
svarsmonstret.

Det ar svart att sdga nagot dvergripande om Sveriges 15 storsta kommuner, dels pd grund av att antalet
rapportdrer varierar frdn de olika kommunerna och dels for att missbruksbilden sannolikt skiljer sig
mellan kommunerna.

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Som tabell 1 visar &r cannabis den drog som Okat mest avseende antalet missbrukande personer. Minst
en person fran 13 kommuner uppger detta, sammanlagt 43 rapportorer. I tabell 2 som beskriver for-
andringar i tillgangen av olika preparat, framgér ett liknande monster dar framst tillgdngen pa hasch
men dven marijuana, uppges ha okat av forhallandevis manga rapportorer.

Efter cannabis dr det kokain som uppges ha okat mest avseende antalet missbrukare, 36 rapportorer
uppger en 6kning och en rapportdr uppger minskning. Aven for kokain giller att minst en rapportdr
frén 13 kommuner rapporterat en 6kning.

Ecstasy och att injicera amfetamin &r det som flest rapportdrer sdger ha minskat. Ecstasy var den drog
som minskat mest avseende antalet personer dven i den senaste CRD-rapporten (rapport nr 111). Kat
ar det preparat som flest rapportorer verkar ha minst kunskap om, 78 stycken uppger att de inte vet hur
anvéndningen av kat ser ut, néstan lika ménga uppger att de inte vet hur anvindningen ser ut for LSD
och anabola steroider (AAS). Anvéindandet av kat dr dven det preparat som tillsammans med GHB
flest rapportdrer uppger inte forekommer pa deras ort.

Respondenterna far 4ven mojlighet att kommentera ifall det finns ytterligare preparat pa orten som de
har sett en 6kning eller minskning av, avseende fordndringar i antalet personer. Preparat som dok upp
hér och som inte kan anses vara ett nytt preparat dr framforallt subutex, vilket atta respondenter rap-
porterar ha 6kat med avseende pa antalet personer.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Foréndringarna i tillgang pa olika preparat liknar den for anvdndandet av olika substanser. Kokain och
bensodiazepiner dr de preparat som flest svarat att tillgdngen okat for (29 stycken). Minst en rapportor
fran 14 av de 15 kommunerna som ingar, uppgav en okning av kokain respektive bensodiazepiner.
Som tidigare ndmnts uppgav forhallandevis ménga en 6kning av hasch och marijuana, 28 respektive
22 rapportorer, det var ingen rapportor som uppgav en minskning av dessa preparat.

Brunt heroin och amfetamin &r de tva preparat dér tillgdngen uppges ha minskat av flest personer, tio
stycken for respektive drog. Brunt heroin var dven i senaste CRD-rapporten (rapport nr 111) ett av de
preparat som uppgavs ha minskat av flest personer.

Kat, LSD och anabola steroider dr de preparat vars tillgang flest rapportdrer har uppgivit att de inte vet
nagot om, 91 stycken uppgav vet ¢j vad géller tillgangen av kat och 83 stycken vad géller LSD respek-
tive anabola steroider.
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Tabell 1. Uppgiftslimnarnas bedomning av fordndringarna i antal personer nér det géller drogsituatio-
nen i de 15 storsta kommunerna, perioden januari-juni 2008.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet gj Ej svar
kommer ej férandring

Tungt narkotikamissbruk? - 17 85 3 18 -
Regelbundet narkotika-

missbruk” - 20 86 1 16 -
Tillfalligt narkotika-

missbruk® - 33 61 1 28 -
Cannabis - 43 68 - 12 -
Injicerar amfetamin 3 5 75 12 28 -
Amfetamin pa annat satt - 16 74 6 27 -
Injicerar heroin 4 5 68 9 37 -
Roker heroin 3 9 64 5 42 -
Kokain 1 36 49 1 36 -
Ecstasy 3 11 44 12 53 -
Kat 16 4 23 2 78 -
LSD 8 10 32 3 70 -
GHB 16 15 30 7 55 -
Sniffning 10 17 29 5 62 -
Missbruk av sémnmedel/

lugnande medel - 30 71 1 21 -
Anabola steroider (AAS) 3 10 35 2 73 -
Missbruk av alkohol - 34 78 - 11 -
Ungdomar (<19 ar) som

regelbundet berusar sig 2 31 48 1 41 -

a) Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt 6vrigt dagligt eller sa gott som dagligt
missbruk av narkotika.

b) Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nadgon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger.

Tabell 2. Uppgiftslimnarnas bedomning av fordndringarna i tillgangen pa olika preparat samt illegala
bensodiazepiner, anabola steroider och svartsprit i de 15 storsta kommunerna, perioden januari-juni
2008.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet ej Ej svar
kommer ej férandring
Hasch - 28 62 - 32 1
Marijuana - 22 54 - 46 1
Vitt heroin 4 6 30 7 75 1
Brunt heroin 2 10 32 10 68 1
Amfetamin - 10 61 10 41 1
Kokain - 29 40 1 52 1
Ecstasy 3 11 28 8 72 1
Kat 7 3 21 - 91 1
LSD 7 6 24 2 83 1
GHB 1 13 25 6 67 1
Bensodiazepiner - 29 49 1 43 1
Anabola steroider 3 7 26 3 83 1
Svartsprit - 21 37 5 59 1
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GHB ér det preparat som flest rapportorer uppger att det inte forekommer (11 stycken) samtidigt har
nagot fler (13 stycken) uppgett en 6kning av preparatet och precis som for de flesta preparat har ménga
uppgett att de inte vet hur tillgdngen ser ut. Otydliga resultat som dessa talar for att missbruksbilden
ser olika ut beroende pd kommun, men som flera lokala rapporter visar, kan missbruksbilden &ven va-
riera inom kommunen.

Respondenterna har dven i denna fraga mojlighet att 14gga till preparat, i det har fallet vars tillgdng de
anser Okat, minskat eller varit oférdndrad. De flesta har rapporterat 6kning av olika droger, tolv upp-
giftsldmnare ndmner en 6kning av subutex och andra preparat som vanligtvis anvénds vid opiatav-
vanjning.

Forandringar av narkotika- och alkoholmissbruket i vissa grupper

Av de rapportorer som uppgett fordndringar i narkotikamissbruket har flera papekat ett 6kat cannabis-
bruk bland ungdomar, bade yngre mellan 15-17 &r, samt bland “unga vuxna”. Overlag var det forind-
ringar i aldersgruppen som rapporterades. 28 av de 43 stycken som uppgivit ndgon fordndring av nar-
kotikamissbruket sa att dessa var i denna aldersgrupp. Det som papekades mest frekvent var ett dkat
drogmissbruk for ett lderspann fran de yngre tonaren upp till sena tjugoarsaldern.

Foréndringar i aldersgruppen var dven den vanligaste kommentaren vad géller alkoholmissbruk, 26 av
de 32 rapportdrer som uppgav fordndringar i alkoholmissbruket sa att dessa fordndringar skett 1 al-
dersgruppen. Bland annat anses alkoholen ha 6kat i de yngre &ldrarna. I dvrigt dr det svért att dra nagra
overgripande slutsatser om fordndringar av narkotika- och alkoholmissbruket i specifika grupper.

Forandringar i missbruksmonstret

Nitton rapportorer uppger fordndringar i missbruksséttet. Precis som i senaste CRD-rapporten var det
ett antal rapportorer som uppgav att blandmissbruket dkat, utéver det gér det inte att dra nagra generel-
la slutsatser om fordndringar i missbruksmonstret.

Nya droger

Tjugonio av de lokala uppgiftsldmnarna rapporterade om ett eller flera for dem nya preparat pa orten.
De preparat som flest uppgivit var spice (8 stycken) och mefedron (7 stycken). Spice rapporterades for
forsta gangen till CRD sommarhalvaret 2007. Utdver de atta rapporterna om spice som ny drog inkom
ytterligare tio rapporter om en Okning av spice. Mefedron har ddremot aldrig tidigare rapporterats.
Trots detta inkom tva rapporter om en dkning av mefedron utdver de sju som uppgav att preparatet var
nytt pa orten (troligen p g a att frigan om annat preparat kommer tidigare i formuldret &n den om nya
preparat). Samtliga 6vriga preparat som rapporterades fran de lokala respondenterna har féorekommit
tidigare i rapporteringssystemet.

Av lanspoliserna rapporterade elva av 21 om for dem nya preparat pa orten. De preparat som rapporte-
rades flest ganger var spice och fenazepam. Fenazepam rapporterades in for forsta gangen vid den se-
naste CRD-insamlingen och utgjorde da, tillsammans med spice, de tva preparat som uppgiftslamnar-
na och lanspoliserna flest ganger uppgav som nytt preparat. Fran ldnspolisen i Stockholms l4n rappor-
terades, under forsta halvéret 2008, chacruna (psychotria viridis), detta preparat har aldrig tidigare
dykt upp 1 rapporteringssystemet.

Fordelningen av nya droger mellan ldanspolismyndigheterna aterfinns i nésta kapitel. Alla rapporterade
preparat inklusive de tva nya, mefedron och chacruna, finns beskrivna i kapitlet ”Nya droger”.

Forandringar i arbetssattet

Drygt en tredjedel av samtliga lokala rapportorer som deltog i forsta halvarets insamling har rapporte-
rat om fordndringar i arbetssittet. De som svarat att arbetsséttet forandrats har i huvudsak meddelat
huruvida verksamheten fatt mer eller mindre resurser eller att samarbetet med andra aktdrer inom
drogomradet utokats. Bést uppfattning av detta far man genom att lidsa de lokala rapporterna.

32



Lanspolismyndigheterna

Som tidigare ndmnts svarar ldnspoliserna endast pa fragor om nya droger och narkotikapriser. Narko-
tikapriserna redovisas endast arsvis vilket medfor att endast uppgifter rérande nya droger redovisas i
denna rapport.

Uppstillt nedan dr de nya droger som rapporterats fran lanspolismyndigheterna.

Nyrapporterade preparat fran de 21 lanspolismyndigheterna

Blekinge: Diazepam

Gotlands léin: Spice, Tramadol, Fenazepam, Metylfenidat
Jamtlands lidn: Fenazepan

Norrbottens ldn: Spice, Bromo-Dragonfly

Stockholms lédn: Chacruna (psychotria viridis), Tramadol, Fenazepam
Sé6dermanland: Tramadol

Uppsala léin: 2C-1

Virmlands ldn: Spice, 2C-1, Kratom, Bromo-Dragonfly
Visterbottens lin: Spice

Vistmanlands lin: Phenazepam

Ostergotlands liin: Salvia Divinorum

Ovriga liin har inte rapporterat ndgon ny drog till CRD.

Som gar att se dr spice och fenazepam de vanligast rapporterade preparaten. Chacruna (psychotria vi-
ridis) dr som tidigare ndmnts det enda preparat rapporterat av ldnspolisen som aldrig tidigare rapporte-
rats till CRD. En beskrivning av samtliga preparat finns i kapitlet ”Nya droger”.
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Nya droger

Nedan redogors for nya eller redan kdnda, men vanligtvis relativt ovanliga, preparat, substanser och
beredningar som inrapporterats forsta halvaret 2008. Avsnittet granskas av NADIS (Nétverket for den
aktuella drogsituationen i Skandinavien) ndr det foreligger oklarheter. NADIS 4r en samarbetsgrupp
som tillkommit pa initiativ av Statens folkhélsoinstitut och har deltagare fran Rikskriminalpolisen,
Tullverket, Giftinformationscentralen, Karolinska sjukhuset, Mini Maria Géteborg, Sahlgrenska sjuk-
huset, Dopinglaboratoriet, Statens Kriminaltekniska Laboratorium, Réttsmedicinalverket, Livsmedels-
verket, Likemedelsverket, Statens folkhélsoinstitut och Centralforbundet for alkohol- och narkotika-
upplysning (CAN).

Fragan om nya droger inférdes i CRD varen 2000 och for alla nya preparat som inrapporteras kontrol-
leras det om de tidigare forekommit i rapporteringssystemet. Under forsta halvaret 2008 har tva nya
preparat inrapporterats, Chacruna (psychotria viridis) samt mefedron. Bada dessa preparat beskrivs
nedan. Fran Linkoping har det dven rapporterats om en substans vid namn effedron/meffedron. Det &r
troligt att uppgiftsldmnaren syftar pd ndgon av de tvé beslédktade substanserna mefedron och metkati-
non (narkotikaklassat preparat som &ven kallas efedron). Det rapporterade preparatet antas dock
tillsvidare, med hjilp av beskrivningen, vara det nya preparatet mefedron.

Nya preparat

Chacruna (psychotria viridis)

Psychotria viridis kallas for Chacruna (Chakruna) i vissa delar av Sydamerika och dr mest ként for att
anvandas i drycken Ayahuasca. Ayahuasca dricks religiost i vissa religioner och trosforestillningar i
Central- och Sydamerika. Drycken sdgs ha en psykadelisk effekt och kan ge hallucinationer och en
kénsla av eufori men dven illamaende och forvirring.

Psychotria viridis dr en viaxt som innehaller den narkotikaklassade substansen DMT (dimetyltrypta-
min). DMT é&r en hallucinogen tryptamin och rapporterades till CRD forsta géngen véren 2002 (rap-
port nr 56 i Stencilserien). Det hir ar forsta gangen chacruna rapporteras till CRD, rapporten kom fran
lanspolisen i Stockholm.

Mefedron

Mefedron (4-metylmetkatinon) &r en centralstimulerande drog som tillhor gruppen katinoner. Effekter
av mefedron uppges vara okad energi, 6kad social forméga, en kénsla av eufori och vilbefinnande.
Andra rapporterade effekter dr angest, oro, svettningar, psykos, yrsel och i négra fall medvetsloshet.

Mefedron kallas ibland pa grund av dess lukt, for “krabba” eller rdka” och forekommer oftast i pul-
verform men dven som tabletter eller i kapsel. I de rapporter som kommit in till CRD har preparatet
beskrivits som vitt pulver och anvéndarna &r, enligt de lokala rapportérerna, ungdomar men éven eta-
blerade missbrukare. Rapporter om mefedron har kommit frdn sammanlagt sju lokala rapportorer i
Boras, Goteborg, Linkdping och Orebro.

Den 15 december 2008 klassades substansen mefedron som hélsofarlig vara, vilket innebér att forsilj-
ning och innehav av drogen &r olagligt.
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Ovriga rapporterade preparat

2C-1

Preparatet dr en hallucinogen med effekter som paminner om ecstasy och meskalin. Vid missbruk och
overdosering finns risk for symtom som hallucinationer, oro, angest, stora pupiller, medvetandepaver-
kan och diarmed risk for medvetsloshet. Det tar relativt lang tid innan effekten mérks (cirka 90 min).
Risken dr dérfor stor att personen blir otalig och tar mer av substansen innan effekten kommit och dér-
for 6verdoserar.

Under véren 2004 klassificerades 2C-I (4-jod-2,5-dimetoxifenetylamin) som narkotika. 2C-I har struk-
turella likheter med 2C-B. Enda skillnaden 4r att en brom i 2C-B ér ersatt med en jod i 2C-1.

2C-I har i forsta halvarets datainsamling rapporterats fran lédnspolisen 1 Uppsala och Varmlands lan.
2C-I har tidigare forekommit i rapporteringssystemet fran Jonkoping under hdsten 2003 och sedan
dess fran Hallands 14n, Norrkdping samt fran Uppsala.

Bromo-Dragonfly

Bromo-Dragonfly dr en syntetisk fenetylamin som liknar DOB, LSD och amfetamin och férekommer i
ménga former; pulver, tabletter, blotters (papperslapp som ldggs pé tungan) och vitska. Bromo-
Dragonfly narkotikaklassades i december 2007. Substansen syntetiserades for forsta gangen mot slutet
av 1990-talet, det forsta kdnda beslaget, i Sverige likval Europa, gjordes i september 2006. Rapporter
om intoxikationer finns frén sévil hélso- och sjukvérden som Giftinformationscentralen. Under 2007
patraffades substansen i kroppsvitskor vid dodsfall i bade Sverige och Norge.

Den intas vanligtvis oralt men dven snortning forekommer. Effekten brukar tidigast upptrdda efter en
halvtimme, maximal effekt uppnés efter 6-12 timmar och sitter i upp till ett dygn. Effekten kan daref-
ter kvarsta i 3—4 dagar. Preparatet dr en mycket potent hallucinogen och ger bland annat synhallucina-
tioner.

Substansen rapporterades under forsta halvaret 2008 fran lokala rapportdrer i Sundsvall och Uppsala.
Preparatet har tidigare rapporterats fran lokala rapportorer i Borés, Goteborg och Jonkdping samt lans-
polismyndigheterna i Uppsala, Kronobergs och Varmlands lén.

Diazepam

Diazepam ir ett angestdimpande och lugnande preparat som tillhor gruppen bensodiazepiner och ér
narkotikaklassat. Bensodiazepiner dr en grupp likemedel som borjade anvéandas i Sverige under 1960-
talet och &r internationellt accepterade standardmedel vid behandling av sjukliga &ngesttillstind och
tillfalliga soémnstorningar. De har dven i varierande omfattning kommit att anvindas vid behandling av
lindrigare former av oro, angest och tillfalliga sémnstorningar.

Bensodiazepiner forekommer ofta i samband med blandmissbruk. Det ér till exempel vanligt att man
kombinerar alkohol och bensodiazepiner. Vanliga kliniska symptom vid bensodiazepinabstinens &r
angest, rastloshet, humorsvingningar, ostadighet, forvirring, dverkénslighet for ljud, ljus eller beréring
med mera. De flesta blir lugna och avslappnade av bensodiazepiner men allt hogre doser krivs for att
uppna samma effekt. I kombination med alkohol kan de dock ge upphov till s& kallade paradoxala re-
aktioner. Det innebdr att man reagerar precis tvartom. Man blir uppét, pratglad och i vérsta fall véld-
sam.

Olika bensodiazepiner har forekommit vid flertal tillfdllen i CRD-rapporteringen. Diazepam rapporte-
rades i forsta halvarets insamling fran lanspolisen i Blekinge.

DOB
DOB kallas @ven for brom STP eller Brolamfetamin. Den 4r narkotikaklassad i Sverige och finns upp-
tagen i forteckningen till FNs psykotropkonvention 1971.

DOB forekommer i olika former, i den aktuella rapporten beskrivs det som vitt pulver som snortas.
Substansen har tidigare pétraffats i Malmo hosten 2001, hosten 2000 fick polismyndigheten 1 Skane
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tips om tabletter vid namn DOB men inga beslag gjordes. I den senaste insamlingen rapporterades
DOB av en lokal rapportdr frén Jonkdping.

DXM

Dextrometorfan (DXM) ingér i hostmediciner i ménga lander och narkotikaklassades i juli 2008. Tidi-
gare ingick DXM i de hostddimpande preparaten Extuson och Tussidyl. Oftast tas DXM som tabletter
eller kapslar men det forekommer dven som vétska. Vid stora doser forekommer ofta typiska opiat-
symtom, men ldgre doser ger ofta slohet, oro, balansrubbingar och eventuellt hallucinationer. I kombi-
nation med andra ldkemedel eller substanser, till exempel alkohol, 6kar risken for allvarliga symptom.

Preparatet dok upp forsta gangen i systemet under véren 2001 da rapportdrer i Jonkoping meddelade
att DXM forekom. Sedan dess har uppgifter om preparatet inkommit frdn Linkdping, Boras, Stock-
holm och Géteborg och ldnspolismyndigheterna i Skane, Varmland, Visterbotten och Norrbotten. Un-
der forsta halvaret 2008 inkom rapporter om DXM fran lokala rapportorer i Umed och Goteborg.

Fenazepam

Fenazepam ér ett ladkemedel som precis som diazepam ingér i gruppen bensodiazepiner. Fenazepam
verkar lugnande och kan anvidndas mot angest eller sdmnsvarigheter. Bieffekterna av fenazepam é&r yr-
sel, dasighet, muskelkramper, muskelsvaghet, trotthet, irritation och minnesforlust. Om man drabbas
av en andningsdepression kan dven andningen slds ut. Det krdvs mycket sma doser for att bli paver-
kad, och darfor ar risken for 6verdos stor.

Fenazepam narkotikaklassades i september 2008. Preparatet rapporterades in till CRD forsta gangen
vid forra datainsamlingen frdn linspolismyndigheterna i Kronobergs-, Vistra Gotalands-, Orebro-,
Vistmanlands- och Norrbottens 1in samt fran lokala rapportorer i Goteborg, Visteras och Orebro. 1
den senaste insamlingen har preparatet rapporterats fran lokala rapportorer i Goteborg samt lanspoliser
1 Gotlands, Vistmanlands, Stockholms och Jimtlands Ién .

GHB och GBL

GHB ér klassat som ldkemedel, men dr ocksa klassificerat som narkotika sedan februari 2000. GHB,
gammahydroxibutyrat eller gammahydroxismdrsyra, dr en kroppsegen substans som forekommer i de
flesta av kroppens vdvnader. GHB paverkar en rad centrala funktioner sdsom vakenhet, somn och
temperaturreglering liksom kénslor som aggressivitet och sexualitet. GHB tas snabbt upp av kroppen
och effekten &r starkt dosrelaterad. Den kan variera fran avslappning och upprymdhet till sémn, mus-
kelryckningar och kraftig medvetandesénkning. I stor dos, och framforallt i samband med samtidigt
intag av andra droger som alkohol, 6vergér den efterstrivade euforieffekten i en successivt dkande
grad av negativa effekter som illamaende, krikning, krampanfall, koma och allvarliga andningsbesvir.

Rusupplevelsen, euforin, som sitter in efter 15—-20 minuter kan liknas vid ett milt alkoholrus. Effek-
terna avtar efter 3—4 timmar, och dven vid doser som leder till djup somn eller medvetsloshet kénner
sig anvindaren pigg efter uppvaknandet. Vid "normaldos", 10-20 mg per kilo kroppsvikt (motsvaran-
de en skruvkork for en normalviktig vuxen) kan eufori, muskelavslappning och kortvarig minneslucka
uppstd; vid 20-30 mg dasighet och somn; samt vid dosering darutover soémn overgaende i medvetslds-
het, langsam hjértrytm, illaméende, kridkningar, oregelbunden andning och andningsdepression.

GBL (gammabutyrolakton) omvandlas i kroppen till GHB. GBL omfattas sedan den 1 september 2005
av lagen om forbud mot vissa hélsofarliga varor. GBL har dock en relativt omfattande anviandning i
industrin vilket stéller krav pé ett system dér anvéndningen inte hindras samtidigt som riskerna for
missbruk minimeras. Likemedelsverket har i anslutning till arbetet med den nya foreskriften utarbetat
en ansokningsblankett for tillstdnd for hantering av bland annat GBL samt for undantag frén till-
standskraven. GBL inrapporterades forsta gangen under varen 2000 och har sedan dess rapporterats
vid ett flertal tillfallen.

GHB och GBL ir farglosa vitskor med besk smak. Bide GHB och GBL rapporterades in redan nér
frdgan om nya droger introducerades varen 2000. GHB férekommer dven i det ordinarie fragebatteriet.
Under forsta halvaret 2008 rapporterades GBL som ny drog av en uppgiftslimnare i Goteborg och
GHB av en uppgiftsldmnare i Norrkdping.
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Kratom

Kratom (Mitragyna speciosa) véxer i bland annat Thailand och ar dar foremal for narkotikakontroll.
Mitragyna speciosa ér ett trad vars blad innehaller mitragynin och andra psykoaktiva &mnen och tug-
gas som opiumsubstitut men med lindrigare abstinenssymtom dn opiater. Vixtdelarna forekommer
dven under namnen biak, katum, kratum, kutum och mambog. I ”Droger A-O” fran 1997 aterfinns Mi-
tragyna speciosa under namnet Beisna.

Kratom kan rokas, tuggas eller beredas till te. Preparatet har sammansatta effekter, bland annat stimu-
lerande i laga doser (upp till 14 gram) och opiatliknande i hogre (fran 28 gram). Hosten 2006 rapporte-
rades kratom fran lanspolisen i Norrbotten som uppgav att det anvéndes som te av frimst ungdomar
och i forra inrapporteringen rapporterade lanspolisen i Jamtland att kratom férekom. I den senaste in-
samlingen (forsta halvéaret 2008) rapporterade lanspolisen i Varmlands lén att kratom forekommer 1 18-
net.

Metylfenidat

Metylfenidat har det kemiska namnet Metyl-2-fenyl-2-(2-piperidyl)etanoat. Metylfenidat forekommer
vanligtvis i formen metylfenidathydroklorid. Metylfenidat ar ett centralstimulerande medel som okar
uppmérksamhetsformégan och minskar impulsivitet och hyperaktivitet hos patienter med ADHD (At-
tention-Deficit/Hyperactivity Disorder).

Lakemedel i Sverige som innehaller metylfenidathydroklorid d&r Medikinet, Equasym Depot, Ritalin
och Concerta. Ritalin och Concerta rapporterades for forsta gdngen till CRD hosten 2005. Rapport om
Metylfenidat i senaste CRD-insamlingen kom frén lénspolisen i Gotlands 14n.

Salvia divinorum

Salvia divinorum é&r en vixt, som dvervidgande finns i Mexico. Substansen ger en hallucinogen effekt
som liknar ketamin, meskalin och fencyklidin. Hallucinationerna kan vara mycket intensiva och sitta i
lange. Individer som brukat substansen kan fa sluddrigt och osammanhingande tal. En kénsla av att
kroppen r skild frdn omgivningen kan infinna sig och bruket kan ge upphov till att individen fér
okontrollerbara rorelser (framfor allt skrattanfall). Yrsel och koordinationssvarigheter dr andra vanliga
symtom.

Den forsta rapporten om Salvia Divinorum kom in till CRD varen 2003 fran lokala rapportorer samt
lanspolisen i Vasterds. Den 1 april 2006 klassades Salvia Divinorum som hélsofarlig vara. Vid férra
insamlingen samt denna, har rapport om Salvia Divinorum kommit fran l&nspolisen i Ostergdtlands
lan.

Spice
Spice ér en blandning av drter som uppges ha psykoaktiva effekter. Det &r oklart vad preparatet exakt
bestar av, det finns dock ny forskning som har funnit att spice innehaller en syntetiskt cannabinoid.

Spice intas genom rokning. Dess effekter och bieffekter tycks likna de for cannabis. Vid forekomman-
de fall av forgiftning har symtomen varit hog puls, stora pupiller, 1itt forhojt blodtryck och att den for-
giftade matt allmént daligt.

Spice inrapporterades forsta gangen sommarhalvaret 2007, rapporten kom dé fran lanspolisen i Uppsa-
la. I forra datainsamlingen inkom rapporter om spice frdn Kronoberg, Virmland, Vésternorrland och
Norrbotten samt frén lokala rapportorer i Goteborg, Linkdping och Uppsala. Under forsta halvaret
2008 rapporterades spice fran lanspolisen i Gotland, Varmland, Véasterbotten och Norrbotten samt fran
lokala rapportdrer i Géteborg, Ume&, Norrkdping, Uppsala, Orebro, Malmd samt Stockholm.

Tramadol

Tramadol 4r den aktiva substansen i de receptbelagda likemedlen Tramadol, Tradolan, Tiparol och
Nobligan. De dr morfinliknande och smértstillande lakemedel. Den smaértstillande effekten borjar van-
ligtvis inom cirka en timme och varar upp mot sex timmar. Likemedel med tramadol finns i tablett-
form samt som injektionsvétska.
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Lakemedel med tramadol har tidigare forekommit i rapporteringssystemet, forsta gangen var hdsten
2002 i Uppsala. Dérefter har det rapporterats fran Sundsvall, S6derhamn, Helsingborg, Linkdping,
Stockholm, Ostersund, Umea samt frin linspolis i Virmlands och Skane lin. Under forsta halvéret
2008 har tramadol rapporterats fran lanspolisen i Gotlands, Stockholms och S6dermanlands 14n samt
fran lokala rapportorer i Helsingborg och Malmé.

Kallor:

CAN Faktaserie

CANSs rapporteringssystem om droger, varen 2000—vinterhalvaret 2007-2008
NADIS (Nitverket for den aktuella drogsituationen 1 Skandinavien)
www.erowid.org

www.dopingjouren.nu

www.drugnews.se

www.emcdda.europa.eu

www.erowid.org

www.fass.se

www.wikipedia.org

www.lakemedelsverket.se

www.nodrugs.se

www.nyfikenvital.org

www.snpf.org

www.wiki.magiskamolekyler.org
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Tidigare rapporter

Narkotikamissbruk och marginalisering. MAX-projektet, slutrapport
Moénstrandes drogvanor 2001

Skolelevers drogvanor 2001

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2002

Skolelevers drogvanor 2002

Svenska elevers drogvanor fran sexan till nian

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2003

Spelmissbruk bland ungdomar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under varen 2003

Monstrandes drogvanor 2002
Ungdomars drogvanor 1994-2003. Intervjuer med 16-24-aringar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hdsten 2003

Skolelevers drogvanor 2003

Moénstrandes drogvanor 2003

Uppfoélining och utvardering av insatserna mot svartsprit
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2003

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under varen 2004

Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 2004

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hosten 2004

Skolelevers drogvanor 2004

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2004

Moénstrandes drogvanor 2004

Drogvanor i gymnasiets ar 2, 2004

Alkohol- och narkotikamissbruk bland invandrare

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2005
Skolelevers drogvanor 2005

Drogutvecklingen i Sverige 2005

CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hosten 2005
Drug Trends in Sweden 2005

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2005

Monstrandes drogvanor 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser vinterhalvaret 2005-2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser i Goéteborg vinterhalvaret 2005-2006

Drogutvecklingen i Sverige 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2006
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Goteborg
sommarhalvaret 2006

Kartlaggning av narkotikapolitiska handlingsplaner i kommuner och stadsdelar
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2006

Skolelevers drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 20062007
Moénstrandes drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
vinterhalvaret 2006-2007

Drogutvecklingen i Sverige 2007

Skolelevers drogvanor 2007

Kokain — ett uppmarksammat problem

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2007
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 2007-2008
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2007

Drogutvecklingen i Sverige 2008

Skolelevers drogvanor 2008

For information om rapport 1-64, se www.can.se



Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, har till uppgift att sprida
information om alkohol, narkotika och andra droger till alla som arbetar inom drog-
omradet. Det gor vi genom att samla in och bearbeta fakta som vi sedan sprider via
olika publikationer, kurser, konferenser och webbplatser samt via vart bibliotek.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
VAN Box 70412, 107 25 Stockholm, Klara Norra Kyrkogata 34

Tel 08-412 46 00, Fax 08-10 46 41, www.can.se
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