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Forord

Sedan 1985 har CAN samlat in data om fordndringar i missbrukssituationen. Det har gjorts tva ganger
om Aret via rapportorer i ett 20-tal kommuner. Ar 2000 kompletterades urvalet och rapportdrer tillkom
inom alla lanspolismyndigheter.

I sin roll som ansvarig myndighet for kontakterna med flera europeiska samarbetsorgan i narkotikafré-
gor har Statens folkhélsoinstitut upplevt ett 6kat behov av tidig information om nya preparat och nya
trender i1 drogutvecklingen. CAN och Statens folkhélsoinstitut har darfor gemensamt utvecklat CANs
tidigare regionala rapporteringssystem.

Under 2007 sag vi éver CRD-systemet (CANs rapporteringssystem om droger) for att dels gora det
mer latthanterligt och dels fa mer kompetenta tolkningar av insamlade data. Detta resulterade i att un-
dersokningen numera begrénsas till de 15 storsta kommunerna. For att f4 mer kvalificerade kommen-
tarer samarbetar CAN nu med en kontaktperson i varje kommun. Liksom tidigare samlar CAN in data
medan det dr kontaktpersonens uppgift att summera situationen i sin egen kommun.

De lokala kontaktpersonerna ar vilkomna att redovisa/kommentera insamlade kommunuppgifter dven
pa annat sétt dn via sin medverkan i denna rapport.

Utover de 15 storsta kommunerna deltar, liksom tidigare, en representant fran vardera lanspolismyn-
dighet. Redovisningen fran dessa har dock begrénsats till att omfatta information om narkotikapriser
och nya preparat.

Detta dr den forsta datainsamlingen med det nya systemet och rapporteringsperioden dr oktober 2007—
mars 2008. Eftersom det dr den forsta undersokningen med det nya uppldgget far det till en del ses
som ett forsoksprojekt och vissa justeringar kommer att goras efter hand nér det géller samarbetsfor-
merna och resultatredovisningen.

Avsnittet om nya preparat granskas av NADIS (Natverket for den aktuella drogsituationen i Skandina-
vien) ndr det dr nagra oklarheter. NADIS &r en samarbetsgrupp som tillkommit pé initiativ av Statens
folkhélsoinstitut och bestar av representanter fran ett stort antal organ med ansvar inom narkotikaom-
rddet.

Vi tackar alla rapportorer som bidragit med data till rapporten. Vi vill dessutom rikta ett speciellt tack
till vara kommunala kontaktpersoner, som dels hjalpt oss med att uppdatera rapportorslistan och dels
skrivit de lokala summeringarna.

Stockholm i juli 2008

Bjorn Hibell
Direktor
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Inledning

Den 1 juli 1985 fick CAN regeringens uppdrag att folja drogutvecklingen i landet. I uppdraget ingick
bland annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Malsdttningen var att genom rapportorer i
ett antal kommuner fa en snabbare indikation pé fordndringar i missbrukssituationen dn vad officiell
statistik kan ge.

EU fattade 1997 beslut om “Joint Action on the information exchange, risk assessment and the control
of new synthetic drugs” vilket uppdaterades i maj 2005 och da vidgades omfattningen till att gilla
samtliga nya psykoaktiva substanser. Besluten alagger alla medlemsstater att utveckla ett rapporte-
ringssystem for tidig upptickt av nya syntetiska droger (Early Warning System). For att tillmotesga
detta ombildades CANs rapporteringssystem varen 2000 i samarbete med Statens folkhilsoinstitut
(FHI).

Vid starten 1985 ingick 15 kommuner i ett strategiskt urval, som bestod av storstdder samt nagra
kommuner av olika storlek relativt jaimnt fordelade dver landet. De tilliggsurval som gjordes senare
medforde att 27 kommuner ingick i urvalsramen. Utover kommunerna har uppgifter samlats in fran
landets 21 ldnspolismyndigheter.

Syftet med CANs rapporteringssystem om droger (CRD) ir att tidigt upptécka nya preparat och nya
sétt att anvidnda befintliga preparat samt att belysa var i landet och i vilka grupper som det sker fordand-
ringar i droganviandningen. Till detta kommer att det blivit ett sétt att belysa prisutvecklingen pa olika
preparat.

Uppgifterna har samlats in genom att rapportdrerna besvarar en enkét med fragor om eventuella for-
dndringar i drogsituationen och tillgdngen pa olika preparat under de senaste sex manaderna. Dessut-
om finns Oppna fragor om eventuella fordndringar i grupper som anvinder droger, om fordndringar i
missbruksmonster och en fraga om négra nya narkotiska preparat forekommit. Rapportérerna skall en-
dast lamna uppgifter utifran kunskaper de fatt genom sitt arbete pa orten eller i regionen.

Rapporteringsperioderna i CRD har varit oktober—mars och april-september och formuldren har skick-
ats ut i april respektive oktober. Antalet uppgiftslimnare har legat kring 200 stycken dér rapportdrerna
frimst varit verksamma inom socialtjansten, sjukvérden, polisen, frivard/kriminalvard och frivilligor-
ganisationer. Svarsprocenten har uppgatt till ca 85% vid varje mattillfalle.

Forandringar

For att 6ka validiteten och effektiviteten i systemet fordes under 2007 diskussioner om hur det skulle
kunna forbattras.

De tvé huvudsakliga problemen ansags gilla antalet deltagande kommuner samt hur man skall tolka
lokala data om drogutvecklingen.

Niér det géller urvalet har det stora antalet deltagande kommuner gjort systemet otympligt. Darfor be-
stimdes att antalet deltagande kommuner skulle begrénsas till de 15 storsta. Detta gor att urvalskriteri-
et blir mer rationellt 4n tidigare. Det nya urvalet gor naturligtvis inte ansprak pa att vara riksrepresen-
tativt, men resultaten kan &nda, i motsats till tidigare, ses som representativa for nagonting (det vill
sdga for de femton storsta kommunerna).

Vad giller tolkningen av lokala data har det varit svart att pd nationell niva ge en tydlig och samlad
bild av utvecklingen i de deltagande kommunerna. Ett mycket viktigt skél till detta &r att det krdvs lo-



kalkdnnedom for att kunna forstd och tolka situationen pa en ort och en sddan kdnnedom finns oftast
bara inom respektive kommun. Med anledning av detta har CAN inlett ett samarbete med en vél for-
ankrad aktor i var och en av de femton storsta kommunerna, oftast den lokala drogsamordnaren.

Tanken dr att CAN, liksom tidigare, skall skota datainsamlingen och databearbetningen. Dérefter far
varje lokal kontaktperson uppgifter om hur de olika uppgiftslimnarna i kommunen har svarat och se-
dan gor den lokala kontaktpersonen en kort och dversiktlig summering. Som ett led i detta finns mdj-
lighet for vederborande, nér sé anses lampligt, att ta kontakt med vissa uppgiftsldmnare for att folja
upp vissa svar och inhdmta kompletterande information.

Andra fordndringar som gjorts &r att tva fragor tagits bort fran foregaende enkit samt att lanspolis-
myndigheterna endast besvarar fragor om narkotikapriser och nya droger. En annan fo6réndring ar att
data fran kommunerna numera samlas in med hjélp av en webbenkdt (istillet for postalt).

Genomforande

Undersokningen bestar av tva olika datainsamlingar; en till rapportorer i de 15 storsta kommunerna
och en till landets 21 lidnspolismyndigheter.

Som tidigare ndmnts genomfordes datainsamlingen fran de 15 stérsta kommunerna som en webbenkit
som skickades ut i borjan av april. Svaren skulle sidndas till CAN senast den 22 april och dérefter bor-
jade arbetet med att kontakta de rapportdrer som ej svarat. Paminnelser sdndes ut via mail och som ett
sista steg kontaktades rapportorerna per telefon (tva rapportorer saknade mailadress och fick déarfor be-
svara en postal enkét). Inrapporteringen avslutades i borjan av juni. Totalt besvarade 123 av 156 upp-
giftslamnare enkéten. Anledningen till bortfallet pa 33 rapportdrer var bland annat att uppgiftslamnare
hade slutat (ny uppgiftslimnare naddes inte i tid), andra rapportorer ansag sig ha bristande informa-
tionsunderlag denna gang och ett fatal utgick p& grund av hog arbetsbelastning och tidsbrist. Svarspro-
centen blev 79%.

Nér datainsamlingen var 6ver skickades svaren till kontaktpersonen for respektive kommun som sedan
sammanstillde resultatet under forutbestimda rubriker. Darefter skickades sammanstéllningarna till
CAN for att dels inga i rapporten och dels utgéra underlag for en dvergripande sammanstéllning 6ver
samtliga kommuner som deltog i undersdékningen.

Datainsamlingen som berorde landets lanspolismyndigheter var en postal enkédt som endast inneholl
frdgor om narkotikapriser och nya droger. Frageformuléren skickades ut i slutet av mars och samtliga
21 uppgiftslamnare besvarade enkiten, svarsprocenten blev séledes 100%.

Tolkningsproblem

En sammanvigning av svaren fran en kommun som géller fordndringar i missbruket och tillgdngen pa
olika preparat &r problematisk eftersom uppgiftslimnarna ticker olika delar av kommunen och att det
darfor kan forvéntas att svaren delvis skiljer sig frdn varandra. Ett annat problem vid tolkning av resul-
taten dr hur uppgiftsldmnaren upplever en 6kning eller minskning av missbruket.

Eftersom vissa uppgiftslimnare endast gjort en beddmning av laget i ett begransat omréde, till exem-
pel klienter inom en frivilligorganisation, en grupp démda till skyddstillsyn eller ett socialdistrikt, kan
det vara svart att jaimfora det med andra som bedomt ett helt annat omrade.

Vid tolkningen av svaren dr det viktigt att halla i minnet att frdgorna &r formulerade for att belysa for-
andringarna och inte omfattningen av bruket/missbruket. Undersdkningen syftar siledes inte till att
mita nivan pa missbruket. ”Okning” eller “minskning” siger ingenting om nivéer. Om ett preparat
knappt forekommit tidigare i en kommun kan till exempel en 6kning fran 1 till 6 missbrukare upplevas
som stor, medan en 0kning av antalet missbrukare av ett vanligare preparat fran 100 till 120 inte upp-



levs som lika stor. Svaret “ofordndrat” kan betyda att det varit en 6kning fram till férra matningen och
att missbruket legat kvar pa samma hoga niva. Det kan ocksa betyda att det var en minskning i forra
undersokningen och att situationen dr oféridndrad sedan dess.

Niér det géller redovisade fordndringar foreligger sannolikt en risk for éverrapportering av 6kningar.
Ett skél &r att det sannolikt &r mer patagligt nir ett ovanligt preparat blir vanligare 4n nér ett mer fre-
kvent preparat borjar anvindas i mindre omfattning. Ett annat skil &r att det ibland kan vara svart att
anpassa bedomningen till just de sex manader som undersdkningen avser. Ytterligare en aspekt ar pa-
stdenden och rykten om missbruk som media ofta behandlar i termer av 6kningar och risken att re-
spondenter paverkats av detta i sina svar.

CRD ska ses som ett komplement till andra informationskéllor, t ex regionala och nationella kartlagg-
ningar, de reguljira skolundersdkningarna, andra drogvaneundersokningar samt statistik fran polis, tull
och Ovrigt rittsviasende. Eftersom data samlas in var sjitte manad fran personer och institutioner som
har stora kontaktytor, bor dock mojligheten att hitta tidiga indikationer pa fordndrade missbruksmons-
ter eller nya preparat vara god.

Da det skett relativt stora fordndringar i undersokningen ska érets forsta CRD-rapport ses som en pi-
lotundersdkning och resultatet tolkas med forsiktighet.



Rapporter fran de 15 kommunerna

Boras
Asa Skytt

Antal utskickade enkdéter: 4
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Narkotikamissbruket uppges ha 6kat generellt, dock utgors den tydligaste 6kningen av tillfalligt narko-
tikamissbruk. Drogsituationen har fordndrats genom ett 6kat bruk av flera droger, sdsom cannabis, am-
fetamin, rokheroin, kokain, ecstasy, sniffning, smnmedel/lugnande medel och anabola steroider.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tillgéngligheten har dkat, frimst av brunt heroin, amfetamin och bensodiazepiner, men dven av hasch,
kokain, kat, amfetamin, ecstasy, anabola steroider och svartsprit. Det har blivit ldttare for ungdomar att
fé tag i alkohol pé grund av den langning som sker av alkohol inkopt i Tyskland. Lonsamheten ar stor
och trots fangelsestraff pa 1-2 manader fortsétter langarna att silja pa grund av den stora I6nsamheten.
Ett viktigt forebyggande arbete ar att minska forsiljningen av illegal sprit dven till vuxna.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Ungdomars missbruk av alkohol upplevs ha okat, framforallt bland flickor. Aven andelen flickor som
provar narkotika upplevs ha 6kat. Missbruket bland flickor och unga kvinnor antas delvis bero pa psy-
kisk ohélsa, vilket ménga ganger kopplas till prestationskrav och en strdvan att vara ’duktig”.

En uppgiftslamnare uppger att, forutom alkoholbruket, har dven bruket och tillgdngen av rokheroin
oOkat bland ungdomar. En annan respondent svarar att anvdndandet av opium Okat kraftigt bland irans-
ka grupperingar.

Forandringar i missbruksmonstret
Tablettmissbruket har 6kat bland missbrukare, med bland annat preparaten iktorivil och oxycontin.

Nya droger

Nya droger uppges vara iktorivil, opium och oxycontin. Iktorivil brukas frimst av ungdomar och unga
vuxna, ofta med psykisk ohélsa och ett destruktivt suicidalt missbruk. Det ar oerhort viktigt att upp-
mérksamma dessa nya droger, iktorivil och oxycontin, di fyra dodsfall i Boras under 2008 kan séttas i
samband med dessa preparat.

Har arbetssattet forandrats?

Mer resurser har tillforts polisens gatulagningsgrupp under 2007, vilket resulterat i ett effektivare arbe-
te.
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Gavle

Johnny Gustafsson

Antal utskickade enkéter: 6
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

De droger som har 6kat dr framforallt kokain och heroin. De 6vriga drogerna ligger relativt konstant.
Orsaken till att kokainet har 6kat &r att priset sjunkit och vad géller heroin ar det framforallt gruppen
22-26 ér (ndstan bara pojkar) som anvéinder detta.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tillgdngen pa droger i Gévle styrs utifrn efterfrigan bland missbrukarna samt hur aktiv polisen ér.
Eftersom vi i Gavle inte har en permanentad narkotikagrupp hos polisen sa okar tillgangen pa narkoti-
ka och illegal sprit. Utifrdn vara elevundersdkningar kan vi se en foérdndring bland pojkar i dldern 18 ar
dér andelen som provat narkotika (hasch) 6kar, medan andelen flickor i samma é&lder minskar. En for-
dndring som vi kan se i narkotikamissbruket dr att vi har fatt en grupp som injicerar heroin. Detta har
vi inte haft tidigare i undantag fran ndgra enstaka tillfillen under senare &r.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Det vi kan se dr en 6kning bland tonarsflickor som dricker mycket. Medan unga pojkar (16 ar) ar nykt-
rare en nagonsin. Det ungdomarna framforallt dricker &r importerad alkohol medan den hembrénda
spriten sjunker kraftigt. Tidigare lag vi i topp i Sverige i konsumtion av hembrént.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen har svarat att missbruksménstret forandrats.

Nya droger

Ingen av uppgiftslimnarna har rapporterat om nadgon ny drog pa orten.

Har arbetssattet forandrats?

Den stora negativa fordndringen &r att det inte finns ndgon permanentad narkotikagrupp hos polisen.
Inom kommunen har politiker reagerat 6ver de allvarliga rapporterna om pojkarnas narkotikaerfaren-
het i gymnasiet (drskurs 2). Man kommer i host att tillsétta en arbetsgrupp som skall jobba fram ett
forslag hur vi skall tackla denna fraga i skolan. Som utgéngspunkt har vi det arbetssitt som man an-
vinder sig av i Orebro — detta innebir att tvd personer frin socialtjéinsten jobbar i gymnasieskolan och
grundskolan kring misstanke om narkotikaanvéndning eller riskbruk av alkohol.
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Goteborg

Jorgen Andersson

Antal utskickade enkéter: 18
Antal besvarade enkiter: 13

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Gemensamt for alla bedomningsomraden utom for kokain &r att fler uppgiftslimnare redovisat en
ofordndrad situation alternativt att de inte vet, jimfort med antalet som svarat att det skett en kning
eller minskning. Det var dock fler som uppgav att en 6kning skett 4n en minskning.

Gallande kokain uppger sex rapportorer att det skett en dkning, sex att ldget dr oforédndrat och en att
den inte vet. Kokain har tillsammans med GHB varit de preparat som flest uppgiftslimnare ansett 6ka
vid de fem ndrmast foregaiende CRD-undersdkningarna i Goteborg. Denna trend fortsétter alltsé i fore-
liggande undersokning. Géllande GHB uppger fyra rapportorer en 6kning, sju ingen fordndring, en
minskning, och en att den inte vet.

For cannabis uppger fyra rapportorer att det skett en 6kning, atta att laget dr oforéndrat och en att den
inte vet. Tre rapportorer uppger att LSD okat, fyra att l4get &r ofordndrat, en att det minskat och fem
att de inte vet. Géllande missbruk av somnmedel och lugnande medel uppger tre rapportorer att det
skett en 6kning, nio att ldget dr ofordndrat och en att den inte vet.

Fyra rapportorer uppger att kat inte forekommer, fyra att det inte skett ndgon foréndring och fem att de
inte vet. Géllande ecstasy uppger tre en minskning, sex att ldget dr oforéndrat, en att det skett en 6k-
ning och tva att de inte vet. En rapportor uppger att ecstasy inte forekommer.

For missbruk av alkohol uppger tolv rapportdrer att det inte skett ndgon fordndring och en att det okat.
Resultatet avviker hér fran alla tidigare CRD-undersokningar sedan 2003 i Goteborg, da alkoholmiss-
bruket varit det omrade som flest antal rapportorer uppgett har dkat.

Tre rapportorer uppger att det skett en 6kning géllande ungdomar under 19 ar som regelbundet berusar
sig, medan sju uppger att det inte skett ndgon fordndring och tre att de inte vet.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Gemensamt for alla preparat utom kokain &r att fler uppgiftslimnare redovisat en oférdndrad situation
alternativt att de inte vet, jamfort med antalet som svarat att det skett en 6kning eller minskning. Det
var dock fler som uppgav att en 6kning skett &n en minskning.

Gallande kokain uppger sex rapportdrer en Okning, tre oforédndrat ldge, och fyra att de inte vet. Tre
rapportorer uppger att hasch okat, sju att laget dr ofordndrat och tre att de inte vet. Gillande marijuana
uppger tre rapportorer en 6kning, sex att laget dr ofordandrat och fyra att de inte vet.

Tre rapportorer uppger att GHB har okat, sju att ingen fordndring skett och tre att de inte vet. Géllande
bensodiazepiner uppger tva rapportorer att det skett en 6kning, sex att liget &r oférdndrat och fem att
de inte vet.

Elva rapportorer uppger att de inte vet hur tillgdngen pé kat utvecklats, en att det inte skett ndgon for-
dndring och en att kat inte forekommer. En rapportdr uppger att LSD inte forekommer, fyra att det inte
skett nagon fordndring, en att det minskat och sju att de inte vet.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Sju rapportdrer uppger att det inte skett ndgra fordndringar av narkotikamissbruket i ndgon grupp och
tre att de inte vet.
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En rapportor noterar att anvdndning av morfinpreparat har gétt ner i aldrarna, en annan mer GHB
bland mén av utlandsk hirkomst, och en tredje rapportér uppger en liten 6kning av antalet kvinnor
over 18 ar som injicerat amfetamin.

Vad géller alkoholmissbruk uppger sex rapportorer att det inte skett ndgra forédndringar i ndgon grupp,
och fyra att de inte vet.

En rapportdr noterar att fler unga pojkar uppger alkohol som sin huvuddrog, och en rapportdr uppger
att nagot fler yngre flickor soker hjilp for sitt missbruk.

En rapportor uppger att man har kontakt med en ungdomsgrupp som kallar sig ”emosar” och som rela-
tivt regelbundet dricker sig berusade. I denna grupp finns bade killar och tjejer. Samma rapportor upp-
ger dven att man stott pa ett okat antal invandrarkillar som dricker alkohol och blir fulla. Bada dessa
foreteelser var helt nya for uppgiftsldmnaren.

Forandringar i missbruksmonstret
Sju rapportorer har inte noterat ndgon forédndring i missbruksmonstret, medan fyra inte vet.

En rapportdr har noterat att morfinpreparat intas rektalt, och en rapportér uppger att man mott ett
mindre antal ungdomar, foretrddesvis flickor, som tagit likemedlet Concerta i missbrukssyfte.

Nya droger

Sju uppgiftsldmnare har rapporterat om nya droger. Fyra av observationerna avser preparatet fenaze-
pam. En rapportdr uppger att preparatet upptickts hos en flicka pa en avgiftningsavdelning, en annan
att preparatet anviands av ungdomar med blandmissbruk, och en tredje att preparatet sprids i skolan
och kdps via Internet. En rapportdr uppger att preparatet anvénds av ungdomar i dldrarna &ver 16 ar.

De tre 6vriga nya droger som uppgiftslimnare rapporterar om dr Bromo-Dragonfly, spice, och starka
smaértstillande opiatpreparat. Opiatpreparaten uppges forekomma som piller.

Har arbetssattet forandrats?

Tre uppgiftsldimnare har rapporterat att arbetsséttet fordndrats. I samtliga fall handlar det om att man
fatt dubbelt huvudmannaskap — forutom Goteborgs Stad dven Vistra Gotalandsregionen. En av upp-
giftsldmnarna uppger att likare, sjukskoterska och psykolog tillkommit och att man fatt en starkare
koppling till akutsjukvard.

Ovrigt

En rapportor noterar en okad illegal anvdandning av subutex, och en rapportdr uppger att yngre miss-
brukare tenderar att bagatellisera kokainanvéindande. En rapportor har allt mer stott pa ett Gppet miss-
bruk av cannabis pé gatan och att det verkar som att man inte ar sa rddd for att aka fast for det. I samt-
liga fall har det handlat om killar. En rapportdr har métt flera personer som missbrukat heroin oftare
an de gjort tidigare.
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Helsingborg

Gunilla Olsson

Antal utskickade enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 7

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Fréan de respondenter som arbetar framst med ungdomar rapporteras en dkning av tungt narkotika-
missbruk. Tre uppgiftslimnare uppger att det skett en 6kning av antalet personer som injicerar heroin.
I 6vrigt ter sig fordndringarna den senaste sexmanadersperioden vara relativt sma.

LSD, GHB eller kat anses inte forekomma i Helsingborg eller sé vet inte respondenterna om det fore-
kommit ndgon fordndring i antalet personer som missbrukar preparaten.

Bara en av respondenterna uppger att missbruket av anabola steroider har 6kat, dvriga uppger att de
inte vet om det okat eller minskat.

Rapporteringen av t ex kat och anabola steroider motsvarar sannolikt inte missbruket i verkligheten.
Det dr mdjligen snarare sa att det dr en kategori klienter som inte nds av den verksamhet som respon-
denterna representerar.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

En viss 6kning av tillgdngen pé heroin, amfetamin och bensodiazepiner rapporteras, men i stort syns
inga fordndringar.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Tre respondenter uppger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper. En
kartldggning inom polisen visar att 30% av supportrarna i en fotbollssupporterforeningen i Helsing-
borg forekommer hos polisen i narkotikasammanhang. Da detta problem dnnu inte angripits pa faltet
befaras ett stort morkertal. Uppgifterna tyder pé att man anvander amfetamin och kokain som strate-
giska droger infor uppgdrelser med andra supportergrupper. Tva respondenter uppger att det skett for-
andringar av alkoholmissbruket bland yngre personer i kroglivet samt ett 6kat alkoholintag av perso-
ner mellan 13-20 &r.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen har svarat att missbruksméonstret foréndrats.

Nya droger

En respondent har rapporterat om en ny drog pa orten, ett fentanylpléster i munhalan vid ett ingripan-
de. Héndelsen ledde till andningsstillestdnd. Ryktet gar p& gatan att flera har testat detta, men det &r
inget som respondenten vet sdkert.

Har arbetssattet forandrats?

Fem uppgiftslamnare har rapporterat att arbetsséttet fordndrats, framfor allt arbetar man mer offensivt
riktat mot narkotika och behandling for narkotikamissbruk. Inom socialtjdnsten har antalet faltarbetare
riktat mot unga okat.

Ovrigt

Ingen Ovrig information har rapporterats.
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Jonkoping

Marie Gustafsson

Antal utskickade enkéter: 9
Antal besvarade enkiter: 8

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Gillande tungt narkotikamissbruk bedomer de flesta att ingen fordndring skett under de senaste 6 ma-
naderna. Av regelbundet narkotikamissbruk anser ndgon att en 6kning har skett men de flesta ser inte
nagon fordndring alls. Daremot anser ett par att det tillfilliga narkotikamissbruket har 6kat nagot.

Injicering av amfetamin uppfattas ligga p& en oforédndrad niva, ddremot beddmer man att det har skett
en liten 6kning av anvindandet av amfetamin pa annat sitt. Samma 6kning géller for heroinmissbruk
och sniffning.

De droger som annars anses ha 6kat mest de senaste sex ménaderna ar kokain, GHB samt anvéindandet
av anabola steroider dir GHB &4r den som markant har okat; sex av atta svarar att de anser att en Ok-
ning har skett. Ecstasy beddms vara den drog som har minskat mest.

Cannabis, LSD och missbruket av sdmnmedel/lugnande medel verkar ligga pa en ofordndrad niva. Det
samma giller for ungdomar (<19 ar) som regelbundet berusar sig. En svarar att man dven ser en 0k-
ning av anvdndandet av DXM och benadryl. Gillande anvidndandet av kat svarar sju av atta att de ej
vet, en svarar att laget dr oforandrat.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Tillgangen pa ecstasy anses ha minskat. De droger vars tillgdng bedoms ha 6kat &r kokain, GHB och
anabola steroider. En viss tillgdngsokning kan ses hos hasch, marijuana, vitt och brunt heroin, amfe-
tamin, bensodiazepiner samt svartsprit. Géllande tillgang pa kat och LSD svarar de flesta att de ej vet,
de andra ser ingen forandring.

Forandringar av missbruket i vissa grupper
Fem respondenter uppger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper.

En rapportor ser en dkning av opiater/opioider i kombination med andra preparat, samt att personer i
aldersgruppen 19-25 ar missbrukar intravenost i storre utstrackning. Dessutom rapporteras det om en
okning av flickor i socialgrupp 1 som testat kokain/amfetamin pa privata fester. Kokain uppges fore-
komma mer frekvent i grupper dér drogen tidigare varit ett undantag sdsom gruppen mén 2540 &r
utan andra sociala problem och i gruppen "utslagna”.

En respondent uppger att det skett fordndringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper.
Forandringar i missbruksmonstret
Tva har svarat att missbruksmonstret fordndrats.

Okat intravendst missbruk. Viss andel av de som festdrogar centralstimulerande (kokain/amfetamin/
ecstasy) nasalt eller peroralt gér Gver till intravendst missbruk av frimst amfetamin.

I den gruppen som tidigare missbrukat kokain i festsammanhang finns det nu fler som testar GHB.
Nya droger
En respondent har rapporterat om nya droger pé orten. Det giller “redline” (verksam del i synephrine)

som dr 1 pulverform, det dr ett fatburning-preparat och anvénds bl a av kroppsbyggare och/eller 1 kri-
minella kretsar. Overdoseras for att fa en ecstasyliknande effekt.
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Crack, kristalliserad kokain. Anvinds av unga missbrukare som har ett blandmissbruk, dven intrave-
nost.

Har arbetssattet forandrats?
Fyra uppgiftslimnare har rapporterat att arbetsséttet fordndrats.

Fler resurser med nya tjanster. Gatt fran medicinskt inriktad mottagning till en mer behandlingsinrik-
tad mottagning. Kurs i aterfallsprevention samt mer tid at samtalsbehandling.

Sarskilt projekt for att snabba upp behandlingsviagen for ungdomar 13-20 ar. Ekonomiskt stod fran
Mobilisering mot narkotika. Ett nytt motivations- och behandlingsteam har startat.

Samverkan med landstinget gillande utveckling av arbetet med ldkemedelsassisterad behandling for
opiatmissbrukare.

Har inriktat arbetet pé tidig insats vid t ex ringa narkotikabrott eller vid upptickt pa stan. Att f& be-
handlingskontakt helst inom 24 timmar.
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Linkoping
Ulla Andersson

Antal utskickade enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 6

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

De flesta av uppgiftslimnarna uppger att det inte har skett ndgon fordndring eller att de kdnner till né-
gon fordndring géllande drogsituationen i Linkoping. Tva av uppgiftsldimnarna, fran polisen och bero-
endekliniken, uppger att det skett en 6kning av cannabis och respondenten fran beroendekliniken upp-
ger dven att det skett en 0kning i missbruket av subutex och tradolan. Polisen uppger dessutom en 6k-
ning av tungt, regelbundet och tillfalligt narkotikamissbruk. Respondenterna fran beroendekliniken
och Ella gruppen uppger en 6kning av ungdomar som berusar sig regelbundet.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tva respondenter uppger ingen fordndring eller vet ej vad géller tillgang till olika preparat. Polisens
och beroendeklinikens respondenter uppger en Okning vad giller cannabis och marijuana. Polisen
uppger dven en Okning nér det géller kokain. Respondenten fran Stadsmissionen uppger att det skett en
minskning avseende svartsprit.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En respondent uppger att det skett férdndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper. Polisen
uppger att det skett en 6kning av haschanvindande i ungdomsgrupper, bade bland svenskar och in-
vandrarungdomar.

En respondent uppger att det skett forandringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper. Respon-
denten fran beroendekliniken uppger att det skett en viss 6kning av antal remisser frén socialtjansten
angaende ungdomar med hog alkoholkonsumtion.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen har svarat att missbruksméonstret foréndrats.

Nya droger
En respondent har rapporterat spice som ny drog pa orten. Spice uppges anviandas av ungdomar som
inhandlar det via nétet.

Har arbetssattet forandrats?
Ingen uppgiftsldmnare har rapporterat att arbetssittet forandrats.

Ovrigt

CRDs lokala rapportor i Linkdping meddelar att det finns en viss 6kning av cannabis och marijuana
bland ungdomar vilket #r en varningssignal som kommunen bdr uppmirksamma. Aven den 6kade an-
viandningen av tradolan och subutex &r alarmerande och att tillgdngligheten verkar vara god.
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Lund

Martin Eksath

Antal utskickade enkdter: 4
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

P& gatuplan noterar Gatulangningsgruppen (GLG) en 6kning av amfetaminanvindare (som inte injice-
rar) samt en 0kning av rokheroin och illegal anvindning av subutex, medan man noterar en minskning
av ecstasy. Ovriga informanter har inte mirkt av ndgon foréndring i anvéindningen av dessa droger.

Infektionskliniken noterar en dkning bland kokainanvéndare samt bland klienter som injicerar heroin
medan Rédgivningsbyrén i narkotikafrdgor mirker en 6kning av alkoholmissbruk och anvindande av
somn- eller lugnande medel.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

En 0kning noteras av vissa informatdrer nir det géller tillgdngen pd marijuana, amfetamin, bensodia-
zepiner, svartsprit samt subutex/metadon. Vitt heroin minskar eller forekommer inte alls medan det
bruna heroinet minskar.

Forandringar av missbruket i vissa grupper
Ingen har rapporterat om nagra forédndringar i missbruket i nagra speciella undergrupper.

Forandringar i missbruksmonstret

Socialforvaltningen vet inte om narkotikamissbruket fordndrats medan &vriga tre informanter menar
att monstret ar konstant. Ingen informator har noterat ndgon fordandring i alkoholmissbruket.

Nya droger

Ingen respondent har rapporterat om nya droger pa orten.

Har arbetssattet forandrats?

Inom Gatulangningsgruppen har man tvingats till en omgruppering frén tva till en grupp beroende pa
att personal flyttat ifrdn Lund, att flera andra bytt tjdnster och att nya kolleger tillkommit. Man upple-
ver Lund som en drogliberal stad, vilket giller alla samhéllsklasser. Problem finns med bilburna nar-
komaner som kor langa strackor frén andra orter for att komma till Lund och byta sina sprutor i sprut-
bytesprogrammet.

Ovrigt

Tanken &r att ATAD Samordningsgrupp, som ar en lokal expertgrupp inom alkohol-, tobak- och nar-
kotikaomrédet, fortsdttningsvis ska std for denna analys. Forandringar under de senaste sex manader-
na kan upplevas som svéra att avgrénsa tidsméssigt, men informatdrerna och denna grupp torde till-
sammans ha en relativt god overblick 6ver tendenser och trender och kunna analysera eventuella or-
sakssamband.

P4 flera fragor dir informatdrerna angett svarsalternativet ”vet ej” kan det mdjligtvis std for att “’dro-
gen finns inte i Lunds kommun”. Ett exempel pa detta 4&r GHB.
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Malmo

Kristina Holmgqvist

Antal utskickade enkéter: 22
Antal besvarade enkiéter: 17

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Uppgiftslimnarna har vanligen svarat att det inte skett nagon fordndring géllande anvindningen av
olika preparat. For preparaten cannabis, amfetamin, heroin, samt missbruk av sdmnmedel/lugnande
medel uppgav majoriteten av rapportdrerna att situationen var oforindrad. Aven for ungdomar som re-
gelbundet berusar sig har majoriteten svarat att situationen ar oforandrad.

Det preparat som oftast rapporterats ha 6kat &r kokain. 11 av respondenterna har redovisat att anvénd-
ning av kokain har okat.

En majoritet av uppgiftslimnarna svarade “’vet ej”” nir de ombads bedoma situationen géllande forand-
ringen av anvéndningen av LSD och anabola steroider. Aven ménga hade svart att bedoma situationen
gillande GHB, ecstasy och kat.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Uppgiftslamnarna har vanligen svarat ’vet ej” ndr de ombads bedoma fordndringen av tillgdngen pa
olika preparat. En majoritet av respondenterna svarade “’vet ej” gillande preparaten marijuana, ecstasy,
kat, LSD, GHB respektive anabola steroider. Manga hade dven svart att bedoma situationen géillande
hasch, vitt heroin, kokain samt svartsprit.

De preparat som oftast rapporterats ha okat i tillgdng ar kokain och bensodiazepiner. Sju av respon-
denterna har redovisat att tillgdngen pé dessa preparat har 6kat.

De preparat som flest har rapporterat ha minskat i tillgang &r vitt heroin respektive brunt heroin da fyra
respondenter uppger att tillgdngen pé dessa preparat minskat. Géllande dessa preparat ar det dock lika
vanligt eller vanligare att respondenterna svarat att det inte skett ndgon fordndring eller att de inte vet
ifall det skett ndgon fordndring i tillgangen.

Tva rapportorer i Malmo uppger att tillgdngligheten pa heroin har minskat drastiskt den senaste tiden,
varpa priset accelererat kraftigt vilket tydligt méarks i malgruppen. Bakgrunden till detta ar enligt en av
rapportdrerna att polisen gjort stora narkotikabeslag.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Sex av respondenterna uppger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper.
Fem av dem menar att det skett en fordndring i &ldersgrupper, varav tre menar att missbruket okat i
yngre aldrar och en menar att det 6kat i dldersgruppen 4050 ar. I den yngre aldersgruppen handlar det
om haschrokning eller tramadol medan det i den dldre inte ndrmare specificeras vilka narkotiska pre-
parat det handlar om.

Fyra respondenter uppger att missbruket forédndrats avseende konsfordelning. Tre av dessa menar att
det okat bland kvinnor och en uppger inte nirmare vad som avses.

En respondent uppger att hemldsheten har okat vilket har medfort att fler personer borjat med tyngre
droger. Fler personer har dven underhallsmedicin likt metadon eller subutex. De som dé& sidomissbru-
kar anvander bensodiazepiner i storre utstrackning.

Tre respondenter uppger att det skett fordndringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper. Dessa
respondenter uppger att det framfor allt 4r hos unga kvinnor som alkoholmissbruket har 6kat. En re-
spondent har under denna period fatt in fler rapporter fran polisen géllande LOB én tidigare period.
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Ytterligare en grupp som en av respondenterna anser har blivit fler 4r de som sidomissbrukar alkohol
nir de har metadon och subutex.

Forandringar i missbruksmonstret

Tre av respondenterna har svarat att missbruksmonstret forédndrats. Samtliga menar att det dr bland-
missbruket som har okat. De preparat som respondenterna uppger att blandmissbruket bestéar av skiljer
sig dock. En uppgiftslimnare uppger alkohol och tabletter, en annan uppger heroin och tabletter och
den tredje uppger att de som missbrukar tar mer vad de kommer &t vilket i sig resulterar i att bland-
missbruket okar.

Nya droger
En av respondenterna uppger att de for forsta gdngen noterat att GHB har dykt upp pad marknaden i
Malmé. Ovriga respondenter har inte rapporterat om nya droger pa orten.

Har arbetssattet forandrats?

Fem uppgiftslamnare har rapporterat att arbetssittet fordndrats. Fyra av dem representerar socialtjéns-
ten och en representerar en verksamhet som drivs i samverkan mellan socialtjinst och sjukvard. Soci-
altjansten rapporterar om personalforstirkning samt pagéende arbete med att inrdtta en vardgaranti
som bland annat reglerar utredningstider och tider for en forsta traff med handldggare. Socialtjinsten
rapporterar 4ven om béttre bedomningar och samverkan dd ASI (Addiction Severity Index) anvénds i
utredningsarbetet och vardplanering. Verksamheten som drivs 1 samverkan rapporterar att deras arbete
med att utveckla behandlingen for cannabismissbrukare har intensifieras samt att planering finns kring
metodutveckling. De arbetar 4ven med att forsoka fa till stind en hemsida som riktar sig till ungdomar.

Ovrigt
En enhet har rapporterat om en patient/klient som berédttat att det kops droger fran nitet. Patien-

ten/klienten namngav en massa forkortningar som respondenten aldrig hort talas om. Klienten uppgav
dven att det dr vanligt att unga ménniskor provar allt.
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Norrkoping

Christina Soderberg

Antal utskickade enkéter: 5
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Samtliga respondenter svarar att missbruk av sdmnmedel och lugnande medel 6kat. En fordndring har
skett och unga personer anvénder tabletter i allt hogre utstrdckning i berusningssyfte. Framst ar det
tradolan/tramadol som 6kat i Norrkdping. Nagra uppger ocksa att cannabis samt kokain 6kat. Kokainet
har kommit pa senare ar och man upptéicker fler och fler i krogmilj6é som ar paverkade av kokain.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Hasch, kokain, bensodiazepiner och svartsprit uppges ha okat av tva uppgiftslamnare vardera. Vitt och
brunt heroin dr det som en person uppger ha minskat.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Tre respondenter uppger att det skett fordndringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper. En
respondent uppger att det skett forédndringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper. Bland ung-
domar har missbruk av bensodiazepiner och tramadol 6kat. Fler unga patriffas paverkade.

Forandringar i missbruksmonstret

Mer blandmissbruk bland unga, med alkohol, tabletter, cannabis och subutex. I vissa ungdomsgrupper
verkar tramadol vara populédrare dn alkohol. Attityder till droger verkar mer liberala i vissa grupper.
Férre unga provar droger, men de som gor det gor det i hogre utstrackning och blandar mer. Vér egen
drogvaneundersokning i ak 8 visar att farre ocksé berusar sig med alkohol, men enligt polisen sé &r de
som dricker alkohol desto oftare berusade och dricker desto mer.

Nya droger

En respondent har rapporterat tradolan som ett nytt preparat.
Har arbetssattet forandrats?
Tre uppgiftslamnare har rapporterat att arbetsséttet forandrats.

Landstingets beroendeenhet/LARO for heroinmissbrukare har fatt mer resurser, men sedan fétt brist pa
personal, varfor man fatt aterinféra intagningsstopp. Ett stort problem som gor att vardgarantin inte
géller for missbrukare.

Polisens gatulangningsgrupp har haft forstarkning under varen.

Ovrigt

Ingen 6vrig information har rapporterats.
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Stockholm

Anders Eriksson

Antal utskickade enkéter: 37
Antal besvarade enkiter: 25

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

De allra flesta rapportdrerna beddmde att ingen foréndring skett eller att de inte visste om anvéndning-
en av droger Okat eller minskat de senaste sex manaderna. Av de som rapporterar fordndringar ar det
fler som rapporterar 6kning snarare &n minskning av anviandning av olika droger.

Inom foljande omraden kunde 6kning noteras av fler d4n fem uppgiftslamnare:
— Missbruk av alkohol (10 st svarande uppgav detta)

— Anvéndning av kokain (9 st)

— Missbruk av somnmedel/lugnande medel (8 st)

— Ungdomar (<19 ar) som regelbundet berusar sig (7 st)

— Amfetamin som intas pd annat sétt dn injicering (7 st)

— Cannabis (6 st)

— Tillfalligt narkotikamissbruk (6 st)

Minskning av anvindningen bedémdes ha skett for:
— Ecstasy (4 st svarande uppgav detta). Not: Tva rapportdrer uppgav 6kning.
— Injicering av amfetamin (3 st)

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Flest uppgiftsldmnare angav att 6kning av tillgdngen kunde noteras inom foljande omraden:
— Kokain (8 st svarande uppgav detta)

— Hasch (5 st)

— Amfetamin (5 st)

— Bensodiazepiner (5 st)

— Svartsprit (5 st)

Minskning av tillgdngen beddmdes ha skett for:
— Vitt heroin (4 st)
— Ecstasy (3 st)

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Atta uppgiftslimnare uppger att det skett forindringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper.
Tio uppgiftslamnare uppger att det skett forandringar av alkoholmissbruket i en eller flera grupper. De
flesta av dessa framhaller att gruppen unga vuxna 6kat anvandningen av alkohol och/eller narkotika.

Forandringar i missbruksmonstret
Tva har svarat att missbruksmonstret fordndrats varav en noterar 6kad injicering av subutex.

Nya droger
Vad giller ovanligare preparat uppgav tva uppgiftslimnare att Tradolan (analgetica) samt enstaka
uppgiftslamnare att DXM (Dextrometorfan, PCP-liknande), doftspray respektive crack okat.

Har arbetssattet forandrats?

Atta uppgiftslimnare har rapporterat att arbetssittet foréndrats. Till viss del handlar detta om att stads-
delar slagits samman inom Stockholms stad.
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Sundsvall

Sara Lundgren

Antal utskickade enkéter: 5
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Enstaka uppgiftslamnare rapporterar en upplevd 6kning av personer som regelbundet- och tillfalligt
missbrukar narkotika och av personer som anvéinder cannabis och sdmnmedel/lugnande medel. En av
uppgiftslamnarna upplever att missbruket av alkohol har dkat liksom att den regelbundna berusningen
hos ungdomar under 19 ar okat.

Tva uppgiftslamnare upplever en minskning av antalet missbrukare som roker heroin. Andra sorters
missbruk dér enstaka uppgiftsldmnare upplever en minskning &r injicering av heroin och annan an-
vindning av amfetamin &n injicering.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Nir det giller tillgang till specifika droger rapporteras en 6kning av vissa droger. Okningen rapporte-
ras dock endast av en person for respektive drog. Det man upplever en okad tillgang av &r hasch, mari-
juana, amfetamin, GHB och bensodiazepiner. Géllande brunt heroin och ecstasy upplevs dock en
minskning i frdga om tillgng.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En respondent ser en fordndring i narkotikamissbruk dar fordndringen kopplas till gruppen unga. Man
upplever att anvindningen av Tradolan och Tramadol 6kat markant det senaste halvaret och att det an-
véands tillsammans med alkohol.

Gillande alkoholmissbruk ser en respondent en fordndring bade i aldersgrupper och i konsfordelning.
Det ar fler flickor som dricker alkohol och ménga &r i de nedre tonéren.

Forandringar i missbruksmonstret

Ingen av de fyra respondenterna uppger att de ser en fordndring i missbruksmonstret. Enstaka svarar
dock att de ser en 6kning respektive minskning av enskilda droger i Sundsvall. Till exempel uppges att
hasch, marijuana, amfetamin, GHB och illegala bensodiazepiner dkat samt att brunt heroin och ecstasy
minskat.

Man sédger dven att herointillgdngen (vitt/brunt) under det senaste aret varit begrénsad i Sundsvall.

Nya droger

Ingen respondent har rapporterat om nya droger pa orten.

Har arbetssattet forandrats?

En respondent uppger att under det senaste aret har hela den kommunala missbruksbehandlingen
kompetensutvecklats, metoderna och innehallet har kontinuerligt omarbetats i all behandling och att
man nu ir pa vag in i en stor omorganisation.

Ovrigt

En rapportér meddelar att personer med opiatmissbruk i regionen oftast anvénder dolcontin, vilket 16-
ses upp och injiceras istéllet for heroin eftersom tillgdngen pa heroin dr begrinsad.
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Umea
Asa Domeij

Antal utskickade enkéter: 13
Antal besvarade enkiter: 12

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Generellt dr det flest som uppger en ofordndrad niva av droganviandningen. Sex respondenter anger en
okning av cannabis. Fyra respondenter, déribland polismyndigheten, uppger en okning av kokain.
Négra uppger en 0kning av amfetamin, ecstasy, somnmedel/lugnande medel och sniffning. Tva re-

spondenter anger en minskning av injektionsmissbruket av heroin. Fem har redovisat en 6kning av al-
kohol.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Vad giller tillgangen &r det frimst kokain som okat, vilket fyra respondenter uppger medan tre redovi-
sar en Okad tillgdng pa amfetamin och bensodiazepiner. Generellt verkar det finnas en osékerhet i att
bedodma tillgangen av droger. Polismyndigheten uppger att man inte tycker sig se férdndringar senaste
halvaret forutom vad géller kokain. Ingen verksamhet uppger att man ser ndgon minskning av nagot
preparat.

Forandringar av missbruksmonstret och missbruket i vissa grupper

Verksamheter som framforallt mdter unga och unga vuxna uppger att det tunga och regelbundna miss-
bruket har dkat. Injektionsmissbruket sigs ocksa ha dkat. An fler uppger att det tillfilliga missbruket
har okat. Nagon verksamhet lyfter fram ett 6kat drogmissbruk bland kvinnor. Cannabismissbruket an-
ger hilften av respondenterna ha dkat. Andra preparat som anges ha okat dr amfetamin, ecstasy, koka-
in och dven sniffning. Daremot rapporteras heroinet vara oforédndrat. Man lyfter fram att det under det
senaste halvéret varit ett flertal fall med dodlig utgéng inom missbrukspopulationen.

Alkoholmissbruket anges av flera verksamheter ha 6kat, inte minst bland unga. Nagon respondent ser
en 0kning av alkohol som séljs via Internet.

Okning av andra preparat uppges av sju respondenter och de preparat som anges ér spice, DXM, subu-
tex (buprenorfin) och metadon. Subutex blandas d&ven med andra preparat.

I den senaste lokala levnadsvaneundersokningen (2007) framgar att narkotikaanviandningen bland poj-
kar ligger 6ver rikssnittet i arskurs 9. Vad géller alkohol dr andelen som inte anvénder alkohol hdgre
an rikssnittet. Monstret &r detsamma 1 arskurs 2 pd gymnasiet. Andelen som berusningsdricker har
dock dkat de senaste dren.

Nya droger

Fyra respondenter rapporterade om spice som en ny drog och ytterligare en rapporterade om DXM.

Har arbetssattet forandrats?

Atta respondenter uppger att arbetssitt och forutsittningar forindrats inom primér- och landstings-
kommunal verksambhet.

Dragonskolan, som ér en gymnasieskola och en av Sveriges storsta skolor, r med i ett nationellt pro-
jekt for att utveckla alkohol- och drogférebyggande arbete och satsar bl a pa att utbilda personal.

Inom 6ppenvarden for unga uppger man att problemen i deras mélgrupp blivit allt tyngre som en kon-
sekvens av minskade institutionsplaceringar.
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Inom radgivningsverksamheten for unga prioriterar man alltmer att arbeta med alkohol. Foréldrar har
en tillatande attityd till ungas drickande och saknar kunskap om att en hog andel har ett riskdrickande.
Man ser dven en mer liberal hallning till droger bland unga man méter.

Négon uppger att resurserna till vuxna minskat. Inom den vuxna missbrukarvérden har man genomfort
en dversyn for att fi en uppfattning om vilka omraden som maste utvecklas. Detta har bl a medfort att
man erbjuder hasch-programmet” till dem som ar dldre &n 20 ar. Vad géller drogtester s& ingar nume-
ra alltid 4ven metadon, tramadol, subutex.

Inom beroendepsykiatrin utdkas mottagningen for opiatberoende och inkluderar d4ven patienter som ti-
digare fatt metadon via Ullerdker.

Fran socialtjansten lyfter man fram minskande resurser for avgiftning och abstinensbehandling som ett
problem.

Ovrigt

Ingen 6vrig information har rapporterats.
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Uppsala

Monica Soderbaum

Antal utskickade enkéter: 7
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Tre respondenter har svarat att GHB har 6kat. Man har sett flera 6verdoser och hor fran ungdomar att
det finns i omlopp. Tvé respondenter har noterat en 6kning av kokain, ecstasy och somnmedel. En har
svarat att de mérkt en 6kning av anabola steroider det senaste halvéret. Tva respondenter har rapporte-
rat en 6kning av alkoholanvdndningen. Ingen har rapporterat om minskning av ndgon drog. Oforéndrat
nar det géller 6vriga droger som t ex cannabis och amfetamin.

Tillgangen: Vad har okat respektive minskat?

Tva uppgiftslimnare har rapporterat en okning av tillgdngen pd GHB, anabola steroider, kokain samt
ecstasy och svartsprit. Man upplever det svarbedomt huruvida det &r den illegala eller lagliga spriten
som Okat, men kénslan ar att det dr den illegala delen. Tre respondenter har noterat en 6kning av till-
gangen pa bensodiazepiner. Ingen uppgiftslimnare har rapporterat om en minskning av tillgangen pa
ndgon drog. Oftrindrat nir det géller 6vriga droger som t ex cannabis och amfetamin.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

En respondent har svarat att alkoholanvandningen hos flickor under 20 ar har okat. Ingen respondent
uppger att det skett fordndringar i narkotikamissbruket i en eller flera grupper.

Forandringar i missbruksmonstret
En respondent uppger en 6kning av att blanda olika preparat, t ex centralstimulantia + opiater.

Nya droger

Tva respondenter har rapporterat spice och 2 ci som nya droger i Uppsala.

Har arbetssattet forandrats?
Ingen har rapporterat att arbetsséttet fordndrats.
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Vasteras

Lena Nyman

Antal utskickade enkéter: 6
Antal besvarade enkiter: 5

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

I Visteras upplever fyra respondenter en okning av det tillfalliga narkotikamissbruket och cannabis-
missbruket. Samtliga fem respondenter ser en 6kning av missbruket av somnmedel/lugnande medel.
Tre personer redovisar en 0kning av amfetamin som tas pa annat sétt &n injicering, kokain och ung-
domar under 19 ar som regelbundet berusar sig. Polisen upplever en minskning av sniffning och psy-
kiatrin en minskning av AAS. En minskning av hasch och marijuana péatalas dock av respondenten pa
missbruksmottagning nér det géller personer som &r 18 ér och éldre.

Tillgdngen: Vad har 6kat respektive minskat?

I Visterds upplever man en 6kning av amfetamin, kokain, ecstasy, bensodiazepiner och svartsprit. Ok-
ningen av bensodiazepiner patalas av fyra respondenter. Polisen tycker sig kunna se en minskning av
vitt heroin.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Tre respondenter uppger att det skett forandringar av narkotikamissbruket i en eller flera grupper, i
forsta hand bland yngre och bland kvinnor.

En uppgiftsldmnare uppger att det skett fordndringar av alkoholmissbruket i vissa grupper. Respon-
denten uppger att det ar fler yngre som berusar sig och utvecklar alkoholism samt att andelen kvinnor
okar.

Forandringar i missbruksmonstret

Okning av subutexmissbruket bland unga/unga vuxna och invandrande unga min. Unga subutexan-
viandare overgar till att anvinda bade heroin och subutex. Fler unga vélfungerande ungdomar som ko-
per bensodiazepiner pé nitet och missbrukar detta. Okning av det tillfilliga narkotikamissbruket. Ok-
ning av cannabis, kokain, lustgas och somnmedel/lugnande medel

Nya droger

En respondent rapporterar fenazepam som ny drog pa orten.

Har arbetssattet forandrats?

Tre respondenter uppger att det skett fordndringar pa arbetsplatsen. Det meddelas bl a att en verksam-
het for kvinnliga narkomaner har startat i Vésteras. En annan rapportér meddelar att de startat ett mer
utvecklat arbete mot unga 18-25 ar, bl a en motivationsgrupp. Den tredje rapporterar att ndgon gatu-
langningsgrupp inte lédngre finns i distriktet.

Ovrigt
CRDs kontaktperson i Vésterds ldter meddela att tidigare undersdkningar visat att missbruket bland
unga minskat i landet men det &r inget man erfarit i Vésteras. Anledning till detta kan vara att man 1
Visterds numera ar duktigare att uppticka missbruk och att detta bidrar till att vi ser fler unga miss-
brukare.

Ytterligare nagot som blir mer och mer vanligt i gatubilden ar bostadslosa och forhallandevis unga bo-
stadslosa med ett val utvecklat missbruk.
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Orebro
Ingela Widner

Antal utskickade enkéter: 6
Antal besvarade enkiter: 4

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Ungdoms- och familjeteamet ser en 0kning i antalet aktuella drenden nér det géller tillfalligt narkoti-
kamissbruk, dokningen géller framforallt cannabis. Tva uppgiftsldmnare uppger att det skett en minsk-
ning av antalet personer som injicerar heroin, minskningen av injektionsmissbrukare pd UBB Ungdom
beror sannolikt pa att gruppen heroinister soker sig direkt till opiatprogrammet.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Tva rapportorer uppger att tillgangen pa bensodiazepiner har 6kat. UBB Ungdom rapporterar att allt
fler soker vérd p g a bensodiazepiner och sjukvérden triaffar pé allt fler unga som forsoker fa bensodia-
zepiner utskrivet.

Hasch, marijuana, LSD, GHB, anabola steroider och svartsprit uppges ha 6kat av minst en rapportdr,
UBB Ungdom rapporterar att tillgdngligheten verkar vara stdrre &n tidigare. Fler enskilda patienter
rapporterar att dom anvander kokain nér det dyker upp.

Endast en rapportor uppgav att tillgdngen av nagot preparat minskat, ndmligen ecstasy.

Forandringar av missbruket i vissa grupper

Savdl UBB Ungdom som Ungdoms- och familjeteamet rapporterar att fler soker kontakt med anled-
ning av alkohol. Man noterar att fler flickor hor av sig. Ungdoms- och familjeteamet funderar pd om
det kan hénga samman med att man fran kommunens sida lanserat alkoholfragan och respektive op-
penvérdsinstans mer tydligt till aldersgruppen via sin ingang i gymnasieskolan.

Forandringar i missbruksmonstret
Ingen har svarat att missbruksmonstret forédndrats.

Nya droger
Ungdoms- och familjeteamet rapporterar att spice anvédnds bland deras klienter (torkat ’grés” som

roks). Polisen och UBB Ungdom rapporterar om phenazepam (vitt pulver och som tablett/kapsel, intas
oralt).

Har arbetssattet forandrats?
Frén polisen rapporteras att tva poliser arbetar med utredningsarbete istéllet for att arbeta ute.

Ovrigt

Summeringen har gjorts under ett samtal med CRDs lokala kontaktperson och rapportorerna fran
Ungdoms- och familjeteamet, Orebro kommun (13-19 ar) och UBB Ungdom, Orebro ldns landsting
(1625 &r). Ovriga var inbjudna att delta, men avstod.
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Sammanstallning av samtliga 15 kommuner
Erik Fender

Antal utskickade enkéter: 156
Antal besvarade enkiter: 123

Tabellerna 1 och 2 innehéller uppgifter om respondenternas beddmningar av férdndringarna i miss-
bruket av olika substanser samt tillgdngen pa olika medel. Vid tolkningen av dessa tabeller &r det vik-
tigt att hélla i minnet att antalet uppgiftsldmnare varierar mellan kommunerna. Frén de tre storstdderna
ar det sammanlagt 55 personer som deltagit vilket gor att svaren frdn dessa kommuner har ett stort in-
flytande pé svarsmonstret.

Anvandningen: Vilka droger har okat respektive minskat?

Den drog som okat mest avseende antalet missbrukande personer dr kokain, vilket uppgavs av 51 re-
spondenter. Okningen for kokain rapporterades av minst en uppgiftslimnare frin 14 av de 15 kommu-
ner som deltog i undersokningen. Darefter kommer missbruk av somn-/lugnande medel som uppgavs
ha okat av 40 uppgiftsldmnare och minst en fran 13 av kommunerna. Anviandandet av ecstasy har en-
ligt 15 rapportdrer minskat, vilket redovisades av minst en rapportdr fran nio kommuner.

Tabell 1. Uppgiftslamnarnas bedémning av fordndringarna i antal personer nir det géller drogsituatio-
nen i de 15 storsta kommunerna de senaste 6 ménaderna.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet ej
kommer gj férandring

Tungt narkotikamissbruk 3) 1 18 82 4 18
Regelbundet narkotikamissbruk b _ 25 77 3 18
Tillfalligt narkotikamissbruk °) - 33 65 1 24
Cannabis - 36 75 2 10
Injicerar amfetamin 3 9 84 6 21
Amfetamin pa annat sétt - 21 77 2 23
Injicerar heroin 3 18 70 9 23
Roker heroin 3 15 66 4 35
Kokain 1 51 44 2 25
Ecstasy 3 13 55 15 37
Kat 16 3 26 2 76
LSD 9 7 34 7 66
GHB 12 20 32 5 54
Sniffning 9 12 36 4 62
Missbruk av sémnmedel/

lugnande medel 1 40 65 - 17
Anabola steroider (AAS) 2 12 39 3 67
Missbruk av alkohol - 34 76 - 13
Ungdomar (<19 ar) som regel-

bundet berusar sig 1 36 47 1 38

a) Tungt narkotikamissbruk = allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt 6vrigt dagligt eller sa gott som dagligt
missbruk av narkotika.

b) Regelbundet narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nadgon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk = anvant narkotika nagon/nagra ganger.
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Tabell 2. Uppgiftslimnarnas bedomning av fordndringarna i tillgangen pa olika preparat samt illegala
bensodiazepiner, anabola steroider och svartsprit i de 15 stdrsta kommunerna de senaste sex méanader-
na.

Fore- Okning Ingen Minskning Vet gj
kommer ej férandring
Hasch - 24 64 3 32
Marijuana - 17 55 3 48
Vitt heroin 3 6 42 13 59
Brunt heroin 1 7 47 11 57
Amfetamin - 21 64 1 37
Kokain - 39 38 2 44
Ecstasy 2 9 35 11 66
Kat 7 3 18 1 94
LSD 5 4 26 7 81
GHB 8 15 27 2 71
Bensodiazepiner - 36 50 - 37
Anabola steroider 3 11 32 1 76
Svartsprit - 23 45 2 53

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Fordndringarna i tillgdngen pa olika preparat liknar den for anvindandet av olika substanser. Av dem
som svarat att nigon fordndring av tillgangen skett har flest svarat att tillgdngen pa kokain okat (39 st)
(tabell 2). Okningen uppgavs av minst en respondent frin 12 av de 15 kommuner som deltog i under-
sokningen. Tillgdngen pé bensodiazepiner uppgavs ha okat av 36 uppgiftslimnare men 6kningen upp-
gavs fran fler 14 av 15 kommuner, alltsa fler &n kokainet. De preparat dér tillgangen uppgavs ha mins-
kat av flest personer ar vitt heroin (13 st), brunt heroin (11 st) och ecstasy (11 st).

Forandringar av narkotika- och alkoholmissbruket i vissa grupper

Inga Gvergripande slutsatser gar att gora av de svar som inkommit. Det dr dock manga som uppgett att
alkoholmissbruket har dkat bland yngre och att andelen flickor 6kar.

Forandringar i missbruksmonstret

Ett antal rapportorer fran olika kommuner uppgav att blandmissbruket okat, annars har inga generella
fordndringar skett.

Nya droger

De preparat som flest rapporterat dr spice och fenazepam. Forutom fenazepam har samtliga preparat
rapporterats ndgon gang vid de tidigare datainsamlingarna pa nigon ort. Alla preparat som rapporterats
finns beskrivna i kapitlet ”Nya droger”.

Har arbetssattet forandrats?

De som svarat att arbetssittet fordndrats har 1 huvudsak meddelat huruvida verksamheten fatt mer eller
mindre resurser eller att samarbetet med andra aktdrer inom drogomradet utokats.
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Lanspolismyndigheterna

Som tidigare ndmnts svarar lanspoliserna endast pd fragor om nya droger och narkotikapriser. Narko-
tikapriserna redovisas endast en géng per ar vilket medfor att endast uppgifter rérande nya droger re-
dovisas i denna rapport.

Nedan éterfinns samtliga lanspolismyndigheter och vilka nya droger som rapporterats fran dem. En
grundligare beskrivning av drogerna finns i kapitlet ”Nya droger”.

Stockholms lin: DXM
Ostergotlands lin: Salvia Divinorum

Uppsala léin: Bromo-Dragonfly

Kronobergs lin: Bromo-Dragonfly, Spice, Fenazepam, Poppers, Svampar
Skane lidn: Tramadol

Vistra Gotalands ldn: Fenazepam

Virmlands lédn: Spice, DOI, Bromo-Dragonfly, Tramadol

Orebro lin: Fenazepam

Vistmanlands ldn: Fenazepam

Jamtlands ldn: Spice, Kratom

Norrbottens ldn: Spice, Fenazepam

Ovriga lén har inte rapporterat ndgon ny drog till CRD.
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Nya droger

Nedan redogors for nya eller redan kédnda, men vanligtvis relativt ovanliga, preparat, substanser och
beredningar som inrapporterats varen 2008. De nyrapporterade substanserna ar ofta kdnda fran andra
platser. Avsnittet granskas av NADIS (Nétverket for den aktuella drogsituationen i Skandinavien) nér
det foreligger oklarheter. NADIS &r en samarbetsgrupp som tillkommit pa initiativ av Statens folkhal-
soinstitut och har deltagare fran Rikskriminalpolisen, Tullverket, Giftinformationscentralen, Karolins-
ka sjukhuset, Mini Maria Goteborg, Sahlgrenska sjukhuset, Dopinglaboratoriet, Statens Kriminaltek-
niska Laboratorium, Réittsmedicinalverket, Livsmedelsverket, Likemedelsverket, Statens folkhélsoin-
stitut och CAN.

Frdgan om nya droger infordes i CRD véaren 2000 och for alla inrapporterade nya preparat i de
halvarsvisa undersokningarna kontrolleras om de forekommit i rapporteringssystemet i ndgon av de
foregdende undersdkningarna.

2C-I (4-jod-2,5-dimetoxifenetylamin). 2C-I har strukturella likheter med 2C-B. Enda skillnaden é&r att
en brom i 2C-B ér ersatt med en jod i 2C-1. 2C-D ér en centralstimulerande hallucinogen med effekter
som paminner om ecstasy och meskalin. Vid missbruk och 6verdosering finns risk for symtom som
hallucinationer, oro, &ngest, stora pupiller, medvetandepaverkan och dédrmed risk for medvetsloshet
samt kramper. Vid kraftiga 6verdoser kan eventuellt dven ecstasyliknande symtom uppkomma sédsom
hogt blodtryck, hog puls, feber, hjartrytmrubbningar och njursvikt. Det tar relativt l&ng tid innan effek-
ten mérks (ca 90 min). Risken &r dérfor stor att personen blir otélig och tar mer av substansen innan ef-
fekten kommit och dérfor overdoserar. 2C-I har i vérens datainsamling rapporterats fran Uppsala
kommun men har dven tidigare rapporterats av tvd enheter i Jonkoping.

Bromo-Dragonfly ér en syntetisk fenetylamin som liknar DOB, LSD och amfetamin och férekommer
i manga former; pulver, tabletter, blotters (papperslapp som lidggs pa tungan) och vétska. Bromo-
Dragonfly narkotikaklassades i december 2007. Substansen syntetiserades for forsta gdngen mot slutet
av 1990-talet, det forsta kdnda beslaget, i Sverige likval Europa, gjordes i september 2006. Rapporter
om intoxikationer finns frén sévil hélso- och sjukvérden som Giftinformationscentralen. Under 2007
har substansen dven patréffats i kroppsvétskor vid dodsfall i bade Sverige och Norge.

Den intas vanligtvis oralt men dven snortning forekommer. Effekten brukar tidigast upptrdda efter en
halvtimme, maximal effekt uppnés efter 612 timmar och sitter i upp till ett dygn. Effekten kan daref-
ter kvarsta i 3—4 dagar. Preparatet dr en mycket potent hallucinogen och ger bland annat synhallucina-
tioner. Substansen rapporterades under véren 2008 fran Uppsala-, Kronoberg- och Varmlandslénspo-
lismyndigheter samt fran en respondent i Goteborgs kommun. Preparatet har tidigare rapporterats fran
en rapportor i Boras och fran tva i Jonkoping. Uppges forekomma i savél pulverform som blotters och
anvéndas av ungdomar med tidigare erfarenhet av droger och missbrukare.

Crack ir kokain som framstélls genom vissa kemiska processer (kokainhydroklorid blandas med vissa
substanser) till en massa, som nir den hardnat bryts ned till sma vita “tvalflingor”. Angorna inandas
genom specialkonstruerade glas- eller emaljpipor. Att inta kokain som crack anses mer beroendefram-
kallande, bl a for att effekten intrdffar och avtar snabbt. Vid inandning sugs crack snabbt upp av lung-
orna och gér upp till hjirnan (centrala nervsystemet) inom atta sekunder. Individen upplever en plots-
lig och mycket intensiv berusning med lika intensiv kénsla av att vara ”hdg” eller en kénsla av eufori
(lycka och gliddje) som varar fran tva till tjugo minuter. Nér euforin avtar 6vergér den till rastloshet, ir-
ritation och ofta till fortsatt missbruk. Crack har inrapporterats frén Jonkopings kommun under véren
2008. Tidigare har respondenter frdn Malmd, Umed och Stockholm uppgett att crack forekommit pa
orten.
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DOI ér klassificerad som narkotika sedan den 15 maj 2007. Som missbrukssubstans forekommer DOI
vanligen som blotters; smé papperslappar indrinkta med substansen. DOI har &ven patrdffats som
farglos vitska, samt som pulver. DOI tillhor gruppen hallucinogena amfetaminer och har bade central-
stimulerande och hallucinogen effekt. En vanlig dos dr 0,8—3 mg och effekten sitter i 16—30 timmar.
Syntetiserades forsta gangen 1991. DOI rapporterades under varen 2007 fran Stockholmsomradet och
under 2008 fran ldnspolismyndigheten i Védrmland.

DXM (dextrometorfan) ingér i hostmediciner i ménga lander och narkotikaklassades i juli 2008. Tidi-
gare ingick DXM i de hostddmpande preparaten Extuson och Tussidyl. Oftast tas DXM som tabletter
eller kapslar men féorekommer dven som vétska. Dextrometorfan liknar kodein men har en komplice-
rad och ej helt klarlagd verkningsmekanism. Vid stora doser forekommer ofta typiska opiatsymtom,
men lagre doser ger ofta slohet, oro, balansrubbingar och eventuellt hallucinationer. I kombination
med andra ldkemedel eller substanser, till exempel alkohol, 6kar risken for allvarliga symtom.

Preparatet dok upp for forsta gangen i systemet under varen 2001 da rapportorer i Jonkdping meddela-
de att DXM forekom. Sedan dess har uppgifter om preparatet inkommit fran Linkoping, Borés, Stock-
holm och Goéteborg och lanspolismyndigheterna i Skane, Varmland, Vésterbotten och Norrbotten.

Under véren 2008 inkom rapporter om DXM frén lanspolismyndigheterna i Stockholm och Véarmland
samt fran en lokal rapportdr i Stockholm.

Fenazepam ér ett ldkemedel som ingar i gruppen bensodiazepiner. Fenazepam verkar lugnande och
kan anvéndas mot dngest eller somnsvarigheter. Bieffekterna av fenazepam ar yrsel, dasighet, muskel-
kramper, muskelsvaghet, trotthet, irritation och minnesfoérlust. Om man drabbas av en andningsdepres-
sion kan dven andningen slas ut. Det krdvs mycket sma doser for att bli pdverkad, och darfor ar risken
for overdos stor. Preparatet har rapporterats fran lanspolismyndigheterna i Kronobergs-, Viéstra Gota-
lands-, Orebro-, Vistmanlands- och Norrbottens lin samt fran lokala rapportdrer i Goteborg, Visterés
och Orebro under véren 2008.

Fentanyler &r syntetiska opiater som dr mycket starka och narkotikaklassade i forteckning II. De upp-
fanns 1 Belgien pa 1950-talet och borjade anvidndas inom sjukvérden pa 1960-talet. De starkaste &r
mellan 1 000 — 4 000 ganger starkare &n heroin. Ibland séljs fentanyler som vanligt heroin eller under
namnet ’China white”, eftersom det tidigare saldes extremt rent heroin som kom fran Kina. Pulvret,
som liknar heroin, ar vitt och kan injiceras, rokas eller snortas. En dos bestar ofta av ett eller tva salt-
korn, viktmassigt ror det sig om mikrogram. Det spidds for att 6verhuvudtaget kunna anvindas av
missbrukare och eftersom doseringen &r svar att uppskatta dr dverdoser vanliga. Liksom andra opioi-
der &r fentanyler smairtstillande och har huvudsakligen samma effekter som morfin och heroin. Effek-
ten intrdder snabbt.

Fentanyl gar dven under andra namn och varen 2005 rapporterades det in som “’polskt heroin”, ~’Le-
ningrad white” respektive “starkt horse”. Under perioden 2002 till hosten 2006 har fentanyl rapporte-
rats frin Umed, Sundsvall, Uppsala, Solna, Stockholm, Huddinge, Botkyrka, Norrképing, Jonkoping,
Varberg, Malmo, Helsingborg, Goteborg och fran Viasternorrlands och Skéane lan. Preparatet dok forst
upp i CRD-systemet hosten 2001 i Stockholm under namnet ”Krokodil”. Krokodil dr slang for den
ryska varianten av fentanyl, trimetylfentanyl (3-MF, superFIT). Det &r dven ként under namnet “white
persian”, en nagot starkare variant av det sedan tidigare kidnda china white”.

Under 2003 och hosten 2004 uppgav flera uppgiftslamnare i Uppsala, inklusive ldnspolisen, att Duro-
gesic forekom. Hosten 2005 rapporterades Durogesicplaster fran lanspolisen i Dalarna och under varen
2006 inkom uppgifter om bruk bland heroinister fran Kronobergs ldn. Under varen 2008 har uppgifter
om fentanylplaster rapporterats fran en lokal rapportdr i Helsingborg.

Iktorivil ar ett narkotikaklassat 1dkemedel enligt klassificering I'V. Lakemedlet finns som en klar, eller
néstan klar, praktiskt taget farglos vitska for injicering eller oralt intag. Det finns ocksa som 8 mm sto-
ra beiga eller vita tabletter. P4 ena sidan finns en krysskara och pa den andra ar de markta ROCHE 0,5
eller 2 (beroende pa styrka). Anvinds medicinskt som epilepsimedicin. Tidigare har Iktorivil rapporte-
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rats varen 2004 fran Boras och under hosten 2005 fran Solna och Umeé. Under varen 2008 rapportera-
des det fran en lokal respondent i Borés.

Kratom (Mitragyna speciosa) véxer i bl a Thailand och ar dar féremal for narkotikakontroll. Mitragy-
na speciosa dr ett trdd vars blad innehaller mitragynin och andra psykoaktiva &mnen och tuggas som
opiumsubstitut men med lindrigare abstinenssymtom &n opiater. Véixtdelarna forekommer dven under
namnen biak, katum, kratum, kutum och mambog. Kratom kan rdokas, tuggas eller s& bereds bladen till
te. Medlet har sammansatta effekter, bl a stimulerande i ldga doser (upp till 14 gram) och opiatliknan-
de i hogre (frén 28 gram). I "Droger A-O” fran 1997 &terfinns Mitragyna speciosa under namnet Beis-
na. Hosten 2006 rapporterades Kratom fran ldnspolisen i Norrbotten som uppger att det anvinds som
te av fraimst ungdomar och under 2008 rapporterade lanspolisen i Jimtland att kratom férekommer i
lanet.

OxyContin &r ett narkotikaklassat lakemedel enligt klassificering II. Det &r en kraftigt smértstillande
opioid och beroendeframkallande. Tolerans kan utvecklas. Den aktiva substansen ér oxykodonhydrok-
lorid. Utseendet ar ljusblaa, vita, rosa, gula eller grona (beroende pa styrka), runda depottabletter, van-
ligtvis 7,5 mm i diameter (utom den starkaste grona tabletten som har en diameter pa 9 mm). Mérkta
OC pé ena sidan och styrka pa den andra, d v s oxikodonhydroklorid fran 5-80 mg. De inrapporterade
tabletterna dr 7,5 mm i diameter och vita eller rosa med en styrka pa 10 eller 20 mg. Har andningsde-
pressiv effekt och kan dven leda till illamiende och krikningar. Bland de psykiska symptomen fore-
kommer eufori, men ocksé nedstimdhet, somn, koncentrations- samt minnesstorningar. Additiv effekt
med centralddmpande medel sdsom alkohol, andra opioider, sedativa, hypnotika, fentiazinderivat, neu-
roleptika kan forvintas. OxyContin har tidigare rapporterats fran Orebro bade hosten 2001 och 2002
och varen 2006 fran lanspolisen i Varmland, dir tabletterna inkdpts via Internet. Rapporterades varen
2007 frén Helsingborg dér 6kad forekomst av oxycodon patréffats vid opiatanalyser och under véren
2008 kom &ven rapporter om oxycontin fran Boras.

Poppers, Pop eller Pops, dr detsamma som amylnitrit och klassas som likemedel. Det &r dven sam-
lingsnamn for beredningar som innehaller amylnitrit, isoamylnitrit, butylnitrit och isobutylnitrit eller
blandningar av dessa. Det dr en syntetisk drog (gul vétska) som inhaleras och ger ett mycket kort rus.
Som berusningsmedel anvénds den for att forhoja den sexuella lusten. Poppers ger en avslappande ef-
fekt p& muskulaturen, eufori och berusningskénsla samt eventuellt ocksa hallucinationer. Under 2003
kom uppgifter om forekomst av poppers fran Huddinge och Malmo. Hosten 2005 rapporterades att
poppers forekommit i gasform i Jonk&ping. Varen 2006 inkom en rapport om att ungdomar har borjat
anvinda poppers i Orebro och under varen 2008 rapporterade linspolisen i Kronoberg om poppers.

Redline marknadsfors som fettforbrannare och innehaller en rad olika dmnen sasom koffein, evodia-
min, guggulsteroner, yerba maté, 5-HTP, vinpocetin och yohimbin. De flesta av de uppriknade d&mne-
na dr alkaloider. Bland alkaloiderna aterfinns ménga viktiga ldkemedel men dven kraftiga gifter och
narkotiska &mnen. En del av produkterna innehéller 4ven synefrin, dnnu inte ldkemedelsklassad, med
liknande kemisk struktur och effekt som efedrin (likemedelsklassad). Redline rapporterades fran Gév-
le och uppges ha pétréffats i tablettform och effekten beskrivs som amfetaminliknande. En lokal rap-
portor fran Jonkopings kommun rapporterade om Redline under varen 2008.

Salvia divinorum ir en vixt, som 0vervigande finns i Mexico. Substansen ger en hallucinogen effekt
som liknar ketamin, meskalin och fencyklidin. Hallucinationerna kan vara mycket intensiva och sitta i
lange. Individer som brukat substansen kan fa sluddrigt och osammanhéngande tal. En kédnsla av att
kroppen ar skild fran omgivningen kan infinna sig och bruket kan ge upphov till att individen far
okontrollerbara rorelser (framfor allt skrattanfall). Yrsel och koordinationssvarigheter dr andra vanliga
symtom. Rapporterades fran linspolisen i Ostergdtlands 1in under varen 2008.

Spice dr en blandning av drter som siljs dver Internet och som uppges ha psykoaktiva effekter. Det ar
oklart vad preparatet exakt bestar av, men hittills har ingen bestandsdel identifierats som nagot sedan
tidigare narkotikaklassat preparat. Spice intas genom rokning. Dess effekter och bieffekter tycks likna
de for cannabis. Vid féorekommande fall av forgiftning har symtomen varit hdg puls, stora pupiller, 14tt
forhojt blodtryck och att den forgiftade matt allmént daligt. Under varen 2008 rapporterades spice fran
lanspolisen i Kronoberg, Varmland, Visternorrland och Norrbotten samt fran lokala rapportorer i Go-
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teborg, Linkoping och Uppsala. Forsta gangen spice rapporterades till CRD var vid foregaende datain-
samling da lanspolisen i Uppsala rapporterade om preparatet.

Svampar; psilocybin och psilocin dr de verksamma substanserna i ett antal sma skivlingar, vanligtvis
4-5 cm hoga. De kan forekomma bade som torkade och frystorkade. Svampbitar tuggas eller sviljs
och har en hallucinogen effekt. Den vanligast forekommande psilocybesvampen i Sverige och Norden
ar toppslatskivlingen Psilocybe semilanceata. Den vixer framforallt pad grasmattor och i beteshagar
och da speciellt dir kor betat. Tidigare har rapporter om svampar inkommit fran Linkoping, Falun,
Lycksele, Ume4 och Stockholm samt frén Ostergétlands och Vistmanlands lin. I denna datainsamling
inkom rapporter fran Jonkoping respektive Lycksele. I Jonkoping uppgavs det anvindas av ungdomar
1 20-25 ars alder som roker torkade svampar eller gor te av dem.

Tramadol ir den aktiva substansen i de receptbelagda ldkemedlen Tramadol, Tradolan, Tiparol och
Nobligan. De dr morfinliknande och smartstillande ldkemedel. Den smartstillande effekten borjar van-
ligtvis inom cirka en timme och varar upp mot sex timmar. Likemedel med tramadol finns i tablett-
form samt som injektionsvitska. Lakemedel med tramadol har tidigare féorekommit i rapporteringssy-
stemet, forsta gangen var hosten 2002 i Uppsala. Darefter har det dven rapporterats fran Sundsvall,
Séderhamn, Helsingborg samt Linkdping. Véren 2007 kom rapporter om ldkemedel med tramadol fran
fem rapportorer. Dessa uppgifter kom frin Stockholmsomrédet, Sundsvall, Ostersund, Ume& samt
Viérmlands 1dn. Framst verkar det vara ungdomar som anvénder preparatet i tablettform. Under varen
2008 kom ytterligare rapporter om tramadol fran ldnspolisen i Skane och Varmland samt fran en lokal
rapportor i Stockholm.

Kallor:

CAN Faktaserie

CANSs rapporteringssystem om droger, varen 2000 — sommarhalvaret 2007
NADIS (Nétverket for den aktuella drogsituationen i Skandinavien)
www.dopingjouren.nu

www.emcdda.europa.eu

www.erowid.org

www.fass.se

www.wikipedia.org

www.lakemedelsverket.se

www.nodrugs.se

www.snpf.org
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Tidigare rapporter

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2001

Ménstrandes drogvanor 2000

Narkotikamissbruk och marginalisering. MAX-projektet, slutrapport
Ménstrandes drogvanor 2001

Skolelevers drogvanor 2001

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2002

Skolelevers drogvanor 2002

Svenska elevers drogvanor fran sexan till nian

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2003

Spelmissbruk bland ungdomar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2003
Méonstrandes drogvanor 2002

Ungdomars drogvanor 1994—-2003. Intervjuer med 16—24-aringar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hésten 2003
Skolelevers drogvanor 2003

Méonstrandes drogvanor 2003

Uppféljning och utvardering av insatserna mot svartsprit
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2003

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2004
Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 2004

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hésten 2004
Skolelevers drogvanor 2004

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2004

Ménstrandes drogvanor 2004

Drogvanor i gymnasiets ar 2, 2004

Alkohol- och narkotikamissbruk bland invandrare

CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2005
Skolelevers drogvanor 2005

Drogutvecklingen i Sverige 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hésten 2005
Drug Trends in Sweden 2005

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2005

Ménstrandes drogvanor 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 2005-2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
vinterhalvaret 2005-2006

Drogutvecklingen i Sverige 2006
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
sommarhalvaret 2006

Kartlaggning av narkotikapolitiska handlingsplaner i kommuner och stadsdelar
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2006

Skolelevers drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser vinterhalvaret 2006—2007
Ménstrandes drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
vinterhalvaret 2006—2007

Drogutvecklingen i Sverige 2007

Skolelevers drogvanor 2007

Kokain — ett uppméarksammat problem

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2007

For information om rapport 1-62, se www.can.se



Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, har till uppgift att sprida
information om alkohol, narkotika och andra droger till alla som arbetar inom drog-
omradet. Det gor vi genom att samla in och bearbeta fakta som vi sedan sprider via
olika publikationer, kurser, konferenser och webbplatser samt via vart bibliotek.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
m Box 70412, 107 25 Stockholm, Klara Norra Kyrkogata 34

Tel 08-412 46 00, Fax 08-10 46 41, www.can.se
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