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Sammanfattning

Sedan 1971 har &rliga undersokningar av skolungdomars alkohol-, narkoti-
ka-, tobaks- och sniffningsvanor genomfoérts. Undersdkningarna har utforts
pa riksrepresentativa urval i arskurs 9. Fram till och med 1983 deltog arligen
éven elever i arskurs 6 och darefter har dessa studerats vartannat . Sedan
2004 deltar aven gymnasiets drskurs 2. Undersokningarna har genomforts
som anonyma gruppenkéater i klassrummen. | 2007 ars undersokning deltog
5127 fran arskurs 9 och 4 383 fran gymnasiets arskurs 2. Bortfallet uppgick
till 17 respektive 18 procent.

Alkoholvanorna var relativt oférandrade bland pojkarna i arskurs 9 under
boérjan och mitten av 1970-talet, medan flickorna 6kade sin konsumtion under
samma period. Ba&de bland pojkarna och flickorna minskade andelen alko-
holkonsumenter under storre delen av 1980-talet och uppgick till ca 75 pro-
cent i slutet av det decenniet. Under 1990-talets forsta hélft noterades en svag
uppgang av andelen alkoholkonsumenter bade bland pojkarna och flickornai
arskurs 9. Dérefter har andelen, med undantag for enstaka ar, minskat.

Aven i gymnasiets &rskurs 2 har andelen alkoholkonsumenter minskat nagot
men pa en hogre niva jamfort med arskurs 9. Det var négot fler alkoholkon-
sumenter bland flickorna 2007, men skillnaderna mellan pojkarna och flick-
ornavar relativt sma.

Den beréknade genomsnittliga &rskonsumtionen av folkdl, starkol, bland-
drycker, vin och sprit métt i ren alkohol (100%) visar att sprit och starkol
svarar for den storsta delen av niondeklassarnas akoholkonsumtion. Folk-
Olets andel utgjorde drygt en tredjedel av konsumtionen vid 1990-talets slut
men har sedan dess minskat kraftigt (ca 9% 2007). Sava pojkarnas som
flickornas totala konsumtion dkade fram till borjan av 2000-talet. Flickornas
konsumtion har fortsatt att oka nagot, medan pojkarnas har minskat och
konsskillnaden de senaste dren har inte varit s liten sedan 1970-talet.

Skillnaden mellan gymnasieeleverna och elevernai arskurs 9 var storst bland
pojkarna. Gymnasiepojkarna drack mer &n dubbelt s3 mycket som pojkarna i
arskurs 9. Ar 2007 uppgav elevernai gymnasiet, framforallt pojkarna, en n&
got hogre konsumtion jamfort med tidigare ar.

Ungefar hélften av elevernai arskurs 9 har varit berusade. En dryg tredjedel
uppger att de upplevde sin forsta berusning vid 14-15 ars dlder, d v s ndgon
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gang i arskurs 8 eller 9. Det & mycket fa elever som varit berusade fore 13
ars ader.

| &rskurs 2 pa gymnasiet var det endast en femtedel av eleverna som uppgav
att de aldrig varit berusade.

Rokning var betydligt vanligare i borjan av 1970-talet &n idag. | arskurs 9
minskade andelen rokare under 1970-talets andra hélft. 1983 &ndrades rok-
fragans formulering. Déarefter 6kade andelen rokare fram till omkring 1989,
for att sedan minska. 1997 omformulerades rokfrégan ater, vilket medforde
att fler uppgav att de roker. Andelen rokare var sedan relativt konstant fram
till borjan av 2000-talet, for att darefter minska. | de senaste arens undersok-
ningar har dock minskningen avklingat och bland pojkarna har det till och
med skett en 6kning. Fler flickor an pojkar & rokare, men ser man till den to-
tala tobakskonsumtionen (rékning och/eller snusning) forsvinner emellertid
konsskillnaden.

Det var ndgot fler rokare i gymnasiets arskurs 2 jamfort med arskurs 9. Skill-
naderna mellan pojkarna och flickorna vad géller andelen rokare var ungefér
lika stor i gymnasiet som i arskurs 9. Aven pa gymnasiet forsvann konsskill-
naderna nar man sag till den totala tobakskonsumtionen.

Andelen elever i arskurs 9 som ndgon gang anvant narkotika minskade betyd-
ligt under 1970- och 1980-talen. Ar 1989 1&g andelen som anvént narkotika
pasin lagsta niva (3%), men okade darefter kontinuerligt fram till & 2001 (ca
10%). Sedan dess har andelen som anvant narkotika minskat och & 2007 var
det sex procent av pojkarna och fem av flickorna.

Pa motsvarande sitt har attityden till narkotika forandrats ocksd bland dem
som aldrig provat. | slutet av 1990-talet och borjan av 2000-talet var det fler
som uppgav att de haft mojlighet att prova an det varit sedan borjan pa 1970-
talet. En minskning bland pojkarna och flickorna i arskurs 9 kan emellertid
ses de senaste &ren (20% 2007).

Erfarenheten av narkotika var patagligt stérre i gymnasiet 2007 jamfort med
elevernai arskurs 9. Det var &ven en storre andel pojkar &n flickor som pro-
vat narkotika i gymnasiets arskurs 2 (17 respektive 13% 2007).

Andelen elever som sniffat var under fleraar i slutet av 1980-talet och borjan
av 1990-talet tamligen stabil runt 6 procent (flickorna négot lagre). Ar 1995
hade andelen bland pojkarna emellertid okat till 12 procent och dérefter 13g
den kvar kring 10 procent. Sedan & 2000 har vardena minskat och i den se-
naste understkningen var det 5 procent av pojkarna och 4 procent av flickor-
na som uppgav att de sniffat.

Sniffning var ungefar lika ovanligt i gymnasiets arskurs 2 somi arskurs 9 och
det var nagot fler pojkar (6%) &n flickor (4%) som sniffat.
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| 1993 ars understkning infordes négra fragor om dopning. Ytterst faav ele-
verna har rapporterat sdan erfarenhet. | 2004 ars undersokning andrades fra-
gan om dopning for att enbart gélla anvandandet av anabola androgena stero-
ider (AAS). Frégan & sdledes inte helt jamforbar med tidigare ar, men det
kan anda konstateras att skillnaden i svaren jamfort med tidigare ar var liten
och att tva procent av pojkarna och en procent av flickornai sava arskurs 9
somi gymnasiets arskurs 2 uppgav att de anvant AAS.
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Inledning

Savdl i Sverige som i flera andra lander dgnas ungdomens konsumtion av
olika typer av droger ett stort intressei den politiska och massmediala debat-
ten. | manga lander har det darfor genomforts undersokningar om ungdomens
konsumtion av alkohol och narkotika. Ofta ingar ocksa fragor om tobak och
sniffning. Den serie av arliga drogvaneundersokningar i &rskurs 9 som ge-
nomfoértsi Sverige sedan 1971 & emellertid unik i ett internationellt perspek-
tiv.

Bakgrunden till de svenska undersokningarna var att det under 1960-talet
kom allt fler rapporter om en tilltagande konsumtion av narkotika. Efter hand
gdllde detta ocksa skolungdomar och da framst i storstaderna. Davarande
Narkomanvardskommittén initierade den forsta stora ungdomsundersokning-
en, som genomfordes i arskurs 9 i Stockholms skolor varen 1967 (SOU
1969:53). Den visade bl a att 22 procent av pojkarna och 16 procent av flick-
orna nagon gang anvant narkotika. | slutet av 1960-talet genomfordes dessut-
om understkningar av ungdomens alkoholvanor och darvid framkom bl a att
dessatilltagit under efterkrigstiden (SOU 1971:72).

Det 6kade intresset, om framst narkotikavanorna, i slutet av 1960-talet pakal-
lade behovet av kontinuerligt genomférda studier. Med en serie av undersok-
ningar skulle man inte bara fa en lagesbedémning vid ett enskilt tillfale utan
ocksa mgjligheter att belysa utvecklingen och déarmed skaffa sig en béttre
handlingsberedskap for dtgéarder. Pa davarande SkolGverstyrelsen fann man
behov av den typen av kontinuerliga undersokningar och véren 1971 genom-
fordes en forsta riksrepresentativ studie av skolungdomars alkohol-, narkoti-
ka-, tobaks- och sniffningsvanor. Liknande undersdkningar har sedan uppre-
pats vid ungefar samma tidpunkt varje ar.

Av ekonomiska skal begransades undersokningarnatill att omfatta arskurser-
na 6 och 9i grundskolan. Arskurs 9 har ingétt samtliga &r, vilket ocksa géller
arskurs 6 t o m 1983. Darefter medverkade den yngre arskursen endast vart-
annat &r fram till 2005. Under en period, aren 1972 till 1976, inkluderades
ocksa gymnasieskolans &rskurs 2 i undersokningarna. Ar 1972 ingick &ven
arskurserna 7 och 8 och 1977 arskurs 7. | syfte att studera férandringarna fran
en arskurs till en annan ingick arskurs 7 i undersokningen 1998 och arskurs 8
1999.

Till och med 1981 &rs undersokning administrerades datainsamlingen av
Skoldverstyrelsen medan bearbetning och rapportskrivning i férsta hand
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gjordes av Sociologiska institutionen vid Stockholms universitet. Ar 1982
ans3g sig SkolGverstyrelsen inte ha majlighet att medverka i ndgon under-
sokning. Detta & genomfordes darfor hela undersokningen av Sociologiska
institutionen (i samrad med Skoldverstyrelsen).

Pa uppdrag av Skol6verstyrelsen genomfordes 1983-1985 ars undersokning-
ar av Statistiska Centralbyran. Undersokningarna lades da delvis om, vilket
bl a innebar att fragorna omarbetades. For att kunna gora vissa jamforel ser
med resultaten fran tidigare & anvandes emellertid delar av de ursprungliga
fragorna pa en del av urvalet till 1983 &rs studie. Denna s k |ankundersdkning
omfattade endast elever i &rskurs 9.

| 1984 och 1985 ars skolunderstkningar anvandes enbart de omarbetade fra
gorna. Detta har medfért att undersokningsresultaten fére 1983 i flertalet fall
inte & direkt jamforbara med data fran 1983, 1984 och 1985 ars omarbetade
undersokningar.

Som en del i CANs uppdrag att folja drogutvecklingen i landet, dverférdes
ansvaret for skolundersokningarna fran Skol6verstyrelsen till CAN 1985.
Frén och med 1986 &rs studie har undersbkningarna darfor genomforts av
CAN.

Aren 1993-2000 genomférdes undersdkningarna pé& uppdrag av Folkhélsoin-
stitutet. Efter institutets omorganisering 2000 har de gjorts pa direkt uppdrag
av Socialdepartementet.

CAN erhdll medel fran Social departementet for att under en testperiod patre
ar aven genomfora arliga undersokningar av gymnasieelevers drogvanor och
den férsta av dessa genomfordes 2004. CAN fick &en medel for att gora en
undersdkning i gymnasiet 2007.

Undersdkningarnas syfte ar i férsta hand att belysa utvecklingen av drogva-
norna och att studera skillnaderna mellan olika aldersgrupper. Studierna &r,
liksom alla andra frageundersokningar, behéftade med olika typer av metod-
problem som gor det svart att tolka enskilda siffror vid enstaka méttillfallen.
Dessa problem diskuterasi ett senare avsnitt.
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Undersokningen och rapporten

Urval

Fram till och med 1994 levererades ett urval av klasser fran Statistiska Cen-
tralbyran (SCB), men detta &r inte langre mojligt dd SCB numera endast regi-
strerar skolor och elevantal. Darfor baseras urvalet pa antalet elever i skolor-
na och SCB levererar ett urval som bestdr av skolor. Mellan 1995 och 2000
ombads skolorna att |3ta den klass, vars huvudlarares efternamn kom forst i
alfabetet, att besvara enkéten. Sedan & 2000 skickar CAN ut en forfragan till
de skolor som ingdr i urvalet, dar de ombeds att rapportera antalet klasser i
skolan och hur manga elever det finns i respektive klass. Utifran dessa upp-
gifter drar CAN slumpmaéssigt den klass som skall delta med en sannolikhet
som &r proportionell mot klassens storlek. Urvalet sker numera sdledes i tva

steg.

Urvalskriterierna for arskurs 9 andrades infor 2001 ars undersokning. Detta
for att det ska vara majligt att tillmdtesga dnskemal om regionalt uppdelade
data. Urvalet stratifieras i sex olika omréden och utgors av 300 skolor i
arskurs 9. Fordelningen och utformningen av de sex regionerna kan ses i
uppstalIningen nedan och ser identisk ut for gymnasiets ar 2.

De regionvisa urvalen ar emellertid for sma for att mojliggora arsvisa redo-
visningar pa regional niva Istéllet anvands sk glidande tredrsmedelvéarden,
vilket innebér att data alltid & medelvardet for de tre senaste undersokning-
arna.

Stratum Lan Antal skolor
1 Stockholm 60
2 Vastra Goétaland 50
3 Skane 45
4 Jonkoping, Kronoberg, Kalmar,

Gotland, Blekinge, Halland 50
5 Uppsala, Sédermanland, Ostergétland,

Varmland, Orebro, Vastmanland, Dalarna,

Gavleborg 50
6 Vasternorrland, Jamtland, Vasterbotten,

Norrbotten 45
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Genomforande

| stort sett samtliga undersokningar har genomfdrts under perioden mars—
april respektive &r. Innan enkéatformuléren sandes ut kontaktades de skolor
som blivit uttagna. Formuléren distribuerades genom rektorernas forsorg till
vederbdrande larare i de utvalda klasserna. Eleverna besvarade enkéten i
klassrummen, varefter varje elev §av stoppade formuléret i ett kuvert och
klistrade igen det.

For att elevernas anonymitet skulle vara helt skyddad ombads de att inte sétta
ut sina namn pa formularen. De informerades ocksa om att deras svar endast
skulle anvéndas for statistiska bearbetningar och att ingen analys av enskilda
formul&r skulle redovisas.

Den senaste enkéten skulle besvaras i vecka 11, d v s 12-17 mars 2007. De
som inte hade mdjlighet till detta fick anvanda vecka 12 eller 13. Dérefter av-
slutades datainsamlingen.

Bortfall

Bortfalet pa grund av sukdom eller annan franvaro uppgick 2007 till 17
procent i &rskurs 9 och 18 procent i gymnasiets arskurs 2 (se dven avsnittet
Bortfallsfel). Alla formulér har granskats fére databearbetningen och i sam-
band darmed har 21 i arskurs 9 respektive 9 formulédr i gymnasiet upptackts
som uppenbarligen varit overdrivet eller skamtsamt ifyllda. Dessa formulé&r
har inte bearbetats. Det gors aven en kontroll av orimligt hdg rapporterad al-
koholkonsumtion (se avsnittet Métfel) i samband med databearbetningen vil-
ket ledde till att ytterligare 120 enkater i arskurs 9 och 53 i gymnasiets
arskurs 2 togs bort.

Antalet bearbetade formular i understkningarna 1971-2005 framgar av tabell
1 i tabellbilagan. | denna dterges ocksa det individuella bortfallets storlek.
Under &ren 1978-1981 var undersokningsmaterialen betydligt storre beroen-
de pa att bearbetningar skulle goras ocksa pa lansniva.

| 2007 ars undersokning var det 35 klasser i arskurs 9 och 52 i arskurs 2 pa
gymnasiet som av olika skél inte deltog i undersdkningen. Oftast berodde det
pa att klassen inte kunde genomfora enkaten under den anvisade tidsperioden
pa grund av prao eller liknande. | vissa fall var orsaken att formuldren kom-
mit bort pa posten eller att skolan glomt eller vagrat medverka. Bortfallet av
hela klasser har 6kat nagot sedan borjan av 1990-talet, varfor antalet elever i
understkningen minskat. Detta problem kan troligen, helt eller delvis, hérle-
das till att skolor belastas med allt fler understkningar, vilket naturligtvis p&
verkar b&de viljan och majligheten att delta.
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Frageformularet

| den forsta undersokningsomgangen (1971-1982) anvandes ett undersok-
ningsformuldr omfattande ca 60 fragor. | samtliga studier ingick en grund-
stomme av frégor. Dessa géllde i forsta hand beskrivningar av alkohol-, nar-
kotika-, tobaks- och sniffningsvanorna. Férutom dessa, vid varje undersok-
ning aterkommande fragor, fanns det fragor som endast stélldes i enstaka el-
ler ett fatal studier.

Nar Statistiska Centralbyran 1983 overtog ansvaret for undersokningarnas
praktiska genomforande gjordes en relativt omfattande férandring av formu-
laret. Fragorna kring konsumtionsvanorna knéts till vissa tidsperioder, vanli-
gen senaste veckan eller varterminen. Tidigare hade fragorna varit av typen
"Ungefér hur ofta brukar Du..?” och "Ungeféar hur mycket.... brukar
Du.....vid varjetillféle?

Den foréndring som gjordes 1983 medfdrde, som ndmnts ovan, att det for en
stor del av frégornainte gick att gora jamforelser med tidigare studier. 1983
ars undersokning genomfordes darfor pa tva olika urval i arskurs 9. Det ena
besvarade de nya frégorna och det andra de ursprungliga. Sistndmnda studie
har benamnts " lankundersokningen” och redovisas separat i rapporten fran
1983 ars undersokning. Dér redovisas emellertid inga slutsatser om hur [ank-
understkningen " binder sasmman” de bada fragetyperna.

Den nya typen av frégor anvandes 1983-1985. Nar CAN 1986 tvertog an-
svaret for undersokningarna gjordes en genomgang av fragorna. For att inte
tappa jamforel semdjligheterna med undersokningarna fére 1983 togs en stor
del av de ursprungliga frégorna ater med, samtidigt som méanga av de nykon-
struerade behdlls.

Vissa forandringar i formulé&ret sker fran ar till ar da en del fragor laggs till
eller tas bort. | de fall dessa férandringar har en praktisk betydelse kommen-
teras dettai texten och i noter till berrda tabeller.

Ar 2000 genomférdes vissa férandringar av formuléret. Bland annat &ndrades
fragorna rérande forsta gangen eleverna kande sig berusade fran éppna till
fasta svarsalternativ och fler frégor lades till angdende debutalder.

En annan forandring ar 2000 var formuleringen av den s k intensivkonsum-
tionsfragan. Tidigare formulerades frégan " Hur ofta hander det att du dricker
alkohol motsvarande minst en halvflaska sprit (s k 'kvarting’) eller en helflas-
kavin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolask eller fyra burkar starkdl el-
ler sex burkar folkdl vid sammatillfale?’, men da mangden alkohol varierar
kraftigt mellan de olika exemplen andrades frégan till: "Hur ofta hander det
att du dricker alkohol motsvarande minst 18 cl sprit (en halv 'kvarting’) eller
en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolésk eller fyra burkar
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starkol eler sex burkar folkdl vid sammatillfale?’. Alltsd minskades méang-
den sprit med hélften i det senare exempl et.

Syftet med fragan har aldrig varit att méta konsumtionen av en exakt méngd,
utan snarare att skapa en bild av ett konsumtionssétt som syftar till att uppna
berusning. Med den nya fragan tror vi att vi fortfarande skall kunna méta den
typen av konsumtion, men &nda inte ha allt for stora differenser mellan de
olika exemplen. For att ha kontroll 6ver hur svarsfordelningen paverkas av
omformuleringen av frégan anvandes tva formular i 2000 ars undersokning. |
A-formuléret anvandes den gamla fragan och i B-formularet féljaktligen den
nya. Skillnadernai svarsfordel ningarna mellan de olika frageformuleringarna
&r relativt sma, men de bedoms vara tillrackligt stora for att resultaten skall
redovisas var for sig. Fordelningen for de olika frégorna framgar av tabell A.

Tabell A. Svarsfordelning i procent pa frdgan om intensivkonsumtion enligt A- re-
spektive B-formularet, efter kon. Arskurs 9, 2000.

Intensivkonsumerar
Dricker Ei
N&gon | Ett par | Nagon | Nagra Mer inte !
gang/ |ganger/| gang/ | ganger/ sallan Aldrig | alkohol | SV&'
vecka | manad | ménad ar
Pojkar
A-formularet 5 11 14 19 10 17 22 1
B-formularet 6 12 16 16 12 14 23 1
Flickor
A-formularet 2 8 13 17 17 22 21 1
B-formularet 3 8 14 16 14 25 20 0

Skolelevers drogvanor 2007 29



Tabell B. Svarsfordelning i procent pa fragan om hur svart eller 1att eleverna tror
att det skulle vara for dem att fa tag pa cannabis inom 24 timmar enligt A- respek-
tive B-formularet, efter kon. Gymnasiets arskurs 2, 2005.

. Mycket | Ganska Ganska | Mycket -
Omojligt svart svart latt latt Vetej |Ejsvar

Pojkar

A-formularet 12 15 21 24 14 12 1
B-formularet 15 20 25 24 14 . 1
Flickor

A-formularet 11 16 23 28 9 12 1
B-formularet 14 17 27 32 8 - 2

Ar 2005 genomférdes &ter vissa forandringar i formuldret. Dels &ndrades
svarsalternativen pa fragan hur ofta el everna dricker alkohol sa att de kanner
sig berusade. Ar 2004 &ndrades svarsalternativen till varje gang, néastan varje
gang, ndgon gang ibland och sillan till ndgon gang/vecka, ett par gang-
er/manad, ndgon gang/manad, négra ganger/ar och mer sillan. 2005 &tertog
formuléret sin gamla form for att framover vaxla mellan svarsalternativen
vartannat &r.

| 2005 &rs undersokning testades en fréga i gymnasiets arskurs 2 angaende
hur svart eller |4t elevernatror att det skulle varafor dem att fa tag pa canna-
bisinom 24 timmar. Formulé&ret trycktes upp i tva versioner, ett A- respektive
ett B-formulér. | A-formuléret fanns svarsalternativet "vet g”, vilket sakna-
desi formuldr B. Formuléren lades vartannat i utskicken for att inga systema-
tiska skillnader mellan formul&rens respondenter skulle kunna uppsta.

Fordelningen for de olika svarsalternativen framgar av tabell B. Bland poj-
karnafordelade sig svaren i formulé&ret dér alternativet "vet ” emellan detre
nekande svarsalternativen. Bland flickorna tkade emellertid ocksa andelen
som svarade "ganska l&tt”. Nér ett sk anova-test gjordes visade det att skill-
naderna var signifikanta bade bland pojkarna och flickorna. Det bor dock p&
pekas att andelen som kande sig mest sékra att kunna fa tag pa narkotika
(d v s de som svarade " mycket |&tt”) inte paverkades.

For att kunna mota 6nskema om fler fragor av karaktéaren bakgrundsvariab-
ler gjordes en omfattande omarbetning av formularet i samband med 2006 &rs
undersokning. For att inte bryta tidserier anvandes tva formular. Varannan
elev i varje klass fick besvara det gamla formuldret och varannan det nya
Tyvéarr visade det sig att den nya designen av alkoholkonsumtionsfragorna
fick ett altfor stort bortfall. Resultaten fran det omarbetade formulé&ret redo-
visas dock som en bilagai Skolelevers drogvanor 2006.
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Praktiska uppgifter om rapporten

Malséttningen med foreliggande rapport & i forsta hand att redovisa resultat
frén undersokningen 2007. Detta blir emellertid mer intressant om uppgifter-
na séttsi relation till motsvarande datai tidigare undersokningar.

For variabler som vissa & varit forema for forandringar i fragekonstruktio-
nen redovisas dubbla vérden, vilket gor det mgjligt att utlésa hur stor del av
forandringen som &r att hanforatill metodeffekter.

| tabellerna dterges data avrundade till hela procenttal. Dessutom anvands
foljande beteckningar:

Uppgift saknas eller & for osaker for att aterges.

Uppgift kan inte férekomma (p g a att arskursen g ingatt i undersok-
ningen eller fragan g stéllts).

— Ingen frekvens (d v singen elev har angett svarsalternativet).

0 Procenttal avrundat till O (d v s svarsalternativet har angetts av minst en
elev men av mindre é@n 0,5 procent i respektive grupp).

Materialet presenteras genomgdende uppdelat pa kon och arskurs. | flertalet
tabeller redovisas procenttal beréknade pa totalmateriaet, d v s samtliga ele-
ver i respektive grupp. | dessa fall redovisas inga bastal for procentberak-
ningarna. Antalet elever framgar dock av tabell 1. | de fall procentberékning-
arna endast avser en begransad del av eleverna redovisas bastalen.

Redovisningen i tabellerna avser samtliga som skulle ha besvarat respektive
fraga. Detta innebér att andelen som hoppat Gver fragan framgar av tabellen.
Redovisningen av andelen "¢ svar” galler emellertid inte for dren 1983—
1985, vilket bor beaktas vid tolkningen av svaren. | flertalet fall & det emel-
lertid sa fa som inte besvarat en fraga att olikheter i redovisningen saknar
praktisk betydelse.

Definitioner av vissa begrepp

| resultattabellerna terfinns ndgra benamningar som behover definieras och
forklaras. Dessa & " akoholkonsument”, ”konsumtionsindex”, ”roker”, ” snu-
sar”, "sniffar fortfarande” samt ” problemkategorier”.
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Alkoholkonsument

For att bli klassificerad som akoholkonsument i foreliggande rapport &r det
tillrackligt att vederborande "en gang om aret eller mer sillan” dricker an-
tingen ett glas folk- eller starkdl (géller g 1&ttdl), ett glas alkolask eller stark
cider, 2 cl vin eller 2 cl sprit. Denna definition har erhallits genom att kombi-
nera den |&gsta konsumtionsfrekvensen med den |&gsta konsumtionskvantite-
ten for varje dryck. Alla personer som svarat pa fragan om frekvensen och
kvantiteten for de drycker som ingétt i undersokningen har erhdllit ett varde
pa konsumtionsindex, vilket & ett sammanfattande matt pa den totala arliga
alkoholkonsumtionen (se nedan). Den redovisade definitionen maste betrak-
tas som relativt vid, vilket bor beaktas vid tolkningen av och diskussion kring
resultaten. De personer som dricker nagon a koholdryck tillhor endera av ka-
tegorierna 1-6 pa konsumtionsindex och har darmed betraktats som alkohol-
konsumenter.

Under dren 19841985 bergknades inte konsumtionsindex i arskurs 6 och 9. |
stallet stalldes en fraga om hur ofta eleverna brukade dricka starkal, vin eller
sprit. De som pa denna fréga hade markerat alternativet ”Dricker aldrig sy-
stemvaror” betraktades som icke-konsumenter av akohol. Eftersom dessa
andelar skiljer sig betydligt fran dem som definieras som icke-konsumenter
genom konsumtionsindex &r en direkt jamforel se inte meningsfull.

Konsumtionsindex (total arlig alkoholkonsumtion)

For att fa en sammanfattande beskrivning av konsumtionens storlek har ett
matt pa arskonsumtionen beraknats. Detta matt bendmns konsumtionsindex
och har konstruerats utifran respektive elevs uppgifter om den ungefarliga
kvantiteten per dryckestillfdle for varje enskild alkoholdryck (folkdl, starkdl,
alkolask, stark cider, vin eler sprit). Dessa kvantiteter har multiplicerats med
respektive dryckesfrekvens och sedan omraknats till ren akohol (akohol
100%). De pa detta sétt erhdllna produkterna har sedan summerats till ett
matt pa individens totala alkoholkonsumtion uttryckt i cl ren alkohol per ar.

Det bor observeras att konsumtionsindex inte &r ett matt pa den faktiska kon-
sumtionen. Berékningarna har endast grundats pa uppgifter om den genom-
snittliga frekvensen och kvantiteten med de felmarginaler som dessa variab-
ler har.

32 Skolelevers drogvanor 2007



Konsumtionsindex Skattad arskonsumtion
i cl alkohol 100%

0 (icke-konsumenter) 0

- 49

50 — 149

150 — 299

300 — 499

500 — 999
1000 —

OO WN =

Konsumtionsindex har delatsini sju olika kategorier vars granser framgér av
ovanstaende uppstallning. Dessutom finns en kategori som bendmns " gj svar”
och innehdller dem som hoppat dver ndgon av de frégor pa vilka berakning-
arna & gjorda. For att fa en uppfattning om storleken av konsumtionen kan
namnas att 150 cl ren alkohol per ar ungefar motsvarar 5 burkar starkél eller
30 cl sprit per manad. 500 cl ren alkohol per & motsvarar en konsumtion av
ca 16 burkar starkdl eller ca 1 liter sprit per manad.

Intensivkonsumtion

Upplevelsen av berusning & subjektiv och séger ingenting om de konsume-
rade méngderna. For att fa en uppfattning om hur vanligt det & att man
dricker relativt stora mangder alkohol vid samma tillfélle (intensivkonsum-
tion) har foljande fréga stéllts: "Hur ofta héander det att du dricker alkohol
motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin eler fyra
stora flaskor cider €eller fyra burkar starkol eller sex burkar folkél vid sasmma
tillfalle?

Det boér observeras att de uppraknade méangderna for respektive alkoholsort i
frégan inte & helt likvardiga i sammanlagd alkoholhalt. Syftet & emellertid
att fa en uppfattning om hur ofta eleverna dricker stora mangder alkohol, och
inte hur ofta en viss mangd 100-procentig alkohol konsumeras.

Metodproblem

Alla frdgeundersokningar & behéftade med olika typer av metodologiska
problem, som maste beaktas vid tolkningen av resultaten. Dessa utgors bl a
av urvalsfel, bortfallsfel, métfel och bearbetningsfel. For var och en av dessa
finns sedan slumpméssiga och systematiska felkédlor. Storleken av de
slumpmaéssiga variationerna kan beréknas. Detta géller emellertid inte de sys-
tematiskafelen, d v s de felkallor som bidrar till att det sanna vardet paen pa-
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rameter avviker pa ett icke Slumpmassigt sétt fran det redovisade vérdet. El-
ler, annorlunda uttryckt, da de svar som redovisas i undersokningsrapporten
avviker pa ett systematiskt sitt fran det verkliga beteendet.

Urvalsfel

Frén och med 2001 &rs undersokning andrades urvalskriterierna ngot jam-
fort med tidigare ar. | och med att sannolikheten saval nu som forr for att en
skola skall dras & kand, kan uppgifterna viktas for att bli riksrepresentativa.
Det finns darfor ingen anledning att anta att denna férandring skall paverka
jamforbarheten med tidigare studier.

Under négra & har vissa uppgifter brutits ner pa s k h-region. Detta &r inte
langre majligt d& urvalsramarna andrats. Daremot kan en annan regional
uppdelning goras (se avsnittet Urval).

Som tidigare papekats finns det problem med att urvalsenheten i skolunder-
sokningarna & klasser. Genom urvalsforfarandet som inférdes ar 2000 tror vi
oss till stor del ha |6st denna problematik, varfor det inte finns nagon anled-
ning att tro att nagra systematiska fel orsakats av sjdva urval sdragningen.

Undersdkningarna & gjorda som stickprovsundersokningar, vilket innebér att
slutsatser om populationen i dess helhet dras med hjép av uppgifter ur stick-
provet. Detta medfor emellertid en viss osdkerhet nér det géller att berékna
det "sanna’ vardet. Eftersom urvalet & draget sumpmassigt kan dock os&
kerheten uppskattas genom att berékna ett s k konfidensintervall. Detta inne-
bér att man med en viss sannolikhet kan uttala sig om att det "sanna’ vérdet i
populationen ligger i ett intervall berdknat med utgangspunkt fran det obser-
verade vérdet i stickprovet.

Urvalet & gjort som ett klusterurval, dér klasserna valts ut slumpméassigt pro-
portionellt mot antalet elever i klassen. Berékningarna av slumpfelets storlek
ar darfor annorlunda én om det hade varit ett s k obundet Slumpmassigt urval
av elever. Utrékningarna maste goras separat for varje variabel med beaktan-
de av skillnader i svaren mellan och inom olika klasser.

Ovan har ordet ”sanna’ sats inom citationstecken. Med detta avses att det gar
att berdkna en storlek pa konfidensintervallet som & sann ur statistisk syn-
punkt. Hartill kommer emellertid felkélor av mer systematisk karaktér som
har att gora med bortfallet och tillforlitligheten. Vi har darfor valt att inte re-
dovisa nagra konfidensintervall. Ytterligare ett skal har att gora med syftet att
belysa utvecklingstendenserna, d v s forandringarna éver tid. Vid en bedom-
ning av utvecklingen kan det finnas skél att &ven beakta andra faktorer an de
rent statistiska, t ex en tidsseries utseende under en léangre period.
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Den som & intresserad av de statistiska slumpfelens storlek hanvisas till rap-
porterna fran undersokningarna 1983, 1984 och 1985 (utgivna av Skolver-
styrelsen). Det bor dérvid observeras att antalet deltagande elever i undersok-
ningen 2007 i arskurs 9 &r drygt tre ganger fler an 1983 och 1985. Daremot
var 1984 &rs urva drygt fem ganger sa stort som i den senaste studien. Stor-
leken pa den statistiska sakerhetsmarginalen paverkas av urvalets storlek, det
vill séga, i praktiken blir konfidensintervallet mindre ju storre urvalet ar. Sa-
lunda & osdkerhetstalet (halva konfidensintervallet) for 1984 "ungefér en
fjardedel av de osdkerhetsfel som anges for 1985” (SkolOverstyrelsen 1986).
For flertalet variabler torde osdkerhetstalen 2005 vara nagot mindre &n half-
ten av motsvarande vérden i 1985 &rs studie.

Bortfallsfel

Ett problem i samband med frageundersokningar utgors av bortfallet, d v s de
elever som skulle ha besvarat formuléret men som av olika skél inte deltog i
undersokningen. | skolunderstkningarna finns tva typer av sddana bortfall.
Det ena utgors av de fall d& helaklasser av olika sk inte ingick i undersok-
ningen och det andra av att enskilda elever var franvarande i samband med
datainsamlingen. Att en elev, som & nérvarande vid undersokningstillfallet,
vagrar att medverka forekommer praktiskt taget aldrig. | arets undersokning
uppgick det individuella bortfallet till 17 procent i arskurs 9 och 18 i gymna-
siets arskurs 2 och det var 35 klasser i arskurs 9 och 52 klasser i gymnasiets
ar 2 som av olika skd inte deltog.

Under hela understkningsperioden har det bortfall som orsakas av enstaka
elevers franvaro varit av ungeféar samma storleksordning i arskurs 9, namli-
gen ca 13 procent. Aven denna typ av bortfall har dock okat ndgot under de
senaste aren och uppgick ar 2007 som sagt till 17 procent.

| samband med datainsamlingen fyller klassléraren i en klassrapport dar in-
formation om antalet narvarande och franvarande elever samt orsaker till
franvaron lamnas. | 2007 ars undersokning var su procent av eleverna i
arskurs 9 franvarande p g a §ukdom. Tva procent var franvarande pa grund
av anpassad studiegang, tre procent hade beviljad franvaro, tva procent var
franvarande pa grund av annan skolaktivitet och tva procent var olovligt
franvarande. Motsvarande uppgifter i gymnasiets arskurs 2 var atta procent
som var frénvarande pa grund av sjukdom, tva procent hade anpassad studie-
gang, tva procent hade beviljad permission och en procent var franvarande
pagrund av annan skolaktivitet. Tre procent var olovligt frénvarande och tva
procent hade annan franvaro.

| anslutning till 1979 &rs studie gjordes en uppfdljning av bortfallet. | denna
fick de elever som var franvarande vid undersokningstillféllet besvara ett
formul&ar nér de atervande till skolan. Det visade sig att bortfallet i drskurs 9
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hade en stdrre konsumtion av alkohol, narkotika och tobak &n undersok-
ningsmaterialet. De ursprungliga undersokningsresultaten paverkades emel-
lertid inte med mer an enstaka procentenheter om man beaktade de senare er-
halIna uppgifterna om bortfallet.

| samband med 1993 &rs enkét gjordes en sarskild studie i form av en total-
undersokning i &rskurs 9 i Stockholm. Aven da gjordes en uppfoljning av
bortfallet. De elever som atervande till skolan inom en bestamd tidsperiod ef-
ter den ordinarie datainsamlingen, fick besvara enkéten hos skolskéterskan.
Som véntat redovisade eleverna i bortfalsuppfdljningen en strre konsum-
tion av alkohol, narkotika och tobak @n de som svarade i den ordinarie data-
insamlingen. Inte heller har paverkades emellertid undersokningsresultaten
med mer an enstaka procentenheter om man beaktade de senare erhalla upp-
gifterna om bortfallet (Andersson & Hibell 1993). | tabell 2 redovisas nagra
variabler fran stockholmsmaterialet uppdelade pa kon. Det & dels data fran
det ordinarie datainsamlingstillfallet, dels fran bortfallet samt en redovisning
dér bortfallet inkluderas.

Pa vissa variabler hade elevernai bortfallet betydligt htgre andelar &n de ele-
ver som besvarade formuléret vid det ordinarie tillféllet. Detta géllde framfor
alt "roker och/eller snusar”, "dricker 37 cl sprit eller mer vid varje dryckes-
tillfale’ samt "anvant narkotika’. Pa andra variabler var skillnaden mindre
eller obefintlig (t ex "berusad varje/nastan varje gang” eller "har sniffat”).
Det bor beaktas att bastalen i bortfallsgruppen var laga och darfor kansliga
for hur ett litet antal elever svarat. Genomgaende galler dock att slutresultatet
endast paverkades med enstaka procentenheter nar bortfallet raknades in.

Matfel

Ett métfel & skillnaden mellan ett erhdllet och ett sant varde. Métfel kan
grovt sett sdgas orsakas av métinstrumentet, mémetoden och svarens tillf6r-
litlighet, vilket bl aavser huruvida elevernaldmnar sanningsenliga svar.

Vid flera studier av den vuxna befolkningen har man funnit en ovilja att re-
dovisa kénsliga forhadlanden och att respondenterna medvetet eller omedve-
tet underskattar sin konsumtion av bl a alkohol och tobak. Det kan naturligt-
vis inte uteslutas att somliga elever i denna studie har rapporterat en for 1&g
konsumtion (underrapportering), men troligare & att motsatsen férekommer,
d v satt elever uppger en hogre konsumtion jamfoért med den verkliga (6ver-
rapportering). En alltfor hogt redovisad konsumtion kan vara ett utslag av
leklust, att man faktiskt upplever sin konsumtion som storre da detta &r det
onskvarda eller att man vill imponera pa sina kamrater.

Trots att formuléren besvaras under sasmma former som vid ett skriftligt prov
kan det inte alla ganger undvikas att nagra har majlighet att se vad andra sva-
rar. | dylikafal kan somliga finna det frestande att ange en for hég konsum-
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tion. Ytterligare en aspekt kan vara att man skryter med att man dricker mer
an man i géva verket gor. Vetskapen om att andra eventuellt har méjlighet
att se svaren néar formuléret besvaras kan medfora att somliga éven i enkétsi-
tuationen uppger ett felaktigt konsumtionsbeteende.

Sedan &r 2000 anvands fasta kriterier for att med datorns hjap avgora vilka
enkédter som skall tas bort p g a uppgivande av en orimligt htg alkoholkon-
sumtion. Tidigare & har denna bedomning skett i tva steg. Med hjdp av ett
antal kriterier identifierades tveksamma enkaéter, vilka déarefter genomgick en
subjektiv beddmning av huruvida de skulle tas bort eller € ur undersdkning-
en. Forandringen till att anvénda fasta kriterier gors for att filtreringen av re-
spondenternas svar i framtiden skall kunna ske pa samma sétt fran ar till &r.

De enskilda blanketterna granskas manuellt for att upptacka de fall da hela
enkédten ar oseritst ifylld, t ex att varje ruta kryssats i eller att det klottrats
Over hela sidorna. Som namnts ovan gors dessutom en datoriserad efterkon-
troll av elever som redovisat orimligt hog alkoholkonsumtion. | 2007 ars un-
dersokning upptécktes och utsorterades 21 formuldr vid den manuella
granskningen och 120 vid den datoriserade fran arskurs 9 respektive 9 manu-
ella och 53 datoriserade formulér fran gymnasiet.

Det kan inte uteslutas att dvergangen till fasta kriterier for bortsortering kan
ha minskat jamforbarheten ndgot med tidigare ar. Tidigare & har ca 70-80
respondenter exkluderats i arskurs 9 medan det & 2007 var sammanlagt 141
enkater som togs bort. D& det i samband med undersokningen ar 2000 gjor-
des ett forsok att bedoma svaren pa liknande sétt som tidigare ar upptécktes
92 enkéter medan det datoriserade séttet utsorterade 120 enkéter. Det nya sét-
tet att bedoma svaren kan sdledes bidra till att nagot fler respondenter exklu-
deras. Sett i perspektivet av ca 5 000 medverkande elever & emellertid skill-
naden relativt obetydlig.

Bearbetningsfel

Bearbetningsfel avser de fel som kan uppsta vid bearbetningen, analysen och
rapporteringen av undersokningens resultat. De enkéter som besvarats har
granskats manuellt, bl a for att upptécka slarvigt och oseriost ifyllda enkéter,
varefter de har skannats in i en dator. Datamangden har sedan bearbetats och
ett dataset har uppréttats. Dérefter kontrollerades dataméngden och individer
som t ex rapporterat en orimligt htg alkoholkonsumtion togs bort.

Generellt kan man séga att ju fler steg som férekommer i databehandlings-
processen, desto storre ar risken att fel kan upptrada. Genom att ga metodi skt
tillvaga, samt att med felstkningar och kontroller granska resultaten, kan
emellertid bearbetningsfelet hallas 1agt. Bearbetningsfelen brukar anses vara
den feltyp som bidrar minst till det totala felet.
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Slutsatser

De representativitets- och tillforlitlighetsproblem som behandlats bor altid
beaktas sdval da man jamfor grupper av individer som vid jamforelser Gver
tid. Det torde emellertid vara rimligt att anta att bortfallets inverkan pa moj-
ligheterna att gora jamférelser Over tid &r relativt begrénsad. Daremot & det
mer osdkert nér det gdller tillforlitligheten.

Det kan inte uteslutas att bendgenheten att |amna ett sant svar, férutom av
vad som framforts ovan, &ven paverkas av forandringar i det akohol- och
narkotikapolitiska klimatet i samhéllet. Under de senaste aren finns det indi-
kationer pa att attityderna till droger bland ungdom inte &r lika restriktiva
som tidigare. Om sa &r fallet & det inte uteslutet att det for somliga kan ha
bidragit till att uppge hégre konsumtion &n vad man annars skulle ha gjort. A
andra sidan &r det troligt att ett mindre restriktivt drogpolitiskt klimat faktiskt
medfor att fler provar droger. Det forefaller emellertid mindre sannolikt att
de trender som redovisas i denna rapport pa ett avgorande sétt skulle ha p&
verkats av en eventuellt féréndrad benagenhet att redovisa de verkliga drog-
vanorna.

Diskussionen om sanningshalten i svaren avser i forsta hand alkoholvanorna,
men torde &ven vara relevant for narkotika- och sniffningsvanorna. Det fore-
faller namligen mindre sannolikt att benégenheten att redovisa dessa vanor
skulle forandras pa ett annorlunda sétt an for alkoholkonsumtionen. Nar det
gdller rokningen kan det finnas skél att anta dels att dessa uppgifter & mer
tillforlitliga, dels att bendgenheten att redovisa den verkliga konsumtionen
forandrats mindre 6ver tid, jamfort med Gvriga studerade preparat. Detta da
rokning, i denna aldersgrupp, far anses vara mindre stigmatiserande an ako-
hol och andra droger.

Nar det géller omlaggningen av metod for att filtrera bort oseridsa svar & det
osakert pad vilket sitt detta paverkat resultaten. Risken att jamforbarheten p&
verkats ar storst dels for sammanslagna variabler som t ex totalkonsumtionen,
dels for relativt l1agfrekventa variabler, som t ex att ha anvant narkotika se-
naste manaden. Nar det géller sammanslagna variabler dar svaren fran flera
fragor kombineras kan en felkéla, som pa var och en av de ingaende variab-
lerna har begransat inflytande, bli mer betydelsefull pa grund av adderingsef-
fekten. La&gfrekventa variabler, daremot, & kandiga eftersom det kravs fa
felaktiga observationer for att paverka resultatet. Daremot ar det inte troligt
att forandringen i nagon storre utstrackning paverkat jamfoérbarheten med ti-
digare & nér det t ex géller de enskilda fragorna rérande ett sa vanligt bete-
ende som alkoholkonsumtion.
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Arskurs 9

Resultatredovisningen inleds med ett avsnitt om alkoholvanorna. Dérefter be-
skrivs i tur och ordning tobaks-, narkotika- och sniffningsvanorna. En redo-
gorelse for bruket av smnmedel, lugnande medel och l&kemedel tillsam-
mans med akohol foljs av ett avsnitt som belyser elevernas erfarenhet av
dopningsmedel. Vidare redogors ocksa for ANT-undervisningens omfattning,
spelvanor och sambandet mellan konsumtionen av olika droger och vissa
bakgrundsvariabler.

Alkohol

Avsnittet inleds med en redovisning av andelen konsumenter och icke-
konsumenter av alkohol, liksom andelen elever som under de senaste 12 m&-
naderna druckit hemtillverkat vin, hembréand sprit och smuggel sprit. Dérefter
redovisas andelen elever som ndgon gang under aret respektive under den se-
naste manaden druckit alkohol.

| avsnittet presenteras ocksa den beréknade genomsnittliga arskonsumtionen
alkohol och vardera alkoholsorts andel av &rskonsumtionen. Aven ett avsnitt
om berusningsbenagenheten hos eleverna ingar. Slutligen presenteras data
Over regionala skillnader vad géller alkoholkonsumtionen.

Konsumenter respektive icke-konsumenter av alkohol

| avsnittet "Definitioner av vissa begrepp” beskrivs och diskuteras hur en
konsument definierats.

Som framgar av tabell 3 och diagram 1 var det fler elever under 1970-talet
som var alkoholkonsumenter &n under senare &. Den minskning som inled-
desi dutet av 1970-talet nadde sin lagsta nivai slutet av 1980-talet. Darefter
okade vardena ndgra ar, varefter de fluktuerade under négra ar.
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Diagram 1. Andelen alkoholkonsumenter i arskurs 9 efter kén. 1971-2007. (Ta-
bell 3)

Sedan 2000 har dock trenden varit tydligt nedatgaende. Sedan senaste sekel-
skiftet har antalet alkoholkonsumenter minskat med nara 20 procent bland
pojkarna och med drygt 10 procent bland flickorna.

Andelen icke-konsumenter har forandrats pa ett analogt sitt och visar under
2000-talet en 6kande trend.

Druckit alkohol under varterminen/aret eller senaste
veckan/manaden

Mellan dren 1983 och 2006 fick eleverna besvara frégan: "Har du négon
gang under vérterminen druckit 61, vin eller sprit?” Ar 1998 lades alkol&sk
och stark cider till som aternativ. | tabell 6 kan man se att omkring en tredje-
del av eleverna under flertalet av aren inte druckit alls under varterminen.
Under 2000-tal et 6kade emellertid andelen.

Ar 2006 andrades fragan till "Har du ndgon gang under de senaste 12 ména-
derna druckit 6l, alkolask, stark cider, vin eller sprit?’ Det var naturligtvis
fler elever som uppgav att de druckit under de senaste 12 manaderna an un-
der varterminen, men skillnaden var patagligt liten.

Under perioden 1983-2006 tillfragades eleverna dessutom om de druckit al-
kohol under den narmast foregdende veckan. Sedan 1997 ars enkét ingar
dven akolask och stark cider i fragan.
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Inkluderingen av alkol&sk och stark cider bidrog till att 1997 ars varden blev
hégre &n &ret innan (tabell 8). Ar 2000 noterades de hdgsta andelarna (40 re-
spektive 33%) men under de senaste &ren har andelen av eleverna som druck-
it den senaste veckan minskat och 2006 var det 24 procent av pojkarna och
23 av flickorna som gjort detta.

| samband med férandringarna av enkéten 2006 andrades fragan om den ak-
tuella konsumtionen fran att gélla de senaste sju dagarna till de senaste 30
dagarna. | tabell nio kan man se att det var drygt 40 procent av eleverna som
uppgav att de druckit nagon alkoholdryck de senaste 30 dagarna saval 2006
som 2007.

Total arlig alkoholkonsumtion

Berakningarna av den totala arliga alkoholkonsumtionen i undersokningarna
1971-1975 &r inte jamforbara med dem som gjorts frén och med 1976. Re-
dovisningen i dennarapport avser darfor inte hela 1970-talet utan har begran-
sats till att omfatta undersokningarna frén och med 1976. Uppgifter fran aren
1983-1985 saknas eftersom konsumtionsindex inte beraknades dessa ar. Fran
och med 1998 ingar konsumtion av blanddrycker i berdkningarna.

| tabell 16 redovisas fordelningen i de olika konsumtionskategorier som be-
skrivs i avsnittet " Definitioner av vissa begrepp”. Av dem som konsumerar
alkohol i drskurs 9 & det konsumentkategori ett som samlar den storsta ande-
len elever. Ar 2007 tillhérde 23 procent av pojkarna och 28 av flickorna den-
na lagsta konsumentkategori. Tillsammans med icke-konsumenterna utgor
denna grupp drygt halften av elevernai arskurs 9.

En jamforelse over tid visar att andelen pojkar i den hogsta konsumtions-
gruppen minskade med 6ver halften fran 1977 till 1981 (frén 16 till 7%) och
var dérefter oférandrad under 1980 och stérre delen av 1990-talet. Dérefter
okade andelen ater och i borjan av 2000-talet var den dter uppe i samma niva
som i slutet av 1970-talet (15% 2000). Aren darefter 56nk ater andelen och
har stabiliserats pa en lagre niva (9% 2007).

Bland flickorna minskade andelen i den hogsta konsumentkategorin betydligt
mellan 1977 och 1981 (fran 12 till 3%) for att sedan vara relativt of6randrad
fram till 1990-talet andra halft. Sedan slutet av 1990-talet har andelen uppgétt
till cirka atta procent, men i den senaste undersokningen hade andelen mins-
kat nagot (5% 2007).

Diagram 2 visar medelvérdet av niondeklassarnas uppgivna arskonsumtion
métt i di alkohol (100%) fordelat pa pojkar och flickor. Berakningen for aren
1977 till 1989 (uppgifter saknas for &ren 1983-85) ar gjord med utgangs-
punkt fran klassmitten av den skattade &rskonsumtionen for varje indexvérde.
Fran och med 1989 finns emellertid méjligheter att berékna medelvardet di-
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rekt fran varje respondents svar pa alkoholfragorna (tabell 17). Dessa medel-
varden ligger ndgot hogre an de skattade for pojkarna medan flickornas var-
den i stort sett sammanfaller 1989. En trolig forklaring till detta & att index-
vérdet 6 & en Oppen klass och klassmitten har getts ett ungeférligt varde.
Déarfor redovisas tva varden for 1989 i diagram 2, ett skattat medelvarde och
ett baserat pa elevernasindividuella svar.

Det maste emellertid ater framhdllas att detta inte &r ett métt pa den faktiska
arskonsumtionen hos elever i arskurs 9. Det & en berdknad arskonsumtion
med utgangspunkt fran varje respondents svar pa varje enskild konsumtions-
fraga med de felmarginaler som dessa variabler har.

Den berdknade genomsnittliga arskonsumtionen bland elever i arskurs 9
sjonk mellan 1977 och 1981 fran ca 4 liter ren akohol till ca 2,3 liter bland
pojkarna och fran ca 3,5 till 1,6 liter bland flickorna. | bada fallen en nastan
50-procentig minskning (redovisas g i tabell). Det kan i detta sammanhang
namnas att under samma period minskade ocksa alkoholférsajningen i Sve-
rige frén 7,3 liter (alkohol 100%) till 6,3 liter per invanare 15 & och daréver,
d v s en minskning med 14 procent (CAN 2006). Dérefter verkar niondeklas-
sarnas genomsnittliga &rskonsumtion ha varit i stort sett oférandrad under
1980-talet (data saknas for dren 1983-85).

Mellan &ren 1989 och 1997 1&g pojkarnas arskonsumtion kring 32 dl till och
med 1997 &rs undersokning (tabell 19). Aren dérefter skedde en 6kning med
ett markant sprang & 2000 for att sedan minska och i 2007 &rs undersokning
uppgatill 30 deciliter.

Bland flickorna dkade arskonsumtionen fran 1980-talets slut till 2005. Fram-
forallt var det en markant 6kning under slutet av 1990-talet och bdrjan av
2000-talet da den genomsnittliga konsumtionen dkade fran 17 dl 1996 till 31
dl 2002. Déarefter har vardena varit relativt of orandrade for att i de tva senaste
undersokningarna ater minska.

Det bor dterigen framhdllas att s k blanddrycker (bl a stark cider och ako-
lask) ingdr i berakningarna frén och med 1998, vilket sannolikt bidrog till
okningen mellan 1997 och 1998.
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Diagram 2. Den berdknade genomsnittliga arskonsumtionen matt i dl ren alkohol
(100%) i arskurs 9 efter kén. 1977—2007 (blanddrycker ingar fr o m 1998). 1977—

1989 avser skattade varden med utgangspunkt fran konsumtionsindex (data sak-
nas for 1983-1985). (Tabell 19)

Diagram 3 och 4 och tabell 19 visar den berdknade arskonsumtionen métt i dl
ren alkohol (100%) uppdelat pa respektive drycker, d v s folkal, starkdl, vin,
sprit och blanddrycker (1989-2007). Av pojkarnas konsumtion svarade folk-
Ol och sprit for ungefér lika stor andel under perioden 1989 till 1994. Déarefter
minskade spritkonsumtionen under de narmast f6ljande tva aren, varefter en
ny okning intraéffade. 1998 var sprit- och folkdlskonsumtionen ater av unge-
far ssmma storleksordning.

Fram till 2000 skedde en fortsatt forskjutning mot en 6kad sprit- och folkols-
konsumtion. Aren dérefter har dock folkdlskonsumtionen minskat pétagligt,
men aven spritkonsumtionen minskade efter den hdga noteringen 2001. | de
senaste fyra undersokningarna har istéllet starkdl varit den dominerade alko-
holdrycken. Vinkonsumtionen har under hela métperioden utgjort den minsta
delen av den totala akoholkonsumtionen och uppgick till en deciliter &r
2007, medan blanddryckerna svarade for sex dl ren akohol per ar.
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Diagram 3. Den berdknade genomsnittliga arskonsumtionen av respektive alko-
holdryck matt i dI ren alkohol (100%) i arskurs 9 bland pojkar. 1989-2007. (Tabell
19)
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Diagram 4. Den berdknade genomsnittliga arskonsumtionen av respektive alko-

holdryck matt i dl ren alkohol (100%) i arskurs 9 bland flickor. 1989—2007. (Tabell
19)
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Flickornas arskonsumtion har varit betydligt 1&gre én pojkarnas, men okade
under perioden 1989-2005 fran 15 till 32 dl. De senaste tva aren har dock
konsumtionen minskat och uppgick 2007 till 22 dlI. Ett utmérkande drag un-
der hela perioden & spritens dominerande stélining. Blanddryckernas bety-
delse har dock Gkat under senare &r och har under hela métperioden varit nast
mest vanliga alkoholdrycken bland flickorna. | mitten av 1990-talet var folk-
Olet en viktig del (ca 35%) men déarefter har konsumtionen minskat drama-
tiskt for att 2007 endast utgdra nio procent av den totala konsumtionen.

Konsumtionen av hemtillverkad sprit och
smuggelsprit

Tilltagande diskussioner om att ungdomar berusar sig pa hemtillverkad sprit,
sk hembrant, ledde till att en frAga om sddan konsumtion infordesi 1991 ars
frageformular. Det aret svarade ungefar vart tredje pojke och flicka att de
druckit hembrant ndgon gang under de senaste 12 manaderna. Andelen som
konsumerat hembréant 6kade darefter med nagra procentenheter varje & fram
till och med 1995 da de hittills hogsta vardena noterades (ca 43%). Sedan
1999 har andelen minskat kontinuerligt och & 2007 var det ca 13 procent
som druckit hembrant under de senaste 12 méanaderna (tabell 15 och diagram
5). De dlraflestaav dem har druckit fyra ganger eller farre.

Procent Hembréant (pojkar) Hembrant (flickor)
50 — = = Smuggelsprit (pojkar) = = = Smuggelsprit (flickor)
40 v N\ —\

30 =~
/
~ 7,1
20 -~

10

0

91 92 93 94 95 96 97 98 99 00 O1 02 03 04 05 06 07

Diagram 5. Andelen elever i arskurs 9 som druckit hemtillverkad sprit ("hem-
brant”) respektive smuggelsprit under de senaste 12 manaderna, efter kdn. 1991—
2007. (Tabell 13 och 14)
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For att fa veta i vilken utstrackning eleverna dricker smuggelsprit infordes
1997 en fraga om konsumtion av smuggel sprit under de senaste 12 manader-
na. Detta ar var det 20 procent av pojkarna och 15 av flickorna som uppgav
att de druckit smuggel sprit (tabell 16). Bland pojkarna tkade andelen dérefter
till 25 procent & 1999, men sjonk darefter for att i de senaste understkning-
arna aer oka (30% 2007). Flickornas andel 6kade forst till 20 procent 1998,
men §0nk dérefter och var i de tre féljande understkningarna 16 procent. |
de senaste undersokningarna har andelen ¢kat bland flickorna (26% 2007).
Aven nér det galler smuggelsprit har majoriteten av eleverna som druckit inte
gjort det mer &n fyra ganger.

Det skall dock papekas att det kan vara svart for eleverna att veta huruvida
den illegala spriten de dricker & smugglad eller hembrand. Erfarenhet visar
att om t ex hembrand sprit i ett omrade blir associerad med tréaspritsforgift-
ningar minskar snart andelen som redovisar att de druckit hembrant och i
motsvarande grad dkar de som druckit smuggel sprit.

Berusningsbenagenheten

Av tabell 20 framgér att berusningsfrekvensen bland pojkarna var relativt
oférandrad mellan 1972 och 1977. Sistnamnda &r var det 44 procent som
uppgav att de kande sig berusade varje eller nastan varje gang de drack alko-
hol. 1979 hade denna andel sjunkit till 40 procent och 1983 till 32 procent for
att sedan vara relativt ofdréndrad till slutet av 1980-talet. Mellan 1988 och
1992 6kade andelen pojkar som berusar sig varje/nastan varje gang de dricker
alkohol fran 32 till 40 procent. Dérefter var vardena relativt oforandrade
manga ar for att sedan sjunka (23% 2005).

Bland flickorna steg berusningsfrekvensen nagot under borjan och mitten av
1970-talet. Ar 1972 var det 31 procent som svarade att de kande sig berusade
varje eller nastan varje gang de drack akohol och 1977 hade denna andel
okat till 38 procent. Ar 1979 sj6nk den till 29 procent och 1&g darefter pa un-
gefar samma nivatill och med 1989.

Pa liknande sitt som for pojkarna, men med nagot/ndgra ars fordréjning,
Okade denna andel bland flickorna. Konsskillnaden har minskat alltmer och
1995 var det t o m nagot fler flickor (42%) an pojkar (39%) som uppgav att
de kanner sig berusade varje eller nastan varje gang de dricker. Under senare
hélften av 1990-talet har andelen bland flickorna varit i stort sett oféréndrad
och pa ungefar samma niva som pojkarna (ca 40%). | 2005 ars undersokning
hade andelen minskat kraftigt, framst bland dem som uppger att de ar berusa-
de "nastan varje gang” de dricker.

| samband med 2003 &rs undersokning andrades fragan till ”Hur ofta dricker
du s& mycket alkohol att du kénner dig berusad?’. Ar 2003 var det drygt 30
procent av pojkarna och flickorna som uppgav att de drack sig berusade en
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gang i manaden eller oftare (tabell 19). | 2004 ars undersokning hade denna
andel gunkit bland sdval pojkarna som flickorna. Fragan utgick ar 2005, men
aterinfordes 2006 och andelen som berusningsdrack en gang i manaden eller
oftare minskade ater.

Ovan har elevernas uppgifter om hur ofta de kénner sig berusade redovisats.
Upplevelsen av berusning ar emellertid subjektiv och séger ingenting om de
konsumerade méangderna.

For att fa en uppfattning om hur pass vanligt det &r att eleverna dricker rela-
tivt stora mangder vid ett och samma tillféle (intensivkonsumerar) stéls
ocksa fragan: "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst
en halv havflaska sprit (en halv "kvarting”) eller en helflaska vin eller fyra
stora flaskor stark cider/alkolask eller fyra burkar starkél eller sex burkar
folkol vid ssmmatillfalle?’. Frégan har genomgatt vissa forandringar genom
aren, detta beskriv utforligt i avsnittet " Definition av vissa begrepp” i inled-
ningskapitlet.

Fram till och med 1979 uppgav ungefar en tredjedel av pojkarna att de drack
alkohol i dessa mangder ndgon gang i manaden eller oftare (diagram 6 och
tabell 238). Mellan 1981 och 1988 13g dessa andelar pa en lagre niva (ca
23%) for att oka 1991 (till 29%). Under dutet av 1990-talet fortsatte andelen
att oka for att nd en pik & 2000. Samma & forandrades frégan som tidigare
papekats, darefter bryts linjen det aret och tva varden markeras. Andelen som
intensivkonsumerar en gang i manaden eller oftare minskade kraftigt under
nagra ar for att i de senaste undersokningarna stabiliseras ndgot pa en lagre
niva (23% 2007).

Aven flickornas andelar 1&g hogre under 1970-talets andra hélft, med en kul-
men 1979 da 30 procent uppgav att de konsumerade namnda kvantitet ndgon
gang i manaden eller oftare. Vardet sjonk i borjan av 1980-talet och I&g om-
kring 15 procent i mitten av decenniet. Mellan 1989 och 1994 6kade flickor-
nas andel fran 17 till 24 procent. Ar 1995 minskade den till 20 procent, for att
sedan ater 6ka fram till 2000 (23%). Forandringen av méngden sprit i fragan
ar 2000 ledde till en nagot storre andel &ven bland flickorna, men inte lika
mycket som bland pojkarna. Sedan 2000 har andelen minskat ndgot men inte
als i ssmma utstrackning som bland pojkarna. Detta har lett till att andelen
som intensivkonsumerar en gang i manaden eller oftare varit lika stor bland
pojkarna och flickorna de senaste tva aren.
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Diagram 6. Andelen elever som intensivkonsumerar nagon gang i manaden eller
oftare i arskurs 9 efter kdn. 1972-2007. (Tabell 23a-b)
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Diagram 7. Andelen elever som varit berusade vid 13 &r. Arskurs 9. 2000-2007.

(Tabell 25)
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| diagram 7 kan man se aldersférdelningen for den forsta berusningen mellan
aren 2000 och 2007. Det framgér att andelen elever som upplevt sin forsta
berusning fore 14-arsdldern minskat sedan 2000, da det var 23 procent av
pojkarna och 20 av flickorna som uppgav detta. | 2007 &rs studie var ande-
larna 11 respektive 14 procent.

Det finns ett tydligt samband mellan att ha varit berusad i unga & och att ha
en hog konsumtionsniva Diagram 8 visar andelen som var berusade forsta
gangen vid 13 & eller yngre i olika konsumtionskategorier (konsumtionsin-
dex 1-6, se avsnittet Total arlig alkoholkonsumtion). Ju hogre alkoholkon-
sumtion desto fler var berusade vid 13 &r.
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H I
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Konsumtionskategori

Diagram 8. Andelen som varit berusade vid 13 ar efter konsumtionskategori och
kén. Arskurs 9. 2007. (Tabell 81)
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Foraldrarnas kannedom om alkoholvanorna

Mellan &ren 1979 och 1995 och mellan 1998 och 2006 stalldes en foljdfraga
till de elever som sjdlva uppger att de dricker alkohol, huruvida deras féral d-
rar kanner till detta. En femtedel av dessa elever uppgav 1979 att deras for-
dldrar inte kdnner till att de dricker alkohol (tabell 26a-b). M otsvarande andel
1995 var hogre och uppgick till 35 procent. Sedan minskade andelen ngot
fram till 2005 for att 2006 ater oka och da uppgatill ca 34 procent.

Knappt en tredjedel uppgav saval 1979 som 1995 att fordldrarna endast kén-
ner till en liten del av konsumtionen. Ar 2006 var andelen négot mindre och
uppgick till ca 25 procent. Nagra betydande skillnader mellan konen finns
inte nér det géller forédldrarnas kdnnedom om alkoholkonsumtionen.

Problem i samband med alkoholkonsumtion

Elevernai arskurs 9 har fatt besvara frégan: ”"Har du nagonsin fétt nagot av
foljande problem pa grund av att du druckit alkohol?’ De olika problemty-
perna har grupperats som individuella problem, relationsproblem, sexuella
problem samt brottsrelaterade problem och redovisasi tabell 27.

Bland de individuella problemen &r den vanligaste konsekvensen av alkohol-
fortéring att man haft " forstort saker eller kléder”, vilket 2006 uppgavs av 13
procent av pojkarna och 20 av flickorna. Dérnast kom "tappat pengar eller
vardesaker” (ca 13%) samt "rakat ut for olycka eller skadats’ (ca 10%). Un-
gefar fem procent uppgav att deras prestationer i skolan eller pa arbetet for-
samrats pa grund av alkohol.

For sk relationsproblem var "grélat” absolut vanligast, sarskilt bland flickor-
na (25%). Dérefter kom problem med forddrar och vanner, é&ven detta var
vanligare bland flickorna &@n bland pojkarna (ca 16 respektive 7%). Problem
med larare var ovanligt bade bland pojkarna och flickorna (ca 1%).

De tva exemplen pa komplikationer av sexuell natur som eleverna fat ta
stallning till var ungefér lika ofta forekommande bland bade pojkarna och
flickorna. Cirka sju procent uppgav att den egna alkoholkonsumtionen lett till
oonskat sex och nagot fler hade haft oskyddat sex.

Bland det som rubricerats som brottsrelaterade problem ar "brakat eller sa-
gits” vanligast bland bade pojkarna och flickorna (13 respektive 8%). " Rakat
i brék med polisen” var sex procent av pojkarna och fyra av flickorna som
uppgav, medan tre procent av pojkarna och fem av flickorna uppger att de
blivit bestulna eller rénade pa grund av den egna alkohol konsumtionen.

| de fall det férekommer konsskillnader var det oftast en storre andd flickor
som redovisat problem de forknippar med sin akoholkonsumtion.
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Anskaffningen av alkoholdrycker

Sava denna undersokning som flera andra har pavisat att manga ungdomar
dricker alkohol och att det inte ar ovanligt att somliga av dem dricker forhal-
landevis stora kvantiteter. Med beaktande av de aldersrestriktioner som finns
i den svenska alkohollagstiftningen skall det inte vara mgjligt for dessa ung-
domar att sjéva skaffa alkohol. Enligt lag &r det olovligt att 6verldta starkal,
vin eller sprit till den som kan antas inte ha fyllt 20 &r (18 &r for folkdl). Dar-
emot &r det tillatet att dricka pa restaurang frén 18 ars alder. Det & emellertid
ett valkant faktum att det manga ganger gar att fa tag pa alkohol aven for
ungdomar i forhallandevis g ader.

| det féljande redovisas svaren pa négra fragor som ror anskaffningen av al-
koholdrycker, t ex om det &r l&tt eller svart att skaffa 6l, vin eller sprit. Ele-
verna har aven tillfrégats om varifran de vanligtvis far tag i den akohol de
dricker. Ar 1995 tillkom en fréga om hur eleverna skaffat den hembrénda
sprit som de sjdva uppgett att de druckit. For att fa en uppfattning om i vil-
ken utstrackning eleverna kanner till hemtillverkning av sprit (sk hembran-
ning) sa inférdes en fraga 1997 om eleverna vet ndgon person som har en
hembré&nningsapparat.

Vem skaffar alkoholen?

Under dren 1986-1993 stélldes fragan " Om du och ndgra kamrater skulle vil-
jadelaen flaska vin tillsammans, tror du da att ndgon av dina forédrar skulle
skaffa dig en vinflaska om du frédgade?’ | samtliga studier trodde narmare 60
procent av eleverna att foraldrarna skulle saga nej till en sadan forfrégan (re-
dovisas g i tabell, se Andersson och Hibell 1996). | de flesta av dessa under-
sokningar var andelen som tror att de skulle kunna fa en vinflaska av sina
forddrar drygt 10 procent. N&stan en tredjedel visste emellertid inte hur deras
egna foraldrar skulle forhalla sig till en sdan fraga. Det var ingen skillnad
mellan konen i svarsférdelningen.

| tabell 28a-b redovisas resultatet fran 1998 till 2007 pa frégan: ”Ar det |4t
eller svart for dig att fa tag pa folkdl, starkdl, stark cider/akolask, vin, sys-
tembolagssprit, hembrant eller smuggelsprit?’. Under hela perioden fragan
stallts rorande folkdl har det varit den dryck som storst andel svarade att det
a "mycket 1&t” att fatag i (23 respektive 28% 2007). Nast mest tillgangligt
upplevdes starkdl vara.

Pa det hela taget har det varit sma forandringar vad géller den upplevda till-
gangligheten under métperioden. Vad géller hembrénd och smugglad sprit
har dock vissa férandringar skett. Ar 1998 uppgav 34 procent av pojkarna
och 29 av flickorna att det var mycket eller ganska l&tt att fatag i hembrant. |
2007 ars undersokning hade andelen minskat till 17 respektive 15 procent.
Samtidigt hade andelen som upplevde att smugglad sprit var ganska eller
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mycket 1&tt att fatag i 6kat med cirka 12 procentenheter (15 till 27% respek-
tive 10 till 23%).

Det vanligaste anskaffningsséttet for samtliga alkoholdrycker var kamrater
eller deras syskon som skaffar alkoholen. Dock varierade andelen mellan de
olika dryckerna (6-36%), nagot som bland annat kommer sig av att vissa
drycker hade férre konsumenter. Den nést vanligaste kéllan var ” annan vuxen
som koper”. Detta géllde dock inte vin dar det var nést vanligast att man fick
fran det fran egna foraldrar. Det var dven relativt vanligt att foraldrarna bjod
pa blanddrycker (10 respektive 18%), (tabellerna 29a,b-33).

Det kan antas att mjligheten att sjalv kdpa folkol (aldersgréans 18 ar) &r stor-
re an att sav kopa starkdl, vin eller sprit, trots att eleverna inte uppnatt den
tillatna aldern for ndgotdera. Av elevernai 2007 &rs understkning var det tre
procent av pojkarna och en av flickorna som svarade att de vanligtvis koper
folkol galva. Det &r en klar minskning jamfort med tidigare ar (1995 var siff-
rorna 22 respektive 12 procent). Mellan 0 och 1 procent av pojkarna och
flickorna uppger att de salva koper starkdl, vin, blanddrycker eller sprit pa
systemet. Dessa siffror har varit likartade under hela undersdkningsperioden.

En foljdfraga till dem som druckit sk hembréant, var "Hur har du fatt tag pa
den hembranda spriten?’ (tabell 31). Majoriteten av dessa elever hade fatt tag
i den hembranda spriten frén kamrater. Det nést vanligaste anskaffningssattet
var att haképt av " en annan vuxen”.

| 1996 ars formulér tillkom fragan "Vet du nagon person som har en hem-
branningsapparat?’ for att fa en uppfattning om i vilken utstrackning elever-
na kanner till hemtillverkning av sprit. Omkring 20 procent av eleverna i
2007 &rs undersokning uppgav att de vet ndgon som har en hembranningsap-
parat (tabell 34). Andelen har minskat under hela perioden 1996-2007. Det
bor dock papekas att denna andel inte redovisar en reell omfattning av feno-
menet. Minskningen kan komma av att det & farre som kanner till vem som
har hembréanningsapparat, men att antalet apparater & desamma.

Tobak

| detta avsnitt redovisas forst andelen rokare och rékningens omfattning, dér-
efter andelen snusare och snusningens omfattning. Sist redogors hur och var-
ifran eleverna vanligen skaffar cigaretter och snus. Frégorna gallande elever-
nas tobaksvanor har andrats vid ett par tillfallen, vilket medfor svarigheter
nar det géller jamforelser Gver tid. Forsta gangen detta skedde var 1983 och
andra 1997. Det betyder att data fore och efter forandringarna inte & direkt
jamforbara. Vid bagge tillfalena anvandes saval den gamla som den nya fra
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geformuleringen sa att effekterna av forandringarna kunde avlésas som skill-
nader mellan tva procenttal (se avsnittet Understkningen och rapporten).

Andelen rokare och rokningens omfattning

Pa grund av ovan namnda forandring av rokfrégan redovisas bara andelen ro-
kare for &ren 1971-1997 (tabell 35). 1983 &rs siffror till vanster i forsta ko-
lumnen avser dem som besvarade det gamla och de till héger det nya formu-
laret. | tabell 34 pdborjas en ny sifferserie for elevernas rokvanor (1997—
2007) enligt den nya frégeformuleringen. Man bor har hdlla i minnet att
skillnaderna mellan 1997 ars bada vérden endast orsakats av metodférand-
ringarna. Diagram 9 ger en Oversikt Over utvecklingen och effekter av de
andrade frageformul eringarna.

Under 1970-talet skedde en kraftig minskning i rokningen. Mellan 1971 och
1983 minskade andelen rokare fran 41 till 19 procent bland pojkarna och fran
47 till 30 procent bland flickorna. Den andrade frageformuleringen 1983 in-
nebar att ndgot farre darefter klassificerades som rokare, vilket framgar av de
olika vardenai 1983 &rs bada undersokningar.

Av diagram 9 och tabell 35 framgdr att rékvanorna var relativt of6randrade
mellan 1983 och 1988. 17 procent av pojkarna och 24 procent av flickorna
rokte enligt 1988 &rs studie. Aret dérp& vkade emellertid andelen rokare till
23 procent bland pojkarna och 30 bland flickorna. Fram till att rokfragan and-
rades 1997 |&ga andelen relativt stabilt eller ndgot minskande runt 20 procent
bland pojkarna och strax under 30 bland flickorna.

De forsta aren efter att de nya frageformuleringar infordes, fran 1997 till
2001, var andelen rokare stabil bland saval pojkarna som flickorna, men till
foljd av den andrade frégeformuleringen pa en hogre niva an aren innan.
Dérefter minskade andelen rokare kraftigt. Mellan 2001 och 2004 minskade
andelen bland pojkarna fran 30 till 18 procent och bland flickorna fran 36 till
30 procent.

| de tre senaste undersdkningarna har andelen rokare varit oférandrad med
undantag for flickorna 2006 da andelen minskade till 26 procent for att ater
uppgatill 30 procent i drets undersokning.
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Diagram 9. Andelen rokare i arskurs 9 efter kon. 1971-2007. (Tabell 35 och 36)

| tabellerna 36 och 37 redovisas hur ofta elevernai arskurs 9 roker. Sett Gver
métperioden 1997—2007 har det varit ungefar dubbelt si manga flickor som
pojkar som svarat att de roker varje dag. Andelen dagligrokare har visat en
minskande tendens bland pojkarna (8% 1997 och 4% 2007). Aven bland
flickorna har andelen dagligrokare minskat under perioden (13% 1997 och
7% 2007). Tva tredjedelar av pojkarna och hélften av flickorna som roker
gor detta endast "pafest” eller "baraibland”.

Tabell 38 visar konsumtionen hos de elever som roker varje dag. Den stOrsta
andelen av dagligrokarna har under hela métperioden aterfunnits i kategorin
7-10 cigaretter, dock har andelarna varierat nagot och i den senaste under-
sokningen uppgick detill 33 procent av pojkarna och 32 av flickorna.

Snusning

Pa samma sétt som gallde for fragorna om rokning har snusfrégan genomggatt
forandringar genom aren. | samband med revideringen & 1983 formulerades
frégan om. Fram till 1982 handlade ja-alternativen om antalet ganger elever-
na snusade per dag, men frén och med 1983 géllde ja-alternativen hur manga
dosor de snusade per vecka. Hur denna andring paverkar jamforbarheten &r
det dock svart att uppskatta.

Efter hand visade det sig emellertid att eleverna saknade ett svarsalternativ
motsvarande det som finns for fragan om rokning, d v s” Nej, har bara pro-
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Diagram 10. Andelen snusare i arskurs 9 efter kon. 1974-2007. (Tabell 39 och
40)

vat”. | 1991 ars formulér infordes darfor ett sadant svarsalternativ varfor jam-
forelser med resultaten fran tidigare & maste goras med forsiktighet. | 1997
ars studie prévades en ny konstruktion av frdgan om snusning sa att den pa
samma sétt som for rokning ocksa visar frekvensen av beteendet. Ocksa hér
kunde effekten hdllas under kontroll genom att tva formul & anvandes vid da-
tainsamlingen.

Ar 1974 snusade en fjardedel av pojkarna och 4 procent av flickornai &rskurs
9 (tabell 39). Tre & senare hade pojkarnas andel okat till 30 procent och 1ag
sedan kvar pa denna niva fram till 1983. Andelen flickor som snusade var
under denna period ca 7 procent. Ar 1983 inférdes en ny frégeformulering
och med den uppméttes andelen snusare till 21 procent av pojkarna och 7
procent av flickorna. Aret dérefter sjonk andelen snusare bland flickorna och
uppgick till mellan noll och tre procent fram till 1997. Bland pojkarna varie-
rade andelen négot fram till 1987 da 25 procent uppgav att de snusade. Aren
darefter §6nk andelen och 1997 var det 17 procent som snusade.

| tabell 37 redovisas andelen snusare och hur ofta man snusar for aren 1997—
2007. Frageforandringen 1997 medforde att andelen snusare blev nagot hog-
re. Under de forsta tre aren var andelen snusare bland pojkarna drygt 20 pro-
cent for att sedan dka till 26 procent 2001 och 27 procent 2002. Sedan dess
har andelen snusare minskat kontinuerligt (17% 2007). Bland flickorna 6kade
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andelen snusare i borjan pa 2000-talet, fran tre procent 1997 till dtta 2005.
Dérefter avstannade 6kningen och i den senaste undersokning sjonk andelen .

Néra tva tredjedelar av de flickor som snusar och strax under halften av poj-
karna uppgav 2006 att de snusade en dosa eller mindre per vecka (tabell 41).
| 2007 &rs formular andrades frégans utformning tyvarr pa ett mindre lyckat
SAtt.

Den totala tobakskonsumtionen

Bland rokarna har flickorna utgjort en majoritet sedan 1971, d v s under hela
den period skolundersokningarna genomforts. Ser man pa tobakskonsumtio-
nen totalt, d v s rokning och snusning, utgjorde emellertid pojkarna den stors-
ta gruppen under perioden 1984-1989. Sistnamnda & var dock skillnaden
mindre &n tidigare och sedan dess har skillnaderna mellan pojkarna och
flickorna varit relativt smé&. Ar 2007 var det 25 procent av pojkarna och 30 av
flickorna som rokte och/eller snusade (tabell 42).

Anskaffningen av tobak

Sedan januari 1997 &r det enligt lag inte tillatet att sélja tobak till ungdomar
under 18 &r. Sdledes skall det inte vara majligt for eleverna i arskurs 9 att
géava kopa cigaretter eller snus. Tabell 43 visar svarsfordelningen (bland
dem som roker) pa fragan "Hur far du vanligen tag pa cigaretter?’. Sedan
1997 har drygt 50 procent av sdval flickorna som pojkarna uppgivit att de
gjalva kopt cigaretter, dock har andelen minskat sedan bérjan av 2000-tal et.
Till foljd av att alt farre kdper cigaretterna sjdlva har den vanligaste kéllan
blivit kamraterna. Bland pojkarna var det 55 och bland flickorna 69 procent
som fick cigaretterna av kompisar.

| tabell 44 redovisas svarsfordelningen (bland dem som snusar) pa frégan
"Hur f&r du vanligen tag p& snus?’. Ar 2006 var det 55 procent av pojkarna
som snusar som sjalva kodper snus, medan det nast vanligaste alternativet var
att ha fatt snuset fran kamrater (48%). Bland flickorna som snusar var det
vanligast att fa snuset fran kamrater (71%) och det nast vanligaste var att de
koper sélva (33%).

Frégan om hur man skaffar tobak infordes i 1997 &rs undersokning. Det &r
saledes okant hur den nya lagen paverkat andelen elever i arskurs 9 som ko-
per tobak gédlva. Det kan emellertid konstateras att for en majoritet tobaks-
konsumenter i den har adersgruppen &r det fortfarande mgjligt att sjdva
kopa cigaretter eller snus.

| tabellerna 45 och 46 kan man se att det var vanligast att eleverna kdper ci-
garetter och snus i kiosker. Omkring 70 respektive 80 procent av de rokande
pojkarna och flickorna hade kopt cigaretter eller snusi kiosker.
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Narkotika

Avsnittet inleds med en redovisning av andelen elever som ndgon gang an-
vant narkotika samt aktuell narkotikakonsumtion. For de elever som anvént
narkotika redovisas vilken typ av narkotika de anvant, dder vid debuten samt
uppgivet debutpreparat. Dérefter redovisas samtliga elevers uppfattning om
narkotikans tillganglighet, d v s vilken narkotika de skulle kunna fa tag p3,
liksom om nagon de kanner till anvant narkotika. For de elever som g anvant
narkotika redovisas andelen som haft méjlighet att préva, som vet nagon per-
son som de skulle kunna fa av eller kopa av samt om de galva nagon gang
haft lust att préva narkotika.

Narkotikaerfarenhet samt aktuell
narkotikakonsumtion

| diagram 11 och tabell 47 redovisas andelen elever med narkotikaerfarenhet
samt andelen som fortfarande anvander narkotika (1971-1994) och andelen
som anvant narkotika senaste manaden.

Andelen som ndgon gang anvant narkotika minskade kraftigt under 1970—
1980-talen. Ar 1971 uppgav 14 procent av pojkarna och 16 av flickorna att
de anvant narkotika. Ar 1974 hade siffran sjunkit till nio respektive su pro-
cent och |13g sedan pa ungefar samma niva under resten av 1970-talet fram till
1983 da andelen elever med narkotikaerfarenhet var fem procent bland poj-
karna och sex bland flickorna. Under senare delen av 1980-talet 1&g vardena
omkring tre procent. Under 1990-talet och fram till & 2001 foérdubblades an-
delen pojkar som provat narkotika och andelen flickor nérmast tredubblades.
Det var datio procent av pojkarna och nio procent av flickorna som svarade
att de anvant narkotika. | de féljande undersokningarna minskade dock ande-
len som prévat narkotika ater och & 2007 var det sex procent av pojkarna
och fem av flickorna som uppgav detta.

Att ha anvant narkotika under senaste manaden kan indikera ett relativt aktu-
ellt bruk. Andelen elever som rapporterat detta var hogst under perioden
1971 till 1973 (ca 5%). Under 1980-talet, d& aven livstidsprevalensen var
lagst, var det mycket f& elever som anvéant narkotika senaste manaden (upp-
gift saknas for 1984—1985). Under forsta halften av 1990-talet var det fortfa-
rande endast omkring en procent som gjort detta, men under &en i sutet av
1990-talet och 2000-talets forsta hélft 0kade dessa varden nagot for att 2005
uppga till fem procent av pojkarna och tre av flickorna. | den senaste studien
hade dock vardena sjunkit och var tva respektive en procent.

Av tabell 48 framgdr det att cannabis &r den absolut vanligaste narkotikan
bland elevernai arskurs 9. | borjan av 2000-talet var det drygt fem procent av
eleverna som anvant marijuana och/eller hasch. Pa samma sitt som den to-
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Diagram 11. Andelen elever som nagon gang anvant narkotika samt andelen
elever som anvant narkotika senaste manaden (uppgifter saknas for 1983—1985),
efter kdn. 1971-2007. (Tabell 47)

tala andelen som anvéant narkotika sjunkit nagot de senaste &ren har aven siff-
rorna for cannabis blivit nagot I&gre och i den senaste undersokningen var det
strax under fem procent som anvént cannabis. Andelen elever som under pe-
rioden uppger att de anvant nagon annan sorts narkotika varierar i huvudsak
mellan noll och en procent.

Det &r ett valkant faktum att hasch/marijuana &r det vanligaste medlet bland
dem som anvéant narkotika, inte minst i den har aldersgruppen. Det forekom-
mer givetvis ocksd att man uppger annan narkotika, ibland kombinerat med
hasch/marijuana, ibland som enda medel. Bland de preparat som namns finns
t ex amfetamin, ecstasy, LSD och kokain. Tabell 51 visar andelen elever (av
dem som anvéant narkotika) som under &ren 1989-2007 anvant enbart canna-
bis, enbart annan narkotika samt badadera. Aven har varierar andelarna
mycket mellan olika &r. Bastalen (de som anvéant narkotika) i tabellen &r |3ga
och andelen "¢gj svar” mycket varierande, vilket forsvarar tolkningen av resul-
taten, men anda &r det tydligt att cannabis & den narkotika som flest har erfa-
renhet av.

Debutalder och debutpreparat

Mellan dren 1989 och 1999 fick eleverna sjdva ange adern for deras narko-
tikadebut. Mellan 2000 och 2006 fick eleverna ange debutdlder genom att
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kryssa for forbestamda alternativ for cannabis och for 6vrig narkotika. Ar
2007 andrades fragorna till att eleverna sjdlva far uppge sin dder. Dessa for-
andringar av frégornas utformning gor att jamforelser Gver tid forsvaras, var-
for svaren for perioden 1989-1999 redovisas separat i tabell 48.

Majoriteten av dem som anvant narkotika debuterade ndgon gang i 14-15-
arsdldern (ca 60% 2007) (tabell 53). Fa uppgav att de var 13 &r eller yngre
nar de provade forsta gangen. Ar 2007 var det ca 20 procent av eleverna med
narkotikaerfarenhet som uppgav att de provade narkotika forsta gangen nar
devar 13 &r eller yngre.

De som anvant narkotika har sedan 1989 fétt besvara fragan " Vilket slag av
narkotika anvande du forsta gangen?’ Trenderna i tabell 54 & nagot svartol-
kad dd andelen "¢ svar” &r relativt hog, i synnerhet vissa &r. Det gér dock att
konstatera att en klar majoritet av dem som provat narkotika debuterade med
en cannabisprodukt (hasch eller marijuana). Ar 2007 var det ca 80 procent av
eleverna som uppgav detta.

Foraldrarnas kannedom om narkotikavanorna

For att fa en uppfattning om foraldrarnas kéannedom om elevernas eventuella
narkotikakonsumtion stalldes frégan: "Kanner dina foradrar till att du an-
vander narkotika?’ Svaren i tabell 55 avser endast de elever som anvant nar-
kotika.

Uppgifter fran dren 1983-1985 saknas i tabellen eftersom resultaten under
dessa &r redovisades med det totala undersokningsmaterialet som bastal.

En mgjoritet av de elever som anvant narkotika (57% av pojkarna och 69 av
flickorna 2007) uppgav att deras forddrar inte kanner till att de har anvént
narkotika. Andelen som svarat ja pa fragan varierar mellan 8-25 procent un-
der den redovisade perioden. En bidragande forklaring till skillnaderna mel-
lan olika & kan vara att bastalen &r I&ga. Detta medfor, som tidigare pape-
kats, en stor kandighet dven for mindre forandringar. Vissa ar & det ocksa
ganska manga som hoppat 6ver fragan. Genomgaende géller dock att forald-
rarnas kannedom om elevernas narkotikaerfarenhet & begrénsad. Bland dem
som anvant narkotikai 2007 ars undersokning var det 23 procent av pojkarna
och 11 procent av flickorna som svarade att foréldrarna visste om detta.

Exponering for narkotika och benagenhet att prova

Det talas ibland om att narkotika anvands som "festdrog” pa samma sétt och
vid samma tillféllen som alkohol. For att i ndgon man utréna hur vanligt det
ar att narkotika forekommer i ungdomars narhet stdlldes foljande fragai un-
dersokningarna mellan aren 1991 och 2006: "Kanner du till ndgon person i
din egen alder som du tror eller sdkert vet har anvant nagot av foljande me-
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del?” Medlen ifraga var hasch/marijuana, amfetamin, heroin, kokain och
crack. 1993 uttkades listan med ecstasy och 1995 med L SD.

1991 var det 38 procent av pojkarna som "trodde” eller ”sakert visste” nagon
jamnarig som anvant hasch/marijuana medan motsvarande vérde bland flick-
orna var 46 procent (tabell 56). Dessa andelar tkade under hela perioden
fram till & 1998 for att sedan under ndgra & plana ut pa en niva runt 60 pro-
cent. De tre senaste &en fragan stdlldes skedde en minskning bland sdvél
pojkarna som flickorna (48 respektive 54% 2005).

En 6kning i andelen som anser att de kanner till nagon som anvant amfetamin
kunde observeras mellan 1991 och 1998; bland pojkarnafran 8 till 23 procent
och bland flickorna frén 11 till 28 procent. Dérefter skedde en minskning och
2005 uppgick vérdena till 17 respektive 19 procent. En liknande utveckling,
men pa andra nivaer, skedde aven for saval heroin som kokain. Sammanfatt-
ningsvis var det fler elever 2005 som trodde eller sakert visste ndgon jamn-
arig som anvant nagot av de uppraknade preparaten jamfort med 1991, men
en trend mot en minskning kunde skénjas for vissa preparat under de dlra
senaste aren. Under den redovisade perioden har det totalt sett varit fler flick-
or an pojkar som kant till nagon som anvant narkotika.

Enligt vad som framkommit i tidigare avsnitt & det relativt fa elever som n&
gon gang anvéant narkotika. Detta hindrar naturligtvis inte att &ven den stora
majoritet som aldrig gjort detta & av betydande intresse. De fragestalIningar
som darvid i férstahand &r aktuella galler lusten att préva och méjligheten att
fatag panarkotika.

Fram till och med 1982 stélldes fragan: "Har du nagon gang blivit erbjuden
eller pd annat sétt haft majlighet att prova narkotika?’ | 1983 &rs studie and-
rades frégan och sedan dess lyder den: ”Har du ndgon gang haft méjlighet att
prova narkotika?'. De siffror som skolGverstyrelsen redovisade under ren
1983 till 1985 har emellertid det totala antalet elever som bastal och kan dér-
for inte jdmforas med dem som redovisas i tabell 57 dér bastalen utgors av
dem som aldrig anvant narkotika. De har darfér utelamnats vid redovisning-
en.

Av de elever i arskurs 9 som aldrig anvant narkotika var det 1971 omkring 30
procent som uppgav att de blivit erbjudna eller pa annat sitt haft mojlighet att
préva narkotika (tabell 57 och diagram 12). Denna andel sj6nk under 1970-
talet till runt 20 procent i borjan av 1980-talet. Andelen fortsatte att sjunka
till 1987 da& 11 procent av eleverna svarade att de haft mojlighet att prova
narkotika. Om detta, helt eller delvis, var en effekt av fragans omformulering
& svart att sdga. Forandringen & emellertid analog med andelen elever som
anvant narkotika och det kan darfor inte uteslutas att det verkligen skedde en
Viss minskning.
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| slutet av 1980-talet inleddes en 6kning som fortgick till 2000 da ca 27 pro-
cent uppgav att de haft méjlighet att prova narkotika. Sedan dess har andelen
ater minskat och 2007 var den 20 procent. Med négra fa undantag &r forand-
ringarna pafallande samtidiga och likartade for bagge kdnen.

Frén och med 1983 forandrades fragan ”Vet du nagon person som skulle
kunna forse dig med narkotika?’ till " Vet du ndgon person som skulle kunna
ge eller sdlja narkotika till dig?’ (tabell 57 och diagram 12). Andelen pojkar
bland dem som aldrig anvént narkotika, som "tror” eller "vet sakert” att n&
gon person skulle kunna forse dem med narkotika, sonk fran 34 procent
1977, da frégan stéldes forsta gangen, till 22 procent 1982. Motsvarande
vérden bland flickorna var 37 respektive 27 procent. Under andra héften av
1980-talet ansdg ca 16 procent av pojkarna och ca 19 av flickorna att de skul-
le kunna fa eller kopa narkotika av ndgon person i omgivningen. Darefter
okade dessa andelar, mest markant fran ca 26 procent 1993 till ca 36 1995. |
slutet av 1990-talet skedde en viss utplaning varefter en nedgang skedde.
Under den redovisade perioden har det, oavsett vilken frégeformulering som
anvandes, varit nagot fler flickor an pojkar som kéant till nagon person som
skulle kunna forse dem med narkotika. Frégan utgick i och med 2007 &rs un-
dersokning.

Procent Haft lust att préva
50 Vet ndgon som kan ge eller sélja
Haft mojlighet att prova

20\/\/\A /-/V\\\

10

(O e L s e e e e e e e e LA e e s e e e B
71 73 75 77 79 81 83 85 87 89 91 93 95 97 99 01 03 05 07

Diagram 12. Andelen elever i arskurs 9 bland dem som aldrig anvéant narkotika
som "haft mojlighet” att prova, "vet nagon som kan salja narkotika” samt "haft lust”
att préva. 1971-1982 och 1986-2007. (Tabell 57 och 58)
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Det & sdledes mangai arskurs 9 som haft majlighet att préva narkotika, men
avstétt. Detta indikerar att lusten att prova saknas. Tabell 58 och diagram 12
visar att nér undersokningarna startade 1971 var attityden mot narkotika na-
got mindre restriktiv &n den var under hela 1980-talet. Da var andelen (bland
dem som aldrig anvant narkotika) som svarat att de haft lust att prova narko-
tika 2—3 procent och andelen tveksamma 4-5 procent. Det fanns knappast
nagon konsskillnad.

Nagra ar in pa 1990-talet skedde emellertid en forandring, framst bland flick-
orna. Under ndgra & i slutet av 1990-talet, och bland flickorna en bit in pa
2000-talet, okade andelen som uppgav att de haft lust att préva narkotika
(som mest 6% bland pojkarna och 9 bland flickorna). Under de senaste dren
har andelen dock varit ndgot 1&gre och 2007 var det tre procent av pojkarna
och gu av flickorna som svarade att de haft lust att prova. Andelen som anger
att de kanner sig tveksamma har okat fran ca fem procent 1991 till ca tio
1995 for att dérefter vararelativt ofbréndrad.

Mellan 1991 och 2006 tillfrégades eleverna vilken sorts narkotika de trodde
att de skulle kunna fa tag pa och i huvudsak var det cannabis de uppgav (ta-
bell 59). Ar 2006 uppgav 42 procent av pojkarna och 40 procent av flickorna
att det inte trodde sig kunna fa tag i ndgon sorts narkotika. Cirka 29 procent
av eleverna uppgav att de skulle kunna fa tag i hasch och nagot farre trodde
de skulle kunnafatag i marijuana. 14 procent av eleverna svarade att de skul-
le kunna fatag i ecstasy och nio procent att de kunde fatag i amfetamin. Un-
der hela métperioden har cannabis varit det preparat som flest uppgivit att de
skulle kunna fa tag pa.

Sniffning

Under 1950-talet blev det vanligt att sniffa I6sningsmedel, d v s léttflyktiga
kolvéten som thinner, bensin, terpentin och aceton (CAN m fl 1997). Det var
framst bland yngre tonaringar som detta uppméarksammades. Under senare &
har emellertid butan- och propangas, som finnsi cigarettandare, blivit vanliga
sniffningsmedel.

Forandringar i frageformuléret har medfort att data om sniffningsvanorna re-
dovisas i tva olika tabeller. Aren 1971-1982 stélldes frégan: ” Sniffar du?”’,
men andrades frén och med 1983 &rs undersokning till: " Har du sniffat nagon
gang?’ | tabell 60 redovisas elevernas erfarenhet av sniffning aren 1971-
1983 och i tabell 61 &ren 1983-2007. Utvecklingen for hela perioden sam-
manfattasi diagram 13, dér effekten av den andrade frégeformuleringen visas
genom att tva varden finns for 1983.
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Diagram 13. Erfarenhet av sniffning bland elever i arskurs 9 efter kén. 1971—
2007. (Tabell 60 och 61)

| borjan av 1970-talet var det betydligt fler elever i arskurs 9 som uppgav att
de sniffade jamfoért med senare delen av 1970- och 1980-talen. Aren 1971
och 1974 hade 27 respektive 13 procent av pojkarna och 17 respektive 11
procent av flickorna erfarenhet av sniffning. Sedan stabiliserades andelen
elever med sniffningserfarenhet pa en férhalandevis 13g niva under flera ar
(omkring 5%).

Andelen elever som med den nya frégeformuleringen 1983 svarat att de na-
gon gang sniffat var atta procent bland pojkarna och sex bland flickorna.
Dennanivavar dérefter i stort sett oférandrad en bit in p& 1990-talet. Ar 1995
okade andelen som sniffat till 12 procent bland pojkarna, som I&g kvar pa
denna niva till 2000. Déarefter har vardena sjunkit och 2007 var det fem pro-
cent som n&gon gang sniffat. Med ndgot enstaka undantag har det sedan 1995
varit 6-8 procent av flickorna som svarat att de sniffat nagon gang.

Sémnmedel och lugnande medel

Som komplement till de arliga kartléggningarna av akohol-, narkotika-, to-
baks- och sniffningsvanorna stalldes en frdga om konsumtionen av somnme-
del och lugnande medel i 1976 och 1977 ars understkningar. Fragan avsag
endast sdan |akemedel skonsumtion som skett utan |&karordination.

Skolelevers drogvanor 2007 63



| &rskurs 9 var det vanligare bland flickorna dn bland pojkarna att man svarat
"ja’ pa fragan om |akemedelskonsumtion (10 respektive 4% 1977). Pa en
foljdfraga om vilka preparat som anvéants visade det sig att olika typer av
lugnande medel, framst Valium, var mest férekommande.

| 1986 ars studie infordes tva fragor som gallde elevernas eventuella anvand-
ning av somnmedel eller lugnande medel, med respektive utan l&karforskriv-
ning. Den fréga som avsdg |akemedelsanvandning utan l&karrecept hade
1986 och 1987 ytterligare ett svarsalternativ, ndmligen " Ja, annat |akemedel,
namligen...”. Det visade sig att manga redovisade bruk av receptfria medici-
ner vid detta svarsalternativ varfor det togs bort fr o m 1988 ars undersokning
da frégan &ven formulerades om nagot. | tabell 63 redovisas darfor endast re-
sultaten fran och med detta ar.

Omkring 4-5 procent av eleverna i arskurs 9 har anvant |akarforskrivna
somnmedel eller lugnande medel under flertalet & som fragan stéllts (ta-
bell 62).

Under den redovisade perioden fram till och med 1993 var det omkring en
procent av pojkarna och tva procent av flickorna som svarade att de hade an-
vant respektive medel utan recept (tabell 63). Under nastkommande 10-ars
period (t o m 2003) var vardena relativt stabila bade bland pojkarna (3-4%)
och flickorna (ca 5%). SOmnmedel och lugnande medel utan I&karforskriv-
ning var sdledes nagot vanligare bland flickorna an bland pojkarna.

| samband med 2004 ars undersokning andrades fragan till att endast rora
bruket av sbmnmedel och lugnande medel av bensodiazepintyp. Jamforel ser
med tidigare & maste darfor goras med yttersta forsiktighet. Resultaten visar
dock viss 6verensstammel se med tidigare ar, eftersom 46 procent uppgav att
de anvant somn- eller lugnande medel med recept och 2—4 procent att de
gjort detta utan recept (tabell 64).

Lakemedel tillsammans med alkohol

I kommentarerna till den redovisade |8kemedelskonsumtionen i 1976 och
1977 ars undersokningar framholls bl a ”att det inte kan uteslutas att vissa
skolungdomar anvander ldkemedel i berusningssyfte och att intaget ibland
kombineras med alkoholkonsumtion”. For att visa hur vanligt det &r att 18ke-
medel kombineras med alkohol stalldes foljande fraga under &ren 1979-1982
samt 1986-1994: "Har du ndgon gang anvant |akemede! tillsammans med al-
kohol?’ Frén och med 1995 ars undersokning formulerades fragan om nagot
till "Har du nagon gang anvéant lakemedel tillsammans med alkohol i berus-
ningssyfte?’ vilket innebdr att svaren inte &r fullt jamforbara fore och efter
1995. Svaren redovisasi tabell 65.
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En betydande konsskillnad kan konstateras bland elevernai arskurs 9 nér det
galler 1akemedel som kombineras med alkohol. Ar 1979 var det 20 procent
av flickorna som hade gjort detta jamfort med 11 procent av pojkarna. Det
sista dret fore omformuleringen av fragan, 1994, var det 10 procent av poj-
karna och 21 av flickorna som anvant lékemedel tillsammans med akohol.
Ar 1996 uppgav 8 respektive 17 procent att de anvént |akemedel tillsammans
med akohol i berusningssyfte. Sedan mitten av 1990-talet har det skett en
nedgang, men skillnaden mellan pojkarna och flickorna har varit relativt
oférandrad. Sdlunda var det tva procent av pojkarna och atta av flickorna som
ar 2005 uppgav att de anvant lakemedel i kombination med alkohol i berus-

ningssyfte.

Vid en granskning av de ldkemedel som eleverna uppgett att de anvant kan
konstateras att det till tre fjardedelar rér sig om receptfria varktabletter (av
vilka omkring hélften var paracetamolpreparat, t ex Alvedon) som kombine-
ras med alkohol (framgér € av tabell 65). Manga redovisar ocksa olika ibu-
profenpreparat (t ex Ipren) (ca 25%) och knappt 10 procent av de uppgivna
preparaten géller somnmedel eller lugnande medel.

Dopning

Kunskapen om anvandning av dopningsmedel &r relativt begransad. | syfte
att kartlagga i vilken utstréckning sadan anvandning forekommer bland ele-
ver i arskurs 9 infordes négra nya fragor i samband med 1993 &rs undersok-
ning. Det har emellertid visat sig svart, mot bakgrund av den begransade
kunskapen pa omradet, att faststalla adekvata frageformuleringar i enkéaten.
Efter en justering i 1995 &rs formular var fragorna of6randrade till 2003 &rs
formul&r. Pa fragan om man nagon gang anvant nagot av dopingmedien ana-
bola steroider, testosteron eller tillvaxthormon fanns svarsalternativen ”ja,
som tablett”, ”ja, som injektion” samt "nej” for respektive preparat. Fran och
med 2004 ars undersokning har fragan andrats till att endast gélla androgena
anabola steroider (AAS) och frekvensen av detta anvandande.

Fa elever i arskurs 9 har erfarenhet av dopingmedel (tabellerna 66 och 67).
1993 var det 1 procent bland pojkarna och mindre &n 0,5 procent (redovisas
som 0) bland flickorna som anvant anabola steroider. Andelarna 1&g sedan
kvar pa dessa laga nivaer. Anvandning av tillvaxthormon var &nnu mer ovan-
ligt. Ar 1993 hade 1 procent av pojkarna ndgon géng gjort detta och under-
sokningarna darefter var andelen mindre 8n 0,5 procent bland bade pojkarna
och flickorna.

Sedan 1995 redovisas endast de elever som uppgett att de anvant tillvaxthor-
mon i injektionsform, da detta preparat inte finns i tablettform. Testosteron
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har redovisats av mindre n 0,5 procent av eleverna under tidsperioden, utom
for pojkarna under aren 2001-2003 (1%).

| tabell 67 redovisas resultaten fran den omformulerade fragan. Dér framgar
att det aven med den nya formuleringen &r ytterst fa elever som uppger att de
anvant AAS (2% av pojkarnaoch 1 av flickorna).

ANT-undervisningen i skolan

Det dligger skolan att informera eleverna om olika beroendeframkallande
medel och deras skadeverkningar. Detta kan ske inom ramen for olika dmnen
och négra detaljerade foreskrifter om innehallet eller antal timmar finns inte.
Det har darfor bedomts vara av intresse att fa en uppfattning om hur mycket
undervisning som ges.

1979-1982 stélldes en fréga till eleverna huruvida de haft ndgon undervis-
ning om alkohol, narkotika och tobak (ANT) under |asdret samt omfattningen
av denna (tabell 68). Aren 1983-1985 fanns inte frégan med varfér data frén
dessa ar saknas i tabellen. Vid tolkningen av tabellen bor det observeras att
undersokningarna 19791982 gjordes nagot senare pa terminen (april/maj) an
1986-2007 (mars/april) och darfor "tacker av” en storre del av |&saret.

De elever som inte fatt nagon undervisning alls om akohol, narkotika och
tobak under lasdret utgjorde 1986-1987 ca 20 procent efter att tidigare ha va-
rit ca 10 procent. Under storsta delen av 1990-talet géllde detta 25-35 pro-
cent av eleverna. Darefter har det blivit annu fler som svarat att de inte fatt
n&gon undervisning alls. Ar 2007 var det ca 50 procent som inte haft ndgon
ANT-undervisning medan ungefar en tredjedel haft ndgra timmar.

Elevernas sociala situation 1 skolan

Skoltrivsel

Det & va kant att elevernas sociaa anpassning och hur de finner sig tillréttai
skolan har samband med drogvanorna. Sedan 1984 har eleverna fétt besvara
en frégaom hur detrivsi skolan.

De flesta trivs "ganska bra’ eller "mycket bra’ i skolan. | den senaste under-
sokningen var det ca fyra femtedelar av eleverna som svarade detta (tabell
71). Ungefar 14 procent trivs "sd dar” i skolan, d v s varken sarskilt bra eller
sarskilt daligt. Omkring 6 procent trivs "ganska daligt” eller "mycket daligt”
i skolan.
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Jamfort med 1984 har det blivit betydligt fler som trivs "mycket bra” i skolan
(&ven om situationen varit relativt oféréndrad under 2000-talet). Skillnaderna
mellan konen & sma. 2007 var det 45 procent av pojkarna och 39 av flickor-
na som svarade sa jamfort med 16 respektive 19 procent ar 1984.

Skolk

Samtidigt som fragan om trivseln i skolan infordes (1984) togs ocksa en fré
gamed om hur ofta eleverna brukar skolka frén skolan. Under hela métperio-
den har ungefér hélften av eleverna uppgett att de skolkar, omkring en tredje-
del brukar skolka ndgon gang per termin och 6 procent skolkar en gang i m&
naden och 10 procent ett par ganger i manaden eller oftare (tabell 72). For-
andringarna over tid har varit relativt begrénsade och konsfordelningen téam-
ligen jamn.

Spel

De senaste &ren har spel om pengar uppmérksammats alltmer. | samarbete
med Statens folkhalsoinstitut lades det darfor in négra fragor om spelande
fran och med 2000 &rs undersokning. Fragorna omarbetades i samband med
arets undersokning for de skall vara mer jamforbara med internationella un-
dersokningar. Detta omajliggor dock jamforel ser med tidigare &r.

Undersokningarna visar att det & betydligt vanligare med spel om pengar
bland pojkarna an bland flickorna (tabell 73-78). Den vanligaste typen av
spel, bade bland pojkarna och flickorna, &r lotter (t ex Triss eller Bingolotto)
(tabell 74). Att ha spelat for pengar pa internet & &ven det vanligare bland
pojkarna, men alsinte lika vanligt som mer traditionella spel (tabell 75).

Det var vanligare att pojkarna an flickorna atervande till spelstéllet med fore-
satsen att vinna tillbaka det de forlorat (tabell 76). Det var &ven vanligare att
pojkar har spelat fér mer pengar an de téankt sig (tabell 77).

Det finns @ven betydande konsskillnader vad avser beloppen som laggs ner
pa spel. Bland pojkarna som spelat for pengar de senaste 30 dagarna var det
2007 40 procent som spelat for 50 kronor eller mer de senaste 30 dagarna
medan motsvarande siffra for flickornavar 14 procent (tabell 78).
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Samband mellan konsumtion av olika
medel och vissa andra variabler

Redovisning av elevernas konsumtion av olika typer av droger har gjorts se-
parat for varje medel. Det & emellertid ocksd av intresse att belysa samban-
det mellan konsumtionen av de olika medien. Detta gérs med utgangspunkt
dels frén eventuell erfarenhet av narkotika och dels med beaktande av den to-
tala arliga alkoholkonsumtionen.

For att sétta in drogvanorna i ett storre sammanhang redovisas dessutom
sambanden mellan narkotikaerfarenhet respektive alkoholkonsumtion och ett
antal andra variabler som belyser elevernas sociala situation i skolan och pri-
vat. Dessa utgors av trivsel i skolan, skolk, problem man fétt p g a att man
druckit alkohol, egen uppfattning av prestationen i skolan samt familjeforhal-
landen. Redovisade data géller den senaste undersokningen (2007).

Narkotikaerfarenhet och konsumtion av andra medel

For att belysa sambanden mellan konsumtionen av andra medel och narkoti-
kaerfarenhet har elevernai arskurs 9 delatsin i tva kategorier. Den ena utgors
av dem som nagon gang anvant narkotika medan den andra gruppen bestér av
de elever som saknar sadan erfarenhet. | tabell 79 jamférs de bada grupperna
med avseende pa foljande variabler: konsumtionen av sprit, kategorierna 5
och 6 pa akoholkonsumtionsindex, ”intensivkonsumtion” av alkohol, alder
vid berusningsdebuten, konsumtionen av hembrant respektive smuggel sprit,
intag av |8kemedéd tillsammans med akohol, tobakskonsumtion samt sniff-
ningserfarenhet.

Tabellen visar att det finns ett relativt starkt samband mellan narkotikaerfa-
renhet och en tamligen frekvent konsumtion av sprit. Ett likartat samband
finns ocksa for konsumtionen av folkdl, starkél och vin (framgar € av tabel-
len). Bland dem som anvant narkotika dricker 36 procent av pojkarna och 56
av flickorna sprit tva ganger i manaden €eller oftare. Bland dem som inte an-
vant narkotika var motsvarande andelar 12 respektive 15.

Konsumtionskategorierna 5 och 6 &r de hogsta pa alkoholkonsumtionsindex,
vilket & ett métt pa det totala arliga alkoholintaget. Bland dem som anvant
narkotika var det betydligt fler som drack stora méangder alkohol &n bland
dem som inte anvant narkotika. Bland pojkarna var férdelningen 47 respekti-
ve 15 procent och bland flickorna 57 respektive 10 procent i den senaste stu-
dien.

Aven nér det géler narkotikaerfarenhet och berusningsbendgenheten fanns
betydande samband. Bland dem som anvént narkotika uppgav ca 60 procent
att de intensivkonsumerar alkohol (dricker en akoholmangd motsvarande
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minst en halv halvflaska sprit eller 1 helflaska vin eler fyra stora flaskor
stark cider eller 4 burkar starkél eller 6 burkar folkdl vid samma tillfélle) en
gang per manad eller oftare, jamfort med 21 procent bland évriga elever.

Det fanns ocksa ett samband mellan narkotikaerfarenhet och tidig berus-
ningsdebut. Ungefér 50 procent av dem som anvéant narkotika hade upplevt
sin forsta alkoholberusning vid 13 &rs dder eller tidigare. Motsvarande andel
bland dem som inte anvant narkotika var drygt 20 procent.

En annan variabel som visar starkt samband med narkotikaanvandningen ar
konsumtionen av hemtillverkad sprit, sk hembrant. Knappt hédften av dem
som anvant narkotika hade druckit hembrant under de senaste 12 ménaderna,
jamfért med ca 12 procent bland dem utan narkotikaerfarenhet. Detsamma
gdller konsumtionen av sk smuggelsprit. Att ha druckit smuggelsprit under
de senaste 12 manaderna rapporterades av 62 procent av pojkarnai den forst-
ndmnda gruppen och 23 procent i den andra. Motsvarande vérden bland
flickornavar 72 respektive 28 procent.

De elever som anvant narkotika hade ocksa anvant |akemedel tillsammans
med alkohol i berusningssyfte i avsevért storre utstréckning én dem som ald-
rig provat narkotika. Av dem med erfarenhet av narkotika var det 20 procent
av pojkarna och 44 av flickorna som anvant |akemedel tillsammans med al-
kohol i berusningssyfte. Bland de elever som saknar narkotikaerfarenhet
uppgick motsvarande andelar endast till en respektive sex procent. Det ar
Overhuvudtaget fler flickor &n pojkar som kombinerar alkohol med |akemedel
och det gédller i synnerhet dem som anvant narkotika.

Aven konsumtionen av tobak, i form av rokning och/eller snusning, & betyd-
ligt vanligare bland de elever som anvéant narkotika an bland dem som saknar
sadan erfarenhet. Bland pojkarna géllde detta 72 procent jamfort med 22 och
for flickorna var motsvarande siffror 78 respektive 28 procent.

Bland dem som aldrig anvant narkotika & det relativt fa som uppgett att de
har sniffat (3%), medan motsvarande andel i den andra gruppen & avsevért
hogre (29% av pojkarna och 37 av flickorna).

Narkotikaerfarenhet och vissa andra variabler

| tabell 80 redovisas sambanden mellan narkotikaerfarenheten och variabler
sasom skoltrivsel, skolk, problem pa grund av alkoholkonsumtion samt moj-
ligheten att kommunicera med andra.

De dlraflesta eleverna uppger att de trivsi skolan och skillnaderna & myck-
et sma mellan dem som prévat narkotika och de som inte gjort det. Bland
dem som prévat narkotika var det tta procent av €leverna som trivdes gans-
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ka eller mycket daligt i skolan, jamfort med ca fem procent av dem som inte
provat narkotika.

Skillnaderna var storre nér det géllde skolkning. Bland dem anvént narkotika
var det 29 procent av pojkarna och 36 av flickorna att de brukar skolka &t-
minstone ett par ganger i manaden. Bland dem som inte prévat narkotika var
motsvarande andel ca 11 procent.

De mer utbredda alkoholvanorna som de elever som anvant narkotika uppvi-
sar aterspeglas aven nar det galler negativa konsekvenser av att dricka alko-
hol. De olika negativa konsekvenserna har delats in i fyra olika grupper (se
avsnittet Problem i samband med alkoholkonsumtion) som benéamns indivi-
duella, relations-, sexuella samt brottsrel aterade problem.

Det var sdledes fler bland dem som anvéant narkotika som upplevt negativa
konsekvenser av alkoholkonsumtion an bland dem som inte gjort det. Drygt
60 procent av pojkarna och flickorna rapporterade individuella problem jam-
fort med 18 respektive 26 procent bland dem som g anvant narkotika. Av
pojkarna som anvant narkotika var det 57 procent som uppgav att de rékat ut
for relationsproblem i samband med alkoholkonsumtion och bland flickorna
76 procent. Bland elever utan narkotikaerfarenhet var motsvarande siffror 18
respektive 31 procent.

Sexuella problem var inte lika vanligt som 6vriga problemtyper, men det
finns anda ett tydligt samband mellan narkotikaerfarenhet och sadana pro-
blem. Bland pojkarna var det 42 respektive 9 procent och bland flickorna 47
respektive 11 som upplevt problem av sexuell natur. Brottsrelaterade pro-
blem uppgavs av 58 procent av pojkarna med narkotikaerfarenhet och 12
bland 6vriga. For flickorna var motsvarande véarden 58 respektive 9 procent.

Andelen elever som uppgav att de har ganska eller mycket svart att prata, t ex
om problem, med vuxna var hogre bland dem som hade erfarenhet av narko-
tika. Var femte pojke och var tredje flicka som provat narkotika uppgav att
de har svart att prata med foraldrarna eller annan vuxen de lever med. Mot-
svarande vérde for dem som inte anvant narkotika var 12 respektive 19 pro-
cent. Daremot fanns det inga betydande skillnader mellan grupperna néar det
gdler mgjligheten att prata med annan vuxen.

Bland dem som anvant narkotika uppgav 43 procent av pojkarna och 62 av
flickorna att det var ganska eller mycket svart att prata med elevvardsperso-
nal. Motsvarande siffror for dem som inte anvént narkotika var 36 respektive
49 procent. Nér det géllde kamrater som samtalspartner om problem fanns
det inga skillnader mellan de som anvént och de som inte anvént narkotika.
Bland pojkarna var det ndgot farre bland de som anvant narkotika som upp-
gav att de hade svart att prata med syskon (14 respektive 19%), medan for-
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hallandet bland flickorna var det omvanda (25 respektive 23%). Skillnaderna
var dock sma

Alkoholkonsumtion och konsumtionen av andra medel

Utifran den tidigare redovisade indelningen i alkoholvanekategorier med
hjap av konsumtionsindex (se avsnittet " Total arlig alkoholkonsumtion”) har
eleverna delats in i fyra grupper. Icke-konsumenterna (kategori 0) utgor en
egen grupp medan dvriga kategorier slagits ihop tva och tva. | tabell 81 jam-
fors dessa fyra grupper med avseende pa foljande variabler: konsumtionen av
sprit, sk intensivkonsumtion av alkohol, berusningsdebut vid 13 ars &l der €-
ler tidigare, konsumtion av hembrént och smuggelsprit, anvandning av léke-
medel tillsammans med akohol, tobaksvanor, sniffning samt erfarenhet av
narkotika.

Tabellen visar att en betydande andel av elevernai den hogsta konsumtions-
kategorin har en frekvent konsumtion av sprit. Bland pojkarna var det 63
procent och bland flickorna 75 i kategori 5-6 dricker som drack sprit tva
ganger i manaden eller oftare, jamfort med en respektive catre procent i ka-
tegori 1-2.

Intensivkonsumtion av alkohol nagon gang i manaden eller oftare var aven
det som véantat betydligt vanligare i de hégre konsumentkategorierna an i de
l&gre. Drygt 80 procent i kategorierna 5-6 rapporterade intensivkonsumtion
en gang i manaden eller oftare, jamfort med ca sex procent i kategorierna 1—
2.

Det var ett mycket tydligt samband mellan den beréknade &rskonsumtionen
av akohol och adern vid forsta berusningstilifalet. Bland pojkarna och
flickorna i den hogsta konsumtionskategorin var det ca 40 procent som var
13 &r eller yngre forsta gangen de berusade sig. | kategorierna 1-2 var mot-
svarande siffra ca 13 procent.

Cirka 40 procent av storkonsumenterna hade druckit hemtillverkad sprit
(hembréant) de senaste 12 manaderna, jamfort med ungefar 10 procent i den
l&gsta konsumtionsgruppen. Bland storkonsumenterna var det drygt 70 pro-
cent som druckit smuggel sprit medan det i gruppen med I&gst konsumtion var
ca 20 procent.

Att kombinera alkohol och l&kemedel (i berusningssyfte) var vanligare bland
dem med hog alkoholkonsumtion. Salunda uppgav en procent av pojkarna i
den lagsta konsumtionskategorin att de gjort detta nagon gang jamfort med
10 procent i kategori 5-6. Bland flickorna var motsvarande andelar tre re-
spektive 34 procent.
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Ju mer alkohol eleverna brukar dricka desto vanligare var det att de ocksa
anvant tobak. | den légsta konsumtionskategorin var det 17 procent av poj-
karna och 24 procent av flickorna som rokte och/eller snusade jamfért med
66 respektive 76 procent i den hdgsta kategorin.

Erfarenhet av sniffning forekommer endast i mycket liten utstrackning bland
de elever som inte dricker alkohol (1%) liksom i gruppen med l&gst konsum-
tion (3—4%). Bland dem som dricker mest hade 16 procent av pojkarna och
24 av flickorna sniffat nagon gang.

Bilden nér det géller erfarenhet av narkotika liknar den for sniffning. Av dem
som inte dricker alkohol var det nastan ingen som provat narkotika (1%) och
i gruppen med l&gst akoholkonsumtion tre procent av pojkarna och tva av
flickorna. | den hogsta konsumtionsgruppen utgjorde de som anvant narkoti-
ka 16 respektive 24 procent.

Alkoholkonsumtion och vissa andra variabler

Pa samma sétt som i tabell 81 har eleverna delats in i fyra olika grupper ut-
ifran alkoholkonsumtionsindex for berakning av eventuella samband med
vissaandravariabler (tabell 82).

Trivseln i skolan var samre ju hogre den arliga alkoholkonsumtionen var,
&ven om skillnaderna mellan grupperna var mycket sma.

De elever som dricker mest & ocksa de som skolkar mest. Som exempel kan
ndmnas att det bland icke-konsumenterna var ca fyra procent som skolkar ett
par ganger i manaden eller oftare. | den hogsta konsumtionskategorin var det
24 procent av pojkarna och 34 av flickorna som skolkar sa ofta.

Ju mer man dricker desto storre & sannolikheten att man rakat ut for alkohol-
relaterade problem av nagot slag. | den hogsta konsumtionskategorin var det
59 procent av pojkarna och 75 av flickorna som uppgav att de haft ”individu-
ella problem”. " Relationsproblem” uppgavs i samma grupp av 57 procent av
pojkarna och 82 av flickorna. Motsvarande andelar for ”sexuella problem”
var 38 respektive 48 procent och for " brottsrel aterade problem” uppgick an-
delen till ca 50 procent i hdgsta konsumtionsgruppen. | évriga konsumtions-
kategorier minskar andelarna med minskande a koholkonsumtion.

Det var fler elever bland dem som dricker relativt mycket, jamfort med dem
som inte dricker alkohol, som uppgav att de har ganska eller mycket svart att
prata med fordldrarna om problem. Bland dem i de hogsta konsumtionsklas-
serna var det 17 procent av pojkarna och 26 av flickorna som uppgav detta.
Motsvarande siffror bland dem som inte dricker alkohol var 10 respektive 13
procent. N&r det géller mgjligheten att prata med en annan vuxen person var
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skillnaderna mellan de olika konsumtionsklasserna relativt sma, framforallt
bland pojkarna.

Andelen som tycker att det & svart att prata med elevvardspersonal var hogre
i de 6vre konsumtionsklasserna (43 respektive 62% bland pojkarna och flick-
orna) medan motsvarande andel var |&gre bland icke-konsumenterna (31 re-
spektive 41%). Relationen mellan majligheten att prata med kamrater och
den uppgivna akoholkonsumtionen féljde inget entydigt monster. Nar det
galler syskon som samtalspartner var det nagot fler som uppgav sig ha pro-
blem bland hdgkonsumenterna, men skillnaderna var sma mellan de olika
konsumtionsgrupperna.

Regionala skillnader

Genom att sl& ihop svaren fran tre &rs understkningar kan resultaten redovi-
sas uppdelade pa regioner, vilket gorsi form av sk glidande medelvarde (for
varje undersokning tas ett & bort och ett 1aggs till). Regionerna bestér av
Stockholms |an, Skane |an, Vastra Gotaland, samt 6vriga landet uppdelade i
tre regioner, sddra, mellersta och norra Sverige (se avsnittet Urval).

Alkoholkonsumtion

Det finns stora regionala skillnader i Sverige avseende alkoholkonsumtionen.
Av tabell 86 och diagram 14 framgér att alkoholkonsumtionen bland pojkar-
navar hogre i Skane 1an jamfort med dvriga landet. Lagst var konsumtionen i
norra Sverige samt i Stockholms I&n. | varje region, férutom i norra Sverige,
ar pojkarnas konsumtion hdgre an flickornas. | samtliga regioner var flickor-
nas konsumtion storre jdmfort med pojkarnasi norra Sverige.

Bland flickorna var skillnaderna mellan regionerna mindre. Den mest pétag-
liga skillnaden var att flickorna i norra Sverige redovisar en lagre genom-
snittskonsumtion an 6vriga landet.

Aven sett till andelen som intensivkonsumerar en géng i manaden eller oftare
uppvisade norra Sverige de | 8gsta vardena bland pojkarna. Frekvent intensiv-
konsumerande var vanligast bland pojkarnai Skane lan.

Erfarenheten av hembrant (hemgjord sprit) och smuggel sprit skiljer sig ocksa
& mellan olika delar av landet. Det var vanligast att ha druckit hembrant i de
norra och mellersta delarna av Sverige. Minst andel som gjort detta dterfinns
i Stockholms 1an. Erfarenheten av smuggel sprit & storst i Skane. Minst erfa-
renhet av att ha druckit smuggelsprit hade elevernai norra Sverige.

Det fanns dven vissa regionala skillnader nér det géller varifran eleverna fatt
tag i akoholen. Det var en stérre andel av saval pojkarna som flickornai
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Diagram 14. Genomsnittskonsumtion i dl 100% alkohol i olika regioner i Sverige.
Arskurs 9. Medeltal for perioden 2005-2007. (Tabell 86)

Skane, jamfort med de ovriga regionerna, som fatt alkoholdrycker fran sina
foréldrar. Detta géllde samtliga alkoholdrycker. Det var &en betydligt vanli-
gare ha kdpt alkohol i ett grannland i Skane jamfort med resten av landet (ta-
bellerna 87-88). Daremot var forhallandena de motsatta for kategorin ”annan
vuxen som kopt ut”.

Andelen elever som upplevt negativa konsekvenser av sin akoholkonsum-
tion skiljde sig inte i samma utstréackning mellan regionerna som konsum-
tionsvanorna. Det mest patagliga for perioden 20052007 var att andelen ele-
ver som upplevt olika typer av alkoholrelaterade problem var négot lagre i
norra Sverige jamfort med dvriga delarna av landet for flertalet problemkate-
gorier (tabell 89).

Tobak, narkotika och sniffning

Bland pojkarna var det sma regionala skillnader nér det galler rokning och
snusning (tabell 90). Aven bland flickorna var skillnaderna relativt sma. Den
mest patagliga var att andelen som snusat var betydligt strre i norra Sverige
(13%) och nagot storre i mellersta Sverige jamfort med Gvriga delar av landet
(3-5%).

Erfarenheterna av sniffning var relativt jamnt fordelade i landet och de regio-
nala skillnaderna var sma bade bland pojkarna och flickorna.
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Aven nar det géller att ha provat narkotika var det sma skillnader mellan de
olika delarna av landet. Det var dock vanligare att ha haft majlighet att préva
narkotika i Stockholms och Skane lan (ca 22%) an i norra Sverige (15%). |
ovriga delen av landet & vérdet ca 20 procent. Déremot &r lusten att prova

narkotika relativt jamnt fordelad dver landet (ca 5% bland pojkarna och ca 6
bland flickorna).
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Gymnasi ets arskurs 2

Alkohol

Konsumenter respektive icke-konsumenter

For att bli klassificerad som alkoholkonsument &r det tillréckligt att vederbo-
rande "en gang om &ret eller mer sdllan” dricker antingen ett glas 6l (géller €
|&tt6l), cider eller alkolask, 2 cl vin eller 2 ¢l sprit. Denna definition maste be-
traktas som relativt vid, vilket bor beaktas vid tolkningen och diskussion av
resultaten.

| 2007 ars undersokning klassificerades 83 procent av pojkarna och 85 pro-
cent av flickorna som alkoholkonsumenter, vilket var ndgot mindre &n 2006
da 87 procent av pojkarna och 86 av flickorna réknades som detta (diagram
15 och tabell 91).
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Diagram 15. Andelen alkoholkonsumenter bland gymnasieelever i arskurs 2 efter
kén. 2004-2007. (Tabell 91)
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Konsumtionen av enskilda alkoholdrycker

For att fa en uppfattning om hur stor andel av eleverna som var konsumenter
av folkdl, starkdl, vin, sprit och blanddrycker redovisas &ven dryckerna var
for sig (tabell 92). Sett till enskilda drycker framgar det att fler pojkar an
flickor var konsumenter av folk- och starkél medan fler flickor réknades som
vinkonsumenter. Jamfort med forra aret kan skonjas att andelen starkols-
konsumenter bland pojkarna minskat nagot, fran 76 procent till 72, bland
flickorna kan daremot en liten 6kning noteras fran 48 procent till 52. Bland
flickorna minskade andelen vinkonsumenter for tredje aret i rad, mellan ren
2004-2007 har andelen sjunkit frén 68 procent till 63. Trots en lagre andel
vinkonsumenter bland flickorna de senaste &ren ligger de fortfarande hogt
Over pojkarnas andel som uppméttes till 40 procent 2007. Andelen spritkon-
sumenter har minskat med sex procent (till 75%) bland pojkarna mellan &ren
2004-2007, bland flickorna har den legat stabilt runt ca 80 procent sedan
maétningarna startade.

Kombinationer av olika alkoholdrycker

| tabell 93 redovisas vilka olika dryckeskombinationer som var vanligast. Ar
2007 var ungefar en femtedel av pojkarna och en fjardedel av flickorna pa
gymnasiet konsumenter av ala de dryckessorter som ndmndes, det vill sdga
0Ol klass Il, starkdl, vin, sprit och blanddrycker. Bland pojkarna var den nast
vanligaste kombinationen den som endast utesluter vin; 16 procent tillhdrde
den konsumtionskategorin i arets undersokning, jamfort med 19 procent
2006. Bland flickorna var det istéllet den kombination déar enbart 6l klass Il
inte ingick som var nast mest férekommande; 16 procent uppgav detta 2007.

Druckit alkohol under varterminen eller
senaste veckan

Vid understkningarna 2004—2006 uppgav ungefér en av sex att han/hon inte
druckit nagon alkohol under varterminen (tabell 94). Vid det senaste méttill-
fallet gjordes frégan om och handlade istéllet om de senaste 12 manaderna.
Bland pojkarna redovisade 14 procent och bland flickorna 11 procent att de
inte druckit alkohol nagon gang under de senaste 12 manaderna.

Drygt var tredje elev uppgav sig inte druckit ndgot under de senaste 30 da-
garna (tabell 97). Tidigare &r gallde frégan endast den senaste veckan och da
uppgav ungefar haften att de inte druckit ndgon alkohol. Av de som druckit
de senaste 30 dagarna var starkol den vanligaste drycken bland pojkarna och
sprit bland flickorna, 51 respektive 43 procent.
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Konsumtionen av olika drycker

| drets understkning uppgav 54 procent av pojkarna och 36 av flickorna att
de dricker folkdl, vilket var tre procentenheter mer for pojkarna medan det
for flickorna var ofdrandrat jamfort med foregdende ar (tabell 98). Bland
pojkarna svarade de flesta av konsumenterna att de dricker folkdl négon gang
per manad eller mer sdllan. Kvantiteten var véldigt olika bland pojkarna,
dock kan en neddtgéende trend skonjas bland de pojkar som dricker fem bur-
kar eller mer jamfort med foregdende undersokning, 10 procent mot 15 2006.
Av flickorna svarade majoriteten av konsumenterna att de dricker mer séllan
an en gang per manad och da rér det sig vanligtvis om en burk eller mindre.

Tre av fyra pojkar och varannan flicka pa gymnasiet réknades som starkols-
konsumenter (tabell 99). Bland pojkarna uppgav 21 procent och bland flick-
orna 8 att de dricker starkol en géng i veckan eller oftare. Forra ret var mot-
svarande siffror 22 respektive 8 procent. Nér det géller kvantiteten per dryck-
estillfélle uppgav 17 procent av pojkarna att de brukar dricka 34 burkar och
39 procent att de brukar dricka 5 burkar eller mer. Bland flickorna forekom
motsvarande kvantiteter bland 14 respektive 11 procent.

Pa gymnasiet uppgav 39 procent av pojkarna och 63 procent av flickorna att
de & vinkonsumenter (tabell 100). Detta var en minskning bland flickorna
for tredje aret i rad, 2004 var motsvarande siffra 68 procent. Bland pojkarna
har andelen legat runt 40 procent sedan 2004. Flertalet konsumenter drack
vin mer sdllan 8n en gang i manaden och nér de drack brukade det enligt sva-
ren vanligtvis bli 10-20 cl per dryckedtillfélle, vilket gélde 29 procent av
flickorna och 22 procent av pojkarna. Av samtliga gymnasieflickor var det 13
procent som svarade att de brukar dricka 60 cl eller mer vid varje tillfale
(6% bland pojkarna).

Ungefar fyra av fem flickor pd gymnasiet réknades som spritkonsumenter
och bland pojkarna réknades tre av fyra till samma kategori (tabell 102). De
flesta uppgav att de dricker sprit ndgon gang i manaden eller mer séllan. Tolv
procent av pojkarna och nio av flickorna svarade att de dricker sprit en gang i
veckan eller oftare. Bland pojkarna drack 38 procent en halvflaska eller mer
per dryckestillfalle, motsvarande andel for flickorna var 24 procent.

Nér det galler hembrant var det fler som svarade att de adrig druckit det n&
gon gang i arets undersokning jamfort med forra aret, 63 procent av pojkarna
och 65 procent av flickorna svarade att de aldrig druckit hembrant jamfort
med 59 respektive 60 procent ar 2006 (tabell 103). Andelen med erfarenhet
av hembrant har sunkit for varje ar sedan 2004 hos saval flickor som pojkar.
Under de senaste 12 manaderna uppgav lite farre an var femte elev att de
druckit hembrant.

Nér det gdler smuggelsprit (tabell 104) uppgav 39 procent av pojkarna och
45 av flickorna pa gymnasiet att de aldrig druckit smuggel sprit. Detta innebar
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att tre procentenheter fler av pojkarna och fem av flickorna hade druckit
smuggel sprit jamfort med resultaten fran 2006 ars undersokning. 49 procent
av pojkarna och 41 av flickorna redovisade att de druckit smuggel sprit under
de senaste 12 manaderna.

Som konsumenter av blanddrycker (bl a stark cider och alkolask) réknades 72
procent av pojkarna och 85 procent av flickorna (tabell 105). De flesta svara-
de att de dricker blanddrycker nagon gang per ménad eller mer sillan. Ande-
len pojkar som uppgav att de dricker 5 flaskor eller mer per dryckestillfélle
uppgick till 17 procent, lika stor andel uppgav att de drack 3—4 flaskor per
dryckestillfalle; bland flickorna utgérs den storsta gruppen av dem som upp-
gav att de dricker 34 flaskor per dryckestillfale (27%).

Total arlig alkoholkonsumtion

Bland pojkarna var det 24 procent som uppgav att deras konsumtion var sa
hog att de hamnade i konsumtionsgrupp 6 medan 17 procent tillhorde kon-
sumtionsgrupp 5. Bland flickorna var motsvarande andelar 11 respektive 15
procent (tabell 106). Den grupp med flest individer var bland pojkarna kon-
sumtionsgrupp 6 (24%), tétt foljd av konsumtionsgrupp 5, medan konsum-
tionsgrupp 1 var den vanligaste bland flickorna (17%). Tolv procent bland
pojkarna och tio bland flickorna uppgav sig vara icke-konsumenter.

Deciliter
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Diagram 16. Den berdknade genomsnittliga arskonsumtionen av alkohol matt i dl
ren alkohol bland gymnasieelever i arskurs 2 efter kén. 2004—2007. (Tabell 107)
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Diagram 17. Olika dryckers andel av den totala alkoholkonsumtionen fér gymna-
sieelever i arskurs 2 efter kon. 2007. (Tabell 107)

Den genomsnittliga totala &rskonsumtionen métt i liter 100% alkohol ber&k-
nades ligga pa 7,6 liter for pojkarna och 4,2 liter for flickorna, vilket var n&-
got mer &n foregaende &r da flickorna berdknades ha en arskonsumtion pa 4,0
liter ren alkohol och pojkarna pa 7,1 liter (diagram 16 och tabell 107).

For pojkarna utgjorde starkélskonsumtionen 46 procent och spritkonsum-
tionen 26 procent (diagram 17 och tabell 107). De vanligaste dryckerna bland
flickorna var sprit, blanddrycker och starkél, som var for sig utgjorde en an-
del pd 26-29 procent. Starkdlen & den dryck som okat mest mellan aren
2004-2007 hos saval pojkar som flickor.

Berusningsbenagenheten

Vid undersokningarna 2004 och 2006 fragades om hur ofta de kanner sig be-
rusade nar de dricker alkohol (tabell 108). Vid arets understkning omformu-
lerades fragan och kom att handla om man ndgon gang druckit s3 mycket al-
kohol att man kant sig berusad. Bland pojkarna svarade 79 procent att de n&
gon gang kéant sig berusade och bland flickorna var det 80 procent som upp-
gav detta (tabell 109).

Upplevelsen av berusning &r subjektiv och séger ingenting om méangden al-

kohol som konsumerats. For att fa en uppfattning om hur vanligt det ar att
elevernadricker stora méangder alkohol vid ett och sammatillfélle (intensiv-
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Diagram 18. Andelen gymnasielever i arskurs 2 som intensivkonsumerar nagon
gang i manaden eller oftare efter kon. 2004—-2007. (Tabell 110)

konsumtion) stalldes frégan: "Hur ofta hander det att du dricker alkohol mot-
svarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin eller fyra stora
flaskor stark cider eler fyra burkar starkdl eller sex burkar folkél vid samma
tillfalle?’. Bland pojkarna svarade drygt varannan elev att de intensivkonsu-
merar nagon gang per manad eller oftare. Bland flickorna var motsvarande
andel 44 procent (diagram 18 och tabell 110). Elva procent bland pojkarna
och sex bland flickorna uppgav att de intensivkonsumerar ndgon gang i veck-
an. Femton procent av flickorna svarade att de adrig intensivkonsumerat och
bland pojkarna var det elva procent som uppgav detta. Andelarna fér de som
aldrig varit berusade trots att de druckit alkohol 1&g pa samma niva vid fore-
gaende undersokning.

Problem i samband med alkoholkonsumtion

Eleverna fick besvara fragan: "Har du nagonsin fatt ndgot av foljande pro-
blem pa grund av att du druckit alkohol?’. De olika problemtyperna har
grupperats som individuella problem, relationsproblem, sexuella problem
samt brottsrel aterade problem och redovisasi tabell 112.

Bland de individuella problemen var det vanligaste att man forstort saker el-
ler klader i samband med alkoholkonsumtion; 34 procent av pojkarna och 36
av flickorna hade varit med om detta. N&st vanligast var att man tappat peng-
ar eller vardesaker, vilket hade héant 25 procent av pojkarna och 33 av flick-
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orna. Mer an var femte elev hade rakat ut for en olycka eller skadats. For
drygt var tionde elev har alkoholkonsumtionen nagon gang lett till forsamra-
de prestationer i skolan eller arbetet. Bland pojkarna hade sju procent nagon
gang behdvt uppsotka sjukhus eller akutmottagning i samband med alkohol-
konsumtion, motsvarande andel hos flickornavar fyra procent.

Bland relationsproblemen var det vanligaste att man grélat; 37 procent av
pojkarna och 48 procent av flickorna uppgav att detta hant sedan de druckit
alkohol. Déarefter kom problem med vanner (17 respektive 29%), problem
med forédrar (10 respektive 18%) och sist problem med larare (1% hos bade
pojkar och flickar).

Nér det gallde sexuella komplikationer som uppkommit pa grund av alkohol-
konsumtion var det 25 procent av pojkarna och 27 av flickorna som uppgav
att konsumtionen lett till oskyddat sex och 15 respektive 18 procent uppgav
att den lett till odnskat sex.

Av de problem som rubricerats som brottsrelaterade var ”brakat eller dagits’
det vanligaste (28 respektive 14%). Av pojkarna svarade 13 procent och av
flickorna gu att de rékat i brdk med polisen pa grund av sin akohol-
konsumtion. Blivit "bestulen eller ranad” hade fem procent av pojkarna och
atta procent av flickornarakat ut for.

Alkoholkonsumtionen och konsumtionen av andra
medel

| diagram 19 samt i tabell 154 redovisas sambandet mellan alkoholkonsum-
tionen och vissa andra variabler. Dérvid har vissa konsumtionskategorier av
konsumtionsindex slagits samman sa att fyra kategorier bildats; dels de som
inte drack alls (0), och dels kategorierna 1-2, 3-4 respektive 5-6.

Foga ovantat & det fler elever i gruppen med hogst alkoholkonsumtion &n i
ovriga konsumtionsgrupper som svarat att de dricker sprit tva ganger per ma
nad eller oftare, intensivkonsumerar nagon gang i manaden eller oftare, an-
vant |[akemeded tillsammans med alkohol i berusningssyfte samt har druckit
hembréant de senaste 12 manaderna.
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Diagram 19. Sambandet mellan alkoholkonsumtionen och vissa andra alkohol-
variabler liksom konsumtionen av andra medel. Gymnasiet (samtliga elever) ars-
kurs 2. 2007. (Tabell 154)

Bland elevernai kategori 5-6 rokte och/eller snusade 72 procent, detta skiljer
sig markant fran 6vriga konsumtionsgrupper. | kategorierna 3—4 och 1-2 var
det 52 respektive 20 procent som rokte och/eller snusade, bland icke-
konsumenterna uppgick motsvarande siffra endast till 7 procent.

Andelen elever som var berusade for forsta gangen vid 13 ars alder eller tidi-
gare uppgick till 28 procent i kategori 5-6 och till 17 procent i kategori 3-4.

De med hogst alkoholkonsumtion tenderade att bade ha testat narkotika och
sniffat i hogre utstrackning an ovriga elever. Bland elever i den hogsta kon-
sumtionsgruppen hade 29 procent anvant narkotika och atta procent hade n&
gon gang sniffat. | den nast hogsta konsumtionsgruppen hade dessa siffror
halverats till 13 procent som anvant narkotika och fyra procent som sniffat.
Bland icke-konsumenterna hade endast tre procent anvant narkotika och en
procent provat att sniffa.

Tolv procent i kategori 5-6 uppgav att de nagon gang blandat 1&kemedel med
alkohol mot tva procent i kategori 1-2. Det var vanligare bland flickorna dér
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18 procent i de hogsta kategorierna svarade att de gjort sa mot tre procent i
kategorierna 1-2. Bland pojkarna var motsvarande andelar dtta respektive en
procent.

Alkoholkonsumtionen och vissa andra variabler

Nér det géller ddlig trivsel i skolan var skillnaden mellan elevernai de olika
alkoholkonsumtionskategorierna inte lika férutsagbar. Bland pojkarna svara-
de fem procent av icke-konsumenterna att de trivs ganska eller mycket daligt
i skolan, motsvarande siffra fér de tre Ovriga kategorierna var tre till fyra
procent. Bland flickorna svarade fyra procent av icke-konsumenterna att de
trivdes ganska eller mycket ddligt i skolan, i de tva mellanliggande kategori-
erna svarade tre procent samma sak. Bland de som dricker mest, d v si kon-
sumtionskategori 5-6, svarade atta procent att de trivs ganska eller mycket
daligt i skolan (tabell 156).

Skolk ett par ganger per manad eller oftare var dock betydligt vanligare bland
eleverna med hogst alkoholkonsumtion. | kategorierna 5-6 svarade 40 pro-
cent av pojkarna och 48 av flickorna att de skolkar ett par ganger per manad
eller oftare. Motsvarande andelar i kategorierna 1-2 var 18 respektive 11
procent och bland icke-konsumenterna 15 respektive 11 procent.

| tabellen redovisas ocksa alkoholkonsumtionens samband med olika typer av
problem som eleverna upplevt pa grund av sin alkoholkonsumtion. Vilka de
olikatyperna av problem &r framgar av tabell 112.

Individuella problem avser héar om personen fatt forsamrade prestationer i
skolan eller pa arbetet, och/eller forstort saker eller klader, och/eller tappat
pengar eller andra vérdesaker och/eller rakat ut for olycka eller skadats,
och/eller behdvt uppstka sukhus eller akutmottagning. | den hdgsta konsum-
tionskategorin hade 76 procent av pojkarna och 82 procent av flickorna rakat
ut for en eller fleraav dessa problem.

Relationsproblem avser om personen gralat och/eller haft problem med for-
hallandet till foraldrar, vanner eller larare. Bland flickorna var det 86 procent
och bland pojkarna néstan 70 procent i kategori 5-6 som upplevt sadana pro-
blem.

Sexuella problem avser om personen haft oskyddat sex och/eller odnskat sex.
| de hogsta kategorierna hade 62 procent av flickorna och 50 procent av poj-
karna upplevt sddana problem.

Brottsrelaterade problem avser om personen rékat i brék med polisen
och/eller brakat eller dagits och/eller blivit bestulen eller rénad. | kategorier-
na 5-6 uppgavs sadana problem av 56 procent bland pojkarna och 47 bland
flickorna.
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Eleverna i de hdgsta konsumtionsgrupperna svarade i nagot hogre utstréck-
ning an elevernai de l&gre att de hade mycket eller ganska svart att tala med
elevvardspersonal. Forhallandet & det motsatta nér det galler svarigheter att
talamed andra vuxna, kamrater eller syskon.

For att fa en uppfattning om elevernas sociala och ekonomiska status har fra-
gor om fordldrarnas utbildning stéllts. | tabell 156 redovisas de elever vars
béda foraldrar har htgskoleuthildning respektive grundskoleutbildning. Rela-
tivt manga kande inte till hdgsta utbildning for ndgon av foraldrarna; 10 pro-
cent bland pojkarna och 9 bland flickorna kunde inte uppge detta for minst en
av forédldrarna.

Som framgar av tabellen ingick ungefar lika manga i gruppen med icke-
konsumenter som i gruppen med den hogsta konsumtionen bland pojkarna
med hogutbildade foraldrar. Bland flickorna var det ndgot fler i gruppen icke-
konsumenter jamfort med gruppen med den hogsta konsumtionen. Bland ele-
verna vars bada forddrar enbart har grundskola var négot fler som tillhtrde
de hogre konsumtionskategorierna hos bade pojkarna och flickorna jamfort
med gruppen icke-konsumenter.

Upplevd tillganglighet

| tabell 139 redovisas elevernas svar pa frégan ”Ar det |t eller svart for dig
att fa tag pa folkol, starkol, stark cider/alkolask, vin eller sprit?’. Pojkarna
bedomde det |&ttast att fa tag pa folkol och starkdl, stark cider/alkolésk; 69
respektive 68 procent svarade att det & ganska eller mycket |&tt att fa tag pa
Dérefter kom vin (49%) foljt av systembolagssprit (47%). Halften av pojkar-
na uppgav aven att det & mycket eller ganska l&tt att fa tag pa smugglad
starkdl, stark cider eller alkol&sk.

Bland flickorna var det flest som svarade att det & ganska eller mycket |&tt
att fa tag pa starkol, stark cider eller alkolask; 71 procent uppgav detta. Pa
andra plats bland flickorna kom folkél (63%), foljt av vin (58%) och system-
bolagssprit (54%). Bland flickorna var det &en 38 procent som uppgav att
det & ganska eller mycket l&tt att fa tag pa smugglad starkol, stark cider eller
alkolésk.

Hembrant och systembolagssprit beddmdes av bade pojkarna och flickorna
som den akohol som & svarast att fatag pd 12 respektive 10 procent svara-
de att det & mycket eller ganska svart att fa tag pa hembrant och for system-
bolagssprit var motsvarande andel 12 procent bland bade pojkar och flickor.
Sett till alla alkoholdrycker var det vanligast att ungdomarna fick tag pa al-
koholen genom att de fatt eller kopt den av kompisar eller kompisars syskon.
Dock fanns en del variationer mellan olika drycker.
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Bland dem som drack folkdl var det vanligast att pojkarna kopt géava, foljt
av att de fétt tag pa den genom kompisar eller kompisars syskon och fran
egna fordldrar med lov (tabell 140). For flickorna var motsvarande ordnings-
foljd fran kompisar eller kompisars syskon, fran egna foraldrar med lov och
kopt gélva.

Starkdl, stark cider och alkolask forvérvades enligt svaren vanligen genom
kompisar eller kompisars syskon, andra vuxna som kopt ut och egnaforaldrar
med lov (tabell 140).

For vin var det vanligaste svaret bland vinkonsumenterna att de blivit bjudna
av de egna fordldrarna eller att de fatt tag pa vinet genom kompisar eller
kompisars syskon (tabell 141). Né&r det gallde sprit fick ungdomarna mest tag
pa det via kompisar och darefter genom nagon vuxen som kopt ut. N&r det
gdller hembrant s hade nastan hélften fétt tag pa det genom kompisar eller
kompisars syskon.

Tobak
Rokning

For att bli klassificerad som rokare skall man ha svarat med ett ja-aternativ
pafragan " Roker du?’, vilket uppgavs av 36 procent av pojkarna och 41 pro-
cent av flickorna (diagram 20 och tabell 114). Bland pojkarna kan man se en
okning jamfort med tidigare & da andelen varierat mellan 31-33 procent,
bland flickorna har dock andelen legat stabil parunt 40 procent.

Bland pojkarna var det 11 procent som uppgav att de roker dagligen eller
nastan dagligen, motsvarande andel bland flickorna var 16 procent. Den
storsta svarskategorin bland rékarna var for pojkarna att de bara roker pa fest;
17 procent svarade att de bara festroker. Aven bland flickorna utgjorde fest-
rokare den storsta andelen av dem som rokte, 19 procent.

Pa frégan hur de vanligen far tag pa cigaretter svarade nastan 70 procent av
de pojkar som roker att de koper géva, motsvarande andel bland flickorna
var drygt 60 procent (tabell 119).
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Diagram 20. Andelen rokare och snusare bland elever i gymnasiets arskurs 2, ef-
ter kon. 2004-2007. (Tabell 114 och 116)

Snusning

For att bli klassificerad som snusare skall man ha svarat med ett ja-alternativ
pa fragan " Snusar du?’. Bland pojkarna svarade 28 procent att de snusar och
av dem var det ungefér 70 procent som snusade varje dag (diagram 20 och
tabell 116). Av flickorna var det 11 procent som svarade att de snusar. Fyra
procent uppgav ett dagligt eller nastan dagligt bruk.

Bland de snusande pojkarna pa gymnasiet var det 79 procent som uppgav att
de koper sitt snus sjdlva. Motsvarande andel for flickorna som snusar var 63
procent (tabell 120).
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Diagram 21. Andelen tobakskonsumenter i gymnasiets arskurs 2 efter kén. 2007.
(Tabell 118)

Den totala tobakskonsumtionen

Sett till den totala tobakskonsumtionen var det bland pojkarna 19 procent
som uppgav sig bade roka och snusa, 17 procent svarade att de &r enbart ro-
kare och nio procent att de enbart snusar (tabell 118 och diagram 21). Mot-
svarande for flickorna var &tta procent som sa sig bade roka och snusa, tre
procent som uppgav att de bara snusade och 33 procent som svarade att de
bara rokte. Totalt sett var andelen tobakskonsumenter ungefér densamma
béde bland pojkarna och flickorna (drygt 40%).

Narkotika

Narkotikaerfarenhet samt aktuell
narkotikakonsumtion

Bland pojkarnai gymnasiet uppgav 17 procent i den senaste undersokningen
att de har anvant narkotika mot 13 procent av flickorna (diagram 22 och ta-
bell 123). Fyra procent av pojkarna och tva av flickorna svarade att de anvant
narkotika de senaste 30 dagarna. Samtliga dessa vérden har i stort sett varit
of éréndrade sedan métningarna startade 2004.
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Diagram 22. Andelen elever i gymnasiets arskurs 2 som nagon gang anvant nar-
kotika samt andelen elever som anvant narkotika senaste manaden efter kon.
2004-2007. (Tabell 123)

Nér det géller erfarenhet av olika preparat var det 16 procent av pojkarna och
12 av flickornai gymnasiets andra & som uppgav att de anvant cannabis (ta-
bell 124). Vid de tidigare understkningarna var fragan om cannabis tudelad
och géllde bade hasch och marijuana vilket forsvarar jamforelser med tidiga-
re &r. De vanligaste preparaten efter cannabis var ecstasy och bensodiazepi-
ner, vilka bada uppgavs av lite mer &n tva procent av allaeleverna.

Av de elever som anvént narkotika var det vanligaste att de enbart anvant
cannabis. Detta gallde for cirka 65 procent (tabell 127). Av de elever som
provat narkotika var det fem procent av pojkarna och fyra av flickorna som
uppgav att de bara anvént annan narkotika &n cannabis. Av de elever som an-
vant narkotika var det 15 procent bland pojkarna och 13 bland flickorna som
anvant cannabis mer dn 20 ganger (tabell 126). Majoriteten bland bade pojkar
och flickor hade endast anvént cannabis 1-4 ganger.

| tabell 129 redovisas vilken narkotika som anvandes forsta gangen bland
dem som uppgett att de anvént narkotika. Hasch var det vanligaste svaret,
vilket lamnades av cirka 62 procent bland pojkarna och 68 bland flickorna

Skolelevers drogvanor 2007 89



Foraldrarnas kannedom om narkotikaanvandningen

Av de 17 procent av pojkarna och 13 procent av flickorna i gymnasiets
arskurs 2 som anvéant narkotika uppgav 17 procent av pojkarna att nagon for-
dlder kande till att de anvént narkotika, bland flickorna uppgav 25 procent
motsvarande (tabell 130). Det var alltsa ndgot vanligare att flickornas forald-
rar kande till att de anvéant narkotika. Drygt 60 procent svarade att ingen av
foréldrarna kanner till att de anvant narkotika.

Narkotikaerfarenheten och konsumtionen av andra
medel

| tabell 153 samt diagram 23 redovisas sambandet mellan narkotikaerfarenhe-
ten och vissa andra variabler. Dar framgdr bland annat att 77 procent bland
bade pojkarna och flickorna som anvant narkotika intensivkonsumerade n&
gon gang per manad eller oftare och nastan 80 procent av dem uppgav att de
roker eller snusar. Bland dem som ¢ anvant narkotika var det 47 procent
bland pojkarna som intensivkonsumerade alkohol nagon gang i manaden el-
ler oftare och néstan 40 procent bland flickorna. Andelen personer som roker
eller snusar, bland dem som inte anvant narkotika, uppgick till 39 procent
bland sdvél pojkar som flickor.

Over 30 procent av de gymnasister som uppgav att de anvént narkotika hade
druckit hembrant de senaste 12 manaderna och fér smuggel sprit var motsva-
rande vérde 6ver 70 procent. Av de elever som inte anvént narkotika var det
betydligt férre som druckit hembrént (ca 15%) eller smuggel sprit (44% bland
pojkarna respektive 37 bland flickorna) de senaste 12 manaderna.

Néstan en av fyra pojkar som anvant narkotika hade sniffat mot tva procent
av dem utan narkotikaerfarenhet. For flickorna var motsvarande andelar 19
respektive tva procent.

Bland pojkar med narkotikaerfarenhet aerfanns 70 procent i konsumtionska-
tegorierna 5-6 pa alkoholkonsumtionsindex. Bland dem som g anvant narko-
tika var motsvarande andel 35 procent. Bland flickorna var det 60 procent av
dem med narkotikaerfarenhet och 20 procent bland dem som ¢ anvént narko-
tikasom |ag i de tva hogsta kategorierna.

Bland de elever som provat narkotika svarade 34 procent bland pojkarna och
42 av flickorna att de blev berusade for forsta gangen nar de var 13 &r eller
yngre. Bland dem som inte gjort detta var motsvarande andel 15 procent hos
bade pojkarna och flickorna.
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Diagram 23. Sambandet mellan narkotikaerfarenhet och konsumtion av andra
medel. Gymnasiet (samtliga elever) arskurs 2. 2007. (Tabell 153)

Narkotikaerfarenhet och vissa andra variabler

Bland dem som svarat att de anvant narkotika uppgav 5 procent av pojkarna
och 9 av flickorna att de trivs ganska daligt eller mycket daligt i skolan. Mot-
svarande andel bland dem som inte anvant narkotika var 4 procent (tabell
155).

De med narkotikaerfarenhet svarade i hogre utstrackning att de hade mycket
eller ganska svart att tala med foraldrar, elevvardspersonal, andra vuxna och
syskon &n de som inte anvant narkotika, dem hade déremot négot |&ttare an
de som inte prévat narkotika att pratat med kompisar.

Ungefér hdften av gymnasisterna med narkotikaerfarenhet uppgav att de
skolkar ett par ganger i manaden eller oftare jamfort med var fjarde till var
femte av ungdomarna utan narkotikaerfarenhet.

| tabell 155 redovisas &ven sambandet mellan narkotikaerfarenhet och olika
typer av problem.
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Individuella problem avser har om personen fétt forsdmrade prestationer i
skolan eller pa arbetet, och/eller forstort saker eller klader, och/eller tappat
pengar eller andra vérdesaker och/eller rékat ut for olycka eller skadats,
och/eller behtvt uppstka sukhus eller akutmottagning. Av gymnasieeleverna
med narkotikaerfarenhet hade 77 procent bland pojkarna och 85 bland flick-
orna upplevt sadana problem mot cirka 45 procent bland dem som g anvant
narkotika

Relationsproblem avser om personen grélat och/eller haft problem med for-
hallandet till forddrar, vénner eler larare. Av de med narkotikaerfarenhet
hade 71 procent av pojkarna och 88 procent av flickorna upplevt sadana pro-
blem. Motsvarande procenttal bland dem som € anvént narkotika var 37 res-
pektive 49 procent.

Sexuella problem avser om personen haft oskyddat sex och/eller odnskat sex.
Av dem med narkotikaerfarenhet hade 59 procent av pojkarna och 70 procent
av flickorna pa gymnasiet upplevt sddana problem mot 22 respektive 25 pro-
cent bland dem som g anvéant narkotika.

Brottsrelaterade problem avser om personen rdkat i brék med polisen,
och/eller brakat eller slagits och/eller blivit bestulen eller ranad. PA gymnasiet
hade sadana problem upplevts av 65 procent av pojkarna och 60 procent av
flickorna med narkotikaerfarenhet jamfort med 26 respektive 16 procent
bland dem som g anvant narkotika.

Bland flickorna var andelen som hade svart att tala med sina forddrar 22
procent bland dem som anvant narkotika jamfért med 15 procent bland de
ovriga, motsvarande bland pojkarna var 20 respektive 11 procent. Eleverna
med narkotikaerfarenhet svarade i nagot hogre utstréckning att de hade
mycket eller ganska svart att tala med fordldrar, elevvardspersonal, andra
vuxna samt syskon. N&r det géller svarigheter att prata med kompisar uppgav
ungefar lika manga (5%) oavsett narkotikaerfarenhet eller g att de hade
ganska eller mycket svart med detta.

Upplevd tillganglighet
Ungefar var fjarde gymnasieelev uppgav att de inte kan fa tag pa négot nar-
kotiskt preparat (tabell 134). Halften trodde att de kan fa tag pa hasch, tétt

foljt av marijuana. Det tredje vanligaste svaret var ecstasy, som ca 25 procent
svarade att de tror att de kan komma Gver.

Néastan héften av pojkarna som inte anvént narkotika uppgav att de kande till
nagon som skulle kunna sdlja eller ge narkotika till dem, bland flickorna var
motsvarande andel 46 procent (tabell 132).
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Av dem som inte hade ndgon narkotikaerfarenhet svarade sex procent att de
haft lust att prova (tabell 133). Fyra av fem svarade att de inte haft lust me-
dan 12 procent var tveksamma.

Sniffning

Pa frédgan "Har du sniffat ndgon gang?’ uppgav sex procent av pojkarna och
fyra procent av flickorna att sa var fallet (tabell 135). Knappt halften av dem
som sniffat uppgav att de bara gjort det en gang. Andelen som uppgett att de
sniffat har sedan 2004 legat mellan 6-8 procent bland pojkar och 4-5 procent
bland flickor.

Somnmedel och lugnande medel

| &rets undersokning uppgav &tta procent bland pojkarna och tolv bland flick-
orna att de ndgon gang anvant somnmedel eller lugnande medel av bensodia-
zepintyp (tabell 136). For flickorna har andelen 6kat med en procentenhet for
varje & sedan tidsserien startade 2004. Pojkarnas andel har déremot legat
stabilt runt su procent.

Fem procent av pojkarna hade anvant receptfoérskrivet medel. Av flickorna
var det sju procent som hade recept. Tre procent av pojkarna och fem bland
flickorna hade anvént somnmedel eller lugnande medel utan recept.

Lakemedel tillsammans med alkohol

Pa gymnasiet var det fyra procent av pojkarna som blandat 1&kemedel och al-
kohol for att bli mer berusade. Bland flickorna var motsvarande andel nio
procent (tabell 137). De flesta som blandat 18kemedel och akohol hade bara
gjort det 1-2 ganger; dock uppgav en procent bland pojkarna och tva bland
flickorna att de gjort det fler ganger an sa

Dopning

| tabell 138 redovisas hur manga som anvant anabola androgena steroider
utan lakarordination. Totalt var det tva procent av pojkarna som svarade ja.
Ungefar halften av dessa uppgav att det bara skett en gang.
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For flickorna var det en procent som uppgav att de ndgon gang anvant anabo-
la androgena steroider utan ordination. Dock bor noteras att detta ar en av-
rundning och att ingen av de tre separata svarskategorierna dversteg en halv
procent.

ANT-undervisning i skolan

Det dligger skolan att informera eleverna om olika beroendeframkallande
medel och deras skadeverkningar. Nagra detaljerade foreskrifter om innehdll
eller antal timmar finns emellertid inte. PA gymnasiet & det an mer upp till
skolorna att bestamma om de vill ha ndgon ANT-undervisning vilket innebar
att ANT-undervisning & betydligt mindre vanligt ani arskurs 9.

Ungefar 60 procent svarade att de inte haft ndgon undervisning om akohol,
narkotika och tobak under |&asaret (tabell 146). Bland dem som fatt ANT-
undervisning var det vanligaste svaret "nagra timmar”, vilket 27 procent
bland pojkarna och 26 bland flickorna uppgav.

Elevernas sociala situation 1 skolan

Skoltrivsel

De flesta trivs ganska bra eller mycket brai skolan. Over 80 procent svarade
att A var fallet (tabell 147). Nastan fem procent av eleverna uppgav emeller-
tid att de trivs ganska eller mycket daligt. Drygt en av tio trivdes varken sar-
skilt braeller ddligt i skolan.

Skolk

Pa fragan om de brukar skolka svarade 29 procent av pojkarna och 27 pro-
cent av flickorna att de aldrig skolkar (tabell 148). Det vanligaste svaret
bland gymnasieungdomarna var att de skolkar nagon gang per termin (30 re-
spektive 35%). Skolk en gang i veckan eller oftare uppgav 14 procent bland
pojkarna och 12 bland flickorna.

Spel

Spel om pengar & betydligt vanligare bland pojkarna. Av pojkarna svarade
32 procent att de deltagit i spel eller lotteri med pengar eller vardeféremal
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som vinst under de senaste 30 dagarna. For flickorna |ag motsvarande andel
pa 8 procent (tabell 152).

| tabell 149 redovisas vilka spel eller lotterier om pengar som eleverna delta-
git i under de senaste 12 manaderna. Det som flest deltagit i var lotterier; un-
gefar 40 procent av sava pojkarna som flickorna svarade att de deltagit i lot-
terier. Mgjoriteten hade gjort sd en gang i manaden eller mer séllan.

Av pojkarna uppgav tva procent att de alltid gar tillbaka en annan dag for att
vinna tillbaka pengar de forlorat pa spel (tabell 150). Ytterligare tva procent
svarade att detta skedde nastan varje gang och tio procent att det hande
ibland. Motsvarande andelar for flickornavar noll, noll och tre procent.

Bland pojkarna var det tio procent som kant att de maste spela for mer och
mer pengar. Motsvarande bland flickorna var fyra procent (tabell 151).

Pa fragan hur mycket de har spelat for de senaste 30 dagarna svarade 64 pro-
cent bland pojkarna och 87 bland flickorna att de inte spelat under perioden
(tabell 152). Mellan 100 och 300 kronor uppgav sju procent bland pojkarna
och en procent bland flickorna att de spelat fér. Su procent av pojkarna sva-
rade att de spelat fér dver 300 kronor.

Riskuppfattning vid nagra olika
beteenden

Eleverna fick svara pa hur stor risk de bedomer att det & att manniskor ska-
dar sig sélva (fysiskt eller pa annat sétt) vid en rad olika beteenden. | tabell
157 redovisas andelarna som beddmt att det & ” stor risk” att manniskor ska-
dar sig gélva (fysiskt eller pa annat sétt) vid rokning av 10 cigaretter eller
mer per dag, berusar sig pa alkohol varje helg, provar amfetamin 1-2 ggr, tar
amfetamin regelbundet, provar marijuana/hasch 1-2 ggr, provar ecstasy 1-2
ggr, provar heroin 1-2 ggr, provar att sniffa 1-2 gar.

Pojkarna bedémde flera av de olika beteendena som mindre riskabla &n de
jamnariga flickorna. Regelbunden anvandning av amfetamin bedémdes vara
forknippat med " stor risk” av strax éver 80 procent av pojkarna och nastan 90
procent av flickorna. Att roka 10 cigaretter eller mer per dag uppgavs vara en
stor risk av 56 procent av pojkarna och 63 procent av flickorna. Av alternati-
ven som fanns uppgavs det vara minst farligt att roka marijuana eller hasch
1-2 ganger, endast 21 procent av pojkarna och 24 bland flickorna forknippa-
de detta med stor risk.

Skolelevers drogvanor 2007 95



Avslutande kommentarer

Det & positivt att andelen alkoholkonsumenter i arskurs 9 minskar. Det &r
&ven positivt att den totala alkoholkonsumtionen minskat. Likval &r de nivaer
som uppmétts fortfarande hégre an de var i mitten av 1980-talet. Kontinuer-
liga forebyggande insatser &r viktiga och bor fortsétta for att den paborjade
trenden inte skall brytas. Bland pojkarna har andelen som intensivkonsume-
rar s ofta som en gang i manaden eller oftare minskat sedan 2000. Bland
flickorna har dock ingen minskning skett varfor det idag &r lika vanligt bland
pojkar och flickor i rskurs 9 att intensivkonsumera sa frekvent. Fragan & om
det krévs nya idéer for att na aven flickorna. Nar det géller gymnasieungdo-
marna kan en 6kning av den totala alkoholkonsumtionen skénjas. Framforallt
bland pojkarna mellan dren 2006 och 2007. Flickornas totalkonsumtion har i
princip legat stabil sedan 2004.

Det var relativt manga som prévade narkotika i arskurs 9 i borjan av 1970-
talet, fa under mitten av 1980-talet och ater relativt manga i slutet av 1990-
talet. Sedan 2000 har andelen elever i arskurs 9 som prévat narkotika minskat
och uppgick till sex procent 2007. Aven andelen som haft mojlighet och an-
delen som har haft lust att préva narkotika har minskat sedan 2000. | gymna-
siet har andelen pojkar som provat narkotika uppgétt till ca 17 procent varje
ar sedan 2004 och bland flickorna 13 procent.

| arskurs 9 minskade andelen rokare frén mitten av 1990-talet och fram till
borjan av 2000-talet. Det & oroande att minskningen av andelen rokare i
arskurs 9 har avstannat och att den till och med okat i den senaste undersok-
ningen. Aven i gymnasiet har andelen rokare 6kat nagot jamfort med 2004,
framférallt bland pojkarna.

Snusning har minskat bland eleverna i arskurs 9 sedan borjan av 2000-talet,
framférallt bland pojkarna. Bland gymnasieeleverna har andelen snusare varit
relativt konstant bland flickorna, men minskade négot bland pojkarna i arets
undersokning.

Insatser for att motverka drogkonsumtionen far inte bli en resurs- eller plane-
ringsfraga, de bor naturligt ha en hog prioritet. Har finns viktiga uppgifter
som dligger sava skolan som andra aktorer pa den lokala nivan.
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Tabell 1. Antalet bearbetade formular och bortfallet i procent ) 1971-2007.

Arskurs 6 Arskurs 9 Gymnasiet &r 2
Bearbetade Bortfall Bearbetade Bortfall Bearbetade Bortfall
formular formular formular

Pojkar Flickor % Pojkar Flickor % Pojkar Flickor %

o
-

1971 2521 2346 1914 1921

1972 3840 3697 7 3089 2996 15
1973 2838 279 8 2780 2996 14
1974 2720 258 6 2352 2282 14
1975 2568 2596 7 2087 2130 14
1976 2242 2139 7 2151 1985 15
1977 3603 3506 8 3006 2938 15
1978 5165 4959 6 4734 4809 16
1979 5139 4917 6 4630 4729 13
1980 5040 4945 7 4977 4964 14
1981 4476 4196 7 4827 4669 12
1982 2096 1900 6 2509 2547 14
1983 % 833 808 14
1983 688 711 8 825 796 13
1984 16832 15987 14
1985 783 652 8 795 707 14
1986 2042 2878 12
1987 1961 1941 7 2058 2820 11
1988 2722 2708 14
1989 1792 1773 7 2863 2851 13
1990 3019 2958 13
1991 1917 1820 9 2080 2903 14
1992 3000 2851 13
1993 1962 1995 7 3024 2880 10
1994 2919 2949 10
1995 1882 1740 8 2827 2750 12
1996 3071 2956 11
1997 2046 1913 6 2035 2748 11
1998 2760 2695 13
1999 1904 1862 7 2683 2515 14
2000 2508 2692 14
2001 1837 1756 11 2796 2773 15
2002 2726 2623 15
2003 1910 1855 9 2667 2559 14
2004 2661 2753 15 2246 2248 17
2005 1622 1559 9 2688 2684 15 2231 2311 18
2006A 2487 2403 15 1841 1931 14
20068 2464 2398 15 2037 2055 14
2007 2752 2550 17 2046 2257 18

a) Bortfallet ar beréknat utifran elevfranvaron i de medverkande klasserna. | nagra skolor har det hant att
hela klasser inte medverkat i undersékningen, t ex p g a skollov, prao eller att formularen kommit bort
i posthanteringen. |1 2007 ars undersokning uppgick klassbortfallet till 35 av 300 klasser i arskurs 9
och 52 av 300 klasser i gymnasiets ar 2.

b) Bortfallet for totalmaterialet var 12%.

c) Avser den s k lankundersokningen, d v s den studie som genomférdes med de fragor som anvants i
tidigare undersokningar.
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Arskurs 9

Tabell 2. Svarsférdelningen for nagra variabler i den s k Stockholmsundersok-
ningen 1993. Andelen som uppgett respektive svarsalternativ vid den ordinarie
datainsamlingen, i bortfallsundersdkningen samt totalt (inkl bortfallet), efter kén.

Pojkar Flickor

Ordi- Bort-  Totalt Ordi- Bort- Totalt

narie fall narie fall

n=963 n=89 n=1052 n=1007 n=89 n=1096
Dricker vin en gang per
vecka eller oftare 3 5 3 4 4 4
60 cl vin eller mer per
tillfalle 15 23 16 15 13 15
Dricker sprit en gang per
vecka eller oftare 5 10 6 3 7 3
37 cl sprit eller mer per
tillfalle 22 27 23 11 19 11
Berusad varje/nastan
varje gang 38 38 38 36 37 36
Storkonsumtion nagon
gang per manad eller oftare 27 32 27 21 31 22
Har sniffat 10 14 11 7 8 7
Roker och/eller snusar 25 33 25 32 45 33
Har anvant narkotika 9 21 10 8 17 8
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Tabell 3. Andelen konsumenter och icke-konsumenter av alkohol samt andelen
som druckit &l, alkolask, stark cider, vin eller sprit 3 Procentuell fordelning efter
kon. Arskurs 9. 1971-2007.

b
Konsumenter )

Icke-konsumenter Ej svar
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor

1971 91 90 9 10 1 2
1972 90 91 10 9

1973 89 92 11 8 . .
1974 87 89 11 10 2 1
1975 86 87 12 10 3 2
1976 90 90 9 9 1 1
1977 88 91 9 7 3 3
1978 90 92 13 10 2 2
1979 86 90 12 8 2 2
1980 86 87 13 11 2 1
1981 83 85 15 14 2 2
1982 79 81 19 18 2 1
1983 80 83 17 17

1984

1986 79 77 18 21 2 2
1987 78 78 20 20 2 2
1988 76 73 22 25 2 2
1989 76 74 22 24 2 2
1990 78 78 20 20 2 2
1991 79 77 18 21 3 2
1992 79 76 18 20 3 4
1993 74 72 19 21 7 7
1994 75 74 18 20 7 6
1995 72 76 21 18 7 6
1996 69 72 22 20 9 8
1997 75 76 22 21 3 3
1998 73 79 21 17 6 4
1999 73 77 23 20 4 3
2000 75 76 19 18 6 6
2001 74 77 20 18 6 5
2002 72 72 23 23 5 5
2003 69 74 26 22 5 4
2004 67 72 28 25 5 3
2005 67 69 29 26 4 5
2006 64 66 32 30 4 5
2007 61 67 34 28 5 5

a) Alkolask samt stark cider ingar i fragan fr o m 1997.
b) Avser en konsumtion av atminstone 1 glas 6l, 2 cl vin, 2 cl blanddrycker eller 2 cl sprit nagon gang om
aret eller mer séllan.
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Tabell 4a. Andelen konsumenter och icke-konsumenter av cider och alkolask,
folkdl, starkdl, blanddrycker, vin och sg:rit. Procentuell férdelning bland pojkar i
arskurs 9. 1971-1982 och 1986-2007 .

Folkdl Starksl Vin Sprit Blanddryck®
Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke-
Pojkar kons kons kons kons kons
1971 . . . . 75 23 76 24
1974 . . . . 71 28 76 24
1977 40 59 51 49 76 23 78 22
1979 70 29 67 33 72 28 75 24
1981 71 29 61 39 73 27 68 32
1982 66 34 56 44 . . 63 37
1986 65 35 59 40 66 34 67 32
1987 64 35 59 42 62 38 67 33
1989 62 38 60 40 52 48 65 36
1991 70 30 64 36 55 44 71 29
1993 68 30 64 35 51 48 68 30
1994 68 30 63 36 48 50 66 32
1995 68 30 58 40 46 53 63 35
1996 67 31 58 39 45 53 62 35
1997 64 35 58 41 45 54 63 36 . .
1998 61 37 57 41 45 54 66 34 66 33
1999 58 41 55 44 41 58 63 37 62 37
2000 61 38 60 38 43 55 67 33 68 31
2001 56 43 58 41 42 57 64 36 68 31
2002 53 46 53 46 37 62 59 40 66 33
2003 47 51 50 48 34 64 53 46 65 35
2004 44 55 50 49 30 69 54 46 63 36
2005 38 61 47 52 29 71 52 47 62 37
2006 37 62 45 54 24 75 49 50 58 41
2007 36 63 44 55 23 76 47 52 53 46

a) 1993 ars varden for folk- och starkdl avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet
(1 495 pojkar).
b) Avser bl a stark cider och s k alkolésk. Fran och med 2006 "Stark cider och alkolask mer an 3,5%”.

Skolelevers drogvanor 2007 101



Tabell 4b. Andelen konsumenter och icke-konsumenter av cider och alkolask,
folkdl, starkdl, blanddrycker, vin och sg:rit. Procentuell férdelning bland flickor i
arskurs 9. 1971-1982 och 1986—2007 .

Folkdl Starksl Vin Sprit Blanddryck®
Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke-
Flickor kons kons kons kons kons
1971 . . . . 82 18 72 28
1974 . . . . 78 22 75 25
1977 36 64 51 49 83 16 79 21
1979 64 35 66 35 81 18 81 19
1981 63 37 55 45 80 20 68 32
1982 56 44 50 50 . . 63 37
1986 51 54 43 57 70 30 65 34
1987 45 49 47 54 70 30 68 32
1989 49 52 48 52 59 40 63 38
1991 56 44 53 47 65 35 70 30
1993 60 39 54 45 59 39 67 32
1994 61 37 54 45 60 40 68 31
1995 63 36 52 47 65 34 69 30
1996 62 36 53 46 61 38 67 32
1997 61 38 51 48 61 38 68 31 . .
1998 56 43 50 49 60 39 69 30 74 25
1999 49 51 47 52 61 39 67 33 73 27
2000 48 51 48 51 63 36 68 32 73 26
2001 45 54 46 53 62 38 66 33 75 24
2002 42 58 44 55 56 44 63 36 71 28
2003 41 58 43 56 53 46 61 39 73 26
2004 35 65 39 60 49 50 58 41 69 30
2005 32 68 38 61 46 53 57 42 68 31
2006 30 69 35 65 40 59 56 43 65 34
2007 30 69 35 65 40 60 57 43 66 34

a) 1993 ars varden for folk- och starkdl avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet
(1 466 flickor).
b) Avser bl a stark cider och s k alkolésk. Fran och med 2006 "Stark cider och alkolask mer an 3,5%”.
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Tabell 5. Oversikt av olika kombinationer med avseende pa typ av dryck. Arskurs
9. Procentuell fordelning efter kdn. 1991-2007 3,

Dricker Enbart  Vin+ Folkél+  Starkdl+ Folkol+  Folkdél+  S:aav

ej b) bland-  sprit+ starkol+ vint  starkél+ starkol+ — Gvriga

drycker bland-  sprit+ sprit+ vin+ vin+ mojliga

drycker bland- bland- sprit sprit+ komb.

drycker drycker bland-
drycker
Pojkar
1991 17 38 45
1992 17 38 46
1993 18 36 42
1994 17 33 45
1995 20 31 49
1996 21 30 49
1997 22 30 45
1998 20 3 3 16 6 2 27 21
1999 23 2 2 15 4 2 25 23
2000 18 3 2 17 3 1 27 22
2001 19 3 2 16 4 1 23 24
2002 21 4 2 16 3 1 19 26
2003 25 4 2 14 4 1 14 28
2004 26 5 2 14 5 1 14 26
2005 28 5 2 12 5 0 12 27
2006 31 5 2 13 5 0 11 27
2007 34 4 2 12 4 1 9 29
Flickor

1991 20 . 36 45
1992 19 . 34 44
1993 20 . 36 39
1994 20 . 36 41
1995 17 37 46
1996 19 36 45
1997 20 36 42
1998 15 3 7 8 2 0 31 21
1999 19 3 9 7 2 30 15
2000 17 3 10 5 7 1 29 18
2001 17 4 11 6 6 1 28 19
2002 21 4 9 6 7 0 24 19
2003 21 6 8 6 6 0 23 18
2004 24 6 9 5 7 0 19 17
2005 25 6 9 5 9 0 16 18
2006 29 6 8 6 8 0 14 16
2007 27 7 9 6 7 0 14 22

a) Berakningarna for 1993 avser endast de elever som besvarade det s k A-formuléret (1 495 pojkar och
1 466 flickor).

b) Indelningen ar gjord med utgangspunkt fran uppgifterna om konsumtionsfrekvensen. Andelen som
inte dricker kan darfor avvika med nagon procentenhet fran dem som redovisas i tabell 3.
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Tabell 6. "Har du nagon gang under varterminen druckit 6l, alkolask, stark cider,
vin eller sprit?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1983-2006 3),

Inte druckit under Druckit en gang Druckit flera ganger Ej
varterminen under varterminen under varterminen svar

Pojkar
1983 34 22 44
1984 31 19 49
1985 27 19 54 .
1986 26 21 53 0
1987 28 20 52 0
1988 32 20 47 0
1989 30 19 51 0
1990 32 18 50 0
1991 29 20 51 0
1992 28 18 53 0
1993 28 19 52 1
1994 30 18 50 1
1995 33 19 48 1
1996 32 20 47 0
1997 35 20 45 0
1998 32 18 50 0
1999 32 16 52 1
2000 27 16 57 0
2001 28 17 54 1
2002 33 17 50 0
2003 37 19 43 1
2004 37 18 44 0
2005 41 19 40 0
2006 43 18 38 0
Flickor
1983 32 20 47
1984 33 20 47
1985 27 20 53 .
1986 29 21 49 0
1987 28 22 49 1
1988 34 21 44 0
1989 33 22 45 0
1990 31 20 49 0
1991 33 22 45 0
1992 32 23 45 0
1993 33 20 47 0
1994 32 20 47 1
1995 30 21 49 0
1996 33 22 44 0
1997 33 22 45 0
1998 32 22 45 0
1999 30 21 50 0
2000 28 18 53 1
2001 27 20 52 1
2002 32 18 49 0
2003 33 20 47 0
2004 35 19 45 0
2005 38 19 43 0
2006 40 18 42 0

a) Fr o m 1999: "Har du nagon gang under varterminen druckit 6l, alkolask, stark cider, vin eller sprit?"
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Tabell 7. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit 6l, alko-
lask, stark cider, vin eller sprit?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 2006—
2007.

Nej Ja Ej svar
Pojkar
2006 37 62 1
2007 39 61 0
Flickor
2006 33 66 1
2007 32 68 0
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Tabell 8. "Har du druckit 6l, alkolask, stark cider, vin eller sprit den senaste veck-
an? (d v s 7 dagar tillbaka fr&n och med igar)? Rakna inte med lattél.” Arskurs 9.
Procentuell fordelning efter kdn. 1983-2006.

Ja Nej Ej svar

Pojkar

1983 24 76

1985 29 71

1987 29 70 2
1989 29 71 0
1991 34 65 1
1992 35 65 0
1993 35 65 0
1994 33 66 1
1995 33 66 1
1996 30 69 1
1997 35 64 1
1998 37 62 0
1999 35 64 1
2000 40 59 1
2001 36 63 1
2002 33 66 1
2003 31 69 0
2004 28 72 0
2005 26 74 0
2006 24 75 0
Flickor

1983 22 78

1985 28 72

1987 26 72 1
1989 24 75 0
1991 28 72 1
1992 28 72 1
1993 27 73 0
1994 28 72 0
1995 30 70 0
1996 26 74 0
1997 30 70 0
1998 32 67 0
1999 29 71 0
2000 33 66 1
2001 31 68 1
2002 32 68 0
2003 30 70 1
2004 28 72 0
2005 27 73 0
2006 23 76 0

a) Fore 1997 ingick ej alkolask och stark cider.
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Tabell 9. "Har du druckit alkohol de senaste 30 dagarna?” Arskurs 9. Procentuell

férdelning efter kén. 2006—-2007.

Nej Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja,
folkol starkol alkolask stark cider vin sprit
Pojkar
2006 58 11 18 9 12 6 19
2007 58 10 20 10 1" 5 20
Flickor
2006 55 6 14 12 17 11 22
2007 54 6 13 15 18 11 25
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Tabell 10a. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfélle for mellandl och folkdl. Procentuell fordelning bland pojkar i arskurs 9.
1971-2007 2.

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn  Mer Ej Drick- 1burk 2 34 5 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej (1% bur-  bur-  bur- svar

iveck- ima- lan flas- kar  kar kar

anel. na- ka)el (2-3 (4-6 el

oftare  den mindre flas- flas- mer
Pojkar kor)  kor)
Mellandl
1971 15 84 33 32 19 1 15 28 7 14 34
1974 21 78 22 33 23 1 21 22 7 14 34 1
1977 19 81 23 33 25 0 19 17 6 13 44
Folkdl
1977 59 40 10 10 21 1 60 28 2 2 5 2
1979 29 70 16 24 30 1 30 29 8 10 24 1
1981 29 71 12 21 38 0 30 31 6 10 22 1
1983 37 64 11 24 29
1985 33 67 11 22 34
1987 35 64 11 23 30 1 36 28 7 10 18 1
1989 37 62 10 24 28 0 38 22 8 10 21 0
1991 30 70 14 25 31 1 32 25 8 11 23 1
1993 30 68 14 24 30 1 32 23 9 11 25 2
1995 30 68 14 24 30 2 32 18 6 11 31 2
1997 35 64 12 27 24 1 37 17 6 10 30 1
1998 37 61 13 25 23 1 38 16 6 9 30 2
1999 41 59 14 25 20 0 41 17 7 9 25 1
2000 38 61 15 27 19 2 38 17 7 10 26 2
2001 43 56 14 23 20 1 43 18 7 10 19 1
2002 46 53 10 22 21 1 46 16 7 10 20 1
2003 51 47 8 19 20 2 52 17 7 8 15 2
2004 55 44 7 17 20 1 56 17 6 8 13 1
2005 61 38 6 12 20 1 62 16 7 7 7 1
2006 62 37 5 14 19 0 62 16 7 7 8 1
2007 63 36 5 13 18 1 65 15 8 7 5 1

a) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 495 pojkar).
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Tabell 10b. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfélle for mellandl och folkdl. Procentuell fordelning bland flickor i arskurs 9.
1971-2007 2.

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn  Mer Ej Drick- 1burk 2 34 5 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej (1% bur-  bur-  bur- svar

iveck- ima- lan flas- kar  kar kar

anel. na- ka)el (2-3 (4-6 el

oftare  den mindre flas- flas- mer
Flickor kor)  kor)
Mellandl
1971 21 78 28 28 22 1 21 42 13 16 8 0
1974 22 78 19 30 28 1 22 32 11 23 11 1
1977 21 79 23 33 23 0 21 22 10 22 25 0
Folkol
1977 64 36 7 9 20 1 65 27 2 3 3 1
1979 35 64 10 22 32 0 36 38 8 8 9 1
1981 37 62 5 19 38 0 38 39 7 8 7 1
1983 50 50 6 14 30
1985 46 54 5 14 35
1987 49 51 5 16 30 1 50 28 7 8 6 1
1989 49 49 4 15 30 0 51 25 7 8 6 1
1991 44 56 5 18 33 0 46 26 8 11 9 1
1993 39 60 6 21 33 1 41 24 9 14 12 1
1995 36 63 6 26 31 1 37 19 10 16 17 2
1997 38 61 6 24 31 1 40 19 9 15 16 1
1998 43 56 7 18 31 1 43 20 9 13 14 1
1999 51 49 5 19 25 0 52 19 8 12 10 1
2000 51 48 6 18 24 1 52 20 8 12 8 1
2001 54 45 5 19 21 1 54 20 8 9 7 1
2002 58 42 6 15 21 1 58 17 7 10 8 1
2003 58 41 5 13 23 1 59 16 7 9 7 1
2004 65 35 3 13 18 1 66 14 8 7 5 1
2005 68 31 3 11 18 1 69 14 6 6 3 1
2006 69 30 3 10 18 0 71 14 6 7 3 0
2007 69 30 2 10 18 1 71 14 6 6 3 1

a) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 466 flickor).
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Tabell 11a. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle for starkol. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1977-1983 a)

och 1986-2007 .

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 1 flas- 1 burk 2 34 5 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej kael. (1% bur- bur- bur- svar
i veck- i ma- lan min- flas- kar kar kar
anel. na- dre ka) (2-3 (46 el
oftare den flas- flas- mer
Pojkar kor)  kor)
1977 49 51 2 14 35 0 49 11 6 8 14 11 1
1979 33 67 6 24 37 0 33 14 7 8 17 21 1
1981 39 61 4 17 40 0 39 16 5 8 16 14 0
1983 .. 53 5 . . . . . . . 13 .
1986 40 59 4 18 37 0 40 15 7 9 15 14 1
1987 42 59 5 19 35 0 42 16 6 9 15 13 1
1989 39 60 4 21 35 0 40 14 5 8 17 15 0
1991 36 64 6 22 36 1 37 14 5 10 18 16 1
1993 35 64 5 21 38 1 36 13 6 10 18 16 1
1995 40 58 4 19 35 1 40 12 5 10 17 15 2
1997 41 58 5 21 31 2 42 11 6 10 16 14 1
1998 41 57 5 21 30 2 42 11 5 9 18 14 2
1999 44 54 7 21 26 1 44 11 5 11 16 14 1
2000 38 59 9 25 25 2 38 10 6 11 17 17 2
2001 41 58 9 24 25 1 41 10 6 9 16 16 1
2002 46 53 8 21 24 1 46 10 5 8 15 16 1
2003 48 50 9 19 22 2 49 9 5 7 13 15 2
2004 49 50 10 21 19 1 49 10 5 6 13 17 1
2005 52 47 8 19 20 1 52 10 4 6 11 15 1
2006 54 45 8 17 20 1 54 10 5 5 10 15 1
2007 55 44 7 18 19 1 55 8 4 7 10 15 1

a) 1983 ars varden avser den s k lankundersdkningen.

b) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 495 pojkar).
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Tabell 11b. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle fér starkol. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1977—1983 a)

och 1986-2007 .

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 1 flas- 1 burk 2 34 5 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej kael. (1% bur- bur- bur- svar

i veck- i ma- lan min- flas- kar kar kar

anel. na- dre ka) (2-3 (46 el

oftare den flas- flas- mer
Flickor kor)  kor)
1977 49 51 2 13 35 0 49 15 8 10 14 4 1
1979 35 66 7 24 35 0 34 18 7 12 17 9 0
1981 45 55 4 16 35 0 45 19 7 10 14 5 0
1983 .. 52 3 . . . . . . . . 4 .
1986 57 43 2 12 29 0 57 18 5 7 8 3 1
1987 54 47 3 14 30 0 54 17 6 9 11 3 1
1989 52 48 3 14 31 0 52 16 5 10 13 3 0
1991 47 53 3 16 34 0 48 15 5 11 15 5 1
1993 45 54 3 18 33 1 45 14 6 13 17 5 1
1995 47 52 2 16 34 1 47 14 6 14 15 3 1
1997 48 51 3 16 33 1 49 14 5 12 15 4 1
1998 49 50 3 15 31 1 50 15 5 12 13 4 1
1999 51 47 3 17 27 0 53 15 6 11 11 4 1
2000 51 48 5 17 26 1 51 14 7 12 11 3 2
2001 53 46 4 17 24 1 54 15 8 10 10 4 1
2002 55 44 5 17 23 1 55 12 7 10 10 4 1
2003 56 43 5 15 23 1 57 12 7 7 11 5 1
2004 60 39 6 15 19 1 60 10 5 8 10 6 1
2005 61 38 6 14 18 1 61 9 5 7 10 6 0
2006 65 35 5 14 16 0 65 9 5 6 9 6 1
2007 65 35 4 12 19 1 64 9 6 7 8 5 1
a) 1983 ars varden avser den s k lankundersdkningen.
b) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 466 flickor).
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Tabell 12a. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle for vin. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1971-1983  och
1986-2007.

Dricker Kvantitet

Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2-5 10-20 1 halv- 60cl Ej

erej talt gadng gang sal- svar erej c flaska eller svar
iveck- ima- lan mer
anel. na-

Pojkar oftare den

1971 23 75 7 27 41 3 23 9 32 11 24 1
1974 28 71 4 21 46 0 29 8 34 8 18 3
1977 23 76 5 23 48 0 23 9 39 9 19 1
1979 28 72 5 22 45 1 28 10 31 8 21 1
1981 27 73 4 20 49 0 27 13 27 9 22 1
1983 . 68 5 . 22

1986 34 66 4 19 43 0 34 10 26 9 20 1
1987 38 62 3 17 42 0 38 12 25 8 16 1
1989 48 52 2 12 38 0 48 11 21 6 14 1
1991 44 55 3 13 39 0 45 12 22 6 14 1
1993 48 51 2 10 39 1 49 11 20 6 13 1
1995 53 46 2 11 33 1 54 10 17 5 12 2
1997 54 45 2 10 33 1 55 10 18 6 11 1
1998 54 45 2 11 32 2 53 9 18 5 11 3
1999 58 41 3 9 30 1 58 9 18 6 8 2
2000 54 43 3 10 30 2 57 9 18 7 8 1
2001 57 42 3 11 28 1 57 9 19 6 8 2
2002 62 37 2 9 26 1 63 9 16 4 6 1
2003 64 34 2 9 23 2 64 10 14 4 5 2
2004 69 30 2 8 20 1 69 8 14 3 4 2
2005 71 28 2 7 20 1 7 9 12 3 3 1
2006 75 24 2 6 17 1 75 8 11 3 2 1
2007 76 23 2 5 16 1 76 8 10 3 2 2

a) 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.
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Tabell 12b. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle for vin. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1971-1983  och
1986-2007.

Dricker Kvantitet

Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2-5 10-20 1 halv- 60cl Ej

erej talt gadng gang sal- svar erej c flaska eller svar
iveck- ima- lan mer
anel. na-
Flickor oftare den
1971 18 82 8 30 43 0 18 14 46 15 8 0
1974 22 78 4 24 39 1 22 11 46 13 7 1
1977 16 83 6 29 47 0 16 10 49 12 13 0
1979 18 81 6 30 45 0 18 12 41 16 13 1
1981 20 80 5 24 50 0 21 17 34 13 16 0
1983 . 78 6 . . 16
1986 30 70 4 20 45 1 30 16 30 12 11 1
1987 30 70 3 21 46 0 30 16 30 13 11
1989 40 59 2 16 41 0 40 15 25 9 9 1

1991 35 65 3 17 45 0 36 15 28 11 10 1
1993 39 59 1 15 43 1 40 13 26 10 10 1
1995 34 65 2 15 48 1 35 15 25 10 14 1
1997 38 61 3 15 43 1 39 13 24 11 13 0
1998 39 60 3 16 41 1 39 13 27 10 9 2
1999 39 60 4 16 40 0 40 14 29 8 9 1
2000 36 63 5 19 39 1 37 13 29 11 9 1
2001 38 61 3 20 39 1 38 15 28 8 8 1
2002 44 56 4 15 37 1 44 15 25 8 7 1
2003 46 53 3 15 34 1 46 15 24 8 5 2
2004 50 49 3 15 31 1 51 13 22 8 6 1
2005 53 46 3 13 30 1 53 14 20 6 5 1
2006 59 40 3 11 27 1 59 11 19 6 4 1
2007 60 40 3 10 27 1 60 12 18 6 1

a) 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.
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Tabell 13. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit hemtill-
verkat vin?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1991-2006.

Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang agr 5-10 11-20 meran totalt inte aldrig svar
aar aar 20 ggr druckit druckit

Pojkar
1991 20 14 4 1 1 39 12 48 0
1992 18 13 4 1 1 37 14 48 1
1993 19 14 4 1 1 39 11 49 1
1994 19 13 3 1 1 37 12 50 1
1995 18 12 3 1 1 35 12 51 1
1996 16 12 3 1 1 33 13 53 2
1997 18 11 2 1 1 34 13 53 1
1998 17 11 3 1 1 33 11 54 2
1999 17 10 3 1 1 32 10 58 1
2000 13 9 3 1 1 27 11 61 1
2001 13 8 3 1 1 25 11 63 1
2002 10 7 2 1 1 21 9 70 1
2003 10 5 1 0 0 17 8 74 1
2004 9 5 1 0 1 16 7 76 1
2005 8 4 1 0 0 13 6 80 1
2006 8 2 1 0 0 11 6 81 1
Flickor
1991 18 12 3 1 1 34 16 50 0
1992 20 11 3 1 0 34 16 49 0
1993 18 12 4 1 1 35 14 51 0
1994 19 13 3 1 0 36 14 49 1
1995 18 14 3 1 0 36 14 49 1
1996 16 13 4 1 0 34 13 53 0
1997 17 12 3 1 1 35 14 51 1
1998 15 12 3 1 1 31 13 55 1
1999 14 1" 3 1 1 30 15 56 0
2000 12 11 3 1 1 28 13 59 0
2001 13 9 2 1 0 25 12 62 1
2002 10 8 1 1 0 21 11 67 0
2003 9 6 1 0 0 18 11 7 1
2004 9 5 1 1 0 16 9 75 0
2005 8 4 1 0 0 13 8 79 1
2006 6 3 1 0 0 11 6 83 1
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Tabell 14a. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle for sprit. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1971-1983 2 och

1986-2007.
Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2cl 4-6 8-12 18 1 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej cl cl cl halv- svar
i veck- ima- lan flaska
anel. na- eller

Pojkar oftare den mer
1971 24 76 9 32 35 0 24 3 14 10 11 38 0
1974 24 76 8 32 35 1 24 3 12 8 13 38 2
1977 22 78 7 31 40 0 22 4 14 9 11 40 1
1979 24 75 8 32 35 1 24 3 12 8 10 42 1
1981 32 68 5 20 43 0 32 6 13 9 12 28 0
1983 .. 60 6 . . . . . 26
1986 32 67 5 22 40 0 32 5 14 10 11 27 1
1987 33 67 6 21 40 0 33 5 14 11 12 24 1
1989 35 65 5 22 38 0 36 4 12 10 12 25
1991 29 71 7 26 38 1 31 5 14 10 12 27 1
1993 30 68 5 24 39 1 31 5 13 11 10 27 3
1995 35 63 6 21 36 2 36 4 11 9 12 25 3
1997 36 63 5 22 36 0 37 5 12 9 9 26 1
1998 34 66 6 25 35 1 34 5 13 8 10 28 2
1999 37 63 8 24 30 0 38 4 12 10 9 27 1
2000 33 66 8 25 33 1 33 4 12 11 10 29 2
2001 36 63 9 23 32 1 36 6 10 10 9 27 2
2002 40 59 6 21 32 1 41 5 12 8 8 24 2
2003 46 53 6 17 30 1 47 6 11 8 7 19 1
2004 46 54 6 19 29 1 47 6 11 8 7 20 1
2005 47 52 6 20 27 1 48 6 10 9 6 19 1
2006 50 49 7 18 24 1 50 5 10 8 5 20 2
2007 52 47 5 17 24 1 53 5 9 8 5 20 2
a) 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.
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Tabell 14b. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfalle for sprit. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1971-1983 2 och

1986-2007.
Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2cl 4-6 8-12 18 1 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej cl cl cl halv- svar
i veck- ima- lan flaska
anel. na- eller
Flickor oftare den mer
1971 28 72 8 28 35 0 28 6 26 17 11 12 0
1974 25 75 9 32 34 0 25 5 21 14 19 16 0
1977 21 79 9 35 35 0 21 4 18 14 16 26 1
1979 19 81 9 38 34 0 19 5 18 15 16 27 0
1981 32 68 3 22 42 0 32 7 18 13 16 14 0
1983 .. 65 5 . . . . . . 12
1986 34 65 3 21 41 0 34 8 17 13 15 12 1
1987 32 68 5 23 40 0 32 7 17 14 15 13
1989 38 63 3 22 38 0 38 6 16 12 15 12 1
1991 30 70 4 25 41 0 33 7 15 15 16 13 1
1993 32 67 5 22 40 1 32 6 16 13 15 15 3
1995 30 69 5 23 41 2 31 8 16 14 17 13 2
1997 31 68 4 24 40 1 33 6 17 13 14 15 1
1998 30 69 6 23 41 0 32 7 19 14 11 15 1
1999 33 67 6 25 35 0 34 6 18 14 11 16 1
2000 32 68 8 27 33 0 32 5 16 15 12 18 2
2001 33 66 8 26 32 1 34 8 13 14 12 17 2
2002 31 63 8 25 35 1 37 8 15 12 10 17 1
2003 39 61 6 23 32 1 39 8 15 13 9 15 1
2004 41 58 7 23 28 0 42 8 13 12 9 15 1
2005 42 57 8 21 29 1 43 8 13 10 9 14 3
2006 43 56 7 23 26 0 44 7 13 11 9 14 2
2007 43 57 7 22 28 44 7 14 11 8 14 3

a) 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.
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Tabell 15. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit hemtill-
verkad sprit (s k hembrant)?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1991—
2007.

Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang agr 5-10 11-20 mer an totalt inte aldrig svar
aar aar 20 ggr druckit druckit

Pojkar
1991 15 11 5 1 2 34 9 56 1
1992 16 12 4 2 2 35 9 55 0
1993 15 13 5 2 3 38 7 54 1
1994 16 14 6 3 2 41 7 51 1
1995 16 15 6 2 3 42 6 50 2
1996 15 12 6 2 2 38 7 53 2
1997 15 13 6 2 4 40 6 52 1
1998 14 13 7 3 3 40 6 52 2
1999 13 14 7 4 4 41 7 52 0
2000 11 12 6 3 4 36 6 56 1
2001 11 12 6 3 4 35 7 58 1
2002 10 10 4 2 2 28 7 64 1
2003 10 8 4 1 1 24 5 70 1
2004 11 8 3 1 2 24 5 70 1
2005 9 6 2 1 1 19 5 76 1
2006 9 5 2 1 1 16 5 77 1
2007? 6 5 1 1?) 12 1 73 13
Flickor
1991 13 10 4 2 1 29 11 60 1
1992 14 12 3 1 1 31 9 59 0
1993 14 12 5 2 2 34 10 55 1
1994 15 14 7 3 2 42 9 49 1
1995 15 16 7 3 2 43 6 51 0
1996 14 14 6 2 3 38 7 54 1
1997 14 13 7 3 2 40 7 53 1
1998 13 12 6 3 4 38 8 52 1
1999 13 16 7 4 2 40 7 53 0
2000 12 13 6 4 3 38 6 55 0
2001 12 13 6 3 3 37 6 58 1
2002 10 12 4 2 4 31 8 60 1
2003 10 11 4 2 2 28 8 63 1
2004 10 8 4 2 2 26 7 67 0
2005 9 7 3 21 7 71 1
2006 9 6 2 1b 19 5 75 0
2007 7 4 2 2» 15 2 71 13

a) Ny design pa fragan.
b) Svarsalternativet andrat till "Mer an tio ganger” i 2007 ars undersokning.
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Tabell 16. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit s k
smuggelsprit?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1997—-2007.

Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang agr 5-10 11-20 meran totalt inte aldrig svar
aar aar 20 ggr druckit druckit

Pojkar
1997 8 8 3 0 1 20 8 71 2
1998 9 9 3 1 1 23 6 69 2
1999 10 9 3 2 25 6 69 1
2000 6 8 5 2 3 22 7 68 1
2001 7 8 4 2 3 23 5 70 2
2002 6 7 4 2 1 20 5 73 2
2003 5 6 3 2 2 18 5 76 1
2004 5 6 4 2 3 19 3 76 1
2005 5 7 4 2 4 21 4 74 1
2006 6 6 4 2 4 22 4 73 1
2007 5 10 5 6" 26 2 63 10
Flickor
1997 6 6 2 1 15 9 75 2
1998 7 8 3 1 1 20 7 73 2
1999 7 8 2 1 0 18 8 73 1
2000 7 7 2 1 1 18 8 72 1
2001 5 6 2 1 1 16 7 75 2
2002 6 7 2 1 1 16 7 76 1
2003 6 6 2 1 1 16 6 77 1
2004 5 6 2 2 2 18 5 76 1
2005 6 7 4 2 3 21 5 73 1
2006 5 8 4 2 2 22 5 72 1
2007 6 10 7 7 30 2 59 10

a) Ny design pa fragan.
b) Svarsalternativet andrat till "Mer an tio ganger” i 2007 ars undersdkning.

118 Skolelevers drogvanor 2007



Tabell 17. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckestill-
falle for blanddrycker (bl a stark cider och s k alkolask). Arskurs 9. Procentuell
fordelning efter kon. 1998—2007.

Pojkar -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Dricker €j 33 37 31 31 33 35 36 37 41 46
Dricker 66 62 69 68 66 65 63 62 58 53
1-2 ggr/vecka

eller oftare 5 6 8 10 10 10 9 9 9 7
Nagon g/manad 19 23 23 23 22 22 24 24 22 20
Mera séllan 42 34 38 35 34 33 30 30 28 26
Ej svar 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1
Kvantitet
Dricker €j 35 38 33 33 36 36 38 38 42 47
1 glas el mindre 14 13 12 11 12 11 11 11 10 9
1 liten flaska 9 10 11 10 10 10 11 11 10 9
1 stor flaska 7 10 12 12 13 12 11 11 10 10
2—4 flaskor 18 18 19 22 19 21 19 20 18 16
57 flaskor 10 8 8 8 8 7 7 6 6 5
8 flaskor el mer 5 3 3 3 2 3 3 4 3 3
Ej svar 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1
Flickor -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Dricker €j 25 25 26 24 28 26 30 31 34 34
Dricker 74 73 73 75 71 73 69 68 65 66
1-2 ggr/vecka

eller oftare 4 5 7 8 9 9 10 10 9 8
Nagon g/manad 24 25 27 29 26 28 28 27 27 27
Mera séllan 46 43 39 38 35 36 31 32 29 31
Ej svar 1 01 1 1 1 1 0 1 1 1
Kvantitet
Dricker €j 26 28 28 25 29 28 31 32 35 35
1 glas el mindre 18 19 15 17 17 17 14 14 12 13
1 liten flaska 11 12 13 15 14 13 13 13 11 14
1 stor flaska 6 9 12 12 11 10 10 8 8 9
2—4 flaskor 29 24 26 25 24 27 26 26 26 24
57 flaskor 9 5 4 4 4 4 5 5 5 4
8 flaskor el mer 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
Ej svar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Tabell 18a. Konsumtionsindex for total &rlig alkoholkonsumtion. Arskurs 9. Pro-
centuell férdelning bland pojkar. 19761982 och 1986-2007 2 ®).

Pojkar OC) 1 2 3 4 5 6 Ej svar
1976 9 22 13 13 14 14 14 1
1977 9 21 15 11 10 14 16 3
1978 11 22 14 13 11 15 13 2
1979 12 25 15 11 10 13 12 2
1980 13 30 17 11 10 10 9 2
1981 15 35 16 9 7 9 7 2
1982 19 31 13 9 8 9 9 2
1986 18 30 16 11 8 8 7 2
1987 20 31 14 10 7 9 7 2
1988 22 32 13 10 7 8 7 1
1989 22 27 15 11 8 9 7 2
1990 20 29 14 10 8 9 8 2
1991 18 27 13 10 9 10 8 3
1992 18 26 15 10 9 10 9 3
1993 19 26 14 9 8 9 7 7
1994 18 26 13 10 9 9 9 7
1995 21 25 13 9 7 9 7 7
1996 22 24 12 9 7 9 7 9
1997 22 25 13 10 8 9 9 3
1998 21 22 13 10 8 9 11 6
1999 23 21 12 8 10 13 4
2000 19 21 11 9 8 11 15 6
2001 20 21 12 9 7 10 14 6
2002 23 23 11 9 8 10 12 5
2003 26 24 11 8 7 8 11 5
2004 28 24 10 7 6 10 12 5
2005 29 25 10 8 6 8 10 4
2006 32 23 11 6 5 9 10 4
2007 34 23 9 7 6 8 9 5

a) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 495 pojkar).
b) Vardena for aren 1989-2004 har korrigerats i 2005 ars rapport.
c) Icke-konsument.
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Tabell 18b. Konsumtionsindex for total arlig alkoholkonsumtion. Arskurs 9. Pro-
centuell férdelning bland flickor. 1976-1982 och 1986-2007 %®).

c)

Flickor 0 1 2 3 4 5 6 Ej svar
1976 9 31 17 14 11 11 8 1
1977 7 26 15 13 12 13 12 3
1978 8 28 17 13 12 12 8 2
1979 8 31 17 15 10 11 7 2
1980 11 36 19 12 8 8 5 1
1981 14 43 16 10 7 6 3 2
1982 18 40 15 10 6 5 4 1
1986 21 41 15 8 5 5 2 2
1987 20 39 17 10 5 5 3 2
1988 25 37 15 9 6 4 3 1
1989 24 37 15 9 6 5 3 2
1990 20 35 16 10 6 7 3 2
1991 21 34 16 11 7 6 3 2
1992 20 35 17 11 7 5 3 4
1993 21 33 14 9 7 6 3 7
1994 20 30 16 10 7 6 3 6
1995 18 32 16 11 7 6 4 6
1996 20 32 13 10 7 6 3 8
1997 21 32 16 10 7 6 4 3
1998 17 31 16 10 8 7 6 4
1999 20 31 14 10 8 8 7 3
2000 18 29 13 9 8 10 7 6
2001 18 30 14 10 8 9 7 5
2002 21 29 14 9 6 8 8 4
2003 22 29 14 9 7 8 7 4
2004 25 27 12 9 7 9 8 3
2005 26 27 11 8 6 9 8 5
2006 30 25 11 7 7 7 8 5
2007 28 28 12 8 6 7 5 5

a) 1993 ars varden avser endast de elever som besvarade det s k A-formularet (1 466 flickor).
b) Vardena for aren 1989-2004 har korrigerats i 2005 ars rapport.
c) Icke-konsument.
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Tabell 19. Den berdknade genomsnittliga totala arskonsumtionen matt i dl alkohol
100% samt olika dryckers andel av totala alkoholkonsumtionen bland elever i
arskurs 9 efter kon. 1989-2007 2.

Sprit Vin Bland- Starkol Folkol Totalt
dryck

dl % dl % dl % dl % dl % dl %
Pojkar
1989 9 32 2 6 8 29 9 32 27 100
1990 10 32 2 6 10 31 10 31 31 100
1991 11 35 2 6 9 28 10 31 33 100
1992 12 36 2 6 9 26 11 33 33 100
1993 11 34 2 5 8 26 11 35 31 100
1994 11 33 2 6 8 24 13 38 32 100
1995 10 33 2 5 6 21 12 41 28 100
1996 9 30 2 6 7 24 12 40 30 100
1997 10 31 2 5 8 25 13 39 32 100
1998 11 28 2 4 6 16 9 21 12 31 39 100
1999 13 31 1 3 6 14 10 23 12 29 42 100
2000 16 30 2 3 8 14 14 26 14 26 53 100
2001 15 30 2 3 8 17 14 28 11 22 48 100
2002 11 27 1 3 8 18 12 30 9 23 41 100
2003 10 25 1 3 8 21 13 34 7 18 38 100
2004 10 24 1 2 10 23 15 35 6 15 41 100
2005 10 29 1 3 8 23 12 35 3 10 35 100
2006 11 31 1 2 8 23 12 34 4 1 36 100
2007 9 30 1 3 6 20 11 37 3 10 30 100
Flickor
1989 5 37 2 13 4 26 4 24 15 100
1990 7 39 2 13 5 26 4 21 18 100
1991 7 41 2 13 4 25 4 22 16 100
1992 7 45 2 11 4 23 3 20 15 100
1993 7 38 2 10 4 23 5 29 17 100
1994 7 39 2 10 4 21 6 30 18 100
1995 7 35 2 13 3 17 7 35 19 100
1996 6 36 2 11 4 21 6 33 17 100
1997 7 37 2 11 4 20 6 32 20 100
1998 8 32 2 8 6 22 4 17 5 21 26 100
1999 9 35 2 8 6 22 4 17 5 18 26 100
2000 11 38 3 9 6 21 5 17 5 16 29 100
2001 11 38 2 8 6 22 5 18 4 14 28 100
2002 11 37 2 7 6 21 6 20 4 14 31 100
2003 9 32 2 7 8 26 6 22 4 13 29 100
2004 9 30 2 7 9 29 7 24 3 10 30 100
2005 10 33 2 6 9 29 8 26 2 7 32 100
2006 10 36 1 5 9 32 6 22 2 7 28 100
2007 8 36 1 5 6 27 4 18 2 9 22 100

a) Sedan 1998 ingar blanddrycker i den totala arskonsumtionen.

b) Vardena for aren 1989-2004 har korrigerats i 2005 ars rapport.
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Tabell 20a. "Hur ofta hander det att du kénner dig berusad nar du dricker alko-
hol?” @ Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1972—2005 °.

Varje Nastan  Nagon Séllan  Aldrig Dricker Ej

gang varje gang €j svar
Pojkar gang ibland
1972 17 24 18 12 14 15 0
1973 18 24 16 12 13 16 1
1974 17 26 17 11 13 15 1
1975 17 25 19 10 14 15 0
1976 16 29 19 9 13 13 -
1977 16 28 18 11 14 13 0
1978 15 28 19 11 14 13 0
1979 14 26 18 11 16 15 1
1980 13 26 16 12 17 15 1
1981 12 23 15 12 17 21 0
1982 12 22 13 11 17 24 0
1983 327
1984
1985 . . . . . " .
1986 11 22 15 12 18 21 1
1987 11 22 13 12 18 23 1
1988 12 20 12 11 18 26 1
1989 13 24 13 11 14 24 0
1990 13 23 12 10 17 24 1
1991 15 24 14 11 15 21 1
1992 16 24 13 11 15 20 1
1993 15 24 13 10 16 20 1
1994 15 25 13 10 14 21 2
1995 16 23 12 9 15 24 1
1996 16 23 11 10 15 24 2
1997 15 23 11 11 17 22 1
1998 17 24 11 10 13 23 1
1999 14 24 13 11 11 27 1
2000 16 23 14 12 11 22 1
2001 14 24 14 12 11 23 1
2002 12 22 14 12 13 26 1
2003 11 19 12 14 14 28 1
2005 9 14 10 16 18 29 4

a) T o m 1982: "Hur ofta hander det numera nar du dricker alkohol att du kénner dig berusad?”
b) Fragan utgick 2004.
c) Kanner sig berusad varje/nastan varje gang man dricker.
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Tabell 20b. "Hur ofta hander det att du kanner dig berusad nar du dricker alko-
hol?” @ Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1972-2005 °.

Varje Nastan  Nagon Séllan  Aldrig Dricker Ej

gang varje gang €j svar
Flickor gang ibland
1972 8 23 23 14 16 16 0
1973 9 26 22 13 17 13 0
1974 9 25 21 13 17 15 1
1975 10 26 21 12 16 15 0
1976 7 26 23 14 16 14 -
1977 10 28 22 12 15 13 0
1978 9 27 23 14 15 12 0
1979 8 26 22 14 18 11 0
1980 7 25 21 14 18 15 0
1981 7 22 17 13 20 21 0
1982 6 23 17 11 19 23 0
1983 299
1984
1985 . . .
1986 8 19 15 13 18 27 1
1987 8 22 15 12 18 25 1
1988 8 21 13 11 19 29 1
1989 9 20 14 12 16 29 0
1990 11 24 13 10 16 25 1
1991 10 25 13 11 17 24 0
1992 10 23 14 11 18 22 1
1993 11 25 13 10 16 23 1
1994 13 27 12 10 14 23 1
1995 14 28 10 11 17 20 1
1996 14 25 11 11 16 22 1
1997 12 27 12 11 15 22 1
1998 12 26 13 12 16 20 0
1999 11 25 13 13 15 24 0
2000 10 28 16 13 12 21 1
2001 11 27 15 13 12 21 1
2002 10 26 14 13 12 24 1
2003 10 25 13 13 14 24 1
2005 9 15 14 15 18 25 4

a) T o m 1982: "Hur ofta hander det numera nar du dricker alkohol att du kénner dig berusad?”
b) Fragan utgick 2004.
c) Kanner sig berusad varje/nastan varje gang man dricker.
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Tabell 21. "Hur ofta dricker du s& mycket alkohol att du kanner dig berusad?”
Arskurs 9. Procentuell fordelning efter kén. 2003, 2004 och 2006.

Nagon  Ett par Nagon Nagra Mer Aldrig  Dricker Ej
gang i gangeri gangi ganger  sallan ej svar
veckan manaden manaden per ar

Pojkar

2003 6 10 15 15 11 14 29 1
2004 5 8 14 14 13 16 28 1
2006 4 7 11 15 12 19 32 1
Flickor

2003 3 11 18 16 12 13 26 1
2004 4 8 15 17 12 17 26 1
2006 3 8 15 16 13 16 30 1

Tabell 22. "Har du nagon gang druckit s& mycket alkohol att du kant dig beru-
sad?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 2007.

Ja Nej Ej svar
Pojkar
2007 46 52 2
Flickor
2007 53 45 2
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Tabell 23a. "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en halv
halvflaska sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider eller fyra
burkar starkél eller sex burkar folkél vid samma tillfalle?” Arskurs 9. Procentuell
férdelning bland pojkar. 1972—-1983 2 och 1986-2007 ).

Nagon  Nagon, ett  Nagra Mer Aldrig Dricker €j Ej

gang i par ganger ganger sallan svar
Pojkar veckan imanaden perar
1972 8 26 15 14 21 15 1
1974 6 26 18 14 21 15 1
1975 5 26 17 13 23 15 1
1976 8 30 17 10 21 13 1
1977 9 28 16 11 22 13 1
1979 6 29 19 11 20 15 1
1980 4 22 19 11 20 15 1
1981 3 18 19 14 23 22 1
1982 4 19 16 13 23 25 1
1983 . 22 .
1986 3 20 18 14 23 22 1
1987 3 19 17 13 24 23 1
1989 3 23 18 12 19 25
1990 3 23 17 11 21 24 1
1991 3 26 18 12 22 19 1
1992 5 24 19 13 21 17 1
1993 5 25 20 12 21 17 2
1994 4 26 17 12 21 17 2
1995 5 24 18 12 18 22 2
1996 5 25 17 11 19 22 2
1997 4 25 17 11 21 21 1
1998 3 26 18 11 16 24 1
1999 5 25 17 10 16 26 1
2000 5 26 19 10 17 22 1
2000 ¢ 6 28 16 12 14 23 1
2001 5 25 18 11 17 23 2
2002 5 23 16 12 17 26 1
2003 4 21 15 11 19 29 1
2004 5 21 12 11 20 30 1
2005 5 20 13 12 17 33
2006 4 18 12 11 19 34 1
2007 3 20 14 10 18 34 1

a) T o m 1977 ars undersokning stod det ”....5 burkar mellandl...”. Alternativet "4 burkar starkél” tillkom
1988. 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.

b) Alternativet "fyra stora flaskor stark cider" tillkom 1997. Ar 2000 omformulerades fragan fran “en halv-
flaska sprit” till "en halv halvflaska sprit”.

¢) Gamla frageformuleringen (d v s "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en
halvflaska sprit (s k "kvarting") eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolask eller fyra
burkar starkol eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle?”). n=1 303

d) Nya frageformuleringen (d v s "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en halv
halvflaska sprit (en halv "kvarting") eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolask eller
fyra burkar starkdl eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle?”). n=1 295
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Tabell 23b. "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en
halvflaska sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider eller fyra
burkar starkél eller sex burkar folkél vid samma tillfalle?” Arskurs 9. Procentuell
férdelning bland flickor. 1972—-1983 2 och 1986-2007 ).

Nagon  Nagon, ett  Nagra Mer Aldrig Dricker €j Ej

gang i par ganger ganger sallan svar
Flickor veckan imanaden perar
1972 4 18 14 18 30 16 0
1974 2 17 13 17 35 15 1
1975 2 20 15 17 31 14 1
1976 4 21 14 16 31 14 1
1977 6 23 13 14 31 12 1
1979 4 26 15 14 29 12 0
1980 3 17 15 16 34 15 0
1981 2 14 14 14 34 21 0
1982 2 14 14 14 33 23 0
1983 . 18 .
1986 1 13 13 14 33 26
1987 2 13 13 13 35 24 1
1989 2 15 14 11 28 29 1
1990 2 17 17 13 26 25 0
1991 2 18 16 14 29 21 1
1992 1 17 16 13 32 19 1
1993 2 20 16 13 28 20 1
1994 3 21 16 14 27 19 2
1995 2 22 17 13 26 19 1
1996 2 18 16 15 27 20 2
1997 3 20 18 13 27 18 1
1998 3 19 15 14 26 21 0
1999 2 20 16 12 26 23 0
2000 2 21 17 17 22 21 1
2000 ¥ 3 21 16 14 25 20 0
2001 3 22 15 14 24 20 1
2002 3 21 16 13 23 24 1
2003 3 20 13 14 25 24 1
2004 3 20 14 11 24 27 1
2005 4 19 13 12 23 28 1
2006 3 19 13 13 21 30 1
2007 3 20 16 12 21 27 1

a) T o m 1977 ars undersokning stod det ”....5 burkar mellandl...”. Alternativet "4 burkar starkél” tillkom
1988. 1983 ars data avser den s k lankundersdkningen.

b) Alternativet "fyra stora flaskor stark cider" tillkom 1997. Ar 2000 omformulerades fragan fran “en halv-
flaska sprit” till "en halv halvflaska sprit”.

¢) Gamla frageformuleringen (d v s "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en
halvflaska sprit (s k "kvarting") eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolask eller fyra
burkar starkol eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle?”). n=1 303

d) Nya frageformuleringen (d v s "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en halv
halvflaska sprit (en halv "kvarting") eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkolask eller
fyra burkar starkdl eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle?”). n=1 295
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Tabell 24. "Hur gammal var du férsta gangen du kénde dig berusad?” Arskurs 9.
Procentuell fordelning efter kdn. 1992-2000.

Aldrig 10 ar 11ar 12ar 13ar 14ar 15 ar 16 ar Ejsvar
varit eller
berusad yngre

Pojkar

1992 36 1 2 6 14 23 16 1 0
1993 37 2 5 16 20 15 1 2
1994 37 2 7 15 20 14 1 2
1995 39 1 2 5 16 20 15 1 2
1996 39 2 1 5 13 21 13 1 5
1997 41 2 1 6 14 20 12 1 3
1998 36 2 2 6 14 22 13 1 2
1999 40 2 2 5 15 20 12 1 1
2000 a) 35 2 1 6 14 26 13 0 3
Flickor

1992 41 0 0 3 13 22 17 1

1993 40 1 0 3 16 22 15 1 1
1994 39 1 5 14 22 16 0

1995 39 0 0 4 15 23 17 1 1
1996 40 1 1 4 16 22 14 1 1
1997 38 0 1 5 17 23 13 1 2
1998 37 1 1 5 15 24 15 1 1
1999 40 1 1 4 14 22 15 1 1
2000 3) 34 1 2 4 15 25 17 1 2

a) 2000 ars varden avser endast de elever som besvarat det s k A-formularet (1 303 pojkar och 1 353
flickor).
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Tabell 25. "Hur gammal var du férsta gangen du kénde dig berusad?” Arskurs 9.

Procentuell fordelning efter kdn. 2000-2007.

Aldrig 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar 16 ar Ej

varit eller eller svar

berusad a) yngre aldre b
Pojkar
2000 32 4 6 13 24 17 2 4
2001 34 2 5 13 22 19 1 4
2002 39 3 5 14 20 16 1 3
2003 43 3 4 11 19 16 1 3
2004 44 3 3 10 18 17 1 4
2005 48 2 3 9 18 16 1 3
2006 47 2 3 8 16 18 1 4
2007 ©) 33 2 2 7 16 16 1 22
Flickor
2000 33 2 4 14 25 19 1 3
2001 34 1 3 14 25 20 1 2
2002 37 1 4 14 23 18 1 2
2003 39 1 4 13 23 18 1 2
2004 42 1 4 13 20 17 1 2
2005 43 1 3 12 20 17 1 3
2006 45 1 2 10 20 19 1 2
2007 © 28 1 3 10 19 20 1 19

a) Andelen "aldrig varit berusad” harror fran en annan fraga &n den som redovisas i tabell 22 och kan
darfor avvika med nagon procentenhet.

b) Fran och med 2007 inkluderas personer aldre an 16 ar.

c) Fragan andrad till dppet svarsalternativ fran och med ar 2007.
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Tabell 26a. "Kanner dina féraldrar till att du dricker alkohol?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland pojkar som pa denna fraga sjalva angett att de dricker alko-
hol ?). 1979-1982 och 1987-2006.

Nej Ja, men bara Ja, ungefar Ja, nastan allt
en liten del av halften av

Pojkar konsumtionen konsumtionen

1979 20 30 16 33
1981 28 30 10 31
1982 32 29 9 30
1986 32 27 11 30
1987 33 26 10 32
1989 36 27 11 25
1991 34 31 10 24
1993 34 28 11 27
1994 35 29 12 24
1995 35 29 11 24
1998 30 28 14 25
1999 25 28 14 30
2000 29 29 14 26
2001 28 29 15 26
2002 27 24 14 31
2003 28 25 11 33
2004 30 24 13 34
2005 31 25 12 30
2006 35 23 10 29

a) 1986: n=2 223. 1987: n=2 075. 1989: n=2 062. 1991: n=2 213. 1993: n=2 206. 1994: n=2 132.
1995: n=1 983. 1998: n=1 985. 1999: n=1 896. 2000: n=1 925. 2001: n=2 010. 2002: n=1 916.
2003: n=1764. 2004: n=1 670. 2005: n=1 720. 2006: n= 1 540.
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Tabell 26b. "Kénner dina foréldrar till att du dricker alkohol?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland flickor som pa denna fraga sjalva angett att de dricker alko-
hol @), 1979-1982 och 1987-2006.

Nej Ja, men bara Ja, ungefar Ja, nastan allt
en liten del av hélften av

Flickor konsumtionen konsumtionen

1979 20 28 14 38
1981 26 25 9 39
1982 29 26 8 37
1986 32 22 9 37
1987 32 23 8 37
1989 35 24 8 33
1991 35 26 9 29
1993 35 28 10 27
1994 36 29 10 25
1995 35 30 10 25
1998 34 28 11 25
1999 31 28 13 27
2000 31 30 11 25
2001 30 30 12 25
2002 28 28 11 30
2003 31 27 12 28
2004 30 30 12 28
2005 32 28 11 27
2006 33 28 10 27

a) 1986: n=2 165. 1987: n=2 050. 1989: n=1 890. 1991: n=2 046. 1993: n=2 003. 1994: n=2 108.
1995: n=2 002. 1998: n=1 973. 1999: n=1 872. 2000: n=2 039. 2001: n=2 082. 2002: n=1 892.
2003: n=1823. 2004: n=1 797. 2005: n=1 783. 2006: n= 1 553.
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Tabell 27. Andelen elever som upplevt problem i samband med alkoholkonsum-
tion. Arskurs 9. Procentuell fordelning efter kén. 2007.

Pojkar Flickor

3ggr 3ggr
1gang 2ggr el.mer S:a 1gang 2ggr el.mer S:a

Individuella problem
Forsédmrade prestationer

i skolan eller pa arbetet 2 1 1 4 3 1 2 6
Forstort saker eller klader 8 2 3 13 11 4 5 20
Tappat pengar eller andra

vardesaker 6 2 2 10 10 3 3 16
Rakat ut for en olycka

eller skadats 5 1 2 8 7 2 2 12
Behdvt uppsdka sjukhus

eller akutmottagning a) 1 0 0 2 1 0 0 2
Relationsproblem
Gralat 8 3 5 15 10 5 10 25
Problem med vanner 5 1 1 7 11 3 3 17
Problem med foraldrar 5 1 1 7 8 3 4 15
Problem med larare 1 0 1 1 1 0 0 2
Sexuella problem
Lett till o6nskat sex 4 1 2 7 5 1 2
Lett till oskyddat sex 3 2 3 8 6 2 4 11
Brottsrelaterade problem
Brakat eller slagits 6 3 4 13 5 1 2 8
Blivit bestulen eller ranad 2 0 0 3 4 0 1 5
Rakat i brak med polisen 4 1 1 6 3 1 1 4

a) Nytt svarsalternativt fran och med 2007.
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Tabell 28a. "Ar det latt eller svart fér dig att fa tag pa folkél, starkdl, stark ci-
der/alkolask, vin eller sprit?” Procentuell férdelning bland pojkar. 1998-2007.

Pojkar -98 -99 —-00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07

Folkol
Mycket svart . . . . . . 2 2 2 2
Ganska svart . . . . . . 2 2 2 2
Varken eller . . . . . . 6 7 7 6
Ganska latt . . . . . . 16 15 14 15
Mycket latt . . . . . . 31 28 27 28
Dricker aldrig . . . . . . 39 40 41 .
Vet gj . . . . . . . . . 40
Ej svar . . . . . . 4 5 6 8

Starkdél, stark cider &
alkolask mer an 3,5% a)

Mycket svart 4 3 4 3 2 3 3 2 3 3
Ganska svart 8 8 8 7 6 6 5 6 4 4
Varken eller 14 15 13 13 12 11 10 10 9 10
Ganska latt 24 22 24 23 22 22 22 20 19 22
Mycket latt 20 20 23 23 22 20 20 22 20 22
Dricker aldrig 26 29 26 28 32 35 36 36 39 .
Vet gj . . . . . . . . . 35
Ej svar/ 4 4 3 3 3 3 4 5 6 5
Vin
Mycket svart 4 3 4 3 2 3 3 2 3 4
Ganska svart 8 7 7 7 6 6 6 5 6 4
Varken eller 13 15 12 11 11 10 9 10 9 8
Ganska latt 17 15 16 18 16 15 14 13 12 12
Mycket latt 19 18 20 19 19 16 18 17 15 17
Dricker aldrig 33 36 36 36 41 43 45 46 48 .
Vet gj . . . . . . . . . 47
Ej svar/ 6 7 5 7 6 6 5 7 8 9
Systembolagssprit
Mycket svart 8 8 9 8 7 8 8 8 7 7
Ganska svart 14 14 12 14 12 11 12 10 9 9
Varken eller 16 13 15 12 10 11 10 11 11 9
Ganska latt 17 16 17 16 16 15 14 12 13 13
Mycket latt 13 14 15 14 14 14 13 14 12 13
Dricker aldrig 27 30 27 30 35 36 40 39 41 .
Vet ] . . . . . . . . . 43
Ej svar 5 6 5 6 5 5 4 5 7 7
Hembréant
Mycket svart 8 8 8 8 8 9 10 11 9 9
Ganska svart 7 7 6 7 7 8 6 7 7 4
Varken eller 9 9 10 7 7 7 7 5 6 5
Ganska latt 13 13 11 11 10 7 8 7 6 6
Mycket latt 21 21 21 20 16 13 13 12 9 11
Dricker aldrig 37 37 39 42 47 51 52 52 56 .
Vet gj . . . . . . . . . 57
Ej svar 5 6 5 6 5 6 5 6 8 9
Smuggelsprit
Mycket svart 15 14 14 14 12 14 14 11 10 7
Ganska svart 11 10 8 9 9 7 6 5 5 4
Varken eller 9 10 9 8 8 6 6 6 6 6
Ganska latt 7 7 6 8 6 6 6 6 7 11
Mycket latt 8 9 12 9 10 11 12 15 13 16
Dricker aldrig 44 43 44 45 49 49 56 50 52 .
Vet gj . . . . . . . . . 49
Ej svar 7 7 6 7 6 7 - 7 7 7

a) Fore 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask i svarsalternativet.
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Tabell 28b. "Ar det latt eller svart for dig att fa tag pa folkdl, starkdl, stark ci-
der/alkolask, vin eller sprit?” Procentuell férdelning bland flickor. 1998-2007.

Flickor -98 -99 —-00 -01 -02 -03 -04 -05 —06 -07

Folkol
Mycket svart 1 2 2 2
Ganska svart . . . . . 2 2 2 2
Varken eller . . . . . . 7 7 7 7
Ganska latt . . . . . . 14 13 15 17
Mycket latt . . . . . . 27 24 21 23
Dricker aldrig . . . . . . 46 46 48 .
Vet gj . . . . . . . . . 42
Ej svar . . . . . . 3 5 5 8

Stark®él, stark cider

& alkolask mer an 3,5% a)

Mycket svart 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2
Ganska svart 8 8 7 6 6 7 5 5 5 5
Varken eller 15 15 16 15 12 12 11 10 9 13
Ganska latt 22 18 19 20 19 19 18 17 18 24
Mycket latt 18 18 16 17 18 16 16 17 15 19
Dricker aldrig 30 35 35 37 39 39 44 44 46 .
Vet gj . . . . . . . . . 32
Ej svar 4 3 4 4 3 4 3 5 5 5
Vin
Mycket svart 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2
Ganska svart 9 8 8 8 7 7 5 6 6 5
Varken eller 15 15 14 14 12 13 12 11 10 11
Ganska latt 21 21 22 21 20 19 17 17 15 17
Mycket latt 20 20 21 22 21 20 21 20 16 17
Dricker aldrig 27 28 28 28 34 34 39 40 44 .
Vet gj . . . . . . . . . 41
Ej svar 4 4 4 4 4 5 4 5 5 7
Systembolagssprit
Mycket svart 9 9 11 8 8 9 8 7 7 8
Ganska svart 13 14 13 14 12 13 12 12 11 11
Varken eller 15 15 15 14 14 12 12 11 11 11
Ganska latt 18 16 16 17 15 15 14 13 13 14
Mycket latt 15 12 12 12 13 12 12 12 11 10
Dricker aldrig 27 29 29 31 34 34 39 40 42 .
Vet ] . . . . . . . . . 40
Ej svar 4 4 4 4 4 4 4 5 5 7
Hembréant
Mycket svart 8 8 8 7 8 10 8 9 9 9
Ganska svart 8 7 7 7 5 7 6 6 7 3
Varken eller 9 10 10 8 8 7 7 7 6 5
Ganska latt 12 12 11 11 10 8 7 7 6 7
Mycket latt 17 16 16 17 15 11 10 9 8 8
Dricker aldrig 41 43 44 45 50 52 57 57 60 .
Vet gj . . . . . . . . . 59
Ej svar 5 4 4 5 4 5 4 5 5 9
Smuggelsprit
Mycket svart 16 17 16 14 14 14 11 10 9 8
Ganska svart 8 7 8 8 7 8 5 5 6 4
Varken eller 8 8 9 8 7 7 7 7 6 8
Ganska latt 5 5 5 5 4 5 4 6 7 10
Mycket latt 5 5 6 6 5 7 9 11 9 13
Dricker aldrig 51 52 51 54 58 55 63 57 57 .
Vet gj . . . . . . . . . 51
Ej svar 6 6 5 6 4 5 0 5 6 7

a) Fore 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask i svarsalternativet.
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Tabell 29a. "Hur far du vanligen tag pa folkol/starkdl, stark cider och alkolask?”

Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar efter alkoholsort. 1997—-2007 3,

Pojkar -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 —07b
Folkdl

Dricker inte 37 36 41 37 42 45 51 54 60 61 56
Koper sjalv 14 16 15 16 13 13 10 7 6 6 3
Fran syskon 8 7 7 6 5 6 5 5 3 3 3
Fran kompisar/deras

syskon 33 31 28 26 21 21 18 16 15 15 13
Fran egna foraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 14 . . . . . . . . . .
Fran foraldrar (med lov) . 13 15 13 13 13 12 12 11 9 8
Fran foéraldrar (utan lov) . 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2
Annan vuxen som bjuder 7 8 5 6 7 6 4 5 4 4 3
Annan vuxen som képt ut 17 17 12 15 16 12 10 11 7 7 4
Restaurang, pub eller likn. 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Tillverkar sjalv 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 .
Handlar i ett grannland . . . . . . . . 1
P& annat satt 3 3 2 2 1 1 1 1 2 1 7
Ej svar - 2 1 3 2 1 3 2 1 2 11
Starkél, stark cider &

alkolask mer &n 3,5% ¢

Dricker inte 42 41 44 39 41 46 49 48 52 54 43
Koper sjalv pa Systemet 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1
Fran syskon 6 6 6 6 5 6 5 6 4 4 6
Fran kompisar/deras

syskon 29 30 29 30 26 25 23 23 22 22 23
Fran egna féraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 10 . . . . . . . .
Fran foraldrar (med lov) . 10 11 10 10 10 9 10 8 7 11
Fran foraldrar (utan lov) 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3
Annan vuxen som bjuder 7 7 5 7 7 6 4 4 4 4
Annan vuxen som kopt ut 19 20 16 19 18 15 14 14 13 12 10
Restaurang, pub eller likn. 4 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Tillverkar sjalv 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 .
Handlar i ett grannland 3 3 4 5 4 3 2 2 3 3 2
Pa annat satt 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 9
Ej svar 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 5
a) For aldre uppgifter se tidigare utgavor av Skolelevers drogvanor.

b) Ny design pa fragan.

c) Fore 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask i svarsalternativet.
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Tabell 29b. "Hur far du vanligen tag pa folkdl/starkol, stark cider och alkolask?”
Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor efter alkoholsort. 1997—2007 3,

Flickor 97 -98 99 -00 -01 -02 -03 -04 05 -06 -—07”
Folkdl

Dricker inte 40 43 51 50 53 57 57 64 67 68 59
Koper sjalv 8 8 7 6 6 6 4 2 2 2 1
Fran syskon 8 7 5 4 4 4 4 3 2 3 3
Fran kompisar/deras

syskon 36 34 31 28 24 21 22 18 17 16 15
Fran egna foraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 14 . . . . . . .

Fran foraldrar (med lov) . 11 10 10 9 10 9 7 5 6
Fran foéraldrar (utan lov) . 6 5 4 4 4 4 3 3 4 4
Annan vuxen som bjuder 10 12 6 10 12 9 8 8 6 3
Annan vuxen som képt ut 18 17 10 13 14 13 12 11 9 10 5
Restaurang, pub eller likn. 2 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1
Tillverkar sjalv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Handlar i ett grannland . . . . . . . . . . 1
Pa annat satt 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1

Ej svar - 1 1 2 1 1 1 1 1 1 13
Starkél, stark cider &

alkolask mer &n 3,5% ¢

Dricker inte 49 49 53 51 53 55 56 60 61 64 35
Koper sjalv pa Systemet 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Fran syskon 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 7
Fran kompisar/deras

syskon 30 30 30 30 26 24 24 21 22 19 33
Fran egna féraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 9 .
Fran foraldrar (med lov) . 7 6 6 7 6 13
Fran féraldrar (utan lov) . 4 5 3 4 6

10 11 10
15 14 15 14 14 14

Annan vuxen som bjuder 11 11
Annan vuxen som kopt ut 19 19
Restaurang, pub eller likn. 4 3

-
= N WO N W o »~ © .
N

Tillverkar sjalv
Handlar i ett grannland
Pa annat satt

-
- 2 20 2 W W W .
N
~

N NN
-~ NN O
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N 2N O N
-~ NN O
N SO -
AN 2O -
AN 2 O =

Ej svar

a) For aldre uppgifter se tidigare utgavor av Skolelevers drogvanor.
b) Ny design pa fragan.
c¢) Foére 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask mer @n 3,5% i svarsalternativet.
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Tabell 30a. "Hur far du vanligen tag péa vin/sprit?” Arskurs 9. Procentuell férdel-

ning bland pojkar efter alkoholsort. 1997-2007 3),

05 -06 —07°

Pojkar -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04

Vin

Dricker inte 56 55 59 56 58 64 67 70 72 75 63
Koper pa Systemet 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1
Fran syskon 3 4 3 3 3 2 2 2 1 1 1
Fran kompisar/deras

syskon 14 17 17 16 14 12 10 9 9 7 6
Fran egna féraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 20 . . . . . . . . . .
Fran foraldrar (med lov) 18 17 19 18 16 15 13 12 10 6
Fran foraldrar (utan lov) . 4 3 4 4 3 3 2 2 3 2
Annan vuxen som bjuder 5 4 4 6 4 4 3 3 3 2 2
Annan vuxen som koptut 7 7 4 7 5 4 4 3 3 3 3
Restaurang, pub eller likn. 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
Tillverkar sjalv 3 2 1 1 1 1 0 1 1 0
Handlar i ett grannland ©) 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1

Pa annat satt 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 5
Ej svar 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 15
Sprit

Dricker inte 38 35 38 34 37 42 48 47 48 51 51
Koper pa Systemet 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Fran syskon 6 6 6 6 5 5 4 5 5 3 4
Fran kompisar/deras

syskon 34 37 36 38 33 30 25 26 25 25 19
Fran egna foraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 17 . . . . . . . .
Fran féraldrar (med lov) 11 9 9 9 8 8 9 8 7 5
Fran foéraldrar (utan lov) 11 7 10 7 6 5 4 4 3
Annan vuxen som bjuder 7 8 6 7 8 6 4 5 5 3
Annan vuxen som képt ut 17 18 15 16 16 14 12 11 12 11 9
Restaurang, pub eller likn. 3 3 1 2 2 2 1 1 1 1 1
Tillverkar sjalv 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Handlar i ett grannland ©) 3 4 5 5 4 3 2 3 3 3 2
Pa annat satt 3 4 2 2 2 2 2 2 3 3 10
Ej svar 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 8
a) For aldre uppgifter se tidigare utgavor av Skolelevers drogvanor.

b) Ny design pa fragan.

c) Foére 1999: "Handlar tullfritt”.
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Tabell 30b. "Hur far du vanligen tag pa vin/sprit?” Arskurs 9. Procentuell férdel-

ning bland flickor efter alkoholsort. 1997-2007 3,

Flickor -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 —07b
Vin

Dricker inte 39 40 40 37 39 44 47 51 54 59 53
Koper pa Systemet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fran syskon 4 5 5 4 4 3 4 3 2 2 3
Fran kompisar/deras

syskon 25 26 23 26 22 20 20 18 18 17 12
Fran egna foraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 27 . . . . . . . . . .
Fran féraldrar (med lov) 26 29 29 28 26 22 20 18 13 10
Fran féraldrar (utan lov) . 8 7 7 7 6 7 6 6 6 7
Annan vuxen som bjuder 12 11 11 12 11 10 9 8 8 5 4
Annan vuxen som kopt ut 15 13 10 12 11 9 8 10 8 8 6
Restaurang, pub eller likn. 3 3 3 3 2 2 1 1 1 0 1
Tillverkar sjalv 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Handlar i ett grannland ©) 2 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1
Pa annat satt 4 2 2 1 2 2 1 2 2 2 4
Ej svar 1 1 0 1 2 1 1 1 2 1 13
Sprit

Dricker inte 33 33 34 32 34 37 40 43 43 44 43
Koper pa Systemet 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Fran syskon 5 7 6 6 6 5 5 4 4 4 5
Fran kompisar/deras

syskon 38 41 41 42 38 37 35 31 31 32 29
Fran egna foraldrar (med/

utan lov) (tom 1997) 21 . . . . . . . . . .
Fran foraldrar (med lov) 11 13 11 10 10 8 8 9 6 4
Fran foraldrar (utan lov) 16 15 14 12 12 9 8 7 7 8
Annan vuxen som bjuder 14 13 11 14 14 11 10 11 11 7 4
Annan vuxen som kopt ut 21 21 15 18 18 18 17 18 17 17 13
Restaurang, pub eller likn. 4 4 3 3 2 2 1 2 1 1 1
Tillverkar sjalv 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0
Handlar i ett grannland ©) 2 4 3 4 3 2 2 2 2 2 2
Pa annat satt 4 4 3 2 2 2 2 2 3 2 7
Ej svar 1 1 0 1 1 1 1 1 1 2 7

a) For aldre uppgifter se tidigare utgavor av Skolelevers drogvanor.

b) Ny design pa fragan.
c) Foére 1999: "Handlar tullfritt”.
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Tabell 31. "Hur har du fatt tag p& den hembrénda spriten?” Arskurs 9. Procentuell
fordelning efter kén bland dem som druckit hemtillverkad sprit under de senaste
12 manaderna ). 1997-2007 .

Pojkar -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Kopt direkt av till-

verkarec) 19 19 17 15 11 14 16 11 13 17

Kopt av kompisar 42 48 43 46 45 42 32 35 30 30
Bjuden av kompisar 48 49 49 49 49 48 46 46 45 39

Fran kompisar/

kompisars syskon . . . . . . . . . . 35
Fran syskon . . . . . . . . . . 6
Fran egna foraldrar

med/utan lov (tom —-97) 8 .

Fran féraldrar (med lov) 5 3 2 3 5 3 3

Fran foraldrar (utan lov) . 9 4 3 3 5 5 2

Fran annan vuxen

som kopt 8 7 4 6 6 6 5 5 4 12
Bjuden av annan vuxen 7 7 8 5 5 6 5 7 5 6 6
Tillverkat sjalv 3 3 2 3 3 3 5 4 4
Pa annat satt 4 3 2 2 1 2 1 2 1 4 19
Ej svar 5 4 6 5 4 4 5 6 7 11 13
Flickor -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Kopt direkt av till-

verkare °) 14 12 10 8 9 14 12 13 12 10

Kopt av kompisar 42 41 37 41 35 38 34 32 30 32
Bjuden av kompisar 59 64 66 67 67 59 62 55 60 56

Fran kompisar/

kompisars syskon . . . . . . . . . . 53
Fran syskon . . . . . . . . . . 3
Fran egna foraldrar

med/utan lov (tom —-97) 11 . . . . . . . . .

Fran féraldrar (med lov) . 4 3 2 4 4 4 2 4 4

Fran féraldrar (utan lov) . 9 9 4 7 7 5 7 6 4

Fran annan vuxen

som kopt 9 10 6 12 12 11 12 6 5 8 12
Bjuden av annan vuxen 14 12 12 5 5 7 7 11 12 8 9
Tillverkat sjalv 1 0 0 0 2 2 3
Pa annat satt 2 3 2 0 1 1 1 2 2 1 11
Ej svar 4 3 2 2 2 3 5 5 5 6 10

a) 1995: n=1 314 pojkar och 1 353 flickor. 1996: n=1 181 pojkar och 1 179 flickor. 1997: n=1 140 pojkar
och 1 054 flickor. 1998: n=1 088 pojkar och 1 050 flickor. 1999: n=1 117 pojkar och 1 044 flickor.
2000: n=965 pojkar och 1 062 flickor. 2001: n=956 pojkar och 1 010 flickor. 2002: n=729 pojkar och
809 flickor. 2003: n=619 pojkar och 704 flickor. 2004: n= 608 pojkar och 703 flickor. 2005: n= 488 poj-
kar och 537 flickor.2006: n= 408 pojkar och 463 flickor. 2007: n=336 pojkar och 364 flickor.

b) For aldre uppgifter se tidigare utgavor av Skolelevers drogvanor.

c) 1995: "Kopt direkt av langare”.
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Tabell 32. "Hur har kompisarna fatt tag i den hembranda spriten?” Procentuell
férdelning efter kdn bland dem som druckit hembrant under de senaste 12 mana-
derna samt uppgett att de kdpt/blivit bjudna av kompisar. 1998—2006 3,

Pojkar -98 -9 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06
Foraldrar (med eller

utan lov) 14 15 10 12 11 12 12 11 11
Kopt av vuxen 29 31 36 31 29 25 23 24 23
Kopt av yngre (<20 ar) 26 22 24 20 24 19 14 13 10
Tillverkat sjalv 20 13 19 19 16 18 12 17 14
Annat satt 3 4 3 3 2 3 2 4 2
Vet inte 23 34 25 26 29 22 38 31 36
Ej svar 11 8 - - - - - 15 14
Flickor -98 -9 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06
Foraldrar (med eller

utan lov) 17 17 13 13 13 14 14 15 16
Kopt av vuxen 32 32 37 42 43 41 28 31 25
Kopt av yngre (<20 ar) 21 22 28 28 28 27 15 19 15
Tillverkat sjalv 21 17 16 20 16 19 15 16 14
Annat satt 4 4 3 4 4 5 5 3 3
Vet inte 32 34 32 24 26 27 37 32 37
Ej svar 6 4 - - - - - 11 6

a) 1998 n=846 pojkar och 879 flickor. 1999: n=847 pojkar och 893 flickor. 2000: n=491 pojkar och 510
flickor. 2001: n=487 pojkar och 424 flickor. 2002: n=364 pojkar och 347 flickor. 2003: n=245 pojkar och
278 flickor. 2004: n= 433 pojkar och 531 flickor. 2005: n= 329 pojkar och 408 flickor. 2006: n= 258 poj-
kar och 361 flickor.
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Tabell 33. "Hur far du vanligen tag pa stark cider, alkolask, wine coolers eller
andra blanddrycker?” Procentuell férdelning efter kén. 1998-2006.

Pojkar -98 -9 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06
Dricker inte 35 38 33 32 36 37 37 38 43
Koper sjélv pa Systemet 1 1 2 1 2 1 1 2 1
Syskon 8 8 9 8 7 6 7 6 5
Kompisar/kompisars

syskon 36 35 35 31 31 28 27 27 28
Egna foraldrar (med lov) 13 14 15 18 17 18 18 17 14
Egna foraldrar (utan lov) 2 2 4 3 2 2 3 2 3
Annan vuxen som bjuder 7 7 8 8 6 6 6 6 5
Annan vuxen som kdper 18 15 19 16 13 13 1 13 10
Restaurang, pub eller likn. 3 2 2 2 2 2 1 1 1
Tillverkar sjalv 1 1 1 3 1 0 1 1 0
Handlar i ett grannland 3 5 4 0 3 2 3 3 3
Annat satt 2 2 2 1 1 1 2 2 2
Ej svar 2 1 2 2 2 2 2 2 2
Flickor -98 -9 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06
Dricker inte 26 28 27 25 29 28 31 32 35
Koper sjalv pa Systemet 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Syskon 9 8 9 8 7 8 7 6 7
Kompisar/kompisars

syskon 43 43 43 Y| 36 37 34 36 36
Egna foraldrar (med lov) 17 20 22 25 23 23 22 19 16
Egna foraldrar (utan lov) 3 5 4 4 4 4 4 4 4
Annan vuxen som bjuder 12 11 13 15 14 13 11 12 9
Annan vuxen som képer 23 19 21 19 19 20 20 20 18
Restaurang, pub eller likn. 4 4 5 3 3 2 2 2 1
Tillverkar sjalv 0 0 0 2 0 0 0 0 -
Handlar i ett grannland 3 4 3 0 2 2 2 2 2
Annat satt 3 2 1 2 1 1 1 2 1
Ej svar 1 1 1 2 1 1 2 1 1
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Tabell 34. "Vet du nagon person som har en hembranningsapparat?” Arskurs 9.

Procentuell fordelning efter kdn. 1996-2006.

Ja Nej Ej svar

Pojkar

1996 43 55 1
1997 40 59 1
1998 37 60 3
1999 35 61 4
2000 34 63 3
2001 34 62 4
2002 29 66 5
2003 26 70 4
2004 27 67 5
2005 24 71 4
2006 21 73 6
Flickor

1996 39 61 0
1997 37 62 1
1998 37 61 2
1999 33 65 2
2000 29 67 3
2001 32 65 3
2002 29 68 3
2003 25 72 4
2004 25 72 4
2005 22 75 3
2006 20 76 4
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Tabell 35. Rékning. Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kon. 1971-1997 3,

Roker Har slutat ~ Har bara prévat Har aldrig rokt Ej svar

Pojkar

1971 41 1
1974 31 1
1975 32 2
1976 27 2
1977 25 1
1978 25 1
1979 21 2
1980 21 1
1981 23 1
1982 25 . . 1
1983 ) 19 15 6 42 36

1984 16 6 44 33

1985 16 4 44 35 .
1986 17 6 44 31 1
1987 17 6 42 33 1
1988 17 6 41 36 1
1989 23 6 36 34 0
1990 20 6 39 33 1
1991 19 8 42 31 1
1992 22 8 40 30 1
1993 20 8 41 31 1
1994 17 8 43 30 2
1995 19 8 41 31 1
1996 19 8 39 33 2
1997 17 9 40 33 1
Flickor

1971 47 1
1974 45 1
1975 45 1
1976 40 1
1977 40 1
1978 38 1
1979 34 1
1980 33 1
1981 35 1
1982 32 . . 1
1083 ? 30 22 6 41 30

1984 22 6 41 30

1985 21 4 40 36 .
1986 22 5 36 37 0
1987 24 6 37 33 0
1988 24 5 34 36 0
1989 30 5 30 35 0
1990 31 6 30 32 1
1991 27 7 33 33 0
1992 27 6 33 33 0
1993 26 7 35 31 1
1994 29 6 36 28 1
1995 27 7 32 33 1
1996 25 7 35 32 1
1997 25 8 35 31 1

a) 1997 genomférdes en forandring i fragekonstruktionen varvid hélften av eleverna fick svara enligt den
gamla och halften enligt den nya konstruktionen. Se &ven avsnittet "Tobakskonsumtion”.
b) Avser den s k lankundersdkningen.
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Tabell 36. "Roker du?” Procentuell fordelning efter kn. 1997—2007 2.

Pojkar -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Nej, aldrig rokt 30 30 35 33 32 36 40 45 45 49 47
Nej, bara prévat 35 33 28 29 31 32 33 32 31 28 28
Nej, slutat 7 7 6 7 6 6 6 4 4 3 4
Ja (totalt) 28 28 30 29 30 25 20 18 19 19 20
— varje dag 8 9 7 8 7 6 5 4 4 4 4
— nastan varje dag 3 2 3 2 3 3 2 2 1 2 2
— men bara vid veckosluten 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 .
— men bara pa fest 11 9 12 11 11 9 7 8 8 7 9
— men bara ibland 5 5 5 6 6 5 5 4 5 4 5
Ej svar - 1 1 1 1 1 1 1 1
Flickor -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Nej, aldrig rokt 29 31 35 33 32 37 39 39 42 44 43
Nej, bara provat 28 29 25 25 25 25 25 27 23 25 23
Nej, slutat 6 5 4 5 5 4 5 4 5 4 3
Ja (totalt) 37 34 36 36 36 34 30 30 30 26 30
— varje dag 13 11 14 12 12 12 10 10 9 7
— nastan varje dag 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3
— men bara vid veckosluten 3 2 3 3 3 2 2 1 1 .
— men bara pa fest 12 11 10 12 11 10 9 10 11 10 11
— men bara ibland 5 7 6 6 7 6 6 5 5 8
Ej svar - 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1

a) 1997 genomfordes en forandring i fragekonstruktionen varvid hélften av eleverna fick svara enligt den
gamla och halften enligt den nya konstruktionen. Se aven tabell 35 och avsnittet Tobakskonsumtion.
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Tabell)37. "Hur ofta roker du?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1983—
1997 &,

Roker Varje Nastan Baravid  Bara nar Nastan Ej svar
inte dag varje vecko- jag ar aldrig
dag sluten pa fest

Pojkar

1983 85 7 4 2 2 1

1984 85 8 3 1 2 1

1985 84 8 3 2 3 1 "
1986 82 10 2 2 3 1 0
1987 83 8 2 2 4 1 0
1988 83 8 2 2 4 1 1
1989 77 10 2 3 6 2 1
1990 79 11 2 2 4 1 1
1991 80 11 2 2 4 0 1
1992 77 13 3 2 4 1 0
1993 80 13 1 1 4 0 1
1994 80 10 2 1 4 1 2
1995 81 11 2 1 4 1 0
1996 81 10 2 2 4 0 0
1997 82 10 2 2 3 0

Flickor

1983 78 15 3 2 2 1 "
1984 78 13 3 2 3 1 "
1985 79 10 4 3 2 1 "
1986 78 12 3 2 4 1 0
1987 76 13 2 3 5 1 0
1988 76 12 3 3 5 1 0
1989 70 14 3 4 7 2 1
1990 68 16 3 3 7 1 2
1991 71 15 3 3 6 1 1
1992 72 15 3 3 6 1 0
1993 71 15 3 3 6 1 1
1994 69 17 3 3 6 1 1
1995 74 14 3 2 6 1 0
1996 75 15 2 2 5 0 1
1997 74 14 2 3 5 0 0

a) Se tabell 35.
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Tabell 38. Uppgiven konsumtion av cigaretter bland elever som roker varje dag.
Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1986-2007 3,

Antal cigaretter per dag Ej svar Antal
daglig-
rokare

1-2 3-6 7-10 11-16 17-20  Fler

an 20

Pojkar

1986 10 26 29 21 7 5 1 282
1987 9 25 27 21 12 5 0 237
1988 7 24 29 22 11 7 0 211
1989 5 28 25 24 10 5 1 278
1990 8 22 29 23 12 5 - 319
1991 6 24 25 24 14 5 1 336
1992 6 20 27 23 18 6 1 390
1993 7 25 27 22 12 5 2 371
1994 8 23 30 18 12 6 3 299
1995 7 21 32 18 17 2 3 269
1996 12 27 24 17 10 5 5 323
1997 5 31 30 17 11 6 - 147
1998 8 29 36 14 7 2 4 245
1999 9 23 35 16 11 3 3 196
2000 5 26 31 17 12 2 6 193
2001 8 25 34 16 7 4 6 196
2002 5 21 32 15 14 1 12 154
2003 8 16 26 24 11 4 11 124
2004 3 17 44 15 10 2 10 96
2005 4 17 32 23 13 0 12 90
2006 3 17 30 12 19 8 10 90
2007 4 29 33 13 12 3 7 106
Flickor

1986 4 21 36 23 15 2 0 343
1987 5 25 35 20 12 3 0 369
1988 5 25 35 20 12 2 1 344
1989 4 26 29 20 17 4 0 400
1990 5 25 29 21 16 3 - 439
1991 7 24 26 23 17 3 1 434
1993 4 26 34 19 12 3 3 418
1994 7 30 28 16 12 1 5 486
1995 8 30 31 19 9 1 3 368
1996 5 30 33 19 7 4 3 436
1997 6 28 30 28 7 1 0 176
1998 3 33 45 14 4 1 0 304
1999 6 33 36 16 6 0 3 350
2000 3 24 31 17 12 2 1 318
2001 3 29 41 15 8 3 2 342
2002 2 26 41 15 11 0 4 301
2003 2 29 38 18 11 1 2 252
2004 3 25 42 15 9 2 4 256
2005 2 18 42 19 11 1 7 218
2006 5 30 34 19 8 2 2 169
2007 4 33 32 17 6 2 7 184

a) 1997 ars data avser de elever som besvarat det s k A-formularet (1 500 pojkar och 1 369 flickor).
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Tabell 39. Snusvanor. Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1974—1997 3,

Har Har Har Snusar: Ja, min- Ja,en Ja,tva Ja,tre Ja,fyra Ej
aldrig  bara slutat dre an dosa/ dosor/ dosor/ elfler svar
snusat provat snusa endosa/ vecka vecka vecka dosor/

vecka vecka

Pojkar

1974 48 26 25 2
1975 49 23 26 1
1976 48 19 29 2
1977 50 18 30 2
1979 48 21 29 1
1980 47 21 30 2
1981 49 19 30 1
1982 54 15 30 . . . . . 1
1983 66 13 21 7 3 5 5 1

1984 62 16 24 6 4 6 5 3

1985 63 15 21 6 3 5 4 3 .
1986 59 15 24 8 4 5 4 3 3
1987 60 14 25 8 4 5 5 3 1
1988 61 14 22 7 3 4 5 3 2
1989 64 15 20 6 3 4 4 3 2
1990 64 15 20 7 3 4 3 3 2
1991 39 39 6 16 5 3 3 3 2 1
1992 38 37 6 19 6 3 3 4 3 1
1993 39 37 6 17 5 2 4 3 3 1
1994 39 36 4 19 6 3 4 3 3 1
1995 40 36 5 19 6 3 4 3 3

1996 42 34 5 17 5 3 3 3 3 2
1997 41 35 6 17 6 3 3 4 2 2
Flickor

1974 87 6 4 3
1975 85 7 5 3
1976 88 5 5 3
1977 82 9 8 3
1979 82 9 6 2
1980 80 8 8 3
1981 84 5 7 4
1982 86 5 7 . . . . . 2
1983 94 3 7 2 0 0 0 0

1984 94 4 1 1 0 0 0 0

1985 94 3 2 2 0 0 0 0

1986 91 4 2 2 0 0 0 0 2
1987 92 3 2 2 0 0 - 0 2
1988 91 4 2 2 0 0 0 - 3
1989 91 4 3 2 0 0 0 0 2
1990 92 4 2 2 0 0 0 0 2
1991 70 27 1 1 1 0 0 0 0 1
1992 72 26 0 0 0 0 0 0 0 1
1993 70 27 1 0 0 0 0 0 0 1
1994 70 27 1 1 1 0 0 0 0 1
1995 72 25 1 1 1 0 0 0 0 1
1996 75 22 1 1 1 0 0 0 0 1
1997 72 25 1 1 0 0 0 0 0 -

a) Fr o m 1991 har ett nytt svarsalternativ "Nej, har bara provat" inforts. 1997 genomférdes en férandring
i fragekonstruktionen varvid hélften av eleverna fick svara enligt den gamla och halften enligt den nya
konstruktionen. Se avsnittet Tobakskonsumtion.
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Tabell 40. "Snusar du?” Procentuell férdelning efter kon. 1997-2007 3,

Pojkar -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Nej, aldrig snusat 43 44 44 41 40 43 44 47 47 50 53
Nej, bara prévat 31 30 27 27 28 28 28 27 29 26 26
Nej, slutat 3 4 4 5 4 4 4 4 4 3 3
Ja (totalt) 21 20 23 26 27 25 24 21 20 20 17
— varje dag 10 11 13 14 15 15 14 12 12 11 9
— nastan varje dag 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2
— men bara ibland 8 9 9 8 6 6 6 6
Ej svar 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Flickor -97 -98 -99 -00 -01 -02 -03 -04 -05 -06 -07
Nej, aldrig snusat 73 76 74 70 70 67 66 66 64 65 69
Nej, bara provat 22 20 22 25 23 26 27 25 28 26 25
Nej, slutat 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Ja (totalt) 3 2 3 4 5 5 6 8 6 7 5
— varje dag 0 0 1 0 1 1 1 2 2 2 1
— nastan varje dag 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1
— men bara ibland 3 2 2 3 4 3 4 5 4 4 3
Ej svar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

a) 1997 genomférdes en forandring i fragekonstruktionen varvid hélften av eleverna fick svara enligt den
gamla och halften enligt den nya konstruktionen. Se dven tabell 39 och avsnittet Tobakskonsumtion.
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Tabell 41. Uppgiven snuskonsumtion bland de elever som snusar ) Procentuell

fordelning efter kon. 1997-2007.

Mindre an 1 dosa/ 2 dosor/ 3 dosor/ 4 dosor Ej
1 dosa/ vecka vecka vecka eller fler/ svar
vecka vecka

Pojkar
1997 38 12 19 16 11 4
1998 36 14 21 16 9 4
1999 33 17 17 18 12 2
2000 37 15 17 17 12 2
2001 34 13 20 17 13 2
2002 33 11 15 22 16 3
2003 32 12 18 19 16 2
2004 34 12 19 19 15 2
2005 32 14 20 21 12 2
2006 34 16 15 18 16 2
2007 ? 2 20 16 13 19 30
Flickor
1997 67 6 - 7 7 13
1998 71 16 3 3 1 6
1999 60 12 10 9 3 5
2000 72 10 3 1 1 13
2001 70 10 5 6 2 7
2002 64 10 10 8 3 5
2003 70 11 6 7 1 4
2004 66 7 12 5 5 5
2005 59 10 11 7 5 8
2006 65 13 8 6 5 4
2007 " 3 23 13 4 8 50

a) 1997: n=544 pojkar och 80 flickor. 1998: n=548 pojkar och 71 flickor. 1999: n=648 pojkar och 102

flickor. 2000: n=657 pojkar och 130 flickor. 2001: n=759 pojkar och 148 flickor. 2002: n=659 pojkar och
144 flickor. 2003: n= 631 pojkar och 152 flickor. 2004: n=561 pojkar och 218 flickor. 2005: n=523 poj-

kar och 163 flickor. 2006: n=478 pojkar och 174 flickor. 2007: n=457 pojkar och 122 flickor.
b) Fragan andrad till 6ppet svarsalternativ samt lyder fran och med 2007: "Hur mycket snusar du per

vecka?”.
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Tabell 42. Snusning och rokning. Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kon.
1984-2007.

Varken roker Roker endast Roker och Snusar endast  Ej svar
eller snusar snusar
Pojkar
1984 69 8 7 15
1985 70 9 8 14 .
1986 65 8 9 15 3
1987 66 8 9 16 1
1988 68 8 8 14 2
1989 66 14 10 11 0
1990 69 11 9 10 1
1991 7 12 7 9 1
1992 68 13 9 10 1
1993 70 12 7 9 2
1994 69 9 7 12 2
1995 69 11 8 10 2
1996 70 11 8 8 3
1997 2 72 63 9 13 8 14 10 7 2 2
1998 64 14 14 6 2
1999 60 14 16 8 2
2000 60 12 17 9 2
2001 58 13 17 10 2
2002 64 9 15 10 2
2003 67 7 12 12 2
2004 7 7 11 9 2
2005 72 8 11 9 1
2006 72 7 11 8 2
2007 73 8 12 5 2
Flickor
1984 77 21 1 1
1985 78 20 1 1
1986 75 20 1 1 3
1987 74 21 1 1 2
1988 73 22 1 1 3
1989 69 28 2 1 0
1990 67 30 1 1 1
1991 72 26 1 0 1
1992 72 27 0 0 1
1993 72 26 0 0 2
1994 70 28 1 0 1
1995 71 26 1 1 1
1996 73 24 1 1 2
1997 2 74 63 24 32 1 3 1 0 1 2
1998 65 31 2 0 2
1999 63 33 3 0 1
2000 61 33 3 1 2
2001 62 31 5 1 2
2002 64 29 4 1 2
2003 68 25 5 1 1
2004 68 23 6 1 1
2005 68 25 5 1 1
2006 7 21 5 2 1
2007 69 26 4 1 1

a) 1997 genomfdrdes en forandring i fragekonstruktionen varvid hélften av eleverna fick svara enligt den
gamla och halften enligt den nya konstruktionen. Se avsnittet Tobakskonsumtion.
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Tabell 43. "Hur far du vanligen tag péa cigaretter?” Arskurs 9. Procentuell férdel-
ning efter kdn bland dem som réker @, 1997-2007 °.

Koper Koper Bjuden Fran Fran Annan Annan  Smuggel- Ej
sjalv avkam- avkam- egnafér- egnafoér- (minst (minst ciga- svar
rater rater aldrar aldrar 18 ar) 18 ar) retter

c)
(med lov)™ (utan lov) som som

képer bjuder

Pojkar

1997 61 19 50 11 . 25 7 2
1998 65 23 54 3 5 24 9 1
1999 68 21 56 4 4 25 10 0
2000 66 17 49 3 6 20 7 2
2001 58 19 53 3 3 23 8 1
2002 61 12 49 6 4 19 8 1
2003 58 12 47 6 6 22 7 1
2003 55 449 4® 20" 3
2004 58 51 5 25 2
2005 56 49 5 21 0
2006 54 48 7 18 2
2007 46 55 5 17 5 1
Flickor

1997 59 17 53 16 . 42 12 1
1998 58 21 60 8 9 39 13 0
1999 66 19 53 9 8 32 13 0
2000 58 21 56 7 8 33 13 1
2001 61 15 54 6 6 37 17 0
2002 55 15 54 8 8 37 14 0
2003 54 17 53 8 6 36 13 -
2003 52 50% 7% 32" 0
2004 53 55 9 39 0
2005 53 55 12 37 1
2006 44 61 10 35 . 0
2007 39 69 8 25 8 1

a) 1997: n=650 pojkar och 822 flickor. 1998: n=756 pojkar och 923 flickor. 1999: n=779 pojkar och 941
flickor. 2000: n=749 pojkar och 991 flickor. 2001: n=823 pojkar och 998 flickor. 2002: n=661 pojkar och
888 flickor. 2003: n=510 pojkar och 771 flickor. (2003: n=509 pojkar och 766 flickor). 2004: n=488 poj-
kar och 805 flickor. 2005: n=494 pojkar och 769 flickor. 2006: n=464 pojkar och 642 flickor. 2007:
n=544 och 743 flickor.

b) Fler an ett svarsalternativ kunde markeras.

c) 1997: "Fran egna féraldrar (med eller utan lov)”.

d) Fran och med 2003 ar svarsalternativet "Fran kompisar”.

e) Fran och med 2003 ar svarsalternativet "Fran foraldrar”.

f) Fran och med 2003 &r svarsalternativet "Fran annan person”.
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Tabell 44. "Hur far du vanligen tag pa snus?” Arskurs 9. Procentuell férdelning ef-
ter kén bland dem som snusar ). 1997-2007 °.

Koper Koper Bjuden Franegna Annan Annan Ej
sjalv avkam- avkam-  foraldrar (minst (minst svar
rater rater (med eller 18 ar) 18 ar)
utan lov) som som

kdper bjuder

Pojkar

1997 67 12 36 21 28 9 2
1998 74 17 41 12 23 8 1
1999 73 14 40 17 21 8 0
2000 72 14 41 12 24 6 1
2001 65 14 36 22 22 4 2
2002 66 12 35 23 19 6 2
2003 64 14 32 21 19 4 1
2004 63 34% 20 20% 2
2005 62 38 16 26 2
2006 63 35 19 21 3
2007 53 48 15 16 2
Flickor

1997 27 12 56 20 18 7 8
1998 45 13 67 9 22 9 6
1999 40 12 51 20 31 23 1
2000 43 15 64 6 20 12 4
2001 35 8 59 17 29 ) 3
2002 34 7 57 18 36 17 -
2003 37 10 48 18 30 12 3
2004 35 56°) 14 379 5
2005 46 60 16 34 3
2006 37 59 14 41 2
2007 33 71 11 30 1

a) 1997: n=544 pojkar och 80 flickor. 1998: n=548 pojkar och 71 flickor. 1999: n= 648 pojkar och 102
flickor. 2000: n=657 pojkar och 130 flickor. 2001: n=759 pojkar och 148 flickor. 2002: n=659 pojkar och
144 flickor. 2003: n=631 pojkar och 152 flickor. 2004: n=561 pojkar och 218 flickor. 2005: n=523 pojkar
och 163 flickor. 2006: n=478 pojkar och 174 flickor. 2007: n=457 pojkar och 122 flickor.

b) Fler an ett svarsalternativ kunde markeras.

c) Fran och med 2004 ar svarsalternativet "Fran kompisar”.

d) Fran och med 2004 ar svarsalternativet "Fran annan person”.
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Tabell 45. "Var képer du vanligen cigaretter?” Arskurs 9. Procentuell férdelning
efter kdn bland dem som kdper cigaretter sjalva ) 2003-2007 ?.

Varuhus/  Narbutik/ Kiosk Bensin- Restau- Annat Ej
mataffar  jourbutik station rang svar
Pojkar
2003 34 52 75 37 20 26 7
2004 28 38 80 30 1" 15 8
2005 21 33 69 28 9 19 23
2006 24 34 66 22 7 13 20
2007 16 36 73 24 7 19 4
Flickor
2003 19 34 83 18 8 17 5
2004 15 36 84 18 9 16
2005 13 38 81 16 8 15 11
2006 17 34 75 17 6 14 5
2007 13 34 84 12 7 24

a) 2003: n=288 pojkar och 395 flickor. 2004: n=281 pojkar och 417 flickor. 2005: n=275 pojkar och 404
flickor. 2006: n=246 pojkar och 284 flickor. 2007: n=254 pojkar och 290 flickor.
b) Ar 2003 fanns fragan bara i det omarbetade formuléret (se avsnittet Frageformularet).

Tabell 46. "Var képer du vanligen snus?” Arskurs 9. Procentuell fordelning efter
kon bland dem som k&per snus sjalva 3 2003-2007 .

Varuhus/  Narbutik/ Kiosk Bensin- Restau- Annat Ej

mataffar  jourbutik station rang svar
Pojkar
2003 39 50 78 43 16 29 4
2004 27 40 79 31 8 23 5
2005 29 43 79 34 9 21 6
2006 26 37 77 30 8 16 6
2007 20 37 71 28 7 17 5
Flickor
2003 24 40 92 19 5 18 -
2004 17 28 82 30 5 14 5
2005 22 51 84 26 9 15 6
2006 23 36 83 27 10 17 6
2007 22 35 82 19 8 29 6

a) 2003: n=288 pojkar och 395 flickor. 2004: n=344 pojkar och 78 flickor. 2005: n=320 pojkar och 71 flick-
or. 2006: n=292 pojkar och 65 flickor. 2007: n=239 pojkar och 39 flickor.
b) Ar 2003 fanns fragan bara i det omarbetade formuléret (se avsnittet Frageformularet).
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Tabell 47. Andelen elever som anvant narkotika, andelen som fortfarande anvan-
der narkotika, andelen som anvant narkotika under varterminen samt andelen
som anvént narkotika senaste manaden. Arskurs 9. Procentuell fordelning efter
koén. 1971-2007.

Har anvant nar- Anvander Anvant nar- Anvant nar-
kotika nagon fortfarande kotika under kotika sen.
gang narkotika varterminen manaden
Po Fl Po Fl Po Fl Po Fl
1971 14 16 5 4 5 5
1972 15 14 6 5 7 6
1973 12 14 5 3 5 4
1974 8 7 3 2 3 2
1975 6 6 2 2 2 2
1976 7 6 3 1 3 1
1977 9 8 2 3 3 3
1978 8 8 2 2 3 3
1979 7 6 2 1 2 1
1980 8 8 2 2 3 2
1981 9 9 2 2 4 3
1982 8 8 3 2 3 3
1983 5 6 1 1 1 1 2 1
1984 5 5 2
1985 4 4 . . .
1986 5 3 0 0 1 1
1987 3 3 1 0 1 1 1 0
1988 4 3 1 0 1 1
1989 3 3 0 0 0 1 1 0
1990 4 3 1 1 1 1
1991 4 3 0 0 1 1 1 1
1992 5 3 1 0 . 2 1
1993 5 5 1 1 2 1 1 1
1994 5 4 1 1 1 1
1995 7 5 3 2 2 1
1996 8 7 3 3 3 2
1997 8 7 4 3 2 1
1998 9 6 3 3
1999 9 7 3 2
2000 10 8 3 2
2001 10 9 3 2
2002 8 8 3 2
2003 7 7 2 2
2004 7 7 3 3
2005 7 7 4 3
2006 7 5 4 3
2007 6 5 2 1
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Tabell 48. Erfarenhet av olika sorters narkotika bland elever i arskurs 9. 2000—
2007.

Pojkar 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Hasch 7 6 6 5 5 4 4

5%
Marijuana 5 5 5 4 4 3 3
Amfetamin 2 1 1 1 1 1 1 1
Heroin som réks 1 1 0 0 1 0 1

o
Heroin som injiceras 0 0 0 0 0 0 0
Morfin el liknande 0 1 0 0 1 0 1 .
Kokain 0 1 1 0 1 0 1 1
LSD 1 1 1 1 1 0 1 0
Bensodiazepiner etc °) . . . . . . . 1
Ecstasy 1 1 1 1 2 1 1 1
GHB 1 1 0 0 0 0 0 0
Annat 0 1 0 0 0 1 0 1
Ej svar 1 1 1 1 1 1 2 2
Flickor 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Hasch 6 6 6 5 5 5 3

42
Marijuana 4 4 4 3 3 3 2
Amfetamin 1 1 1 1 1 1 1 1
Heroin som roks 0 0 0 1 0 0 b)

1
Heroin som injiceras 0 0 0 0 0 0 0
Morfin el liknande 0 1 0 0 0 1 0 .
Kokain 1 1 1 1 0 1 0 1
LSD 1 1 0 0 0 0 0 1
Bensodiazepiner etc ° . . . . . . 1
Ecstasy 1 1 1 1 1 1 1 1
GHB 1 1 0 0 0 0 0 0
Annat 0 1 0 0 0 0 0 0
Ej svar 1 1 1 1 1 1 2 1

a) Fran och med ar 2007 &r svarsalternativet "Hasch/marijuana (cannabis)”.

b) Fran och med ar 2007 &r svarsalternativet "Heroin”.

c) Nytt svarsalternativ: "Sémn-/lugnande medel av bensodiazepintyp utan lékarordination (t ex Rohypnol,
Propavan, Imovane och Stilnoct)”.
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Tabell 49a. "Hur manga ganger har du anvant hasch/marijuana den senaste ma-
naden?” ® Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar som anvéant narkotika b),
1971-1982 och 1986-2006.

Ingen 1-4 ggr 5-20 ggr Mer an Anvant Ej svar

Pojkar gang 20 ggr totalt

1971 60 27 7 4 38 2
1974 63 19 11 5 35 2
1977 62 23 8 4 35 4
1979 71 22 4 2 28 0
1981 57 30 8 2 40 3
1982 56 25 8 4 37 7
1986 68 19 1 0 20 1
1987 70 14 4 0 18 12
1989 83 14 1 - 15 1
1991 78 15 2 1 18 4
1993 74 17 6 - 23 3
1995 73 24 2 0 26 0
1997 69 26 5 0 31 1
1998 70 25 4 - 29 1
1999 74 23 3 1 25 1
2000 69 20 2 2 24 7
2001 67 26 2 1 29 5
2002 69 22 6 0 28 3
2003 72 15 6 3 24 4
2004 62 22 7 4 32 5
2005 70 19 3 3 25 5
2006 58 25 6 1 32 10

a) T o m 1982: "Hur manga ganger har du anvant narkotika den senaste manaden?"

b) 1986: n=133 pojkar. 1987: n=96 pojkar. 1987: n=96 pojkar. 1989: n=95 pojkar. 1991: n=105 pojkar.
1993: n=144 pojkar. 1995: n=188 pojkar. 1996: n=247 pojkar. 1997: n=249 pojkar. 1998: n=243 pojkar.
1999: n=259 pojkar. 2000: n=224 pojkar. 2001: n=261 pojkar. 2002: n=220 pojkar. 2003: n=189 pojkar.
2004: n=203 pojkar. 2005: n=174 pojkar. 2006: n=161 pojkar.
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Tabell 49b. "Hur manga ganger har du anvant hasch/marijuana den senaste ma-
naden?” ® Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor som anvéant narkotika b),
1971-1982 och 1986-2006.

Ingen 1-4 ggr 5-20 ggr Mer an Anvant Ej svar

Flickor gang 20 ggr totalt

1971 68 20 7 4 31 1
1974 69 18 9 2 29 2
1977 62 26 7 2 35 3
1979 83 11 4 1 19 0
1981 67 25 5 1 31 2
1982 66 24 4 2 30 3
1986 66 13 0 0 13 21
1987 69 10 1 0 11 19
1989 79 13 1 - 14 7
1991 75 18 3 1 22 3
1993 78 17 2 1 20 2
1995 81 16 0 0 16 3
1997 83 13 1 - 14 2
1998 57 33 4 2 40 4
1999 81 16 1 1 18 1
2000 69 21 4 - 25 6
2001 63 26 4 2 32 5
2002 69 21 4 2 26 5
2003 73 19 3 - 22 5
2004 68 21 4 1 26 6
2005 68 22 3 0 26 6
2006 66 23 2 0 24 9

a) T o m 1982: "Hur manga ganger har du anvant narkotika den senaste manaden?"

b) 1986: n=100 flickor. 1987: n=95 flickor. 1987: n=95 flickor. 1989: n=75 flickor. 1991: n=103 flickor.
1993: n=132 flickor. 1995: n=153 flickor. 1996: n=198 flickor. 1997: n=193 flickor. 1998: n=153 flickor.
1999: n=195 flickor. 2000: n=221 flickor. 2001: n=246 flickor. 2002: n=202 flickor. 2003: n=179 flickor.
2004: n=192 flickor. 2005: n=185 flickor. 2006: n=135 flickor.
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Tabell 50. "Hur manga ganger har du anvant hasch och/eller marijuana?”.
Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén bland dem som anvént narkotika 3),
2007.

Ingen 1-4 ggr 5-20 ggr Mer an Anvant Ej
gang 20 ggr totalt svar
Pojkar
2007 10 51 20 13 83 6
Flickor
2007 10 61 13 9 84 7

a) 2007: n= 156 pojkar och 129 flickor.
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Tabell 51. Andelen elever som anvant cannabispreparat enbart, annan narkotika
enbart, samt andelen som anvant bade cannabispreparat och annan narkotika.
Arskurs 9. Procentuell férdelning bland dem som anvént narkotika ) 1989-2007.

Enbart cannabis- Enbart annan Bade och Ej
preparat narkotika svar

Pojkar
1989 69 7 14 10
1990 59 8 28 5
1991 75 5 10 10
1992 73 5 19 3
1993 64 4 29 3
1994 60 11 28 1
1995 70 9 17 4
1996 73 3 19 5
1997 68 4 26 2
1998 67 4 26 2
1999 64 7 27 2
2000 57 8 27 8
2001 53 8 32 8
2002 62 7 25 6
2003 64 8 21 7
2004 59 6 29 7
2005 59 13 20 9
2006 50 13 27 10
2007 59 12 27 3
Flickor
1989 66 2 16 16
1990 75 4 18 3
1991 73 2 20 5
1992 75 2 19 4
1993 67 6 20 7
1994 67 7 24 2
1995 58 11 27 4
1996 69 5 22 4
1997 67 9 17 8
1998 57 7 30 7
1999 62 14 22 2
2000 59 6 27 10
2001 55 11 28 7
2002 57 7 25 11
2003 60 11 20 9
2004 59 5 22 13
2005 57 6 28 9
2006 50 14 23 13
2007 41 11 44 4

a) Bastal: Se tabellerna 49 och 50.
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Tabell 52. "Hur gammal var du nér du anvande narkotika forsta gangen?” Arskurs
9. Procentuell fordelning efter kon bland dem som anvant narkotika 2 1989-
1999.

10 arel. 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar 16 ar Ej svar

yngre

Pojkar

1989 - 1 3 12 24 45 4 11
1990 1 2 3 15 31 40 4 4
1991 1 1 7 8 27 40 2 14
1992 - 1 3 19 29 44 1 3
1993 1 1 3 11 31 41 1 11
1994 3 - 1 12 33 41 3 7
1995 - 1 1 11 26 47 5 9
1996 1 0 2 8 33 44 4 8
1997 0 3 2 10 31 42 2 9
1998 3 1 3 9 27 45 4 8
1999 2 1 5 6 34 41 3 7
Flickor

1989 4 1 2 9 29 41 1 13
1990 - 1 3 8 32 52 1 3
1991 - 1 6 13 31 41 1 7
1992 - - 5 13 42 36 - 4
1993 2 2 3 14 32 38 1 8
1994 1 - 6 14 31 40 3 5
1995 - 0 1 12 32 43 2 10
1996 1 0 1 13 31 42 2 10
1997 0 0 2 5 37 41 5 8
1998 2 0 3 12 29 43 2 9
1999 0 2 1 11 45 38 1 3

a) Bastal: Se tabellerna 49 och 50.
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Tabell 53a. "Hur gammal var du nar du anvande marijuana eller hasch forsta
gangen?” och "Hur gammal var du nar du anvande annan narkotika férsta gang-
en?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar som p& denna fraga sjélva
angett att de anvant respektive narkotika ) 2000-2007.

11arel. 12ar 13 ar 14 ar 15ar 16arel. Ejsvar
Pojkar yngre aldre
2000
Marijuana/hasch 1 3 9 30 45 5 8
Annan narkotika 3 5 6 16 54 1 16
2001
Marijuana/hasch 3 2 9 26 44 5 11
Annan narkotika 5 1 4 24 39 4 22
2002
Marijuana/hasch 3 4 8 37 38 3 6
Annan narkotika 1 5 9 28 35 9 14
2003
Marijuana/hasch 4 4 14 38 31 1 9
Annan narkotika 7 4 7 22 34 3 23
2004
Marijuana/hasch 4 6 11 19 45 4 11
Annan narkotika 6 4 9 18 31 7 25
2005
Marijuana/hasch 3 4 13 24 44 2 9
Annan narkotika 4 6 7 25 35 4 18
2006
Marijuana/hasch 7 5 10 29 29 4 15
Annan narkotika 7 6 8 9 32 8 29
2007 9
Marijuana/hasch 7 1 10 18 48 2 14
Annan narkotika 9 - 8 13 33 2 35

a) 2000: cannabis: 206 pojkar, annan narkotika: 101 pojkar. 2001: cannabis: 257 pojkar, annan narkotika:
143 pojkar. 2002: cannabis: 209 pojkar, annan narkotika: 95 pojkar. 2003: cannabis: 177 pojkar,
annan narkotika: 79 pojkar. 2004: cannabis: 191 pojkar, annan narkotika: 99 pojkar. 2005: cannabis:
154 pojkar, annan narkotika: 77 pojkar. 2006: cannabis: 147 pojkar, annan narkotika: 86 pojkar. 2007:
cannabis: 150 pojkar, annan narkotika: 83 pojkar.

b) Fran och med ar 2007 inkluderas personer aldre an 16 ar.

c) Bada fragorna andrade till 6ppet svarsalternativ.
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Tabell 53b. "Hur gammal var du ndr du anvande marijuana eller hasch forsta
gangen?” och "Hur gammal var du nar du anvande annan narkotika férsta gang-
en?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor som p& denna fraga sjélva
angett att de anvant respektive narkotika ) 2000-2007.

11arel. 12ar 13 ar 14 ar 15ar 16arel. Ejsvar
Flickor yngre aldre
2000
Marijuana/hasch - 4 12 29 42 3 9
Annan narkotika - 2 10 21 39 5 23
2001
Marijuana/hasch 0 3 14 27 42 5 10
Annan narkotika 1 3 10 25 39 4 18
2002
Marijuana/hasch 1 3 6 37 43 1 9
Annan narkotika - 2 9 33 33 2 21
2003
Marijuana/hasch 1 4 14 44 30 2 4
Annan narkotika 1 6 12 37 25 3 16
2004
Marijuana/hasch 4 3 19 25 37 3 9
Annan narkotika 4 1 14 32 33 3 12
2005
Marijuana/hasch 1 5 15 27 41 2 7
Annan narkotika 2 9 14 28 29 2 16
2006
Marijuana/hasch 0 3 9 29 49 5 5
Annan narkotika 2 2 13 35 34 2 12
2007 9
Marijuana/hasch 4 3 8 28 45 3 9
Annan narkotika 7 2 10 20 37 4 20

a) 2000: cannabis: 197 flickor, annan narkotika: 98 flickor. 2001: cannabis: 220 flickor, annan narkotika:
113 flickor. 2002: cannabis: 182 flickor, annan narkotika: 85 flickor. 2003: cannabis: 161 flickor, annan
narkotika: 85 flickor. 2004: cannabis: 170 flickor, annan narkotika: 73 flickor. 2005: cannabis: 163 flick-
or, annan narkotika: 86 flickor. 2006: cannabis: 110 flickor, annan narkotika: 61 flickor. 2007: cannabis:
115 flickor, annan narkotika: 71 flickor.

b) Fran och med ar 2007 inkluderas personer aldre an 16 ar.

c) Bada fragorna andrade till 6ppet svarsalternativ.
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Tabell 54. *Vilket slag av narkotika anvande du férsta gangen?” Arskurs 9. Pro-
centuell férdelning efter kén bland dem som anvant narkotika 2 1989-2007.

Hasch Marijuana Annat Ej svar

Pojkar

1989 58 26 7
1990 60 18 16 6
1991 70 11 5 14
1992 78 14 6 2
1993 71 15 8 6
1994 51 33 11 5
1995 54 26 16 4
1996 52 36 5 8
1997 62 26 9 3
1998 52 36 6 5
1999 53 34 10 3
2000 47 36 8 9
2001 50 31 8 11
2002 58 27 7 8
2003 51 32 5 13
2004 52 32 7 9
2005 49 27 12 12
2006 47 30 11 11
2007 55 25 10 9
Flickor

1989 71 12 5 12
1990 69 21 8 2
1991 78 7 8 7
1992 73 18 6 3
1993 67 19 8 7
1994 66 17 12 4
1995 54 25 14 7
1996 60 23 3 14
1997 57 23 14 5
1998 48 35 7 9
1999 51 29 17 3
2000 57 23 8 12
2001 53 26 10 11
2002 60 19 8 13
2003 57 20 10 12
2004 59 20 7 14
2005 63 18 8 11
2006 51 19 15 15
2007 59 16 16 9

a) Bastal: Se tabellerna 49 och 50.
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Tabell 55a. "Kénner dina foréldrar till att du anvént narkotika?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland pojkar som nagon gang anvant narkotika ) 1979-1982 och
1986-2007.

Pojkar Ja Nej Vet inte Ej svar
1979 12 75 12 1
1980 10 69 13 7
1981 15 69 10 6
1982 25 49 9 17
1986 12 66 5 17
1987 9 67 4 17
1988 15 71 5 8
1989 11 71 11 8
1990 15 69 11 6
1991 9 78 5 9
1992 15 73 9 4
1993 15 69 11 4
1994 9 75 15 1
1995 8 77 12 2
1996 10 77 10 3
1997 16 63 13 8
1998 15 71 11 3
1999 9 84 5 2
2000 11 61 18 10
2001 11 71 10 9
2002 16 72 7 5
2003 17 60 16 7
2004 18 65 10 7
2005 22 61 11 6
2006 22 55 15 9
2007 23 57 16 3

a) Bastal: Se tabellerna 49a och 50.
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Tabell 55b. "Kanner dina foraldrar till att du anvant narkotika?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland flickor som nagon gang anvant narkotika ) 1979-1982 och

1986-2007.

Flickor Ja Nej Vet inte Ej svar
1979 16 69 14 1
1980 16 64 10 10
1981 19 71 7 3
1982 16 64 6 14
1986 10 66 4 20
1987 13 60 8 19
1988 16 80 2 2
1989 23 57 7 13
1990 16 71 9 5
1991 16 73 7 4
1992 13 56 31 0
1993 14 73 9 4
1994 12 74 9 4
1995 14 77 7 3
1996 10 77 8 5
1997 18 68 8 5
1998 10 68 18 4
1999 12 77 9 2
2000 20 70 2 7
2001 19 68 8 5
2002 17 68 7 8
2003 18 65 11 6
2004 15 67 9 8
2005 18 61 13 7
2006 21 60 9 9
2007 11 69 15 6
a) Bastal: Se tabellerna 49b och 50.
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Tabell 56. "Kanner du till nagon person i din egen alder som du tror eller sakert
vet har anvant nagot av féliande medel?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter
kén. 1991-2006.

Hasch/ Amfetamin Heroin Kokain Ecstasy LSD GHB
marijuana
Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja,
vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror
sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det
kert kert kert kert kert kert kert
Pojkar
1991 19 19 3 5 2 4 2 4
1992 21 20 3 5 2 4 2 3 .
1993 21 20 4 6 3 4 2 4 5 8
1994 23 18 4 5 2 4 3 4 4 7
1995 27 21 6 7 3 4 2 5 4 6 4 7
1996 32 20 8 9 4 6 4 6 6 10 8 10
1997 32 22 7 9 4 6 4 6 8 12 7 1"
1998 38 21 11 12 6 10 5 10 12 13 13 17
1999 36 21 9 14 7 1 7 10 8 13 9 12
2000 40 19 10 12 7 10 8 9 11 13 10 1M1 10 10
2001 37 21 10 12 6 11 6 10 12 14 10 12 8 10
2002 37 21 9 12 6 10 6 0 14 15 8 M 8 10
2003 33 21 8 11 5 10 5 12 14 8 1 5 8
2004 30 20 7 10 6 9 6 9 11 13 6 8 4 7
2005 29 19 7 10 7 9 7 9 10 12 5 8 4 7
2006 27 18 7 1 6 10 6 11 9 M 6 8 4 8
Flickor
1991 24 22 5 6 2 5 3 5
1992 25 22 4 6 2 5 2 5 .
1993 27 23 5 7 3 5 3 6 6 10
1994 26 22 4 7 3 5 3 5 5 10
1995 32 23 7 9 4 6 4 6 5 9 6 9
1996 34 21 8 11 5 7 5 7 6 11 8 11
1997 38 23 9 12 5 8 5 9 10 15 9 12
1998 41 23 13 15 9 13 7 13 14 16 13 14
1999 38 24 11 16 8 14 7 14 11 16 10 14
2000 41 22 10 14 7 14 7 12 11 14 8 12 9 10
2001 42 22 10 14 7 13 8 13 15 16 9 14 8 1
2002 39 22 10 13 7 14 7 13 16 16 7 12 6 1
2003 36 24 8 13 7 12 6 12 15 17 7 10 4 8
2004 34 22 8 11 7 1 7 12 14 16 6 9 4 7
2005 34 20 8 11 8 11 8 12 14 13 7 8 4 7
2006 28 20 7 12 7 1 7 13 10 13 4 8 3 7
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Tabell 57a. "Har du nagon gang haft méjlighet att préva narkotika?” ) samt "Vet
du nagon person som skulle kunna ge eller salja narkotika till dig?” ®) Arskurs 9.
Procentuell férdelning bland pojkar som ej anvant narkotika °1971-1982 och
1986-2007.

Haft mojlighet Nej, vet ingen Ja, tror det Ja, vet sakert Ej
Pojkar svar
1971 30
1974 21 . . .
1977 23 64 27 7 2
1979 19 72 20 6 1
1981 22 72 21 6 1
1982 19 77 17 5 0
1986 13 85 11 5 0
1987 11 84 11 5 0
1989 13 83 12 5 0
1990 13
1991 14 78 15 6 1
1992 14
1993 17 75 18 6 0
1994 17
1995 22 64 25 10 1
1996 25 63 24 13 1
1997 26 60 25 14 0
1998 27 59 27 14 0
1999 27 63 26 11 0
2000 28 61 25 13 1
2001 25 60 27 12 1
2002 26 62 27 10 1
2003 23 66 23 10 1
2004 20 70 22 8 0
2005 21 68 22 10 0
2006 19 70 21 8 1
2007 ¢ 20 . . : 0

a) Tom 1982: "Har du nagon gang blivit erbjuden narkotika eller pa annat satt haft mojlighet att prova
det?"
b) T o m 1982: "Vet du nagon person som skulle kunna férse dig med narkotika?"
c) 1986: n=2 789 pojkar. 1987: n=2 848 pojkar. 1987: n=2 848 pojkar. 1989: n=2 759 pojkar.
1991: n=2 864 pojkar. 1993: n=2 873 pojkar. 1995: n=2 622 pojkar. 1996: n=2 777 pojkar.
1997: n=2 656 pojkar. 1998: n=2 450 pojkar. 1999: n=2 392 pojkar. 2000: n=2 343 pojkar.
2001: n=2 493 pojkar. 2002: n=2 483 pojkar. 2003: n=2 456 pojkar. 2004: n=2 437 pojkar.
2005: n=2 499 pojkar. 2006: n=2 295 pojkar. 2007: n=2 556 pojkar.
d) Fragan omgjord fran och med ar 2007.
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Tabell 57b. "Har du nagon gang haft méjlighet att préva narkotika?” ) samt "Vet
du nagon person som skulle kunna ge eller salja narkotika till dig?” ®) Arskurs 9.
Procentuell férdelning bland flickor som ej anvant narkotika °1971-1982 och
1986-2007.

Haft mojlighet Nej, vet ingen Ja, tror det Ja, vet sakert Ej
Flickor svar
1971 34
1974 27 . . . .
1977 25 62 28 9 1
1979 20 69 24 5 1
1981 23 68 25 6 1
1982 19 73 22 5 0
1986 10 82 12 5 0
1987 11 81 13 6 0
1989 12 78 16 6 0
1990 13
1991 14 75 18 6 0
1992 14
1993 16 72 21 7 0
1994 15
1995 23 62 28 10 0
1996 20 63 27 10 0
1997 26 56 29 15 0
1998 26 54 32 13 0
1999 24 59 29 12 0
2000 26 59 29 11 1
2001 25 56 31 13 0
2002 24 60 29 10 1
2003 23 61 29 10 0
2004 22 64 26 10 0
2005 22 64 26 10 1
2006 19 66 25 9 1
2007 ¢ 20 . . : 0

a) T o m 1982: "Har du nagon gang blivit erbjuden narkotika eller pa annat satt haft méjlighet att prova
det?"
b) T o m 1982: "Vet du nagon person som skulle kunna férse dig med narkotika?"
¢) 1986: n=2 775 flickor. 1987: n=2 720 flickor. 1987: n=2 720 flickor. 1989: n=2 766 flickor.
1991: n=2 796 flickor. 1993: n=2 736 flickor. 1995: n=2 582 flickor. 1996: n=2 738 flickor.
1997: n=2 538 flickor. 1998: n=2 521 flickor. 1999: n=2 304 flickor. 2000: n=2 452 flickor.
2001: n=2 501 flickor. 2002: n=2 402 flickor. 2003: n=2 358 flickor. 2004: n=2 547 flickor.
2005: n=2 482 flickor. 2006: n=2 242 flickor. 2007: n=2 400 flickor.
d) Fragan omgjord fran och med ar 2007.
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Tabell 58a. "Har du ndgon gang haft lust att préva narkotika?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland pojkar som ej anvant narkotika ) 1971-1982 och 1986—
2007.

Pojkar Haft lust att préva  Ej haft lust att préva Tveksam Ej svar
1971 5 84 9 2
1974 3 92 4 1
1977 3 91 4 2
1979 2 93 4 1
1981 3 92 4 1
1982 2 94 4 0
1986 2 93 4 0
1987 2 95 4 0
1989 2 95 3 0
1991 2 93 4 0
1993 2 92 6 0
1995 5 85 10 1
1996 6 84 10 1
1997 6 82 11 0
1998 6 83 10 0
1999 5 85 11 0
2000 4 85 10 1
2001 4 85 10 1
2002 4 84 12 0
2003 4 86 9 1
2004 4 89 7 0
2005 4 85 10 1
2006 5 86 9 0
2007 3 85 12 0

a) Bastal: Se tabellerna 49a och 50.
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Tabell 58b. "Har du n&gon gang haft lust att préva narkotika?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning bland flickor som ej anvant narkotika ) 1971-1982 och 1986—
2007.

Flickor Haft lust att préva  Ej haft lust att préva Tveksam Ej svar
1971 6 84 9 1
1974 3 90 6 1
1977 4 88 6 1
1979 2 91 6 1
1981 4 89 6 1
1982 3 92 5 0
1986 3 93 4 0
1987 3 92 4 0
1989 3 92 5 0
1991 3 91 5 0
1993 5 88 7 0
1995 8 81 11 0
1996 7 82 10 0
1997 9 78 12 0
1998 8 78 13 0
1999 8 80 12 0
2000 8 79 13 1
2001 8 80 12 0
2002 5 82 12 0
2003 6 82 12 0
2004 6 81 12 1
2005 6 83 10 1
2006 6 83 10 1
2007 7 82 11

a) Bastal: Se tabellerna 49b och 50.

170 Skolelevers drogvanor 2007



Tabell 59. "Vilket eller vilka slag av narkotika tror du att du skulle kunna fa tag
pa?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1991-2006.

Inget Hasch Mari- Amfe- Hero- Hero- Hero-Mor- Koka- LSD Ecsta- GHB Vet

juana tamin in in som in fin in sy ej
injice- som
ras®  roks
Pojkar
1991 50 32 17 10 8 5 8 5 14
1992 49 34 20 11 7 6 8 7 . 16
1993 37 34 20 11 9 . . 6 7 13 16 24
1994 37 34 22 11 . 7 9 7 8 16 13 25
1995 31 41 32 15 . 10 13 10 11 16 14 . 24
1996 32 42 35 17 . 11 13 10 12 21 18 . 21
1997 30 42 36 16 . 10 15 10 11 20 22 . 21
1998 33 44 38 17 . 6 15 8 10 22 21 . 19
1999 35 40 35 14 . 7 14 7 10 16 15 . 21

2000 33 42 36 14 8 7
2001 34 M 36 14 . 7 9
2002 36 M 37 13 . 7 13 8 10 14 22 10 21
2003 38 35 32 12 7 7
2004 40 33 31 10 6 7

2005 43 28 25 8 . 5 10 6 8 8 14 5 25
2006 42 29 26 9 . 6 11 7 10 8 14 6 26
Flickor

1991 47 31 15 9 6 4 6 3 21
1992 44 32 16 9 6 5 6 4 . 24
1993 35 33 17 9 7 5 7 12 15 30
1994 33 31 17 8 5 8 5 6 14 14 32
1995 26 38 29 13 7 13 8 8 16 13 33
1996 29 38 29 14 8 13 10 9 17 15 30
1997 27 42 32 14 7 14 8 9 19 20 25
1998 28 42 35 15 5 17 7 9 18 20 29
1999 32 39 33 13 4 16 7 9 14 15 28
2000 32 39 31 11 3 13 6 7 12 14 11 26
2001 28 43 35 13 5 14 7 11 15 22 11 25
2002 31 38 33 10 4 13 6 9 10 22 8 27
2003 33 35 30 10 4 11 5 9 10 22 5 27
2004 36 34 29 9 5 11 6 8 8 20 5 29
2005 40 28 22 7 3 10 5 8 5 14 3 30
2006 40 28 24 9 4 12 10 7 14 4 29

a) T om 1997: Vanligt heroin.
b) T o m 1997: Rékheroin.
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Tabell 60. Erfarenhet av sniffning. Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kon.
1971-1983.

1971 1974 1977 1979 1981 1982 1983
Pojkar
Har aldrig sniffat 73 87 93 95 95 95
Slutat sniffa 10 4 3 3 2
27 5
Sniffar 3 2 2 1 2
Ej svar 0 1 1 1 1 1
Flickor
Har aldrig sniffat 88 89 94 96 96 97
Slutat sniffa 9 4 3 3 2
17 2
Sniffar 2 2 1 1 1
Ej svar 0 0 0 0 0 0
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Tabell 61a. "Har du sniffat nagon gang?” samt andelen elever som sniffar fortfa-
rande. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1983—-2007.

Nej Ja, en Ja, flera Sniffat Ej svar Sniffar
gang ganger totalt fort-

Pojkar farande
1983 92 5 3
1984 91 6 3 9
1985 90 5 4 9
1986 92 6 2 8 . .
1987 92 5 2 7 1 1
1988 92 5 2 7 1 2
1989 94 4 2 5 0 1
1990 93 4 2 6 0 1
1991 93 4 2 6 1 1
1992 92 4 2 7 1 0
1993 90 6 3 9 2 2
1994 90 5 3 8 2 2
1995 87 6 6 12 1 3
1996 87 7 4 11 2 2
1997 89 5 5 10 1 3
1998 88 6 4 10 2 2
1999 87 8 5 13 0 3
2000 88 6 5 11 2 4
2001 90 6 3 8 2 2
2002 89 5 4 9 2 2
2003 90 5 3 8 1 2
2004 91 4 4 8 1 2
2005 92 5 3 7 1 2
2006 91 4 3 7 1 2
2007 94 1 3 5 1

a) Fragan omformulerad i 2007 ars undersokning.
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Tabell 61b. "Har du sniffat ndgon gang?” samt andelen elever som sniffar fortfa-
rande. Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1983—-2007.

Nej Ja, en Ja, flera Sniffat Ej svar Sniffar
gang ganger totalt fort-

Flickor farande
1983 94 4 2 6
1984 94 4 2 6
1985 93 4 2 6 .
1986 95 3 1 4 1 1
1987 95 3 2 5 0 1
1988 95 3 2 5 0 1
1989 94 4 2 5 0 1
1990 95 3 1 4 0 1
1991 95 2 1 4 1 1
1992 94 3 2 4 1 0
1993 93 3 1 5 2 1
1994 91 4 2 6 2 1
1995 91 5 2 7 2 1
1996 91 5 2 7 2 1
1997 91 5 2 7 2 2
1998 92 3 3 6 1 2
1999 89 6 4 10 0 3
2000 91 5 3 8 2 2
2001 90 4 3 8 2 2
2002 92 4 2 7 2 2
2003 92 4 2 6 2 2
2004 92 4 2 6 2 2
2005 91 4 4 8 1 3
2006 93 3 2 6 1 2
2007 ? 94 2 2 4 1

a) Fragan omformulerad i 2007 ars undersokning.
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Tabell 62. "Har du nagon gang anvant sdomnmedel eller lugnande medel som la-
kare skrivit ut &t dig?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1986—2003.

Nej Ja, sémnmedel Ja, lugnande medel Ej svar

Pojkar

1986 95 2 2 1
1987 96 2 1 1
1988 97 1 1 1
1989 97 1 2 0
1990 96 2 2 1
1991 96 2 2 1
1992 95 2 2 1
1993 96 2 2 1
1994 94 1 2 3
1995 94 2 2 3
1996 94 2 2 2
1997 95 2 2 1
1998 94 2 3 1
1999 95 3 3 1
2000 94 3 3 2
2001 93 3 3 2
2002 94 3 3 2
2003 94 2 3 1
Flickor

1986 95 2 2 1
1987 96 2 2 1
1988 96 2 2 0
1989 97 2 1 0
1990 96 2 2 0
1991 95 2 3 1
1992 95 2 2 1
1993 95 2 3 1
1994 94 2 2 2
1995 93 2 3 2
1996 93 2 2 2
1997 95 2 2 1
1998 94 3 3 1
1999 95 3 2 1
2000 94 3 3 2
2001 93 3 4 1
2002 92 4 3 2
2003 92 4 4 1
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Tabell 63. "Har du nagon gang anvant somnmedel eller lugnande medel utan att
lakare skrivit ut &t dig?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1988—2003.

Nej Ja, sémnmedel Ja, lugnande medel Ej svar

Pojkar

1988 97 1
1989 97 1 1 0
1990 97 1 1 1
1991 97 2 1 1
1992 97 1 1 1
1993 97 1 2 1
1994 95 2 2 1
1995 96 2 2 1
1996 96 1 2 1
1997 95 2 2 1
1998 94 2 3 1
1999 96 2 2 1
2000 96 2 2 1
2001 95 2 2 2
2002 95 2 2 1
2003 95 2 1 2
Flickor

1988 95 3 2 0
1989 96 2 2 0
1990 95 2 2 0
1991 96 2 2 0
1992 95 2 2 1
1993 95 2 2 1
1994 95 2 2 1
1995 94 3 3 1
1996 94 3 3 1
1997 94 3 3 1
1998 94 3 2 1
1999 96 3 2 1
2000 94 3 3 1
2001 93 3 2 2
2002 94 3 2 1
2003 93 4 3 1
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Tabell 64. "Har du nagon gang anvant somnmedel eller lugnande medel av ben-
sodiazepintyp (Rohypnol, Diazepam, Imovane, Stilnoct m fl)?” Arskurs 9. Procen-
tuell férdelning efter kén. 2004—2007.

Nej Ja, med recept Ja, utan recept Ej svar

Pojkar

2004 92 4 2 2
2005 91 6 2 2
2006 92 4 2 3
2007 92 5 2 2
Flickor

2004 91 6 3 1
2005 91 5 4 2
2006 90 5 4 2
2007 91 5 4 2

Tabell 65a. "Har du nagon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol i be-
rusningssyfte?” 2 Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1979-1982 och
1986—-2007.

Pojkar  Nej Ja, 1-2 ggr Ja, flera ggr Anvant totalt Ej svar
1979 89 9 2 11 1

1981 90 8 2 10 1

1982 90 6 2 8 1

1986 91 7 1 8 1

1987 90 8 2 10 0

1989 91 7 2 9 0

1991 90 8 2 10 0

1992 88 9 3 12 0

1993 88 10 2 12 1

1994 88 8 2 10 1

1995 88 9 2 11 1
1996 91 7 1 8 1
1997 92 6 2 8 1
1998 92 5 1 7 1
1999 92 6 2 7 1
2000 91 6 1 7 1
2001 93 4 1 5 2
2002 94 4 1 5 2
2003 94 3 1 4 1
2004 95 3 1 3 2
2005 96 2 1 3

2006 95 2 1 3 2
2007 96 2 1 2 1

a) Fore 1995: "Har du nagon gang anvant lakemedel tilsammans med alkohol?"
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Tabell 65b. "Har du nagon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol i
brusningssyfte?” ) Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1979-1982

och 1986-2007.

Flickor Nej Ja, 1-2 ggr Ja, flera ggr Anvant totalt Ej svar
1979 80 16 4 20 1

1981 82 15 3 18 0

1982 83 12 5 17 0

1986 84 13 3 16 0

1987 83 12 4 16 0

1989 84 11 4 15 0

1991 82 13 4 17 0

1992 82 13 4 17 1

1993 80 14 5 19 1

1994 78 16 5 21 1

1995 82 13 4 17 0
1996 81 14 4 18 0
1997 85 12 3 15 0
1998 87 9 3 12 1
1999 86 11 3 14 1
2000 86 10 2 12 1
2001 86 10 2 12 1
2002 89 8 2 10 1
2003 90 7 2 9 1
2004 91 7 1 8 1
2005 90 7 2 8

2006 92 5 2 7 1
2007 92 6 2 8 1

a) Fr o m 1995: "Har du nagon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol?"
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Tabell 66. Erfarenhet av dopningsmedel. Arskurs 9. Procentuell férdelning efter
kén. 1993-2003.

Anabola steroider Tillvaxthormon 3) Testosteron

Pojkar

1993 1 1

1994 1 0

1995 0 0 0
1996 1 0 0
1997 1 0 0
1998 1 0 0
1999 1 0 0
2000 1 0 0
2001 1 1 1
2002 1 0 1
2003 1 0 1
Flickor

1993 0 0

1994 0 -

1995 0 0 -
1996 0 0 0
1997 0 0 0
1998 0 0 0
1999 0 0 0
2000 0 0 0
2001 0 0 0
2002 0 0 0
2003 0 0 0

a) Fr o m 1995 avser data enbart de som uppgett injektionsbruk.

Tabell 67. "Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider (AAS) utan
lakarordination”? Arskurs 9. Procentuell fordelning efter kén. 2004—2007.

Nej Ja, en Ja, ett Ja, flera Ja Ej svar
gang fatal ggr ganger (totalt)

Pojkar

2004 96 1 0 1 2 2
2005 97 0 1 1 2 1
2006 96 0 1 1 1 3
2007 94 1 0 1 2 4
Flickor

2004 98 0 0 0 1 1
2005 98 0 0 0 1 1
2006 98 0 0 0 1 1
2007 96 1 0 0 1 3
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Tabell 68a. "Har du haft nagon undervisning om alkohol, narkotika och tobak det
har lasaret?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland pojkar. 1979-1982 och
1986-2007.

Nej Ja, ngn Ja, nagra Ja, totalt Ja, tot. Ja, ca Totalt haft Ej

enstaka  timmar caen ca2-3 1 vecka under- svar

Pojkar timme 2 dag dagar el. mer visning

1979 13 27 34 9 5 11 86 1
1980 14 24 29 10 9 12 84 2
1981 11 22 30 15 9 11 88 1
1982 11 23 32 14 7 12 88 1
1986 19 28 28 9 6 9 80 1
1987 21 27 28 10 5 8 78 1
1988 28 27 25 10 3 5 71 1
1989 22 29 27 9 5 7 77 1
1990 24 29 25 10 5 5 75 1
1991 25 30 25 9 5 5 75 —
1992 30 27 21 9 4 7 70 -
1993 27 27 23 11 5 6 73 —
1994 30 27 21 10 5 7 69 1
1995 27 28 22 8 5 8 71 2
1996 25 29 24 9 4 6 73 2
1997 25 28 24 9 4 9 73 2
1998 31 28 21 6 3 8 67 2
1999 36 27 17 8 3 7 62 1
2000 35 27 19 6 3 8 63 2
2001 36 26 20 6 4 8 63 1
2002 39 27 19 5 4 8 62 1
2003 38 27 17 6 4 8 61 1
2004 38 28 17 5 3 7 60 2
2005 41 24 18 4 3 8 58 1
2006 43 26 17 4 2 6 55 2
2007 47 . 36 6 3 6 51 2

a) Svarsalternativet ej valbart fran och med ar 2007.
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Tabell 68b. "Har du haft nagon undervisning om alkohol, narkotika och tobak det
har lasaret?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flickor. 1979-1982 och
1986-2007.

Nej Ja, ngn Ja, nagra Ja, totalt Ja, tot. Ja, ca Totalt haft Ej

enstaka  timmar caen ca2-3 1 vecka under- svar

Flickor timme 2 dag dagar el. mer visning

1979 14 26 34 8 5 13 86 0
1980 10 21 29 12 9 19 89 1
1981 11 21 28 13 10 16 88 1
1982 9 22 31 13 9 15 90 1
1986 19 26 27 10 7 9 80 1
1987 20 29 26 9 5 11 79 1
1988 29 25 26 1 5 8 70 1
1989 21 27 23 10 5 9 79 0
1990 27 30 23 9 5 6 72 1
1991 26 30 25 9 5 6 74 —
1992 32 25 20 9 4 9 68 -
1993 26 28 21 11 5 8 74 —
1994 28 26 20 10 5 10 71 1
1995 26 25 22 12 6 8 73 1
1996 26 30 22 8 5 8 73 1
1997 26 29 20 9 5 11 73 1
1998 36 28 17 6 3 8 62 1
1999 36 28 18 8 4 6 64 1
2000 39 27 16 5 5 8 61 1
2001 36 27 16 6 5 8 63 1
2002 39 28 14 6 3 9 60 1
2003 43 24 14 6 4 8 57 1
2004 41 24 15 7 4 8 58 1
2005 45 25 13 5 4 7 54 2
2006 43 28 15 4 3 6 56 1
2007 53 . 28 7 3 7 46

a) Svarsalternativet ej valbart fran och med ar 2007.
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Tabell 69. "Tycker du att du har fatt fér mycket eller for lite undervisning om alko-
hol, narkotika och tobak under det har I3saret?” Arskurs 9. Procentuell férdelning
efter kén. 1982 och 1986-2003.2)

Alldeles Lite for Lagom Lite for Alldeles Ej
for mycket mycket lite for lite svar

Pojkar
1982 7 4 49 23 17 1
1986 4 3 54 24 14 1
1987 4 3 50 26 16 1
1988 5 3 49 25 18 1
1989 4 3 51 25 16 1
1990 4 2 47 27 19 1
1991 5 4 44 27 19 2
1992 4 2 48 26 19 1
1993 4 3 48 27 16 1
1994 4 3 51 25 16 1
1995 5 4 50 24 14 1
1996 7 5 47 24 16 2
1997 6 5 51 22 15 2
1998 8 5 51 21 13 2
1999 7 3 51 20 17 2
2000 6 4 47 19 20 3
2001 7 4 49 21 17 2
2002 7 4 48 22 18 2
2003 6 4 50 20 18 2
Flickor
1982 2 4 51 27 15 1
1986 2 2 52 29 14 1
1987 1 2 47 31 18 1
1988 2 2 45 33 18 1
1989 1 1 46 33 18 1
1990 2 2 41 33 22 1
1991 2 2 41 34 20 2
1992 1 2 43 32 20 1
1993 2 3 43 33 18 1
1994 2 3 46 31 17 1
1995 2 4 52 28 13 1
1996 2 4 46 30 16 2
1997 3 5 47 28 16 2
1998 3 5 50 25 16 2
1999 3 3 51 27 16 1
2000 3 3 44 30 19 2
2001 2 3 44 30 19 1
2002 2 4 46 27 19 2
2003 2 3 46 28 19 1

a) Fragan utgick ar 2004.
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Tabell 70. "Tycker du att undervisningen om alkohol, narkotika och tobak varit bra
eller dalig?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kon. 1990-2003.%

Mycket Bra Varken bra Dalig Mycket  Harinte Ej
bra el. dalig dalig haft ngn svar
ANT-under-
visning

Pojkar
1990 11 38 31 8 4 6 1
1991 11 36 33 8 4 6 2
1992 12 41 30 8 4 4 1
1993 13 42 30 7 4 4 1
1994 14 41 30 6 4 4 1
1995 14 41 31 6 4 3 1
1996 12 37 32 8 4 5 2
1997 13 40 31 6 5 5 1
1998 14 37 31 6 4 6 2
1999 14 34 32 6 5 7 2
2000 13 33 29 7 6 9 3
2001 15 34 28 7 5 9 2
2002 12 35 29 7 4 10 2
2003 14 35 29 6 4 10 2
Flickor
1990 11 35 35 8 3 7 1
1991 12 38 33 8 3 7 1
1992 14 38 32 8 2 5 1
1993 13 40 31 8 3 4 1
1994 17 38 31 6 2 4 1
1995 15 43 31 5 2 3 1
1996 12 39 31 7 3 6 1
1997 13 42 30 6 3 5 1
1998 14 38 30 6 3 7 2
1999 13 39 30 8 3 7 1
2000 11 34 31 8 5 9 2
2001 12 36 30 6 4 10 1
2002 13 36 29 7 4 10 2
2003 14 36 29 6 3 12 1

a) Fragan utgick ar 2004.
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Tabell 71a. "Hur trivs du i skolan?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland poj-
kar. 1984-2007.

Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Ej svar

Pojkar bra bra el daligt?  daligt daligt

1984 16 38 29 8 7

1985 19 39 29 7 6

1986 20 42 26 7 5 1
1987 20 42 26 7 5 0
1988 22 42 25 6 5 1
1989 25 42 24 5 4 1
1990 25 42 23 5 4 1
1991 22 40 26 6 5 2
1992 23 42 26 5 4 1
1993 25 42 23 6 3 1
1994 27 40 23 6 3 2
1995 23 42 26 6 2 2
1996 28 43 20 4 2 2
1997 30 41 20 5 3 1
1998 37 41 15 4 2 1
1999 37 42 15 3 2 1
2000 35 40 17 4 3 1
2001 39 41 13 4 3 1
2002 41 41 11 4 2 1
2003 43 38 12 4 3 1
2004 41 39 13 3 2 1
2005 40 39 14 4 2 1
2006 40 41 12 3 3 2
2007 45 40 10 2 2 1

a) Fore 2007 var svarsalternativet "Sa dar”.
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Tabell 71b. "Hur trivs du i skolan?” Arskurs 9. Procentuell férdelning bland flick-
or. 1984-2007.

Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Ej svar

Flickor bra bra el.daligt?  daligt daligt

1984 19 41 28 7 4

1985 22 41 26 7 4 .
1986 22 42 25 7 3 1
1987 26 42 25 5 2 0
1988 24 41 25 5 3 0
1989 27 42 24 4 3 0
1990 29 42 20 5 4 0
1991 28 42 23 5 2 1
1992 27 42 23 5 3 1
1993 27 43 22 5 2 1
1994 30 41 21 5 2 1
1995 27 43 21 5 2 1
1996 32 42 19 4 2 1
1997 32 39 20 6 3 0
1998 37 40 17 4 2 0
1999 38 39 17 4 2 1
2000 33 45 15 4 2 1
2001 36 43 14 5 2 1
2002 40 39 14 5 3 1
2003 37 41 14 6 2 1
2004 35 42 16 4 2 1
2005 34 43 15 5 2 1
2006 37 41 15 4 3 1
2007 39 42 14 3 2

a) Fore 2007 var svarsalternativet "Sa dar”.
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Tabell 72. "Brukar du skolka?” Arskurs 9. Procentuell férdelning efter kén. 1984—
2007.

Nej, Nagon Engang 2-3ggr Engang Flera Totalt Ej
aldrig gangper imana- imana- iveckan ggri brukar svar
termin den den veckan  skolka

Pojkar
1984 49 33 5 5 3 3 51
1985 55 29 5 5 3 4 45
1986 53 31 5 5 3 2 46 1
1987 57 30 4 4 3 2 42 1
1988 59 28 4 4 3 2 40 1
1989 54 33 4 4 2 2 45 1
1990 50 34 5 5 3 3 49 1
1991 52 33 5 5 2 2 47 1
1992 50 34 6 5 2 2 49 1
1993 50 34 5 5 3 2 49 1
1994 52 31 6 5 2 2 47 1
1995 47 35 6 5 3 2 52 1
1996 47 34 6 5 3 2 50 3
1997 50 30 7 6 3 3 49 1
1998 47 34 5 5 4 3 52 1
1999 47 34 6 6 4 3 53 1
2000 47 31 6 7 4 3 52 1
2001 45 32 7 6 5 3 53 2
2002 52 30 6 5 4 2 46 1
2003 52 29 6 6 4 3 47 1
2004 57 28 4 5 3 2 42 1
2005 50 30 6 4 3 3 47 1
2006 53 29 5 5 4 3 46 1
2007 51 31 6 5 3 3 48 1
Flickor
1984 53 31 4 5 3 3 47
1985 52 34 4 6 2 2 48 .
1986 56 32 4 4 2 2 44 0
1987 55 33 4 4 3 2 45 0
1988 60 27 4 4 2 1 40 0
1989 55 32 4 4 2 2 45 0
1990 49 34 5 6 3 2 50 1
1991 54 33 5 5 2 1 46 0
1992 53 33 6 4 2 1 46 1
1993 51 33 5 6 2 2 48 1
1994 50 33 6 5 3 1 49 1
1995 47 35 7 5 3 2 52 1
1996 48 33 6 6 3 2 50 2
1997 47 34 6 6 4 3 52 1
1998 45 34 7 7 4 3 54 0
1999 47 33 6 5 4 4 52 1
2000 46 32 6 7 5 3 53 1
2001 46 32 7 7 5 3 53 1
2002 50 31 5 6 4 3 49 1
2003 51 30 6 6 4 3 48 1
2004 52 31 5 4 3 3 48 1
2005 50 32 5 6 4 3 50 1
2006 51 30 6 5 4 3 48 1
2007 49 32 6 6 4 3 51 1
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Tabell 73. "Har du under de senaste 30 dagarna deltagit i spel eller lotteri med
pengar som vinst?” Procentuell férdelning efter kén. 2000-2004.

2000 2001 2002 2003 2004

Pojkar

Ja 44 50 45 40 39
Nej 53 48 53 59 59
Ej svar 2 2 2 2 2
Flickor

Ja 18 28 27 22 20
Nej 80 70 72 77 79
Ej svar 2 2 2 1 1
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Tabell 74. "Vilka spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senaste
12 manaderna?” Procentuell férdelning efter kdn. 2007.

Flera ggr Flera ggr En gangi Inte spelat Ej
i veckan i manaden manaden de senaste 12 svar
el mer séllan manaderna

Pojkar

Spelautomater

(t ex Jack Vegas) 2 1 11 72 14
Lotter (t ex Triss

eller Bingolotto) 1 4 29 52 13

Lotto eller tips
(t ex Maltipset
eller Stryktipset) 2 5 11 69 13

Ovriga sportspel
(t ex hastar eller

Oddset) 2 3 7 73 14
Ovriga spel 5 3 10 68 14
Flickor

Spelautomater

(t ex Jack Vegas) 0 0 6 83 11
Lotter (t ex Triss

eller Bingolotto) 0 3 36 51 9

Lotto eller tips
(t ex Maltipset
eller Stryktipset) 0 1 5 83 11

Ovriga sportspel
(t ex hastar eller
Oddset) 0 0 2 85 12

Ovriga spel 1 1 9 79 11
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Tabell 75. "Vilka spel om pengar pa Internet har du deltagit i under de senaste 12
manaderna?” Procentuell férdelning efter kon. 2007.

Flera ggr Flera ggr En gangi Inte spelat Ej
i veckan i manaden manaden de senaste 12 svar
el mer séllan manaderna

Pojkar

Poker pa Internet 4 3 8 72 14
Casino pa Internet 1 1 2 79 18
Ovriga spel pa

Internet 12 5 8 63 11
Flickor

Poker pa Internet 1 0 2 86 11
Casino pa Internet 0 0 1 87 12
Ovriga spel pa

Internet 2 2 8 78 10

Tabell 76. "Hur ofta har du gatt tillbaka en annan dag for att vinna tillbaka pengar
du forlorat pa spel?” Procentuell férdelning efter kdn. 2007.

Varje gang Nastan Ibland Aldrig Ej

varje gang svar
Pojkar 2 2 9 82 5
Flickor 0 1 4 90 6

Tabell 77. "Har du nagon gang kant att du maste spela fér mer och mer pengar?”
Procentuell férdelning efter kon. 2007.

Ja Nej Ej svar
Pojkar 9 86 5
Flickor 4 90 6
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Tabell 78. "Hur mycket spelade du for de senaste 30 dagarna?” Procentuell for-
delning efter kon bland de som uppger att de spelat fér pengar de senaste 30 da-
garna. 2000-2007 2.

Mindre an 50-99 kr 100-300 kr Mer an Ej svar
50 kr 300 kr

Pojkar

2000 50 24 18 6 2
2001 49 26 16 7 2
2002 48 28 14 7 2
2003 55 23 13 7 2
2004 57 21 13 7 1
2005 ? 45 21 13 6 14
2006 41 18 13 11 16
2007 34 16 15 9 26
Flickor

2000 74 16 5 2 3
2001 73 17 5 1 4
2002 71 19 6 2 3
2003 70 20 5 2 3
2004 71 17 6 5 2
2005 ? 49 10 4 3 35
2006 46 11 7 1 35
2007 26 8 3 3 61

a) 2000: n=1 131 pojkar och 524 flickor. 2001: n=1 401 pojkar och 757 flickor. 2002: n=1 219 pojkar och
667 flickor. 2003: n=1 061 pojkar och 550 flickor. 2004: n=1 034 pojkar och 560 flickor. 2005: n=951
pojkar och 400 flickor. 2006A: n=861 pojkar och 313 flickor. 2007: n=581 pojkar och 140 flickor.

b) Fragan stélls i ett annat sammanhang fran och med 2005.
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Tabell 79. Sambandet mellan narkotikaerfarenhet och konsumtion av andra me-
del. Andelen elever i arskurs 9 med och utan narkotikaerfarenhet som uppvisat
respektive beteende, efter kon. 2007.

Pojkar Flickor
Anvant Ej anvant Anvant Ej anvant
narkotika narkotika narkotika narkotika
n=156 n=2 556 n=129 n=2 400
Dricker sprit 2 ggr per
manad eller oftare 36 12 56 15
Storkonsumenter av alkohol a) 47 15 57 10
Intensivkonsumtion b) av
alkohol nagon gang/manad
eller oftare 57 21 64 21
Berusningsdebut 13 ar eller
yngre © 49 21 53 22
Druckit hembrant de
senaste 12 manaderna 42 11 45 13
Druckit smuggelsprit de
senaste 12 manaderna 62 23 72 28
Anvant lakemedel tillsammans
med alkohol i berusningssyfte 20 1 44 6
Roker och/eller snusar 72 22 78 28
Har sniffat 29 3 37 3

a) Kategorierna 5 och 6 pa konsumtionsindex.

b) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkél vid samma tillfalle.

c) Avser de elever som varit berusade. 2007: n= 1 335 pojkar och 1 402 flickor.
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Tabell 80. Sambandet mellan narkotikaerfarenhet och vissa andra variabler. An-
delen elever i arskurs 9 med och utan narkotikaerfarenhet som uppvisat respekti-
ve beteende, efter kdn. 2007.

Pojkar Flickor
Anvant Ej anvant Anvant Ej anvant
narkotika narkotika narkotika narkotika
n=156 n=2 556 n=129 n=2 400
Trivs ganska daligt eller
mycket daligt i skolan 8 4 8 5
Skolkar ett par ganger i
manaden eller oftare 29 10 36 12
Problem p g a alkohol
Individuella problem 61 18 69 26
Relationsproblem 57 18 76 31
Sexuella problem 42 9 47 11
Brottsrelaterade problem 58 12 58 9
Mycket eller ganska svart att
prata, t ex om problem, med:
Foralder eller annan
vuxen de bor med 21 12 30 19
Annan vuxen 34 33 39 39
Elevvardspersonal 43 36 62 49
Kamrater 9 9 5 5
Syskon 14 19 25 23
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Tabell 81. Sambandet mellan alkoholkonsumtion och vissa andra alkoholvariabler
liksom konsumtion av andra medel. Arskurs 9. Andelen elever i olika konsum-
tionskategorier som uppvisat respektive beteende, efter kén. 2007.

Pojkar Flickor
Konsumtionskategori 0 1-2 34 5-6 0 1-2 3-4 5-6
n= 951 886 344 449 739 1007 387 300
Dricker sprit 2 ggr
per manad el oftare 0 2 17 63 - 4 35 75
Intensivkonsumtion a)
av alkohol nagon gang
per manad eller oftare 0 5 49 84 - 7 53 87
Berusningsgebut 13 ar
eller yngre ) 14 12 20 40 5 15 31 42
Druckit hembrant de
senaste 12 manaderna 1 8 23 37 1 11 27 40
Druckit smuggelsprit de
senaste 12 manaderna 1 18 51 71 1 22 67 77
Anvant lakemedel till-
sammans med alkohol
i berusningssyfte - 1 3 10 0 3 13 34
Roker och/eller snusar 3 17 51 66 2 24 63 76
Har sniffat 1 4 6 11 1 3 7 15
Har anvant narkotika 1 3 11 16 1 2 7 24

a) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.
b) Avser de elever som varit berusade. 2007: n= 1 335 pojkar och 1 402 flickor.
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Tabell 82. Sambandet mellan alkoholkonsumtion och vissa andra variabler.
Arskurs 9. Andelen elever i olika konsumtionskategorier som uppvisat respektive
beteende, efter kdn. 2007.

Pojkar Flickor
Konsumtionskategori 0 1-2 34 5-6 0 1-2 3-4 5-6
n= 951 886 344 449 739 1007 387 300
Trivs ganska daligt eller
mycket daligt i skolan 4 3 5 7 3 5 6 7
Skolkar ett par ganger i
manaden eller oftare 5 9 16 24 3 9 20 34
Problem p g a alkohol
Individuella problem 1 13 42 59 1 19 61 75
Relationsproblem 1 13 40 57 1 26 68 82
Sexuella problem 0 5 18 38 0 5 26 48
Brottsrelaterade problem 1 7 30 49 1 5 19 50

Mycket svart att prata,
t ex om problem, med:

Foralder eller annan

vuxen de bor med 10 12 16 17 13 19 24 26
Annan vuxen 31 36 34 32 35 39 43 40
Elevvardspersonal 31 37 42 43 41 49 57 62
Kamrater 12 8 7 7 6 6 3 4
Syskon 18 18 20 20 21 24 22 25
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Tabell 83. Andelen elever som uppgett hur manga dagar i veckan de gor nagot
av féljande... Arskurs 9. Procentuell férdelning uppdelat pa kén. 2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7  Ejsvar

Pojkar
— vara pa fritidsgard 75 9 6 3 2 1 0 0 3
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 19 8 12 16 14 12 7 8 4
— vara ute pa stan

med kamrater 25 30 19 10 5 3 1 2 4
— vara hemma hos

en kamrat 10 21 23 19 10 7 3 4 4
—vara hemma hela

kvallen 5 16 14 14 14 15 9 9 5
— spela dator- eller tv-

spel 7 10 10 9 9 12 10 28 3
Flickor
— vara pa fritidsgard 84 7 3 2 1 1 0 0 2
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 19 13 16 18 13 8 5 6 3
— vara ute pa stan

med kamrater 15 37 23 13 6 3 1 2 2
— vara hemma hos

en kamrat 9 21 26 20 9 6 3 3 2
—vara hemma hela

kvallen 4 12 15 15 16 16 11 8 3
— spela dator- eller tv-

spel 32 15 9 9 6 7 6 16 2
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Tabell 84. Andelen elever i konsumentkategori 5-6 efter hur manga dagar i veck-
an de gér nagot av féljande... Arskurs 9. Procentuell férdelning uppdelat pa& kon.
2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7

Pojkar
— vara pa fritidsgard 15 18 24 25 25 25 43 22
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 18 14 15 15 15 15 18 20
— vara ute pa stan

med kamrater 8 10 21 24 40 33 30 45
— vara hemma hos

en kamrat 7 6 13 19 26 30 39 40
—vara hemma hela

kvallen 29 25 24 17 16 10 5 7
— spela dator- eller tv-

spel 20 18 20 16 17 15 12 15
Flickor
— vara pa fritidsgard 11 17 18 36 23 29 - -
— hélla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 18 11 12 12 9 13 5 12
— vara ute pa stan

med kamrater 4 8 12 22 27 27 49 34
— vara hemma hos

en kamrat 5 6 8 15 21 24 24 33
—vara hemma hela

kvallen 28 22 13 12 14 7 5 5
— spela dator- eller tv-

spel 12 12 11 9 15 11 10 16
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Tabell 85. Andelen elever som intensivkonsumerar en gang i manaden eller ofta-
re efter hur manga dagar i veckan de gér nagot av féljande... Arskurs 9. Procen-

tuell férdelning uppdelat pa kén. 2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7

Pojkar
— vara pa fritidsgard 20 31 32 29 33 28 74 31
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 24 21 24 22 21 23 24 23
— vara ute pa stan

med kamrater 10 16 29 36 49 46 36 47
— vara hemma hos

en kamrat 7 12 20 28 32 45 43 38
—vara hemma hela

kvallen 36 35 32 22 21 18 9 5
— spela dator- eller tv-

spel 26 27 26 23 25 20 20 20
Flickor
— vara pa fritidsgard 21 30 31 39 37 48 56 36
— hélla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 29 23 22 23 19 20 21 19
— vara ute pa stan

med kamrater 10 17 26 32 42 48 67 40
— vara hemma hos

en kamrat 8 13 20 29 38 34 40 51
—vara hemma hela

kvallen 49 39 30 22 25 13 9 8
— spela dator- eller tv-

spel 22 23 20 21 23 22 25 28
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Tabell 86a. Olika indikatorer pa alkohol i olika regioner i Sverige, bland pojkar.
Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2001-2007 3,

Genomsnitts- Intensivkons.b) Druckit hem- Druckit smug-
kons. i dl 100% nagon gang/ brént de se- gelsprit de se-
Pojkar alkohol man el. oftare naste 12 man. naste 12 man.
Stockholms léan
2001-2003 36 27 19 15
2002-2004 30 23 18 14
2003-2005 27 22 17 14
2004-2006 31 22 14 18
2005-2007 33 24 12 22
Véstra Gotalands lan
2001-2003 42 31 29 24
2002-2004 43 29 25 23
2003-2005 40 28 23 23
2004-2006 36 24 17 21
2005-2007 31 21 12 20
Skéne lan
2001-2003 54 32 28 35
2002-2004 52 30 20 31
2003-2005 49 29 17 30
2004-2006 48 29 16 31
2005-2007 43 29 15 31
Sodra Sverige
2001-2003 43 32 29 27
2002-2004 44 32 26 25
2003-2005 39 29 21 23
2004-2006 40 27 18 23
2005-2007 39 26 16 23
Mellersta Sverige
2001-2003 32 26 34 15
2002-2004 36 27 30 15
2003-2005 38 26 28 17
2004-2006 38 25 23 21
2005-2007 34 23 20 24
Norra Sverige
2001-2003 27 19 33 10
2002-2004 25 17 30 8
2003-2005 23 16 27 8
2004-2006 21 15 25 11
2005-2007 20 15 22 14

a) 2001-2003: Stockholms 1an: pojkar n=1 548. Vastra Gétalands lan: pojkar n=1 380. Skane lan: pojkar
n=1179. Sodra Sverige: pojkar n=1 440. Mellersta Sverige: pojkar n=1 357. Norra Sverige: pojkar
n=1170. 2002-2004: Stockholms lan: pojkar n=1 502. Vastra Goétalands lan: pojkar n=1 324. Skane
1an: pojkar n=1 181. Sodra Sverige: pojkar n=1 448. Mellersta Sverige: pojkar n=1 333. Norra Sverige:
pojkar n=1159. 2003-2005: Stockholms Ian: pojkar n=1 605. Véastra Goétalands lan: pojkar n=1 342.
Skane lan: pojkar n=1 242. Sodra Sverige: pojkar n=1 412. Mellersta Sverige: pojkar n=1 289. Norra
Sverige: pojkar n=1127. 2004-2006: Stockholms lan: pojkar n=1 506. Vastra Gétalands lan: pojkar
n=1 353. Skane lan: pojkar n=1 188. Sodra Sverige: pojkar n=1 392. Mellersta Sverige: pojkar
n=1226. Norra Sverige: pojkar n=1 150. 2005-2007: Stockholms lan: pojkar n=1 504. Vastra Géta-
lands 1an: pojkar n=1 378. Skane lan: pojkar n=1 230. Sédra Sverige: pojkar n=1 338. Mellersta Sveri-
ge: pojkar n=1 267. Norra Sverige: pojkar n=1 189.

b) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.
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Tabell 86b. Olika indikatorer pa alkohol i olika regioner i Sverige, bland flickor.

Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2001-2007 3,

Genomsnitts-
kons. i dl 100%

Flickor alkohol

b
Intensivkons.
nagon gang/
man el. oftare

Druckit hem-
brant de se-
naste 12 man.

Druckit smug-
gelsprit de se-
naste 12 man.

Stockholms l&n
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

Vastra Gotalands lan
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

Skane lan
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

Sodra Sverige
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

Mellersta Sverige
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

Norra Sverige
2001-2003

2002-2004
2003-2005
2004-2006
2005-2007

26
25
28
29
28

32
32
33
32
30

34
32
31
28
27

30
30
26
28
26

26
29
31
30
28

22
23
20
23
21

20
20
22
22
22

26
23
23
24
24

27
25
25
22
22

27
26
23
22
23

24
25
25
23
23

22
21
19
18
19

20
18
17
14
12

33
28
23
20
17

32
25
20
16
14

33
30
24
18
15

37
33
31
27
24

38
35
31
31
28

12
14
15
19
24

19
21
21
23
25

27
29
29
28
29

21
20
20
22
24

12
13
17
20
24

10
9
9

12

16

a) 2001-2003: Stockholms lan: flickor n=1 534. Vastra Gétalands 1an: flickor n=1 309. Skane lan: flickor

n=1 187. Sodra Sverige: flickor n=1 376; Mellersta Sverige: flickor n=1 276. Norra Sverige: flickor

n=1164. 2002-2004: Stockholms lan: flickor n=1 505. Vastra Gotalands lan: flickor n=1 278. Skane
1an: flickor n=1 162. Sédra Sverige: flickor n=1 339; Mellersta Sverige: flickor n=1 404. Norra Sverige:
flickor n=1 152.  2003-2005: Stockholms Ian: flickor n=1 594. Vastra Gétalands lan: flickor n=1 333.
Skane lan: flickor n=1 171. Sodra Sverige: flickor n=1 283; Mellersta Sverige: flickor n=1 449. Norra
Sverige: flickor n=1 166. 2004—-2006: Stockholms lan: flickor n=1 485. Véastra Gotalands lan: flickor
n=1266. Skane lan: flickor n=1 141. Sédra Sverige: flickor n=1 322; Mellersta Sverige: flickor n=1 372.
Norra Sverige: flickor n=1229. 2005-2007: Stockholms lan: flickor n=1 400. Vastra Goétalands lan:
flickor n=1 244. Skane lan: flickor n=1 148. Sédra Sverige: flickor n=1 291; Mellersta Sverige: flickor

n=1 315. Norra Sverige: flickor n=1 214.

b) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin

eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.
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Tabell 87. "Hur far du vanligen tag pa folkol/starkdl?” Procentuell férdelning bland
elever i arskurs 9 efter alkoholsort # i olika regioner. Vardena ar genomsnittsvar-
den for aren 2005-2007 °.

Stock- Vastra Skane Sédra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan 1an

Folkol
Dricker inte 63 61 60 62 68 68
Koper sjalv 4 4 5 2 3 2
Fran syskon 3 3 2 3 3 2
Fran kompisar/deras

syskon 16 16 15 16 15 13
Fran foraldrar (med lov) 6 9 10 8 7 4
Fran foraldrar (utan lov) 3 3 3 3 3 2
Fran annan vuxen som

bjuder 4 4 5 5 6 4
Fran annan vuxen som

kopt ut 8 7 5 7 8 8
Restaurang, pub eller

liknande 1 1 1 0 1 0
Pa annat satt 2 2 4 2 2 3
Ej svar 4 3 4 5 4 4
Starkdl, stark cider
& alkolask mer &n 3,5 % °
Dricker inte 38 37 32 33 35 44
K&per pa Systemet 1 1 2 1 1 1
Fran syskon 6 8 6 7 7 6
Fran kompisar/deras
syskon 34 34 31 36 35 30
Fran foraldrar (med lov) 12 18 25 18 15 9
Fran foraldrar (utan lov) 5 5 4 5 5 4
Fran annan vuxen som
bjuder 8 8 6 8 11 7
Fran annan vuxen som
kopt ut 18 15 11 16 19 17
Restaurang, pub eller
liknande 2 2 2 1 2 1
Handlar i ett grannland 2 3 11 3 2 1
Pa annat satt 4 4 6 5 4 4
Ej svar 2 2 2 2 2 1

a) Hogst tre svarsalternativ per alkoholsort fick markeras.

b) Bastal: Se tabell 86.

¢) Fran och med ar 2007 utgdr blanddrycker (stark cider och alkoldsk) och starkdl en gemensam katego-
ri. For att méjliggora ett genomsnittsvarde har svaren fran 2005-2006 rérande starkdl respektive stark
cider och alkolask slagits samman.
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Tabell 88. "Hur far du vanligen tag pa vin/sprit?” Procentuell férdelning bland ele-
ver i arskurs 9 efter alkoholsort ¥ i olika regioner. Vardena ar genomsnittsvarden
for aren 2005-2007 °.

Stock- Vastra Skane Sédra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan 1an
Vin
Dricker inte 62 65 59 62 64 74
Koper pa Systemet 0 0 0 0 0 0
Fran syskon 2 2 2 2 2 1
Fran kompisar/deras
syskon 13 11 12 13 12 7
Fran foraldrar (med lov) 12 12 15 12 11 6
Fran féraldrar (utan lov) 5 4 3 4 5 4
Fran annan vuxen som
bjuder 4 4 4 4 4 3
Fran annan vuxen som
kopt ut 6 5 4 6 5 5
Restaurang, pub eller
liknande 1 1 0 0 0 0
Handlar i ett grannland 0 1 3 1 0 0
Pa annat satt 2 2 4 3 2 2
Ej svar 5 4 5 4 5 4
Sprit
Dricker inte 48 49 42 46 47 53
Koper pa Systemet 1 1 1 0 1 1
Fran syskon 4 4 4 4 4 3
Fran kompisar/deras
syskon 28 28 27 27 27 25
Fran foraldrar (med lov) 5 6 10 8 7 3
Fran foraldrar (utan lov) 6 6 5 6 6 5
Fran annan vuxen som
bjuder 5 5 4 6 7 5
Fran annan vuxen som
kopt ut 16 12 9 13 14 14
Restaurang, pub eller
liknande 2 1 1 1 1 0
Handlar i ett grannland 1 2 9 1 1 1
Pa annat satt 4 4 6 4 3 4
Ej svar 3 3 4 3 4 3

a) Hogst tre svarsalternativ per alkoholsort fick markeras.
b) Bastal: Se tabell 86.
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Tabell 89. Andelen elever som upplevt problem i samband med alkoholkonsum-
tion. Procentuell férdelning bland elever i arskurs 9 i olika regioner. Vardena ar
genomsnittsvarden for aren 2005-2007 a),

Stock- Vastra Skane Sodra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan lan

Individuella problem
Forsamrade prestationer

i skolan eller pa arbetet 6 4 5 5 4 4
Forstort saker eller klader 16 16 17 15 18 13
Tappat pengar eller

andra vardesaker 12 12 13 12 13 11
Réakat ut for en olycka

eller skadats 10 9 11 9 12 9
Relationsproblem
Gralat 20 20 22 21 22 20
Problem med vanner 13 11 14 12 12 11
Problem med féraldrar 12 10 11 10 12 9
Problem med larare 1 2 2 2 2 2
Sexuella problem
Lett till odnskat sex 7 7 8 8 8 7
Lett till oskyddat sex 9 9 10 9 11 9
Brottsrelaterade problem
Brakat eller slagits 12 13 13 12 13 10
Blivit bestulen eller ranad 3 3 4 3 3 2
Rakat i brak med polisen 6 5 5 4 6 4

a) Bastal: Se tabell 86.
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Tabell 90a. Olika indikatorer pa tobaks-, narkotikakonsumtion och sniffning i olika
regione);r i Sverige, bland pojkar. Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2001—
2007 .

Roker  Snusar  Roker Har Har an- Haft lust Haft moj-
och/eller sniffat vantnar-  attprova lighet att
snusar kotika narkoti-  préva nar-

Pojkar ka” kotika"
Stockholms lan
2001-2003 24 24 33 10 11 4 28
2002-2004 20 21 29 10 10 5 26
2003-2005 17 20 27 8 9 4 25
2004-2006 17 17 25 8 9 6 24
2005-2007 18 16 24 6 8 6 23
Vastra Gotaland
2001-2003 24 27 36 7 8 5 25
2002-2004 20 26 32 8 7 4 23
2003-2005 19 24 30 8 7 4 21
2004-2006 17 19 25 7 6 4 21
2005-2007 17 17 23 6 6 4 21
Skane lan
2001-2003 26 23 35 9 12 5 30
2002-2004 22 22 31 9 10 4 27
2003-2005 20 19 28 8 9 4 25
2004-2006 22 19 27 8 7 4 21
2005-2007 21 16 26 7 7 4 22
Sodra Sverige
2001-2003 27 28 38 8 7 4 25
2002-2004 24 26 34 8 7 4 23
2003-2005 21 23 32 7 7 4 20
2004-2006 19 22 29 7 6 5 17
2005-2007 19 20 28 6 5 5 17
Mellersta Sverige
2001-2003 25 26 35 9 7 4 23
2002-2004 21 24 30 8 5 4 23
2003-2005 19 22 29 8 6 4 21
2004-2006 20 22 28 8 7 3 20
2005-2007 21 22 29 7 8 3 20
Norra Sverige
2001-2003 22 24 31 7 5 3 16
2002-2004 18 22 27 7 5 3 14
2003-2005 16 21 26 6 5 4 14
2004-2006 16 21 26 7 4 5 14
2005-2007 18 20 26 6 4 5 15

a) Bastal: Se tabell 86a.

b) Endast pojkar som ej anvant narkotika: 2001-2003: Stockholms lan: n=1 365. Vastra Gétalands l1an:
n=1 265. Skane lan: n=1 030. Sédra Sverige: n=1 322. Mellersta Sverige: n=1 285. Norra Sverige:
n=1093. 2002-2004: Stockholms lan: n=1 328. Vastra Gétalands lan: n=1 220. Skane lan: n=1 051.
Sddra Sverige: n=1 335. Mellersta Sverige: n=1 254. Norra Sverige: n=1 095. 2003-2005: Stock-
holms lan: n=1 447. Vastra Gotalands lan: n=1 241. Skane lan: n=1 121. Sédra Sverige: n=1 313. Mel-
lersta Sverige: n=1 201. Norra Sverige: n=1 070. 2004-2006: Stockholms lan: n=1 356. Vastra Gota-
lands 1an: n=1 262. Skane lan: n=1 083. Sodra Sverige: n=1 296. Mellersta Sverige: n=1 126. Norra
Sverige: n=1 091. 2005-2007: Stockholms lan: n=1 368. Vastra Gotalands lan: n=1 290. Skane lan:
n=1132. Sodra Sverige: n=1 259. Mellersta Sverige: n=1 158. Norra Sverige: n=1 126.
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Tabell 90b. Olika indikatorer pa tobaks-, narkotikakonsumtion och sniffning i olika
regione);r i Sverige, bland flickor. Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2001—
2007 .

Roker  Snusar  Roker Har Har an- Haft lust Haft moj-
och/eller sniffat vantnar-  attprova lighet att
snusar kotika narkoti-  préva nar-

Flickor ka” kotika®
Stockholms lan
2001-2003 30 3 31 7 9 6 27
2002-2004 30 5 31 8 8 6 27
2003-2005 31 5 32 9 9 7 26
2004-2006 30 6 31 8 7 8 24
2005-2007 27 5 28 7 7 7 22
Vastra Gotaland
2001-2003 33 5 33 8 8 7 25
2002-2004 32 6 33 7 8 6 24
2003-2005 30 6 31 7 7 6 22
2004-2006 30 7 31 7 7 5 21
2005-2007 30 5 30 6 6 5 20
Skane lan
2001-2003 33 3 34 7 9 8 28
2002-2004 29 3 29 6 8 7 25
2003-2005 28 3 28 7 8 6 24
2004-2006 28 3 28 7 8 4 21
2005-2007 29 3 29 6 7 5 22
Sodra Sverige
2001-2003 36 4 36 7 8 5 22
2002-2004 32 5 32 5 7 4 21
2003-2005 29 5 30 5 5 5 20
2004-2006 27 5 27 4 5 6 20
2005-2007 28 5 28 4 5 6 19
Mellersta Sverige
2001-2003 34 6 35 7 7 6 22
2002-2004 32 7 33 6 7 5 22
2003-2005 31 8 32 7 7 5 21
2004-2006 28 8 29 8 6 5 20
2005-2007 29 7 30 7 5 6 19
Norra Sverige
2001-2003 33 12 35 6 6 7 19
2002-2004 30 14 33 6 6 6 18
2003-2005 24 14 28 6 6 6 17
2004-2006 23 14 28 6 6 6 16
2005-2007 25 13 28 5 6 6 15

a) Bastal: Se tabell 86b.

b) Endast flickor som ej anvant narkotika: 2001-2003: Stockholms lan: n=1 388. Véastra Gétalands lan:
n=1195. Skane lan: n=1 063. Sddra Sverige: n=1 255. Mellersta Sverige: n=1 180. Norra Sverige:
n=1082. 2002-2004: Stockholms lan: n=1 370. Vastra Gétalands lan: n=1 170. Skane lan: n=1 059.
Sddra Sverige: n=1 245. Mellersta Sverige: n=1 301. Norra Sverige: n=1 076. 2003-2005: Stock-
holms lan: n=1 464. Vastra Gotalands lan: n=1 230. Skane lan: n=1 069. Sédra Sverige: n=1 207. Mel-
lersta Sverige: n=1 333. Norra Sverige: n=1 084. 2004-2006: Stockholms lan: n=1 373. Vastra Géta-
lands 1an: n=1 173. Skane lan: n=1 039. Sodra Sverige: n=1 245. Mellersta Sverige: n=1 276. Norra
Sverige: n=1 141.  2005-2007: Stockholms lan: n=1 299. Vastra Gétalands 1an: n=1 168. Skane lan:
n=1 056. Sodra Sverige: n=1 222. Mellersta Sverige: n=1 227. Norra Sverige: n=1 128.
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Gymnasiet, ar 2

Tabell 91. Andelen konsumenter och icke-konsumenter av alkohol. Procentuell
férdelning efter kon. Gymnasiet, ar 2. 2004—-2007.

Konsumenter a) Icke-konsumenter Ej relevant

Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
2004 86 89 10 9 3 3
2005 85 86 11 9 4 4
2006 87 86 11 11 3 3
2007 83 85 12 10 5 5

a) Avser en konsumtion av atminstone 1 glas 0l, 2 cl vin, 2 cl blanddrycker eller 2 cl sprit nagon gang om
aret eller mer sallan.

Tabell 92. Andelen konsumenter och icke-konsumenter av folkol, starkol, bland-
drycker, vin och sprit. Procentuell fordelning efter kén. Gymnasiet, ar 2. 2004—
2007.

Folkol Starkol Vin Sprit Blanddrycka)

Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke- Kons Icke-

kons kons kons kons kons

Pojkar

2004 58 41 75 24 41 58 80 20 78 21
2005 53 46 74 25 41 58 78 21 77 23
2006 51 48 76 24 37 62 78 21 79 20
2007 53 46 72 26 40 59 75 24 72 28
Flickor

2004 38 62 51 48 68 32 81 18 88 12
2005 34 66 51 48 65 35 81 19 87 13
2006 36 64 48 51 64 35 80 19 84 16
2007 35 64 52 48 63 36 81 19 85 14

a) Avser bl a stark cider och s k alkolask.
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Tabell 93. Oversikt av olika kombinationer med avseende pa typ av dryck. Gym-
nasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén. 2004—2007.

Dricker Enbart  Vin+  Folkdl+ Folkol+ Starkdl+ Folkdl+ S:aav

ej 2 bland-  sprit+ starkol+  starkél+  vin+ starkol+  6vriga
drycker ’ bland- vin+ sprit+ sprit+ vin+ mojliga
drycker  sprit bland-  bland- sprit+ komb.
drycker drycker  bland-
drycker
Pojkar
2004 10 2 3 3 21 7 24 25
2005 11 2 2 2 17 8 24 27
2006 10 2 2 2 19 8 21 29
2007 11 2 2 2 16 7 21 35
Flickor
2004 8 3 19 1 4 14 25 16
2005 9 3 18 1 5 15 21 14
2006 10 3 17 1 4 15 22 15
2007 10 4 15 1 4 16 24 24

a) Indelningen &r gjord med utgangspunkt fran uppgifterna om konsumtionsfrekvensen. Andelen som
inte dricker kan darfor avvika med nagon procentenhet fran dem som redovisas i tabell 91.
b) Avser bl a stark cider och s k alkolask.

Tabell 94. "Har du nagon gang under varterminen druckit 6l, alkolask, stark cider,
vin eller sprit?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kdn. 2004—-2006.

Nej Ja Ej svar

Pojkar

2004 17 83 0
2005 17 82 0
2006 16 83 0
Flickor

2004 16 85 0
2005 16 84 0
2006 17 82 0
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Tabell 95. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit 6l, alko-
lask, stark cider, vin eller sprit?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon.
2007.

Nej Ja Ej svar
Pojkar
2007 14 86 0
Flickor
2007 11 88 0

Tabell 96. "Har du druckit 0Ol, alkolask, stark cider, vin eller sprit den senaste
veckan (d v s 7 dagar tillbaka fran och med igar)? Rakna inte med latt6l.” Gymna-
siet, ar 2. Procentuell férdelning efter kdn. 2004—2006.

Ja Nej Ej svar

Pojkar

2004 47 53 0
2005 49 51 0
2006 49 51 0
Flickor

2004 44 56 0
2005 44 56 0
2006 45 55 0

Tabell 97. "Har du druckit alkohol de senaste 30 dagarna?” Gymnasiet, ar 2. Pro-
centuell fordelning efter kén. 2007.

Nej Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja,
folkol starkol alkolask stark cider vin sprit
Pojkar
2007 28 20 51 21 27 17 46
Flickor
2007 28 10 28 28 36 31 43
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Tabell 98. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckestill-
falle for folkdl. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 1burk 2 34 5 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej (1% bur-  bur-  bur- svar
iveck- ima- lan flas- kar  kar kar
anel. na- ka)el (2-3 (4-6 el
oftare  den mindre flas- flas- mer
kor)  kor)
Pojkar
2004 41 58 13 24 21 1 43 14 10 11 20 1
2005 46 53 11 20 22 1 48 14 10 13 15 1
2006 48 51 12 19 20 1 50 13 9 12 15 1
2007 46 54 11 22 20 1 49 15 12 13 10 1
Flickor
2004 62 38 4 12 22 1 63 14 7 9 6 1
2005 66 34 3 11 20 0 67 13 7 7 4 1
2006 64 36 3 12 20 1 65 13 8 7 5 1
2007 64 36 4 11 21 0 67 14 8 8 2 1

Tabell 99. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckestill-
falle for starkdl. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Dricker Kvantitet

Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 1 flas- 1 burk 2 34 5 Ej
erej ftalt gang gang sal- svar erej kael. (1% bur- bur- bur- svar

iveck- ima- lan min- flas- kar kar kar
anel. na- dre ka)el (2-3 (4-6 el
oftare den min- flas- flas- mer

dre kor) kor)

Pojkar

2004 24 75 18 36 21 1 24 5 4 8 18 41 1
2005 25 74 19 35 20 1 26 5 4 8 17 41 1
2006 24 76 22 34 20 1 24 5 4 8 16 42 1
2007 26 73 21 34 18 1 26 4 4 8 17 39 1
Flickor

2004 48 51 6 19 25 1 49 10 7 16 10 0
2005 48 51 9 21 21 0 48 8 6 10 16 12 1
2006 51 48 8 21 20 1 51 6 5 10 15 12 1
2007 48 52 8 20 24 1 48 10 7 14 11 1
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Tabell 100. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfélle for vin. Gymnasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter kon. 2004—2007.

Dricker Kvantitet

Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2-5 10-20 1 halv- 60cl Ej

erej ftalt gang gang sal- svar erej c flaska eller svar
i veck- ima- lan mer
anel. na-
oftare den
Pojkar
2004 58 41 2 10 29 1 58 4 22 6 8 2
2005 58 41 2 11 28 0 58 3 22 8 8 1
2006 62 37 2 11 24 1 62 5 20 6 6 2
2007 59 39 3 11 25 1 60 5 22 5 6 2
Flickor
2004 32 68 5 24 38 0 32 6 33 13 15 1
2005 35 65 5 23 36 0 35 7 30 13 14 1
2006 35 64 6 24 34 1 35 8 29 14 13 2
2007 36 63 6 23 34 1 36 7 29 13 13 1

Tabell 101. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit hemtill-
verkat vin?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2006.

Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang ggr 5-10 11-20 mer an totalt inte aldrig svar
gar agar 20 ggr druckit druckit
Pojkar
2004 12 8 2 1 23 17 59 1
2005 10 7 1 1 1 20 15 64 1
2006 8 5 1 0 1 16 16 67 1
Flickor
2004 10 7 2 0 0 20 20 60 0
2005 9 7 2 0 0 18 19 62 0
2006 7 4 1 0 0 13 17 70 1
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Tabell 102. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfélle for sprit. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 2cl 4-6 812 18 1 Ej
erej talt gang gang sal- svar erej cl cl cl halv- svar
iveck- ima- lan flaska
anel. na- eller
oftare den mer
Pojkar
2004 20 80 10 36 34 0 20 3 11 13 12 39 1
2005 21 78 10 36 33 0 22 2 11 14 12 38 1
2006 21 78 11 37 30 1 21 2 8 15 12 40 1
2007 24 75 12 36 27 1 24 2 9 13 11 38 2
Flickor
2004 18 81 8 34 40 0 19 5 17 21 15 23 1
2005 19 81 7 38 35 0 19 4 16 18 16 24 2
2006 19 80 9 36 34 1 20 5 17 16 17 24 2
2007 19 81 9 38 34 0 19 4 15 20 15 24 2

Tabell 103. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit hemtill-
verkad sprit (s k hembrant)?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon.

2004-2007.
Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang agr 5-10 11-20 meran totalt inte aldrig svar
gar gar 20 gor druckit druckit
Pojkar
2004 10 12 5 3 3 34 15 50 1
2005 9 9 5 2 2 27 15 58 0
2006 8 9 4 1 ) 2 25 15 59 1
2007% 8 6 2 3" 19 2 63 16
Flickor
2004 10 12 5 3 2 32 20 48 0
2005 9 9 5 1 2 26 19 54 1
2006 10 8 2 1 22 17 60 1
2007% 8 5 2 2% 17 4 65 15

a) Ny design pa fragan.

b) Fran och med 2007 &r svarsalternativet "Ja, mer &n 10 ggr”.
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Tabell 104. "Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit s k

smuggelsprit?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén. 2004—-2007.

Ja,en Ja, 24 Ja, Ja, Ja, Druckit Nej, Har Ej
gang agr 5-10 11-20 meran totalt inte aldrig svar
aar aar 20 ggr druckit druckit
Pojkar
2004 9 14 9 4 7 43 7 49 1
2005 8 14 10 6 8 45 8 45 2
2006 8 16 11 7 11 52 6 41 1
2007 6 16 12 16" 49 2 39 10
Flickor
2004 6 9 7 3 2 28 10 62 1
2005 7 14 8 4 5 38 9 51 1
2006 7 13 8 5 5 38 10 50 1
2007 6 13 11 12% 41 3 45 11

a) Ny design pa fragan.
b) Fran och med 2007 &r svarsalternativet "Ja, mer &n 10 ggr’.

Tabell 105. Frekvensen konsumtionstillfallen och uppgiven kvantitet per dryckes-
tillfélle for blanddrycker (bl a stark cider och s k alkolask). Gymnasiet, ar 2. Pro-
centuell fordelning efter kén. 2004—2007.

Dricker Kvantitet
Drick- To- En Ngn Mer Ej Drick- 1 flas- 1 stor 2 3-4 5 Ej
erej ftalt gang gang sal- svar erej kael. flas- flas- flas- flas- svar
iveck- ima- lan min-  ka kor  kor kor
anel. na- dre el.
oftare den mer
Pojkar
2004 21 78 8 33 36 1 22 13 10 17 18 20 1
2005 23 77 8 31 37 1 24 12 9 17 18 19 1
2006 20 79 11 34 34 1 20 13 10 16 17 22 1
2007 28 72 9 31 32 0 29 13 9 14 17 17 1
Flickor
2004 12 88 12 41 34 0 13 16 9 22 29 11 0
2005 13 87 11 45 31 0 13 15 9 21 28 14 1
2006 16 84 13 43 28 1 16 14 8 21 30 11 1
2007 14 85 9 44 32 1 15 16 10 19 27 12 1
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Tabell 106. Konsumtionsindex for total arlig alkoholkonsumtion. Gymnasiet, ar 2.
Procentuell fordelning efter kdn. 2004-2007.

a)

0 1 2 3 4 5 6 Ej relevant

Pojkar

2004 10 13 11 12 11 19 22 3
2005 11 12 13 11 11 22 21 4
2006 11 11 12 11 12 17 24 3
2007 12 12 10 11 10 17 24 5
Flickor

2004 9 20 18 15 13 13 9 3
2005 9 18 17 16 12 13 11 4
2006 11 20 17 14 12 13 10 3
2007 10 17 16 15 12 15 11 5

a) Icke-konsument.

Tabell 107. Den berdknade genomsnittliga totala arskonsumtionen matt i di alko-
hol 100% samt olika dryckers andel av totala alkoholkonsumtionen. Gymnasiet, ar
2. Procentuell férdelning efter kdn. 2004-2007.

Sprit Vin Bland- Starkol Folkol Totalt
dryck

di % dl % dl % dl % dl % di %

Pojkar

2004 19 27 1 2 10 15 30 44 9 13 68 100
2005 19 28 1 2 10 14 31 45 7 10 69 100
2006 20 28 1 2 8 12 34 48 7 1 71 100
2007 20 26 2 3 12 16 35 46 7 9 76 100
Flickor

2004 12 31 4 9 11 29 9 24 3 7 39 100
2005 12 30 3 8 12 29 12 30 2 5 41 100
2006 15 38 4 9 8 21 11 26 2 6 40 100
2007 12 29 5 12 11 26 12 29 2 5 42 100
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Tabell 108. "Hur ofta dricker du s& mycket alkohol att du kadnner dig berusad?”
Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004 och 2006.

Dricker Nagon Ettpar  Nagon Nagra Mer Aldrig Ej
inte gang/ ganger/ gang/ ganger/ sallan svar
vecka méanad manad ar

Pojkar
2004 10 8 19 25 21 9 8 1
2006 11 8 18 25 19 7 10 1
Flickor
2004 9 6 12 27 26 12 7 0
2006 12 5 15 27 21 9 10 1

Tabell 109. "Har du nagon gang druckit s& mycket alkohol att du kant dig beru-
sad?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kdn. 2007.

Ja Nej Ej svar
Pojkar
2007 79 20 1
Flickor
2007 80 19 1
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Tabell 110. "Hur ofta hander det att du dricker alkohol motsvarande minst en halv
halvflaska sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider eller fyra
burkar starkdl eller sex burkar folkdl vid samma tillfélle?” Gymnasiet, ar 2. Procen-
tuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Nagon Nagon, ett Nagra Mer Aldrig Dricker ej Ej
gang i par ganger ganger sallan svar
veckan i manaden per ar
Pojkar
2004 9 40 19 10 10 11 1
2005 9 41 18 10 9 12 1
2006 10 41 18 9 10 11 1
2007 11 41 18 8 11 11 1
Flickor
2004 5 34 22 13 9 16 0
2005 6 37 20 12 14 10 0
2006 5 37 19 12 15 12 1
2007 6 38 20 11 15 10 1

Tabell 111. "Hur gammal var du férsta gangen du kdnde dig berusad?” Gymnasi-
et, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—-2007.

Aldrig 11ar 12&r 13ar 14ar 154 16ar 17ar 184ar Ej

varit be- eller eller svar
rusad 2 yngre aldre
Pojkar
2004 17 2 4 13 19 23 18 3
2005 16 2 6 12 19 21 16 6 0 3
2006 17 2 4 12 18 21 16 6 2 3
2007C) 11 2 3 10 15 23 18 6 1 11
Flickor
2004 16 1 4 13 21 22 21 . 2
2005 16 1 4 15 19 21 16 7 1
2006 18 1 4 12 18 19 19 7 1 2
20076) 10 1 4 11 18 22 16 7 1 10

a) Andelen "aldrig varit berusad” harror fran en annan fraga an den som redovisas i tabell 106 och kan
darfor avvika med nagon procentenhet.

b) Tidigare inkluderas ej personer aldre an 18 ar.

c) Fragan andrad till 6ppet svarsalternativ.
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Tabell 112. Andelen elever som upplevt problem i samband med alkoholkonsum-
tion. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kdn. 2007.

Pojkar Flickor

3ggr 3ggr
1géng 2ggr el.mer S:a 1gang 2ggr el.mer S:a

Individuella problem

Foérsamrade prestationer

i skolan eller pa arbetet 6 2 4 12 6 3 4 13
Forstort saker eller klader 16 7 11 34 18 8 9 36
Tappat pengar eller andra

vardesaker 14 5 6 25 18 7 8 33
Rakat ut for en olycka

eller skadats 13 4 6 23 12 5 5 22
Behdvt uppsdka sjukhus

eller akutmottagning 5 1 1 7 3 1 0 4

Relationsproblem

Gralat 13 7 17 37 16 9 23 48
Problem med vanner 11 3 17 16 7 7 29
Problem med foraldrar 5 2 10 9 4 18
Problem med larare 1 0 0 1 1 0 0 1
Sexuella problem

Lett till oonskat sex 3 15 10 4 18
Lett till oskyddat sex 9 3 13 25 9 6 13 27
Brottsrelaterade problem

Brakat eller slagits 12 4 13 28 8 3 4 14
Blivit bestulen eller ranad 3 1 1 5 6 1 1 8
Rakat i brak med polisen 7 3 3 13 5 1 1

a) Nytt svarsalternativt fran och med 2007.
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Tabell 113. "Kanner dina foraldrar till att du dricker alkohol?” Gymnasiet, ar 2.
Procentuell fordelning efter kon bland dem som pa denna fraga sjalva angett att

de dricker alkohol 2. 2004—2006.

Nej Ja, men bara Ja, ungefar Ja, nastan allt

en liten del av hélften av

konsumtionen konsumtionen
Pojkar
2004 7 17 21 54
2005 9 16 21 52
2006 9 17 21 51
Flickor
2004 10 20 21 48
2005 9 21 21 48
2006 10 22 20 47

a) 2004: n=1 935 pojkar och 1 977 flickor. 2005: n= 1 900 pojkar och 2 036 flickor. 2006: n= 1 587 pojkar

och 1 672 flickor.

Tabell 114. "Roker du?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter kon. 2004—

2007.

Pojkar Flickor

-04 -05 -06 -07 -04 -05 —-06 -07
Nej, aldrig rokt 27 30 30 28 29 29 29 29
Nej, bara provat 34 32 31 30 27 25 25 25
Nej, slutat 6 5 5 5 6 5 6 5
Ja (totalt) 32 31 33 36 38 41 40 41
— varje dag 6 7 13 15 13 13
— nastan varje dag 3 3 3 4 4 4 4 3
— men bara vid veckosluten 2 2 . 2 2 3 .
— men bara pa fest 14 16 16 17 14 15 15 19
— men bara ibland 6 7 6 5 6 7
Ej svar 1 1 2 1 0 0 1 0
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Tabell 115. Uppgiven konsumtion av cigaretter bland elever som roker varje dag.

Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Antal cigaretter per dag Ej svar Antal
daglig-
rokare

1-2 3-6 7-10 11-16 17-20  Fler

an 20

Pojkar

2004 4 24 29 25 11 1 4 128
2005 2 20 26 22 16 7 7 111
2006 5 16 33 25 6 6 9 91
2007 1 24 30 18 15 4 8 132
Flickor

2004 3 27 37 19 9 1 4 287
2005 1 28 41 20 8 1 2 309
2006 1 25 41 21 7 1 5 225
2007 2 24 42 25 2 2 3 252

Tabell 116. "Snusar du?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—

2007.

Pojkar Flickor

-04 -05 -06 -07 -04 -05 —-06 -07
Nej, aldrig snusat 34 33 34 36 55 51 52 50
Nej, bara provat 28 31 30 30 35 36 35 37
Nej, slutat 5 4 5 5 1 2 1 2
Ja (totalt) 32 30 31 28 9 11 11 11
— varje dag 23 21 22 19 3 4 4 3
— nastan varje dag 2 2 1 1 2 1
— men bara ibland 5 7 6 7
Ej svar 1 1 1 1 0 0 1 1
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Tabell 117. Uppgiven snuskonsumtion bland de elever som snusar. Gymnasiet,
ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Pojkar Flickor

—04 -05 —06 07

n= 639 629 542 545 189 265 199 222
Mindre &n 1 dosa/vecka 23 24 24 2 65 61 55 6
1 dosal/vecka 11 12 13 14 7 11 12 29
2 dosor/vecka 15 18 17 16 12 7 12 11
3 dosor/vecka 29 21 25 16 6 9 10 6
4 dosor eller fler/vecka 21 23 21 32 8 8 11
Ej svar 1 2 1 20 3 2 38

a) Fragan andrad till 6ppet svarsalternativ samt lyder fran och med 2007: "Hur mycket snusar du per
vecka?”.

Tabell 118. Snusning och rékning. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter
kén. 2004-2007.

Varken roker Roker endast Roker och Snusar endast  Ej svar
eller snusar snusar
Pojkar
2004 55 12 19 12 1
2005 56 13 18 12 1
2006 53 14 19 12 2
2007 54 17 19 9 1
Flickor
2004 59 31 7 2 0
2005 56 32 9 3 1
2006 57 31 8 3 1
2007 55 33 8 3 1
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Tabell 119. "Hur far du vanligen tag pa cigaretter?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell
férdelning efter kdn bland dem som roker. 2004—2007.

Pojkar Flickor

—04 -05 -06 -07 -04 —05 -06 -07

n= 675 672 589 722 832 905 749 892
Koper sjalv 76 75 69 67 72 66 64 63
Fran kompisar 37 38 45 47 44 45 51 56
Fran foraldrar 3 4 3 4 6 6 4 5
Fran forsaljare av

smuggelcigaretter . . . 3 . . . 3
Annan person 3 13 14 18 7 26 30 30 10
Ej svar 1 1 2 2 1 1 0 1

a) Fore 2007 var svarsalternativet "Annan (minst 18 ar)”

Tabell 120. "Hur far du vanligen tag pa snus?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell for-
delning efter kén bland dem som snusar. 2004-2007.

Pojkar Flickor

-04 -05 -06 07 -04 -05 -06 =07

n= 639 629 542 545 189 265 199 222
Koper sjalv 86 80 79 79 66 64 55 61
Fran kompisar 24 31 28 35 39 43 46 58
Egna foraldrar 18 15 12 14 11 10 9 8
Annan person 3 11 13 13 7 25 34 32 11
Ej svar 2 1 2 1 3 1 0 1

a) Fore 2007 var svarsalternativet "Annan (minst 18 ar)”
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Tabell 121. "Var har du képt cigaretter?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning
efter kdn bland dem som kdper cigaretter sjélva. 2004—-2007.

Pojkar Flickor

—04 -05 -06 -07 -04 —05 -06 -07

n= 513 480 396 475 604 605 495 559
Varuhus/mataffar 57 60 53 60 47 47 50 52
Narbutik/jourbutik 63 65 57 66 61 57 56 56
Kiosk 78 79 76 83 85 82 84 85
Bensinstation 58 61 55 64 46 48 45 47
Restaurang 34 36 29 23 29 26 17 19
Annat 25 27 25 28 16 17 13 20
Ej svar 14 12 18 5 8 8 9 3

Tabell 122. "Var har du kopt snus?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter
kén bland dem som kdper snus sjalva. 2004-2007.

Pojkar Flickor

—04 -05 -06 -07 -04 —05 -06 -07

n= 547 507 432 435 124 168 116 127
Varuhus/mataffar 68 65 69 68 65 62 38 66
Narbutik/jourbutik 71 75 71 69 72 57 34 54
Kiosk 88 89 90 86 91 88 89 84
Bensinstation 68 68 72 72 63 58 60 60
Restaurang 30 31 28 23 25 22 14 15
Annat 26 26 26 25 17 17 12 17
Ej svar 4 5 4 3 2 4 4 3
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Tabell 123. Andelen elever som anvant narkotika samt andelen som anvant nar-
kotika senaste 30 dagarna. Gymnasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter kon.
2004-2007.

Har anvant narkotika nagon Anvant narkotika senaste

gang manaden

Pojkar Flickor Pojkar Flickor
2004 17 14 5 2
2005 17 13 6 3
2006 16 14 5 2
2007 17 13 4 2

Tabell 124. Erfarenhet av olika preparat. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning
efter kén. 2004-2007.

Pojkar Flickor

—04 -05 —06 -07 —04 —05 —06 07

Hasch 14 15 13 11 10 11
16°) 127
Marijuana 11 12 11 7 8 8
Amfetamin 2 2 2 1 2 2 1 2
Heroin som roks 0 0 0 1 0 1
1?) o
Heroin som injiceras 0 0 0 0 0 0
Morfin eller liknande 1 1 1 . 0 1 1
Kokain 1 1 2 1 1 1 1 1
LSD 1 1 1 1 1 0 0 0
Ecstasy 3 3 2 2 3 2 2 2
GHB 1 1 0 1 1 1 0 0
Bensodiazepiner etc ©) . . . 2 . . . 2
Annat 1 1 1 1 0 1 1 0
Ej svar 1 1 2 1 1 1 2 1

a) Fran och med ar 2007 ar svarsalternativet "Hasch/marijuana (cannabis)”.

b) Enbart svarsalternativet "Heroin” &r valbart fran och med ar 2007.

c) Nytt svarsalternativ 2007: S6mn- och lugnande medel av bensodiazepintyp utan lakarordination (t ex
Rohypnol, Propavan, Imovane och Stilnoct).
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Tabell 125. "Hur manga ganger har du anvant hasch/marijuana den senaste ma-
naden?” G}/mnasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter kon bland dem som anvant
narkotika #. 2004—2006.

Ingen 1-4 ggr 5-20 ggr Mer an Anvant Ej
gang 20 ggr totalt svar
Pojkar
2004 75 18 2 2 22 3
2005 68 19 7 4 30 2
2006 71 18 6 4 28 1
Flickor
2004 81 13 3 - 16 3
2005 83 15 1 0 15 2
2006 81 12 1 0 14 6

a) 2004: 355 pojkar och 294 flickor. 2005: 364 pojkar och 288 flickor. 2006: 289 pojkar och 265 flickor.

Tabell 126. "Hur manga ganger har du anvant hasch och/eller marijuana?”. Gym-

nasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter kén bland dem som anvant narkotika 3,

2007.

Ingen 1-4 ggr 5-20 ggr Mer an Anvant Ej
gang 20 ggr totalt svar
Pojkar
2007 3 57 22 15 94 3
Flickor
2007 3 60 19 13 92 5

a) 2007: 347 pojkar och 299 flickor.
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Tabell 127. Andelen elever som anvant cannabispreparat enbart, annan narkotika
enbart, samt andelen som anvant bade cannabispreparat och annan narkotika.
Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning bland dem som anvant narkotika 2 2004
2007.

Enbart cannabis- Enbart annan Bade och Ej
preparat narkotika svar

Pojkar
2004 68 3 25 3
2005 71 1 25 2
2006 74 3 21 2
2007 68 5 26 1
Flickor
2004 57 8 32 4
2005 70 3 21 5
2006 65 6 22 8
2007 63 4 30 3

a) Bastal: Se tabellerna 125 och 126.
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Tabell 128. "Hur gammal var du nar du anvande marijuana eller hasch forsta
gangen?” och "Hur gammal var du nar du anvande annan narkotika férsta gang-
en?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén bland dem som péa dessa
fragor angett att de anvant respektive narkotika ) 2004-2007.

11érel. 12ar 13ar 14ar 15ar 16ar 17ar 18arel. Ej

yngre aldre ®) svar

Pojkar

2004

Marijuana/hasch 1 2 3 11 26 49 . . 9
Annan narkotika 1 3 0 12 25 47 . . 11
2005

Marijuana/hasch 0 2 3 13 17 31 26 2 4
Annan narkotika 1 4 4 1 21 27 28 8 5
2006

Marijuana/hasch 1 2 4 10 22 34 23 2 2
Annan narkotika 5 3 4 9 27 14 29 5 4
2007 9

Marijuana/hasch 0 1 7 17 32 29 5 5
Annan narkotika 1 2 1 6 8 26 35 8 15
Flickor

2004

Marijuana/hasch 0 1 4 10 34 43 . . 8
Annan narkotika 0 0 2 11 31 44 . . 12
2005

Marijuana/hasch 0 0 7 13 22 26 26 3 2
Annan narkotika 0 0 11 16 19 33 17 1 3
2006

Marijuana/hasch 0 1 4 16 16 31 26 3 2
Annan narkotika 0 0 4 13 32 25 19 5 2
2007 ©

Marijuana/hasch - 2 4 16 17 28 28 2 3
Annan narkotika 1 2 3 11 23 28 18 1 14

a) 2004: cannabis: 322 pojkar och 254 flickor, annan narkotika: 93 pojkar och 94 flickor. 2005: cannabis:
350 pojkar och 263 flickor, annan narkotika: 80 pojkar och 72 flickor. 2006: cannabis: 273 pojkar och
238 flickor, annan narkotika: 63 pojkar och 77 flickor. 2007: cannabis: 338 pojkar och 286 flickor, an-
nan narkotika: 114 pojkar och 118 flickor.

b) Tidigare inkluderas ej personer aldre an 18 ar.

c) Fran och med 2007 har fragorna 6ppet svarsalternativ.
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Tabell 129. "Vilket slag av narkotika anvande du férsta gangen?” Gymnasiet, ar
2. Procentuell férdelning efter kdn bland dem som anvant narkotika®. 2004-2007.

Hasch Marijuana Annat Ej svar

Pojkar

2004 57 31 8 4
2005 59 34 4 4
2006 59 32 4 5
2007 62 29 7 2
Flickor

2004 61 20 11 7
2005 61 27 6 6
2006 58 25 7 9
2007 68 21 6 4

a) Bastal: Se tabellerna 125 och 126.

Tabell 130. "Kanner dina foraldrar till att du anvant narkotika?” Gymnasiet, ar 2.
Procentuell férdelning efter kon bland dem som nagon gang anvant narkotika A,

2004-2007.

Ja Nej Vet inte Ej svar
Pojkar
2004 19 69 8 3
2005 19 70 9 2
2006 19 65 11 5
2007 17 63 17 2
Flickor
2004 19 70 7 4
2005 23 68 6 2
2006 19 68 7 6
2007 25 62 11 2
a) Bastal: Se tabellerna 125 och 126.
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Tabell 131. "Kénner du till nagon person i din egen alder som du tror eller sakert
vet har anvant nagot av féljande medel?” 2) Gymnasiet, ar 2. Procentuell fordel-
ning efter kén. 2004—2006.

Hasch/ Amfetamin Heroin Kokain Ecstasy LSD GHB
marijuana
Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja, Ja,
vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror vet tror
sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det sa- det
kert kert kert kert kert kert kert
Pojkar
2004 55 20 15 15 10 11 12 11 21 17 12 13 9 12
2005 55 17 13 14 9 12 12 13 19 16 11 12 8 10
2006 52 16 14 14 9 11 13 1 18 15 11 13 7 9
Flickor
2004 57 18 17 14 11 14 11 15 27 16 13 14 8 10
2005 54 20 15 15 10 15 12 14 23 18 11 15 7 11
2006 53 19 15 16 10 15 13 16 19 18 9 14 7 11

Tabell 132. "Har du nagon gang haft méjlighet att prova narkotika?” samt "Vet du
nagon person som skulle kunna ge eller sélja narkotika till dig?”. Gymnasiet, ar 2.
Procentuell fordelning efter kdn bland de som ej anvant narkotika 2 2004-2007.

Haft mojlighet Nej, vet ingen Ja, tror det Ja, vet sakert Ej
svar

Pojkar
2004 37 53 31 15 0
2005 36 54 30 15 1
2006 37 56 30 13 0
2007 ? 46 1
Flickor
2004 36 52 34 14 0
2005 33 52 35 13 0
2006 34 54 33 13 0
2007 *) 40 1

a) 2004: n=1 867 pojkar och 1 940 flickor. 2005: n=1 845 pojkar och 2 010 flickor. 2006: n= 1 528 pojkar
och 1 644 flickor. 2007: n= 1 679 pojkar och 1 947 flickor.
b) Fragan forandrad fran och med ar 2007.
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Tabell 133. "Har du nagon gang haft lust att préva narkotika?” Gymnasiet, ar 2.
Procentuell férdelning efter kdn bland dem som ej anvant narkotika 3 2004—
2007.

Haft lust att Ej haft lust att Tveksam Ej svar
préva préva

Pojkar

2004 7 82 11 0
2005 7 82 11 0
2006 6 83 11 1
2007 6 81 12 0
Flickor

2004 7 82 11 0
2005 8 79 13 0
2006 6 81 12 0
2007 6 81 12 1

a) Bastal: Se tabell 132.

Tabell 134. "Vilket eller vilka slag av narkotika tror du att du skulle kunna fa tag
pa?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—-2006.

Inget Hasch Mariju- Amfeta- Hero- RoOk- Morfin  Ko- LSD Ecsta- GHB Vet

ana min in hero- kain sy ej
som in
injice-

ras

Pojkar

2004 26 53 50 17 14 8 11 13 18 29 13 18
2005 26 51 50 15 13 8 11 14 16 26 1" 21
2006 27 50 45 16 8 13 9 16 16 25 10 20

Flickor

2004 24 49 44 15 13 5 7 11 16 30 9 24
2005 23 48 43 15 13 5 8 12 12 26 8 25
2006 24 49 39 14 4 13 8 13 11 24 7 26
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Tabell 135. "Har du sniffat nagon gang?” samt andelen elever som sniffar fortfa-
rande. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Nej Ja, en Ja, flera Sniffat Ej svar Sniffar
gang ganger totalt fortfa-
rande
Pojkar
2004 92 3 3 6 1 1
2005 91 4 4 8 1 2
2006 91 4 4 8 2 2
2007 2 94 2 4 6 1
Flickor
2004 94 3 2 5 1 1
2005 94 3 2 5 1 0
2006 94 2 2 5 1 0
2007 95 2 3 4 1

a) Fragan omformulerad i 2007 ars undersokning.

Tabell 136. "Har du nagon gang anvant sémnmedel eller lugnande medel av
bensodiazepintyp (Rohypnol, Diazepam, Imovane, Stilnoct m fl)?” Gymnasiet, ar
2. Procentuell fordelning efter kon. 2004—-2007.

Nej Ja, med recept Ja, utan recept Ja, totalt Ej svar

Pojkar

2004 91 4 3 7 2
2005 90 4 4 7 2
2006 90 4 3 7 3
2007 92 5 3 8 1
Flickor

2004 89 5 3 9 2
2005 89 6 4 10 1
2006 86 6 5 11 3
2007 89 7 5 12 1
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Tabell 137. "Har du nagon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol i be-
rusningssyfte?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Nej Ja, 1-2 ggr Ja, flera ggr Anvant totalt Ej svar

Pojkar

2004 93 4 2 6 1
2005 93 4 2 6 2
2006 93 4 1 5 2
2007 95 3 1 4 1
Flickor

2004 90 6 2 8 2
2005 89 8 1 9 1
2006 88 7 3 10 2
2007 90 7 2 9 1

Tabell 138. "Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider (AAS) utan
Iakarordination?”. Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén. 2004—-2007.

Nej Ja, en Ja ett Ja, flera Ja Ej svar
gang fatal ggr ggr (totalt)

Pojkar

2004 97 1 1 0 2 2
2005 97 1 0 0 2 1
2006 97 0 1 0 1 2
2007 94 1 1 1 2 4
Flickor

2004 99 0 - 0 0 1
2005 98 0 0 0 1 1
2006 98 0 0 - 0 1
2007 96 1 0 0 1 3
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Tabell 139. "Ar det latt eller svart for dig att f4 tag pa ol, vin, sprit eller bland-
drycker?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén. 2004—-2007.

Pojkar Flickor
-04 -05 -06 -07 -04 -05 -06 -07
Folkol
Mycket svart 1 1 1 1 0 1 1 1
Ganska svart 0 1 1 0 1 1 1 1
Varken eller 2 4 3 4 4 4 5 4
Ganska latt 9 10 9 10 8 8 9 13
Mycket latt 63 59 60 59 45 43 42 50
Dricker aldrig 22 23 23 . 40 40 39 .
Ej svar 3 3 4 7 2 3 4 7
Starkdl, stark cider &
alkolask mer an 3,5%a
Mycket svart 1 1 1 1 1 1 1 1
Ganska svart 3 3 2 3 3 3 4 2
Varken eller 10 10 9 10 10 9 7 10
Ganska latt 31 28 29 29 23 20 22 29
Mycket Iatt 38 40 40 39 28 31 28 42
Dricker aldrig 16 17 16 . 32 33 33 .
Ej svar 2 2 3 4 3 3 4 3
Vin
Mycket svart 1 1 2 2 1 1 2 1
Ganska svart 4 4 3 3 4 4 4 3
Varken eller 10 11 10 11 10 10 11 10
Ganska latt 21 19 19 19 25 22 22 22
Mycket Iatt 32 31 32 30 37 37 34 38
Dricker aldrig 30 30 30 . 21 22 24 .
Ej svar 3 4 4 7 2 3 4 5
Systembolagssprit
Mycket svart 4 4 5 4 4 5 5 4
Ganska svart 10 10 10 8 10 9 11 8
Varken eller 15 14 13 16 15 14 15 13
Ganska latt 25 23 22 20 23 24 22 24
Mycket Iatt 27 29 31 27 28 29 25 30
Dricker aldrig 17 17 16 . 17 17 20 .
Ej svar 3 3 3 5 2 3 4 5
Hembrant
Mycket svart 7 8 11 7 7 8 9 6
Ganska svart 9 11 9 5 7 8 7 4
Varken eller 11 11 11 7 10 10 9 7
Ganska latt 11 9 8 8 8 9 8 7
Mycket latt 21 18 17 16 16 12 9 11
Dricker aldrig 38 39 39 . 48 50 53 .
Ej svar 3 4 5 8 3 4 5 9
Smuggelsprit
Mycket svart 9 7 6 4 10 8 7 4
Ganska svart 8 8 7 6 7 7 6 7
Varken eller 9 11 11 11 8 12 12 10
Ganska latt 13 14 14 15 8 11 11 14
Mycket Iatt 24 26 30 29 12 17 17 21
Dricker aldrig 35 31 28 . 50 40 43 .
Ej svar 3 3 4 6 3 4 5 7
a) Fore 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask i svarsalternativet. Forts
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Forts. Tabell 139. "Ar det latt eller svart for dig att fa tag pa ol, vin, sprit eller
blanddrycker?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Pojkar Flickor

Blanddrycker

Mycket svart 1 1 1 . 0 1 1
Ganska svart 4 3 5 . 3 3 4
Varken eller 12 13 12 . 11 12 12
Ganska latt 29 27 25 . 30 27 28
Mycket Iatt 36 39 39 . 42 44 40
Dricker aldrig 15 15 14 . 11 10 13
Ej svar 3 3 3 . 1 2 3

Smugglad starkdl,
stark cider eller alkolask

Mycket svart . . . 3 . . . 3
Ganska svart . . . 5 . . . 6
Varken eller . . . 11 . . . 12
Ganska latt . . . 18 . . . 16
Mycket Iatt . . . 32 . . . 22
Vet ej . . . 26 . . . 34
Ej svar . . . 5 . . . 6
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Tabell 140. "Hur far du vanligen tag pa folkol/starkdl, stark cider och alkolask?”
Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Pojkar Flickor

—04 —05 -06 07 —04 —05 -06 07

Folkdl

Dricker inte 40 44 45 38 61 65 63 54
Koper sjalv 30 27 26 20 12 10 10 7
Syskon 5 4 4 3 3 4 3 3
Kamrater/kamraters syskon 18 19 17 17 16 14 16 14
Egna foéraldrar (med lov) 15 13 11 10 11 9 8 8
Egna foraldrar (utan lov) 0 1 1 1 1 1 1 1
Annan vuxen som bjuder 6 6 6 3 9 8 10 3
Annan vuxen som kdper ut 10 8 8 3 8 8 9 3
Restaurang, pub el liknande 3 4 4 4 4 4 3 4
Tillverkar sjalv 1 1 1 . 0 - 0 .
Handlar i ett grannland . 2 . 1
Annat satt 1 1 4 1 0 1 2
Ej svar 1 1 1 14 1 1 1 18
Starkél, stark cider &

alkolask mer an 3,5%

Dricker inte 24 25 24 16 48 48 51 15
Koper sjalv pa systemet 2 3 1 3 1 1 1 2
Syskon 9 10 8 11 7 6 6 14
Kompisar/kompisars syskon 31 34 34 40 24 24 24 44
Egna foraldrar (med lov) 22 19 16 21 12 13 10 27
Egna foraldrar (utan lov) 1 1 1 2 1 1 1 2
Annan vuxen som bjuder 7 6 7 7 10 11 11 10
Annan vuxen som kdper ut 22 20 21 17 17 19 19 17
Restaurang, pub el liknande 14 14 12 18 11 11 10 18
Tillverkar sjalv 1 1 1 0 0 0
Handlar i ett grannland 9 7 9 7 4 4 3 5
Annat satt 4 3 5 11 1 2 2 6
Ej svar 2 2 2 5 1 1 1 4

a) Ny design pa fragan.
b) Fore 2007 inkluderades ej stark cider & alkolask i svarsalternativet.
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Tabell 141. "Hur far du vanligen ta%; pa vin/sprit?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell
fordelning efter kén och alkoholsort . 2004—2007.

Pojkar Flickor

—04 —05 —06 —07 -04 —05 -06 07

Vin

Dricker inte 58 59 63 46 32 35 35 31
Koper sjalv pa systemet 1 1 1 1 1 1 0 1
Syskon 4 4 3 2 8 6 6 8

Kompisar/kompisars syskon 13 15 13 13 25 25 26 27
Egna foraldrar (med lov) 20 18 15 11 32 28 28 23

Egna foraldrar (utan lov) 1 1 1 2 2 2 2 3
Annan vuxen som bjuder 6 6 4 4 14 14 15

Annan vuxen som kdperut 6 6 5 5 17 18 19 11
Restaurang, pub el liknande 5 4 4 5 10 10 8 9
Tillverkar sjalv 1 2 2 . 0 0 0
Handlar i ett grannland 2 1 2 2 4 4 4 3
Annat satt 2 2 2 6 2 2 2 5
Ej svar 1 1 1 19 0 1 1 11
Sprit

Dricker inte 21 22 21 22 19 19 20 21
Koper sjélv pa systemet 2 2 2 2 1 1 0 1
Syskon 9 10 8 8 9 9 8 10

Kompisar/kompisars syskon 38 40 38 38 41 41 42 42
Egna foraldrar (med lov) 16 14 12 10 15 16 13 10

Egna foraldrar (utan lov) 2 2 2 3 4 3 3 4
Annan vuxen som bjuder 9 9 8 5 17 18 18 7
Annan vuxen som koper ut 21 20 22 15 29 28 30 16
Restaurang, pub el liknande 13 13 12 13 18 16 14 12
Tillverkar sjalv 1 1 2 . 0 0 0

Handlar i ett grannland 9 9 10 8 7 7 7 6
Annat satt 5 4 5 13 3 3 3 8
Ej svar 2 2 2 7 1 1 2 8

a) Hogst tre svarsalternativ per alkoholsort fick markeras.
b) Ny design pa fragan.
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Tabell 142. "Hur har du fatt tag pa den hembranda spriten?” Gymnasiet, ar 2.
Procentuell férdelning efter kon bland dem som druckit hemtillverkad sprit under
de senaste 12 manaderna ?. 2004-2007.

Pojkar Flickor

04 05 -06 -07” -04 05 06 -07"
Kopt av tillverkare 22 23 17 . 16 17 17
K&pt av kompisar 42 43 39 . 38 47 37
Bjuden av kompisar 48 46 44 . 59 53 60
Kompisar/kompisars

syskon 49 47

Fran syskon 4 6
Egna foréldrar (med lov) 6 4 4 6 6 3 5 5
Egna foraldrar (utan lov) 1 2 1 3 3 2 2 2
Annan vuxen som képt 5 4 4 5 6 4 6
Annan vuxen som bjudit 10 9 8 5 15 10 14 10
Tillverkat sjalv 3 3 6 7 0 - 2
Annat satt 2 2 2 17 13
Ej svar 3 4 4 9 1 2 2 10

a) 2004: n= 677 pojkar och 640 flickor. 2005: n= 563 pojkar och 546 flickor. 2006: n= 427 pojkar och
397 flickor. 2007: n= 382 pojkar och 373 flickor.
b) Ny design pa fragan.

Tabell 143. "Hur har kompisarna fatt tag i den hembranda spriten?” Gymnasiet, ar
2. Procentuell férdelning efter kdn bland dem som har druckit hembrant under de
senaste 12 manaderna samt uppgett att de kopt/blivit bjudna av kompisar 3),
2004-2006.

Pojkar Flickor

-04 -05 -06 -04 -05 -06
Foraldrar (med/utan lov) 10 12 8 13 13 12
Kopt av vuxen 35 31 26 39 33 40
Kopt av yngre (<20 ar) 15 14 14 17 11 18
Tillverkat sjalv 22 24 20 19 22 28
Annat satt 4 3 4 5 8 4
Vet inte 28 29 35 29 30 27
Ej svar 0 11 10 5 5 2

a) 2004: n= 502 pojkar och 512 flickor. 2005: n= 417 pojkar och 441 flickor. 2006: n= 305 pojkar och
320 flickor.
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Tabell 144. "Hur far du vanligen tag pa stark cider, alkolask, wine coolers eller
andra blanddrycker?” 3, Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kdn. 2004—

2006.

Pojkar Flickor

-04 -05 -06 —04 -05 -06
Dricker inte 22 24 21 12 13 16
Koper sjalv pa systemet 2 3 3 1 1 0
Syskon 11 11 10 13 11 11
Kompisar/kompisars syskon 36 37 37 41 41 41
Egna féraldrar (med lov) 24 21 19 31 31 28
Egna foraldrar (utan lov) 1 1 1 1 1 1
Annan vuxen som bjuder 8 7 8 16 16 18
Annan vuxen som koper ut 19 19 20 30 31 32
Restaurang, pub el likn 16 14 14 22 20 17
Tillverkar sjalv 0 0 0 0 0 0
Handlar i ett grannland 6 7 8 5 6 5
Annat satt 1 2 3 1 1 1
Ej svar 1 1 2 1 1 1

a) Hogst tre svarsalternativ fick markeras.

Tabell 145. " Vet du nagon person som har en hembranningsapparat?” Gymnasi-

et, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—-2006.

Ja Nej Ej svar

Pojkar

2004 35 60 5
2005 31 64 5
2006 28 67 6
Flickor

2004 31 66 3
2005 31 66 3
2006 26 70 4
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Tabell 146. "Har du haft nagon undervisning om alkohol, narkotika och tobak det
har lasaret?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon. 2004—2007.

Nej Ja,ngn Ja, nagra Ja, totalt Ja, tot. Ja, ca Totalt haft Ej

enstaka  timmar caen ca2-3 1 vecka under- svar
timme & dag dagar el. mer visning
Pojkar
2004 61 18 11 4 2 3 38 1
2005 58 22 12 3 1 3 41 1
2006 52 25 13 4 2 2 46 2
2007 61 . 27 7 2 2 38 1
Flickor
2004 69 16 8 3 1 2 31 1
2005 61 19 11 4 2 2 38 1
2006 60 20 10 5 1 2 39 1
2007 63 . 26 6 2 3 36 1

a) Svarsalternativet ej valbart fran och med ar 2007.

Tabell 147. "Hur trivs du i skolan?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell fordelning efter
kén. 2004-2007.

Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Ej svar
bra bra eldaligt?  daligt daligt

Pojkar

2004 50 35 10 3 1 1
2005 45 37 11 3 2 1
2006 47 36 10 3 2 2
2007 46 40 10 3 1 1
Flickor

2004 45 37 12 4 1 1
2005 45 37 11 3 2 1
2006 46 36 12 3 1 1
2007 42 43 11 3 1 0

a) Fore 2007 var svarsalternativet "Sa dar”.
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Tabell 148. "Brukar du skolka?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kon.
2004-2007.

Nej, Nagon Engang 2-3ggr Engang Flera Totalt Ej
aldrig gangper imana- imana- iveckan ggri brukar svar
termin den den veckan  skolka
Pojkar
2004 28 33 13 14 8 4 71 1
2005 22 32 14 16 9 5 77 1
2006 25 32 12 15 10 5 74 1
2007 29 30 11 15 9 5 70 1
Flickor
2004 25 38 13 14 7 4 75 0
2005 23 40 12 13 7 5 77 1
2006 24 39 12 14 7 3 75 1
2007 27 35 12 14 8 4 73 0
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Tabell 149a. "Vilka spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senas-
te 12 manaderna?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning bland pojkar. 2005-
2007.

Flera Flera En gang/ Inte Ej svar

ganger ganger i man el. spelat
Pojkar i veckan manaden mer séllan
Spelat pa spelautomater
2005 2 4 21 62 12
2006 2 3 19 63 13
2007 2 3 15 71 9
Deltagit i lotterier
2005 2 7 41 42 8
2006 2 6 41 42 10
2007 1 5 33 52 9
Spelat pa lotto eller tips
2005 2 9 18 61 10
2006 2 7 16 62 13
2007 2 7 14 69 9
Spelat p& annat sportspel
2005 2 7 14 66 10
2006 3 5 12 68 12
2007 2 5 9 74 9
Spelat p& annat
2005 5 8 21 54 11
2006 6 11 23 49 11
2007 3 5 15 69 9
Poker péinternet
2005 6 4 6 77 7
2006 7 6 10 69 7
2007 5 5 11 70 9
Casino painternet
2005 1 1 2 87 10
2006 1 1 2 85 11
2007 1 1 3 82 13
Ovriga spel painternet
2005 3 2 4 82 10
2006 4 2 3 80 10
2007 10 6 9 66 10
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Tabell 149b. "Vilka spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senas-
te 12 manaderna?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning bland flickor. 2005—
2007.

Flera Flera En gang/ Inte Ej svar

ganger ganger i man el. spelat
Flickor i veckan manaden mer séllan
Spelat pa spelautomater
2005 0 1 10 79 9
2006 1 0 9 82 9
2007 0 0 6 86 7
Deltagit i lotterier
2005 1 5 51 40 3
2006 1 3 48 44 4
2007 1 3 39 52 6
Spelat pa lotto eller tips
2005 0 1 6 84 8
2006 0 1 5 85 9
2007 0 1 4 88 7
Spelat p& annat sportspel
2005 0 1 4 86 9
2006 1 1 4 86 10
2007 0 0 3 90 7
Spelat p& annat
2005 1 1 10 78 10
2006 0 1 11 77 11
2007 1 1 7 84 7
Poker péinternet
2005 0 1 1 93 5
2006 0 1 3 89 6
2007 0 0 2 90 8
Casino painternet
2005 0 0 0 94 5
2006 0 0 0 92 7
2007 0 0 0 91 8
Ovriga spel pé internet
2005 1 0 2 92 6
2006 1 0 2 90 7
2007 1 2 6 83 7
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Tabell 150. "Hur ofta har du gatt tillbaka en annan dag for att vinna tillbaka peng-
ar du forlorat pa spel?” Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning efter kén. 2005—
2007.

Pojkar Flickor
Varje gang
2005 2 0
2006 2 0
2007 2 0
Néastan varje gang
2005 3 1
2006 2 0
2007 2 0
Ibland
2005 12 4
2006 10 4
2007 10 3
Aldrig
2005 82 92
2006 84 93
2007 84 93
Ej svar
2005 2 3
2006 2 3
2007 3 4

Tabell 151. "Har du nagon gang kant att du maste spela fér mer och mer peng-
ar?” Gymnasiet, ar 2. 2005-2007.

Pojkar Flickor
Ja
2005 12 4
2006 10 5
2007 10 4
Nej
2005 86 93
2006 87 92
2007 88 92
Ej svar
2005 2 3
2006 3 3
2007 3 4
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Tabell 152. "Hur mycket har du spelat for de senaste 30 dagarna?” Gymnasiet, ar
2. Procentuell fordelning efter kdn. 2005-2007.

Pojkar Flickor
Har inte spelat de senaste
30 dagarna
2005 61 85
2006 60 87
2007 64 87
Mindre &n 50 kr
2005 13 9
2006 14 6
2007 12 5
50-99 kr
2005 10 3
2006 8 1
2007 7 1
100-300 kr
2005 9 1
2006 8 1
2007 7 1
Mer an 300 kr
2005 5
2006 7 1
2007 7
Ej svar
2005 3 3
2006 4 4
2007 4 5
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Tabell 153. Sambandet mellan narkotikaerfarenhet och konsumtion av andra me-
del. Andelen elever i gymnasiets ar 2 med och utan narkotikaerfarenhet som upp-
visat respektive beteende, efter kén. 2007.

Pojkar Flickor
Anvant Ej anvant Anvant Ej anvant
narkotika narkotika narkotika narkotika
n=347 n=1679 n=299 n=1947
Dricker sprit 2 ggr per
manad eller oftare 48 25 50 23
Kategorierna 5 och 6 pa
konsumtionsindex 70 35 60 20
Intensivkonsumtion a) av
alkohol nagon gang/manad
eller oftare 77 47 77 39
Berusningsdebut 13 ar eller
yngre °) 34 15 42 15
Druckit hembrant de
senaste 12 manaderna 32 16 34 14
Druckit smuggelsprit de
senaste 12 manaderna 75 44 70 37
Anvant lakemedel tillsammans
med alkohol i berusningssyfte 16 2 22 7
Roker och/eller snusar 78 39 80 39
Har sniffat 24 2 19 2

a) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.
b) Avser de elever som varit berusade. 2007: 1 660 pojkar och 1 837 flickor.
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Tabell 154. Sambandet mellan alkoholkonsumtion och vissa andra alkoholvariab-
ler liksom konsumtion av andra medel. Gymnasiet, ar 2. Andelen elever i olika

konsumtionskategorier som uppvisat respektive beteende, efter kon. 2007.

Pojkar Flickor
Konsumtionskategori 0 1-2 34 5-6 0 1-2 3-4 5-6
n= 236 458 447 804 224 765 615 541
Dricker sprit 2 ggr
per manad el oftare - 2 13 60 - 4 28 65
Intensivkonsumtion a)
av alkohol nagon gang
per manad eller oftare 0 6 55 90 - 8 61 89
Berusningsdebut 13 ar
eller yngre 6 5 13 26 3 7 20 32
Druckit hembrant de
senaste 12 manaderna 1 5 18 32 0 10 17 31
Druckit smuggelsprit de
senaste 12 manaderna 1 19 54 78 1 23 52 69
Anvant lakemedel till-
sammans med alkohol
i berusningssyfte - 1 3 8 0 3 10 18
Roker och/eller snusar 7 17 47 7 6 22 56 75
Har sniffat 2 2 4 9 - 2 4 7
Har anvant narkotika 3 5 14 28 3 3 12 31

a) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halvflaska sprit eller en helflaska vin eller
fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkdl eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.

b) Avser de elever som varit berusade. 2007: 1 660 pojkar och 1 837 flickor.
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Tabell 155. Sambandet mellan narkotikaerfarenhet och vissa andra variabler.
Andelen elever i gymnasiets ar 2 med och utan narkotikaerfarenhet som uppvisat
respektive beteende, efter kon. 2007.

Pojkar Flickor
Anvéant Ej anvéant Anvéant Ej anvant
narkotika narkotika narkotika narkotika
n=347 n=1679 n=299 n=1947
Trivs ganska daligt eller
mycket daligt i skolan 5 4 9 4
Skolkar ett par ganger i
manaden eller oftare 44 25 53 23
Problem p g a alkohol:
Individuella problem 77 43 85 47
Relationsproblem 7 37 88 49
Sexuella problem 59 22 70 25
Brottsrelaterade problem 65 26 60 16
Mycket eller ganska svart att
prata, t ex om problem, med:
Foréalder eller annan
vuxen de bor med 20 11 22 15
Annan vuxen 36 33 38 34
Elevvardspersonal 43 39 59 50
Kamrater 5 7 4 5
Syskon 20 17 20 16
Hogsta utbildning:
Bada foraldrarna
— universitet/hdgskola 25 16 20 19
— grundskola 17 25 15 22
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Tabell 156. Sambandet mellan alkoholkonsumtion och vissa andra variabler.
Gymnasiet, ar 2. Andelen elever i olika konsumtionskategorier som uppvisat re-
spektive beteende, efter kon. 2007.

Pojkar Flickor
Konsumtionskategori 0 1-2 34 5-6 0 1-2 3-4 5-6
n= 236 458 447 804 224 765 615 541
Trivs ganska daligt eller
mycket daligt i skolan 5 3 4 4 4 3 3 8
Skolkar ett par ganger i
manaden eller oftare 15 18 25 40 11 11 29 48
Problem p g a alkohol:
Individuella problem 3 17 54 76 2 33 67 82
Relationsproblem 2 12 47 68 1 33 70 86
Sexuella problem 0 6 26 50 1 12 35 62
Brottsrelaterade problem 2 8 32 56 1 5 26 47
Mycket eller ganska svart
att prata, t ex om problem,
med:
Foréalder eller annan
vuxen de bor med 11 13 11 13 19 15 14 16
Annan vuxen 32 35 35 31 40 35 34 33
Elevvardspersonal 32 41 42 41 48 47 52 56
Kamrater 10 9 6 4 9 4 4 4
Syskon 18 22 14 16 21 17 16 17

Hogsta utbildning:

Bada foraldrarna

— universitet/hdgskola 16 19 16 18 20 23 19 16
— grundskola 23 28 27 30 24 26 26 31
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Tabell 157. Andelen som tror att det ar “stor risk” att manniskor skadar sig sjalva
(fysiskt eller pa annat satt) vid foljande beteenden. Gymnasiet, ar 2. Procentuell
férdelning efter kdn. 2004—2006.

Pojkar Flickor

2004 2005 2006 2004 2005 2006

Roker ett paket cigaretter/dag 56 56 49 61 61 58
Dricker 1-2 drinkar nastan

varje dag 34 32 31 49 48 49
Roker marijuana eller hasch

regelbundet 74 71 70 84 86 86
Tar LSD regelbundet 84 81 76 89 89 85
Tar amfetamin regelbundet 86 83 80 91 91 89
Tar ecstasy regelbundet 85 82 79 91 91 89
Tar anabola steroider regel-

bundet 77 74 69 86 83 81
Shniffar regelbundet 77 76 72 80 80 78

Tabell 158. Andelen som tror att det ar "stor risk” att manniskor skadar sig sjalva
(fysiskt eller pa annat satt) vid foljande beteende. Gymnasiet, ar 2. Procentuell
férdelning efter kdn. 2007.

Pojkar Flickor
Roker 10 cigaretter eller mer per dag 56 63
Berusar sig pa alkohol varje helg 35 53
Provar amfetamin 1-2 ggr 37 37
Tar amfetamin regelbundet 81 89
Provar marijuana/hasch 1-2 ggr 21 24
Provar ecstasy 1-2 ggr 32 35
Provar heroin 1-2 ggr 47 44
Provar att sniffa 1-2 ggr 30 28

246 Skolelevers drogvanor 2007



Tabell 159. Olika indikatorer pa alkohol i olika regioner i Sverige. Gymnasiet, ar 2.

Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2005-2007.

Genomsnitts-
kons. i dl 100%

Intensivkons.b
nagon gang/

Druckit hem-
brant de se-

Druckit smug-
gelsprit de se-

alkohol man el. oftare  naste 12 man. naste 12 man.
Pojkar
Stockholms lan
2005-2007 80 52 16 47
Vastra Gotalands lan
2005-2007 72 52 18 50
Skéne lan
2005-2007 80 54 18 57
Sodra Sverige
2005-2007 70 53 23 52
Mellersta Sverige
2005-2007 68 50 30 50
Norra Sverige
2005-2007 54 42 38 36
Flickor
Stockholms lan
2005-2007 49 45 16 40
Vastra Gotalands lan
2005-2007 40 42 18 42
Skéne lan
2005-2007 43 39 14 44
Sodra Sverige
2005-2007 36 44 17 38
Mellersta Sverige
2005-2007 43 44 27 40
Norra Sverige
2005-2007 31 40 38 27

a) 2005-2007: Stockholms 1an: n=1 104 pojkar och 1 173 flickor. Véastra Goétaland: n=1 097 pojkar och
1 011 flickor. Skane: n=891 pojkar och 1 160 flickor. Sédra Sverige: n=1 002 pojkar och 1 045

flickor. Mellersta Sverige: n=1 099 pojkar och 1 251 flickor. Norra Sverige: n=868 pojkar och 808

flickor.

b) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfalle.
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Tabell 160. "Hur far du vanligen tag pa folkol/starkdl, stark cider och alkolask?”
Procentuell férdelning bland elever i gymnasiets ar 2 efter alkoholsort 3 olika re-
gioner. Vardena ar genomsnittsvarden for aren 2005-2007 b),

Stock- Vastra Skane Sédra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan 1an

Folkol
Dricker inte 46 51 55 54 52 50
Koper sjalv 20 17 12 14 18 16
Fran syskon 4 3 3 3 4 5
Fran kompisar/deras

syskon 20 16 13 14 16 20
Fran foraldrar (med lov) 8 11 15 11 9 6
Fran foraldrar (utan lov) 1 1 1 1 1 1
Fran annan vuxen som

bjuder 7 6 6 6 5 6
Fran annan vuxen som

kopt ut 8 7 3 6 7 7
Restaurang, pub eller

liknande 5 4 5 3 3 2
Pa annat satt 2 2 2 2 2 1
Ej svar 6 6 7 8 5 6
Starkél, stark cider
& alkolask mer &n 3,5 %°
Dricker inte 15 14 13 13 13 17
Koper pa Systemet 3 2 4 2 2 2
Fran syskon 13 12 11 12 14 14
Fran kompisar/deras

syskon 49 44 36 44 46 45
Fran foraldrar (med lov) 20 28 39 32 28 18
Fran foraldrar (utan lov) 2 2 2 2 2 2
Fran annan vuxen som

bjuder 13 11 14 13 14 12
Fran annan vuxen som

kopt ut 25 27 15 26 29 29
Restaurang, pub eller

liknande 23 21 21 17 17 12
Handlar i ett grannland 5 8 23 9 5 4
Pa annat satt 5 6 8 6 5 3
Ej svar 2 2 3 1 1 1

a) Hogst tre svarsalternativ per alkoholsort fick markeras.

b) Bastal: Se tabell 159.

c) Fran och med ar 2007 utgdr blanddrycker (stark cider och alkolésk) och starkdl en gemensam katego-
ri. For att méjliggora ett genomsnittsvarde har svaren fran 2005-2006 rérande starkdl respektive stark
cider och alkolask slagits samman.
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Tabell 161. "Hur far du vanligen tag pa vin/sprit?” Procentuell férdelning bland
elever i gymnasiet ar 2 efter alkoholsort 3 i olika regioner. Vardena ar genom-
snittsvérden for aren 2005-2007 °.

Stock- Vastra Skane Sédra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan 1an

Vin
Dricker inte 37 46 42 45 46 55
Koper pa Systemet 1 1 1 1 1 1
Fran syskon 6 5 4 4 5 4
Fran kompisar/deras

syskon 28 18 16 18 20 16
Fran foraldrar (med lov) 21 21 26 21 20 13
Fran foraldrar (utan lov) 3 2 2 1 2 1
Fran annan vuxen som

bjuder 10 8 8 8 9 7
Fran annan vuxen som

kopt ut 13 9 7 10 12 9
Restaurang, pub eller

liknande 12 7 7 5 5 4
Handlar i ett grannland 2 3 10 3 1 1
Pa annat satt 3 3 4 3 3 2
Ej svar 5 6 7 8 5 6
Sprit
Dricker inte 20 22 18 21 21 26
K&per pa Systemet 2 1 2 1 1 1
Fran syskon 9 9 8 8 9 10
Fran kompisar/deras

syskon 45 40 35 38 41 41
Fran foraldrar (med lov) 9 12 20 13 13 8
Fran foraldrar (utan lov) 4 3 3 3 3 2
Fran annan vuxen som

bjuder 10 9 11 12 11 10
Fran annan vuxen som

kopt ut 23 21 13 21 24 24
Restaurang, pub eller

liknande 18 15 13 11 12 8
Handlar i ett grannland 5 8 23 9 5 2
Pa annat satt 6 6 10 6 6 3
Ej svar 4 4 4 5 4 3

a) Hogst tre svarsalternativ per alkoholsort fick markeras.
b) Bastal: Se tabell 159.
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Tabell 162. Andelen elever som upplevt problem i samband med alkoholkonsum-
tion. Procentuell férdelning bland elever i gymnasiet ar 2 i olika regioner. Vardena
ar genomsnittsvarden for aren 2005—-2007 3,

Stock- Vastra Skane Sédra  Mellersta  Norra
holms Goétalands lan Sverige  Sverige  Sverige
lan 1an

Individuella problem
Forsédmrade prestationer

i skolan eller pa arbetet 14 12 1 13 11 9
Forstort saker eller klader 38 35 36 36 37 32
Tappat pengar eller

andra vardesaker 29 26 29 27 30 25
Rakat ut for en olycka

eller skadats 23 23 23 23 24 21
Relationsproblem
Gralat 43 42 41 43 46 41
Problem med vanner 22 23 24 23 25 19
Problem med féraldrar 16 15 15 14 16 13
Problem med larare 1 2 2 2 2 2
Sexuella problem
Lett till odnskat sex 17 15 16 16 18 14
Lett till oskyddat sex 26 24 23 24 27 23
Brottsrelaterade problem
Brakat eller slagits 23 23 26 26 25 21
Blivit bestulen eller ranad 8 6 6 5 7 5
Rakat i brak med polisen 11 8 11 10 12 8

a) Bastal: Se tabell 159.
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Tabell 163. Olika indikatorer pa tobaks-, narkotikakonsumtion och sniffning i olika
regioner i Sverige, bland elever i gymnasiet ar 2. Vardena ar genomsnittsvarden
for aren 2005-2007 .

Roker  Snusar  Roker Har Har an- Haft lust Haft moj-
och/eller sniffat vantnar-  attprova lighet att
snusar kotika narkoti-  préva nar-

kab) kotikab)
Pojkar
Stockholms lan
2005-2007 31 25 40 8 23 10 46
Vastra Gotaland
2005-2007 34 28 42 8 15 5 38
Skane lan
2005-2007 35 28 45 9 19 8 40
Sddra Sverige
2005-2007 35 31 46 5 12 7 35
Mellersta Sverige
2005-2007 35 33 48 6 17 5 34
Norra Sverige
2005-2007 33 32 45 6 11 4 26
Flickor
Stockholms lan
2005-2007 44 8 45 5 17 8 40
Vastra Gotaland
2005-2007 40 11 42 4 14 7 33
Skane lan
2005-2007 41 5 41 5 16 8 34
Sodra Sverige
2005-2007 38 8 40 4 11 6 32
Mellersta Sverige
2005-2007 42 13 45 4 13 7 28
Norra Sverige
2005-2007 36 22 43 6 7 5 33

a) Bastal: Se tabell 159.

b) Endast elever som ej anvant narkotika: 2005-2007: Stockholms lan: n=836 pojkar och 954 flickor.
Vastra Gotalands 1an: n=924 pojkar och 860 flickor. Skane 1&an: n=704 pojkar och 968 flickor. Sédra
Sverige: n=868 pojkar och 929 flickor. Mellersta Sverige: n=914 pojkar och 1 098 flickor. Norra
Sverige: n=759 pojkar och 743 flickor.
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Tabell 164. Andelen elever som uppgett hur manga dagar i veckan de gor nagot
av féljande... Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning uppdelat pa kén. 2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7  Ejsvar

Pojkar
— vara pa fritidsgard 91 3 2 1 1 0 0 0 2
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 21 8 12 15 15 9 8 9 4
— vara ute pa stan

med kamrater 19 28 22 14 7 3 1 1 3
— vara hemma hos

en kamrat 10 21 24 18 11 6 4 3 3
—vara hemma hela

kvallen 5 13 16 15 17 15 8 8 3
— spela dator- eller tv-

spel 13 13 11 11 9 1 7 22 2
Flickor
— vara pa fritidsgard 95 2 1 1 0 0 0 0 1
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 22 10 17 16 14 8 5 6 2
— vara ute pa stan

med kamrater 12 34 27 15 6 3 1 1 1
— vara hemma hos

en kamrat 12 27 26 16 7 5 2 2 1
—vara hemma hela

kvallen 3 12 14 17 18 18 9 8 2
— spela dator- eller tv-

spel 48 15 8 8 4 4 4 7 2
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Tabell 165. Andelen elever i konsumentkategori 5-6 efter hur manga dagar i
veckan de goér nagot av foéljande... Gymnasiet, ar 2. Procentuell férdelning uppde-

lat pa kon. 2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7

Pojkar
— vara pa fritidsgérd 40 51 42 49 71 28 58 55
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 39 41 38 40 46 43 41 39
— vara ute pa stan

med kamrater 18 33 46 57 61 63 59 79
— vara hemma hos

en kamrat 11 26 43 49 59 54 60 66
—vara hemma hela

kvallen 55 56 49 47 42 33 15 15
— spela dator- eller tv-

spel 40 44 44 42 44 43 39 36
Flickor
— vara pa fritidsgard 26 17 26 41 84 - - -
— hélla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 31 30 20 24 24 34 23 15
— vara ute pa stan

med kamrater 18 15 29 32 44 40 58 50
— vara hemma hos

en kamrat 11 19 25 29 43 45 53 37
—vara hemma hela

kvallen 39 30 30 31 24 23 17 12
— spela dator- eller tv-

spel 24 23 26 29 35 31 14 32
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Tabell 166. Andelen elever som intensivkonsumerar en gang i manaden eller of-
tare efter hur manga dagar i veckan de gor nagot av féljande... Gymnasiet, ar 2.
Procentuell férdelning uppdelat pa kén. 2007.

Antal dagar i veckan

0 1 2 3 4 5 6 7

Pojkar
— vara pa fritidsgard 52 56 39 56 79 100 58 -
— halla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 48 48 51 53 53 59 52 55
— vara ute pa stan

med kamrater 27 45 58 70 73 70 55 78
— vara hemma hos

en kamrat 19 38 55 61 71 67 66 62
—vara hemma hela

kvallen 65 65 58 62 56 45 25 16
— spela dator- eller tv-

spel 54 58 51 58 57 53 46 43
Flickor
— vara pa fritidsgard 44 36 37 57 100 43 - -
— hélla pa med fritids-

aktivitet eller tréning 45 41 42 49 46 51 37 32
— vara ute pa stan

med kamrater 30 36 49 51 57 61 66 58
— vara hemma hos

en kamrat 20 36 44 53 58 63 76 68
—vara hemma hela

kvallen 64 51 50 50 48 40 24 17
— spela dator- eller tv-

spel 44 35 45 41 49 55 33 57
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Nr 68
Nr 69
Nr 70
Nr 71
Nr 72
Nr 73
Nr 74
Nr 75
Nr 76

Nr 77
Nr 78
Nr 79
Nr 80
Nr 81

Nr 82
Nr 83

Nr 84
Nr 85
Nr 86
Nr 87
Nr 88
Nr 89
Nr 90
Nr 91
Nr 92

Nr 93
Nr 94
Nr 95
Nr 96

Nr 97

Nr 98
Nr 99
Nr 100

Nr 101
Nr 102
Nr 103
Nr 104

Nr 105
Nr 106

Nr 107

Tidigare rapporter

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2002

Skolelevers drogvanor 2002

Svenska elevers drogvanor fran sexan till nian

Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2003

Spelmissbruk bland ungdomar

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2003
Monstrandes drogvanor 2002

Ungdomars drogvanor 1994-2003. Intervjuer med 16-24-aringar

CANs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hosten 2003

Skolelevers drogvanor 2003

Monstrandes drogvanor 2003

Uppfoéljning och utvardering av insatserna mot svartsprit
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2003

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under varen 2004

Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 2004

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hosten 2004

Skolelevers drogvanor 2004

Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2004

Monstrandes drogvanor 2004

Drogvanor i gymnasiets ar 2, 2004

Alkohol- och narkotikamissbruk bland invandrare

CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2005
Skolelevers drogvanor 2005

Drogutvecklingen i Sverige 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser under hosten 2005

Drug Trends in Sweden 2005
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2005
Méonstrandes drogvanor 2005

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser vinterhalvaret 2005-2006

CANs rapporteringssystem om droger (CRD).

Tendenser i Goteborg vinterhalvaret 2005-2006

Drogutvecklingen i Sverige 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser sommarhalvaret 2006
CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser i Géteborg
sommarhalvaret 2006

Kartlaggning av narkotikapolitiska handlingsplaner i kommuner och stadsdelar
Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2006

Skolelevers drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser vinterhalvaret 2006-2007
Moénstrandes drogvanor 2006

CANSs rapporteringssystem om droger (CRD).
Tendenser i Géteborg vinterhalvaret 20062007
Drogutvecklingen i Sverige 2007

For information om rapport 1-67, se www.can.se



Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, har till
uppgift att sprida information om alkohol, narkotika och andra droger
till alla som arbetar inom drogomradet. Det gér vi genom att samla in
och bearbeta fakta som vi sedan sprider via olika publikationer, kurser,
konferenser och webbplatser samt via vart bibliotek.

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
VAN 5ox 70412, 107 25 Stockholm, Kiara Norra Kyrkogata 34,

Tel 08-412 46 00 Fax 08-10 46 41, e-post can@can.se, www.can.se
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