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Inledning

Den 1 juli 1985 fick CAN regeringens uppdrag att folja narkotikautvecklingen i landet. I uppdraget
ingick bland annat att utveckla ett regionalt rapporteringssystem. Maélséttningen var att genom
rapportorer i ett antal kommuner fi en snabbare indikation pd fordndringar i missbrukssituationen &n
vad officiell statistik kan ge.

Undersokningen ar en enkétundersokning riktad till lanspolismyndigheterna samt respondenter i ett
urval av kommuner som jobbar inom socialtjinst, sjukvard, polis, frivard, eller frivilligorganisationer
och som antas ha kunskap om den lokala drogsituationen. Undersdkningen, som genomfors tva ganger
per éar, syftar framst till att ge en bild av trenderna i missbruksutvecklingen och nya drogménster i
deltagande kommuner. Rapportérerna ombeds alltid att endast 1dmna uppgifter utifrdn kunskaper de
fatt genom sitt arbete pa orten eller regionen.

CANs rapporteringssystem om droger (CRD) har utvecklats kontinuerligt. Vid datainsamlingen 2007
ingick totalt 28 kommuner och samtliga av Sveriges 21 lanspolismyndigheter i rapporteringen. Antalet
uppgiftsldmnare varierar beroende pé ort och storstadskommunerna har fler rapportdrer &n andra
kommuner. Detta medfor att de tre storstadsomradena paverkar totalsiffrorna forhéllandevis mycket.

Eftersom urvalet av kommuner inte dr slumpmissigt gor undersdkningen inte ansprak pé att vara
riksrepresentativ. Det strategiska urvalet medfor 4nda goda mojligheter att forhéllandevis snabbt fanga
upp information om nya preparat och nya drogtrender, vilket dr det priméra syftet.

I samband med vérens datainsamling har CAN aterigen samarbetat med Kunskapskéllar'n och har pa
uppdrag skrivit foljande rapport. Syftet ar att utifran det insamlade materialet ge en overblick over
situationen i Goteborg.

Frageformuldren séndes ut vid ménadsskiftet mars/april. Svaren skulle séndas till CAN senast den 20
april. Darefter borjade arbetet med att kontakta de rapportorer som ej svarat. Paminnelser sindes ut via
mail till dem med e-post och brevforsidndelser till Gvriga. I ett sista steg kontaktades rapportorerna per
telefon. Inrapporteringen avslutades den 8 juni.

Totalt har 197 uppgiftsldmnare besvarat enkdten. Antalet inkomna svar fran Goteborg var 27 av totalt
33 uppgiftslamnare.



Resultatredovisning

Av de 27 rapportorer som medverkade i undersokningen fran Goteborgs kommun, arbetade tio inom
socialtjansten, tolv inom sjukvarden, en inom polisen, en inom frivirden samt tre inom frivillig-
organisationer.

Anvéndningen: Vilka droger har 6kat respektive minskat?

Gemensamt for alla bedomningsomraden ar att fler uppgiftslimnare redovisat en oforéndrad situation
alternativt att de inte vet, jAmfort med antalet som svarat att det skett en dkning eller minskning. Det
var dock fler som uppgav att en kning skett &n en minskning.

Vad giller tungt, regelbundet och tillfalligt narkotikamissbruk svarade 16 uppgiftslimnare att det
tunga missbruket var ofordndrat. Enligt 17 rapportorer har det regelbundna missbruket inte fordandrats
och enligt 14 stycken har det tillfdlliga missbruket inte fordndrats (tabell 1). Den sortens missbruk som
flest rapportdrer uppgav ha 6kat var det regelbundna. Av de sex som upplevt att en 6kning skett av det
regelbundna missbruket, arbetade tre inom sjukvérden, tva inom frivilligorganisationer samt en inom
socialtjansten.

Resultatet skiljer sig inte mycket fran foregdende CRD-undersokningen sommaren 2006. Da svarade
fyra av de totalt 29 uppgiftslamnare att det regelbundna missbruket dkat och tre att det tillfalliga och
tunga missbruket okat. I foreliggande rapport dr motsvarande siffror for 27 uppgiftslimnare, sex som
ansett att det regelbundna missbruket 6kat och fyra att det tillfalliga och tunga missbruket 6kat.

En majoritet av rapportdrerna svarade att ingen fordndring skett vad géller anvandningen av preparaten
cannabis, amfetamin och somnmedel/lugnande medel. Totalt 16 stycken uppgav att de inte hade ndgon
uppfattning om fordndringar skett for preparatet kat och elva att de inte hade nidgon uppfattning om
fordndringar vad géller LSD.

Det var fler rapportérer som svarade att ingen fordndring hade skett for preparaten heroin, kokain,
ecstasy och anabola steroider (AAS) &n det var som uppgav att de inte visste hur situationen sag ut.
Dock var kokain det preparat som flest uppgiftslémnare ansag ha dkat, foljt av GHB. Med undantag
fran frivarden uppgav minst en rapportdr fran samtliga yrkesgrupper en 6kning av kokain och GHB.

GHB och kokain har i de fem senaste CRD-undersdkningarna i Goteborg, varit de preparat som flest
rapportorer uppgivit ha 6kat mest.

Lika manga uppgiftslimnare som har uppfattat en 6kning av kokain (tio stycken) har rapporterat ett
Okat missbruk av alkohol. Sex av dessa rapporterade fran sjukvérden, en fradn socialtjinsten och
polisen och tvé fran frivilligorganisationerna. I alla CRD-undersokningar sedan 2003 i Goteborg, har
flest antal rapportorer svarat att missbruket av alkohol Okat, innan dess var det missbruket av
somnmedel.

Fran att i foregdende undersokning ha minskat, har nu antalet uppgiftslimnare som anser att ungdomar
berusar sig regelbundet, 6kat. I undersokningen vinterhalvéaret 2005-2006 sa var antalet rapportorer
som uppgivit en 0kning nio av totalt 32 stycken. I foregédende undersokning (sommarhalvaret 2006)
var det tva stycken som svarade att en Okning skett. I foreliggande undersdkning har tio av 27
uppgiftslimnare uppfattat ett dkande missbruk av alkohol bland ungdomar medan 14 stycken inte har
kunnat se ndgon fordndring.



Tabell 1. Uppgiftslamnarnas beddémning av férandringarna, i antal personer, nar det galler drog-
situationen i Goteborg de senaste 6 manaderna. Antal av de 27 uppgiftslamnarna.

Fore- Ingen Vet Ej
kommer gj Okning Forandring Minskning Ej Svar

Tungt narkotikamissbruk® 1 4 16 1 5 -
Regelbundet narkotikamissbruk® - 6 17 1 3 -
Tillfalligt
narkotikamissbruk® - 4 14 1 8 -
Cannabis - 3 21 1 2 -
Injicerar amfetamin 1 3 16 - 7 -
Amfetamin pa annat satt - 5 17 1 4 -
Injicerar heroin 2 1 13 2 9
Roker heroin - 2 15 2 8 -
Kokain 10 12 - 5 -
Ecstasy - 4 13 1 9 -
Kat 4 - 6 1 16 -
LSD 3 1 11 - 11 1
GHB - 8 14 - 5 -
Sniffning 4 2 9 2 10 -
Missbruk av
sémnmedel/lugnande medel - 6 17 - 4 -
Anabola steroider (AAS) 2 1 13 - 10 1
Missbruk av alkohol - 10 14 1 2 -
Ungdomar (<19 ar) som
regelbundet berusar sig 1 7 10 - 9 -

a) Tungt narkotikamissbruk= allt missbruk av narkotika dar injektion férekommit, samt allt 6vrigt dagligt eller sa gott som dagligt
missbruk av narkotika.

b) Regelbundet missbruk= anvant narkotika nagon/nagra ganger per manad — nagon/nagra ganger per vecka och dar
intagningssattet ar annat an injektion.

c) Tillfalligt narkotikamissbruk= anvant narkotika nagon/nagra ganger.

Tillgangen: Vad har 6kat respektive minskat?

Pé fragan om tillgdngen av olika preparat har en majoritet av rapportérerna svarat att det inte skett
nagon fordndring eller att de inte har ndgon uppfattning (tabell 2).

Vad giller narkotiska preparat uppgav sju rapportorer att det har skett en 6kning av tillgdngen pa
amfetamin. Fem uppgiftslamnare uppfattade en dkning av tillgangen péd bensodiazepiner och kokain.
Av de sju som svarade att tillgangen pa amfetamin har 6kat fanns det, med undantag for frivarden,
atminstone en rapportdr inom varje yrkesgrupp som rapporterade att tillgéngligheten hade dkat.

Att amfetamin dr det narkotiska preparat vars tillgénglighet uppges Oka mest skiljer sig fran
foregéende undersokning i vilken sex av 29 uppgiftslimnare istéllet rapporterade en 6kning av GHB. I
den hér undersdkningen dr det fyra av 27 stycken som uppfattat att tillgdngligheten av GHB okat.
Diremot uppgavs tillgdngen av amfetamin ha 6kat mest i undersékningen frén vinterhalvaret 2005—
2006, atta av 32 uppgiftslémnare uppgav da detta.

Tillgdngligheten av svartsprit uppgavs ha okat av tio rapportorer, vilket dr fler jamfort med forra
undersdkningen di fem av 29 uppgiftslimnare svarade detta. Aterigen liknar resultaten frin
foreliggande rapport de fran 2005-2006, dé tolv av totalt 32 uppgiftslamnare uppgav en okning av
tillgéngligheten av svartsprit.



Tabell 2. Uppgiftslamnarnas beddémning av férandringarna i tillgangen pa olika preparat, samt illegala
bensodiazepiner, anabola steroider och svartsprit i Géteborg de senaste sex manaderna. Antal av de
27 uppgiftslamnarna.

Fore- Ingen
kommer gj Okning férandring Minskning Vet g Ej svar
Hasch - 1 16 1 9 -
Marijuana - 1 14 2 10 -
Vitt heroin 1 1 8 1 16 -
Brunt heroin 1 1 8 1 16 -
Amfetamin - 7 12 - 8 -
Kokain - 5 11 - 11 -
Ecstasy - 3 14 - 10 -
Kat 2 - 5 - 20 -
LSD - 1 6 2 18 -
GHB - 4 12 - 11 -
Bensodiazepiner - 5 14 1 7 -
Anabola steroider - 1 8 1 17 -
Svartsprit - 10 6 - 11 -

Tabell 3. Genomsnittspriser pa narkotiska preparat i mars—april 2007 redovisade av uppgiftslamnarna
i Goteborg och medianpriserna i samtliga kommuner i urvalet.

Median i Median i
Medelvarde Gbg vit-07 Variation i kr Antal svar CRD vt-07

Hasch kr/gram 69 70 50-100 9 80

Marijuana kr/gram 70 65 50-100 4 100
Vitt heroin kr/gram 1030 1000 700-1450 5 1000
Brunt heroin kr/gram 563 600 250-800 4 950
Kokain kr/gram 779 800 500-950 7 800
Amfetamin kr/gram 171 150 100-250 7 200
Ecstasy kr/tablett 52 50 20-100 7 100
Kat kr/knippa 175 175 100-250 2 150
LSD kr/tripp 57 50 50-70 3 100
GHB kr/kappsyl 27 20 10-50 5 35

Priset pa gatuniva

Prisuppgifterna bor tolkas med stor forsiktighet d& berdkningarna baseras pa svar fran forhéllandevis
fa rapportorer. Bast kinnedom har uppgiftslamnarna om hasch, amfetamin kokain och ecstasy.

Tabell 3 visar att majoriteten av genomsnittspriserna for preparaten har en ldgre median i Goteborg
jamfort med medianen for riksundersdkningen. Undantaget &r genomsnittspriset for kat som har en
hogre median i Goteborg &n i Ovriga landet. 1 forra undersdkningen saknades prisuppgifter fran
Goteborg for kat, i den hér har tva rapportorer ldmnat prisuppgifter.



Foérandringar i missbruket i vissa grupper

Av de 27 uppgiftslimnare som medverkat i undersokningen har nio svarat att narkotikamissbruket
fordndrats 1 vissa grupper, tre frdn socialtjinsten, fyra fran sjukvarden samt tva fran frivillig-
organisationer. Tva stycken svarade att fler flickor/kvinnor an tidigare missbrukar narkotika. Tva
andra svarade att narkotikamissbruket gatt nedat i ldrarna, en rapporterade att GHB forekommer mer
i kranskommunerna och ytterligare en att narkotikamissbruk har blivit vanligare i ytteromraden. En
rapportdr fran socialtjédnsten rapporterade om ett 6kat opiumrdkande i invandrarkretsar.

Det var elva uppgiftslamnare som svarade att alkoholmissbruket fordndrats i vissa grupper, tre fran
socialtjansten, sex fran sjukvarden och tva fran en frivilligorganisation. Tio av dessa svarade att allt
fler yngre missbrukar alkohol, tre stycken uppfattade en 6kning hos hogstadielever. En rapportor fran
sjukvérden svarade att alkoholen 6kat bland méin och en annan fran sjukvarden rapporterade om en
okning av alkoholmissbruk bland flickor. En rapportér fran socialtjinsten uppgav att fler yngre
ménniskor i omrédet &r anledningen till att fler unga missbrukar alkohol.

Foérandringar i missbruksmonstret

Fyra uppgiftslimnare svarade att missbruksmonstret fordndrats de senaste sex manaderna, 17 att det
inte har fordndrats och fem att de inte har ndgon uppfattning. Av de som svarat att det har foréndrats
kommer tvé fran socialtjinsten, en fran sjukvarden och en fran en frivilligorganisation. Tva svarade att
blandmissbruket Okat, enligt en av dessa var det en blandning av amfetamin och ecstasy ihop med
alkohol och bensodiazepiner som hade okat.

En uppgiftslimnare fran socialtjdnsten rapporterade om rokning av ldkemedel samt sniffning av
subutex, bada dessa foreteelser var helt nya for uppgiftslimnaren. Samma rapportdr hade &dven sett en
okning av amfetamin i bomber. Uppgiftslémnaren fran sjukvarden rapporterade om ett nytt missbruk
av illegalt suboxone och uppgav att det, enligt patienterna, gar att sniffa.

Nya droger

Tre uppgiftslimnare svarade att ndgot nytt narkotiskt preparat dykt upp, alla dessa tre var frén
sjukvérden och rapporterade om olika nya preparat. Uppgifterna nedan om nya droger har tagits frén
CRD (tendenser i vinterhalvaret 2006-2007). Uppgiftslimnarnas beskrivningar av preparatens
utseende och effekt var likartade.

En rapportér nimnde dextrometorfan ocksa kallat DXM. DXM ingér i hostmediciner i manga liander
och dr inte narkotikaklassat. Tidigare ingick DXM i de hostddmpande preparaten Extuson och
Tussidyl. Oftast tas DXM som tabletter eller kapslar men forekommer &ven som vétska.
Dextrometorfan liknar kodein men har en komplicerad och ej helt klarlagd verkningsmekanism. Vid
stora doser forekommer ofta typiska opiatsymtom, men ldgre doser ger ofta slohet, oro,
balansrubbingar och eventuellt hallucinationer. Kombination med andra ldkemedel eller substanser, till
exempel alkohol, 6kar risken for allvarliga symtom.

Det andra preparatet dr efedrin. Efedrin dr likemedelsklassat och substansen far inte féorekomma i
kosttillskott eller energidrycker enligt Livsmedelsverket eftersom det klassas som hilsofarligt, dock
har klassificeringen inte omfattat efedra. Sedan den 1 september 2005 klassas samtliga varor som
innehéller efedrin eller ephedraextrakt enligt likemedelslagen. Efedrin finns bland annat i ett 40-tal
arter som tillhor vaxtfamiljen Ephedraceae. Ephedraarterna tillhor de nakenfrdiga véxterna och
anviands for extraktion av den aktiva bestindsdelen efedrin. Efedrin har en stimulerande effekt pa
centrala nervsystemet och blockerar hunger- och sdmnkénslor samt hjer smirttroskeln.



Det tredje och sista preparatet dr det tidigare ndmnda suboxone. Suboxone innehaller férutom den
partiella opioidagonisten/antagonisten buprenorfin dven den rena opioidantagonisten naloxon.
Naloxontillsatsen dr avsedd att hindra intravendst missbruk. Suboxone &r godként for
substitutionsbehandling av personer beroende av opioider inom ramen for ett medicinskt, socialt och
psykologiskt rehabiliteringsprogram. Sedan tidigare finns buprenorfin i form av Subutex for sddan
behandling. Genom tillsats av naloxon minskar risken for felanvéndning i form av intravendst
missbruk eller illegal forsdljning. S& linge Suboxone anvinds pd rekommenderat sitt, sublingualt,
fungerar den liksom Subutex genom att reducera drogbegiret (craving). Vid intravends tillforsel av
Suboxone framkallas abstinensbesvér hos heroinister. Liksom vid Subutexbehandling bor patienterna
varnas for kombinationer med bensodiazepiner, som tillsammans med buprenorfin kan ge
andningsdepression.

Enligt uppgiftslamnaren hade Suboxone féorekommit som orange tabletter och intagits sublingualt eller
nasalt av opiatmissbrukare for sin opiateffekt. DXM beskrevs av uppgiftslimnaren dels som rosa/roda
tabletter och dels som kristalliknande pulver.

Vanligaste drogerna

14 rapportdrer svarade att cannabis var den mest forekommande drogen, sju stycken uppgav
amfetamin och fem bensodiazepiner. Av dem som svarade att cannabis var den mest forekommande
drogen arbetade fem inom socialtjansten, sju inom sjukvarden, en inom frivarden och en i en
frivilligorganisation. Av de sju som har svarat amfetamin arbetade fyra inom socialtjansten, en inom
sjukvarden, en inom polisen och en i en frivilligorganisation. Av de fem som svarade att
bensodiazepiner var den vanligast forekommande drogen, var tre fran sjukvarden och tva fran
socialtjansten.

Atta rapportérer redovisade att GHB forekommer. Alla rapportorer, forutom fran polisen som svarade
att GHB var den nist vanligaste drogen, uppgav emellertid att det var ett av de mindre forekommande
preparaten.

Har arbetsséttet foréndrats?

Av de 27 uppgiftslimnare som medverkat i undersokningen uppgav tio stycken, fem fran
socialtjinsten, tre frdn sjukvéarden, en frdn polisen samt en fran en frivilligorganisation, att det skett
forédndringar i deras arbete med narkotika under de senaste sex manaderna.

Tre inom socialtjdnsten uppgav att det har varit omorganisationer. En av dem svarade att de har en ny
avgiftningsklinik och en annan rapportor fran socialtjdnsten uppgav att de har fatt en extra personal.
Ytterligare en rapportor fran socialtjansten rapporterade att det for ndrvarande finns korttidsbehandling
pa mottagningen, jdmte den redan existerande samtalsbehandlingen.

En respondent fran sjukvérden rapporterade att de har tvd stycken nya slutenvardsplatser och 60 nya
Oppenvardsplatser. Ytterligare en fran sjukvarden uppgav att mojligheten till akut inldggning for
avgiftning har 6kat. Uppgiftslamnaren fran en frivilligorganisation uppgav att arbetsbérdan har okat.

Rapportoren fran polisen uppgav att de har fatt en lokal order med inriktning mot missbrukare och da
sérskilt ungdomar.



Ovrig information

Kommentarer eller information som inte fingats upp av formulérets fragor har av uppgiftslimnarna
kunnat ges i slutet av enkdten under rubriken 6vrig information”.

En uppgiftslimnare frdn socialtjdnsten rapporterade att yngre missbrukare har ett mera “hejdlost”
missbruksbeteende enligt deras kontakter pa socialkontoret. En rapportdr fran sjukvarden meddelade
att de uppfattar att tillgidngligheten av skunk har kat men att det inte géller marijuana i allménhet”.

Goteborg — hela landet

Savil i1 denna studie som i den tidigare Goteborgsstudien dr det svart att avgéra om undersokningen
indikerar ndgra tydliga skillnader mellan Goéteborg och andra delar av landet. Inom de flesta
beddomningsomradena svarade rapportdrerna i Goteborg likartat som de i riksundersékningenl.

Procentuellt sett dr det ungefir en lika stor andel rapportdrer i bdda undersdkningarna som sett en
Okning av kokain. Det dr en storre andel som uppfattat att cannabis har 6kat i riksundersokningen 4n i
Goteborg, men det dr en storre andel respondenter i Goteborg som sett en 0kning av GHB och
alkoholmissbruk &n i 6vriga landet.

Tillgdngen av amfetamin, kokain och bensodiazepiner har Okat enligt flera rapportérer i béada
undersokningarna. Dock é&r det en forhdllandevis storre andel i riksundersokningen som har uppfattat
en O0kning i tillgdngen av kokain.

Det bor noteras att de flesta svarat att de inte har ndgon uppfattning eller att ingen fordndring skett av
tillgangen for dessa droger i bada undersokningarna.

Det ar jamforelsevis fler rapportorer i Goteborg én i 6vriga landet som har uppfattat att tillgangen pa
svartsprit har okat.

Av de lokala uppgiftsldmnarna i riksundersokningen som rapporterat om fordndringar i de grupper
som missbrukar alkohol s& rapporterade flest att missbruket okat bland ungdomar och/eller unga
vuxna. | Géteborg rapporterade tio uppgiftslamnare detta vilket kan jamforas med sju rapporter ifran
Stockholmsomradet. Déremot var det férre rapporter om 6kat alkoholmissbruk bland kvinnor/flickor i
Goteborg jamfort med 6vriga kommuner.

Goteborg &r en av de kommuner som har rapporterat om nya droger, tre stycken, vilket dr ungefar lika
manga som i évriga kommuner som har upptéckt for dem nya droger. Suboxone var ett av sex preparat
som aldrig tidigare rapporterats frdn ndgon kommun och det rapporterades om enbart fran Goéteborg.

DXM har tidigare dykt upp i CRD-undersékningen savil i Goteborg som i andra kommuner. Under
véren 2007 inkom rapporter om DXM fran Goteborg men édven fran fem andra kommuner och frédn
lanspolismyndigheten i Varmland. Rapporter om efedrin forekom i CRD-systemet for forsta gdngen
hosten 2000 och har sedan dess redovisats fran méanga kommuner.

I foregaende rapport uppgavs GHB vara det preparat flest rapportdrer fran Géteborgsomradet ansdg ha
Okat mest. I foreliggande rapport uppgav atta uppgiftslamnare att GHB forekommer men att det &r
mindre vanligt. Det dr emellertid fler rapportorer fran Géteborg som ndmner att GHB forekommer 4n i
Ovriga kommuner.

! Fér information om vilka kommuner samt linspolismyndigheter som ingér i riksundersSkningen se huvud-
rapporten (Tendenser vinterhalvéret 2006-2007), rapport nr 104.



Tidigare rapporter

Nr70 Svenska elevers drogvanor fran sexan till nian

Nr 71 Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 2003

Nr72  Spelmissbruk bland ungdomar

Nr 73  CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2003

Nr 74 Monstrandes drogvanor 2002

Nr 75 Ungdomars drogvanor 1994—2003. Intervjuer med 16—24-aringar

Nr 76 CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hdsten 2003

Nr 77  Skolelevers drogvanor 2003

Nr 78 Monstrandes drogvanor 2003

Nr 79  Uppfdljning och utvardering av insatserna mot svartsprit

Nr 80 Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2003

Nr 81 CANs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under varen 2004

Nr 82 Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 2004

Nr 83 CANSs rapporteringssystem om droger (CRD). Tendenser under hosten 2004

Nr 84  Skolelevers drogvanor 2004
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