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Forord

I denna rapport presenteras resultat fran Karolinska Institutets studie om effekterna av
inférandet av bag-in-box viner som har gjorts pa uppdrag av Systembolaget. Studien har
genomforts i samverkan med Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
(CAN).

Rapporten behandlar tva huvudfragor: 1. Har inférandet av boxviner medfort att den totala
vinforsaljningen har blivit hogre dn den annars skulle ha varit och i sa fall hur mycket
hogre? 2. Vad utmérker de som koper boxviner jamfort med 6vriga kunder pa System-
bolaget?

Stockholm i november 2017

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysningen

Anna Raninen

T.f. direktor
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Sammanfattning

Bakgrund

Sedan boxvinerna introducerades pa Systembolaget 1996 har Systembolagets vin-
forsaljning okat fran 1,7 liter ren alkohol per invénare 15 ar och aldre till 3,2 liter 2014,
det vill sdga i det narmaste fordubblats. Under samma tid 6kade forsiljningen av
boxviner bade i volym och marknadsandel och stér idag for drygt hélften av vin-
forsédljningen pa Systembolaget.

Det overgripande syftet i denna rapport har varit att besvara fragan om introduktionen
av boxviner har bidragit till uppgéngen i vinforséljningen och i sa fall, med hur mycket.

Fragestillningar

Finns det ett samband mellan andelen vin som siljs som boxvin och Systembolagets
totala vinforsiljning och i sa fall hur starkt 4r sambandet?

Finns det ett samband mellan priset pa boxviner och Systembolagets totala vin-
forsaljning och i sa fall hur starkt ar sambandet?

Hur stor andel av den 6kade vinforséljningen kan tillskrivas introduktionen av boxviner
och vilken betydelse har pris respektive forpackning?

Hur ser utvecklingen ut i Sverige i forhallande till vara nirmaste grannlander Finland
och Norge?

Dricker de som koper boxviner mer vin och alkohol totalt sett 4n de som koper vin pa
flaska och de som koper andra alkoholdrycker?

Har de som kdper boxviner nagon speciell sociodemografisk eller socioekonomisk
profil?

Resultat

Vinforsiljning

Introduktionen av boxviner har lett till att vinférsdljningen pa Systembolaget 6kade
med ungefar 40 procent mellan 1996 och 2014.

Uttryckt i liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre innebar detta att forsaljningen
av vin ar 2014 blev ungefar 0,7 liter hogre pa grund av boxvinsforsaljningen.

Med utgéngspunkt fran en skattad 6kning pa 0,7 liter foljer att i genomsnitt
konsumerades ca 3 glas vin extra per ménad och invanare 15 ar och dldre under 2014,
som ett resultat av forsiljningen av boxviner.

Priset pa boxviner har paverkat den totala vinférsdljningen med en skattad pris-
elasticitet pa -0,7 det vill sdga en nedgang i boxvinspriset med 10 % forviantas 6ka den
totala vinforsaljningen med 7 %.



Den prissankning som ar forknippad med boxvinernas inforande har darmed lett till en
okning av vinforsiljningen pa Systembolaget med 0,47 liter per invanare 15 ar och idldre
vilket utgor 67 procent av den totala skattade 6kningen av vinforsiljningen som box-
vinerna har lett till.

Resterande del av boxvinseffekten dvs. ca en tredjedel (33 %) ar troligen orsakad av att
forpackningen stimulerar till stérre inkép genom att den innehéller mer vin och ar
relativt enkel att frakta.

Att priset har haft betydelse far stoéd av jamforelsen med Finland som borjat sdlja box-
viner utan betydande méangdrabatt och dar forsaljningsokningen av vin var klart mindre
an i Sverige.

Det fanns inga tecken pa att den 6kade vinforsiljningen som kan kopplas till boxviner
skulle motsvaras av minskad forsiljning av andra alkoholdrycker eller av minskad
inforsel av vin fran utlandet.

Kopare av boxviner

Av de som handlar pa Systembolaget koper 18 procent boxviner sett till en 30-dagars-
period och denna grupp koper mer vin dn de som koper vin pa flaska.

Jamfort med 6vriga kunder pa Systembolaget, karakteriseras boxvinsképarna av att de i
storre utstrackning: ar kvinnor, har hogre utbildning, ar dldre samt dricker mer alkohol
och oftare.

En hog andel kvinnor och hogutbildade ar dock inget specifikt for boxkopare utan giller
for hela gruppen vinkopare.

De som koper boxvin dricker narmare 50 procent mer vin dn de som koper vin pa flaska
och ungefar lika mycket av andra alkoholdrycker. Totalt sett dricker boxvinsképarna 30
procent mer alkohol.

Boxkdparna dricker bade vin och alkohol totalt sett, vid fler tillfillen an de som kopt vin
pé flaska.

Boxkdparna berusningsdricker inte oftare dn de som koper vin pa flaska
Kvinnor och mén som koper boxvin dricker lika mycket vin.

Daremot framkom att kvinnor som koéper boxvin drack relativt mycket alkohol jamfort
med kvinnor som koper annan alkohol — ett resultat som inte var lika tydligt bland
man.

Slutsatser

Vinkonsumtionen i Sverige dr idag hogre som ett resultat av att boxviner borjade séljas.

Det ldga priset pa boxviner star for merparten av effekten men dven forpackningstypen
har bidragit till okningen.

Mediabilden av att boxviner skulle konsumeras i storre utstrackning av kvinnor an av
man fick inget entydigt stod.

Bilden av att boxkdpare dricker mer vin dn de som koper vin pé flaska har daremot
bekraftats.



Data och metod

» Eftersom det inte varit mgjligt att tillampa en experimentell forskningsdesign dar
utvecklingen i ett slumpmassigt experimentomrade (dar man borjar sélja boxviner)
jamfors med ett kontrollomrade (utan forséljning av boxviner) har flera olika typer av
ansatser anviants for att belysa fragestillningen ur olika perspektiv.

» T huvudsak analyserades boxvinsforséljningens utveckling med tidsserieanalys i
kombination med analyser av sjdlvrapporterade uppgifter om kop av boxviner pa
Systembolaget utifran data i en stor befolkningsundersokning.

» Tidsserieanalyserna utgar fran uppgifter om forsiljningen pa Systembolaget for
perioden 1996—2014 med vinforsiljningen uppdelad pa boxviner och 6vriga viner.
Analyserna genomfors pa bade kvartalsdata och arsdata.

= Analyser av sjidlvrapporterade uppgifter om alkoholvanor och alkoholinkép med fokus
pa boxviner baseras pa data fran CAN:s Monitormatningar och drygt 40 000 intervjuer
genomforda under perioden 2013—2015.



. Inledning

Sedan boxvinerna introducerades pa Systembolaget 1996 har Systembolagets vinforsiljning
okat fran 1,7 liter per invanare 15 ar och dldre till 3,2 liter 2014, det vill siga ndrmare en
fordubbling (uttryckt i 100 % alkohol). Under samma tid har boxvinerna okat bade i
forsaljningsvolym och i marknadsandel och stér idag f6r drygt hilften av vinforsaljningen
pa Systembolaget. Forsiljningsokningen av boxviner ssmmanfaller dven med en 6kning av
den totala vinkonsumtionen som inkluderar vin inkopt i utlandet och pa restaurang
(Trolldal & Leifman, 2017). Mot denna bakgrund &r det kanske inte forvanande att manga
har tagit for givet att introduktionen av boxviner &r en viktig orsak bakom det 6kade
vindrickandet i Sverige (t.ex. Leifman, 2005). I media har specifika riskgrupper pekats ut
inte minst att kvinnor borjat dricka mer vin pé grund av tillgangen till boxviner (Accent,
2011).

Det finns dock flera skl till att utvecklingen bor analyseras narmare innan slutsatser om
boxvinernas betydelse kan dras. En anledning ar att vinkonsumtionen i Sverige har 6kat
under lang tid och att man darfor méaste utesluta att den aktuella 6kningen inte bara &r en
fortsattning pa en langsiktigt uppgéiende trend orsakad av andra faktorer. Ett annat skil ar
att befolkningens disponibla inkomster, en viktig drivkraft for alkoholkonsumtionens
utveckling, ocksa steg kraftigt under samma period som boxvinsférsiljningen 6kade. Det ar
darmed mojligt att det 4r inkomstékningen snarare dn boxvinets introduktion som har
drivit upp forsiljning och konsumtion av vin. Ytterligare ett exempel pé férdndringar som
drivit upp konsumtionen och som sammanféll med 6kningen av boxviner ar inférandet av
lordagsoppet pa Systembolaget 2001 och 6kade mgjligheter for svenska utlandsresenérer
att fora in vin fran andra EU-linder. Aven en kraftigt 6kad marknadsforing av alkohol har
skett, inte minst av vin, som i termer av reklamutgifter har 6kad fran i princip o kr ar 2003
till ndrmare 1,4 miljarder 2014 (IQ, 2015). Sammantaget kan det séledes inte uteslutas att
en 0kning av vinkonsumtionen skulle ha intraffat &ven utan majlighet att kopa boxviner och
att vinkoparna bara har ersatt flaskor med boxar.

Men det finns ocksa starka skil att forvianta sig att introduktionen av boxviner faktiskt har
spelat en viktig roll for uppgéangen i vinforsaljning. For det forsta ar literpriset pa boxviner
betydligt lagre dn for vin pa flaska och har darmed bidragit till en generell prisreducering pa
vin. Att ett 1agre pris 6kar forsiljningen ar vedertaget inom alkoholforskningen (Wagenaar
m.fl. 2009) och ar ocksa pévisat i svenska studier av priskdnsligheten for just vin (t.ex.
Norstrom, 2005). Huruvida denna priskénslighet giller dven for boxviner har dock inte
studerats tidigare. Utover det ldgre priset kan man dven tinka sig att den relativt stora och
latthanterliga forpackningen stimulerar till 6kad forséljning helt enkelt genom att det blir
enklare att handla storre volymer. Aven om mycket talar for att boxvinerna kan ha drivit
upp vinforsaljningen, saknas en studie som mer systematiskt undersokt detta och som tagit
hénsyn till andra mojliga forklaringar till att vinforséljningen har okat.

En studie kan dock ndmnas i detta sammanhang. I en analys av bestimningsfaktorerna
bakom 6kningen i vinforsiljningen pa Systembolaget i Sverige under perioden 1995 till
2007 narmades denna fraga indirekt av Norstrom & Ramstedt (2009) som la fram
hypotesen att introduktionen av boxviner hade bidragit till den stora uppgangen i vin-
forsaljning pa Systembolaget under denna period. Denna slutsats grundades i att den
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faktiska okningen av vinforsiljningen blev hogre under perioden @n vad som var forvantat
utifran forandringar i pris, inkomst och tillgdnglighet. Resultaten pekade pa att vin-
forsaljningen var narmare 0,5 liter hogre 2007 dn som var véntat utifran forandringar i
tillganglighet och ekonomiska faktorer under perioden. I analysen tog man dock inte fullt ut
hénsyn till betydelsen av det laga priset pa just boxviner.

Det saknas ocksa kunskap om hur boxvinsforséljningen fordelar sig mellan olika grupper;
om mediabilden att boxviner kan ses som ndgot som gett sarskilt allvarliga foljder for
kvinnor stimmer och om boxkdparna dricker mer dn andra. Sddan kunskap ar relevant for
att kunna bedoma uppgangen i boxvinsforsaljning ur ett alkoholpolitiskt perspektiv, det vill
sidga om det ar grupper med riskfyllda alkoholvanor som star bakom 6kningen och att det
darmed finns behov av riktade preventiva insatser till dessa grupper.

Det kan dven vara intressant att jamfora utvecklingen i Sverige med utvecklingen i vira
grannldnder Finland och Norge dar tidpunkten for introduktionen av boxviner ar snarlik
den svenska. Hur har boxvinernas marknadsandel utvecklats i dessa lander och hur ser
forandringen ut i relation till den totala vinforsiljningen? Har ar det ocksa angeléget att
belysa om prisskillnaden mellan box och flaska ar densamma i dessa lander.

Mot denna bakgrund &r det 6vergripande syftet med denna studie att undersoka om
introduktionen av boxviner pa Systembolaget 1996 har orsakat en uppgang i
vinforsaljningen och i sé fall med hur mycket. Eftersom en ideal experimentell
forskningsdesign inte varit majlig med ett slumpmaéssigt experimentomrade (som borjar
sélja boxviner) och kontrollomrade (utan boxvinsforsaljning) har vi genomfort flera
analyser som belyser denna fraga ur olika synvinklar. Som huvudsaklig metod har
tidsserieanalys anvants for att skatta eventuella effekter pa total vinforsiljning av den
okade marknadsandelen for boxviner samt effekter av det 14ga boxvinspriset. Utover dessa
analyser genomfors en kartlaggning av vilka som koper boxviner pa Systembolaget med
avseende pa alkoholvanor och olika bakgrundsfaktorer samt en jaimforande analys med
utgdngspunkt fran utvecklingen i Norge och Finland.

De huvudsakliga fragestillningarna ar:

» Finns det ett samband mellan andelen vin som siljs som boxvin och Systembolagets
totala vinforsiljning och i sa fall hur starkt 4r sambandet?

* Finns det ett samband mellan priset pa boxviner och Systembolagets totala vin-
forséljning och i sa fall hur starkt dr sambandet?

* Hur stor andel av den 6kade vinforsiljningen kan tillskrivas introduktionen av boxviner
och vilken betydelse har pris respektive forpackning?

» Hur ser utvecklingen ut i Sverige i forhallande till utvecklingen i Finland och Norge?
* Dricker de som képer boxviner mer vin och alkohol totalt sett dn andra?

» Har boxkoparna négon speciell profil med avseende pa kon, alder och utbildnings-
bakgrund?
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2. Data och metod

I bilaga 2 beskrivs narmare de statistiska datamaterial och analysmetoder som anvants i
studien. Till grund for analyserna ligger i korthet Systembolagets forsaljningsstatistik for
perioden 1996 till 2014 uppdelat pa olika drycker och uttryckt i bdde volymliter och
forsaljningsvarde. Vinforsiljningen ar uppdelad pa boxvin och 6vrigt vin, det vill saga
framst vin pa flaska dar dven vin pa tetra ingér. Analysen av vilka som koper boxviner och
hur mycket de dricker dr baserad pa data frain CAN:s Monitormatningar, nirmare bestimt
pé intervjuer med drygt 40 000 svenskar under perioden 2013—2015. De statistiska
metoder som har anviants har framst varit olika former av regressionsanalys och tids-
serieanalys (ARIMA modeller).
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3. Resultat

Vinforsaljningens utveckling i ett langre perspektiv

Det kan inledningsvis vara relevant med ett lite lingre perspektiv pa vinforsiljningens
utveckling i Sverige. Inte minst kan en sddan beskrivning indikera om nagot trendbrott
skedde i samband med att boxvinerna borjar siljas 1996. I figur 1 redovisas vinfor-
sdljningen pa Systembolaget och pa restauranger mellan 1946 och 2014. Vinforséljningen
visar en mer eller mindre konstant uppatgaende trend under de senaste 70 aren — och har
okat fran 0,3 liter (alkohol 100 %) per invanare 15 ar och dldre 1946 till 3,5 liter 2014.

Efter att boxvinerna introduceras 1996 ar 6kningstakten hogre dn under tidigare ar. En
tidsserieanalys (ARIMA) av utvecklingen bekriftar att den forandring i trenden som kan
observeras i figuren efter 1996 ar statistiskt signifikant och medférde en 6kning med i
genomsnitt 0,45 liter vin under perioden efter boxvinernas introduktion. Som tidigare
namnts finns dock andra faktorer dn boxvinernas introduktion som kan ligga bakom
okningen efter 1996 t.ex. 6kade disponibla inkomster i befolkningen (Norstrom &
Ramstedt, 2009) och inférandet av I6rdagsoppet pa Systembolaget i juni 2001 som 6kade
forsiljningen enligt en utvardering (Norstrom & Skog, 2001). Sammantaget sa pekar dock
den langsiktiga utvecklingen pé att inforandet av boxviner har drivit upp den inhemska
vinforsiljningen.
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Figur 1. Forsaljning av vin pa Systembolaget och pa restauranger i liter (100 %) per invanare 15
ar och aldre. 1946-2014.
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Forsdljning av boxviner och o6vrigt vin i Sverige 1996-2014

Figur 2 visar forsaljningsutvecklingen av boxviner och 6vrigt vin under perioden 1996—
2014. Forsiljningen av boxviner okade kraftigt efter introduktionen i oktober 1996 med en
uppgang fran 19 000 liter 1996 till 6ver 100 miljoner liter 2014. Fram till 2005 skedde
samtidigt en viss nedgang i forsaljningen av vin pa flaska, det vill sdga forsaljningsokningen
av boxviner tycks i ndgon man ha ersatt flaskor. Totalt sett 6kade dock vinforsaljningen fran
ca 100 miljoner liter till ndrmare 150 miljoner liter. Fran och med 2006 6kade daremot
béada kategorierna med sammanlagt drygt 50 miljoner liter fram till 2014. Noterbart ar att
den totala forsaljningsokningen av vin och 6kningen av boxviner uppgar till i stort sett
samma volym under perioden, det vill siga till 100 miljoner liter. Aven om boxviner har
ersatt flaskor i viss utstrackning sa pekar detta sammantaget pa att inforandet av boxviner
kan ha bidragit till den totala forséljningsokningen av vin.

Utvecklingen av boxvinernas marknadsandel fortydligas i figur 3 som visar den kraftiga
uppgéangen fram till 2006 och en efterfoljande att stabilisering pa drygt 50 procent.

Att boxviner ar billiga i forhallande till vin pa flaska illustreras i figur 4 som visar
utvecklingen av priset pa boxviner och 6vrigt vin mellan 1996 och 2014. Har ar priset matt i
form av vad man faktiskt har betalat per liter vin i genomsnitt per &r. Aven om hiinsyn inte
ar tagen till skillnader i kvalitet kan man konstatera att boxviner ar betydligt billigare per
liter och dessutom att prisskillnaden har 6kat under den studerade perioden. Faktum &r att
priset pa flaskviner har stigit vilket sannolikt beror pa ett 6kat vinintresse i befolkningen
dar fler koper dyrare viner samtidigt som boxvinerna star for en allt storre del av de
billigare vinerna. Sammantaget ger dessa resultat stod for hypotesen att ett relativt 1agt pris
ar en forklaring till boxvinernas 6kade forsaljning men ocksa till att boxvinerna bidragit till
ett sjunkande genomsnittligt pris pa vin.
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Figur 2. Forséljning av vin pa Systembolaget uppdelat pa boxviner och Gvrigt vin i miljoner liter.
1996-2014.
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Figur 3. Boxvinernas andel (%) av vinforsaljningen pa Systembolaget. 1996-2014.
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Figur 4. Prisutveckling for vin totalt och uppdelat pa boxviner och 6vriga viner i 2014 ars priser.
1996-2014.
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Den svenska utvecklingen i ett Nordiskt perspektiv

Den 6kning av boxvinsforsaljning som skett i Sverige ar inte unik utan aven i Norge och
Finland har detaljhandelsmonopolen haft stora 6kningar i boxvinernas andel av
vinforsaljningen (figur 5). Norge var forst ut med att silja boxviner redan 1988 men efter en
snabb okning inledningsvis f6ll andelen tillbaka till drygt 10 procent 1996 vilket berodde pa
begransningar i utbud och kvalitet pa dessa viner. Fran och med mitten av 1990-talet och
framat ar dock utvecklingen mycket lik den i Sverige och andelen boxvin pa vinmarknaden
ar idag likartad. I Finland infordes boxviner nagot senare, ar 2001, men med en liknande
efterfoljande uppgang som i Norge och Sverige fast pa en lagre niva. Utvecklingen
karakteriseras aven hir av nagra ars kraftig uppgang for att sedan stabiliseras pa en jamn
niva.

Det kan givetvis finnas flera anledningar till att Finland inte har haft samma 6kning i
forsaljning av boxviner sdsom inkomstutveckling och vinets popularitet i allménhet. En
jamforelse av priset pa boxviner i relation till pris pa flaska visar dock att boxvinerna har
varit betydligt billigare i framforallt Sverige i jamforelse med Finland. Enligt en rapport av
Hallberg & Ostberg (2015) framkommer att for ett vilkéint vin som finns att képa pa bade
box och flaska &r priset 20 procent lagre i Sverige medan motsvarande skillnad i Norge och
Finland &r 11 respektive 4 procent.

Att prissattningen kan tiankas spela en viktig roll for boxvinets popularitet och betydelse for
okningen av den totala vinfoérsiljningens far stod av en jamforelse mellan Sverige och
Finland — lander med stor respektive liten prisskillnad pa boxvin i relation till vin pa flaska.
I tabell 1 redovisas forandringen i total vinforsiljning per invanare 15 ar och dldre under en
15-arsperiod efter inférandet i Sverige och Finland (perioderna ar nagot olika eftersom
boxviner infordes vid olika tidpunkter). Det visar sig att boxvinsintroduktionen foljdes av

Procent
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Figur 5. Boxviners andel (%) av total vinforsaljning i Sverige, Norge och Finland. 1988—-2014.
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en okad vinforsiljning under efterfoljande 15-arsperiod i bada landerna men betydligt mer i
Sverige (fran 1,7 till 3,1 liter) dn i Finland (fran 1,1 till 1,7), det vill siga med 1,5 respektive
0,6 liter. I relativa termer var uppgangen 82 procent i Sverige, 55 procent i Finland.

Aven om det givetvis finns andra faktorer #n priset som paverkar forséljningsutvecklingen
s tyder jamforelsen mellan Finland och Sverige pa att ett ldgt pris pa boxvinerna driver
upp den totala forsiljningen (mer om priseffekter i ndsta avsnitt).

Tabell 1. Forandring i total vinforsaljning i Sverige och Finland under en 15-arsperiod efter intro-
duktionen av boxviner.

1996/2000* 2010/2014* Forandring
Sverige 1,7 3,1 + 1,4 liter (82 %)
Finland* 1,1 1,7 + 0,6 liter (55 %)

*Startpunkt ar &ret innan boxvin bérjar séljas: Finland bérjar sélja boxviner &r 2001 och Sverige i slutet av 1996 varfér
1996 valjs som startar for Sverige.

Har boxvinerna okat vinforsaljningen i Sverige?

I detta avsnitt ska vi belysa den centrala fragan i denna studie, namligen om introduktionen
av boxviner och den efterféljande forséljningsokningen har lett till en 6kad total forsiljning
av vin och i sé fall med hur mycket. Som redan konstaterats sammanfaller forsaljnings-
okningen av boxviner med en 6kning av den totala vinférsiljningen mellan 1996 och 2014.
Av detta samband kan man dock inte dra slutsatsen att inforandet av boxviner har 6kat den
totala vinforsaljningen eftersom boxvinerna bara kan ha ersatt kop av flaskor i en generell
uppgang i vinforsiljningen som beror pa andra bakomliggande faktorer. Speciellt viktiga
faktorer i detta ssmmanhang ar som tidigare nimnts befolkningens 6kade inkomster och
den langsiktiga trenden med 6kad popularitet for vin.

Aven om det gick att ta hiinsyn till ovanstdende faktorer vore det inte meningsfullt att
analysera sambandet mellan boxvinsforséljning och total vinforsaljning i volymliter
eftersom boxvinsforsiljningen ar en del av den totala vinforsiljningen och ett positivt
samband ar darmed redan inbyggt.

En ansats som undviker detta problem ar att studera sambandet mellan boxvinets
marknadsandel och total vinforsiljning. Ett positivt samband ar hér inte lika sjalvklart
eftersom det skulle kunna vara sa att boxviner bara ersétter flaskor utan att bidra till en
okning av den totala vinforsiljningen. Om sambandet &r positivt sa talar det daremot for att
okningen av boxviner inte bara ersitter flaskor utan fiven bidrar till en 6kning totalt. Aven
har maste man beakta risken for skensamband, det vill sdga att det &r ndgon annan
bakomliggande faktor som samvarierar med bade andelen boxvin och total vinférsiljning,
och vilja en analysmetod som tar hansyn till detta.

For att narmare testa om, och i sa fall hur mycket, uppgangen i forsaljningen av boxviner
kan ha drivit upp den totala vinforséljningen har vi darfor valt att analysera sambandet
mellan kortsiktiga forandringar i boxvinets marknadsandel och forandringar av den totala
vinforsaljningen pa basis av drsdata och kvartalsdata for perioden 1996 till 2014. For att ta
hénsyn till andra faktorer har vi skattat ARIMA-modeller — en teknik for tidsserieanalys

17



som pa olika sitt minskar risken for skensamband (se bilaga 2). Det sker dels genom att ta
hénsyn till gemensamma trender och sidsongsmonster (kvartalsdata) i variablerna och
genom att inkludera disponibel inkomst i modellerna.

Analyser av arsdata

Analyserna av arliga samvariationer mellan andelen boxvin och total vinforsiljning visar att
sambandet ar positivt och statistiskt signifikant 4ven da man tar hansyn till langsiktig trend
och disponibel inkomst, se tabell 9 i tabellbilagan (bilaga 1). For varje procentenhets 6kning
av boxvinernas andel s& okade den totala vinforsiljningen i genomsnitt med 0,63 % under
den studerade perioden. Aven den reala disponibla inkomsten har ett signifikant positivt
samband med den totala vinforsiljningen.

Dessa resultat kan sedan anvindas for att skatta effekten av den 6kade marknadsandelen
for boxviner med avseende pa den totala vinforsaljningen. Da marknadsandelen gick upp
frén o till 52,7 procent under den studerade perioden sa innebér resultatet att detta ledde
till en 6kning av den totala vinforséljningen med 33,2 procent (0,63*52,7). Uttryckt i
volymliter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre motsvarar det en 6kning med 0,56 liter
givet att vinforsaljningen var 1,7 liter per invénare 1996 (1,7 x 0,332). I relativa termer
innebar detta att boxvinernas inférande kan forklara 37 procent av uppgangen i den totala
vinforsiljningen pa Systembolaget mellan 1996 och 2014, dvs. 0,56 liter av den totala
okningen pa 1,5 liter.

Analyser av kvartalsdata

Vi skattade dven motsvarande modell pa kvartalsdata dvs. av kvartalsvisa samvariationer
mellan andelen boxvin och total vinforsiljning (se tabell 10, bilaga 1). Resultatet bekraftar
analysen av arsdata och bade andel boxvin och disponibel inkomst ar positivt och
signifikant relaterade till total vinforsaljning. Estimatet for andelen boxvin ar dock nagot
hogre medan effekten avinkomsten ar lagre.

Dessa resultat kan tolkas som att den 6kade marknadsandelen f6r boxviner har lett till en
uppgéng i den totala vinfoérsiljningen med 48 procent under perioden (0,915 x 52,7)
motsvarande en 6kning med 0,82 liter. I relativa termer betyder det att boxvinernas
inférande star for 55 procent av uppgangen i den totala vinforsaljningen pa Systembolaget
mellan 1996 och 2014 dvs. 0,82 liter av den totala 6kningen pa 1,5 liter.

Sammanfattning

Bada analyserna pekar pa att det finns ett positivt och statistiskt signifikant samband
mellan boxvinets marknadsandel och den totala vinforsiljningen men att sambandet ar
négot starkare i modellen som baseras pa kvartalsdata jamfort med arsdata.

Vi anviander darfor berdkningen for arsdata som en minimiskattning och estimaten for
kvartalsdata som en maximiskattning. Darmed blir slutsatsen att boxvinerna har medfort
en okad total vinforsiljning med mellan 0,56 och 0,82 liter (100 % alkohol) per invanare 15
ar och dldre eller att de stér for mellan 37 och 55 procent av den 6kning av vinforsiljningen
som har skett mellan 1996 och 2014.

Om vi utgar fran medelvirdena i dessa intervall blir 6kningen ca 0,7 liter vilket motsvarar
46 procent av okningen i vinforsaljningen.
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Pris eller forpackning?

Att en 6kning av boxvinernas marknadsandel driver upp den totala vinférsiljningen kan ses
som en effekt av bade ett 1agt literpris pa boxvinerna och att forpackningstypen stimulerar
till 6kad forsiljning. Aven om det i praktiken Ar svart att skilja mellan dessa effekter ska vi
har forsoka belysa denna fraga pa tva olika sitt genom att:

1. Beridkna boxvinets priskanslighet gentemot den totala vinforsaljningen och rakna ut hur
mycket av den totala effekten (enligt foregidende analys) som kan hanféras till priset.

2. Ligga in boxvinspriset i de modeller som skattades ovan och studera om och i vilken
utstrackning estimatet for andelen boxvin minskar.

Boxvinets priskanslighet

For att skatta boxvinernas priskinslighet i relation till total vinforsaljning analyseras
sambandet mellan literpris pa boxvin och vinforséljning under perioden 1996—2014 med
hjalp av samma teknik for tidsserieanalys (ARIMA-modeller) som anvénts tidigare, se
bilaga 2. Aven hir skattas modellerna pa bade ars- och kvartalsdata och inkluderar
disponibel inkomst. Resultatet for analyser baserade pa arsdata visas i tabell 11 i bilaga 1.

Resultatet visar att boxvinspriset har ett negativt ssmband med den totala vinférsaljningen
och att sambandet ar statistiskt signifikant. Den beriknade priselasticiteten ar -0,65 och
innebar att en nedgang av boxvinspriset med 10 procent dr kopplad till en 6kning av total
vinforsiljning med 6,5 procent.

Motsvarande berakningar pa kvartalsdata presenteras i tabell 12 i bilaga 1 och visar pa en
priskinslighet med i stort siatt samma styrka (-0,76).

Givet det entydiga resultatet i bida modellerna utgar vi fran medelvirdet for dessa
skattningar det vill sdga fran -0,70 i vara berakningar av prisets betydelse. Vi antar att
boxvinets prissiankande effekt bestar av tva delar:

1. Prissdnkningen i relation till flaska baserad pa jamforelser av boxvinspris per liter och
flaskvinspris per liter som ligger pa ca 25 procent (medelviarde av 20—30 procent).

2. Den genomsnittliga nedgéngen i boxvinspris under perioden som uppgar till 15 procent.

Genom att kombinera dessa antaganden med den beraknade priseffekten fas foljande
berakningar:

1. Att boxviner ar 25 procent billigare an vin pa flaska har hojt forsiljningen med 17,5
procent (25 x 0,70=17,5).

2. Att priset pa boxviner har sjunkit med 15 procent under perioden har hojt konsumtionen
med 10,5 procent (15 x 0,70=10,5).

Sammantaget innebéar detta att det ldga och sjunkande boxvinspriset har lett till en
uppgang i vinforsiljningen under perioden med 28 procent eller i absoluta tal en 6kning
med 0,48 liter vin (100 %) per vuxen invénare (1,7 x 0,28).

Ett annat sétt att uttrycka effekten pa ar att boxvinspriset forklarar 32 procent av 6kningen
i vinforsiljning mellan 1996 och 2014 som var 1.5 liter per vuxen invanare (0,48/1,5). Om
detta resultat sitts i relation till den totala effekt som skattades i forra avsnittet skulle det
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betyda att priset star for en stor del av effekten, nirmare bestimt mellan 58 procent
(0,48/0,82) och 86 procent (0,48/0,56).

Effekter av att kontrollera for pris i modeller som skattar betydelsen
av boxvinets marknadsandel

Ett annat satt att forsoka skilja mellan effekterna av boxvinernas ldga pris och mera
praktiska forpackning ar att 1agga in priset pa boxviner i tidigare modeller som skattade
effekten av boxvinets marknadsandel. Tanken ar att den effekt som kvarstar av boxvinets
marknadsandel med kontroll for pris ar en indikator for forpackningseffekten.

Det visar sig att nar man lagger in boxpriset i modellen baserad pa arsdata sa kvarstar inte
nagon signifikant effekt av andelen boxvin 4ven om estimatet fortfarande ar positivt (se
tabell 13 i bilaga 1). Denna analys pekar saledes ocksa mot att priset ar den viktigaste
faktorn.

En motsvarande analys baserad pa kvartalsdata tyder dock pa att bade pris och forpackning
har effekt trots att priset inte ar signifikant pa 5-procentsniva (p=0,07), se tabell 14 i bilaga
1. Daremot sjunker estimatet for andelen boxvin fran 0,65 till 0,39 nir man tar hansyn till
priset. Detta innebir att den skattade totala effekten sjunker fran 0,91 per procentenhet
okad boxvinsandel till 0,47, dvs. att om man tar hansyn till pris sjunker den totala effekten
med ca hilften. Utifrdn denna analys skulle man alltsa dra slutsatsen att pris och
forpackning i grova drag star for halva effekten var.

Sammanfattningsvis tyder de tvd modellskattningarna pa att bade pris och férpackning har
betydelse men att det finns en betydande osdkerhet nar det giller att skilja mellan effekten
av respektive faktor. Var ssmmantagna bedomning av de tva analyser som presenterats
ovan ar dock att det laga literpriset star for merparten av effekten.

Vem koper boxvin i Sverige?

Okade kunskaper om vilka grupper som kdper boxviner dr angeldget inte minst for att se
om boxviner kops av grupper som dricker mycket. Darmed &r det ocksa viktig
kompletterande information i analysen om ifall boxviner har orsakat en 6kad konsumtion i
befolkningen eftersom det forutsatter att de som koper boxviner ocksa borjar dricka mer.
Skulle det visa sig att boxvinskopare dricker mer dn de som koper vin pa flaska ger det stod
for hypotesen att boxvinerna har drivit upp vinkonsumtionen i Sverige.

For att belysa vem som koper boxviner i Sverige anvands uppgifter fran CAN:s Monitor-
matningar dar befolkningens alkoholink6p och alkoholvanor kartlaggs. I dessa matningar
finns uppgifter om kop pa Systembolaget under de senaste 30 dagarna, uppdelat pa
dryckeskategorierna spritdrycker, vin, starkvin, starkol och cider och dér bag-in-box utgor
ett forpackningsalternativ.

Dessutom far respondenterna svara pa fragor om hur mycket alkohol man druckit under
samma tidsperiod uppdelat pa de olika dryckeskategorierna sprit, starkvin, vin, 6l, cider
(inklusive sa kallad alkoldsk) och folkol. Med hjilp av dessa fragor gér det saledes att bade
fa en bild av de intervjuade personernas alkoholinkép pa Systembolaget samt deras
alkoholkonsumtion totalt sett och uppdelat pa de olika dryckeskategorierna.
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Darutover stills fragor om utbildning vilket mojliggor en indelning av intervjupersonerna
utifran socioekonomisk bakgrund. I analyserna har variabeln utbildning tva viarden. De
med hog utbildning dr de som har studerat pa universitet eller hogskola. De med lag
utbildning &r ovriga.

De personer som ingar i den har studien ar mellan 20 och 84 ar. Antalet intervjuade
personer ar 41 265 och intervjuerna genomfordes fran och med juli 2013 till och med
december 2015. Se bilaga 2 for en mer detaljerad beskrivning av Monitormatningarna.

Definition av boxvinskopare

Det ar framforallt tva grupper av kunder pa Systembolaget som jaimfors och analyseras i
studien. Det dr de som kopt boxvin och de som kopt vin pa flaska den senaste gangen de
handlade pa Systembolaget under den senaste 30-dagarsperioden.

Som boxvinskopare definieras de som kopt boxvin den senaste gangen de handlade oavsett
om de adven har kopt vin pa flaska eller andra alkoholdrycker.

I kategorin kopare av vin pa flaska ingar de som kopt vin pa flaska vid det senaste kop-
tillfallet samt eventuellt andra alkoholdrycker bortsett fran boxvin.

Koper boxkopare mer vin dn flaskkopare?

Det ar farre personer som koper boxvin dn vin pa flaska. Av dem som kopte vin senaste
gangen hade 28 procent kopt boxvin och de 6vriga 72 procenten vin pa flaska. Daremot
kopte boxkoparna storre volymer, i genomsnitt 4,0 liter jamfort med 1,9 liter for
flaskkoparna den senaste gangen man handlade pa Systembolaget under den senaste 30-
dagarsperioden, se tabell 2.

Boxkoparna handlade endast vid marginellt fler tillfallen under en 30-dagarsperiod, 2,0
jamfort med 1,9 ginger. Den totala mangden inkopt vin under de senaste 30 dagarna
uppgick daremot till 8,0 liter for boxkoparna och 3,6 liter for flaskkoparna.

Tabell 2. Skillnader i vininkdp mellan boxkopare och flaskképare pa Systembolaget (under de
senaste 30 dagarna).

Boxkopare Flaskkdpare
Andel av vinkdparna 28,0 % 72,0 %
Méangd kopt vin senaste gangen 4,0 liter 1,9 liter
Antal koptillfallen senaste 30 dagarna 2,0 ganger 1,9 ganger
Mangd kopt vin senaste 30 dagarna 8,0 liter 3,6 liter

Vad utmarker boxkopare jamfort med de som koper andra drycker?

Ar den grupp som koper boxvin annorlunda jaimfort med de som kdper andra alkohol-
drycker med avseende pa kon, dlder, utbildning och alkoholvanor? For det forsta kan det
konstateras att gruppen boxvinskopare ar mindre an gruppen som koper andra alkohol-
drycker. Av de som handlat pa Systembolaget under en 30-dagarsperiod hade 18,4 procent
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kopt boxvin och de 6vriga 81,6 procent, hade kopt andra dryckessorter inklusive vin pa
flaska.

Vad som utmairker gruppen som kopt boxvin jamfort med de som kopt “andra drycker,
inklusive flaskvin” framgar av den vénstra delen av tabell 3. Det ar en storre andel kvinnor
och hogutbildade som kopt boxvin och dven andelen som var 50 ar och dldre ar hogre.
Dessutom dricker boxvinsképare mer alkohol med en manadskonsumtion som &r ca 13
procent hogre én i gruppen som kopt andra alkoholdrycker.

I tabellens hogra del redovisas motsvarande uppgifter for kategorierna kopare av flaskvin,
vin totalt och for kopare av sprit, starkol och cider. Det visar sig da att andelen kvinnor och
hogutbildade ar lagre bland boxvinskopare jamfort med de som kopare vin pa flaska och att
alkoholkonsumtionen &r lagre dn i gruppen som koper sprit, starkol och cider.

Tabell 3. Olika egenskaper bland kdpare av boxvin och bland kdpare av andra dryckes-
kategorier pa Systembolaget.

Kopare av Kopare av
Egenskaper Boxvin Andra drycker, Flaskvin Vin totalt Sprit, starkdl,
inkl. flaskvin cider
Andel kvinnor 51,6 43,2 56,5 54,7 24,9
Andel hdgutb. 49,0 45,7 55,7 53,5 31,8
Andel 50+ 59,5 40,6 45,9 50,0 33,2
Total alk. kons.D 57,2 50,4 43,8 48,4 59,5

1) | centiliter 100 % alkohol under de senaste 30 dagarna

For att specifikt kunna jamfora de som képer boxviner med de som kdper andra
kategorier av drycker pa Systembolaget genomfordes en statistisk analys, en sa kallad
regressionsanalys. | analysen studerades vilka av variablerna i den vanstra kolumnen
som har ett statistiskt sékerstéllt samband med kép av boxvin respektive kop av andra
drycker, (inklusive flaskvin), nér alla variabler studeras tillsammans (exempelvis att
sambandet mellan t.ex. kdn och boxvinskdp berdknas med kontroll fér hur mycket man
dricker), se tabell 15 i bilaga 1).

Skillnaden mellan kunder som kopt boxvin respektive andra drycker studerades alltsd med
avseende pé foljande egenskaper:

= Ko6n (man eller kvinnor)

= Utbildningsniva (studier pa universitet/hogskola eller lagre)

= Alder (6ver eller under 50 ar)

»  Alkoholkonsumtion (i centiliter 100 % alkohol under de senaste 30 dagarna)

22



Resultatet fran analysen 6verensstimmer med de uppgifter som redovisades i tabell 3 ovan.
Det visade sig att samtliga variabler hade ett signifikant samband med kop av boxvin
respektive kop av andra alkoholdrycker. De som kopt boxvin var saledes i hogre grad an de
som koper andra alkoholdrycker:

= Kvinnor

» Hogskoleutbildade

»  QOver50 ar

»  Personer med hog alkoholkonsumtion

En hog andel kvinnor och hdgutbildade &r dock inget specifikt for kategorin
boxvinskdpare. Detta galler dven flaskkOparna och saledes for hela kategorin vinkopare.
Déremot &r boxvinskoparna aldre och har en hogre total alkoholkonsumtion jamfort
med de som koper vin pa flaska.

Dricker boxkopare mer an flaskkopare?

Som visades i tabell 3 dricker de som koper boxvin mer alkohol totalt sett 4n de som koper
andra alkoholdrycker. Fragan dr om de @ven dricker mer vin dn de som koper vin pa flaska,
det vill siga den grupp av vinkdpare som inte i samma grad exponeras for vinboxens stora
forpackning. I tabell 4 framgar att de storre inkopen av vin bland boxkoparna avspeglas i en
hogre sjalvrapporterad konsumtion av bade vin och alkohol totalt, jamfort med gruppen
som kopt vin pa flaska.

Tabell 4. Konsumtionen av vin och total alkoholkonsumtion bland de som kdpt boxviner och
bland de som kopt vin pa flaska. Centiliter ren alkohol under de senaste 30 dagarna.

Eérpacknin Vin- Andra Total Vin i procent av
P 9 konsumtion drycker konsumtion totalkonsumtion
Kopt boxvin 34,6 22,6 57,2 60,5 %
Kopt vin pa flaska 23,6 20,3 43,9 53,8 %
Skillnad mellan box- AT % +11% +30 % + 6,7 procent-

och flaskkdpare enheter

De som kopt boxvin under de senaste 30 dagarna drack en méngd vin som motsvarade 34,6
centiliter ren alkohol under samma period, vilket var 47 procent mer in flaskképarna vars
konsumtion av vin uppgick till 23,6 centiliter ren alkohol.

Kopare av boxvin konsumerade dven mer alkohol totalt sett jamfort med flaskkoparna.
Boxkoparnas konsumtion uppgick till i genomsnitt 57,2 centiliter ren alkohol, vilket dr 30
procent mer dn flaskk6parnas konsumtion pa 43,9 centiliter.

Den hogre totala konsumtionen av alkohol bland boxkopare beror alltsa framforallt pa en
hogre vinkonsumtion medan konsumtionen av andra drycker endast ar marginellt hogre,
22 3 centiliter bland boxkoparna jamfort med 20,0 bland flaskkoparna.
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Vinets andel av den totala konsumtionen var hogre bland boxkoparna an bland flask-
koparna. Andelen vin bland boxképarna var 60,5 procent jamfort med 53,8 procent bland
flaskkoparna.

Skillnader mellan kvinnor och man

I tabell 5 redovisas konsumtionen av vin och alkohol totalt bland box- och flaskkopare
uppdelat pd mén och kvinnor. Méan och kvinnor som kopt boxvin dricker ungefar lika
mycket vin, mdnnen drack vin som motsvarade 34,8 cl ren alkohol under en 30-dagars-
period jamfort med kvinnornas 34,4 cl.

Flaskkoparna dricker som namnts tidigare mindre vin men skillnaden mellan kénen ar
liten dven bland dem. De mén som kopt vin pa flaska drack 24,4 cl jamfort med 23,0 cl
bland kvinnorna.

Tabell 5. Konsumtionen av vin och total alkoholkonsumtion bland mén och kvinnor som kopt
boxvin och bland de som kopt vin pa flaska. Centiliter ren alkohol under de senaste 30 dagarna.

Eérpacknin Vin- Andra Total Vin i procent av
P 9 konsumtion drycker konsumtion  totalkonsumtion
Man
Kopt boxvin 34,8 36,6 714 48,7 %
Kopt vin pa flaska 24,4 34,0 58,4 41,8 %
Sk|llne.1.d mellan box- och +43% +8% + 220 + 6,9 procent-
flaskkopare enheter
Kvinnor
Kopt boxvin 34,4 9,5 43,9 78,4 %
Kopt vin pa flaska 23,0 9,7 32,7 70,3 %
Sk|llnqd mellan box- och +50% -2 +34% + 8,1 procent-
flaskkopare enheter

De man som kdpt boxvin drack 43 procent mer vin 4n mén som kopt vin pa flaska och
bland kvinnor som kopt boxvin var konsumtionen 50 procent hogre. Den totala alkohol-
konsumtionen bland mén som kopte boxvin var 22 procent hogre jamfort med flask-
koparna medan motsvarande skillnad bland kvinnor var 34 procent.

Main drack dock betydligt mer av andra drycker &dn kvinnor vilket géllde bade kopare av
boxvin och av vin pa flaska. Vinkonsumtionens andel av den totala konsumtionen &r siledes
lagre bland mannen.

Andelen vin av den totala konsumtionen var hogst bland de kvinnor som kopt boxvin med
78,4 %. Motsvarande andel bland de kvinnor som kopt flaskor var 70,3 %. Motsvarande
andelar bland mannen var ldgre, 48,7 % och 41,8 %. Att kdpa vin pa box istillet for pa flaska
ar saledes forknippat med bade en hogre vin-konsumtion och en hogre total alkohol-
konsumtion, bland bade kvinnor och mén. Den hogre konsumtionen beror dock framforallt
pa den hogre vinkonsumtionen eftersom konsumtionen av andra drycker i stort sett var
densamma.
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Bade kvinnor och mén som koper boxvin dricker sammanfattningsvis mer vin och alkohol
totalt an kvinnor och man som képer vin pa flaska. Nar det giller vinkonsumtion, sa fanns
inga konsskillnader bland varken boxkopare eller flaskkopare medan konsumtionen av
andra alkoholdrycker var betydligt hogre bland man. Sammantaget ar séledes inte kop av
boxvin férknippat med en hogre vinkonsumtion bland kvinnor &n bland mén.

Det fanns dven liknande skillnader i dryckesvanor mellan kopare av boxvin och képare av
flaskvin i olika socioekonomiska grupper (ej redovisade resultat i tabell). Bland de med
hogre utbildning var vinkonsumtionen 39 procent hogre bland boxképarna jamfort med
flaskk6parna och den totala konsumtionen var 28 procent hogre. Bland de med ligre
utbildning var motsvarande skillnader 59 procent och 31 procent.

Skillnader mellan olika aldersgrupper

I detta avsnitt studeras vin- och totalkonsumtionen bland box- och flaskkopare i olika
aldersgrupper. Resultaten redovisas i tabell 6 for méin och i tabell 7 f6r kvinnor. De
intervjuade personerna har delats in i fyra aldersgrupper: 20—29, 30—49, 50—64 samt 65—
84 ar.

Tabell 6. Konsumtionen av vin och total alkoholkonsumtion bland man som képt boxvin och
bland de som kopt vin i flaskor, uppdelat i olika aldersgrupper. Centiliter ren alkohol under de
senaste 30 dagarna.

Forpackning, Vin- Andra Total Vin i procent av
Aldersgrupp konsumtion drycker konsumtion  totalkonsumtion

Mé&n 20-29 ar

Kdpt boxvin 28,2 86,9 115,1 24,5 %
Kopt vin pa flaska 17,1 69,5 86,6 19,7 %
Sk|llnqd mellan box- och + 65 % +25 0 +33% 4,8 procent-
flaskkodpare enheter
Man 30-49 ar

Kdpt boxvin 29,0 40,4 69,4 41,8 %
Kopt vin pa flaska 22,2 34,2 56,4 39,4 %
Skl”ﬂ’d.l.d mellan box- och +31% +18 % + 2304 2,4 procent-
flaskkopare enheter
Man 50-64 ar

Kopt boxvin 38,2 36,8 75,0 50,9 %
Kopt vin pa flaska 28,1 30,9 59,0 47,6 %
Skl”ﬂ’d.l.d mellan box- och +36% +19 % + 270 3,3 procent-
flaskkopare enheter
Mé&n 65-84 ar

Kopt boxvin 38,6 23,3 61,9 62,4 %
Kopt vin pa flaska 27,8 19,5 47,3 58,8 %
Skl||nfli.d mellan box- och +390 +19 % +31% 3,6 procent-
flaskkopare enheter
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Bland ménnen ar vinkonsumtionen bland boxkoparna relativt lika i de bada yngre alders-
grupperna for att i de tva dldre grupperna ligga pa en nagot hogre niva. I samtliga alders-
grupper dricker mén som kopt boxvin betydligt mer vin dn de som kopt vin pa flaska med
en variation fran 31 procent mer i aldersgruppen 30—49 ar till 65 procent mer i dlders-
gruppen 20—29 ir. Aven den totala alkoholkonsumtionen ir hégre bland boxvinskdpare i
samtliga aldersgrupper. Andelen vin av den totala konsumtionen ar genomgaende hogre
bland boxvinskopare och 0kar successivt for bade box- och flaskkopare med 6kad alder. I
tabell 7 visas motsvarande uppgifter for kvinnor.

Bland kvinnorna ar vinkonsumtionen bland boxkoparna relativt lika i samtliga ﬁlde'rs-
grupper och ir genomgéende betydligt hdgre in bland de som képte vin pé flaska. Aven den
totala alkoholkonsumtionen ar hogre bland boxvinskopare i samtliga aldersgrupper bland
kvinnor.

Tabell 7. Konsumtionen av vin och total alkoholkonsumtion bland kvinnor som kdpt boxvin och
bland de som kopt vin i flaskor, uppdelat i olika aldersgrupper. Centiliter ren alkohol under de
senaste 30 dagarna.

Forpackning, Vin- Andra Total Vin i procent av
Aldersgrupp konsumtion drycker konsumtion totalkonsumtion

Kvinnor 20-29 ar

Koépt boxvin 35,8 25,6 61,4 58,3 %
Kopt vin pa flaska 21,2 22,8 44,0 48,2 %
Kvinnor 30-49 ar

Kopt boxvin 32,2 11,0 43,2 74,5 %
Kopt vin pa flaska 21,9 7,5 29,4 74,5 %
ﬁ:;':(ﬁ‘(%%g:g"an box- och +47 % +47 % +47 % Oepnrﬁgtee”rt'
Kvinnor 50-64 ar

Kdpt boxvin 37,3 7,2 445 83,8 %
Kopt vin pa flaska 25,8 6,9 32,7 78,9 %
Kvinnor 65-84 ar

Kopt boxvin 33,7 4,2 37,9 88,9 %
Kopt vin pa flaska 22,8 4,3 27,1 84,1 %
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Som namnts tidigare finns det inga storre skillnader i vinkonsumtionens storlek bland man
och kvinnor varken bland box- och flaskképare. Vad som skiljer mén och kvinnor &t ar
konsumtionen av andra drycker som bland mannen ar hogre i alla aldersgrupper. Detta
innebar att 4ven den totala konsumtionen dr hogre bland mannen i alla aldersgrupper.

Detta medfor att vinets andel av den totala alkoholkonsumtionen ar storre bland kvinnorna
an bland mannen. Det giller savil box- som flaskképare. Bland kvinnorna i den ildsta
aldersgruppen uppgar vinkonsumtionens andel av den totala konsumtionen till 89 procent
bland boxkoparna.

Summerande analyser av skillnader i konsumtionen bland box- och
flaskkopare

For att sammanfatta de tidigare genomférda analyserna av konsumtionen av vin och total
alkoholkonsumtion bland box- och flaskkopare genomfordes nagra statistiska analyser
(regressionsanalyser). I den forsta analysen studeras vilka egenskaper hos de intervjuade

personerna som har samband med konsumtion av vin. I den andra analysen studeras
sambandet mellan de olika egenskaperna och den totala alkoholkonsumtionen.

De fyra egenskaper hos respondenterna som ingick i analyserna ar

* Om man képt boxvin (ja/nej)

»  Alder (6ver eller under 50 &r)

» Utbildningsniva (studier pa universitet/hogskola eller lagre)
= Ko6n (mén eller kvinnor)

Konsumtion av vin

I analysen av sambandet mellan dessa egenskaper och konsumtionen av vin sa framkom att
konsumtionen av vin var hégre bland

» De som kopt boxvin
= De som var over 50 ar
» Hogutbildade

Déremot ar det inga skillnader mellan konen nar man studerar de fyra variablerna
tillsammans. (se tabell 16 i bilaga 1).

Total alkoholkonsumtion
I nésta analys studerades sambandet mellan samma fyra egenskaper och den totala

alkoholkonsumtionen bland vink6parna. Det framgick att alkoholkonsumtionen var hogre
bland:

* De som kopt boxvin

» De som var yngre dn 50 ar
= Lagutbildade

= Main

Det dr saledes relativt stora skillnader mellan de vinképare som har en hég vinkonsumtion
och de som har en hog total konsumtion. Det som ar gemensamt ar att boxkoparna har
béde en hog vinkonsumtion och en hog total alkoholkonsumtion men i 6vrigt skiljer sig
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egenskaperna at. Man, de med lagre utbildning eller dr yngre dn 50 ar har en hogre total
alkoholkonsumtion. Daremot ar de med en hog vinkonsumtion framforallt kvinnor samt
over 50 ar (se dven tabell 171 bilaga 1.)

Dricker boxkoparna alkohol oftare an flaskkoparna?

Givet den stora och lattdtkomliga forpackningstypen for boxviner ar det intressant att se om
de som kopt boxvin dricker alkohol oftare an de som kopt vin pa flaska.

For att ndarmare analysera om de som kopt boxvin konsumerar alkohol oftare genomfordes
tva statistiska analyser dar fem variabler studeras tillsammans.

I den forsta regressionsanalysen studerades sambandet mellan fem egenskaper hos de
intervjuade personerna och antalet ganger man druckit vin under de senaste 30 dagarna. I
den andra analysen studerades sambandet mellan samma fem egenskaper och hur ofta man
druckit alkohol totalt sett. Analysen giller de som kopt vin i box eller pa flaska. (Ovriga
kunder pa Systembolaget ingér inte i dessa analyser.)

De fem egenskaper hos respondenterna som ingick i analyserna ar:

* Om man kopt boxvin (ja/nej)

= Alder (6ver eller under 50 &r)

» Utbildningsniva (studier pa universitet/hogskola eller lagre)
= Ko6n (mén eller kvinnor)

»= Konsumtion av vin (forsta analysen), Total alkoholkonsumtion (andra analysen), métt i
centiliter ren alkohol under de senaste 30 dagarna.

Antal konsumtionstillfillen med vin

Det framgick av den forsta analysen att féljande egenskaper hade ett samband med antalet
ganger man druckit vin under de senaste 30 dagarna:

»=  Kopt boxvin

» Hogre utbildning

»  Over50 ar

» Kvinna

= Hog vinkonsumtion

Det visar sig alltsa att om man kopt boxvin drack man vin vid signifikant fler tillfillen dn
om man kopt vin pa flaska, dven nir 6vriga variabler ingar i analysen. Kvinnor drack vin
oftare 4n man. De med hogre utbildning samt dldre drack ocksé oftare. Dessutom fanns det
ett samband mellan hur mycket vin man drack och antalet dryckestillfallen, se tabell 18 i
bilaga 1. Sammanfattningsvis kan man konstatera att boxkoparna dricker vin vid fler
tillfallen aven nar man tar hansyn till att de dricker mer vin totalt sett.

Antal konsumtionstillfillen med alkohol totalt sett

For att studera om dessa samband gillde dven for det totala antalet dryckestillfallen, alltsa
oavsett om man dricker vin eller andra drycker genomfordes en liknande analys, dar
samma fem variabler studerades tillsammans.

28



Foljande egenskaper hade ett samband med antalet gdnger man druckit alkohol totalt sett:

= Kopt boxvin

* Hogre utbildning

»  Over50 ar

*= Var man eller

» Hade en hog total alkoholkonsumtion

Monstret dr detsamma for antalet ganger man konsumerar alkohol totalt sett som for
antalet gdnger man konsumerar vin, med ett undantag och det géller konsskillnaderna.
Min drack alkohol oftare dn kvinnor totalt sett men kvinnor drack vin oftare &n man. En
forklaring till detta ar att mén i genomsnitt drack betydligt mer av andra drycker 4n vad
kvinnorna gjorde, se tabell 19 i bilaga 1.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att boxkoparna drack bade vin och alkohol totalt
sett vid fler tillfallen &n flaskkdparna.

Boxkoparna drack alkohol i genomsnitt vid 9,9 tillfdllen under den senaste 30-dagars-
perioden, jamfort med flaskkoparna som drack alkohol vid 7,6 tillfillen. Motsvarande
skillnad fanns nar det gillde antalet konsumtionstillfillen med vin. Antalet vintillfallen var
8,6 bland boxkoparna och 6,0 bland flaskképarna.

Berusningsdricker boxkoparna oftare dn flaskkoparna?

Det visade sig alltsa att personer som kopt boxvin konsumerade alkohol oftare dn flask-
koparna. En annan fraga dr om dessa personer dven konsumerar storre mangder alkohol
oftare, det vill siga om man berusningsdricker oftare.

I Monitorméatningarna mats i vilken utstrackning man vid samma tillfalle har druckit minst
en flaska vin eller motsvarande mangd alkohol av andra drycker, for att studera
omfattningen av berusningsdrickande (aven kallat intensivkonsumtion). De som har gjort
det minst en géng under de senaste 30 dagarna definieras i den har studien som att man
druckit sig berusad vid minst ett tillfille under denna period.

For att studera om graden av berusningsdrickande skiljer sig at mellan boxkopare och
flaskkopare genomfordes en ny statistisk analys dar samma fem egenskaper studerades
tillsammans, som i de tva foregdende analyserna, se tabell 20 i bilaga 1.

Resultatet fran analysen visade att foljande egenskaper hade ett ssmband med om man
berusningsdruckit:

» Lag utbildning

*  Var under 50 ar

= Man

»= Hog alkoholkonsumtion

Det fanns dock inget signifikant samband mellan kép av boxvin och berusningsdrickande.
Daremot finns det alltsé ett samband mellan 6vriga bakgrundsvariabler och berusnings-

drickande. Mén, de med lagre utbildning samt de yngre berusar sig oftare. Dessutom finns
det ett samband mellan den totala alkoholkonsumtionen och berusningsdrickande.
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Andelen personer som berusningsdruckit under de senaste 30 dagarna var ungefar lika stor
bland boxkoparna som bland flaskkoparna. Bland boxkoparna var det 34,8 procent som
hade druckit minst en flaska vin eller motsvarande vid ett och samma dryckestillfalle, och
bland flaskkoparna var det 32,9 procent som hade det.

Alkoholkonsumtionen bland boxkoparna i jamforelse med de som
kopt ovriga drycker pa Systembolaget

Det har visat sig i analyserna att de som kopt boxvin dricker mer vin och mer alkohol totalt
sett jamfort med dem som kopt vin i flaskor. Fragan ar hur boxkoparnas konsumtion ar
jamfort med de som koper andra alkoholdrycker. I tabell 8 visas den totala alkohol-
konsumtionen bland képare av olika kategorier drycker pa Systembolaget. Eftersom en
person kan kopa flera typer av drycker kan samma person vara med i flera kategorier.

Tabell 8. Genomsnittlig alkoholkonsumtion bland kdpare av olika kategorier drycker pa System-
bolaget, i centiliter ren alkohol, de senaste 30 dagarna.

Kopare av dryckeskategori Alkoholkonsumtion
Totalt Man Kvinnor

Sprit 69,2 79,1 42,8
Starkal 65,3 73,8 42,1
Vin, box 57,2 71,4 43,9
Cider 50,1 70,5 38,4
Starkvin 49,6 67,4 33,9
Vin, flaska 43,9 58,4 32,7
Medelkonsumtion, totalt 51,6 65,5 35,4

Det visar sig att de som kopt sprit dricker mest alkohol totalt sett. De har i genomsnitt
druckit 69,2 centiliter ren alkohol under de senaste 30 dagarna. Darefter foljer koparna av
starkol med 65,3 centiliter, vin i box 57,2, cider 50,1 och starkvin med 49,6 centiliter. Lagst
konsumtion har de som kopt vin pa flaska med ett genomsnitt pa 43,8 centiliter ren
alkohol. Medelkonsumtionen bland dem som handlat pa Systembolaget under de senaste
30 dagarna var 51,6 centiliter ren alkohol under samma period. Konsumtionen hos de som
kopt boxvin 1ag siledes 5,6 centiliter 6ver den genomsnittliga nivan pé 51,6 cl och de som
kopt vin pa flaska 14g 7,8 centiliter under denna niva.

Att alkoholkonsumtionen bland boxkopare ar hogre dn genomsnittet géller bade kvinnor
och mén. Kvinnor som kopt boxvin hade till och med den hogsta alkoholkonsumtionen av
alla grupper dven om skillnaden mot kopare av sprit och starkol inte var statistiskt
signifikant. I genomsnitt drack kvinnor som kopt boxvin 24 procent mer alkohol dn
genomsnittet for kvinnor som handlat pa Systembolaget. Motsvarande resultat for mian
visade att de som kopt boxvin drack 9 procent mer an snittet men att konsumtionen var
annu hogre bland méan som kopt sprit och starkol.
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4. Sammanfattning och diskussion

Huvudsyftet med denna rapport var att ta reda pa om introduktionen av boxviner pa
Systembolaget 1996 har inneburit att vinforsiljningen blivit hogre 4n om boxviner inte
borjat sdljas. Eftersom en experimentell forskningsdesign inte varit majlig har vi anvint en
bred ansats som inkluderar flera olika typer av analyser. Som huvudsaklig metod har vi
analyserat sambandet mellan marknadsandelen for boxviner och den totala vin-
forsaljningen med tidsserieanalys. Dessa analyser har kompletterats med specifika analyser
av betydelsen av det 1aga boxvinspriset och en kartlaggning av vilka det dr som koper
boxviner pa Systembolaget med avseende pa alkoholvanor och andra bakgrundsfaktorer.
Utvecklingen i Sverige har ocksa jamforts med den i Finland déar priset pa boxviner ar hogre
an i Sverige.

Oberoende av om tidsserieanalyserna baserades pa arsdata eller kvartalsdata framkom att
en 0kning av boxvinets marknadsandel var relaterad till en 6kning av den totala vin-
forsaljningen och att sambandet var statistiskt signifikant. Den skattade 6kningen varierade
frén 33 procent (drsdata) till 48 procent (kvartalsdata) eller med ungefir 40 procent. Detta
motsvarar mellan 38 och 55 procent av den faktiska férsiljningsokningen av vin mellan
1996 och 2014 och att forsiljningen av vin blivit mellan 0,56 och 0,82 liter (ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre) hogre 2014 jamfort med om boxviner inte hade introducerats. I
mer konkreta termer och med utgédngspunkt fran ett genomsnitt pa 0,7 liter motsvarar
detta ca 3 extra glas extra vin i ménaden utslaget pa hela den vuxna befolkningen.

Det ar vart att notera att skattningen ar nagot hogre dn den som presenterades av Norstrom
& Ramstedt (2009) i en studie av betydelsen av ekonomiska faktorer och tillganglighet for
forsaljningsutvecklingen fram till ar 2007. Da konstaterades att vinforséljningen blivit ca
0,5 liter hogre an forvantat utifran pris, inkomst och tillgdnglighet men utan att ta hinsyn
till det 1aga boxvinspriset och endast pa basis av data fram till 2007. Trots denna skillnad
kan man dnda konstatera att vara analyser bekraftar slutsatsen att boxvinerna har bidragit
till en 6kning av den totala vinforséljningen i Sverige.

Fragan om i vilken utstrackning effekten beror pa boxvinernas lagre pris eller pa
forpackningstypen har ocksa belysts i rapporten. Analysen visade entydigt att boxvinspriset
péaverkar den totala vinforsiljningen och att priselasticiteten var -0,7 det vill sdga att en
prissdnkning av boxvinspriset med 10 procent f6ljs av en forsaljningsuppgéng pa 7 procent.
Detta resultat ligger i linje med tidigare berdkningar av vinets priskanslighet i Sverige
(Norstrom, 2005). Tillampas resultatet pa den faktiska prissinkning som boxviner lett fram
till under den studerade perioden, visade det sig att det 1aga priset orsakat en uppgéng i
total vinforsiljning med 0,47 liter per capita. I relation till den ovan skattade totala effekten
pa mellan 0,56—0,82 liter betyder det att priseffekten star for mellan 57 och 84 procent av
boxvinseffekten pa den totala vinforsaljningen.

Sammantaget visar detta att priset troligtvis ar den viktigaste faktorn men att
forpackningen ocksa har betydelse. Att priset spelar roll antyddes ocksa i jamforelsen med
Finland som boérjat silja boxviner med mindre prisskillnad och dar forséljningsokningen av
vin var klart mindre 4n i Sverige.
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Om introduktionen av boxviner ar en orsak till att vinkonsumtionen har okat i Sverige kan
man forvanta sig att de som koper boxviner ocksa borjar dricka mer. Denna fraga har inte
kunnat besvaras direkt eftersom det hade kravt att man foljer grupper som borjar dricka
boxvin 6ver en langre tidsperiod och jamfér med de som inte borjar dricka boxvin. Vi har
istéllet belyst denna fraga indirekt genom att jamfora konsumtionen hos de som koper
boxviner med de som kdper vin pa flaska. En hogre konsumtion bland de som koper boxvin
ger stod till resultatet att introduktion av och tillgang till relativt billiga boxviner gor att
man dricker mer. Denna hypotes fick stod i de analyser som visade att de som koper boxvin
i genomsnitt dricker narmare 50 procent mer vin an de som koper vin pa flaska och dven
mer alkohol totalt. Den hégre konsumtionen beror néstan uteslutande pa att boxvinskopare
dricker mer vin medan konsumtionen av andra drycker inte skiljde sig &t. Aven om
resultaten kan bero pa att de som redan dricker mycket vin bara har gatt 6ver till boxviner
ger resultatet stod for hypotesen att boxviner kan ha drivit upp konsumtionen fér méanga.
En mojlig orsak till detta ar att boxvinerna gor att man dricker oftare. I jaimforelse med
flaskkopare drack boxvinskopare vin och alkohol oftare.

Mediabilden av att boxviner skulle konsumeras i storre utstrackning av kvinnor dn av min
fick inget entydigt stod av vara resultat. Visserligen utgjorde vinet en storre andel av
alkoholkonsumtionen bland kvinnor som képer boxvin jamfort med man men detta
berodde snarast pa att man dricker mer av andra alkoholdrycker. I absoluta mangder drack
man som koper boxvin lika mycket vin som kvinnor. Daremot framkom att kvinnor som
koper boxvin drack relativt mycket alkohol jamfort med kvinnor som képer annan alkohol
— ett resultat som inte framkom bland mén. Detta pekar pa att boxvin skulle kunna ha
bidragit till en storre konsumtionsokning bland kvinnor dn bland man. Sammantaget
bedomer vi dock att dessa skillnader inte dr av den omfattningen att boxvinet ska betraktas
som en specifik "kvinnofilla” vilket varit en vanlig bild i media.

Det finns givetvis flera begransningar i denna studie som bor namnas. En fraga som kan
resas ar om inte uppgangen i total vinforsiljning har lett till lagre forsaljning och
konsumtion av andra alkoholdrycker eller till mindre ink6p av alkohol i utlandet. Fragan
giller helt enkelt om 6kningen av vin har lagts till kop av andra alkoholdrycker
(komplement) och darmed lett till en 6kning av den totala alkoholférsiljningen. Ett
alternativ ar att 6kningen i ndgon man har ersatt sprit och 6l (s.k. substitution). Man kan
aven tianka sig ytterligare en mojlighet, att det skett en s.k. ”spillover”-effekt (t.ex.
Wagenaar & Holder, 1996) det vill sidga att uppgéngen i vinforsiljning genererar ett 6kat
drickande generellt som f6r med sig uppgéngar dven i andra alkoholdrycker. I det senare
fallet skulle man kunna ténka sig att boxvinernas lagre pris har lett till att fler har rad att
kopa andra alkoholdrycker och dven att den relativt latthanterliga forpackningen gor det
lattare att kopa och bara med sig annan alkohol.

Tidigare forskning ger inga tydliga besked om vad man kan forvinta sig i samband med
tillganglighetsokningar for enskilda alkoholdrycker och resultaten varierar fran studier som
varken funnit tecken pa substitution eller "spillover”-effekter (t.ex. Heeb m.fl. 2003;
Wagenaar & Holder, 1996) eller dir det inte gatt att avgora (Doran & Diogusto, 2011). Vi
testade darfor att analysera sambandet mellan andel boxvin och total alkoholforséljning
respektive dryckesspecifik forsiljning men fann inga tecken pé substitution det vill séga att
sambanden skulle vara negativa, snarare det omvianda (analyser ej redovisade har). I en
analys av sambandet mellan boxvinernas andel och Systembolagets totala forséljning
baserad pa arsdata skattades att effekten pa den totala forsiljningen blivit 20 procent hogre
eller motsvarande 0,79 liter per capita. Denna skattning ligger sdledes inom ramen for vara
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skattningar av effekten pa den totala vinforsaljningen och talar for att boxvinerna fraimst
bor ses som ett komplement i relation till sprit och 6l. Man kan dven notera att
konsumtionen av sprit och 6l inte skiljde sig mellan flask- och boxképare i analysen av
sjalvrapporterade uppgifter utan bara vinkonsumtionen.

En annan fraga berér mojligheten att 6kningen av relativt billiga boxvin pa Systembolaget
kan ha lett till en minskning av inférseln av vin fran utlandet det vill siaga att den totala
vinforsiljningen inte har 6kat sd mycket som Systembolagets vinforsiljning. Denna hypotes
motsags dock av att inforseln 6kade som mest under samma period som boxvins-
forsiljningen 6kade som mest, det vill siga mellan 1996 och 2004. Under denna period
utokades mojligheterna att kopa oregistrerad alkohol genom att svenska utlandsresenirer
kunde fora in storre mangder vin fran andra EU-lander; inférselkvoterna hojdes efter 1994;
frén 1 liter vin per resenir 1994 till 9o liter 2004. Detta ledde ocksa till en 6kning av
resandeinfort vin fran o,1 liter per invénare 15 ar och éldre 1995 till 0,7 liter 2004 dven om
inforseln darefter har sjunkit till 0,3 liter 2014 (Kiihlhorn m.fl., 2000; Trolldal & Leifman,
2017). Detta ledde ocksé till en 6kning av resandeinfort vin frén 0,1 liter per invinare 15 ar
och dldre 1995 till 0,7 liter 2004. Ej redovisade tidsserieanalyser visar ocksa att det inte
finns nédgot statistiskt signifikant samband mellan boxvinsforsiljning och resandeinforsel
av vin.

Andra begransningar i studien finns mot bakgrund av att det inte har varit mojligt att
anvianda en mer experimentell forskningsdesign och att man inte kan utesluta att andra
faktorer dn boxvinerna har drivit upp vinforsaljningen. Det ar svart att se vilka faktorer det
skulle vara men den generella 6kade populariteten for vin kan téankas ha drivit upp bade
boxvinsforsaljning och total vinforsaljning och ar svar att kontrollera for fullt ut i statistiska
analyser. Man bor ocksa ta hansyn till att det finns en osdkerhet runt resultaten som bland
annat visat sig i att resultaten varierar mellan metoder och utifrdn om arsdata eller
kvartalsdata analyseras. Var bedomning ar sdledes att man bor vara forsiktig med att tolka
resultaten och siffrorna som exakta och ha storre tillit till de generella slutsatserna.

Vad giller analysen av sjdlvrapporterade uppgifter dr en begréansning att vi inte kunnat
maéta konsumtionen av boxvin direkt utan bara konsumtionen hos de som koper boxvin.
Det ar ddrmed majligt att konsumtionen av boxvin i olika grupper avviker fran det
konsumtionsmonster som identifierats i olika grupper av kopare av boxvin.

Sammantaget bedomer vi dock att vara resultat ar relativt entydiga och inte minst intuitivt
rimliga: om en populér dryck borjar siljas i en stor och latthanterlig forpackning och dess-
utom till relativt 1agt pris, ar det inte forvanande att férsiljningen drivs upp.
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Bilaga I: Tabeller

Tabell 9. Modellestimat for effekt p& total vinférsaljning av andel boxvin och disponibel inkomst.
ARIMA-modell (semi-log) skattad pa arsdata fér perioden 1996—-2014.

Modell Estimat SE P Modell Q*(5) P
Andel boxvin 0,49%** 0,12 0,00 ARIMA (0,1,0) 50 0,41
Inkomst (Ln) 0,99** 0,33 0,00

Konstant -0,00 0,01 0,63

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001, *Q-test fér autokorrelerade residualer.

For att fa den procentuella forandringen av en procentenhets férandring i boxvinets andel maste estimaten raknas om
sa att de tar hansyn till att berakningarna ar gjorda pa en semi-log modell. Estimatet pa 0.49 ska da tolkas som att for
varje procentenhets 6kning av boxvinernas andel s 6kade den totala vinférsaljningen i genomsnitt med 0.63 % under
den studerade perioden.

Tabell 10. Modellestimat for effekt pa total vinforsaljning av andel boxvin och disponibel
inkomst. ARIMA-modell (semi-log) skattad pa kvartals for perioden 1996—-2014.

Modell Estimat SE p Modell Q* (8) P

Andel boxvin 0,65%** 0,14 0,00 SARIMA (0,0,1) 7,7 0,45
(1,0,0)

Inkomst (Ln) 0,43* 0,18 0,00

Konstant -6,29 2,33 0,00

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001. *Q-test fér autokorrelerade residualer.

Tabell 11. Modellestimat for effekt pa total vinforsaljning av boxvinspris och disponibel inkomst.
ARIMA-modell (log-log) skattad pa arsdata for perioden 1996-2014.

Modell Estimat SE p Modell Q*(5) P
Boxvinspris (Ln) -0,65*** 0,14 0,00 ARIMA (0,1,0) 6,5 0,16
Inkomst (Ln) 1,15%** 0,33 0,00

Konstant -0,00 0,01 0,86

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001. *Q-test fér autokorrelerade residualer.
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Tabell 12. Modellestimat for effekt pa total vinforsaljning av boxvinspris och disponibel inkomst.
ARIMA-modell (log-log) skattad pa kvartalsdata for perioden 1996-2014.

Modell Estimat SE p Modell Q*(8) P

Boxvinspris (Ln) -0,76*** 0,21 0,00 SARIMA (1,0,0) 9,3 0,32
(1,0,0)

Inkomst (Ln) 0,52** 0,33 0,00

Konstant -2,58 3,22 0,42

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001. *Q-test for autokorrelerade residualer.

Tabell 13. Modellestimat for effekt pa total vinforsaljning av andel boxvin, boxvinspris och
disponibel inkomst. ARIMA-modell skattad pa arsdata for perioden 1996-2014.

Modell Estimat SE p Modell Q* (5) P
Andel boxvin 0,23 0,17 0,20 ARIMA (0,1,0) 8,6 0,19
Boxvinspris (Ln) -0,48* 0,20 0,02

Inkomst (Ln) 1,07*** 0,33 0,00

Konstant -0,00 0,01 0,69

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001. *Q-test fér autokorrelerade residualer.

Tabell 14. Modellestimat for effekt pa total vinforsaljning av andel boxvin, boxvinspris och
disponibel inkomst. ARIMA-modell skattad pa kvartalsdata for perioden 1996—-2014.

Modell Estimat SE p Modell Q*(5) P

Andel boxvin 0,39 0,19 0,00 SARIMAQOIL) 7, (49
(1,0,0)

Inkomst (Ln) 0,43* 0,18 0,02

Pris (Ln) -0,43(*) 0,23 0,07

Konstant -3,56 2,77 0,19

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001. *Q-test for autokorrelerade residualer.

Tabell 15. Olika bakgrundsvariablers samband med kdp av boxvin jamfort med om man kopt
andra drycker pa Systembolaget (1=boxvin, O=andra drycker). Resultat fran logistisk
regressions-analys.

Variabler Odds-kvot Wald (df=1)
Kon (1=Man, 2=Kvinna) 1,37 *** 63,10
Utbildning (0=Iag, 1=hdg) 1,10* 5,72
Alder (0=49 eller yngre, 1=50+) 2,13 *** 377,62
Alkoholkonsumtion (liter 100 % senaste 30d) 1,19 *** 57,83

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001
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Tabell 16. Olika bakgrundsvariablers samband med konsumtion av vin bland vinkdpare pa

Systembolaget under de senaste 30 dagarna. Linjar regressionsanalys.

Variabler Beta-koefficient t-varde
Kopt boxvin (0=nej, 1=ja) 0,10 *** 14,92
Kon (1=Man, 2=Kvinna) -0,01 s -1,80
Utbildning (0=Iag, 1=hag) 0,04 *** 6,64
Alder (0= 20-49, 1=50+) 0,05 *** 8,24

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001

Tabell 17. Olika bakgrundsvariablers samband med total alkoholkonsumtion bland vinkdpare pa

Systembolaget under de senaste 30 dagarna. Linjar regressionsanalys.

Variabler Beta-koefficient t-varde
Kdpt boxvin (0=nej, 1=ja) 0,13 *** 10,03
Kén (1=Man, 2=Kvinna) -0,26 *** -23,21
Utbildning (0=l&g, 1=hog) -0,03 ** -3,03
Alder (0=20-49, 1=50+) -0,07 *** -5,94

*=p<0,05 **=p<0,01 **=p<0,001

Tabell 18. Olika bakgrundsvariablers samband med antal ganger man konsumerar vin under de

senaste 30 dagarna. Resultat fran linjar regressionsanalys.

Variabler Beta-koefficient t-varde
Kopt boxvin (0=nej, 1=ja) 1,30 *** 13,75
Koén (1=Man, 2=Kvinna) 0,30 *** 3,63

Utbildning (0=I3g, 1=hog) 1,30 *** 15,43
Alder (0= 20-49, 1=50+) 1,71 *** 20,22
Vinkonsumtion (liter 100 % senaste manaden) 10,31 *** 84,69

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001
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Tabell 19. Olika bakgrundsvariablers samband med antal ganger man konsumerar alkohol

under de senaste 30 dagarna. Resultat fran linjar regressionsanalys.

Variabler Beta-koefficient t-varde
Kopt boxvin (0=nej, 1=ja) 1,51 *** 13,46
Kon (1=Man, 2=Kvinna) -0,37 *** -3,63
Utbildning (0=Iag, 1=hag) 1,73 *** 17,26
Alder (0= 20-49, 1=50+) 1,70 *** 19,59
Total alkoholkonsumtion (liter 100 % senaste 4,94 ** 60,81

manaden)

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001

Tabell 20. Olika bakgrundsvariablers samband med berusningsdrickande minst en gang under
de senaste 30 dagarna. Resultat fran logistisk regressionsanalys.

Variabler Odds-kvot Wald (df=1)
Kopt boxvin (0=nej, 1=ja) 1,05is 0,55
Kén (1=Man, 2=Kvinna) 0,56 *** 86,90
Utbildning (0=Iag, 1=hdog) 0,65 *** 51,50
Alder (0=20-49, 1=50+) 0,23 *** 524,77
Total alkoholkonsumtion (liter 100 % senaste 6,51 497,80

manaden)

*=p<0,05 **=p<0,01 ***=p<0,001, is = icke signifikant
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Bilaga 2:
Datamaterial och analysmetoder

Inledning

I denna bilaga beskrivs de statistiska datamaterial och de statistiska analysmetoder som
anvants i studien. De statistiska datamaterial som anvénts har framforallt varit
Systembolagets forsiljningsstatistik samt CAN:s Monitormétningar. De statistiska metoder
som har anvints har varit linjar och logistisk regressionsanalys samt tidsserieanalys
(ARIMA).

Monitormatningarna

Inledning

Monitormatningarna ar en representativ undersokning som baseras pa telefonintervjuer.
De genomfors under veckans samtliga dagar. Totalt genomfors ungefir 350 intervjuer per
vecka, vilket motsvarar drygt 18 200 per ar. Den genomsnittliga intervjutiden uppgér till
ungefir 7 minuter.

De personer som ingar i Monitormatningarna ar mellan 17 och 84 &r, men eftersom kop pa
Systembolaget ar utgdngspunkten for de har analyserna ar de personer som ingar i de har
analyserna mellan 20 och 84 &r. De uppgifter som analyseras har utgar ifran de mitningar
som genomfordes fran och med juli 2013 till och med december 2015 och baseras dirmed
pa svar fran ungefar 41 265 personer.

Monitormitningarna anvands av tvé anledningar i denna studie. For det forsta studeras
den sjalvrapporterade alkoholkonsumtionen bland de som ingér i matningarna. For det
andra anvands uppgifter om kop av boxviner, vin pa flaska och 6vriga dryckeskategorier pa
Systembolaget for att studera vad som utmaérker framférallt de som képer boxviner och vin
pa flaska.

Maitprocedur och urvalsmetod

Urvalet av personer till Monitorméatningen ar sedan 2013 individbaserat och bade fasta
telefonnummer och mobilnummer anvinds. Urvalet sker ur PAR-konsument, som ar en
databas med samtliga, for undersokningar, tillgiangliga telefonabonnenter med fasta eller
mobila abonnemang.

Urvalsramen for undersokningen ar egentligen personer 17—84 ar bosatta i Sverige som kan
genomfora en intervju pa svenska. Nagon sadan detaljerad urvalsram med telefonnummer
till samtliga dessa finns emellertid inte. PAR-konsument nar 5,6 miljoner individer i den
aldersgruppen, vilket motsvarar 70 % av de personer i dldersgruppen som ar mantals-
skrivna i Sverige. Exakt hur ménga av dessa som faktiskt bor i landet och ar svensktalande
ar dock inte majligt att klargora.
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PAR-konsument ar hamtat ur en storre databas som heter SPAR. Den databasen ticker alla
mantalsskrivna personer i landet. Idealiskt vore att anvinda denna databas som urvalsram
istillet, for att med hjilp av postala brev dven na personer utan listat telefon-abonnemang
och be dem uppge ett telefonnummer som intervjun kan genomforas pa. Detta alternativ ar
dock inte ekonomiskt forsvarbart med tanke pa att urvalet i denna undersokning ar
exceptionellt stort. Dessutom skulle problemet med att klargora hur manga av de i Sverige
mantalsskrivna personerna som egentligen ingar i den faktiska urvalsramen fortfarande
vara olost.

Det genomfors ett urval varje vecka. Varje veckourval bearbetas under en fyraveckors-
period, vilket ocksa innebar att s6kperioden for att na en individ uppgar till fyra veckor. Ett
nytt veckourval tillkommer siledes varje vecka, vilket innebar att fyra veckourval bearbetas
parallellt. Antalet uppringningsforsok uppgar till maximalt 30 under en fyraveckorsperiod,
men i praktiken gors ungefar 20 forsok hos dem som inte nés. Antalet uppringningsférsok
ar storst under den forsta veckan for att successivt minska under de kommande veckorna.
Efter att man forsokt att né en respondent vid 12 tillfallen pa den fasta telefonen, byter man
till den mobila och vice versa. Detta byte giller av naturliga skil endast de som har bade
fast och mobilt abonnemang.

Undersokningens bortfall och viktning

Alla uppgifter som avser anskaffning av alkohol, som inte salts genom de i Sverige registre-
rade forsiljningskanalerna, ar berdknade med hjalp av resultaten fran den ovan beskrivna
frageundersokningen. Det giller resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtillverkning
och kop via internet. Bortfallet i fraigeundersokningarna har okat successivt sedan starten,
vilket har varit en generell utveckling for den har typen av undersokningar. Under studiens
forsta ar, fram till 2004, uppgick bortfallet till ungefar 40 %. Darefter steg det till 6ver 50 %
under aren 2007—2008, till ca 65 % ar 2013, 67 % ar 2014, 73 % ar 2015 och 74 % under
2016. Framforallt har andelen unga vuxna minskat, samtidigt som andelen dldre har 6kat.

Vikining av respondenternas svar i datamaterialet ar ett sitt att korrigera for en sddan
skevhet i representativitet. I detta fall genom att svaren fran yngre personer raknas upp
med en vikt 6verstigande 1,0, eftersom de adr underrepresenterade bland dem som deltagit i
undersokningen, samtidigt som de édldre far en vikt som ar ldgre 4n 1,0 eftersom de ar
overrepresenterade. De som deltar i undersokningen viktas med hansyn till variablerna
kon, alder och region (H-region). H-regioner méter invanartithet i kommunerna, fran
storstad till glesbygd. Vid skapandet av denna viktvariabel anvands en sa kallad viktmatris,
dar alder ar indelad i fem kategorier, variabeln H-region i tre kategorier och kon i tva
kategorier.

Det ar dock viktigt att podngtera att antalet intervjuade personer alltid har uppgétt till
ungefar 1 500 varje ménad. Det som definieras som bortfall i undersokningen ar gruppen
av personer som av olika skil inte gatt att n for intervju eller velat ingé i undersékningen.
Denna grupp har dock ersatts av andra respondenter som intervjuats.

Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion

For att fa uppgifter om den sjalvrapporterade alkoholkonsumtionen bland respondenterna
stills inledningsvis en fraga om de 6ver huvud taget har druckit nagot som innehallit
alkohol under de senaste 30 dagarna. De som svarat ja pa denna fraga far ytterligare fragor
om sin alkoholkonsumtion som baseras pa en dryckesspecifik sa kallad kvantitets- och
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frekvensskala. De intervjuade personerna far i enlighet med den skalan besvara fragor om
hur ofta de dricker olika alkoholdrycker foljt av fragor om hur mycket de brukar dricka vid
dessa tillfillen. Fragorna stills separat for folkol, starkdl, vin, starkvin, sprit och cider. Den
inledande fragan om hur ofta man dricker ar formulerad pd samma satt for alla drycker och
lyder: "Hur ofta har du druckit ... under de senaste 30 dagarna?”. Fragorna om hur mycket
man druckit dr anpassade utifran de vanligaste glas-, flask- eller burkstorlekarna som
anvands vid konsumtion av de olika dryckerna.

Utover dessa fragor sa stills dven en fraga om sé kallad intensivkonsumtion, det vill sdga
berusningsdrickande. Intensivkonsumtionsfragan avser att finga upp antalet dagar under
de senaste 30 dagarna da intervjupersonen druckit storre mangder alkohol vid ett och
samma tillfalle. Den mangd som minst ska ha konsumerats uppgar till ungefar fem
standardglas, vilket motsvarar ungefir en flaska vin eller fyra stora starkol. Dessa mangder
anvands som en lagre grans for sa kallad berusningsdrickande.

Bearbetning av sjdlvrapporterad alkoholkonsumtion

Den totala volymen alkohol berdknas genom att multiplicera antalet tillfallen den inter-
vjuade personen har druckit en specifik alkoholdryck, med den méngd personen brukar
dricka av denna dryck. Detta upprepas for de olika alkoholdryckerna. Darefter berdknas hur
mycket ren alkohol detta motsvarar genom att multiplicera mangden med den genom-
snittliga alkoholhalten for respektive dryck.

For att fa en uppgift om den totala alkoholkonsumtionen summeras de olika delméangderna
omraknat i liter 100 % alkohol.

Extremvarden

Det kan av olika skal forekomma felaktiga sa kallade extremvéarden i datamaterialet. Det
kan till exempel bero pa att de intervjuade personerna har uppgivit felaktiga uppgifter
vid svar pa fragor eller pa att intervjuarna har gjort manuella felkodningar. Nér det
galler alkoholkonsumtion séa har uppgifter om en konsumtion pa mer an 18 liter ren
alkohol per manad, vilket motsvarar ca 173 flaskor vin, betraktats som en sa pass hdg
nivaer att de ar alltfor opalitliga for att kunna inkluderas i analyserna.

Systembolagets forsaljnings- och prisstatistik
Forséljningsuppgifter

Systembolagets uppgifter om vinforsiljningen baseras pa mangderna sélda drycker i liter,
uppdelat pa "boxviner” och 6vriga forpackningar”, inklusive pappforpackningar. Kategorin
vin i “6vriga férpackningar” kallas dock for vin i flaskor i denna studie eftersom volymen
forsalda pappforpackningar ar mycket liten i relation till férsiljningen av flaskor. I analyser
av forsaljningen av andra drycker pa Systembolaget gors inga uppdelningar pa olika
forpackningar.

Prisuppgifter

Det finns inga traditionella prisindex for vin som salts pa Systembolaget uppdelat pa
boxviner och 6vriga viner. I analyserna i denna studie har darfor ett approximativt pris-
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index anvants dir de totala intdkterna fran forséaljningen av boxviner har dividerats med
antalet salda liter. Proceduren har upprepats for 6vrigt vin. Det prisméatt som har anvints
ar darfor det genomsnittliga antalet kronor som kunderna har betalat per liter vin per ar
eller kvartal, uppdelat pa boxviner och 6vrigt vin.

Statistiska analysmetoder
Tidsserieanalys

Att analysera tidsseriedata ar behéftat med en rad kdnda statistiska problem, till exempel
risken att fa skensamband. Den vanligaste komplikationen &r att tidsserierna innehaller
starka trender, vilket innebér att tva tidsserier utvecklas i samma (eller motsatt) riktning
utan att vara kausalt kopplade till varandra. Nar det géller sambandet mellan boxviner och
total vinforsaljning ar risken tydlig eftersom vi vet att andelen boxvin har 6kat samtidigt
som vinforsaljningen ocksa har 6kat. Det finns ocksa en risk for skensamband i analys av
kvartalsdata pa grund av synkroniserade sasongsvariationer; om andelen boxvin 6kar extra
mycket under sommarmanaderna da dven forsiljningen av andra férpackningar och
ddrmed den totala forséljningen ar som hogst.

Eftersom det ar viktigt att kontrollera for andra faktorer som kan forklara vinférsiljningen,
till exempel en underliggande trend av 6kade vinpreferenser och sdsongsvariationer, ar det
angelaget att analysera data pa ett satt som tar hansyn till detta. Sambandet mellan andel
boxvin och total vinférsiljning kommer att darfor att skattas genom ARIMA-modeller, en
tidsserieteknik som ofta anvinds inom alkoholforskningen (Norstrom & Skog, 2001).

Denna teknik har utvecklats av Box & Jenkins (1976) och gar i korthet ut pa att med hjalp
av differentiering gora tidsserierna stationara (trendfria och utan sdsongsvariation). Det
innebar att i stillet for att analysera sambandet mellan raserierna Y; och X; sa analyseras
sambandet mellan forandringarna, det vill sdga mellan VY; och VX, dar VYi=Y:-Y:,. En
alternativ filtrering ar kvartalsdifferentiering, det vill siga att differentiera pa lag 4.
Differentiering av detta slag minskar risken for skensamband eftersom det ar mindre
sannolikt att en stérande faktor, till exempel generellt 6kade preferenser for vin, ar
synkroniserad med forandringar i den forklarande variabeln (andelen boxvin) &n med dess
trend. I korthet kommer denna analys att besvara fragan om perioder, till exempel kvartal
med relativt hogre andel boxvin systematiskt karaktiriseras av relativt sett hogre total
vinforsaljning efter att trend- och sdsongsvariation kontrolleras.

Regressionsanalyser

For att studera eventuella skillnader mellan olika grupper av respondenter i frage-
undersokningen, till exempel mellan dem som kopt boxvin och dem som inte gjorde det,
genomfors i detta avsnitt tva olika typer av multivariata regressionsanalyser.

I dessa analyser studeras sambandet mellan ett antal bakgrundsvariabler och den beroende
variabeln som kan vara om man kopt boxvin eller inte, eller konsumtionen av vin. Varje
enskild variabels effekt pa den beroende variabel skattas da med kontroll for de 6vriga
variablernas effekt.

Den ena regressionsanalysen kallas for logistisk regression och anvinds nar den oberoende
variabeln har tva varden, till exempel om man kopt boxvin eller inte. Sambandet mellan de
oberoende, sa kallade bakgrundsvariablerna, och kop av boxvin uttrycks i de logistiska
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regressionsanalyserna i termer av s.k. odds-kvoter. En variabels odds-kvot kan grovt tolkas
som ett ungefarligt varde pa hur sannolikheten for att man har kopt boxvin under de
senaste 30 dagarna forandras om virdet pa den oberoende variabeln 6kar med en enhet
samtidigt som effekten av andra inkluderade variabler halls konstant. Om en variabels
odds-kvot ar storre dn 1 sa innebar det en 6kad sannolikhet och ar kvoten mindre &n 1 ar
sannolikheten lagre. De olika variablerna har dock olika antal enheter, vilket innebar att
odds-kvoterna i de olika analyserna inte kan jamforas med varandra. For att berdkna
huruvida en oberoende variabel har ett statistisk signifikant samband med den beroende
variabeln anvindes Walds test.

Den andra typen ar linjar regressionsanalys. Den anviands néar den oberoende variabeln har
ett betydligt storre antal varden. Ett exempel pa det dr alkoholkonsumtionens storlek som
kan matas i liter och med tva decimaler. Sambandet mellan de sa kallade bakgrunds-
variablerna, och till exempel alkoholkonsumtion méts med en koefficient som anger hur
mycket den beroende variabeln, alkoholkonsumtion, forandras om den aktuella bakgrunds-
variabeln 6kar med en enhet. Eftersom bakgrundsvariablerna aven i dessa analyser har
olika antal enheter sd kan virdet pa koefficienten for dessa variabler inte jamforas. I de
linjara regressionsanalyserna anvands t-test for att berdkna om en forklarande variabel har
ett statistiskt signifikant samband med den beroende variabeln.
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