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Forord

Monitormitningarna paborjades ijuni ar 2000, vilket innebar att de nu har pagatti 15 ar.
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) 6vertog denna undersokning
ar 2013 och har sedan dess publicerat ett antal rapporter pa basis av detta material.

Huvudsyftet med Monitormétningarna ar att fA en samlad bild av den totala alkoholkon-
sumtionen i Sverige. Genom att berdkna de oregistrerade delarna av denna konsumtion
med hjalp av frigeundersokningar, och summera resultaten fran dessa med uppgifter om
den registrerade forsiljningen erhélls en skattning av den totala konsumtionen pa nationell
niva.

I den hir rapporten redovisas uppgifter om den totala alkoholkonsumtionen, uppdelat pa
dess olika delmangder, for perioden 2001—2014 med betoning pa utvecklingen under se-
nare ar.

Stockholm i augusti 2015

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Hékan Leifman
Direktor
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Sammanfattning

Huvudsyftet med Monitorméatningarna ar att pa nationell nivi summera den registrerade
delen av alkoholkonsumtionen med den oregistrerade delen for att fa en bild av den totala
alkoholkonsumtionen i landet. Den registrerade delen utgors av alkohol som siljs inom lan-
det, pa Systembolaget, restauranger och i livsmedelsbutiker. Den oregistrerade delen bestar
av alkohol som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kop av smugglad al-
kohol och kép via internet. Den oregistrerade delen kartlidggs med hjilp av en 16pande fra-
geundersokning som omfattar drygt 18 000 personer per ar.

I Monitorméatningarna méits alkoholkonsumtionen pé anskaffningsplanet (kop, inférsel och
hemtillverkning) och inte pa konsumtionsplanet. Over en lingre tidsperiod dr dock kon-
sumtionen i princip densamma som anskaffningen pa nationell niva. I rapporten redovisas
perioden 2001—2014 och konsumtionen (eller anskaffningen) normalt i ren alkohol per in-
vanare 15 ar och dldre.

Nedan summeras centrala resultat fran analyserna.

Den totala konsumtionen minskade nagot under 2014

e Den totala konsumtionen sjonk nagot under 2014 jamfort med 2013 och uppgick till
9,39 liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Det dr en minskning med 4 %.

e Detta innebar att konsumtionen stabiliserats och 14g under 2014 i linje med de nivaer
som uppmattes under perioden 2009—2011.

De registrerade och oregistrerade delarna

e Den ligre konsumtionen under 2014 jamfort med 2013 berodde pa en minskning av sa-
vél de registrerade som de oregistrerade delarna.

¢ Den registrerade delen uppgick till 7,20 liter, vilket ar en minskning med 2 %.

e Den oregistrerade delen uppgick till 2,19 liter, vilket dr en minskning med 10 % jamfort
med 2013 men en 6kning jamfort med 2012.

¢ Minskningen innebar att 4ven den oregistrerade delen av konsumtionen stabiliserades
under 2014 och 1ag pa ungefar samma niva som under perioden 2009—2011.

Kiillorna till de registrerade delarna

¢ Den registrerade andelen av den totala alkoholkonsumtionen uppgick under 2014 till
77 % och den oregistrerade andelen till 23 % av konsumtionen.

e Systembolagets forsiljning minskade ndgot under 2014, per invanare 15 ar och ildre,
men Systembolagets andel av den totala konsumtionen 6kade fran 59,5 % under 2013
till 61,1 %.

e Folkolsforsiljningen fortsatte att minska under 2014.

e Nir det giller restaurangforsiljningen uppmattes en minskning pa 4 %. Restaurangfor-
sédljningen har dock legat pa en stabil niva under perioden 2001-2014 pa ungefir 1 liter
ren alkohol per invénare 15 ar och ildre.



Kiillorna till den oregistrerade delen av konsumtionen

e Nir det giller de oregistrerade killorna har saval resandeinférseln som smugglingen
minskat under 2014 jamfort med 2013.

e Resandeinforseln 1ag ar 2014 pa ungefar samma nivaer som under perioden 2009—
2011.

e Kop av smugglade alkoholdrycker 1ag under 2014 pa ungefar samma nivaer som under
perioden 2010—2012.

e Hemtillverkningen ligger daremot kvar pa ungefir samma niva som under 2013.

e Kop via internet minskade under 2014 jamfort med 2013. Minskningen skedde dock
fran en hog niva. Internetkopen 2014 var de nést hogsta sedan métningarna av in-
ternethandeln paborjades 2006.

Vin ar den vanligaste alkoholdrycken

e Vin ir den dryck som konsumeras mest i landet. Berdknat i ren alkohol stod vin for
42 % av svenskarnas alkoholkonsumtion under 2014, foljt av starkol med 30 %, sprit
med 22 %, folkdl med 5 % och cider (inklusive blanddrycker och alkoldsk) med 1 %.

Systembolaget dr den storsta kiillan till den alkohol som konsumeras

e Systembolaget var den storsta kéllan till den alkohol som konsumerades under 2014.

e Systembolagets andel uppgick till 61,1 % av konsumtionen foljt av resandeinférseln med
15,0 %, forsaljning pa restauranger med 10,4 % och folkol i livsmedelsbutiker med
5,2 %.

e Ko6p av smugglad alkohol stod for 5,1 % av den totala konsumtionen foljt av hemtillverk-
ning med 1,8 % och internethandel med 1,4 %.



. Inledning

I Monitorméatningarna summeras den registrerade delen av alkoholkonsumtionen med den
oregistrerade delen for att fa en bild av den totala alkoholkonsumtionen i landet. Den regi-
strerade delen utgors av alkohol som siljs inom landet, pa Systembolaget, restauranger och
i livsmedelsbutiker (folkol). Denna del kallas for “registrerad” eftersom forséljningen via
dessa kanaler finns statistikford hos Systembolaget, Folkhalsomyndigheten och foretaget
Delfi.

Den oregistrerade delen bestar av resandeinforsel, hemtillverkning, kop av smugglad alko-
hol och kép via internet. I Monitorméatningarna kartlaggs den oregistrerade delen med
hjilp av en l6pande frageundersokning som omfattar cirka 18 000 personer per ér. I den
har rapporten redovisas uppgifter for hela den period som Monitorméatningarna har pagatt,
det vill saga 2001—2014, men med betoning pa utvecklingen under senare ar.

I nastkommande avsnitt ges en kort beskrivning av Monitormétningarnas utgangspunkter
foljt av resultatredovisningen samt en diskussion mot bakgrund av de redovisade resulta-
ten. En detaljerad beskrivning av den metodik som anvinds i Monitormétningarna finns i
bilaga 1, samt i de tidigare publicerade CAN-rapporterna 140 och 142 (Leifman & Trolldal,
2014a; 2014b).



2. Monitormatningarnas utgangspunkter

I Monitorméatningarna summeras saledes uppgifter om den registrerade alkoholforsalj-
ningen med uppgifter om den oregistrerade anskaffningen. Den oregistrerade delen berak-
nas med hjilp av en frageundersokning som pagar kontinuerligt. For att minska effekterna
av olika faktorer som kan snedvrida svaren i undersékningen, utgar den fran fyra huvud-
principer. Dessa principer ar:

1. Undvikande av méatt pa konsumtionsplanet

En av anledningarna till att frdgor om konsumtion av alkohol undviks ir att responden-
terna kan ha svérigheter med att avgora ursprunget till de drycker de konsumerar. Mit-
ningarna avser saledes anskaffning och inte konsumtion av alkohol. Uppgifterna om an-
skaffning anvands daremot som indikator pa konsumtionen eftersom det som anskaffas
forr eller senare konsumeras. Over en lingre tidsperiod #r konsumtionen i princip den-
samma som anskaffningen pa nationell niva. Det bor dock ndmnas att i Monitormatning-
arna stills dven direkta fragor om konsumtion av olika alkoholdrycker (oberoende av an-
skaffningskalla). P4 sa satt kan man studera konsumtionen i olika grupper av befolkningen.
Dessa uppgifter redovisas i separata CAN-rapporter.

2. Kort observationstid

For att i mojligaste man undvika glomskeeffekter och teleskopering ar det viktigt med s&
kort observationstid som mgjligt. I Monitorméatningarna avser darfor fragorna responden-
ternas anskaffning under de senaste 30 dagarna. (Teleskopering innebar att respondenten
forstorar ovanliga hindelser eller forflyttar dem 6ver tid.)

3. Mitning pa aggregerad niva

Eftersom frigorna i mitningarna i den hir delen avser anskaffning av alkoholdrycker sa fol-
jer att resultaten avser utvecklingen av konsumtionen pé aggregerad, nationell niva, och s&-
ledes inte pa individniva.

4. Upprikning av sjalvrapporterade uppgifter

De oregistrerade mangderna som fingas in av métningarna ar av olika skal lagre dn de fak-
tiska nivaerna. I syfte att korrigera for detta gors vissa upprakningar av de berdknade del-
mangderna. Dessa upprakningar baseras pa fragor om hur mycket alkohol respondenterna
har kopt pa Systembolaget. Dessa uppgifter jamfors med den faktiska forsiljningen pa
Systembolaget och skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och Systembolagets
faktiska forsiljning anvinds for att berdkna en kvot per alkoholdryck, en upprakningsfak-
tor. Denna faktor ligger till grund for upprikning av de angivna méangderna resandeinford
alkohol, kop av smugglad alkohol, kop via internet samt hemtillverkning av vin och 6l. I
upprékningen tas ocksa hénsyn till att de olika oregistrerade delméngderna i varierande ut-
strackning ar koncentrerade till dem som dricker allra mest (problemdrickare), tillika en
grupp som ar overrepresenterad i bortfallet. For en mer detaljerad beskrivning av den me-
todik som anvédnds i Monitormatningarna, se bilaga 1.



Korrigering av nagra tidigare publicerade uppgifter

Det har skett nagra forandringar i tidigare publicerade uppgifter for &ren 2012 och 2013.
Det giller restaurangforsaljningen av i forsta hand vin, av folkélsforsaljningen och av resan-
deinforseln.

Det korrigerade vardet for vinforsaljningen pa restauranger ar 2013 innebar att de tidigare
publicerade uppgifterna hgjs med drygt 0,7 miljoner liter, vilket innebar en 6kning med
0,01 liter ren alkohol per invanare 15 ar och adldre. Folkolsforsaljningen har daremot korri-
gerats nedéat for bade 2012 och 2013. De korrigerade uppgifterna motsvarar en minskning
med 0,03 respektive 0,05 liter ren alkohol per invanare 15 &r och #ldre. Aven resandeinfor-
seln har korrigerats nedat fér 2013. Det korrigerade vardet ar totalt 0,11 l4gre dn de tidigare
publicerade uppgifterna, métt i ren alkohol per invénare 15 ar och dldre.

Dessa korrigeringar har dven inneburit att de tidigare publicerade uppgifterna om totalkon-
sumtionen har dndrats dessa ar. For 2012 har denna sankts med 0,03 liter ren alkohol per
invanare 15 &r och dldre och fér 2013 med 0,13 liter. For en bakgrund till dessa korrige-
ringar, se bilaga 1.



3. Resultat

I detta avsnitt redovisas resultaten av berdkningarna av de olika registrerade och oregistre-
rade delmangderna. Kapitlet inleds med att redovisa den oregistrerade, registrerade och to-
tala anskaffningen per alkoholdryck och summan av alla drycker fran 2001 till 2014. Déref-
ter foljer en mer detaljerad redovisning av nivaer och utveckling av de olika delmingderna.

Registrerad, oregistrerad och total alkoholanskaffning

Anskaffningsutvecklingen totalt och for respektive dryck uppdelat pa oregistrerad och regi-
strerad alkohol framgar av tabell 1 och figurerna 1—4. I tabellerna 11 och 12 i bilaga 2 redovi-
sas motsvarande utveckling i volymliter.

Den totala anskaffningen 6kade under perioden 2001—2014 med 6 %. Under 2014 uppgick
den till 9,39 liter ren alkohol per invénare 15 ar och ildre. Det dr en minskning med 4 %
jamfort med 2013. Den totala nivan 14g under 2014 mellan de nivéer som uppmattes for
aren 2012 och 2013 och i linje med de nivaer som uppmattes under aren 2009-2011. Detta
talar for att konsumtionen har stabiliserats.

Den minskade konsumtionen under 2014 jamfort med 2013 beror pa en minskning av saval
den registrerade som den oregistrerade konsumtionen. Den registrerade delen uppgick till
7,20 liter, vilket dr en minskning med ca 2 %. Denna del har varierat relativt lite under de
senaste sex aren.

Totalt ——Registrerad alkohol «=COregistrerad alkohol
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Figur 1. Alkoholanskaffning: oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per invanare
15 ar och aldre, 2001-2014.
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Den oregistrerade delen uppgick under 2014 till 2,19 liter vilket 4r en minskning med 10 %
jamfort med 2013. Den uppmaitta nivan 2014 ligger pa ungefar samma nivaer som under
perioden 2009—2011.

Spritdrycker

Anskaffningen av spritdrycker kulminerade under 2004 men har totalt sett minskat med
15 % under perioden 2001—2014. Under 2014 uppgick den till 2,06 liter vilket 4r en minsk-
ning med 9 % jamfort med 2013. Bade de registrerade och oregistrerade delarna minskade
jamfort med 2013. Den registrerade delen uppgick till 0,99 liter ren alkohol vilket ar den
lagsta nivan som uppmatts i Monitormétningarna.

Sprit ar den dryck som uppvisar den storsta volymen oregistrerad alkohol, bade i relativa
och absoluta tal, mitt i ren alkohol. Ar 2014 svarade den oregistrerade delen for 52 % av
den totala spritanskaffningen. I liter ren alkohol uppgick den delen till 1,07 liter, se tabell 1.

Sprit, totalt == Sprit, registrerad == Sprit, oregistrerad
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Figur 2. Spritanskaffning: oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per invanare 15
ar och aldre, 2001-2014.
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Vin

Anskaffningen av vin (inklusive starkvin) har totalt sett 6kat med 30 % under perioden
2001—2014. Den uppgick ar 2014 till 3,91 liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre, vil-
ket ar en minskning med 2 % jamfort med 2013. Den registrerade delen minskade med 1 %
och den oregistrerade med 11 % jamfort med 2013. Den registrerade andelen uppgick ar

2014 till 89 % vilket dr en betydligt mindre andel jamfort med bade sprit och starkol. Den
oregistrerade delen uppgick till 11 %.

Vin, totalt ~ ==V/in, registrerad =—=\/in, oregistrerad
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Figur 3. Vinanskaffning (inklusive starkvin): oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol
per invanare 15 ar och aldre, 2001-2014.
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Starkol

Under perioden 2001—2014 6kade anskaffningen av starkol med 14 %. Den uppgick under
2014 till 2,80 liter, vilket r en oférdndrad niva jamfort med 2013. Aven de registrerade och
oregistrerade andelarna var i stort sett oférandrade. Den registrerade andelen starkol upp-
gick till 77 % och den oregistrerade till 23 %, vilket ar lika stora andelar som for den totala
anskaffningen av alkohol, se tabell 1.

Starkdl, totalt = Starkdl, registrerad == Starkdl, oregistrerad
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Figur 4. Starkélsanskaffning: oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per invanare
15 ar och aldre, 2001-2014.

Cider och folkol

I tabell 1 redovisas dven utvecklingen av cideranskaffningen och folkolsforséljningen. Fra-
gor om resandeinforsel och smuggling av cider (inklusive sa kallad alkoldsk) borjade stéllas
2006 respektive 2010 men 1ag under tidigare ar troligen pa mycket laga nivaer. Under ar
2014 uppgick den totala anskaffningen av cider till 0,13 liter ren alkohol, vilket ar en minsk-
ning jaimfort med 2014. (Cider som sélts pa restauranger ingar dock inte i dessa uppgifter
om cideranskaffningen, se bilaga 1).

Folkolsforsaljningen har minskat successivt under perioden 2001—2014, dven under 2014.
Den uppgick da till 0,49 liter, vilket 4r en minskning med 41 % jamfort med 2001.
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Tabell 1. Oregistrerad, registrerad och total alkoholanskaffning, per alkoholdryck och totalt under perioden 2001-2014.

N Forandring  Andel
Delméangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2001-2014 2014
Totalt 882 9,53 10,02 10,56 10,26 10,10 985 983 958 943 952 908 9,74 9,39 +6 % 100 %
Registrerat 650 688 683 651 653 681 698 702 734 731 735 721 732 720 +11 % 77 %
Oregistrerat 232 265 314 405 373 329 287 282 224 211 217 187 243 2]19 -6 % 23 %
Sprit, totalt 243 249 260 292 285 270 246 246 224 224 209 203 227 2,06 -15 % 100 %
Registrerad 140 139 127 111 109 110 109 1,112 1,23 1,112 105 105 1,06 0,99 -30 % 48 %
Oregistrerad 1,03 109 133 181 1,76 160 137 135 1,11 1,13 104 098 122 1,07 +4 % 52 %
Vin, totalt 302 340 354 360 349 347 361 367 377 384 39 380 4,00 391 +30 % 100 %
Registrerad 240 262 2,71 268 271 286 304 309 331 340 347 343 350 346 +44 % 89 %
Oregistrerad o061 078 083 092 o078 061 057 058 046 044 049 037 050 045 -27 % 11%
Starkdl, totalt 245 270 294 319 309 304 29 292 281 264 270 258 280 280 +14 % 100 %
Registrerad 1,77 192 19 188 190 199 205 207 216 210 210 210 2,14 215 +22 % 77 %
Oregistrerad 068 078 098 132 119 106 091 086 065 054 060 048 0,66 0,65 5% 23 %
Cider, totalt 009 o012 013 012 0,12 0,14 0,14 0,16 014 014 017 0315 0,16 0,13 " 100 %
Registrerad 009 o012 013 012 0,12 0,13 0,12 0,12 013 013 0,12 0,12 0,11 0,11 +22 % 87 %
Oregistrerad 002 001 003 001 001 004 003 0,05 0,02 13 %
Folkol o84 083 081 072 o071 073 068 063 062 057 060 053 051 049 -41 % 100 %

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet .. innebdr att delmangderna inte méttes det aktuella aret.



Forandringar i de olika registrerade och oregistrerade delmangderna
under perioden 2001-2014

Totalt

Har foljer en beskrivning av de olika delméngdernas utveckling under perioden 2001-2014,
se tabell 2 och 3. Sett 6ver hela tidsperioden 2001—2014 har den registrerade delen av an-
skaffningen 6kat med 11 %, i liter ren alkohol per invénare 15 ar och édldre. Den oregistre-
rade delen har diremot minskat med 6 %.

Eftersom den oregistrerade delen kulminerade under 2004 ir forandringarna mellan ren
2004 och 2014 storre. Under perioden 2004—2014 6kade den registrerade delen med 11 %
samtidigt som den oregistrerade minskade med 46 %. Variationen mellan de enskilda
dryckerna ar dock stor.

Forsidljning pa Systembolaget

Nir det géller den totala anskaffningen av alkohol i landet dominerar Systembolaget under
hela perioden. Systembolagets forsaljning 6kade mellan aren 2001 och 2003 for att darefter
minska nagot ar 2004, da det blev tillatet att féra in stora mangder alkohol fran andra lan-
der for personligt bruk. Mellan aren 2005 och 2010 6kade forsiljningen kontinuerligt. Dar-
efter har Systembolagets forsiljning legat pa en relativt stabil niva.

Systembolagets forsiljning 6kade fran 4,63 liter ar 2001 till 5,74 liter ar 2014, vilket ar en
okning med 24 %. Aven Systembolagets andel av den totala anskaffningen har ckat under
perioden frn 52 % &r 2001 till 61 % ar 2014. Ar 2004 hade Systembolaget dock en andel p&
45 %, vilket var den lagsta under perioden.

Resandeinforsel

P& andra plats i rangordningen av de olika anskaffningskillorna kommer resandeinférseln.
Den steg kraftigt mellan aren 2001 och 2004 for att darefter minska fram till 2009. Mellan
aren 2009 och 2014 lag resandeinforseln pa en relativt stabil niva.

Sett 6ver hela tidsperioden har det skett en minskning med 14 %, fran 1,64 liter till 1,41 li-
ter. Resandeinforselns andel av den totala anskaffningen minskade fran 19 % till 15 % under
perioden. Den hogsta andelen noterades dock under 2004 da den uppgick till 26 %.

Forsdljning pa restauranger

Restauranger med serveringstillstdnd utgor den tredje storsta kéllan. Forsaljningen har en-
ligt Folkhalsomyndighetens uppgifter legat pa en stabil niva pa ungefar 1 liter under hela
perioden 2001-2014. Restaurangernas andel av den totala anskaffningen har minskat na-
got, fran knappt 12 % till drygt 10 %.

Folkolsforsiljning

Pa fjarde plats aterfinns forsaljningen av folkol. Den har minskat i stort sett kontinuerligt
under perioden. Under 2001 uppgick forsaljningen till 0,84 liter och &r 2014 var den 0,49
liter. Det ar en minskning med 41 %. Folkolets andel av den totala anskaffningen har mins-
kat fran drygt 9 % till 5 % under perioden.

Eolkél med en alkoholhalt pa 3,5 % stod for 69 % av de silda folkolsvolymerna under 2014.
Ovriga 31 % var saledes folkél med en alkoholhalt pé 2,8 %.
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Ko6p av smugglade alkoholdrycker

Kop av smugglade alkoholdrycker ar den femte storsta killan. Det dr den delméangd som
har haft de storsta variationerna under perioden raknat i procent. Kop av smugglad alkohol
trefaldigades mellan aren 2001 och 2005 for att darefter minska under ett antal ar. Under
perioden 2010 till 2014 ldg smugglingen pa en relativt stabil nivd utom ar 2013 da det
skedde en viss 6kning. Den smugglade alkoholens andel av anskaffningen har 6kat nagot
mellan aren 2001 och 2014, fran 4 % till 5 %. Hogst var andelen 2005 da den 1ag pa 11 %.

Hemtillverkning

Hemtillverkning och internethandel dr de minsta delméangderna som maéts i Monitormét-
ningarna. Hemtillverkningen, inklusive hembréanningen, minskade med 45 % under peri-
oden. Den uppgick till 0,31 liter ar 2001 och till 0,17 liter ar 2014. Hemtillverkningens andel
av den totala anskaffningen har minskat fran 3 % till 2 % under perioden.

Internet

Fragor om kop via internet har ingatt i Monitormétningarna sedan 2006. Internethandeln
uppgick ar 2014 till 0,13 liter vilket &r en minskning med 24 % jamfort med 2013. Ar 2013
var dock det ar med de hittills hogsta uppmatta volymerna. Internethandelns andel av den
totala anskaffningen uppgick till 1,8 % &r 2013 och till 1,4 % ar 2014.

Verifiering av uppgifterna om resandeinford och kop av smugglat starkol
Uppgifterna om resandeinford och kép av smugglat starkol i Monitorméatningarna kan veri-
fieras med nagra andra uppgifter. I Monitorméatningarna stélls dven fragor om hur mycket
av starkolet man férde med sig vid den senaste resan som var svenska mirken. Samma
fraga stills dven betraffande kop av smugglat starkol. Pa sa satt kan man berdkna hur stor
del av den totala mangden som dr svenska marken.

Det stills dven fragor om i vilket land man har gjort inkopen i samband med resor. Den fra-
gan stélls dock inte av naturliga skal betraffande kop av smugglat starkol. Darfor gors ett
antagande att i stort sett allt (95 %) ar kopt i Tyskland. Mot bakgrund av dessa uppgifter gar
det att kvantifiera hur mycket av den resandeinforda och till Sverige smugglade starkolen
som dr svenska mirken som exporterats till Tyskland. Dessa uppgifter kan jamféras med de
av Sveriges Bryggeriers publicerade uppgifter om export av svenskt starkol till Tyskland.

Det visar sig att uppgifterna om resandeinford och smugglad svensk starkol i Monitormat-
ningarna stimmer vil 6verens med uppgifterna om svensk export till Tyskland. Under 2013
uppgick dessa volymer i Monitormétningarna till 43 miljoner liter vilket ska jamféras med
Sveriges Bryggeriers uppgifter pa 45 miljoner liter. Motsvarande uppgifter for 2014 var 45
respektive 46 miljoner liter (Se dven Leifman & Trolldal, 2014a).

I Monitorméatningarna berdknas den totala smugglingen av starkol till Sverige uppga till 41
miljoner liter. Dessa uppgifter kan mycket grovt jamféras med de som presenterades i TV-
programmet Kalla Fakta under varen 2014. Dir framkom att ungefar 500 ton alkohol i
veckan (500 000 volymliter) smugglades in i landet med hjilp av bussar. En av dessa bus-
sar hade stoppats av Tullen vid sex tillfdllen. I genomsnitt var 80 % av de drycker som fanns
i den bussen vid dessa tillfallen starkol. Om detta genomsnitt anvands for att berdkna hur
mycket starkol som smugglas in pa det sittet blir det 400 000 liter i veckan eller ca 21 mil-
joner liter per ar. Dessa 21 miljoner liter ska alltsa jamforas med Monitormétningarnas 41
miljoner liter smugglat starkol under 2014. Detta skulle innebara att ungefar 20 miljoner
liter starkol smugglades in via andra kanaler vilket inte ar orimligt.
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Tabell 2. Alkoholkonsumtionens olika delmangder i antal liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre under perioden 2001-2014.

Delmangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 gggﬁﬂggﬁ
Totalt 882 953 1002 1056 10,26 10,10 9,85 9,83 958 943 952 908 974 9,39 +6 %
Registrerat 650 688 688 651 653 68L 698 7,02 7,34 731 735 721 732 7,20 +11 %
Systembolaget 463 497 507 479 487 508 531 540 576 580 578 575 580 574 +24 %
Restauranger 1,03 1,08 1,00 099 096 099 1,00 099 096 094 097 093 101 0,97 -6 %
Folkol 084 083 08l 072 07L 073 068 063 062 057 060 053 051 0,49 -41 %
Oregistrerat 232 265 314 405 373 329 287 28 224 211 217 187 243 2,19 -6 %
Resandeinforsel 164 1,74 208 270 230 192 1,86 192 1,38 138 141 126 149 141 14 %
Smuggling 038 051 071 101 116 111 082 071 068 050 046 044 059 047 +26 %
Hemtillverkning 031 041 035 034 026 021 017 017 013 021 021 013 017 017 -45 %
Internet . . . . . 004 002 002 005 002 010 005 018 0,13

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman.
Tecknet .. innebdr att delmangderna inte méttes det aktuella aret.
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Tabell 3. De olika delmangdernas andelar av den totala alkoholkonsumtionen, i procent, baserat pa liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre
under perioden 2001-2014. Forandring i procentenheter.

Delméngd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 . oranding
Registrerat 737 722 686 61,6 637 674 709 713 769 776 772 794 751 767 +3,0
Systembolaget 525 521 506 454 475 503 539 549 601 615 607 633 595 61,1 +8,7
Restauranger 11,7 114 100 94 93 98 101 101 100 100 102 103 104 10,4 1,4
Folkol 95 87 81 69 69 73 69 64 64 61 63 58 52 52 4,3
Oregistrerat 263 278 314 384 363 326 291 287 234 224 228 206 249 233 3,0
Resandeinforsel 186 182 208 255 224 190 189 195 144 146 148 139 153 150 36
Smuggling 43 53 71 96 11,3 110 83 73 71 53 48 48 60 51 +0,8
Hemtillverkning 35 43 35 32 26 21 18 17 13 22 22 14 17 18 1,7
Internet . . . . . 04 02 02 05 02 10 05 18 14

Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhélsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman
Tecknet .. innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.



De olika anskaffningskallornas andelar av respektive dryck

I tabell 4 redovisas den totala anskaffningen samt de olika kallornas andelar av respektive
dryck under perioden 2001—2014. For samtliga drycker stod Systembolaget for den storsta
delen av de méngder som anskaffades under 2014. Resandeinforseln stod for den nést
storsta andelen for sprit och cider medan forsiljning pa restauranger stod fér den nast
storsta andelen av starkols- och vinanskaffningen.

Sprit

For sprit stod Systembolaget for 42 % av anskaffningen, vilket ar den ldgsta andelen av
samtliga drycker. Det beror framforallt pa att den andel sprit som forts in i samband med
resor uppgick till 39 %, vilket var den storsta andelen bland alla drycker. Smugglingen stod
for 9 % av spritanskaffningen. Darefter foljer forsaljning pa restauranger (6 %), hembran-
ning (3 %) samt bestéllningar via internet (2 %).

Vin
For vinets del stod Systembolaget for 81 % av de anskaffade volymerna f6ljt av restaurang-

forsiljningen med 8 % f6ljt av resandeinforseln med 7 %. Darefter f6ljde hemtillverkning
(2 %) och internet (2 %). Minst var andelen smugglat vin (0 %).

Starkol och cider

Vad giller starkolet var Systembolagets andel 57 %, foljt av restaurangforsaljningen med
19 %. Resandeinforseln stod for 11 % och smugglingen for 10 %. Internet och hemtillverk-
ning stod for 1 % vardera av de anskaffade volymerna.

Systembolaget stod for 87 % av cideranskaffningen, foljt av resandeinforsel (8 %) och
smuggling (5 %).

Dryckernas andelar av respektive anskaffningskalla

I tabell 5 redovisas de olika dryckernas volymer av respektive anskaffningskalla under peri-
oden 2001 till 2014 samt de olika dryckernas andelar av respektive kalla under 2014 i ren
alkohol per invénare 15 ar och ildre.

Systembolaget

Nir det géller Systembolagets forsiljning sa stod vinet for 6ver hélften av forsiljningsvoly-
men ar 2014. Vinets andel var 55 %, foljt av starkol och sprit med 28 respektive 15 % av for-
sdljningsvolymen. Cider stod for 2 %.

Resandeinférsel

Sprit dr den dryck som svenskarna for med sig mest av i samband med resor utomlands.
Spritens andel av den totala resandeinforseln var 57 %, foljt av starkol och vin med 22 re-
spektive 20 %. Cider stod for 1 %.

Restaurangforsiljning

Starkol ar den dryck som svenskar dricker mest av pa restauranger. Under 2014 var stark-
Olsandelen 56 %. Vinet stod for 31 %, medan spritdrycker stod for 14 %. (Forsiljningen av
cider och sa kallad alkolask siarredovisas inte i den officiella restaurangstatistiken, se bilaga

1.)
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Folkolsforsdljningen

I de redovisade uppgifterna om forséljning av folkol i livsmedelsbutiker ingar den forsalj-
ning som sker pa restauranger och andra serveringar. Den andelen av den totala folkolsfor-
sdljningen uppgar till knappt 1 %.

Smugglad alkohol
Kop av smugglad alkohol domineras av starkol och sprit. Av den smugglade alkoholen stod
starkol for 60 % och sprit for 37 % under 2014. Vin och cider stod for drygt 1 % vardera.

Hemtillverkning
Av den hemtillverkade alkoholen, inklusive hembrand sprit, stod vinet for 51 % under 2014.
Hembréanningen av sprit stod fér 31 %, medan den hemtillverkade 6len stod for 19 %.

Internethandeln

Internethandeln dr den minsta delméngden av anskaffningen som mats i Monitormatning-
arna. Det dr vinet som har den storsta andelen med 55 % foljt av sprit med 27 % och starkol
med 18 %. Internethandeln med cider ar mycket liten (0 %).

De olika delmangdernas och killornas andelar av den totala alkohol-
anskaffningen

I tabell 6 presenteras anskaffningen under tidsperioden 2001-2014 utifran typ av dryck och
anskaffningskailla. Dessa dryckeskategorier ar rangordnade efter sina respektive andelar av
den totala anskaffningen 2014. Endast de kategorier med en storre andel 4n 0,5 % redovisas
i tabellen.

Den vanligaste kategorin var vin fran Systembolaget, som svarade for 34 % av all alkohol
som anskaffades under 2014. Denna kategori 6kade kraftigt mellan aren 2001 och 2012,
och har med bred marginal varit den storsta under hela perioden. Mellan 2001 och 2014
okade denna kategori med 10 procentenheter.

Den nist vanligaste kategorin under 2014 var starkol kopt pa Systembolaget med en andel
pa 17 procent, vilket dr en 6kning med 3 procentenheter under perioden. Darefter foljer
sprit kopt pa Systembolaget och resandeinford sprit, som bada hade en andel pa 9 procent.
Kategorin sprit fran Systembolaget har minskat med 5 procentenheter sedan 2001. Pa
femte plats aterfinns folkolet med 5 procent, vilket innebar en minskning med 4 procenten-
heter sedan periodens borjan.

Direfter foljer fyra kategorier med en andel pd 3 % vardera. Det &r resandeinford starkdl,
vin pa restauranger, smugglad starkol samt resandeinfort vin. Ovriga kategorier har en an-
del pa 2 % eller mindre.
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Tabell 4. Den totala alkoholkonsumtionen uppdelad pa dryckesslag och anskaffningskalla, i liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre. 2001—
2014.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Andel 2014

Sprit, totalt 2,43 2,49 2,60 2,92 2,85 2,70 2,46 2,46 2,24 2,24 2,09 2,03 2,27 2,06 100 %
Systembolaget 1,22 1,21 1,14 0,98 0,95 0,94 0,95 0,93 0,98 0,96 0,92 0,91 0,89 0,85 42 %
Resandeinforsel 0,68 0,69 0,97 1,31 1,17 1,02 1,05 1,04 0,75 0,82 0,77 0,70 0,86 0,80 39 %
Smuggling 0,19 0,25 0,21 0,34 0,46 0,46 0,25 0,24 0,28 0,22 0,14 0,20 0,23 0,18 9%
Restauranger 0,18 0,18 0,13 0,13 0,14 0,16 0,14 0,17 0,15 0,15 0,13 0,13 0,17 0,13 6 %
Hemtillverkning 0,15 0,16 0,15 0,16 0,12 0,09 0,07 0,06 0,05 0,07 0,08 0,07 0,06 0,05 3%
Internet . . . . . 0,03 0,01 0,01 0,02 0,01 0,05 0,02 0,07 0,04 2%
Vin, totalt 3,02 3,40 3,54 3,60 3,49 3,47 3,61 3,67 3,77 3,84 3,96 3,80 4,00 3,91 100 %
Systembolaget 2,11 2,33 2,44 2,39 2,46 2,57 2,72 2,81 3,05 3,13 3,15 3,15 3,20 3,16 81 %
Restauranger 0,29 0,29 0,27 0,29 0,25 0,29 0,32 0,28 0,26 0,28 0,32 0,28 0,30 0,30 8 %
Resandeinforsel 0,44 0,51 0,56 0,68 0,56 0,41 0,40 0,39 0,29 0,26 0,32 0,29 0,30 0,28 7%
Hemtillverkning 0,14 0,23 0,19 0,16 0,12 0,10 0,09 0,09 0,06 0,12 0,11 0,04 0,09 0,09 2%
Internet . . . . . 0,00 0,00 0,00 0,03 0,01 0,04 0,02 0,08 0,07 2%
Smuggling 0,03 0,04 0,08 0,08 0,09 0,10 0,08 0,10 0,09 0,05 0,02 0,03 0,03 0,01 0%
Starkdl, totalt 2,45 2,70 2,94 3,19 3,09 3,04 2,96 2,92 2,81 2,64 2,70 2,58 2,80 2,80 100 %
Systembolaget 1,20 1,31 1,36 1,30 1,34 1,45 1,51 1,53 1,61 1,59 1,59 1,58 1,60 1,61 57 %
Restauranger 0,57 0,61 0,60 0,57 0,56 0,54 0,54 0,54 0,55 0,51 0,52 0,52 0,54 0,54 19 %
Resandeinforsel 0,51 0,54 0,55 0,70 0,56 0,47 0,40 0,46 0,32 0,28 0,30 0,26 0,32 0,31 11 %
Smuggling 0,16 0,22 0,41 0,59 0,61 0,56 0,49 0,38 0,31 0,24 0,29 0,19 0,29 0,28 10 %
Hemtillverkning 0,01 0,02 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,03 1%
Internet . . . . . 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,03 0,02 1%
Cider, totalt 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,14 0,14 0,16 0,14 0,14 0,17 0,15 0,16 0,13 100 %
Systembolaget 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,13 0,12 0,12 0,11 0,11 87 %
Resandeinforsel . . " . " 0,02 0,01 0,03 0,01 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 8%
Smuggling . . . . . . . . . . 0,02 0,02 0,03 0,01 5%
Internet . . . . . 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0%
Folkél, totalt 0,84 0,83 0,81 0,72 0,71 0,73 0,68 0,63 0,62 0,57 0,60 0,53 0,51 0,49 100 %
Totalt 8,82 9,563 10,02 10,56 10,26 10,10 9,85 9,83 9,58 9,43 9,52 9,08 9,74 9,39 100 %

Kallor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet .. innebar att delmangderna inte méttes det aktuella aret.
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Tabell 5. Den totala alkoholkonsumtionen uppdelad pé dryckesslag och anskaffningssatt, i liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre under

perioden 2001-2014.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Andel 2014
Total konsumtion 8,82 9,53 10,02 10,56 10,26 10,10 9,85 9,83 9,58 9,43 9,52 9,08 9,74 9,39 100 %
Systembolaget 4,63 4,97 5,07 4,79 4,87 5,08 531 5,40 5,76 5,80 5,78 5,75 5,80 5,74 100 %
Vin 2,11 2,33 2,44 2,39 2,46 2,57 2,72 2,81 3,05 3,13 3,15 3,15 3,20 3,16 55 %
Starkol 1,20 1,31 1,36 1,30 1,34 1,45 1,51 1,53 1,61 1,59 1,59 1,58 1,60 1,61 28 %
Sprit 1,22 1,21 1,14 0,98 0,95 0,94 0,95 0,93 0,98 0,96 0,92 0,91 0,89 0,85 15%
Cider 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,13 0,12 0,12 0,11 0,11 2%
Resandeinforsel 1,64 1,74 2,08 2,70 2,30 1,92 1,86 1,92 1,38 1,38 141 1,26 1,49 141 100 %
Sprit 0,68 0,69 0,97 1,31 1,17 1,02 1,05 1,04 0,75 0,82 0,77 0,70 0,86 0,80 57 %
Starkol 0,51 0,54 0,55 0,70 0,56 0,47 0,40 0,46 0,32 0,28 0,30 0,26 0,32 0,31 22 %
Vin 0,44 0,51 0,56 0,68 0,56 0,41 0,40 0,39 0,29 0,26 0,32 0,29 0,30 0,28 20 %
Cider . . . . . 0,02 0,01 0,03 0,01 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 1%
Restauranger 1,03 1,08 1,00 0,99 0,96 0,99 1,00 0,99 0,96 0,94 0,97 0,93 1,01 0,97 100 %
Starkdl 0,57 0,61 0,60 0,57 0,56 0,54 0,54 0,54 0,55 0,51 0,52 0,52 0,54 0,54 56 %
Vin 0,29 0,29 0,27 0,29 0,25 0,29 0,32 0,28 0,26 0,28 0,32 0,28 0,30 0,30 31%
Sprit 0,18 0,18 0,13 0,13 0,14 0,16 0,14 0,17 0,15 0,15 0,13 0,13 0,17 0,13 14 %
Livsmedelsbutiker 0,84 0,83 0,81 0,72 0,71 0,73 0,68 0,63 0,62 0,57 0,60 0,53 0,51 0,49 100 %
Smuggling 0,38 0,51 0,71 1,01 1,16 1,11 0,82 0,71 0,68 0,50 0,46 0,44 0,59 0,47 100 %
Starkdl 0,16 0,22 0,41 0,59 0,61 0,56 0,49 0,38 0,31 0,24 0,29 0,19 0,29 0,28 60 %
Sprit 0,19 0,25 0,21 0,34 0,46 0,46 0,25 0,24 0,28 0,22 0,14 0,20 0,23 0,18 37 %
Cider . . . . . . . . . . 0,02 0,02 0,03 0,01 1%
Vin 0,03 0,04 0,08 0,08 0,09 0,10 0,08 0,10 0,09 0,05 0,02 0,03 0,03 0,01 1%
Hemtillverkning 0,31 0,41 0,35 0,34 0,26 0,21 0,17 0,17 0,13 0,21 0,21 0,13 0,17 0,17 100 %
Vin 0,14 0,23 0,19 0,16 0,12 0,10 0,09 0,09 0,06 0,12 0,11 0,04 0,09 0,09 51 %
Sprit 0,15 0,16 0,15 0,16 0,12 0,09 0,07 0,06 0,05 0,07 0,08 0,07 0,06 0,05 31 %
Starkol 0,01 0,02 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,03 19 %
Internet, totalt 0,04 0,02 0,02 0,05 0,02 0,10 0,05 0,18 0,13 100 %

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhédlsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid densamma som totalsumman.
Tecknet .. innebar att delmangderna inte méttes det aktuella aret.
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Tabell 6. Procentuella andelar av den totala alkoholkonsumtionen, rangordnade efter férdelningen 2014 och uppdelade pa dryck och anskaff-

ningskalla. 2001-2014.

Typ av dryck och anskaffnings-

Killa 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Vin, Systembolaget 24 24 24 23 24 25 27 29 32 33 34 35 32 34
Starkdl, Systembolaget 14 14 14 12 13 14 15 16 17 17 17 17 16 17
Sprit, Systembolaget 14 13 11 9 9 9 10 10 10 10 10 10 9 9
Sprit, resandeinforsel 8 7 10 12 11 10 11 10 8 9 8 8 9 9
Starkdl, restauranger 6 6 6 5 5 5 6 6 6 5 6 6 5 6
Folkol! 9 9 8 7 7 7 7 6 6 6 6 6 6 5
Starkdl, resandeinforsel 6 6 6 7 6 5 4 5 3 3 3 3 4 3
Vin, restauranger 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3
Starkél, smuggling 2 2 4 6 6 5 5 4 3 2 3 2 3 3
Vin, resandeinforsel 5 5 6 6 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3
Sprit, smuggling 2 3 2 3 5 5 2 2 3 2 1 2 2 2
Sprit, restauranger 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1
Cider, Systembolaget 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vin, hemtillverkning 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1
Vin, internet . . . . . 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Sprit, hembrand 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget, Folkhdlsomyndigheten och Delfi. Pga. avrundning &r summan av delmangderna inte alltid identisk med totalsumman.
1 Inkluderar aven forsaljning pa restaurang, cirka 1 % av den totala folkolsférsaljningen.

Tecknet .. innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.



4. Diskussion

Monitormitningarna har nu pagatt i 15 ar och har bidragit till att vi har god kunskap om al-
koholkonsumtionens utveckling i Sverige. Det géller inte minst forandringar i de olika sat-
ten att anskaffa alkohol pa. Alkoholkonsumtionen steg kraftigt under de forsta aren, mellan
2001 och 2004. Direfter sjonk den under ett antal &r men 1ag under perioden 2009—2011
relativt stilla. Under 2012 skedde en viss nedgéng som f6ljdes av en viss uppgang under
2013.

Under 2014 minskade konsumtionen med totalt 4 % och detta innebar att konsumtionen
hamnade mellan de nivaer som uppmaittes fér aren 2012 och 2013 och pa ungefiar samma
nivaer som under aren 2009—2011. Detta talar for att det har skett en stabilisering av kon-
sumtionen i landet, vilket &ven bekriftas av andra undersokningar (se bland annat Kallmén
m.fl. 2015).

Konsumtionsutvecklingen efter 2004 ar intressant. Den minskade konsumtionen var kon-
centrerad till de oregistrerade delmiangderna. Forsiljningen inom landet, i forsta hand pa
Systembolaget, 6kade istillet under samma period. Denna forséljningsokning forklaras av
den 6kade forsiljningen av bade vin och starkol pa Systembolaget.

Varfor den oregistrerade delen har legat pa ldgre nivaer under senare ar jamfort med under
toppéaret 2004 beror med all sannolikhet pa flera faktorer och tidigare har man framst pe-
kat pa att nyhetens behag har lagt sig nér det géller inforsel fran andra lander.

Dessutom talar mycket for att priserna pa bade vin och 6l pa Systembolaget har fatt en
storre spridning under den hér perioden, vilket skulle innebara att tillgangen till 1agpris-
marken har okat vilket ytterligare skulle minska bendgenheten att skaffa alkohol fran de
olika oregistrerade kallorna. En annan mojlighet ar att en generell minskad efterfragan pa
alkohol i forsta hand péverkar de oregistrerade delméngderna.

En central fraga i detta sammanhang ar hur sambandet mellan anskaffningens tva storsta
delmangder ser ut, det vill sdga sambandet mellan Systembolagets forsiljning och resande-
inforseln. Finns det nagot samband mellan forandringar i Systembolagets forséljning och
resandeinforseln och vise versa, och i sddana fall, hur starkt ar detta samband? Vi har i
dagsliget inget svar pa denna frdga, men det pagar en studie pa CAN dar detta analyseras.

24



5. Referenser

Folkhilsomyndigheten (2014). Alkoholstatistik 2013. Statens folkhilsoinstitut. Ostersund.

Kiihlhorn E, Hibell B, Larsson S, Ramstedt M & Zetterberg HL (1999). Alkoholkonsumtionen
1 Sverige under 1990-talet. Stockholm: OAS, Socialdepartementet.

Leifman H & Trolldal B (2002). Svenskens alkoholkonsumtion i borjan av 2000-talet med
betoning pG 2001. Forskningsrapport nr 3, reviderad version. Centrum for socialvetenskap-
lig alkohol- och drogforskning (SoRAD), Stockholms universitet.

Leifman H & Trolldal B (2014a). Hur mycket dricker svensken? — alkoholkonsumtionen i
siffror 2001—2012. Rapport nr. 140. Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning.
Stockholm.

Leifman H & Trolldal B (2014b). Alkoholkonsumtionen i Sverige 2013. Rapport nr. 142. Cen-
tralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning. Stockholm.

Leifman H (2000). The measurement of alcohol-related problems in Sweden. Journal of
Substance Abuse, 12, 197—212. (Special Issue: Measuring alcohol consumption).

Killmén H, Wennberg P, Ramstedt M & Hallgren M (2015). Changes in alcohol consump-
tion between 2009 and 2014 assessed with the AUDIT. Scandinavian journal of public
health, 1—4.

Ramstedt M (2010). How much alcohol do you buy? A comparison of self-reported alcohol
purchases with actual sales. Addiction, 105, 649—654.

Ramstedt M m.fl. (2013). I Socialdepartementet: Uppf6ljning av regeringens alkohol-, nar-
kotika-, dopnings- och tobaksstrategi, nummer 2. Kapitel 10. Hur ska alkoholinforseln ma-
tas? — en genomgang av tillgangliga indikatorer och forslag pa en reviderad metod. Stock-
holm: Regeringskansliet.

Radets direktiv (92/12/EEG) om allménna regler for punktskattepliktiga varor och om inne-
hav, flyttning och 6vervakning av sidana varor (cirkulationsdirektivet).

SFS 2000:1225 (2000). Lag om straff for smuggling. Svensk Forfattningssamling. Stock-
holm: Finansdepartementet.

SFS 2010:1622 (2010). Alkohollag. Svensk Forfattningssamling. Stockholm: Socialdeparte-
mentet.

Tillvaxtverket (2013). Fakta om svensk turism 2012. Turismens effekter pa ekonomi, export
och sysselsiattning samt volymer, beteenden, utbud och efterfragan. Fakta & statistik.

25



Bilaga I:
Material och metod

Matprocedur och urvalsmetod

Urvalet av personer till frigeundersokningen ar sedan 2013 individbaserat och bade fasta
telefonnummer och mobilnummer anvinds. De fasta telefonnumren anvinds i forsta hand.
Urvalet sker ur PAR-konsument, som ir en databas med samtliga, for undersokningar, till-
gingliga telefonabonnenter med fasta eller mobila abonnemang. Databasen omfattar 6,9
miljoner individer 6ver 16 ar, av totalt 7,8 miljoner individer i den &ldersgruppen, det vill
sdga 88 %. Endast de respondenter som kan genomfora en intervju pa svenska ingar i
undersokningen.

Forst genomfors ett storre slumpmassigt urval ur sjalva PAR-registret. Darefter genomfors
veckovisa urval ur detta huvudurval. Varje veckourval bearbetas under en fyraveckorspe-
riod, vilket ocksa innebar att sok-perioden for att na en individ uppgar till fyra veckor. Ett
nytt veckourval tillkommer saledes varje vecka, vilket innebar att fyra veckourval bearbetas
parallellt. Antalet uppringningsforsok uppgér till maximalt 30 under en fyraveckorsperiod,
men i praktiken gors ungefar 20 forsok hos dem som inte nas under perioden. Antalet upp-
ringningsforsok ar storst under den forsta veckan for att successivt minska under de kom-
mande veckorna.

Intervjuprocessen pagéar alltsd kontinuerligt och intervjuer genomférs under alla veckoda-
gar. Totalt genomfors ungefar 350 intervjuer per vecka, vilket motsvarar drygt 18 000 per
ar. Aldersintervallet for intervjupersonerna i urvalet ir 17—84 ar. Den genomsnittliga inter-
vjutiden uppgar till ungefar sex minuter.

Undersokningens bortfall och viktning

Alla uppgifter som avser anskaffning av alkohol, som inte salts genom de i Sverige registre-
rade forsiljningskanalerna, ar berdknade med hjalp av resultaten frén den ovan beskrivna
frigeundersokningen. Bortfallet i frigeundersokningarna har 6kat successivt under peri-
oden, vilket har varit en generell utveckling for den har typen av undersokningar. Under
studiens forsta ar, fram till 2004, uppgick bortfallet till ungefar 40 %. Darefter steg det till
50 % under aren 2007—2008 for att uppga till 60 % under slutet av den studerade peri-
oden. Framforallt har andelen unga vuxna minskat, samtidigt som de dldres representativi-
tet har okat.

Viktning av respondenternas svar i datamaterialet ar ett sitt att korrigera for en sidan
skevhet i representativitet. I detta fall genom att svaren fran yngre personer riknas upp
med en vikt 6verstigande 1,0, eftersom de adr underrepresenterade bland dem som deltagit i
undersokningen, samtidigt som de dldre far en vikt som ar lagre dn 1,0 eftersom de ar Gver-
representerade. De som deltar i unders6kningen viktas med hiansyn till variablerna kon, al-
der och region (H-region). H-regioner méter invinartithet i kommunerna, fran storstad till
glesbygd. Vid skapandet av denna viktvariabel anviands en sa kallad viktmatris, dér alder ar
indelad i fem kategorier, variabeln H-region i tre kategorier och kon i tva kategorier.
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Det ar dock viktigt att podngtera att antalet intervjuade personer alltid har uppgatt till un-
gefar 1 500 varje manad. Det som definieras som bortfall i undersokningen ar gruppen av
personer som av olika skal inte gtt att nd for intervju eller velat inga i undersokningen.
Denna grupp har dock ersatts av andra respondenter som intervjuats.

Registrerad forsdljning av alkoholdrycker

Den i Sverige registrerade forsiljningen av alkoholdrycker bestér av forsiljning pa System-
bolaget, av folkol i livsmedelsbutiker och av servering pa restauranger. Uppgifterna om for-
sdljningen pa Systembolaget erhélls direkt fran Systembolaget. Forsiljning pa restauranger
baseras pa partihandlarnas redovisade uppgifter som publiceras av Folkhdlsomyndigheten.
Det forekommer dock ett visst bortfall i partihandlarnas redovisning till Folkhalsomyndig-
heten, vilket innebér att de redovisade uppgifterna om restaurangforsiljningen kan vara be-
héftade med en viss underskattning. Hur stor denna felkélla kan vara ar emellertid oklart.

Forsaljningen av folkol beraknas av foretaget Delfi som redovisar uppgifter om forséljning
frén de féretag som ingar i deras undersokningar, vilket dr den 6vervigande majoriteten.
For ovriga foretag gors en uppskattning. Detta innebar att det d&ven for den uppgivna folk-
Olsforsaljningen kan finnas en viss felmarginal. I de redovisade uppgifterna om folkolsfor-
sdljningen ingar dven den forsiljning som sker pa restauranger eller andra serveringsstal-
len. Den delen uppgar till knappt 1 procent av den totala folkolsforsaljningen och redovisas
inte separat i foreliggande rapport.

Dryckeskategorin “cider och blanddrycker” sarredovisas inte i den officiella restaurangsta-
tistiken, utan dessa drycker redovisas i respektive huvudkategori, det vill saga som sprit, vin
eller starkol. Detta far till f6ljd att uppgifterna om total anskaffning av cider inte ger en full-
standig bild av konsumtionen av dessa drycker i landet. Vad géller dryckeskategorin “cider”
iden har rapporten sa ingér dven sa kallade blanddrycker och ”alkolask”.

Oregistrerade delmangder alkohol

Resandeinforsel och smugglade alkoholdrycker

Det dr av stor vikt att skilja pa alkohol som fors in i landet i samband med resor, s kallad
resandeinférd alkohol, och den som smugglas in i landet i syfte att siljas vidare. Den avgo-
rande skillnaden ar om inforseln sker i kommersiellt syfte eller inte. Det vill siga om de in-
forda dryckerna fors in i landet for eget bruk eller for att séljas vidare pa den illegala mark-
naden i syfte att tjina pengar pa hanteringen (SFS 2000:1225, Lag om straff for smuggling;
SFS 2010:1622, Alkohollag).

I Monitorméatningarna berdknas darfor mangden resandeinford alkohol pa basis av fragor
om hur mycket resendrer tagit med sig vid inresor till Sverige. Anskaffningen av till Sverige
smugglad alkohol méats med fragor om kop av alkoholdrycker som nagon eller nagra perso-
ner fort in i landet i syfte att silja vidare for att tjina pengar. Det finns alltsa inte nagon av-
sikt att i den hir undersékningen né de personer som utfor sjalva smugglingen, utan fra-
gorna avser alltsd kop av alkohol som smugglats in i landet.

For att berdkna resandeinforseln stills fragor om respondenternas resande. De som uppger
att de rest in till Sverige fran utlandet under de senaste 30 dagarna far uppge hur manga
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ganger de har rest in i landet och om de forde med sig ndgon alkohol vid den senaste inre-
san. Den méngd man tog med sig vid den senaste resan multipliceras med antalet resor
man gjort under samma tidsperiod.

Anskaffningen av smugglad alkohol berdknas genom att forst friga om de intervjuade per-
sonerna under de senaste 30 dagarna har kopt alkoholdrycker i Sverige som nagon eller
négra personer fort in i landet i syfte att séljas vidare for att tjina pengar. Om sa ar fallet
stills ytterligare fragor om antalet gdnger man kopt smugglad alkohol och vilka miangder
det rorde sig om den senaste gingen. Bade fragor om resandeinforsel och smuggling stills
separat for sprit, vin, starkol och cider. (Vin ar uppdelat pa vanligt vin och starkvin nér det
galler resandeinforsel, men inte nar det giller smugglad alkohol. Fragorna om kop av
smugglad cider borjade stéllas under 2010.)

Det ar i praktiken fri inforsel sa lange de inférda mangderna ar for privat bruk. For att i Mo-
nitormatningarna skilja pa resandeinforsel och smuggling behovs dock en 6vre grans for
hur mycket alkohol som kan definieras som "for privat bruk”. Det finns inte négon sjilvklar
sadan grans. Det finns dock de av EU angivna indikativa nivierna som kan anvandas for
detta indamal. Dessa nivéer ar 10 liter sprit, 20 liter starkvin, 9o liter vin samt 110 liter
starkol per inresa (cider inkluderas i vinkvoten) (Radets direktiv 92/12/EEG). Dessa nivéer
kan dock 6verskridas om inforseln ar for privat bruk, vilket innebér att de inte ar anvand-
bara for att skilja pa resandeinforsel och smuggling. P4 grund av detta anviands i Monitor-
matningarna hogre nivaer. Dessa nivaer ar 40 liter sprit, 75 liter starkvin, 150 liter vin, 300
liter 61 och 300 liter cider. Valet av dessa nivaer kan dock diskuteras. Nagon Ovre grians
maéste dock finnas for att undvika att inférda mangder forst definieras som resandeinforsel
och i ett senare skede dven som smuggling om alkoholen siljs vidare i syfte att tjina pengar
pa hanteringen.

Aven nir det giller kop av smugglad alkohol anviinds grinser for hur mycket en person kan
kopa under en 30-dagarsperiod. Anledningen till detta ar att det kan finnas ett eller flera
grossistled i hanteringen, men frigorna i undersokningen avser endast den alkohol som
kopts for eget bruk. Dessa granser ar desamma som for resandeinforseln och anviands dven
vid kop via internet.

Hemtillverkning

Betriaffande hembrand sprit stélls inte fragor om anskaffning utan om sjilva konsumtionen.
De konsumerade miangderna hembrand sprit méts genom fragor om dels konsumtion av
sprit totalt sett under den senaste 30-dagarsperioden och dels konsumtion av hembrand
sprit under samma tidsperiod. Andelen hembrind sprit av den totala spritkonsumtionen
(p) anvands sedan for att berdkna den totala konsumtionen av hembrént pa nationell niva
enligt foljande ekvation:

T = OS + pH*T

I ekvationen star T for den totala spritkonsumtionen i landet, pH*T ar andelen hembrént av
den totala spritkonsumtionen. Konsumtionen, eller mer korrekt anskaffningen, av all 6vrig
sprit betecknas med OS (férsiljning pa Systembolaget och restaurangerna samt de berik-
nade delmingderna oregistrerad sprit). Tecknet * i ekvationen ar ett multiplikationstecken.

Fragorna angaende hemtillverkade mangder vin och 6l avser mangderna fardigstillda
drycker under de senaste 30 dagarna.
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Kop via internet

Fragor om kop via internet under de senaste 30 dagarna borjade stillas 2006. De resultat
som redovisas baseras pa fragor om méngden bestillda drycker, uppdelat pa sprit, vin,
starkvin, starkol och fran och med 2010 dven cider. De bestidllda mangderna den senaste
gangen multipliceras med antalet gdnger man bestillt alkohol via internet under de senaste
30 dagarna. Fragorna giller inte kop via internet hos Systembolaget.

Korrigering av tidigare publicerade uppgifter

Korrigerad restaurangforsiljning 2013

Forsaljningen av spritdrycker och vin pa restauranger med serveringstillstdnd har enligt
Folkhilsomyndigheten korrigerats ndgot for ar 2013. De korrigerade uppgifterna for det
aret ar 4 226 000 liter sprit (en 6kning med 9 000 liter) och 23 528 000 liter vin (en 6kning
med 728 000 liter). Férsiljningen av starkol uppgick till 83 660 000 liter och ar oférand-
rad. Dessa korrigeringar innebar negligerbara forandringar for spritforsaljningen men vin-
forsiljningen hojs med 0,01 liter ren alkohol per invénare 15 ar och aldre.

Korrigerad folkolsforsiljning 2012 och 2013

De officiella forsaljningsuppgifterna for folkol har korrigerats ner av Delfi for bade 2012 och
2013, vilket har inneburit att de tidigare publicerade uppgifterna om folkolsforsaljningen
dessa ar har dndrats. Forandringarna beror pa korrigeringar for viss dubbelrapportering
bland Delfis medlemsforetag.

Forséljningen av folkol under 2012 uppgick till 127,7 miljoner liter istéllet for de tidigare
publicerade uppgifterna om 134,1 miljoner och for ar 2013 uppgick forsaljningen till 123,8
miljoner liter istillet for 136,9 miljoner. Detta innebér att forséljningen av folkol under 2012
uppgick till 0,53 liter ren alkohol per invanare 15 r och dldre, vilket ar en minskning med
0,02 liter jamfort med tidigare publicerade uppgifter. Under 2013 uppgick den korrigerade
forsiljningen till 0,51 liter, vilket 4r en minskning med 0,05 liter.

Korrigerad resandeinforsel 2013 och 2014

I den senast publicerade rapporten fran Monitorméatningarna kunde en relativt kraftig 6k-
ning av bland annat resandeinfoérseln noteras (Leifman & Trolldal, 2014b). Med tanke pa
denna 6kning konstaterade forfattarna att det var for tidigt att da avgéra om okningen var
permanent eller inte. Mot bakgrund av resultaten av de matningar som genomforts under
2014 kan man konstatera att 6kningen 2013 verkar vara tillfallig och koncentrerad till det
forsta halvéret 2013.

Det ar dock relativt fa personer som tar in stora mangder alkohol i samband med resor. Den
okade resandeinforseln 2013 berodde pa en onormal 6kning av detta antal. Antalet var
onormalt hogt jamfort med savil 2012 som med 2014.

De onormalt stora inférselméngderna bland ett fatal personer under 2013 kan i huvudsak
ha tre orsaker. Den forsta ar att det faktiskt 4gde rum en 6kning av inforseln under framfor-
allt det forsta halvaret 2013. Den andra orsaken kan vara att det slumpmassiga urvalet av
personer till undersokningen just under denna period fangade in extra manga personer som
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fort in stora mangder. Den tredje orsaken kan vara det faktum att det skedde vissa forand-
ringar i administrationen av Monitormatningarna, vilket kan ha paverkat resultaten.

Efter noggranna studier av antalet personer som fort in relativt stora mangder alkohol un-
der de olika halvaren 2013 och 2014 drar vi slutsatsen att den tidigare redovisade upp-
gangen 2013 var nagot for hog.

Vi kan dock inte utesluta nigon av de tre ovan nimnda potentiella orsakerna till 6kningen.
Vi har darfor valt att genomfora en viss mindre korrigering nedat av de inférda mangderna
under 2013, i forsta hand under det forsta halvaret. Dessa mangder har dock inte tagits bort
ur matningarna utan lagts till for motsvarande halvar 2014. Detta beror pa att pa motsva-
rande satt har det kunnat konstateras att antalet personer som fort in relativt stora mangder
alkohol under 2014 var onormalt 1dgt. Var bedomning ar att det ar orimligt med s stora va-
riationer i extremvérden fran ett ar till ett annat nir den mer normala resandeinforseln
uppvisar mindre forandringar. Det ror sig totalt om en minskning av resandeinforseln med
0,11 liter ren alkohol per invénare 15 ar och dldre under 2013 och en motsvarande hojning
2014.

Detta innebar att savil resandeinforseln som den totala anskaffningen fortfarande okade
under 2013 jamfort med 2012, men 6kningen ar nagot lagre i jamforelse med de tidigare
publicerade uppgifterna. Pa motsvarande sitt blir minskningen av resandeinforseln och den
totala anskaffningen inte lika stora som de annars skulle vara under 2014 jamfért med 2013.
Forandringarna ar dock sma.

Konsumtion bland svenskar pa resor utomlands samt
icke-svenskars kop i Sverige

Syftet med Monitormatningarna ar att berdkna alkoholkonsumtionen pa aggregerad, nat-
ionell niva. Urvalsramen for undersokningen av de oregistrerade delmiangderna bestar av
svensktalande individer med telefonabonnemang i Sverige. I den registrerade forséljningen
i Sverige ingér daremot dven icke-svenskars kop i landet. Bland annat ingar norrminnens
kop pa Systembolaget, som av Systembolaget berdknas uppga till ungefar 5 % av foretagets
totala forséljning, vilket under 2014 motsvarade 0,29 liter ren alkohol per person 15 &r och
aldre.

Pa motsvarande sitt ingar inte svenskars konsumtion av alkohol i samband med resor ut-
omlands, vilken enligt berdkningar fran 1990-talet uppgick till i genomsnitt 0,5 liter ren al-
kohol per person 15 ar och dldre (Kiihlhorn, m.fl., 1999). Dessa bada delméngder, alltsa
icke-svenskars kop i Sverige och svenskars konsumtion utomlands, paverkar dock kon-
sumtionsberdkningarna i olika riktningar. De bada delmingderna tar till stor del ut
varandra vid berakningar av totalkonsumtionen bland svenskar. Nagra exakta uppgifter om
detta finns dock inte tillgangliga.

Ett matt pa relationen mellan utldndsk turism i Sverige och svensk turism utomlands ar
den sa kallade resevalutabalansen (Tillvaxtverket, 2013). Den miter forhéllandet mellan ut-
landska resenirers kop av svensk valuta i samband med resor i Sverige och svenskarnas kép
av utlindsk valuta i samband med svenskars resor utomlands. Denna balans var negativ
under storre delen av perioden 2001—2012. Detta innebir att svenskars turism utomlands
har varit av storre omfattning dn den utldndska turismen i Sverige. Detta innebar att skill-
naden mellan icke-svenskars kop av alkohol i Sverige och svenskars kép utomlands troligen
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kan uppga till i genomsnitt négra tiondels liter ren alkohol per person. Skillnaden har dock
sannolikt minskat under perioden.

Extremvarden

Det kan av olika skil forekomma extremvarden i datamaterialet. Det kan bland annat bero
péa att de intervjuade personerna har uppgivit felaktiga uppgifter eller pd manuella felkod-
ningar av intervjuaren. Det ar av stor vikt att korrigera for dessa extremvirden eftersom de
berdknade volymerna anskaffad alkohol annars kan bli missvisande. Det géller speciellt de
mindre delmingderna. Ett exempel pa detta ar orimliga uppgifter om antal resor eller kop.
I Monitorméatningarna anviands darfor ett tak pa 20 resor, 20 kop av smugglad alkohol och
20 kop pa Systembolaget under den senaste 30-dagarsperioden. Vid bestéllningar pa inter-
net anvands ett tak pa 10 under samma period. Ett annat exempel dr den 6vre grans pa 10
liter som anvands som grans for hur mycket man kan fora med sig om man rest med flyg.
Storre volymer dn sé har inte ansetts rimliga for det fardséttet.

Standardisering for alder och alkoholhalter

For att ta hansyn till att invAnarantalet och andelen personer under 15 ar forandrats 6ver
tid i landet berdknas alkoholanskaffningens olika delmangder om till liter ren alkohol per
invanare 15 ar och dldre. Anledningen till att gransen ar satt vid 15 &r ar att det ar nationell
och internationell praxis.

Nar det giller den registrerade konsumtionen har all férséljning i landet raknats om till li-
ter ren (100 %) alkohol och att denna summa i sin tur har dividerats med antalet personer i
befolkningen som ir 15 ar och dldre. Ar 2014 uppgick befolkningen 15 &r och #ldre till 8 065
322 invénare. Nir det giller Monitorméatningarna ar det emellertid inte lika enkelt att redo-
visa motsvarande uppgifter per invénare 15 ar och dldre. Matningarna inkluderade namli-
gen under perioden 2001—2013 endast 16—80-aringar. I korthet gar dock metodiken ut pa
att korrigera for detta genom uppriakningsfaktorerna, som utgar fran relationen mellan 16—
80-aringarnas sjalvrapporterade kop pa Systembolaget jamfort med Systembolagets fak-
tiska forsaljningsvolymer, som inkluderar alla kép oavsett kundernas alder. I uppriakningen
anpassas pa s satt Monitormétningarnas snéavare aldersintervall till Systembolagets bre-
dare. For mer information hinvisas till CAN-rapport nr 140 (Leifman & Trolldal, 2014a).

I resultatredovisningen redovisas de olika delméngderna anskaffad alkohol per invénare 15
ar och dldre med tva decimaler. Vi har valt att anvianda tva decimaler for att battre kunna
askadliggora forandringar i anskaffningen av relativt sma delmangder. Denna exakthet bor
dock tolkas med viss forsiktighet.

Nér respondenternas svar pa frigorna om resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, och s&
vidare, sammanstills, erhélls mangderna av respektive dryck i volymliter. For att kunna
jamfora dessa delmangder med varandra och 6ver tid, och for att kunna summera den to-
tala mangden anskaffad alkohol, raknas alla volymer om till antal liter i ren alkohol. Vid
dessa berdkningar anvinds Systembolagets alkoholhalter, baserade pa deras forsaljning av
respektive typ av dryck respektive ar.

Nar det giller forsiljningen pa restauranger med serveringstillstind anvinds Systembola-
gets alkoholhalter for respektive kategori som Folkhdlsomyndigheten redovisar restaurang-
forsiljningen i (Folkhidlsomyndigheten, 2013).
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Upprakning av de sjalvrapporterade oregistrerade

delmangderna alkohol

Monitormatningarna syftar till att redovisa bade trender och nivaer hos alkoholanskaff-
ningen totalt sett och for de olika delméngderna. Det dr dock vl ként inom forskningen att
svar pa intervjufragor om kop och konsumtion av alkohol inte ger en korrekt bild av de
verkliga kopta och konsumerade nivaerna. Av olika skil uppger de intervjuade personerna
ofta lagre konsumerade och kopta volymer dn de faktiska, se till exempel Kiihlhorn m.fl.,
(1999), Ramstedt (2010) och Ramstedt m.fl., (2013).

Tackningsgrader

For att fa ett méatt pa denna underskattning ingar det i Monitormétningarna fragor om de
intervjuade personernas kop av alkohol pa Systembolaget. Dessa uppgifter kan sedan jam-
foras med Systembolagets faktiska forsiljning. Fragor om respondenternas kép pa System-
bolaget har stillts sedan januari 2008. Generellt sett 4r respondenternas uppgivna kop pa
Systembolaget ldgre dn den faktiska forsdljningen. Detta antas bero pa social onskvirdhet,
att de intervjuade personerna glomt hur mycket de kopt och pa att de personer som ingar i
bortfallet har kopt mer pa Systembolaget dn de som besvarade fragorna.

Skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget och Systembolagets
faktiska forsiljning benamns tdckningsgrad i den har rapporten och mits i procent, det vill
sdga, de sjalvrapporterade mangderna kopt alkohol pa Systembolaget i procent av de fak-
tiska sélda mingderna.

Det finns en betydande samvariation mellan respondenternas uppgivna kép och den fak-
tiska forséljningen pa Systembolaget for de aren diar bada uppgifterna finns tillgéangliga
(2008-2014). Tackningsgraden var hogst for vin foljt av starkol och sprit (se d&ven Leifman
& Trolldal 2014b).

Eftersom huvudsyftet med Monitormétningarna ar att fa en bild av den totala konsumt-
ionen i landet &r tanken att de uppmatta tackningsgraderna for de olika dryckerna kan an-
vandas som utgédngspunkt for att korrigera nivaerna for de oregistrerade delmingderna, det
vill sdga resandeinforsel, smuggling, hemtillverkning respektive internetkop. Ett annat skal
till att korrigera respondenternas uppgifter ar att kunna jaimfora de olika delméangderna
med varandra, och da méste dessa vara korrekt uppriaknade, inte minst vid jamforelser
mellan de sjilvskattade delméngderna oregistrerad alkohol och Systembolagets faktiska
forsaljning.

I CAN-rapport 140 (Leifman & Trolldal, 2014a) redovisades statistiskt sdkerstillda sam-
band mellan respondenternas uppgivna kop och den faktiska forsaljningen varje manad.
Pearson’s korrelationskoefficient var 0,69 for sprit, 0,75 for starkél och 0,78 f6r vin per mé-
nad under perioden 2008-2012.

I en revidering av tidigare beriknade nivaer (2001—2012) skattades tackningsgraderna for
de olika dryckerna under hela den d4 aktuella perioden med hjilp av tidsserieanalys. De
forvintade virdena pa tickningsgraderna applicerades pa de olika aren under perioden
med aren 2008 och 2009 som basar. (Se Leifman & Trolldal (2014a) for en detaljerad be-
skrivning.)
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Fran och med ar 2013 beridknas tickningsgraderna pa ett annorlunda sitt. For varje ar an-
viands genomsnittet for de tva senaste aren som utgangspunkt for berdkningarna. I tabell 7
redovisas tackningsgraderna for de olika dryckerna for dren 2013 och 2014 samt genom-
snittet for de bada aren. Dessutom redovisas de berdknade upprakningsfaktorerna.

De genomsnittliga tackningsgraderna ar lagst for sprit foljt av starkol, vin och cider.
Starkvinet uppvisade en tickningsgrad pa i genomsnitt 120,0 vilket innebar att responden-
terna har 6verskattat sina kop av starkvin pa Systembolaget. Detta innebar saledes att upp-
rakningsfaktorn bor bli hogst for sprit och lagst for vin. Nar det géller starkvinet innebér re-
spondenternas 6verskattning av sina kop att en nedrakningsfaktor istéllet bor anvandas for
starkvin.

Tabell 7. Tackningsgrad i procent sjalvrapporterade kop och faktisk forsaljning pa Systembola-
get aren 2013 och 2014, samt beraknad upprakningsfaktor.

Sprit Starkvin Vin Starkol Cider
2013 51,9 141,0 83,7 68,2 83,6
2014 47,1 98,9 84,7 69,7 75,2
Genomsnitt 2013-2014 49,5 120,0 84,2 69,0 79,4
Upprékningsfaktorer 2012-2013 2,02 0,83 1,19 1,45 1,26

Av tabellen framgar att respondenternas uppgivna kop av starkol pa Systembolaget motsva-
rar 69 % av den faktiska forsiljningen under aren 2013 och 2014. For att berdkna upprak-
ningsfaktorn divideras 1 med tickningsgraden (métt som andel). For starkolets del blir be-
rakningen darfor 1/0,69, vilket blir 1,45. (Det ar sdledes det inverterade vardet av tack-
ningsgraden som anviands som uppréakningsfaktor.) Upprakningsfaktorn for de 6vriga
dryckerna blir 2,02 for sprit, 1,19 for vin och 1,26 for cider. Nedrakningsfaktorn for starkvin
blir pd motsvarande sitt 0,83.

Utifran respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget och den faktiska forséljningen dér
har vi skattat specifika upprakningskvoter for respektive dryck. Dessa kvoter utgér grunden
for den upprakning som gors for de olika delméngderna av oregistrerad alkohol.

I tabell 8 redovisas de oregistrerade delméngderna fore upprakningen. Av tabellen framgar
tydligt den kraftiga 6kningen mellan 2001 och 2004 och den darpa foljande kraftiga ned-
gangen. For all inforsel ar nivaerna i slutet av tidsperioden ldgre dn i borjan. Det ar siledes
dessa siffror som ar utgdngspunkten for vara analyser, men de maéste, i enlighet med reso-
nemanget ovan, raknas upp for att battre stimma 6verens med de verkliga nivierna oregi-
strerad alkohol i Sverige.

Det dr i detta sammanhang viktigt att podngtera att alla fragor om anskaffning av drycker
fran olika kallor i undersokningen ar valdigt lika och séledes uppbyggda kring den senaste
gangen man kopt, eller pa annat sétt anskaffat, alkohol multiplicerat med antal ganger un-
der de senaste 30 dagarna. Detta giller alltsa dven fragorna om kop pa Systembolaget och
ar en forutsittning for att kunna anvianda sig av Systembolagsfragorna som bas for upprak-
ning av de oregistrerade delméngderna.
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Nar det géller Systembolagets forsiljning har det dock visat sig att en del av den sker till
norska invanare som gor kop i Sverige. Systembolaget uppskattar denna granshandel till
ungefir 5 % av den totala forsiljningsvolymen pa Systembolaget. Det motsvarar 0,29 liter
ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Denna mingd har darfor exkluderats i de forsélj-
ningsmangder som varit utgdngspunkten for berdkningen av de olika tickningsgraderna
och upprakningsfaktorerna, eftersom endast svensktalande telefonabonnenter som bor i
Sverige ingar i urvalet till Monitormatningarna. I de forsalda volymer registrerad alkohol
som redovisas i Resultatkapitlet ingar dock all forsiljning oberoende av vilka som képt
dryckerna.
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Tabell 8. Skattad arlig resandeinforsel, smuggling, hemtillverkning och internethandel. Per dryck och anskaffningskalla utan korrigeringar. Antal

tusen volymliter 2001-2014 (internet 2006—2014).

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Inforsel
Sprit 10537 10569 14498 19313 16544 14297 14354 13764 10149 10793 10114 9060 10994 9 096
Starkol 52841 55051 57356 71628 58098 48000 42191 49439 36188 32472 34354 31033 34584 33430
Vin 25453 28317 31054 36030 29904 20131 21612 20556 15644 13433 16496 15005 15965 14742
Starkvin 3210 4124 3334 4027 3036 4 009 2 260 1703 1195 915 835 1146 655 771
Cider . 1999 1570 3747 1902 1531 3563 1415 1799 1311
Smuggling
Sprit 2772 3389 2 659 4129 5555 5621 2963 2774 3416 2588 1563 2081 2103 1533
Starkol 16169 21619 38860 54030 55082 48359 42986 33087 27957 21158 25754 18466 23656 24690
Vin 1597 2115 4 665 4 405 4922 4 489 3633 3689 3892 1984 904 1323 1859 342
Cider . . 1654 2501 3870 834
Internet
Sprit 338 139 160 278 141 603 237 785 366
Starkol 1324 465 111 134 0 241 981 2 569 2493
Vin 199 28 153 1395 559 2 449 1109 3 965 3862
Starkvin 30 0 37 25 0 0 23 220 44
Cider 5 0 0 0 0 23 81 118 0
Hemtillv.
Sprit 2770 2704 1789 2179 1252 952 668 694 738 1099 630 553 671 426
Starkol 1071 2148 1292 2172 1671 1671 1671 1671 1671 1671 1671 1671 1692 3226
Vin 9249 14313 11684 9819 7 370 5687 5191 5294 3157 6 647 6 184 2141 4823 4 598

Tecknet .. innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.



Bortfall av problemdrickare

Utgangspunkten for korrigeringarna ar att respondenterna underrapporterar de olika ore-
gistrerade delméngderna, det vill sdga resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, hemtill-
verkning och internetkop lika mycket som man underrapporterar kopen pa Systembolaget.
Det ar emellertid inte sdkert att underrapporteringen (tackningsgraden) dr densamma for
de olika oregistrerade delmingderna som den ar for alkoholkGpen pa Systembolaget. Detta
kan till viss del testas och korrigeras.

Upprikningsfaktorerna kan namligen delas upp i tva delar, en allmén del som ar kopplad
till bland annat glomska och social 6nskviardhet hos respondenterna generellt, samt en spe-
cifik del som beror pa att de personer som dricker allra mest ar 6verrepresenterade i bort-
fallet. Effekten av den andra delen varierar mellan de olika oregistrerade delmingderna,
vilket innebar att storleken pa de berdknade uppriakningsfaktorerna bor variera. Eftersom
konsumtionen ar sa pass hog i denna grupp, och mojligen ocksa anskaffningen av oregistre-
rade delmingder, dr det av stor vikt att speciella hansyn tas till denna grupps andel av de
olika delmangderna. Deras andel av respektive oregistrerad delmangd bor alltsa berdknas
for att ddrefter inforlivas i skattningarna av storleken pa dessa delmangder.

Svenska studier har visat att de personer som dricker allra mest i befolkningen ar 6verre-
presenterade i bortfallet. Denna grupp kallas fortsattningsvis for problemdrickare. Inom ra-
men for den sé kallade KALK-studien genomfordes en undersékning pa ett representativt
urval av problemdrickare och som problemdrickare definierades personer som lagforts
minst tva ganger for rattfylleri under en femarsperiod. Svarsfrekvensen i denna grupp, som
man forsokte nd pa samma satt som nar det gallde ett vanligt sSlumpmassigt befolkningsur-
val, uppgick till 33 %. Detta ska jamforas med en svarsfrekvens pa nastan 70 % i sjilva be-
folkningsurvalet (Kiihlhorn, m.fl., 1999; Leifman, 2000).

I KALK-studien imputerade man varden (lade till virden) for problemdrickarna sa att dessa
blev fullt ut representerade utifrdn antagandet att man endast néar cirka en tredjedel av dem
och att andelen problemdrickare i befolkningen uppgar till cirka 3 % (mer exakt: 0,9 % pro-
blemdrickare initialt riknades upp till 3 %, det vill sdga 3/0,9=3,3). Detta innebar siledes
att man vigde in problemdrickare sa att deras andel steg fran knappt 1 till 3 % av dem som
deltog i undersokningen. Detta forfaringssatt visade sig ha stor betydelse for berdkningarna
av till exempel hembrind sprit.

Det ar rimligt att anta att de som dricker allra mest alkohol i Monitormétningarna till stor
del ar problemdrickare av olika slag (alkoholberoende, alkoholmissbrukare, andra med al-
koholrelaterade problem). Tidigare analyser av Monitordata har visat att den procent som
dricker mest inte bara uppvisar en genomsnittligt mycket hog alkoholkonsumtion och om-
fattande intensivkonsumtion, utan ocksa uppvisar hoga poang pa de AUDIT-fragor som i
perioder stillts i mitningarna (se Leifman & Trolldal, 2002; Kiihlhorn, m.fl., 1999).
(AUDIT ar ett frageformular som anvands for identifiering av riskfylld och skadlig alkohol-
konsumtion.)

Aven i foreliggande studie fir den procent av respondenterna som dricker allra mest repre-
sentera denna grupp av problemdrickare dven om exaktheten i denna grians kan diskuteras.
Deras andel kommer siledes att rdknas upp sa att de motsvarar 3 % av respondenterna i
undersokningen. Gransvardet for den hogsta procenten konsumenter i Monitormatning-
arna varierar forvisso fran ar till &r, men ligger i genomsnitt pa en konsumtion motsvarande
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cirka 3,0—3,5 liter ren alkohol per manad. Forfarandet liknar sédledes KALK-studiens upp-
rakning och siffrorna baseras pa tidigare genomférda empiriska studier redovisade inom
ramen for KALK-studien (Kiihlhorn, m.fl., 1999).

Aven om principen bakom denna korrigering #r fullt rimlig, bér man beakta att den bygger
pa vissa antaganden. For det forsta att andelen problemdrickare i befolkningen ar just 3 %
och for det andra, att det inte har skett nagra betydande forandringar avseende i vilken ut-
strackning problemdrickare nas i denna typ av undersokning. Att avsta ifran att géra nagon
korrigering bedomer vi dock vara ett betydligt simre alternativ.

Hur ser det da ut bland problemdrickarna i Monitorméatningarna, svarar de for storre eller
mindre andelar av de olika oregistrerade delmangderna jamfért med den andel de svarar
for nar det galler kopen pa Systembolaget? Den andel av de totala kopvolymerna pa
Systembolaget som problemdrickarna star for framgar av tabell 9. Exempelvis svarar denna
grupp for knappt 8 % av den totala volymen sprit som kopts pa Systembolaget, men endast
for 2,4 % av det vin som koptes. Om motsvarande andelar ar lika stora for resandeinforsel,
smuggling och hemtillverkning behovs ingen ytterligare korrigering. Sa visade sig dock inte
vara fallet. Den andel som problemdrickarna svarade for gillande de olika delméngderna av
oregistrerad alkohol redovisas ocksa i tabell 9.

Som framgar av tabellen dr andelarna resandeinford alkohol i gruppen problemdrickare
lagre 4n deras motsvarande andelar av kopt pa Systembolaget. Deras andelar av smugglad
sprit och starkol dr daremot hogre jamfort med deras andelar av kopen pa Systembolaget.
Aven hembriind sprit ir avsevirt mer koncentrerad till gruppen problemdrickare jamfort
med motsvarande andel av spritk6pen pa Systembolaget. Nir det giller resandeinforseln
betyder det att den delmangden ska raknas upp i mindre utstriackning, och nar det géller
smugglingen att den ska raknas upp i hogre utstrackning 4n motsvarande systembolagskop
for respektive dryck.

Tabell 9. Andel av de olika delméngderna som problemdrickarna (den hégsta procenten alko-
holkonsumenter) svarade for 2013—-2014.

Sprit Vin Starkadl Starkvin Cider
Systembolaget 7,9 % 2,4 % 7,6 % 6,4 % 9,1 %
Resandeinforsel 43 % 0,9 % 3,7% 22% 5,6 %
Smuggling 20,4 % 22% 16,5 %
Hemtillverkning 51,1 %

Ingen fraga stalls om smugglat starkvin eftersom nivderna bedéms som ytterst sma.
Hemtillverkning av vin och 6l, smuggling av cider samt internetkép: antalet respondenter med varden har varit for litet for
att kunna genomféra meningsfulla analyser.

Nista steg blir da att korrigera de kvoter som redan tagits fram pa basis av fragorna om kop
pa Systembolaget, for just den delen som beror pa bortfallet av problemdrickare. Utgangs-
punkten for dessa berakningar ar de upprakningskvoter som berdknats pa basis av skillna-
den mellan respondenternas uppgivna kop, och den faktiska forsaljningen pa Systembola-
get, se tabell 7.
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For en detaljerad beskrivning av dessa korrigeringar, se Leifman och Trolldal (2014a). Sam-
manfattningsvis kan man dock konstatera att de nya korrigerade kvoterna, da hiansyn tagits
till bortfallet av problemdrickare, blir hogre for smuggling (eftersom kop av smugglad alko-
hol 4r mer koncentrerade till problemdrickarna dn vad systembolagsképen ar). Daremot
blir kvoterna lagre for resandeinforseln (eftersom resandeinforseln d4r mindre koncentrerad
till problemdrickarna &n vad systembolagskopen ar).

Ett liknande tillvigagangssitt har tillampats dven for hembrand sprit, men dir baseras un-
derlaget pa respondenternas svar pa fragor om konsumtion av hembrand sprit och av sprit
totalt sett. Den beriknade mangden hembrand sprit stélls i relation till den totala uppgivna
spritkonsumtionen efter att problemdrickarnas andel raknats upp fréan 1 till 3 %. Det visade
sig att konsumtionen av hembrand sprit blivit allt mer koncentrerad till problemdrickarna
over tid, men totalt sett for samtliga respondenter har den hembrinda spritens andel av to-
talkonsumtionen av sprit sjunkit kraftigt under perioden 2001—2014.

Nar det galler kop via internet, smuggling av cider samt hemtillverkning av vin och 6l har
skillnaderna mellan uppgivna och faktiska kop pa Systembolaget anviants som upprak-
ningsfaktorer utan ytterligare korrigeringar. Dessa delmingder dr namligen sa pass smé att
berdkningar av andelarna bland dem som dricker mest inte blir meningsfulla. De slutgiltiga
kvoterna for samtliga delméngder redovisas i tabell 10.
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Tabell 10. Upprakningskvoter med utgangspunkt i tackningsgraden mellan sjalvrapporterade alkoholkop och faktisk forsaljning p& Systembolaget
samt korrigering for koncentrationen av de olika delméangderna bland problemdrickarna 2001-2014.

Kvoter 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Smuggling
Sprit 1,31 1,41 1,53 1,62 1,65 1,64 1,69 1,79 1,72 1,80 1,87 2,00 2,32 2,47
Starkol 1,28 1,33 1,40 1,45 1,48 1,56 1,57 1,58 1,57 1,58 1,60 1,49 1,76 1,68
Vin 1,02 1,08 1,07 1,08 1,09 1,27 1,29 1,54 1,38 1,42 1,25 1,22 1,17 1,18
Cider ! . . . . . . . . . . 1,43 143 133 126
Inforsel
Sprit 1,24 1,26 1,30 1,33 1,41 1,43 1,48 1,54 1,52 1,59 1,60 1,63 1,66 1,90
Starkol 1,26 1,27 1,27 1,30 1,30 1,33 1,29 1,30 1,26 1,25 1,23 1,23 1,35 1,35
Vin 0,92 0,94 0,95 0,99 1,01 1,01 1,01 1,06 1,07 1,12 1,13 1,12 1,13 1,15
Starkvin 0,66 0,67 0,70 0,77 0,76 0,76 0,70 0,70 0,67 0,68 0,68 0,67 0,69 0,81
Cider * . .. . .. .. 1,23 1,23 1,25 1,17 1,17 1,17 1,17 1,33 1,26

Hemtillverkning

Sprit (hembréant) 2 0,063 0,063 0,059 0,054 0,043 0,03 0,027 0023 0,026 0033 0,040 0,035 0,027 0,020
Starkol 1,382 1382 1382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,446 1,436
vin ! 0,932 0944 0957 0970 0993 1,004 1,027 1,062 1,062 1,094 1,101 1,112 1,194 1,180

Systembolaget

Sprit 1,375 1,400 1,426 1,454 1502 1525 1575 1650 1,650 1,720 1,734 1,759 1,927 2,125
Starkol 1,382 1382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,446 1,436
Vin 0,932 0,944 0957 0970 0993 1,004 1,027 1,062 1,062 1094 1,101 1,112 1,194 1,180
Starkvin 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0681 0,681 0,742 0,860
Cider 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,333 1,263

1 Underlaget &r for litet for att kunna berékna problemdrickarnas andelar. For dessa delmangder anvands de kvoter som beraknats for kop pa Systembolaget (sista raderna i tabellen).
2 Avser den andel som den hembrénda spriten svarar for av den totala spritkonsumtionen.
Tecknet .. innebdr att delmangderna inte méttes det aktuella aret.
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Bilaga 2: Tabellbilaga

Tabell 11. Registrerad alkoholférséljning i antal tusen volymliter 2001-2014.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Systembolaget
Sprit 23396 23308 22107 19226 18786 18860 19302 19101 20141 20002 19369 19298 18899 18342
Starkal 156 011 170455 179141 172947 179044 195654 207 118 212368 226936 225763 227092 227561 231477 234105
Vin 118506 130851 135709 133296 137658 145266 153956 160850 175815 182471 186039 189760 193477 193561
Starkvin 5 696 5 656 6 075 5442 5371 5262 5569 5620 5602 5400 4 996 4768 4 397 4159
Cider 13650 17075 18702 16775 17031 18251 18092 18467 19434 19281 19095 18187 17581 17494
Restaurang
Sprit 3835 3731 3283 3562 3954 3969 3569 4422 3868 3925 3251 3190 4226 3331
Starkal 83962 86678 85466 81973 81067 78929 80132 81077 77814 78387 79223 80331 83660 84422
Vin 20586 22033 19750 20626 18497 20372 21070 19275 18072 19313 22622 20134 23528 20883
Folkol 190200 189900 184900 167300 163900 171500 159700 147600 146500 137600 144200 127658 123791 120159
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Tabell 12. Skattad arlig resandeinforsel, smuggling, hemtillverkning och internethandel. Per dryck och anskaffningskalla i antal miljoner volymliter

2001-2014.
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Inforsel
Sprit 13,1 13,3 18,9 25,8 23,3 20,5 21,2 21,2 15,4 17,2 16,2 14,7 18,2 17,2
Starkol 66,7 69,8 72,9 93,3 75,5 63,6 54,4 64,3 45,5 40,5 42,2 38,2 46,8 45,1
Vin 23,5 26,5 29,6 35,7 30,1 20,4 21,9 21,7 16,7 15,0 18,6 16,9 18,1 17,0
Starkvin 2,1 2,8 2,3 31 23 31 1,6 1,2 0,8 0,6 0,6 0,8 0,5 0,6
Cider . . . . " 25 1,9 47 2,2 1,8 4,2 1,7 2,4 1,7
Smuggling
Sprit 3,6 4,8 4,1 6,7 9,2 9,2 5,0 5,0 5,9 4,6 29 4,2 4,9 3,8
Starkdl 20,8 28,7 54,2 78,2 81,4 75,4 67,3 52,3 43,8 33,5 41,2 27,5 41,7 41,5
Vin 1,6 2,3 5,0 4,8 54 57 4,7 57 54 2,8 11 1,6 2,2 0,4
Cider . . . . " " . . " 24 3,6 5,2 11
Internet
Sprit 0,5 0,2 0,3 0,5 0,2 1,0 04 15 0,8
Starkol 1,8 0,6 0,2 0,2 0,0 0,3 1,4 3,8 3,6
Vin 0,2 0,0 0,2 15 0,6 2,7 1,2 4,7 4,6
Starkvin 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
Cider . . . . . . 0,1 0,2 0,0
Hemtillverkning
Sprit 3,0 3,0 3,0 31 25 1,9 1,4 1,2 1,2 1,6 1,7 15 1,3 11
Starkol 15 3,0 1,8 3,0 23 23 2,3 23 23 2,3 23 23 25 4,6
Vin 8,6 13,5 11,2 9,5 7,3 57 53 5,6 34 7,3 6,8 2,4 5,8 54

Tecknet .. innebar att delmangderna inte mattes det aktuella aret.
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