Sammanfattning

Huvudsyftet med Monitorméatningarna ar att pa nationell nivi summera den registrerade
delen av alkoholkonsumtionen med den oregistrerade delen for att fa en bild av den totala
alkoholkonsumtionen i landet. Den registrerade delen utgors av alkohol som siljs inom lan-
det, pa Systembolaget, restauranger och i livsmedelsbutiker. Den oregistrerade delen bestar
av alkohol som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kop av smugglad al-
kohol och kép via internet. Den oregistrerade delen kartlidggs med hjilp av en 16pande fra-
geundersokning som omfattar drygt 18 000 personer per ar.

I Monitorméatningarna méits alkoholkonsumtionen pé anskaffningsplanet (kop, inférsel och
hemtillverkning) och inte pa konsumtionsplanet. Over en lingre tidsperiod dr dock kon-
sumtionen i princip densamma som anskaffningen pa nationell niva. I rapporten redovisas
perioden 2001—2014 och konsumtionen (eller anskaffningen) normalt i ren alkohol per in-
vanare 15 ar och dldre.

Nedan summeras centrala resultat fran analyserna.

Den totala konsumtionen minskade nagot under 2014

e Den totala konsumtionen sjonk nagot under 2014 jamfort med 2013 och uppgick till
9,39 liter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Det dr en minskning med 4 %.

e Detta innebar att konsumtionen stabiliserats och 14g under 2014 i linje med de nivaer
som uppmattes under perioden 2009—2011.

De registrerade och oregistrerade delarna

e Den ligre konsumtionen under 2014 jamfort med 2013 berodde pa en minskning av sa-
vél de registrerade som de oregistrerade delarna.

¢ Den registrerade delen uppgick till 7,20 liter, vilket ar en minskning med 2 %.

e Den oregistrerade delen uppgick till 2,19 liter, vilket dr en minskning med 10 % jamfort
med 2013 men en 6kning jamfort med 2012.

¢ Minskningen innebar att 4ven den oregistrerade delen av konsumtionen stabiliserades
under 2014 och 1ag pa ungefar samma niva som under perioden 2009—2011.

Kiillorna till de registrerade delarna

¢ Den registrerade andelen av den totala alkoholkonsumtionen uppgick under 2014 till
77 % och den oregistrerade andelen till 23 % av konsumtionen.

e Systembolagets forsiljning minskade ndgot under 2014, per invanare 15 ar och ildre,
men Systembolagets andel av den totala konsumtionen 6kade fran 59,5 % under 2013
till 61,1 %.

e Folkolsforsiljningen fortsatte att minska under 2014.

e Nir det giller restaurangforsiljningen uppmattes en minskning pa 4 %. Restaurangfor-
sédljningen har dock legat pa en stabil niva under perioden 2001—-2014 pa ungefar 1 liter
ren alkohol per invénare 15 ar och ildre.



Kiillorna till den oregistrerade delen av konsumtionen

e Nir det giller de oregistrerade killorna har saval resandeinférseln som smugglingen
minskat under 2014 jamfort med 2013.

e Resandeinforseln 1ag ar 2014 pa ungefar samma nivaer som under perioden 2009—
2011.

e Kop av smugglade alkoholdrycker 1ag under 2014 pa ungefar samma nivaer som under
perioden 2010—2012.

e Hemtillverkningen ligger daremot kvar pa ungefir samma niva som under 2013.

e Kop via internet minskade under 2014 jamfort med 2013. Minskningen skedde dock
fran en hog niva. Internetkopen 2014 var de nést hogsta sedan métningarna av in-
ternethandeln paborjades 2006.

Vin ar den vanligaste alkoholdrycken

e Vin ir den dryck som konsumeras mest i landet. Berdknat i ren alkohol stod vin for
42 % av svenskarnas alkoholkonsumtion under 2014, foljt av starkol med 30 %, sprit
med 22 %, folkdl med 5 % och cider (inklusive blanddrycker och alkoldsk) med 1 %.

Systembolaget dr den storsta kiillan till den alkohol som konsumeras

e Systembolaget var den storsta kéllan till den alkohol som konsumerades under 2014.

e Systembolagets andel uppgick till 61,1 % av konsumtionen foljt av resandeinférseln med
15,0 %, forsaljning pa restauranger med 10,4 % och folkol i livsmedelsbutiker med
5,2 %.

e Ko6p av smugglad alkohol stod for 5,1 % av den totala konsumtionen foljt av hemtillverk-
ning med 1,8 % och internethandel med 1,4 %.



