CENTRALFORBUNDET
° ° FOR ALKOHOL- OCH
NARKOTIKAUPPLYSNING

Hur mycket dricker svensken?
— alkoholkonsumtionen i siffror 2001-2012

CAN Rapport 140

Hakan Leifman & Bjorn Trolldal




Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN
I:a upplagan, I:a tryckningen (1-350)

Layout inlaga: Britta Gronlund, CAN

Layout omslag: Jimmie Hjartstrom, CAN

Foto: Johner Bildbyra AB

Tryck: EO Grafiska, 2014

ISSN:0283-1198

ISBN: 978-91-7278-246-4 (tryck)

URN:NBN:se:can-2014-1 (pdf)



Hur mycket dricker svensken?

— alkoholkonsumtionen i siffror 2001-2012

Hakan Leifman & Bjorn Trolldal

C.A-N

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
Rapport nr 140
Stockholm 2014



Forord

Under mitten av 1990-talet diskuterades lampligheten i att anvianda den i Sverige registre-
rade forsiljningen av alkohol som ett matt pa svenskarnas konsumtion av alkohol. Upprin-
nelsen till detta var en 6kad hembranning och smuggling av sprit, vilket innebar att den re-
gistrerade forsiljningen inte gav en korrekt bild av konsumtionen.

Mot bakgrund av detta tillsattes en arbetsgrupp som bestod av forskare som representerade
savil myndigheter som alkoholindustrin i landet. Syftet var att arbeta fram en ny metodik
for att finga den totala alkoholkonsumtionen i landet. Projektet, som fick namnet KALK-
projektet, leddes av professor Eckart Kiihlhorn vid Stockholms universitet. Ar 1999 publice-
rades en slutrapport och slutsatserna fran projektet lades till grund for de sé kallade Moni-
tormétningarna som paborjades i juni 2000 vid Stockholms universitet. Matningarna har
pagatt kontinuerligt sedan dess och fran ar 2013 har Centralférbundet for alkohol- och nar-
kotikaupplysning (CAN) ansvaret for dessa matningar.

Niar CAN overtog Monitorméatningarna genomfordes vissa forandringar saval i undersok-
ningen som i hanteringen av de statistiska uppgifterna. I samband med detta har tidigare
publicerade uppgifter reviderats bland annat for att gora dem jamforbara med de uppgifter
som kommer att publiceras for ar 2013 och framaét. I féreliggande rapport redovisas dessa
reviderade uppgifter for perioden 2001—2012. Detta dr den forsta i en serie av rapporten
fran CAN som baseras pa analyser av data frin Monitorméatningarna.

Stockholm i mars 2014

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Hékan Leifman
Direktor
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Sammanfattning

Alkoholkonsumtionen i Sverige bestar av tva delar: 1) den i Sverige registrerade forsalj-
ningen och 2) den oregistrerade delen som bestar av inforsel fran utlandet, kop via Internet
samt hemtillverkning. Huvudsyftet med Monitorméatningarna &ar att summera bada dessa
delar for att fa en bild av den totala konsumtionen i landet.

I samband med att CAN 6vertog Monitorméatningarna 2013 genomfordes ett antal forand-
ringar i den metodik som anvints for att f en bild av den oregistrerade delen av konsumt-
ionen. Forandringarna har inneburit att tidigare publicerade uppgifter reviderats bland an-
nat for att gora dem jamforbara med de uppgifter som kommer att publiceras for ar 2013
och framat. I den hér rapporten redovisas de reviderade uppgifterna fér perioden 2001—
2012.

Monitormitningarna sker pa anskaffningsplanet (kop, inforsel och hemtillverkning) och
inte p& konsumtionsplanet. Over en lingre tidsperiod ar dock konsumtionen i stort sett
densamma som anskaffningen pa nationell niva. I rapporten anges konsumtionen (eller an-
skaffningen) oftast i ren alkohol per invanare 15 ar och éldre.

Nedan summeras centrala resultat frin analyserna.

Minskad alkoholkonsumtion sedan 2004
e Ar 2012 uppgick den totala alkoholkonsumtionen till 9,1 liter ren alkohol per invi-
nare 15 ar och dldre. Det ar 3 % mer dn 2001. Konsumtionen 6kade med 20 % mel-
lan dren 2001 och 2004. Mellan 2004 och 2012 sjonk den med 14 %.

Vin idr den dryck som konsumeras mest
e Ar 2012 stod vin for 42 % av svenskarnas alkoholkonsumtion foljt av starksl med
28 %, sprit med 22 %, folkol med 6 % och cider med 2 %.

Okad konsumtion av vin och starkol

e Konsumtionen av vin 6kade kraftigt mellan iren 2001 och 2012. Okningen var
26 %. Starkolskonsumtionen 6kade med 5 %.

e Sett 6ver en langre tidsperiod var konsumtionsokningarna av vin och starkol storre.
Mellan dren 1996 och 2012 6kade vinkonsumtionen med ungefar 65 % och kon-
sumtionen av starkol med drygt 50 %. Det var framforallt Systembolagets forsalj-
ning som 6kade. Mellan dren 1996 och 2012 var 6kningarna pa Systembolaget un-
gefir 85 % for vinet och nistan 100 % for starkolet.

Minskad konsumtion av sprit
¢ Konsumtionen (anskaffningen) av sprit 6kade mellan aren 2001 till 2004 med 20 %
for att ddrefter minska. Mellan 2001 och 2012 minskade spritkonsumtionen med
18 %.
e Sett 6ver en langre tidsperiod var minskningen av spritkonsumtionen storre. Mellan
aren 1996 och 2012 minskade spritkonsumtionen med ungefar 25 %.



Systembolaget dr den storsta kiillan till den alkohol som konsumeras

Systembolaget var den storsta killan till den alkohol som konsumerades 2012. De-
ras andel uppgick till 63 % foljt av resandeinforseln med 14 %, forsdljning pa restau-
ranger med 10 % och livsmedelsbutiker (folk6l) med 6 %.

Smugglad alkohol stod for 5 % av den totala konsumtionen, hemtillverkning for 1 %
och internethandeln for 0,5 %.

Okad forsiiljning pa Systembolaget, 6kad smuggling men minskad resandein-
forsel och hemtillverkning

Under perioden 20012012 6kade forsaljningen pa Systembolaget med 24 %.

Bade resandeinforseln och den smugglade alkoholen 6kade kraftigt mellan 2001
och 2004 for att darefter minska. Mellan aren 2001 och 2012 minskade resandein-
forseln med 24 % samtidigt som den smugglade alkoholen 6kade med 11 %.

Den hemtillverkade alkoholen minskade kraftigt under perioden. Hembrinningen
av sprit minskade med 59 %.

Livsmedelsbutikernas forsaljning av folk6l minskade med 35 % under perioden.



. Inledning

Alkoholkonsumtionen i Sverige bestar bade av en sa kallad registrerad del och en oregistre-
rad del. Den registrerade delen utgors av alkohol som séljs inom landet, pa Systembolaget,
restauranger och i butiker (folkol). Denna del kallas for “registrerad” eftersom forsaljningen
via dessa kanaler finns statistikford hos framférallt Folkhdlsomyndigheten. Den oregistre-
rade delen bestar av alkohol som fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kop
av smugglad alkohol och kop via Internet. Huvudsyftet med Monitorundersékningen ar att
summera bada dessa delar for att fa en bild av den totala alkoholkonsumtionen i landet.

Anskaffningen av oregistrerad alkohol kartlaggs med hjilp av en 16pande riksrepresentativ
frageundersokning som omfattar 18 000 personer per ar. Dessa uppgifter kombineras med
uppgifter om den registrerade forsiljningen i landet. Sedan varen 2013 har Centralforbun-
det for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) ansvaret for Monitorundersokningen som
mellan aren 2000 och 2011 bedrevs pad SORAD vid Stockholms universitet. Under 2012
hade projektgruppen for uppfoljning och utviardering av ANDT-strategin vid Socialdeparte-
mentet ansvaret for projektet tillsammans med SoRAD.

Under 2013 genomfordes ett antal forandringar i den metodik som anvénts for att fa en bild
av den oregistrerade delen av alkoholkonsumtionen i landet. For att kunna jamf6ra dessa
uppgifter med historiska data for perioden 2001—2012 har de statistiska berdkningarna re-
viderats i enlighet med de férandringar som genomforts fran och med 2013. Bland annat sé
innebar forandringarna 2013 att fragor om resandeinforsel vid den nist senaste resan lyftes
ur undersokningen for att gora intervjuerna enklare och for att darigenom minska bortfal-
let. Detta innebar att berdakningarna for aren 2001 till 2012 fick justeras for att endast avse
den senaste resan. (Denna férandring innebar dock inga storre fordndringar i den berak-
nade resandeinforseln under perioden.) Revideringsarbetet har dven bestatt av en grundlig
genomgang av datamaterialet i olika avseenden for att kvalitetssikra hanteringen av de
statistiska uppgifterna. Bland annat har en specifik metodik utarbetats for att korrigera for
effekter av undersokningens bortfall pa de berdknade miangderna anskaffad alkohol, se me-
todavsnittet nedan. I den har rapporten redovisas de reviderade uppgifterna om svenskar-
nas anskaffning av alkohol for perioden 2001-2012.

I nastkommande kapitel ges en narmare beskrivning av Monitormatningarna savéal avse-
ende genomforandet av undersokningen som den metodik och de berdkningar som anvands
for att skatta de olika delmidngderna oregistrerad alkohol. I kapitel 3 redovisas resultaten
fran dessa berakningar och i kapitel 4 stills dessa resultat mot andra undersokningar om
svenska folkets alkoholvanor och mot annan relevant statistik. Rapporten avslutas med dis-
kussion mot bakgrund av de presenterade resultaten. Kapitel 2 ar ett relativt omfattande
och detaljrikt metodkapitel. For de lasare som ar mest intresserade av resultaten av studien
kan studera kapitel 2 mer 6versiktligt.



2. Material och metod

Monitorundersokningens utgangspunkter

De berdkningar av den totala alkoholkonsumtionen som genomfors inom ramen fér Moni-
torundersokningen baseras pa statistikforda uppgifter om den registrerade forsiljningen av
alkoholdrycker, det vill sdga forséljningen pa Systembolaget och av folkdl i livsmedelsbuti-
ker samt vid servering pa restauranger. Dessa uppgifter kompletteras med berakningar av
den oregistrerade delen, det vill sdga resandeinford, smugglad, hemtillverkad alkohol och
kop via Internet. Bade den registrerade och den oregistrerade delen av konsumtionen be-
riaknas saledes pa sjdlva anskaffningsplanet och inte pa konsumtionsplanet. Det enda un-
dantaget ar berakningarna av hembrand sprit (se nedan).

Den oregistrerade delen av alkoholkonsumtionen i landet berdknas med hjilp av ménatliga
frdgeundersokningar. Dessa uppgifter summeras déarefter med de statistikforda och publi-
cerade uppgifterna om den registrerade forsiljningen i landet. Den alkohol som kops, fors
in i landet eller hemtillverkas antas alltsd 4ven konsumeras, dock inte nodvandigtvis av
samma personer som har anskaffat dryckerna.

For att minska effekterna av olika faktorer som kan snedvrida respondenternas svar, som
till exempel glomska, social 6nskvirdhet, teleskopering och bortfall, utgar fragorna om ore-
gistrerad alkohol i undersokningen fran fyra huvudprinciper. Dessa ir:

1. Undvikande av matt pa konsumtionsplanet. En av anledningarna till att frdgor om kon-
sumtion av alkoholdrycker undviks beror pa att respondenterna kan ha svarigheter med att
avgora ursprunget till de drycker de konsumerar, alltsé vilken delméngd de tillhor, vilket ar
ett av huvudsyftena att kartlagga i undersokningen. Mycket talar dessutom for att det kan
vara liattare att komma ihag hur mycket alkohol man till exempel har f6rt med sig vid resor
till Sverige an hur mycket resandeinford alkohol man har konsumerat under de senaste 30
dagarna. Det enda undantaget 4r hembrind sprit dar fragorna avser konsumtion.

2. Kort observationstid. For att i mojligaste man undvika glomskeeffekter och teleskopering
ar det viktigt med s& kort observationstid som majligt. (Teleskopering innebar att man for-
storar ovanliga hiandelser eller flyttar dem narmare i tiden.) Alla fragor som ror resandein-
forsel, kép av smugglade alkoholdrycker, kop via Internet eller hemtillverkning avser darfor
de senaste 30 dagarna. (Det enda undantaget 4r hembrand sprit, som under perioden
2001-2012 avsag konsumtion av denna sprit under de senaste fyra dagarna.)

3. Mitning pa aggregerad niva. Eftersom fragorna i Monitorundersokningen avser anskaft-
ning av alkoholdrycker foljer att resultaten avser utvecklingen av konsumtionen pé aggrege-
rad, nationell niva, och séledes inte pa individniva. For att fi kunskap om alkoholkonsumt-
ionen i olika grupper av individer stills dock dven separata fragor om de faktiska konsumt-
ionsvanorna under de senaste 30 dagarna.

4. Upprakning av sjalvrapporterade uppgifter. De oregistrerade mangderna alkohol som
fdngas in av méatningarna ar av olika skal ldgre dn de faktiska nivaerna. I syfte att korrigera
for detta gors vissa uppriakningar av de berdknade delmangderna. Dessa uppriakningar bas-



eras pa fragor om hur mycket alkohol respondenterna uppger att de har kopt pa Systembo-
laget. Dessa uppgifter jaimfors med den faktiska forsialjningen pa Systembolaget. Skillnaden
mellan respondenternas uppgivna kop och Systembolagets faktiska forsiljning anviands for
att berdkna en kvot, en uppriakningsfaktor, som i sin tur anviands for att rakna upp de an-
givna mangderna resandeinford alkohol, kop av smugglad alkohol, kép via Internet samt
hemtillverkning av vin och 6l.

Upprikningsfaktorn kan delas upp i tva delar, en allmén del som ar kopplad till bland an-
nat glomska och social 6nskviardhet hos respondenterna generellt samt en del som beror pa
att de personer som dricker allra mest ar 6verrepresenterade i bortfallet. Storleken pa den
andra delen varierar mellan de olika oregistrerade delmangderna, vilket innebar att storle-
ken pa de beriaknade uppriakningsfaktorerna varierar. De personer som dricker allra mest
reser i genomsnitt i mindre utstrackning &n ovriga respondenter, vilket far till f6ljd att upp-
rakningsfaktorn for resandeinforseln blir mindre &n vad skillnaden mellan uppgivna och
faktiska kop pa Systembolaget ger vid handen. Daremot koper personer i denna grupp i ge-
nomsnitt mer smugglad alkohol &n 6vriga, vilket far till foljd att upprakningsfaktorn for
smugglad alkohol p4 motsvarande sitt blir storre. Aven upprikningsfaktorn for konsumt-
ionen av hembrind sprit korrigeras pa ett liknande sitt.

Nar det géller kop via Internet samt hemtillverkning av vin och 61 har skillnaden mellan
uppgivna och faktiska kop pa Systembolaget anvints som upprakningsfaktorer utan ytterli-
gare korrigeringar. Dessa delmangder ar namligen sa pass sma att berakningar av ande-
larna bland dem som dricker mest inte blir meningsfulla. Se avsnittet Nivder och trender—
Jjusteringar och standardiseringar for en mer detaljerad beskrivning.

I resultatredovisningen redovisas de olika delmingderna anskaffad alkohol per invanare
med tva decimaler. Vi har valt att anvianda tva decimaler for att battre kunna askadliggora
forandringar, trender, i anskaffningen av relativt sma delmangder. Denna exakthet bor

dock tolkas med viss forsiktighet nir det giller de redovisade nivierna av de olika delming-
derna anskaffad alkohol.

Berdakningar av de oregistrerade delmangderna

Skillnaden mellan resandeinforsel och smuggling av alkohol

Det ar av stor vikt att skilja pa alkohol som fors in i landet i samband med resor, s kallad
resandeinfoérd alkohol, och den alkohol som smugglas in i landet i syfte att séljas vidare.
Den avgorande skillnaden dr om inforseln sker i kommersiellt syfte eller inte. Det vill sdga
om de inforda dryckerna siljs vidare pa den illegala marknaden i syfte att tjina pengar pa
hanteringen eller om de fors in i landet for eget bruk. Enligt Alkohollagen (SFS 2010:1622)
far inforsel ske av “en enskild person som har fyllt 20 ar och som har forvdarvat dryckerna
och sjdlv transporterar dem till Sverige ... om dryckerna dr avsedda for dennes eller den-
nes familjs personliga bruk eller som gava till nérstdende for dennes eller dennes familjs
personliga bruk”.

Man far dven fora in alkoholdrycker till landet som ombud for ndgon annan. For att detta
ska vara godkant kravs en anmalan till Skattemyndigheten och ett ledsagardokument. For
att inforsel ska kunna definieras som smuggling skall det vara frdga om alkohol som fors in
ilandet i syfte att séljas vidare for att tjina pengar pa hanteringen, det vill sdga inforsel i



kommersiellt syfte, samtidigt som ratten till sddan inforsel saknas. Det ar i sddana fall ett
brott mot lagen om straff for smuggling (SFS 2000:1225).

I Monitorundersokningen berdknas darfor mangden resandeinford alkohol pa basis av fra-
gor om hur mycket alkohol resenirer tagit med sig vid inresor till Sverige. Anskaffningen av
till Sverige smugglad alkohol méts med fragor om kdp av alkoholdrycker som nagon eller
négra personer fort in i landet i syfte att sédlja alkoholen vidare for att tjana pengar pa det.
Det finns alltsé inte ndgon avsikt att i frageundersokningen na de personer som utfor sjilva
smugglingen, utan fragorna avser kop av alkohol som smugglats in i landet. Detta beror pa
att personer som dgnar sig at inforsel och illegal vidareférsaljning i storre eller mindre skala
troligen ar underrepresenterade i undersokningen dels for att fragan i sig ar kanslig, men
ocksa for att detta ar en hantering som striacker sig over nationsgranser och de inblandade
kan vara av utlandsk harkomst och darfor inte ingar i undersokningens urvalsbas.

Resandeinforsel

For att berdkna resandeinforseln stills fragor om respondenternas resande. De som uppger
att de rest in till Sverige fran utlandet under de senaste 30 dagarna far uppge hur manga
ganger de har rest in i landet och om de férde med sig ndgon alkohol vid den senaste inre-
san. Om reseniren i fraga tog med sig alkohol i sillskap med andra stills dven fragor om
hur ménga personer det var och hur mycket de tog med sig tillsammans. For att inte de
méangder som man tagit in tillsammans ska métas flera ganger, delas den inférda mingden
med det antal personer som ingick i resesillskapet. Personer som reste ensamma, eller som
inte kan avgora hur mycket alkohol de tog med sig tillsammans med andra, far frigan hur
mycket de sjilva tog med sig.

Den méngd alkohol man tog med sig vid den senaste resan multipliceras med antalet resor
man gjort de senaste 30 dagarna. I féreliggande revidering av uppgifterna om resandeinfor-
sel studeras endast inforsel av alkohol under den senaste inresan, multiplicerat med antalet
resor under de senaste 30 dagarna. Tidigare studerades dven inforseln vid den nést senaste
resan. Skillnaden mellan dessa bada berdkningssitt har dock visat sig vara mycket liten.
(Syftet med att inte beakta den nast senaste resan ar att ta bort dessa fragor ur enkéten for
att minska intervjutiden och darmed bortfallet i undersékningen.)

For att skilja mellan resandeinforsel och smuggling av alkohol anvindes i tidigare redovis-
ningar de av EU angivna indikativa nivaerna som kan anvidndas som sadan gréans. Dessa ni-
vaer ar 10 liter sprit, 20 liter starkvin, 9o liter vin samt 110 liter starkol per inresa (cider in-
kluderas i vinkvoten) (Radets direktiv 92/12/EEG). Dessa nivéer har dock kunnat 6verskri-
das om den inforda alkoholen har varit for personligt bruk. Ndgon 6vre grans har darfor i
praktiken inte funnits. I de reviderade berdkningarna av resandeinforseln som presenteras i
denna rapport har darfor dessa granser hojts. Nagon grans for vad som kan betraktas som
resandeinforsel respektive smuggling méste namligen finnas. Numera anvinds grianserna
80 liter sprit, 150 liter starkvin, 300 liter vin, 600 liter 61 och 600 liter cider. Ciderinf6érseln
beriknas alltsd numera separat och ingar inte i kvoten for vin. Valet av dessa nivaer kan
diskuteras. Det finns inte ndgon sjalvklar grans mellan vad som kan betraktas som resande-
inforsel och smuggling. Eftersom det i praktiken ar fri inforsel sé lange alkoholen ar for per-
sonligt bruk ar de tidigare anvinda nivaerna med all sakerhet for 1aga. Ju hogre nivaer som
anvands, desto storre ar dock risken for att alkohol som smugglas in i landet (i syfte att sél-
jas vidare for att tjaina pengar) definieras som resandeinforsel och riskerar alltsé att i under-
sokningen raknas dubbelt, det vill siga som bade resandeinforsel och smuggling.



I Monitorméatningarna anvindes tidigare dven en Ovre grians for den sammanlagda mang-
den resandeinford alkohol som en person kunde fora med sig. Denna grans var 27 liter ren
alkohol under en 30-dagarsperiod per person, men den gransen ar nu borttagen. I den fore-
liggande revideringen av uppgifterna om resandeinforseln ar dock antal resor begriansade. I
berdkningarna dr antalet resor en person kan gora under en 30-dagarsperiod maximerat till
20.

Smugglade alkoholdrycker

Konsumtionen av till Sverige insmugglad alkohol har, som tidigare namnts, beridknats ge-
nom att fraga om de intervjuade personerna under de senaste 30 dagarna har kopt alkohol-
drycker i Sverige som négon eller ndgra personer fort in i landet i syfte att sdlja vidare for
att tjdna pengar. Om sé ar fallet stills ytterligare fragor om antalet gdnger man képt smugg-
lad alkohol och vilka méngder det rérde sig om den senaste gangen. Fragor stills separat
for sprit, vin, starkol och cider. (Fragorna om kop av smugglad cider borjade stillas under
2010.)

Aven nir det giller kop av smugglad alkohol anviinds i undersokningen grinser for hur
mycket alkoholdrycker en person kan képa under en 30-dagarsperiod. Det 4r samma gran-
ser som anvands for resandeinforseln (se ovan). Anledningen till detta ar att kop av smugg-
lad alkohol kan ske i flera led. Det kan finnas ett eller flera grossistled i hanteringen, men
fragorna i undersokningen avser endast den alkohol som kopts for eget bruk. Annars riske-
rar vissa kop av smugglad alkohol att raknas dubbelt i undersokningen, det vill sdga bade i
grossistledet och i detaljistledet.

Tidigare anvindes en 6vre grans for den sammanlagda mangden smugglade alkohol-
drycker en person kunde kdpa under en 30-dagarsperiod. Denna grians var liksom for re-
sandeinforseln, 27 liter ren alkohol, men den griansen ar nu borttagen. Numera finns det
dock en grans pa maximalt 20 kép av smugglade alkoholdrycker under en 30-dagarsperiod.

Hemtillverkning

Nér det géller hembrind sprit stills inte frigor om anskaffning utan om sjilva konsumt-
ionen. Det beror pa att den hembrinda spriten som konsumeras bestar av bade egentillver-
kad sprit och kop av sprit som andra har tillverkat. Att friga om sjalva konsumtionen har
darfor ansetts vara lampligare.

De konsumerade mangderna hembrand sprit méts genom fragor om konsumtion av sprit
totalt sett och hur stor del av denna konsumtion som bestétt av hembrint, dag for dag, un-
der de senaste fyra dagarna. Fragorna avser saledes inte konsumtionen av hembrand sprit
i absoluta tal utan andelen av den totala spritkonsumtionen som har bestatt av hembrand
sprit. Det ar denna andel hembrént (p) av den totala spritkonsumtionen som sedan an-
vands for att berdkna den totala konsumtionen av hembrint pa nationell niva enligt {6l-
jande ekvation:

T = OS + pH*T

I ekvationen star T for den totala spritkonsumtionen i landet, pH*T ar andelen hembrint av
den totala spritkonsumtionen (enligt svaren i enkéten). Konsumtionen, eller mer korrekt
anskaffningen, av all 6vrig sprit betecknas med OS. Denna bestar av forsaljning av sprit pa
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Systembolaget och restaurangerna samt av de i mitningarna skattade mangderna oregistre-
rad sprit (resandeinforsel, smuggling och kop via Internet). Tecknet * i ekvationen ar ett
multiplikationstecken.

Fragorna angdende hemtillverkade mangder vin och 6l avser daremot méangderna fardig-
stillda drycker under de senaste 30 dagarna. Uppgifterna om hemtillverkning av 6l baseras
pa uppgifter fran mitten av 0o-talet. Darefter har fragor om detta inte stillts pa grund av
den mycket ringa omfattningen av sadan tillverkning. Ett genomsnitt av de redovisade upp-
gifterna fran ren 2001—2004 anvinds emellertid dven fér den resterande delen av peri-
oden eftersom det med all sdkerhet forekommit viss hemtillverkning av 6l 4ven under dessa
ar.

Kop via Internet

Fragor om kop av alkohol via Internet har ingatt i Monitorundersokningen sedan ar 2004.
Fragor om kop under de senaste 30 dagarna borjade stéllas under 2006. De resultat som
redovisas baseras pa fragor om mangden bestillda alkoholdrycker, uppdelat pa sprit, vin,
starkvin, starkol och fran och med 2010 dven cider, under de senaste 30 dagarna. De be-
stillda mangderna den senaste gangen multipliceras med antalet gdnger man bestillt alko-
hol via Internet under de senaste 30 dagarna. Detta &dr en forandring jamfort med tidigare
redovisade uppgifter da uppgifterna avsag kop under den senaste 12-ménadersperioden.
Fragorna giller inte kop via Internet hos Systembolaget.

Aven nir det giller kop via Internet anvinds samma 6vre grinser som for resandeinforsel
och smuggling, &ven om dessa kop inte i nagot fall har kommit upp till dessa nivaer. Dare-
mot dr antalet mojliga kop maximerade till 20 under en 30-dagarsperiod.

Mitprocedur och urvalsmetod

Under den aktuella perioden dgde intervjuerna rum under cirka tva veckor varje manad, en
vecka i slutet och en vecka i borjan av respektive ménad, och resultaten fran dessa inter-
vjuer levererades manadsvis. Varje matning bestod av 1 500 intervjuer med mén respektive
kvinnor i dldrarna 16—80 ar. Varje matperiod avsag de senaste 30 dagarna, forutom néar det
gillde konsumtionen av hembrind sprit, dd méatperioden avsag de senaste fyra dagarna.

Temo AB (sedermera Synovate och numera Ipsos) har genomfoért de manatliga intervjuun-
dersokningarna sedan studiens borjan i juni 2000. Urvalet var ett telefonnummerbaserat
representativt befolkningsurval av svensktalande personer i Sverige i aldrarna 16—80 ar och
omfattade hushéllstelefonnummer med kompensation for hemliga telefonnummer. Inter-
vjuerna har skett per telefon med hjilp av CATI (Computer Aided Telephone Interviews).
Intervjuarstabens placeringsort har dndrats vid ett par tillfallen under perioden, dels under
2011 och dels under 2012. Den flytt som skedde ar 2011 var dock ur ett geografiskt perspek-
tiv relativt kort, vilket innebar att de flesta ur intervjuarstaben kunde folja med vid flytten.

Mobilurval

Under hosten 2010 inkluderades personer som endast kunde nas via mobiltelefon i under-
sokningens urval. Det var alltsé en grupp som innan dess inte ingick i undersokningens ur-
valsram. Analyser visade att den hir gruppen inte avviker pa ett sitt som paverkar berak-

ningarna av alkoholinforseln eller totalkonsumtionen i nagon storre utstrackning (SoRAD,
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2011). Vissa skillnader har dock kunnat noteras. Sammantaget kan sdgas att inkluderandet
av den har gruppen i undersokningen ledde till en nagot lagre resandeinforsel och en nagot
hogre mangd kop av smugglad alkohol. Summan av dessa bada skillnader tar dock ut
varandra vilket innebar att berdkningen av den totala inforseln inte paverkats i ndgon
storre utstrackning av detta.

Undersokningens bortfall

Alla uppgifter som avser anskaffning av alkohol, som inte sdlts genom de i Sverige registre-
rade forsiljningskanalerna, ar beraknade med hjalp av resultaten frén den ovan beskrivna
frageundersokningen. Bortfallet i fraigeundersokningarna har okat successivt under peri-
oden vilket har varit en generell utveckling vid den hir typen av undersékningar. Under
studiens forsta ar, fram till 2004, uppgick bortfallet till ungefar 40 procent. Darefter steg
det till 50 procent under dren 2007—2008 for att uppga till 60 procent under slutet av den
studerade perioden. Det som definieras som bortfall i undersékningen ar gruppen av perso-
ner som av olika skil inte gatt att na for intervju eller som inte velat inga i undersékningen.
Denna grupp har dock ersatts av andra respondenter som intervjuats, vilket innebar att an-
talet intervjuade alltid har varit 1 500 personer varje manad.

Maiangden anskaffad alkohol per invanare

For att ta hansyn till att invinarantalet, och andelen ungdomar, fériandrats 6ver tid i landet
berédknas alkoholanskaffningens olika delméngder om till per invénare 15 ar och dldre. An-
ledningen till att gransen ar satt vid 15 ar beror pa att det ar nationell och internationell
praxis.

Extremvarden

I samband med den nu aktuella revideringen har en manuell kontroll och korrigering skett
av extremvérden eller andra felaktigheter som med all sdkerhet har orsakats av manuella
felkodningar i samband med telefonintervjuerna. Ett exempel pa detta dr orimliga uppgifter
om antal resor eller kép. I de reviderade analyserna av datamaterialet har darfor ett tak pa
20 resor eller kop under en 30-dagarsperiod anvints. Ett annat exempel ar att det numera
finns en 6vre grans for hur mycket alkohol man fér fora med sig om man rest med flyg. I de
reviderade uppgifterna har darfor en 6vre grans pa 10 volymliter anvants for resandeinfor-
sel i ssamband med flygresor. Storre volymer dn sa har inte ansetts rimliga for det fardsattet.

Respondenternas sjilvskattade konsumtion av alkohol

I intervjuundersokningen stills fragor om anskaffning och konsumtion av sévil alkohol-
drycker som tobaksprodukter. I denna rapport redovisas reviderade uppgifter om anskaff-
ning av alkoholdrycker under perioden 2001—2012. I arbetet med att verifiera dessa uppgif-
ter anvands i viss utstrackning dven respondenternas sjilvskattade alkoholkonsumtion, se
kapitel 4. Dessa konsumtionsfragor ar baserade pa den sé kallade Kvantitet-Frekvens-ska-
lan. Respondenterna far besvara dryckesspecifika fragor om hur ofta man druckit den aktu-
ella drycken och hur mycket man brukar dricka vid varje tillfalle (se Ramstedt, m.fl., 2012).
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| Sverige registrerad forsaljning av alkoholdrycker

Den i Sverige registrerade forsaljningen av alkoholdrycker bestar av forsiljning pa System-
bolaget, forsdljning av folkol i livsmedelsbutiker (61 med mellan 2,26 och 3,5 volymprocent
alkohol) samt forsiljning pa restauranger. Lattol och cider med en alkoholhalt pa 2,25 vo-
lymprocent eller lagre definieras inte som alkoholdrycker i Sverige och ingar darfér inte i
uppgifterna om den registrerade férsiljningen av alkohol i landet.

Uppgifterna om forsiljningen av alkohol pa Systembolaget erhélls direkt fran Systembola-
get. Uppgifter om forséljning pa restauranger och av folkdl i livsmedelsbutiker baseras pa

partihandlarnas redovisade uppgifter som publiceras av Statens folkhalsoinstitut, numera
Folkhédlsomyndigheten.

Till skillnad fran Systembolagets uppgifter avser forsiljningen i livsmedelsbutiker och pa
restauranger alltsd forséljning i partihandelsledet, det vill sdga forséljning till livsmedelsbu-
tiker och restauranger och inte forsiljning till sjdlva konsumenterna. Det férekommer dock
ett visst bortfall i partihandlarnas redovisning till Folkhdlsomyndigheten (tidigare Statens
folkhalsoinstitut), vilket innebar att de redovisade uppgifterna kan vara behiftade med en
viss underskattning. Hur stor denna felkélla kan vara ar i dagslaget emellertid oklart.

Alkoholhalter

Nér respondenternas svar pa frigorna om resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, osv.
sammanstills, erhélls méangderna av respektive dryck i volymliter. Det vill siga antalet liter
sprit, starkvin, vin, starkol och cider som har anskaffats pa olika satt. For att kunna jamfora
de olika delméngderna av anskaffade drycker med varandra och 6ver tid, och for att kunna
summera den totala méngden anskaffad alkohol, riknas dessa volymliter om till antal liter i
ren alkohol. (100 liter 61 med en alkoholhalt pa 5,5 procent blir séledes 5,5 liter ren alko-
hol.) Det finns dock av naturliga skil inga uppgifter om den genomsnittliga alkoholhalten i
de oregistrerade delméangderna. I den har revideringen av utvecklingen under perioden
2001 till 2012 har darfér Systembolagets alkoholhalter, for forséljningen av respektive typ
av dryck respektive ar, dven anvints vid berdkningen av storleken pa de oregistrerade del-
maéangderna i ren alkohol.

Nar det géller forsiljningen pa restauranger med serveringstillstand ar dock situationen en
annan. For aren 2006 till 2012 finns alkoholhalter for de olika dryckesslagen som sélts pa
restauranger med serveringstillstand. Dessa halter har legat till grund for Folkhdlsomyndig-
hetens officiella redovisning av den registrerade alkoholf6rsiljningen i landet. For aren
2001 till 2005 har restaurangforsiljningen i ren alkohol berdknats med hjilp av redovisad
forsaljningsstatistik och de alkoholhalter som dé lag till grund for dessa berakningar.

De genomsnittliga alkoholhalterna i de olika kategorierna av drycker som siljs pa restau-
ranger ar generellt sett l4gre dn i dem som siljs pa Systembolaget. Detta beror bland annat
pa att dryckeskategorin “cider och blanddrycker” inte sirredovisas i restaurangstatistiken,
utan dessa drycker redovisas i respektive huvudkategori, det vill sdga som sprit, vin eller
starkol. Av den starkol som siljs pa restauranger har dessutom en mindre andel en alkohol-
halt pé 6ver 5,6 procent jamfort med den starkol som séljs pa Systembolaget.

Att cider och blanddrycker inte sdrredovisas i restaurangstatistiken far till f5ljd att uppgif-
terna om total anskaffning av cider inte ger en fullstindig bild av konsumtionen av dessa
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drycker i landet. Vad géller dryckeskategorin “cider” i den har rapporten sa ingar aven sa
kallade blanddrycker och "alkolask”.

Konsumtion bland svenskar pa resor utomlands samt
icke-svenskars kop i Sverige

Syftet med Monitormitningarna ar att berdakna alkoholkonsumtionen pa aggregerad, nat-
ionell niva genom att berdkna de oregistrerade delméngderna av alkoholkonsumtionen och
addera dem till den registrerade férsiljningen i landet. Urvalsramen f6r undersékningen av
de oregistrerade delmingderna bestar av svensktalande individer med telefonabonnemang
i Sverige. I de registrerade uppgifterna om forsaljning i Sverige ingar dock aven icke-
svenskars kop av alkohol. Bland annat ingar norrméannens kop av alkohol pa Systembola-
get, som av Systembolaget berdknas uppga till ungefar 5 procent av dess totala forséljning.
Dessutom ingar icke-svenska turisters kop av alkohol pa Systembolaget och restauranger.

P& motsvarande sitt ingar inte svenskars konsumtion av alkohol i samband med resor ut-
omlands, vilken enligt berdkningar fran 1990-talet uppgick till i genomsnitt 0,5 liter ren al-
kohol per person och ér (Kiihlhorn, m.fl., 1999). Dessa bidda delméingder, alltsa icke-
svenskars kop i Sverige och svenskars konsumtion utomlands verkar dock at olika hall och
nettot av dem ar troligen inte sa stort &ven om nagra exakta uppgifter inte foreligger. Ett
matt pa relationen mellan utlandsk turism i Sverige och svensk turism utomlands ar den sa
kallade resevalutabalansen (Tillvixtverket, 2013). Den méter forhallandet mellan utlandska
resendrers kop av svensk valuta i samband med resor i Sverige och svenskarnas kop av ut-
landsk valuta i samband med resor utomlands. Denna balans har varit negativ under storre
delen av perioden 2001—2012, men skillnaden minskade successivt under perioden for att
under 2012 i stort sett vara noll. Detta ger vid handen att svenskars turism utomlands har
varit av storre omfattning dn den utldndska turismen i Sverige. Detta innebar att skillnaden
mellan icke-svenskars kop av alkohol i Sverige och svenskars kop utomlands troligen kan
uppga till i genomsnitt nagra tiondels liter ren alkohol per person. Skillnaden har dock san-
nolikt minskat under perioden.

Nivaer och trender - justeringar och standardiseringar

Att k6p och konsumtion av alkohol ar kinsliga fragor ar vil kint inom alkoholforskningen
och ménga studier har visat att sjalvrapporterade uppgifter inte fingar de verkliga kopta el-
ler konsumerade mangderna alkohol (se t.ex. Ramstedt, 2010). Medvetenheten om dessa
brister var viagledande i det ovan namnda KALK-projektet (Kiihlhorn, m.fl., 1999) och se-
dermera ockséd i Monitormétningarna (se t.ex. Ramstedt, m.fl., 2013) pa sa sitt att man uti-
fran olika antaganden riknade upp de sjalvrapporterade uppgifterna. I korthet baserades
dessa upprikningsvikter pa analyser genomférda inom ramen f6r KALK-projektet och fo-
kuserade pa betydelsen av att storkonsumenter och missbrukare av alkohol dels konsume-
rar mer oregistrerad alkohol och samtidigt 4r 6verrepresenterade i bortfallet. Genom att
studera kop av smugglad alkohol (och konsumtion av hembrint) bland dem som dricker
mest i en frigeundersokning och anta att denna grupp skulle vara storre, riaknades vikter
fram for hur mycket den sjalvrapporterade smugglingen skulle raknas upp med. Resandein-
forsel var enligt tidigare studier inte vanligare bland missbrukare och storkonsumenter och
uppriakningen av resandeinforsel baserades pa antagandet att resenérer som tar in alkohol
var underrepresenterade i urvalen eftersom de helt enkelt var svérare att na for en intervju.
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Det har funnits en del tveksamheter kring de tidigare upprakningsmetoderna och fragan ar
om man pa ett mer optimalt sitt kan justera nivderna sa att resultatet blir sa rattvisande
som mojligt bdde nar det giller nivaer och forandringar over tid. Ett nytt sitt att justera for
underrapporteringen redovisades av regeringens sérskilda projektgrupp for utvecklandet av
ANDT-indikatorer (Ramstedt, m.fl., 2013). Vi bedomer detta som ett framgangsrikt an-
greppssatt men vill utifran detta som bas vidareutveckla analyserna i syfte att 6ka precis-
ionen i berdakningarna ytterligare. Framforallt vill vi forsoka justera nivderna pa ett sa en-
hetligt satt som mojligt for hela perioden 2001—-2012 med specifika justeringar (upprak-
ningskvoter) for respektive alkoholdryck per anskaffningskélla (resandeinforsel, smuggling,
hemtillverkning och internetkop) och ar. De tidigare justeringarna, redovisade av naimnda
projektgrupp, begransades till de senaste aren (2010 och framéat) med alkoholdryckesspeci-
fika justeringar men ingen atskillnad gjordes mellan de olika anskaffningskéllorna. Nedan
redovisas de olika stegen i detta arbete.

Ojusterade nivaer och trender

Monitormitningarna syftar till att redovisa bade trender och nivaer av alkoholanskaft-
ningen totalt och for de olika delméngderna. Sannolikt ar det nagot lattare att fa en relativt
god bild av trenderna over tid 4n av de faktiska nivderna. Trenderna baseras i huvudsak pa
de forandringar som den sjilvrapporterade anskaffningen visar manad efter ménad. Hur
dessa trender sett ut under perioden 2001—2012 for de tre storre grupperna av drycker, det
vill sdga sprit, starkol och vin och for bade resandeinforsel och smuggling, redovisas i figu-
rerna 2.1—2.3. Uppgifterna avser antal volymliter per manad for respektive alkoholdryck.

For samtliga tre alkoholdrycker, och for bade resandeinférsel och smuggling, framtrader
tydliga sdsongsvariationer med toppar under sommarmaénaderna. Vidare framgar tydligt att
béade resandeinforseln och smugglingen 6kade kraftigt fran 2001 till 2004 for att darefter
successivt minska.

I tabell 2.1 redovisas motsvarande arsvisa uppgifter, dven for starkvin och cider, uppdelat
pé samtliga oregistrerade delméngder (resandeinforsel, smuggling, hemtillverkning och in-
ternethandel). Av tabellen framgar tydligt den kraftiga 6kningen frén 2001 till 2004 och
den darpa foljande kraftiga nedgdngen. For all inforsel ar nivderna i slutet av tidsperioden
lagre an i borjan. Noterbart ar dven den stora minskningen av hemtillverkad sprit (hem-
brant).

Motsvarande uppgifter for den registrerade forsiljningen redovisas i tabell 2.2. Dessa siff-
ror bildar saledes utgdngspunkten for vara analyser, men de maste, i enlighet med resone-
manget ovan, korrigeras och standardiseras pa olika sitt.
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Figur 2.1. Skattad resandeinférsel och smuggling av sprit per manad utan korrigeringar 2001—
2012. | antal volymliter.
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Figur 2.2. Skattad resandeinforsel och smuggling av starkél per manad utan korrigeringar 2001—
2012. | antal volymliter.
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Tabell 2.1. Skattad arlig resandeinférsel, smuggling, hemtillverkning och internethandel. Per dryck och anskaffningskalla utan korrigeringar. Antal
tusen volymliter 2001-2012 (Internet 2006—2012).

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Inforsel

Sprit 10537 10569 14498 19313 16544 14 297 14 354 13 660 10 055 10 700 10 042 9017

Starkol 52841 55051 57356 71628 58098 48 000 41191 48 943 35845 31914 33755 31014

Vin 25453 28317 31054 36030 29904 20 131 21612 20 423 15 602 13 363 16 398 14 984

Starkvin 3210 4124 3334 4027 3036 4009 2260 1636 1138 884 823 1142

Cider " . " . " 1999 1570 3575 1874 1492 3304 1415
Smuggling

Sprit 2772 3389 2 659 4129 5555 5621 2963 2693 3326 2551 1529 1975

Starkol 16169 21619 38860 54030 55082 48 359 42 986 32 265 27 550 21 060 16 563 18 256

Vin 1597 2115 4 665 4 405 4922 4 489 3633 3637 3843 1984 904 1273
Internet

Sprit " . " . " 338 139 160 278 141 603 237

Starkal " . " . " 1324 465 111 134 0 241 981

Vin " . " . " 199 28 153 1395 559 2449 1109

Starkvin " . " . " 30 0 37 25 0 0 23

Cider . . " . " 5 0 0 0 0 23 81
Hemtillverkning

Sprit 3109 3026 2053 2424 1746 1327 1162 808 1119 979 786 701

Starkol 1071 2148 1292 2172 " " " " " " " "

Vin 9322 14326 11733 9994 7429 5727 5228 5334 3188 6 695 6221 2156

Tecknet .. innebar att delmangderna inte mattes det aktuella &ret.
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Tabell 2.2. Registrerad alkoholférsaljning i antal tusen volymliter 2001-2012. Per dryck och anskaffningskalla.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Systembolaget
Sprit 23 396 23 308 22 107 19 226 18 786 18 860 19 302 19101 20 141 20 002 19 369 19 298
Starkol 156 011 170455 179141 172947 179044 195654 207118 212368 226936 225763 227092 227561
Vin 118506 130851 135709 133296 137658 145266 153956 160850 175815 182471 186039 189 760
Starkvin 5696 5 656 6 075 5442 5371 5262 5569 5620 5602 5400 4 996 4768
Cider 13 650 17 075 18 702 16 775 17 031 18 251 18 092 18 467 19 434 19 281 19 095 18 187
Restauranger
Sprit 3835 3731 3283 3562 3954 3969 3 569 4422 3 868 3925 3251 3190
Starkol 83 962 86 678 85 466 81973 81 067 78 929 80 132 81077 77 814 78 387 79 223 80 331
Vin 20 586 22 033 19 750 20 626 18 497 20 372 21 070 19 275 18 072 19 313 22 622 20134
Folkél 190200 189900 184900 167300 163900 171500 159700 147600 146500 137600 144200 134100
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Standardisering for alder

Sveriges befolkning okar ar efter ar. Over tid kan ocks4 férdelningen mellan den vuxna de-
len och den yngre delen av befolkningen variera. Ett enkelt och vanligt sitt att standardi-
sera for dessa variationer ar att redovisa konsumtionsuppgifter (eller anskaffning) per
vuxen invanare 15 ar och aldre. Det ar ocksa detta méatt som anvinds i ett flertal lander och
av WHO nir konsumtionsjamforelser gors mellan lander (se t.ex. WHO, 2012).

Den registrerade alkoholkonsumtionen i Sverige redovisas i antal liter ren alkohol per inva-
nare 15 ar och dldre. Detta innebar att all forsiljning av alkohol i landet har riknats om till
liter ren (100 %) alkohol och att denna summa i sin tur har dividerats med antal personer i
befolkningen som ir 15 ar och dldre. Ar 2012 uppgick befolkningen 15 r och dldre till 7,94
miljoner invanare. Hur den registrerade forsiljningen per invanare 15 ar och ildre sett ut
under perioden 2001—2012 framgar av tabell 2.3.

Nir det géller Monitormétningarna ar det emellertid inte lika enkelt att redovisa motsva-
rande uppgifter per invénare 15 ar och dldre. Matningarna inkluderade namligen under pe-
rioden 2001-2012 endast 16—80-aringar. Det gar dock att ndgot grovt berdkna den alkohol-
mangd som personer 6ver 80 ar star for nar det géller de oregistrerade och/eller registre-
rade delmingderna. Detta gors genom att studera hur vanliga olika delmangder alkohol ar
bland de dldsta i urvalet (alltsd 79—80-aringarna) samt genom att anta att dessa nivéer fall-
ler gradvis med Okad alder. Det totala antalet volymliter skulle naturligtvis 6ka nidgot om
dven de som ir 6ver 80 ar var inkluderade i méatningarna. Antalet volymliter per invinare
skulle dock sjunka eftersom denna grupp av aldre svarar for betydligt lagre nivaer dn ge-
nomsnittet i befolkningen.

Vid direkta jamforelsen mellan Monitormétningarna och Systembolaget kan man séledes ad-
dera volymerna for dessa 81+-aringar pa 16—80-aringarnas uppgivna volymer. Men man kan
ocksa, tvirtom, subtrahera 81+-aringarnas bidrag till Systembolagets totala forsaljningsvo-
lymer (som bestar av alla svenskars kop pa Systembolaget oavsett dlder). De som ar 81 ar och
dldre utgor ungefar sex procent av landets befolkning 16 ar och dldre. Deras andel av forsalj-
ningen pa Systembolaget ar dock betydligt 1agre. Vi har berdknat deras del av den totala for-
siljningen genom att

(1) berdkna 79—80-aringarnas totala kopvolymer per arskull enligt svaren pa fragorna om
kop pa Systembolaget,

(2) antagit att de som ar 81 ar och édldre koper motsvarande 50 procent av det som 79—80-
aringarna koper, per arskull.

Resultatet av dessa berdkningar ger vid handen att den mangd som skall riaknas bort fran
Systembolagets forsiljningsuppgifter av den har anledningen uppgar till cirka 2,1 procent
for sprit, 1,6 procent for vin, 0,4 procent for starkol och 0,0 procent for cider. Det ror sig sa-
ledes om relativt sma méangder.

Det ar viktigt att podngtera att en sddan direkt dlderskorrigering inte behover anvandas i de
beriakningar av upprakningskvoter, som redovisas senare i detta kapitel, och som anviands
for att rakna upp de sjilvrapporterade oregistrerade delmiangderna. Dessa upprikningsfak-
torer utgar fran relationen (kvoten) mellan 16—80-aringarnas sjilvrapporterade volymer
jamfort med Systembolagets faktiska forsaljningsvolymer baserat pé alla kop oavsett kopar-
nas alder. I upprakningen anpassas pa sd satt Monitormétningarnas snivare aldersintervall
till Systembolagets bredare.
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Tabell 2.3. Registrerad alkoholforsaljning i liter ren alkohol per invénare 15 ar och aldre 2001-2012.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Systembolaget
Sprit 1,22 1,21 1,14 0,98 0,95 0,94 0,95 0,93 0,98 0,96 0,92 0,91
Starkol 1,20 1,31 1,36 1,30 1,34 1,45 1,51 1,53 1,61 1,59 1,59 1,58
Vin 1,98 2,20 2,30 2,27 2,34 2,45 2,60 2,69 2,93 3,01 3,05 3,05
Starkvin 0,13 0,13 0,14 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12 0,11 0,10 0,10
Cider 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,13 0,12 0,12
Totalt Systembolaget 4,63 4,97 5,07 4,79 4,87 5,08 5,31 5,40 5,76 5,80 5,78 5,75
Restaurang
Sprit 0,18 0,18 0,13 0,13 0,14 0,16 0,14 0,17 0,15 0,15 0,13 0,13
Starkol 0,57 0,61 0,60 0,57 0,56 0,54 0,54 0,54 0,55 0,51 0,52 0,52
Vin 0,29 0,29 0,27 0,29 0,25 0,29 0,32 0,28 0,26 0,28 0,32 0,28
Totalt restaurang 1,03 1,08 1,00 0,99 0,96 0,99 1,00 0,99 0,96 0,94 0,97 0,93
Folkol 0,84 0,83 0,81 0,72 0,71 0,73 0,68 0,63 0,62 0,57 0,60 0,55
Totalt registrerad 6,50 6,88 6,88 6,51 6,53 6,81 6,98 7,02 7,34 7,31 7,35 7,24
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Korrigering av nivaer med hjilp av skillnaden mellan sjadlvskattade
mangder kopt alkohol pa Systembolaget och faktisk forsidljning

De oregistrerade delmangderna som redovisades i figurerna 2.1—2.3 och i tabell 2.1 basera-
des pa respondenternas sjalvrapporterade uppgifter och ar darfér, som namnts ovan, med
all sannolikhet lagre dn de faktiska mangderna. Nagon form av mer genomgripande korri-
gering bor saledes ske om vi inte ska noja oss med att endast redovisa de ojusterade tren-
derna per delméangd. Ett skal till att vi vill forsoka fanga de sanna nivaerna ar att det ar
onskvirt att forsoka fa en bild av svenska folkets totala anskaffning (konsumtion) av alko-
hol. Ett annat skil ar att vi vill jimfora de olika delméngderna med varandra och da méste
dessa vara korrekt uppriaknade, inte minst vid jamforelser mellan de sjdlvskattade del-
mangderna oregistrerad alkohol och Systembolagets faktiska forsaljning. Ett, enligt vart
sitt att se det, lovande angreppssitt ar saledes att borja med att jamféra Monitormétning-
arnas sjalvrapporterade uppgifter om méangder kopt alkohol pa Systembolaget med
Systembolagets faktiska forsaljningsmangder.

Sedan i januari 2008 stills i mitningarna fragor om kép av alkohol pa Systembolaget. Fra-
gorna ar specifika for de olika alkoholdryckerna och avser kop under de senaste 30 dagarna.
Syftet med detta ar att jaimfora respondenternas uppgivna svar med den faktiska forsalj-
ningen pa Systembolaget, enligt bolagets forsaljningsstatistik. Jamforelsen mellan de upp-
givna kopen och Systembolagets faktiska forsiljning ger en bild av hur stor andel av
Systembolagets forsiljning som ticks av respondenternas uppgivna kop. Detta kallas i det
har sammanhanget for tickningsgrad och mits i procent, det vill siga, de sjalvrapporterade
mangderna kopt alkohol pa Systembolaget i procent av de faktiska sdlda mangderna.

Skillnaden mellan den uppgivna miangden kop och den faktiska forsaljningen pa Systembo-
laget antas i undersokningen bero pa social 6nskvardhet, att de intervjuade personerna
glomt hur mycket de kopt och pa att de personer som ingar i bortfallet har kopt mer pa
Systembolaget an de som besvarade fragorna. Tanken ar att den uppmatta tackningsgraden
for de olika alkoholdryckerna kan anvindas som utgéngspunkt for att korrigera nivierna
for de oregistrerade alkoholméngderna — per alkoholdryck for resandeinforsel, smuggling,
hemtillverkning respektive internetkop. Utgédngspunkten ar att respondenterna underrap-
porterar de olika oregistrerade delmangderna ungefar lika mycket som man underrapporte-
rar kopen pa Systembolaget. Om till exempel respondenternas uppgivna kop av starkol pa
Systembolaget motsvarar 75 procent av den faktiska forséljningen blir upprakningsfaktorn
1,33 (1/0,75). (Det ar siledes det inverterade virdet av tackningsgraden som anviands som
upprakningsfaktor.)

Denna metodik har tidigare anvénts pa data frain Monitorundersokningen och resultaten av
dessa analyser har publicerats i den vetenskapliga tidskriften Addiction (Ramstedt, 2010).
Inom ramen for regeringens projektgrupp for ANDT-indikatorer (Ramstedt, m.fl., 2013) re-
dovisades resultat baserade pa en utveckling av denna metodik med start fran ar 2010. Vi
har valt att utga fran den metodiken men, som namnts tidigare, vill utveckla den vidare.

Nir det giller Systembolagets forsiljning har det dock visat sig att en del av den sker till
norska invanare som gor kop i Sverige. Systembolaget uppskattar denna granshandel till
ungefir fem procent av den totala férsaljningsvolymen pa Systembolaget. Denna mangd
har darfor exkluderats i de forsaljningsméngder som varit utgangspunkten for berakningen
av de olika tackningsgraderna och uppriakningsfaktorerna, eftersom endast de som bor i
Sverige ingar i urvalet till Monitormétningarna.
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I figurerna 2.4—2.6 och i tabellerna 2.4—2.5 nedan har vi saledes korrigerat for norrmén-
nens granshandel i Sverige och aven for de kop som de som ar 81 ar och dldre berdknas gora
pa Systembolaget (enligt resonemanget ovan). Figurerna 2.4—2.6 visar bade den faktiska
forsaljningen pa Systembolaget per médnad under aren 2001—2012 och de mangder alkohol
som respondenterna uppgett att de kopt per manad under aren 2008—2012. Som framgar
av samtliga tre figurer finns det en betydande samvariation mellan respondenternas upp-
givna kop och den faktiska forsiljningen pa Systembolaget for de fem aren dar bada uppgif-
terna finns tillgdngliga (2008—-2012).
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Figur 2.4. Systembolagets faktiska forséljning av vin per manad aren 2001-2012 och respon-
denternas uppgivna kop av vin pa Systembolaget 2008-2012. | antal volymliter.
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Figur 2.5. Systembolagets faktiska forsaljning av starkol per manad aren 2001-2012 och re-
spondenternas uppgivna kop av starkol pa Systembolaget 2008—-2012. | antal volymliter.
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Figur 2.6. Systembolagets faktiska forséaljning av sprit per manad aren 2001-2012 och respon-
denternas uppgivna kop av sprit pa Systembolaget 2008—-2012. | antal volymliter.
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Som framgar av figurerna ar tackningsgraden hogst for vin och lagst for sprit. De sjalvrap-
porterade mangderna kop av vin stimmer ocksa nagot battre 6verens med den faktiska for-
sdljningen nir det giller trender och méanatliga variationer jamfort med motsvarande upp-
gifter for starkol och framforallt sprit. Detta framgar av tabell 2.4 dar sambandet mellan de
tva tidsserierna redovisas per alkoholdryck. I tabellens 6vre halva redovisas sambandet
mellan tidsserierna (raserierna i sig). For samtliga tre alkoholdrycker maste man betrakta
sambanden som relativt starka. Ett annat sitt att se pa kopplingen mellan de tva tidsseri-
erna for respektive dryck ar att studera sambandet mellan forandringar i de uppgivna ko-
pen fran en manad till ndsta med forandringar i den faktiska forsiljningen mellan samma
manader. Aven hir ir sambanden relativt starka samt statistiskt séikerstillda och &terigen
hogst for vin och 1agst for sprit (tabell 2.4).

Ser man istéllet pa arliga forandringar pa basis av de uppgivna kopen och den faktiska for-
sdljningen pa Systembolaget dren 2008—2012 (det vill sdga 2009 jamfért med 2008, 2010
jamfort med 2009, 2011 jamfort med 2010 samt 2012 jamfort med 2011), har férandring-
arna av de sjalvrapporterade kopen och den faktiska forsiljningen varit i samma riktning i
tre av fyra fall for alla drycker utom cider, dir en av de fyra jamforelserna gar i samma rikt-
ning. Detta innebér att nir den faktiska forsiljningen pa Systembolaget har 6kat eller mins-
kat frén ett ar till ett annat sa har respondenternas uppgivna kop forandrats i samma rikt-
ning i tre fall av fyra (utom for cider). Detta starker bilden av att det finns ett positivt sam-
band mellan respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget och den faktiska forsalj-
ningen.

Tabell 2.4. Sambanden mellan respondenternas uppgivna kop och den faktiska forsaljningen
pa Systembolaget per manad 2008-2012 for vin, starkél och sprit (Pearson’s korrelationskoeffi-
cient).

Faktisk forsaljning pa Systembolaget

Sjalvrapporterade kop p& Systembolaget: Vin Starkoél Sprit

Tidsserier:

Vin 0,78

Starkol 0,75

Sprit 0,69

Manatliga forandringar av tidsserierna:

Vin 0,74

Starkol 0,56

Sprit 0,72

Alla samband &r att betrakta som statistiskt sakerstallda (P<0,05).
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Tackningsgrad

Analyserna av de manadsvisa uppgifterna visar pa tydliga samband mellan sjalvrapporte-
rade kop och faktisk forsiljning pa Systembolaget. Nagot perfekt samband ar emellertid
inte att forvanta sig da fragorna i Monitorméatningarna giller kopvanor under ”de senaste
30 dagarna”. Fragorna stilldes under sista veckan i en ménad och under den forsta veckan
nastkommande manad och ticker sdledes inte en "ren” kalendermanad, vilket Systembola-
gets forsaljningsstatistik gor.

De resultat som redovisas senare i rapporten baseras i stort sett uteslutande pa uppgifter
om kop och forsaljning per helar. Darfor bor ocksa tickningsgraderna baseras pa arsdata,
det vill sdga, summan av 12 manatliga Monitormitningar per ar. Dessutom blir arsestimat,
som baseras pa cirka 18 000 intervjuer, mer robusta 4n manadsestimat.

Att de sjalvrapporterade kopen av vin pa Systembolaget uppvisade den hogsta och kopen av
sprit den lagsta tackningsgraden framgick i figurerna ovan. Det framgéar ocksé tydligt i ta-
bell 2.5, dar tackningsgraden per dryck redovisas per ar under aren 2008—2012. Detta in-
nebar saledes att upprakningsfaktorn bor bli hogst for sprit och 14gst for vin. I tabellen re-
dovisas ocksa tackningsgraderna for starkvin och cider, som har betydligt lagre forsalj-
ningsvolymer an de 6vriga dryckerna. Som framgar av tabellen 6verrapporterade respon-
denterna sina kop av starkvin pa Systembolaget. Respondenternas uppgivna kop av
starkvin ar alltsd hogre dn den faktiska forsaljningen. Detta innebér att en nedrakningsfak-
tor istéllet bor anviandas for starkvin.

Av tabellen framgar ocksa att tickningsgraderna varierade nagot mellan aren. I regel var
den hogst 2008 och lagst ren 2010 eller 2011. Vi har som utgangspunkt for berakningarna
av upprakningsfaktorerna valt férhéllandet mellan de uppgivna kopen och den faktiska for-
sdljningen pa Systembolaget under dren 2008—2009. Anledningen till detta ar att kvali-
teten pa dessa data visade sig vara battre under dessa ar jaimfort med aren 2010—2011.
Dessutom har uppgifterna om uppgivna kop pa Systembolaget for aret 2012 varit upp-
byggda pa ett annorlunda sitt vilket innebar att dessa uppgifter inte ar helt jamforbara. Av-
sikten dr dessutom att anvanda upprakningsfaktorer for hela perioden 2001—2012 och det
ar da av virde att anvianda faktorer som ar baserade pa uppgifter for de ar som &r sa nira
mitten av denna period som mojligt. Det bor ockséd ndmnas att manatliga sambandsana-
lyser for respektive ar mellan de sjdlvrapporterade kopen och de faktiska forséaljningsméang-
derna uppvisade svagast samband for 2010 och framférallt 2011. Detta framkom savil for
vin som for starkol och sprit, vilket starker bilden av att dessa ar dr sdmre péa att spegla den
faktiska konsumtionen adn 6vriga. Sammanfattningsvis har vi gjort bedomningen att just
fragorna om kop pa Systembolaget har samre validitet 2010 och 2011.
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Tabell 2.5. Tackningsgrad mellan sjalvrapporterade kdp och faktisk forsaljning pa Systembola-
get aren 2008-2012.

Téckningsgrad Vin Starkvin Starkal Sprit Cider
2008 96,1 144,9 72,1 60,8 100,4
2009 92,2 148,9 72,6 60,4 70,9
2010 87,7 136,5 67,4 50,3 71,9
2011 89,3 98,0 67,7 49,4 75,2
2012 88,6 128,4 69,9 55,9 67,8

| berékningarna av tackningsgraderna har Systembolagets faktiska forsaljningsvolymer reducerats med 5 procent for att
korrigera for norska invanares granshandel i Sverige.

Svarsfrekvensens betydelse for taickningsgraden

Svarsfrekvensen i Monitormétningarna har minskat under perioden 2001-2012, fran cirka
60 procent i borjan av perioden till knappt 40 procent under de senaste adren. Framforallt
har andelen unga vuxna minskat samtidigt som de dldres representativitet har varit mer in-
takt. De dldre har till och med blivit 6verrepresenterade i forhéllande till deras andel av be-
folkningen. Viktning av respondenternas svar i datamaterialet ar ett sitt att korrigera for en
sddan skevhet i representativitet; i detta fall genom att svaren fran yngre raknas upp med
en vikt overstigande 1,0, detta eftersom de ar underrepresenterade bland dem som deltagit i
undersokningen, samtidigt som de aldre far en vikt som ar lagre dn 1,0 eftersom de ar 6ver-
representerade. De som deltar i undersokningen viktas med hénsyn till variablerna: antal
hushallsmedlemmar, kén, &lder och region (H-region). H-regioner méiter invanartéthet i
kommunerna, fran storstad till glesbygd. I skapandet av denna viktvariabel anvinds en sa
kallad viktmatris, dér alder 4ar indelad i fem kategorier, variabeln H-region i tre kategorier
och kon i tva kategorier.

Variabeln hushéllsstorlek kan variera fran 1 till 8. Den anvinds dock som en sa kallad de-
signvikt (pre weight), innan man applicerar den vikt som bygger pa sjilva viktmatrisen. Un-
der 2010 inférdes, som namnts tidigare, ett mobiltelefonnummerurval i urvalsramen. Detta
urval har haft en separat viktmatris. Den stora skillnaden &r att detta urval endast bestar av
personer som &r 34 ar eller yngre (2 alderskategorier). Dessutom ar variabeln H-region in-
delad i tva kategorier i mobilurvalet istéllet for i tre som i det Gvriga urvalet.

Den sjunkande svarsfrekvensen vicker fragan om detta lett till en gradvis forsamrad repre-
sentativitet i matningarna av befolkningens kop av alkohol. Detta kan testas. Enligt en tidi-
gare genomford bortfallsundersékning av Monitormétningarna dar 2 500 respondenter
som ingick i bortfallet ar 2007 istillet intervjuades 2008 fann man inga signifikanta skillna-
der mellan de som svarade vid forsta intervjutillfallet och de som da ingick bortfallet (men
som svarade vid andra tillfdllet) vad giller alkoholvanor, inklusive resandeinforsel och
smuggling. Undantaget var andelen icke-konsumenter som visade sig vara signifikant hogre
i bortfallet (Wennberg, m.fI., 2011). I samma studie genomfordes ocksa tidsserieanalyser i
syfte att se om skillnader i svarsfrekvenser mellan olika ménader gav utslag pa olika alko-
holvanor. En av fem visade pa en signifikant positiv effekt, ndmligen andelen som kopt
smugglad alkohol: hogre (lagre) svarsfrekvens var kopplad till hogre (ldgre) andel som kopt
smugglad alkohol.
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I den nu aktuella revideringen av alkoholanskaffning for perioden 2001 till 2012 har vi dock
gjort ytterligare bortfallsanalyser med fokus pa tickningsgradens méanatliga variationer.

Mitningarna for aren 2008 till 2012 bestar av 60 oberoende manatliga matningar med upp-
gifter om kop pa Systembolaget, men ocksa med uppgifter om svarsfrekvensens storlek. For
dessa 60 matningar kan vi saledes studera huruvida svarsfrekvensens storlek faktiskt har
nagot samband med tackningsgraden, det vill siga om svarsfrekvensen paverkar tdcknings-
graden och i sddana fall i vilken utstrackning. Frigan ar alltsd om man ticker in mer av de
faktiska képen under ménader med relativt sett hog svarsfrekvens jamfort med manader med
relativt sett 1ag svarsfrekvens. En analys av kopplingen mellan svarsfrekvensens storlek och
tackningsgraden ar ocksa viktig med tanke pa att vi vill kunna justera nivierna pa de oregi-
strerade mangderna bakat i tiden fére 2008, alltsé for dren 2001—2007. Pa sa sitt skulle vi
kunna fa en sammanhéngande tidsserie for hela perioden 2001—2012, trots att kopfragor pa
Systembolaget saknas i Monitormitningarna under perioden 2001-2007.

Det ar dock viktigt att podngtera att antalet intervjuade personer alltid har uppgatt till 1500
varje manad. Det som definieras som bortfall i undersokningen ar gruppen av personer som
av olika skél inte gatt att na for intervju eller velat ingé i undersékningen. Denna grupp har
dock ersatts av andra respondenter som intervjuats. Om forandringar i bortfallets storlek har
ett samband med tickningsgraden innebar detta att ersiattarnas svar pa de fragor som analy-
seras skiljer sig at jamfort med dem som ursprungligen skulle ha deltagit.

For de 60 Monitorméatningarna under perioden 2008—2012 beridknades effekten av svarsfre-
kvensens storlek pa tickningsgraden med hjilp av regressionsanalyser med svarsfrekvensen
som oberoende variabel och tickningsgraden som beroende variabel. Analyserna genomfor-
des separat for samtliga fem dryckesslag och for de totala kopen av alkohol pa Systembolaget
(summan av alla fem drycker uttryckt i ren alkohol).

Om effekten (styrkan pa riktningskoefficienten) visar sig statistiskt sdkerstalld anvinds
denna ekvation for att berdkna den forviantade tickningsgraden givet de faktiska svarsfre-
kvenserna under aren fore 2008.

Tabell 2.6 visar resultaten av dessa regressionsanalyser for respektive dryck samt de totala
alkoholkopen. I samtliga fall har bada variablerna i analyserna logaritmerats. Analyserna ge-
nomfordes med en speciell tidsserieanalys som kallas ARIMA (se t.ex. Box & Jenkins, 1976;
for aktuell forskning, se t.ex. Norstrom, 2011). Koefficienten uttrycker tackningsgradens for-
andring i procent givet en procents forandring i svarsfrekvensen.

For vin och for all alkohol sammantaget visade sig sambanden var statistiskt sikerstallda. P-
vardena var mycket laga (0,001 eller lagre). For sprit var sambandet pa gransen till signifi-
kant pa 5-procentsnivin (P-vardet var 0,062). Vi har valt att trots detta anvianda dven den
skattade spritkoefficienten i de fortsatta berdkningarna av uppréikningsfaktorer, dels pa
grund av att antalet observationer (60) ar relativt sett litet, dels for att sambandet mellan
svarsfrekvens och tackningsgrad for all alkohol, omréknat i ren alkohol, var sa pass tydligt.

De skattade koefficienterna for vin och sprit (0,38 respektive 0,53) och viardena pa intercep-
ten (3,11 respektive 2,02) anviandes for att predicera tickningsgraden for 6vriga ar under pe-
rioden givet de svarsfrekvenser som géller for dessa ar. De erhillna predicerade tacknings-
graderna for alla &r indexeras darefter med utgangspunkt i de genomsnittliga faktiska tick-
ningsgraderna aren 2008 och 2009. Detta innebar att de upprakningsfaktorer som berdknats
for sprit och vin varierar i forhéllande till bortfallets storlek. For starkol, starkvin och cider
anviands dock enbart de uppriakningsfaktorer som berdknats pa basis av den faktiska tack-
ningsgraden aren 2008—2009 for hela perioden 2001—2012.
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Tabell 2.6. Estimerad effekt av svarsfrekvens pa tackningsgraden vad géller sjalvrapporterade volymer alkoholkop i relation till faktiska forsaljnings-

volymer pa Systembolaget. Log-log-modeller pa 60 observationer (manader) aren 2008-2012.

Intercept Koefficient — Std P-varde Feltermsstruktur R2 Q-stat
svarsfrekvens felet
Sprit 2,024 0,531 0,279 0,062 AR(1) AR(2) AR(3) 0,152 8,924; p=0,881
Vin 3,111 0,383 0,088 0,001 MA(1) MA(2) " 0,166 6,419; p=0,972
Starkol 4,001 0,038 0,156 0,801 MA(1) MA(2) 0,101 10,012; p=0,819
Cider 1,775 0,636 0,480 0,191 " . 0,029 9,294, p=0,862
Starkvin 4,795 0,023 0,386 0,951 MA(1) MA(5) 0,242 18,245; p=0,250
All alkohol -1,625 0,375 0,083 0,000 MA(1) MA(2) 0,194 9,848; p=0,829

(i ren alkohol)

Std-felet= standardfelet for koefficienten.

Feltermsstruktur= feltermen specificeras av AR och MA-termer (AR=autoregression; MA=Moving average), fér mer information hénvisas till Box & Jenkins 1976).

R2= forklarad varians.

Q-stat =en test av ifall feltermsspecifikationen &r tillfredsstéllande, vilket ar fallet i samtliga dessa analyser.
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Utifran respondenternas uppgivna kop pa Systembolaget och svarsfrekvensens effekt pa
tackningsgraden har vi sdledes nu erhallit specifika upprakningskvoter for respektive alko-
holdryck. For starkol, starkvin och cider ar alltsa kvoten densamma for alla ar, men for sprit
och vin varierar den under den aktuella tidsperioden. Dessa kvoter utgor séledes grunden
for den uppréakning som skall goras for de olika delmingderna av oregistrerad alkohol.

Det ar emellertid inte sdkert att underrapporteringen (tackningsgraden) ar densamma for
de olika oregistrerade delmingderna som den ar for alkoholkGpen pa Systembolaget. Till
viss del kan vi testa detta och korrigera for eventuella skillnader mellan tackningsgraderna
for kop pa Systembolaget och anskaffningen av de oregistrerade delméngderna (resandein-
forsel, smuggling, internetkop och hemtillverkning).

Bortfall av problemdrickare

Som tidigare namnts kan skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och de faktiska
kopen pa Systembolaget delas in i tvd delar.

Den ena delen ar underrapportering bland de svarande som bland annat beror pa glémska
och social 6nskvirdhet bland respondenterna som helhet. Olika skalor, som anviands for att
berdkna kop och annan anskaffning av alkohol, fangar ocksa in olika mycket av de faktiska
alkoholnivéerna, det vill sdga tdckningsgraden varierar mellan olika skalor (f6r svenska for-
héllanden, se t.ex. Kiithlhorn, 1998). Har ar det viktigt att poidngtera att alla anskaffningsfra-
gor i undersokningen ar vildigt lika och uppbyggda kring den senaste gdngen man kopt,
eller pa annat satt anskaffat, alkohol multiplicerat med antal gdnger under de senaste 30
dagarna. Detta giller allts dven fradgorna om kop pa Systembolaget.

Den andra delen dr en mer specifik och beror pa att den andel som dricker allra mest ar
overrepresenterad i bortfallet. Eftersom konsumtionen ar sa pass stor i denna grupp, och
mojligen ocksa anskaffning av oregistrerade alkoholmingder, ar det av stor vikt att speci-
ella hiansyn tas till denna grupps andel av de olika delmingderna. Deras andel av respektive
oregistrerad delméngd bor alltsé berdknas for att darefter inforlivas i skattningarna av stor-
leken pé dessa delméngder.

Den forsta delen — underrapporteringen av alkoholvanorna bland svarande — brukar vara
den del som forklarar merparten av skillnaden mellan sjdlvrapporterade och faktiska kon-
sumtionsnivaer. Men det kan naturligtvis variera mellan olika beteenden beroende pa hur
starkt koncentrerad den ar bland dem som ar 6verrepresenterade i bortfallet.

Svenska studier har visat att de personer som dricker allra mest i befolkningen ar 6verre-
presenterade i bortfallet. Denna grupp kallas fortsattningsvis for problemdrickare. Inom
ramen for den tidigare nimnda KALK-studien genomfordes en undersokning pa ett repre-
sentativt urval av problemdrickare och som problemdrickare definierades personer som
lagforts minst tva ganger for rattfylleri under en femarsperiod. Svarsfrekvensen i denna
grupp, som man forsokte na pa samma sétt som nar det géllde ett vanligt slumpmassigt be-
folkningsurval, uppgick till 33 procent. Detta ska jamforas med en svarsfrekvens pa nistan
70 procent i sjilva befolkningsurvalet (Kiihlhorn, m.fl., 1999; Leifman, 2000).

I KALK-studien imputerade man véarden (lade till virden) for problemdrickarna sé att dessa
blev fullt ut representerade utifran antagandet att man endast nar cirka en tredjedel avdem
och att andelen problemdrickare i befolkningen uppgar till cirka tre procent (mer exakt:

0,9 % problemdrickare initialt raknades upp till 3 %, det vill sdga 3/0,9=3,3). Detta innebar
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séledes att man vigde in problemdrickare sa att deras andel steg frdn knappt en till tre pro-
cent avdem som deltog i undersokningen. Detta forfaringssitt visade sig ha stor betydelse
for den totala skattningen av hembrind sprit. Fore imputering berdknades andelen hem-
brand sprit till cirka 12 procent av den totala spritkonsumtionen och efter imputering till 19
procent. Denna 6kning berodde séledes pa att konsumtionen av hembrint var starkt kon-
centrerat till gruppen av problemdrickare.

Vi har inte tillgéng till nagon specifik population av problemdrickare under senare ar med
uppgifter om bland annat konsumtion av illegal alkohol. Man kan i detta sammanhang inte
anvanda andra befolkningsstudier dar prevalensen alkoholberoende och alkoholmissbruk
berdknas (se t.ex. Ramstedt, m.fl., 2013) eftersom dven dessa lider av ett selektivt bortfall
och for 6vrigt saknas i dessa uppgifter om de beteenden som vi ar intresserade av har.

Daremot ar det rimligt att anta att de som dricker allra mest alkohol i Monitormatningarna
till stor del ar problemdrickare av olika slag (alkoholberoende, alkoholmissbrukare, andra
med alkoholrelaterade problem). Tidigare analyser av Monitordata har visat att den procent
som dricker mest inte bara uppvisar en genomsnittligt mycket hog alkoholkonsumtion och
omfattande intensivkonsumtion utan ocksé uppvisar héga poang pa de AUDIT-fragor som i
perioder stillts i mitningarna. AUDIT-poiangen pa dessa fragor (AUDIT 4, 5, 6) ar i paritet
med nivéer funna i andra grupper av alkoholproblematiker (se Leifman & Trolldal, 2002;
Kiihlhorn, m.fl., 1999).

Aven i foreliggande studie fir den procent av respondenterna som dricker allra mest alko-
hol representera denna grupp av problemdrickare. Deras andel kommer siledes att raknas
upp sé att de motsvarar tre procent av respondenterna i undersokningen. Det gar alltid att
diskutera exaktheten i dessa granser. Det ar mojligt att man istéllet for den hogsta procen-
ten skulle fokusera pé de tva hogsta procenten eller enbart de 0,5 procent med hogst kon-
sumtion. Gransvardet for den hogsta procenten konsumenter i Monitormatningarna varie-
rar dessutom frén ar till r, men ligger i genomsnitt pa en konsumtion motsvarande cirka
3,0—3,5 liter ren alkohol per manad. Detta motsvarar cirka 36—42 liter ren alkohol per ar.
Forfarandet liknar sdledes KALK-studiens upprikning, men det finns saledes ett visst god-
tycke i den exakta storleken pa upprikningen, men siffrorna baseras pa tidigare genom-
forda empiriska studier redovisade inom ramen for KALK-studien (Kiihlhorn, m.fl., 1999).

Hur ser det da ut bland problemdrickarna i Monitorméatningarna, svarar de for storre eller
mindre andelar av de olika oregistrerade delmangderna jamfort med den andel man svarar
for nar det giller kopen pa Systembolaget? Den andel av de totala kopvolymerna pa
Systembolaget som problemdrickarna star for framgar av tabell 2.7. Exempelvis svarar
denna grupp for drygt sju procent av den totala volymen kopt sprit pa Systembolaget, men
endast for drygt tva procent av det vin som koptes. Om motsvarande andelar ar lika stora
for resandeinforsel, smuggling och hemtillverkning beh6vs ingen ytterligare korrigering. Sa
visade sig dock inte vara fallet. Den andel som problemdrickarna svarade for gillande de
olika delmangderna av oregistrerad alkohol redovisas ocksa i tabell 2.7.

Som framgar av tabellen ar andelarna resandeinférd alkohol i gruppen problemdrickare
ldgre an deras motsvarande andelar av kopt alkohol pa Systembolaget. P4 motsvarande satt
ar deras andelar av smugglad alkohol hégre jamfort med deras andelar av képen pa
Systembolaget. Detta giller for alla alkoholdrycker med undantag av cider. Aven hembrind
sprit ar mer koncentrerat till gruppen problemdrickare jamfort med motsvarande andel av
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spritkopen pa Systembolaget. Nar det giller resandeinforseln betyder det att den delméng-
den ska riaknas upp i mindre utstrackning och nar det giller smugglingen att den ska rak-
nas upp i hogre utstrackning dn motsvarande systembolagskop for respektive alkoholdryck.

Tabell 2.7. Andel av de olika delmé&ngderna som problemdrickarna (den hdgsta procenten alko-
holkonsumenter) svarade for 2008—2009.

Sprit Vin Starkol Starkvin Cider
Systembolaget 7,3 % 2,3% 7,6 % 25% 2,8 %
Resandeinforsel 2,3% 1,2% 23% 1,9% 35%
Smuggling 9,8 % 20,5% 14,3 % . 345%
Hemtillverkning 17,5%

Smugglad cider: Avser 20112012, frdgan stéalldes inte tidigare.

Ingen frga stélls om smugglat starkvin eftersom nivaerna bedéms som ytterst sma.

Hemitillverkning av vin och 6l samt internetkdp: antalet respondenter har varit for litet for att kunna genomféra meningsfulla
analyser.

Nista steg blir da att korrigera de kvoter som redan tagits fram pa basis av fragorna om kop
pa Systembolaget, for just den delen som beror pa bortfallet av problemdrickare. Utgangs-
punkten for dessa berakningar ar de upprakningskvoter som beridknats pa basis av skillna-
den mellan respondenternas uppgivna kop, och den faktiska forsiljningen pa Systembola-
get. Dessa kvoter, som saledes baseras pa de tidigare genomforda analyserna av ticknings-
grader, redovisas i tabell 2.8. Upprakningen skulle alltsa bli hogst for sprit (1,64) och lagst
for vin (1,06). Eftersom kopen av starkvin pa Systembolaget 6verskattades bland respon-
denterna erhalls istillet en nedrdkningsfaktor for starkvinet som uppgér till 0,68.

Upprikningskvoterna bestar, som namnts ovan, av tva delar: 1) den del som rér underrap-
portering bland de svarande generellt och 2) den del som beror pa att problemdrickarna,
med hoga volymer av de olika delmangderna, ar 6verrepresenterade i bortfallet.

Den del som ror problemdrickarna kan dtminstone grovt berdknas. Vi raknar upp andelen
problemdrickare fran 1 till 3 procent och ser hur mycket mer man da fangar in av den fak-
tiska volymen som siljs pa Systembolaget for respektive alkoholdryck. Eftersom volymerna
da hojs, och tackningsgraden foljaktligen okar blir upprakningskvoterna lagre. Dessa nya
kvoter redovisas ocksa i tabell 2.8. For sprit sjunker saledes uppriakningskvoten fran 1,64
till 1,45.

Skillnaden mellan 1,64 och 1,45, alltsd 0,19, ar sdledes den del av den totala uppraknings-
kvoten for spritkop pa Systembolaget som beror pa att problemdrickarna ar 6verrepresen-
terade i bortfallet. Den ligre kvoten pa 1,45 ar den uppriakningskvot som finns kvar och som
skulle bero pa andra faktorer sisom underrapportering bland alla som deltog i undersok-
ningen. Denna andel (1,45/1,64=0,86) multipliceras med de existerande kvoterna for de
olika &ren och pa sa sitt erhéalls nya kvoter for sprit for hela perioden som enbart antas bero
pa underrapportering bland alla de svarande.
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Tabell 2.8. Estimerade kvoter for skillnaden mellan sjalvrapporterade kdp och faktisk forsaljning
pa Systembolaget per alkoholdryck med ar 2008—2009 som exempel.

Sprit Vin Starkoél Starkvin Cider
Kvoter 1,64 1,06 1,38 0,68 1,20
Nya bortfalls- 1,45 1,04 1,22 0,66 1,16

korrigerade kvoter

Vi exemplifierar vart tillvigagangssitt vidare genom att utgé fran resandeinfoérseln av sprit.
Som framgick av tabell 2.7 svarade problemdrickarna for 7,3 procent av den totala méang-
den sprit som koptes pa Systembolaget men endast for 2,3 procent av resandeinforseln av
sprit aren 2008-09. I berdkningarna antas problemdrickarnas andel av de totala spritk6pen
pa 7,3 procent vara konstant for hela tidsperioden eftersom uppgifter om detta inte finns
for alla ar.

Utgangspunkten ar de i tabell 2.8 redovisade uppriakningskvoterna for sprit. Eftersom pro-
blemdrickarna, det vill saga den procent som drack mest, svarade for mer dn en procent av
resandeinforseln sa blir resultatet en viss korrigering uppat av uppriakningskvoten. Detta
betyder att kvoten blir storre dn 1,45. Eftersom andelen pa 2,3 procent var lagre dn den an-
del pa 7,3 procent som vi redan tagit hansyn till nar det giller képen pa Systembolaget bety-
der det ocksa att upprakningskvoten ska vara lagre dn 1,64. Sammanfattningsvis ska sale-
des uppriakningskvoten for resandeinforsel av sprit vara mellan 1,64 och 1,45, men fragan ar
hur stor den blir.

Problemdrickarna (igen den procent som drack mest) stod for 2,3 procent av resandeinfor-
seln av sprit men for 77,3 procent av spritképen pa Systembolaget. Andelen pa 2,3 procent
motsvarar 31 procent av systembolagsandelen (2,3/7,3). Skillnaden mellan 1,64 och 1,45 ar
0,19. Trettioen procent av 0,19 bor darfér vara den del som beror pa bortfallet av problem-
drickare: 0,31%0,19=0,06. Denna del adderas till 1,45 vilket blir 1,51. Resandeinforseln av
sprit bor séledes raknas upp med 51 procent (1,51). Motsvarande berdkningar gors for samt-
liga ar fran 2001 till 2012. For dessa berdkningar anvands arsspecifika andelar resandein-
forsel av sprit for gruppen problemdrickare. Dessa andelar jaimfors med systembolagsande-
len, som ér satt till 7,3 procent for alla ar. For exempelvis ar 2003 stod problemdrickarna
for 1,5 procent av resandeinforseln, vilket ar ldgre an 2008—09. Da blir ocksa uppraknings-
kvoten ldgre. Kvoten blir i detta fall: 1,45%(0,19%(1,5/7.3))=1,49.

Dessa berdkningar genomfors for samtliga drycker samt for bade resandeinforsel och
smuggling. Nar det giller hemtillverkning av vin och starkol liksom kop via Internet ar un-
derlaget sa pass litet att det inte dr mojligt eller meningsfullt att berdkna problemdrickarnas
andelar. I dessa fall anvinds de ursprungliga upprakningskvoterna som beriknades pa ba-
sis av skillnaden mellan uppgivna kop och faktisk forséaljning pa Systembolaget, utan nagra
korrigeringar for problemdrickarna.

Sammantaget innebéar detta att de nya korrigerade kvoterna blir hogre for smuggling (ef-
tersom kop av smugglad alkohol dar mer koncentrerat till problemdrickarna &n vad system-
bolagskopen &r), men ldgre for resandeinforseln (eftersom resandeinforseln ar mindre kon-
centrerad till problemdrickarna &n vad systembolagskopen ar).
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Ett liknande tillvigagéngssatt har tillampats dven for hembrant men dar baseras underlaget
pa respondenternas fragor om konsumtion av hembrand sprit och av sprit totalt. Den be-
raknande miangden hembrand sprit stills i relation till den totala uppgivna spritkonsumt-
ionen efter att problemdrickarnas andel raknats upp fran 1 till 3 procent. Denna andel (an-
delen hembrént av totala spritkonsumtionen) berdknas for respektive ar. Det visade sig att
konsumtionen av hembrénd sprit blivit allt mer koncentrerad till problemdrickarna 6ver tid
men totalt sett for samtliga respondenter har den hembrinda spritens andel av totalkon-
sumtionen av sprit sjunkit kraftigt under perioden 2001—2012. Dessa berdknade andelar
anvands sedan for att skatta volymerna hembrand sprit for respektive ar. Detta kan alltsa
goras eftersom alla andra delméngder sprit redan beriaknats, se kapitel 2.1.

De slutgiltiga kvoterna for samtliga delméngder redovisas i tabell 2.9.
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Tabell 2.9. Upprakningskvoter med utgdngspunkt fran tackningsgraden mellan (1) sjalvrapporterade alkoholkdp och faktisk forsaljning 2008—2009, (2)
estimering av predicerade kvoter (t&ckningsgrader) 2001-2012 och (3) korrigering fér koncentrationen av de olika delméangderna bland problemdrick-
arna (den procent med hogst alkoholkonsumtion).

Kvoter 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Smuggling

Sprit 1,31 1,41 1,53 1,62 1,65 1,64 1,69 1,79 1,72 1,80 1,87 2,00
Starkadl 1,28 1,33 1,40 1,45 1,48 1,56 1,57 1,58 1,57 1,58 1,60 1,49
Vin 1,02 1,08 1,07 1,08 1,09 1,27 1,29 1,54 1,38 1,42 1,25 1,22
Cider ! . - - - - - - - - - 1,43 1,43
Inférsel

Sprit 1,24 1,26 1,30 1,33 1,41 1,43 1,48 1,54 1,52 1,59 1,60 1,63
Starkol 1,26 1,27 1,27 1,30 1,30 1,33 1,29 1,30 1,26 1,25 1,23 1,23
Vin 0,92 0,94 0,95 0,99 1,01 1,01 1,01 1,06 1,07 1,12 1,13 1,12
Starkvin 0,66 0,67 0,70 0,77 0,76 0,76 0,70 0,70 0,67 0,68 0,68 0,67
Cider ! " - - - - 1,23 1,23 1,25 1,17 1,17 1,17 1,17
Hemtillverkning

Sprit (hembrant) 2 0,063 0,063 0,059 0,054 0,043 0,035 0,027 0,023 0,026 0,033 0,040 0,035
Starkol * 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382
vin 1 0,932 0,944 0,957 0,970 0,993 1,004 1,027 1,062 1,062 1,094 1,101 1,112
Systembolaget

Sprit 1,375 1,400 1,426 1,454 1,502 1,525 1,575 1,650 1,650 1,720 1,734 1,759
Starkodl 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382 1,382
Vin 0,932 0,944 0,957 0,970 0,993 1,004 1,027 1,062 1,062 1,094 1,101 1,112
Starkvin 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681 0,681
Cider 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204

1 Underlaget ar for litet for att kunna berdkna problemdrickarnas andelar. For dessa delmangder anvands de kvoter som beraknats for kop pa Systembolaget (sista raderna i tabellen).
2 Avser den andel som den hembrénda spriten svarar for av den totala spritkonsumtionen.
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3. Resultat

I detta kapitel redovisas resultaten av berdkningarna av de olika delméngderna. Kapitlet in-
leds med att redovisa den oregistrerade, registrerade och totala alkoholanskaffningen per
alkoholdryck och summan av alla alkoholdrycker fran 2001 till 2012. Dérefter foljer en mer
detaljerad redovisning av nivaer och utveckling av de olika delmangderna.

Kapitlet avslutas med en presentation av olika delméngders andelar av den totala alkohol-
anskaffningen. Av sarskilt intresse ar de sju olika anskaffningskéallornas andel av den totala
nivan, det vill siga Systembolaget, restauranger, livsmedelsbutiker (folkol), resandeinforsel,
smuggling, hemtillverkning samt internethandel.

Oregistrerad, registrerad och total alkoholanskaffning

Anskaffningsutvecklingen for respektive alkoholdryck totalt och fordelat pa oregistrerad
och registrerad alkohol framgar av tabell 3.1 och figurerna 3.1-3.4.

Spritdrycker

For saval sprit som vin och starkol 6kade anskaffningen under de forsta aren fram till och
med 2004. Nar det giller sprit beror detta pa en 6kad anskaffning av oregistrerad alkohol
som hogst sannolikt har att gora med de successivt 6kade inforselkvoterna som ar 2004 av-
skaffas helt for inforsel for personligt bruk. De registrerade mangderna minskade under
samma period, men okningen av den oregistrerade mangden var saledes storre i liter matt
an nedgéangen av den registrerade. Sprit dr den alkoholdryck som uppvisar den storsta voly-
men oregistrerad alkohol, bade i relativa och absoluta tal, métt i ren alkohol. Ar 2012 sva-
rade den oregistrerade nivan for nastan hélften av den totala spritanskaffningen (48 %) (se
tabell 3.1).

Okningen av spritanskaffningen under periodens forsta ar brét den under flera decennier
minskade mangden sprit i Sverige. Fran och med 2005 har den totala spritnivan aterigen
sjunkit. Det bor naimnas att 4ven den sjalvrapporterade spritkonsumtionen, som méts med
specifika konsumtionsfragor om volym och frekvens, inte sjonk under 2001-2004 (se ocksa
kapitel 4). Daremot sjonk den sjilvrapporterade spritkonsumtionen efter 2004 pa ett likar-
tat satt som den totala spritanskaffningen (6versta linjen i figur 3.1).

Vin

Vinutvecklingen, som héar inkluderar bade vanligt vin och starkvin, framgéar av tabell 3.1.
och figur 3.2. Aven har steg den oregistrerade vinmangden under perioden 2001-2004,
men lag relativt sett pa lagre nivaer jamfort med sprit. Vinanskaffningen totalt sett 6kade
gradvis under i stort sett hela perioden och detta beror nistan uteslutande pa en 6kad in-

hemsk forsiljning pa Systembolaget. Ar 2012 svarade den oregistrerade méingden for
knappt 10 procent av den totala vinanskaffningen (tabell 3.1).
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Figur 3.1. Spritanskaffning, oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per invanare
15 ar och aldre, 2001-2012.
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Figur 3.2. Vinanskaffning (inklusive starkvin), oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alko-
hol per invanare 15 ar och aldre, 2001-2012.
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Starkol

Starkolet uppvisar en relativt sett likartad utveckling som sprit med en kraftigt 6kad oregi-
strerad del — och darmed en okad total niva — frin 2001 till 2004 och darefter en minsk-
ning (figur 3.3). Nedgingen av de oregistrerade mangderna har varit storre an 6kningen av
de registrerade vilket inneburit att den totala starkolsanskaffningen sjunkit sedan ar 2004.
Den oregistrerade andelen uppgick som hogst till drygt 40 procent av den totala starkolsni-
van, men lag 2012 pa ungefar 19 procent (se tabell 3.1).
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Figur 3.3. Starkolsanskaffning, oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per inva-
nare 15 ar och aldre, 2001-2012.

Av tabell 3.1 framgar dven utvecklingen av cideranskaffningen och folkolsforsaljningen.
Fragor om resandeinforsel och smuggling av cider borjade inte stillas forran 2006 respek-
tive 2010 men 1g under tidigare ar sannolikt pa mycket 14ga nivier. Ar 2012 skattades den
totala cidernivan till cirka 0,15 liter ren alkohol, varav 0,12 var cider sald pa Systembolaget.
Folkolsforsiljningen minskade successivt under hela perioden, fran cirka 0,84 liter ar 2001
till 0,55 liter ren alkohol per invanare 15 r och dldre ar 2012. Det dr en minskning med 34
procent.
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Tabell 3.1. Oregistrerad, registrerad och total alkoholanskaffning, per alkoholdryck och totalt under perioden 2001-2012.

Foérand- Andel
ring 2012

2001~

Delméangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2012
Spritdrycker, totalt 2,44 250 2,61 2,93 2,91 2,77 2,53 246 2,25 2,23 2,08 2,01 -18% 100 %
Registrerad 1,40 1,39 1,27 111 1,09 1,10 1,00 1,11 1,13 1,11 1,05 1,05 25 % 52 %
Oregistrerad 1,04 1,11 1,34 1,82 1,82 1,66 1,44 1,35 1,12 1,12 1,03 0,97 1% 48 %
Vin, totalt 3,02 340 354 360 3,49 3,47 361 367 377 3,84 3,96 3,80 +26% 100 %
Registrerad 2,40 262 271 268 2,71 2,86 3,04 309 331 3,40 3,47 3,43 +43 % 90 %
Oregistrerad 0,62 078 083 092 0,78 0,61 057 058 0,46 0,44 0,49 0,37 -40 % 10 %
Starkol, totalt 2,45 2,70 2,94 3,19 3,09 3,04 296 291 281 2,63 2,60 2,58 5%  100%
Registrerad 1,77 1,92 1,96 1,88 1,90 1,99 2,05 2,07 2,16 2,10 2,10 2,10 +19 % 81 %
Oregistrerad 0,68 078 098 1,32 1,19 1,06 091 084 0,64 0,53 0,49 0,48 -30 % 19%
Cider, totalt 0,09 012 013 012 0,12 0,14 014 015 0,14 0,14 0,16 0,15 - 100 %
Registrerad 0,09 012 013 0,12 0,12 0,13 012 012 0,13 0,13 0,12 0,12 +26 % 80 %
Oregistrerad . . . . . 0,02 001 003 0,01 0,01 0,04 0,03 - 20%
Folkal 0,84 083 081 0,72 0,71 0,73 068 063 0,62 0,57 0,60 0,55 34% 100 %
Registrerad konsumtion 6,50 6,88 688 651 6,53 6,81 6,98 7,02 734 7,31 7,35 7,24 +11% 100 %
Oregistrerad konsumtion 2,34 2,66 3,15 4,06 3,79 3,35 2,93 2,80 2,24 2,10 2,05 1,85 21 % 100 %
Total konsumtion 8,84 954 10,03 1057 10,32 10,16 992 982 958 9,41 9,40 9,09 +3% 100 %

Kallor: Monitormétningarna, Systembolaget och Folkhalsomyndigheten.
Pga. avrundning & summan av delméangderna inte alltid densamma som totalsumman.
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Total alkoholanskaffning

Den totala alkoholanskaffningen 6kade fran 2001 till 2004, fran cirka 8,8 till knappt 10,6
liter ren alkohol per invanare 15 ar och &ldre (se tabell 3.1 och figur 3.4). Darefter minskade
den och lag pa ungefir 9,1 liter &r 2012. Okningen mellan 2001 till 2004 uppgick till knappt
20 procent, och nedgangen mellan dren 2004 och 2012 var ungefar 14 procent.

12,0
Registrerad alkohol

e Oregistrerad alkohol

100 Totalt - registrerad plus oregistrerad

8,0 A

2,0 -

0’0 T T T T T T T T T T
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Figur 3.4. Alkoholanskaffning, oregistrerad, registrerad och totalt, i liter ren alkohol per invanare
15 &r och aldre, 2001-2012.

Ar 2001 13g den registrerade alkoholanskaffningen pi 6,5 liter och 6kade direfter till néistan
6,9 liter ar 2003 (se tabell 3.1). Under 2004, vilket var det forsta dret med fri inférsel for
personligt bruk, sjonk den registrerade tillbaka till samma niva som 2001 (cirka 6,5 liter ren
alkohol per invénare 15 ar och idldre). Denna nedgéng visade sig vara temporir, for darefter
har den registrerade alkoholen aterigen 6kat och uppgick ar 2012 till drygt 7,4 liter. Detta
motsvarar en 6kning med drygt 11 procent jamfort med 2004. Denna niva om drygt 7,4 liter
ar den hogsta uppmatta sedan 1976 och for Systembolaget, som svarar for den storsta delen
av den registrerade anskaffningen (knappt 5,8 liter), den hogsta som négonsin uppmatts.
Eftersom den totala anskaffningsnivan sjunkit, samtidigt som den registrerade 6kat, méste
detta innebira dels att den oregistrerade anskaffningen sjunkit, dels att 6kningen av den
registrerade alkoholanskaffningen varit lagre 4n nedgangen av den oregistrerade mangden
alkohol. Detta framgar tydligt av figur 3.4.

Okningen av den totala anskaffningen fram till 2004 var betydande. Det bor dock betonas
att anskaffning av alkohol inte dr detsamma som konsumtion av alkohol. Skillnaden mellan
anskaffning och konsumtion ar sannolikt storst for sprit och minst for starkol. En del av
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den sprit som kops under ett ar konsumeras under samma ar, men en viss mangd konsum-
eras sannolikt ocksa under flera efterkommande ar. Starkolet uppvisar daremot sannolikt
en mycket storre tidsméassig niarhet mellan anskaffning och konsumtion. Det mesta av den
0l som kops konsumeras under en relativt kort tidsperiod efter kopet. I detta fall innebar
det att det mesta som kops under ett ar ocksd konsumeras samma ar. Detsamma géller san-
nolikt till stor del d4ven vinet, men den tidsmassiga narheten mellan anskaffning och kon-
sumtion ar antagligen inte lika stor som for starkolet. For mer uppgifter om konsumtions-
utvecklingen hinvisas till kapitel 4.

Registrerade och oregistrerade delmangder

I tabell 3.2 redovisas utvecklingen av de olika delméngderna av de registrerade respektive
oregistrerade delarna av den totala anskaffningen av alkohol under perioden 2001—2012.
Dessutom redovisas dessa delmingders andelar av den registrerade och oregistrerade an-
skaffningen 2012.

Nar det géller den registrerade forsiljningen i ren alkohol per invdnare 15 ar och ildre do-
minerar Systembolaget med en andel pa 79 procent under 2012, foljt av restaurangforsalj-
ningen med 13 procent och folkolet med 8 procent. Systembolagets forsiljning ckade med
24 procent under perioden samtidigt som restaurangfoérsiljningen minskade med 10 pro-
cent och folkolsforsiljningen med 34 procent.

Den oregistrerade delen domineras av resandeinforseln foljt av smuggling. Ar 2012 svarade
resandeinforseln for 68 procent och smugglingen for 23 procent av den totala oregistrerade
alkoholanskaffningen. Hemtillverkad alkohol stod samma ar f6r 6 procent och internethan-
deln for 3 procent av den oregistrerade delen av den totala alkoholanskaffningen.

Som framgar av tabell 3.2 minskade resandeinforseln med 24 procent under perioden
2001—2012 samtidigt som den smugglade alkoholen 6kade med 11 procent. Hemtillverk-
ningen minskade med 63 procent. Internethandeln borjade méatas under 2006 och har legat
pa mycket ldga nivaer sedan dess. En viss 6kning noterades dock for ar 2011.

I tabell 3.3 visas de reviderade uppgifterna for den totala alkoholkonsumtionen och dess
olika delmangder baserat pa anskaffningssitt under perioden 2001-2012, samt tidigare
publicerade uppgifter for dren 1996 och 2000. Uppgifterna for dessa ar ar dock inte helt
jamforbara med de nu reviderade uppgifterna, &ven om berdkningsmetoderna ar likartade.
Kop via Internet borjade métas under 2006. Dessa méangder ar dock sa pass sma att det inte
har varit meningsfullt att redovisa dem separat.

For samtliga alkoholdrycker stod Systembolaget for samtliga ar for den storsta delen av de
mangder som anskaffades. For sprit uppgick denna andel 2012 till 45 procent foljt av resan-
deinforsel med 34 procent. Smugglingen av spritdrycker stod for 9 procent och restau-
ranger och hemtillverkning for 6 respektive 3 procent.

Nir det giller vin stod Systembolaget 2012 for den 6vervigande delen med 83 procent. Ov-
riga delméngder var mindre dn 10 procent. Resandeinforseln stod for 8 procent, restau-
ranger for 7 procent och hemtillverkning och smuggling for 1 procent vardera.
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Tabell 3.2. Alkoholkonsumtionens olika delmangder i Sverige i antal liter ren alkohol per invanare 15 &r och aldre under perioden 2001-2012.

Foérandring Andel
Delmangd 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2001-2012 2012
Total konsumtion 884 954 10,03 1057 10,32 10,16 992 982 958 941 940 9,09 +3 %
Registrerad del: 650 688 68 651 653 681 698 702 734 731 735 724 +11 % 100 %
Systembolaget 463 497 507 479 487 508 531 540 576 580 578 575 +24 % 79 %
Restauranger 1,03 1,08 1,00 099 09 099 100 099 09 094 097 093 -10 % 13 %
Livsmedelsbutiker 08 08 08 072 071 073 068 063 062 057 060 055 -35 % 8%
Oregistrerad del: 234 266 315 406 379 335 293 280 224 210 205 185 21 % 100 %
Resandeinforsel 164 1,74 208 270 230 192 18 190 1,37 1,36 139 1,25 -24 % 68 %
Smuggling 038 051 071 101 116 1,11 082 070 067 050 036 042 +11 % 23 %
Hemtillverkning 032 042 037 03 033 027 024 019 015 021 021 012 -63 % 6 %
Internet 0,04 002 002 005 002 010 0,05 3%

Kéllor: Monitormétningarna, Systembolaget och Folkhalsomyndigheten.

Pga. avrundning & summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman.
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Tabell 3.3. Den totala alkoholkonsumtionen i Sverige 1996—2012 uppdelad pa dryckesslag och anskaffningssatt, i liter alkohol 100 procent per
invanare 15 ar och aldre.

1996 2000| 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 Andel 2012
Sprit, totalt 2,7 23| 244 250 261 293 291 277 253 246 225 223 208 201 100 %
Systembolaget 1,4 12| 1,22 121 1,14 098 095 094 095 093 098 09 092 091 45 %
Resandeinforsel 0,5 06| 068 069 0,97 1,31 1,17 1,02 1,05 103 074 081 076 0,69 34 %
Smuggling 0,2 01| 019 025 021 034 046 046 025 024 028 022 014 0,19 9%
Restauranger 0,1 01| o018 018 013 013 014 0416 014 017 015 015 013 0,13 6 %
Hemtillverkning 0,5 02| o017 017 016 017 018 0416 0,13 008 008 007 008 0,07 3%
Vin, totalt 2,3 30/ 302 340 354 360 349 347 361 367 377 384 39 3,80 100 %
Systembolaget 1,7 20| 211 233 244 239 246 257 272 281 305 313 315 3,15 83 %
Resandeinforsel 0,3 06| 044 051 056 068 056 041 040 039 029 026 031 0,29 8 %
Restauranger 0,2 02| 029 029 027 029 025 029 032 028 026 028 032 028 7%
Hemtillverkning 0,2 02| 015 023 019 016 013 0,10 009 009 006 012 011 0,04 1%
Smuggling 00| 003 004 008 008 009 010 008 009 009 005 002 0,02 1%
Starkél, totalt 1,7 21| 245 270 294 319 309 304 29 291 281 263 260 2,58 100 %
Systembolaget 0,8 11| 120 131 136 130 134 145 151 153 161 159 159 1,58 61 %
Restauranger 0,6 06| o057 061 060 057 056 054 054 054 055 051 052 0,52 20 %
Resandeinforsel 0,3 04| 051 054 055 070 056 047 040 046 032 028 029 0,26 10 %
Smuggling .. 01| 0416 022 041 059 061 056 049 037 031 023 019 0,19 7%
Hemtillverkning 0,0 00| 001 002 001 002 002 002 002 002 002 002 002 002 1%
Cider, totalt * 009 012 013 012 012 014 014 0415 014 0114 016 0,15 100 %
Systembolaget 009 012 013 0312 012 013 012 012 013 0,13 012 0,12 80 %
Smuggling .. . . . .. 002 0,02 13%
Resandeinforsel 002 001 003 001 001 003 0,01 7%
Folkél, totalt 1,3 10/ 08 083 081 072 071 073 068 063 062 057 060 055 100 %
Internet, totalt . . . . . . .. 004 002 002 005 002 010 0,05 100 %
Total konsumtion 8,0 84| 884 954 10,03 1057 10,32 10,16 9,92 982 958 941 940 9,09 100 %

1 Ciderforsaljning pa restauranger sarredovisas inte av FoHM utan ingdr i de 6vriga dryckeskategorierna.
Kallor: 1996, KALK-studien (Kuhlhorn, m.fl. 2000). 2000: Berakningar av den s.k. KAMEL-gruppen (se Leifman, m.fl. 2000).

Ovriga kallor: Monitormétningarna, Systembolaget och Folkhalsomyndigheten.
Pga. avrundning & summan av delméangderna inte alltid densamma som totalsumman.
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Tabell 3.4. Den totala alkoholkonsumtionen i Sverige uppdelad pa dryckesslag och anskaffningssatt, i liter alkohol 100 procent per invanare 15 ar
och aldre under perioden 2001-2012.

Andel Andel
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 totalt 2012

Total konsumtion 8,84 9,54 10,03 1057 10,32 10,16 9,92 9,82 9,58 9,41 9,40 9,09 100 %
Systembolaget 4,63 4,97 5,07 4,79 4,87 5,08 5,31 5,40 5,76 5,80 5,78 5,75 63% 100 %
Vin 2,11 2,33 2,44 2,39 2,46 2,57 2,72 2,81 3,05 3,13 3,15 3,15 55 %
Starkol 1,20 1,31 1,36 1,30 1,34 1,45 1,51 1,53 1,61 1,59 1,59 1,58 27 %
Sprit 1,22 1,21 1,14 0,98 0,95 0,94 0,95 0,93 0,98 0,96 0,92 0,91 16 %
Cider 0,09 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,13 0,13 0,12 0,12 2%
Resandeinforsel 1,64 1,74 2,08 2,70 2,30 1,92 1,86 1,90 1,37 1,36 1,39 1,25 14% 100 %
Sprit 0,68 0,69 0,97 1,31 1,17 1,02 1,05 1,03 0,74 0,81 0,76 0,69 55 %
Vin 0,44 0,51 0,56 0,68 0,56 0,41 0,40 0,39 0,29 0,26 0,31 0,29 23 %
Starkol 0,51 0,54 0,55 0,70 0,56 0,47 0,40 0,46 0,32 0,28 0,29 0,26 21 %
Cider - - - . - 0,02 0,01 0,03 0,01 0,01 0,03 0,01 1%
Restauranger 1,03 1,08 1,00 0,99 0,96 0,99 1,00 0,99 0,96 0,94 0,97 0,93 10% 100 %
Starkél 0,57 0,61 0,60 0,57 0,56 0,54 0,54 0,54 0,55 0,51 0,52 0,52 56 %
Vin 0,29 0,29 0,27 0,29 0,25 0,29 0,32 0,28 0,26 0,28 0,32 0,28 30 %
Sprit 0,18 0,18 0,13 0,13 0,14 0,16 0,14 0,17 0,15 0,15 0,13 0,13 14 %
Livsmedelsbutiker, folkél 08 083 08l 072 071 0,73 0,68 0,63 0,62 057 060 055 6% 100 %
Smuggling 0,38 0,51 0,71 1,01 1,16 1,11 0,82 0,70 0,67 0,50 0,36 0,42 5% 100 %
Starkél 0,16 0,22 0,41 0,59 0,61 0,56 0,49 0,37 0,31 0,23 0,19 0,19 45 %
Sprit 0,19 0,25 0,21 0,34 0,46 0,46 0,25 0,24 0,28 0,22 0,14 0,19 45 %
Vin 0,03 0,04 0,08 0,08 0,09 0,10 0,08 0,09 0,09 0,05 0,02 0,02 5%
Cider 0,02 0,02 5%
Hemtillverkning 0,32 0,42 0,37 0,36 0,33 0,27 0,24 0,19 0,15 0,21 0,21 0,12 1% 100 %
Sprit 0,17 0,17 0,16 0,17 0,18 0,16 0,13 0,08 0,08 0,07 0,08 0,07 58 %
Vin 0,15 0,23 0,19 0,16 0,13 0,10 0,09 0,09 0,06 0,12 0,11 0,04 33 %
Starkol 0,01 0,02 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 17 %
Internet - - - - - 004 002 002 005 002 010 005 05% 100%

Kallor: Monitormétningarna, Systembolaget och Folkhalsomyndigheten.
Pga. avrundning & summan av delméangderna inte alltid densamma som totalsumman.
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For starkolets vidkommande svarade Systembolaget for 61 procent f6ljt av restauranger
med 20 procent. Resandeinforselns andel av starkolsanskaffningen var 10 procent foljt av
smuggling med 7 procent. Hemtillverkning av starkol uppmattes inte 2012, men uppskatta-
des till 1 procent av den totala starkolsanskaffningen.

Systembolagets andel av cideranskaffningen uppgick till 80 procent 2012 f6ljt av smuggling
med 13 och resandeinforsel med 7 procent. Det dr vart att notera att ciderforsaljning pa re-
stauranger inte siarredovisas i de officiellt publicerade forsiljningsuppgifterna. Denna for-
sdljning av cider kategoriseras istillet som sprit, vin eller starkol beroende pa tillverknings-
satt.

Internethandeln har varit s pass liten att det inte har varit meningsfullt att sirredovisa den
per dryck. Internethandeln av respektive dryck uppgér till tiondelar av en procent.

Nar det géller forandringar i anskaffningen av olika drycker ar det vart att notera att 6k-
ningarna av vin- och starkolsanskaffningarna blir &nnu tydligare néir den forlangda tidspe-
rioden 1996—2012 studeras, se tabell 3.3. Under den tidsperioden 6kade anskaffningen av
vin med 65 procent (i ren alkohol per invinare 15 &r och dldre). Okningen ir speciellt tydlig
for forsdljningen pa Systembolaget, som 6kade med 85 procent. Utvecklingen ar likartad for
starkolet. Den totala starkolsanskaffningen 6kade med 50 procent mellan 1996 och 2012.
Okningen av Systembolagets forsiljning av starkol uppgick till nistan 100 procent under
perioden.

Det dr ocksa virt att notera den kraftiga minskningen av den hembréinda spriten under den
har forlangda tidsperioden, dven om de exakta nivderna inte ar helt jamforbara av metodo-
logiska skil. Den hembrénda spriten minskade fran 0,5 liter ren alkohol till cirka 0,07 liter
per person 15 ir och dldre.

De olika anskaffningskallornas andelar av den totala anskaffningen

I tabell 3.4 redovisas de olika anskaffningskillornas andelar av den totala anskaffningen
samt de olika dryckernas andelar av respektive killa. Det framgar att Systembolaget var den
storsta anskaffningskallan for alkohol bland svenskarna ar 2012. Systembolagets andel var
63 procent foljt av resandeinforseln, som uppgick till 14 procent av den totala anskaff-
ningen. Darefter foljer restaurangforsaljning med 10 procent och forsiljning av folkol med
6 procent. Den smugglade alkoholen stod for 5 procent, hemtillverkning stod for 1 procent
och internethandeln for 0,5 procent av den totala anskaffningen.

Nir det géller Systembolaget s stod vinet for 6ver halften av forsiljningsvolymen i ren al-
kohol. Vinets andel var 55 procent f6ljt av starkol och sprit med 27 respektive 16 procent av
forsaljningsvolymen. Cider stod for 2 procent.

Sprit var den resandeinférda dryck som svenskarna forde med sig mest av under 2012.
Spritens andel av den totala resandeinforseln var 55 procent foljt av vin och starkol med 23
respektive 21 procent. Cider stod for 1 procent.

Starkol var den dryck som svenskar drack mest av pa restauranger, mitt i ren alkohol.
Starkolets andel av restaurangforsaljningen var 56 procent. Vinet stod for 30 procent me-
dan spritdrycker stod for 14 procent. (Som namnts tidigare sa sarredovisas inte den forsalj-
ning av cider som sker pa restauranger.)
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Av den smugglade alkoholen stod starkol och sprit for 45 procent vardera medan vin och
cider stod for 5 procent vardera. Trots att hembranningen minskade kraftigt under peri-
oden stod spriten for 58 procent av den hemtillverkade alkoholen medan vinet stod for 33
procent. Hemtillverkning av starkol har, som namnts tidigare, inte studerats i Monitormat-
ningarna under senare ar, men uppskattas till 17 procent av den totala hemtillverkningen.

I tabell 3.5 redovisas den oregistrerade delen av alkoholanskaffningen enligt de revide-
ringar som genomforts inom ramen for den hir studien. Bade de icke uppraknade och upp-
raknade nivaerna redovisas. Dessutom redovisas de tidigare publicerade uppgifterna om de
oregistrerade mangderna alkohol per invanare 15 ar och dldre under perioden samt skillna-
den mellan dessa och de nivaer som redovisas i foreliggande rapport. Det har dock genom-
forts en revidering for &ren 2009—2012 inom ramen for det arbete som bedrevs i arbets-
gruppen for ANDT-indikatorer pa Socialdepartementet under 2012 (Socialdepartementet,
2013), se dven kapitel 2 i foreliggande rapport.

Det ar intressant att notera att skillnaderna inte ar sa stora under perioden 2001—2012. De
nu reviderade nivaerna av den oregistrerade anskaffningen &r lagre under de tre forsta
aren. Skillnaderna varierar mellan 0,15 och 0,34 liter ren alkohol. De tidigare publicerade
uppgifterna har dock angetts med en decimal, vilket innebar att dessa skillnader ar ungefar-
liga. Mellan dren 2004 och 2008 ar de nu reviderade nivierna hogre. Skillnaderna varierar
mellan 0,13 och 0,35 liter ren alkohol. Darefter dr det inga storre skillnader mellan den re-
videring som publicerades av Socialdepartementet 2013 och den nu genomférda revide-
ringen.

De olika delmangdernas och anskaffningskdllornas andel av den totala
alkoholanskaffningen

I tabell 3.6. presenteras alkoholanskaffningen under tidsperioden 2001—2012 utifran typ av
dryck och anskaffningssatt. Delmangderna ar rangordnade efter deras andelar av den totala
anskaffningen 2012.

Den vanligaste delméngden av alkohol var vin fran Systembolaget som svarade for 35 pro-
cent av all alkohol som anskaffades under 2012. Denna andel har 6kat kraftigt sedan 2001
da den uppgick till 24 procent. Den nést vanligaste delméngden var starkol kopt pa System-
bolaget med en andel pa 17 procent, vilket dr en 6kning med 3 procentenheter sedan 2001.
Darefter foljer sprit kopt pa Systembolaget med en andel pa 10 procent, vilket dr en minsk-
ning med 4 procentenheter fran 2001. Pa fjarde plats kommer den forsta oregistrerade del-
mangden, namligen resandeinférd sprit som hade en andel pa 8 procent ar 2012. Darefter
foljer forsaljningen av folkol med en andel pa 6 procent foljt av restaurangforsiljningen av
starkél med en lika stor andel. Ovriga delméingder uppvisade andelar p4 3 procent eller
mindre.

Utover de ovan namnda forandringarna 6kade andelen resandeinford sprit fram till och
med 2004 for att darefter minska. Andelen folkél i livsmedelsbutiker har minskat kontinu-
erligt under hela perioden. Aven andelen resandeinfort vin och starkol har minskat, se ta-
bell 3.6.
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Tabell 3.5. Den oregistrerade delen av alkoholanskaffningen enligt foreliggande studie och enligt tidigare publicerade uppgifter fran SORAD samt skill-

nader mellan dessa efter den nu aktuella revideringen, i liter alkohol 100 procent per invanare 15 ar och aldre. 2001-2012.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Oregistrerad, ej uppraknat 1,77 1,94 232 296 294 243 213 201 162 147 146 129
Oregistrerad, uppraknat 2,34 266 315 406 379 335 293 280 224 210 205 185
Oregistrerat enligt SORAD 2001-2012 2,6 3,0 3.3 4,0 3,6 3,0 2,8 25 24Y 22 20t 19!
Skillnad jamfért med foreliggande studie -0,26 0,34 -0,15 +0,06 +0,19 +0,35 +0,13 +0,30 -0,16 -0,10 +0,05 -0,05

1 Uppgifter frdn den revidering som genomfordes 2012 for perioden 2009-2012 (se Socialdepartementet 2013).
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Tabell 3.6. Procentuella andelar av den totala alkoholkonsumtionen, rangordnade efter férdelningen 2012, under perioden 2001-2012 och uppdelade
pa dryck och anskaffningssatt. 2001-2012.

Typ av dryck och anskaffningssatt 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Vin, Systembolaget 24 24 24 23 24 25 27 29 32 33 34 35
Starkdl, Systembolaget 14 14 14 12 13 14 15 16 17 17 17 17
Sprit, Systembolaget 14 13 11 9 9 9 10 10 10 10 10 10
Sprit, resandeinférsel 8 7 10 12 11 10 11 10 8 9 8 8
Folkol* 9 9 8 7 7 7 7 6 6 6 6 6
Starkdl, restauranger 6 6 6 5 5 5 6 6 6 5 6 6
Vin, resandeinforsel 5 5 6 6 5 4 4 4 3 3 3 3
Vin, restauranger 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3
Starkdl, resandeinforsel 6 6 6 7 6 5 4 5 3 3 3 3
Starkél, smuggling 2 2 4 6 6 5 5 4 3 2 3 2
Sprit, smuggling 2 3 2 3 5 5 2 2 3 2 1 2
Sprit, restauranger 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1
Cider, systembolaget 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sprit, hembrand 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1
Internet, totalt . 0 0 0 1 0 1 1
Vin, hemtillverkning 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0
Vin, smuggling 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Cider, smuggling 0 0
Starkol, hemtillverkning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cider, resandeinforsel 0 0 0 0 0 0 0
Summa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kallor: Monitormétningarna, Systembolaget och Statens folkhélsoinstitut. Pga. avrundning &r summan av delméngderna inte alltid identisk med totalsumman.

1 Inkluderar dven forsaljning p& restaurang, cirka 1 procent av den totala folkélsforsaljningen.
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4. Monitormatningarnas resultat
i ljuset av andra undersokningar,
skattningar och statistik

Den 6kning i alkoholanskaffningen fram till 2004, som resultaten fran Monitorméatning-
arna visat, bestod till stor del av uppgéangar i bade resandeinforseln och smugglingen.
Denna 6kning har setts som relativt sett okontroversiell, &ven om de exakta nivaerna kan
diskuteras. En nyligen genomford studie (Tryggvesson, 2013) av forandringar i alkoholkon-
sumtionen frdn 1996,/1997 till 2004/2005 visade en cirka 15-procentig 6kning, vilket ar be-
tydligt lagre &n den tidigare redovisade utvecklingen av alkoholanskaffningen (en 6kning
med cirka 30 % fran 1996 till 2004; se t.ex. Ramstedt, m.fI., 2011). Men det ridder 4nda en
konsensus om att konsumtionen 6kade under denna period. Okningen var ocks4 vintad
mot bakgrund av de stegvis alltmer generosa inforselkvoterna for resenirer och etable-
ringen av stora grinsbutiker i framforallt norra Tyskland. Aven den registrerade anskaff-
ningen steg under dessa ar, samtidigt som andra konsumtionsmaétningar visade pa bety-
dande okningar (for en genomgang, se t.ex. Leifman, 2008).

I takt med att inforseln borjade minska enligt Monitorméatningarna, efter en toppnotering
2004, borjade alternativa uppfattningar om utvecklingen gora sig alltmer géllande. Medan
den officiella bilden enligt SORAD:s analyser av data fran Monitormétningarna visade att
den totala inférseln fran utlandet (resandeinférsel och smuggling) minskat markant pekade
uppgifter fran branschen, det vill sdga Sprit och Vinleverantorsféreningen (SvL) och Sveri-
ges Bryggerier pa en kraftig uppgang. Darutéver rapporterade Tullverket regelbundet om
en omfattande och inte sillan 6kande inforsel av illegal alkohol (se ockséd Socialdeparte-
mentet, 2013).

I ljuset av detta ar det viktigt att, sa gott det gar, ocksa kritiskt granska annan tillganglig och
relevant statistik forutom uppgifterna om anskaffningen av alkohol fran Monitorméatning-
arna. I detta kapitel gors darfér en genomgéng av andra relevanta berdkningar av utveckl-
ingen. Nigot sant externt kriterium finns naturligtvis inte att tillga. I sddana fall skulle ju
detta kriterium anvéndas och de berdkningar som genomforts i bland annat den héar rap-
porten skulle vara tamligen 6verflodiga. Foljande skattningar och statistikkallor gés ige-
nom:

1. Monitormitningarnas frigor om respondenternas konsumtion av alkohol. En killa
ar de sjalvrapporterade konsumtionsvolymerna som riknas fram pa basis av den

konsumtionsskala som anvinds i Monitormétningarna. Samma respondenter som
far svara pa fragor om anskaffning av alkohol far saledes ocksa fragor om sin kon-
sumtion av alkohol. Ett problem ar att konsumtionsfragorna méats inom ramen for
samma unders6kning som maéter anskaffning, men det ar ocksé en styrka att ha
dubbla métt for varje respondent.

2. Andra alkoholvaneundersokningar. Externa undersokningar om oregistrerad alko-
hol i befolkningen saknas, men det finns konsumtionsundersokningar vilka torde
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vara av intresse har, trots att anskaffning och konsumtion inte ar samma sak. Vi-
dare finns fragor om smuggling och hembrint i skolundersokningar riktade till ele-
ver i arskurs 9 och i gymnasiets arskurs 2.

3. Exportstatistik av svenskt 61. Monitormétningar har fragor om i vilken utstrackning
den 6l som man fort in i landet i samband med resor och om den smuggel6l man
kopt ar svensk. Fragorna ar inte optimala men mojliggor dnda en viss jamforelse av
den exportstatistik av svenskt 6l som finns redovisad.

4. Tullverkets beslagsstatistik. Denna statistik ror dels antal beslag, men ocksa de to-
tala beslagsmiangderna i volymliter per alkoholdryck.

Vi viljer att inte stilla anskaffningsutvecklingen mot skadeutvecklingen. Det finns visserli-
gen manga studier, saval svenska som internationella, som visar pa kausala kopplingar mel-
lan konsumtion/anskaffning och skador (se t.ex. Babor, m.fl., 2010). Vi vill dock inte bygga
in ett a priori samband i modellen mellan de tva. Ett tungt skal for detta ar att sambanden
kan variera mellan olika tidsperioder och lander. Det pagar dessutom en diskussion om var-
for skadorna inte 6kade som forvantat nar alkoholkonsumtionen steg i Sverige i borjan av
0o0-talet.

Den sjalvrapporterade alkoholkonsumtionen i
Monitormatningarna

Sedan juni 2001 stélls fragor i Monitorméatningarna om respondenternas konsumtion av al-
kohol. For respektive alkoholdryck fragas forst om hur ofta man druckit denna dryck under
de senaste 30 dagarna och darefter hur mycket man i genomsnitt dricker vid varje tillfalle.
Sedan 2004 inkluderas f6ljande alkoholdrycker: sprit, vin, starkol och folkol, starkvin och
cider. Dessforinnan stilldes endast fragor om de fyra forstnimnda dryckerna. Svaren for
respektive alkoholdryck riaknas om till liter ren alkohol och adderas till den totala konsume-
rade volymen ren alkohol for de senaste 30 dagarna. For att berdikna konsumtionen under
ett helar summeras dessa volymer for det aktuella arets 12 ménader. Fér 2002 och framat
har vi séledes uppgifter om den totala sjalvrapporterade alkoholkonsumtionen i Sverige.

Det bor ndmnas att dven sjalvrapporterade konsumtionsuppgifter uppvisar lagre nivaer an
den faktiska konsumtionen, men fungerar i regel vil for redovisning av trender och av skill-
nader mellan olika grupper i befolkningen (Ramstedt, 2010; Leifman & Ramstedt, 2009). I
konsumtionsfrigorna sirskiljs inte mellan registrerad och oregistrerad alkohol. De sjalv-
rapporterade mangderna avser saledes konsumtion av alkohol oberoende av anskaffnings-
killa. Det ar anda relevant att jamfora de sjalvrapporterade mangderna med den inhemska
faktiska forsiljningen (registrerad alkohol).

I avsnittet nedan redovisas darfor tackningsgraden for respondenternas uppgivna konsumt-
ion av sprit, vin, starkol och folkol i relation till de registrerade mangderna alkohol som
sélts pa Systembolaget (och i livsmedelsbutiker for folkol). Fokus ligger pa om tacknings-
graden forandrades i takt med att den oregistrerade alkoholen 6kade respektive minskade
under perioden. Det borde exempelvis vara sa att nar inforseln 6kade kraftigt i borjan av
00-talet s borde tackningsgraden visavi den registrerade alkoholen ¢ka.

I tabellerna 4.1—4.2 redovisas den sjilvrapporterade alkoholkonsumtionen och tacknings-
graderna for de fyra vanligaste alkoholdryckerna i Sverige, namligen sprit, vin, starkol och
folkol.
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Sprit

Svenskens spritkonsumtion har sjunkit under manga decennier. I mitten av 70-talet stod
spritforsaljningen for ungefar hilften av den totala inhemska férsaljningen métt i ren alko-
hol (CAN, 2012), ar 2012 for cirka 14 procent (se kapitel 3). Den forviantade utvecklingen
var dven under 00-talet saledes en fortsatt nedgang. Men sa visade sig inte vara fallet enligt
spritkonsumtionsfragorna i Monitorméatningarna (tabell 4.1). Under de forsta sex aren,
2001—2006, 1ag nivan relativt stabilt pa cirka 0,8—0,9 liter ren alkohol per invénare 15 ar
och dldre (totalt cirka 15 miljoner liter), vilket sammanfaller med de ar da resandeinférseln
och smugglingen 1ag relativt sett hogt.

Ar 2004 avskaffades inforselkvoterna for personligt bruk vilket ledde till en kraftigt 6kad
inforsel och minskad forsiljning pa Systembolaget. Detta framkommer indirekt i tabell 4.1
genom att tickningsgraden 6kade fran 2002 till 2004, fran 68 till 93 procent. Denna 6k-
ning ar inte resultatet av att konsumtionsfragorna plotsligt fangar in en storre andel av
spritkonsumtionen. Okningen beror istillet p& att Systembolagets spritférsiljning mins-
kade (ndmnaren) samtidigt som den totala spritkonsumtionen 13g still eller till och med
okade (tdljaren). Indirekt starks saledes bilden av en kraftig omférdelning mellan registre-
rad och oregistrerad spritanskaffning under denna period. Tackningsgraden ligger darefter
kvar pa ungefar samma hoga andel (80—90 % av Systembolagets forsiljning) for att ateri-
gen borja minska fran 2007 fram till och med 2010.

Genom att applicera 2002 ars tackningsgrad pa 2004 kan vi berdkna den forvantade for-
sdljningen pa Systembolaget det aret, givet 2002 ars forhallanden (forvantad forséljning pa
Systembolaget = sjalvrapporterade konsumtionsvolymer/tackningsgrad). (Uppgifterna for
hela aret 2001 bygger pa skattningar baserade pa juni—december 2001, darfér anvands
2002 som basar i dessa analyser.) Lagger vi in viarden for den sjalvrapporterade konsumt-
ionen och tackningsgraden for 2002 blir det forvintade vardet cirka 26 miljoner liter sprit
per ar for 2004. Den faktiska forsiljningen pa Systembolaget ar 2004 uppgick till 19 miljo-
ner liter sprit. Skillnaden pé 7 miljoner liter skulle allts kunna vara resultatet av den 6kade
inforseln. Den av oss skattade 6kningen av de oregistrerade mangderna uppgick till mer dn
sd, namligen 10 miljoner liter. Dessa berdkningar dr dock baserade pa icke uppriaknade siff-
ror, se tabell 2.1, vilket 4r den mest adekvata jamforelsen da svaren pa fragorna om sjalv-
skattad konsumtion inte korrigerats uppat.

Okningen av den oregistrerade mingden sprit var siledes betydligt storre 4n nedgéngen av
Systembolagets forsiljning av sprit under 2004, vilket var det forsta ar av “fri” inforsel. Ar
2004 var a andra sidan ett exceptionellt ar. Studerar vi istéllet utvecklingen fran 2004 till
2006 blir bilden nagot annorlunda. Forsaljningen pa Systembolaget sjonk ytterligare nagot
(uppgick i genomsnitt till 19 miljoner liter for aren 2004—2006.) och det férvintade vardet
utifran tackningsgraden 2002 blir i genomsnitt 23 miljoner liter for aren 2004—2006. Det
ar en skillnad pa 4 miljoner liter. Den oregistrerade anskaffningen 6kade med i genomsnitt
7 miljoner liter under samma tredrsperiod.

Fortfarande visade sig sdledes 6kningen av den oregistrerade spritanskaffningen fran 2002
till 2004/2006 vara storre 4n minskningen av den registrerade forsialjningen pa Systembo-
laget. Detta var dock en viantad utveckling eftersom effekten av slopandet av inférselkvo-
terna innebar en totalt sett okad tillganglighet till billig alkohol, vars nettoeffekt bor inne-
bira en totalt sett 6kad anskaffning/konsumtion. Den exakta storleken pa denna 6kning
kan man diskutera, men den uppgér sannolikt till en ungefar dubbelt sa stor 6kning av den
oregistrerade delen som minskningen av den registrerade delen. (Restaurangforsaljningen
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ldg under dessa ar kvar pa en relativt sett 1ag och oférandrad niva och paverkar inte utfallet
av analyserna.)

Under aren darefter (2007—2010) sjonk tackningsgraden vilket kan forklaras av en mins-
kad spritkonsumtion (téljaren) och en viss 6kad forsiljning pa Systembolaget (ndmnaren),
se tabell 4.1. Den minskade konsumtionen beror i sin tur pa en minskad oregistrerad an-
skaffning, framst genom en minskning av inforseln pa ungefar 8 miljoner liter frdn 2007 till
2010.

Sammanfattningsvis styrker forandringarna i den sjdlvrapporterade spritkonsumtionen och
tackningsgraden under 2001-2012 bilden av en kraftig 6kad oregistrerad spritanskaffning
under periodens forsta ar och en déarpa foljande nedging av densamma efterkommande ar.

Vin

Nir det géller vin ar bilden tdmligen okomplicerad (tabell 4.1). Sett till hela perioden har
konsumtionen av vin stigit och detta ar till allra storsta delen resultatet av en 6kad vinfor-
sdljning pa Systembolaget. Okningen Ar en del av en lingsiktig trend som pagatt under flera
decennier (CAN, 2012). Men 6kningen har inte pagatt kontinuerligt. Konsumtionen nadde
en topp under 2004. Dirpé sjonk konsumtionen négra ar for att frdn och med 2008 éteri-
gen stiga. Ar 2012 var den tillbaka pa ungefir samma niva som 2004. Okningen 2004 var
resultatet av en 0kad oregistrerad anskaffning samtidigt som Systembolagets forsiljning
sjonk nagot, vilket ocksa bidrog till att tickningsgraden 6kade detta ar. Tdckningsgraden
okade fran 64 procent ar 2003 till 72 procent ar 2004. Under de f6ljande aren sjonk den
oregistrerade nivan tillbaka till ungefar samma nivad som 2001 och 2002 samtidigt som
Systembolagets forsiljning 6kade. Den totala anskaffningen 6kade dock inte under peri-
oden 2004—2006, snarare tvirtom, vilket ocksa framkommer av en lagre sjalvrapporterad
konsumtion. Under hela perioden efter r 2004 sjonk tackningsgraden, vilket alltsd kan for-
klaras av att Systembolagets vinforsiljning (tdljaren) okade, den oregistrerade minskade
och den sjalvrapporterade konsumtionen 6kade, den sistndamnda fran och med 2007.

Som framgar av tabellen var konsumtionsokningen 2001—2012 mindre uttalad &n vad an-
skaffningssiffrorna visade. Detta kan bero pé att man skulle behéva korrigera dven den
sjalvrapporterade konsumtionen med hjélp av en uppriakningsfaktor i enlighet med de prin-
ciper som tillimpats for den oregistrerade vinanskaffningen (med hogre upprakning i slutet
av perioden). En sddan korrigering har vi siledes inte gjort, varken for vinet eller f6r nagon
av de Ovriga alkoholdryckerna.
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Tabell 4.1. Sjalvrapporterad konsumtion av sprit respektive vin samt tédckningsgrader (sjalvrapporterad konsumtion i procent av Systembolagets

forsaljning). 2001-2012.

Sprit Vin

Sjalvrapporte- Sjalvrapporte- Systembolagets = Téck- Sjalvrapporte- Sjalvrapporte- Systembolagets  Téack-

rad konsumtion,  rad konsumtion,  forséljning nings- rad konsumtion,  rad konsumt- férsaljning nings-

i liter ren alk/re- i volymliter (1000-tal) grad, i liter ren alk/re- ion, i volymliter ~ (1000-tal) grad,

spondent (1000-tal) i % spondent (1000-tal) i %
20011 0,91 16 132 23 396 69 1,62 88 790 118 506 73
2002 0,88 15 755 23 308 68 1,66 90 529 130 851 69
2003 0,83 14 851 22 107 67 1,60 87 494 135 709 64
20041 0,99 17 973 19 226 93 1,84 98 790 133 296 72
2005 0,77 14 136 18 786 75 1,60 85 840 137 658 62
2006 0,79 14 605 18 860 77 1,60 86 972 145 266 60
2007 0,72 13126 19 302 68 1,57 85 528 153 956 56
2008 0,70 13 287 19101 70 1,72 95 155 160 850 59
2009 0,67 12 759 20 141 63 1,74 96 311 175 815 55
2010 0,56 10 815 20 002 54 1,69 93197 182 471 51
2011 0,63 12 263 19 369 63 1,67 93 284 186 039 50
2012 0,61 11 878 19 298 62 1,79 100 401 189 760 53

1 Data saknas for helaren 2001 och 2004. Tackningsgraderna och den sjélvrapporterade konsumtionen har raknats pa basis av manaderna juni-december 2001 respektive

januari-september 2004.
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Starkol

Den sjalvrapporterade konsumtionen av starkol, forsaljningsutvecklingen pa Systembolaget
samt tickningsgraden redovisas i tabell 4.2. Har blir bilden nagot mer svartolkad for peri-
odens forsta ar jamfort med sprit och vin. Skattningarna av inférseln visade pa stora ok-
ningar frin 2002 till 2004, men tickningsgraden 6kade endast mellan 2003 och 2004. Ar
2003 var tackningsgraden 111 procent och 134 procent ar 2004. Skillnaden jamfort med
2002 ar mindre (tackningsgrad 130 %). GOr vi samma berédkningar som for sprit, det vill
sdga applicerar 2002-ars tickningsgrad (1,30) pa 2004-ars konsumtionsvirde blir den for-
vantade forsiljningen pa Systembolaget 178 miljoner liter. Detta ska jamforas med den fak-
tiska forsaljningen pa 173 miljoner liter. Anvéander vi istéllet tickningsgraden for 2003
(1,11) blir den forvantade forsaljningen for ar 2004 cirka 208 miljoner liter. Det ar alltsa 35
miljoner liter mer dn den faktiska forsaljningen. Den skattade 6kningen av den oregistre-
rade anskaffningen 2002—2004 och 2003—2004 uppgick, icke uppriknat, till cirka 49 re-
spektive 29 miljoner liter. Detta ger ssmmantaget ett visst stod for de skattningar som re-
dovisades i kapitel 3 om att den oregistrerade anskaffningen av starkol 6kade kraftigt under
2004.

A andra sidan ir tdckningsgraden 2004 inte mycket hogre dn 2002 och till och med ligre
an 2001. Detta ar svarforklarligt eftersom den oregistrerade volymen av starkol 6kade kraf-
tigt under denna period samtidigt som Systembolagets forsaljning ldg tdmligen still, fram-
forallt frén 2002 till 2004. Som framgar av tabell 4.2 6kade inte heller den sjdlvrapporte-
rade konsumtionen (tiljaren) under dessa ar. Den varierade nagot bade upp och ner men
med ungefar samma niva 2002 som 2004. Vad detta beror pa ar svart att saga. En relativt
sett kraftigt 0kad anskaffning av framforallt oregistrerad starkol borde aterspeglas i en 6kad
rapporterad starkélskonsumtion. Forsiljningen av starkol pa restauranger 1ag relativt still
under denna period och kan darfor inte forklara denna skillnad mellan anskaffning och
konsumtion.

Under de dirpé foljande &ren sjonk tickningsgraden for varje ar fram till och med 2010.
Detta kan forklaras av att starkolsforsiljningen pa Systembolaget 6kade (ndmnaren) samti-
digt som bade inférseln och den sjalvrapporterade konsumtionen gradvis minskade (tdlja-
ren), vilket leder till en minskad tdckningsgrad. Den totala anskaffningen av starkol sjonk
séledes, trots Systembolagets forsiljningsokning. Den sjalvrapporterade konsumtionen
foljde samma nedétgaende trend som totalanskaffningen av starkol. Systembolaget dtertog
saledes marknadsandelar under denna period.

Sammanfattningsvis ger utvecklingen av den sjalvrapporterade starkélskonsumtionen un-
der periodens forsta ar en inte helt entydig och lattolkad bild av anskaffningsutvecklingen.
Konsumtionen l4g still under dessa ar men borde av anskaffningen att doma ha okat. Peri-
odens andra halft ar mer kongruent: anskaffningen sjonk totalt sett, liksom den sjalvrap-
porterade konsumtionen.

Folkol

For folkdl finns ingen oregistrerad del, utan i stort sett allt som anskaffas har sitt ursprung i
forsaljning i svenska butiker och restauranger. (Forséljningen pa restauranger ar dock
mycket liten.) Dessa forsiljningsvolymer aterfinns i den registrerade alkoholstatistiken. Av
just detta skal kan det vara intressant att se hur stor tickningsgraden ar och hur den har
forandrats over tid.
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Som framgar av tabell 4.2 har bade folkolskonsumtionen och folkolsforsaljningen sjunkit
gradvis under perioden. Den sjalvrapporterade konsumtionen har dock sjunkit nagot mer,
vilket kommer till uttryck i en lagre tickningsgrad i slutet av perioden én i bérjan. Den
sjalvrapporterade konsumtionen minskade med 58 procent medan forséljningen minskade
med 29 procent. Framforallt sjonk tdckningsgraden under de forsta aren, i synnerhet mel-
lan 2002 och 2003. Fran och med 2005 har tickningsgraden varierat med lagsta andelar
2010 och 2011 och hogst andel 2008.

Den sjunkande tdckningsgraden for folkdl, framforallt under periodens forsta ér, kan sigas
ge ett indirekt st6d till tanken pé att gora ndgon form av uppriakning av de sjalvrapporte-
rade konsumtionsuppgifterna, som liknar den som applicerats pa anskaffningen (se kapitel
2). Aven nir det giller konsumtionsdata bér man siledes 6verviga ndgon form av upprik-
ning. Det finns anledning till att aterkomma till detta i en senare studie.

Nar det giller starkvin och cider (som inte redovisas nirmare i detta avsnitt) har dessa
drycker inte métts under hela perioden. Volymerna ar ocksd sammantaget sma. Det dr dock
vart att ndmna att bada dryckerna uppvisade konsumtionsminskningar efter ar 2005.
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Tabell 4.2. Sjalvrapporterad konsumtion av starkol respektive folkél samt tackningsgrader (sjalvrapporterad konsumtion i procent av Systembola-
gets forséljning). 2001-2012.

Starkol Folkol

Sjalvrapporterad ~ Sjalvrapporterad  Systembolagets  Tack- Sjalvrapporterad  Sjalvrapporterad Systembolagets  Téack-

konsumtion, konsumtion, forséljning nings- konsumtion, konsumtion, forsaljning nings-

i liter ren alk/ i volymliter (1000-tal) grad, i liter ren alk/re- i volymliter (1000-tal) grad,

respondent (1000-tal) i % spondent (1000-tal) i %
20011 1,76 213985 156 011 137 0,74 152 619 190 200 80
2002 1,84 222 178 170 455 130 0,70 144 675 189 900 76
2003 1,63 198 326 179 141 111 0,52 108 543 184 900 59
20041 1,85 231 224 172 947 134 0,49 102 161 167 300 61
2005 1,61 199 726 179 044 112 0,39 82 543 163 900 50
2006 1,66 208 001 195 654 106 0,39 82 030 171 500 48
2007 1,67 210793 207 118 102 0,35 74 149 159 700 46
2008 1,58 206 160 212 368 97 0,40 86 401 147 600 59
2009 1,55 203 551 226 936 90 0,34 73932 146 500 50
2010 1,45 188 658 225763 84 0,29 64 487 137 600 47
2011 1,49 195 543 227 092 86 0,25 55 661 144 200 39
2012 1,63 215 069 227 561 95 0,28 61 868 134 100 46

1 Data saknas for helaren 2001 och 2004. Tackningsgraderna och den sjélvrapporterade konsumtionen har beréknats pa basis av manaderna juni-december 2001 respektive
januari-september 2004.
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Sammanfattningsvis var syftet med detta avsnitt att se om konsumtionen och tackningsgra-
den indirekt styrker den bild som redovisats i kapitel 3, det vill sdga en initialt 6kad oregi-
strerad anskaffning och en efterfoljande kraftig minskning. Minskningen av den oregistre-
rade anskaffningen visade sig vara storre 4n 6kningen av den registrerade anskaffningen,
vilket saledes lett till en totalt sett minskad anskaffning under perioden. Pa det stora hela
menar vi att utvecklingen av den sjilvrapporterade konsumtionen och tickningsgraden
jamfort med Systembolagets forsiljning starker denna bild. For sprit dr det uppenbart att
den oregistrerade delen 6kade kraftigt med en borjan 2003 och dnnu tydligare 2004. Detta
framkommer genom den 6kade tackningsgraden for ar 2004 (liksom 2005 och 2006). Den
darpa sjunkande tackningsgraden fram till och med ar 2010 indikerar en minskad oregi-
strerad volym. Okningen i tickningsgrad och konsumtion 2011 och 2012 #r emellertid svir-
forklarlig.

Okningen av vinanskaffningen bekriftas av den sjilvrapporterade vinkonsumtionen #ven
om Okningen av konsumtionen inte ar lika kraftig som fér anskaffningen. Nar det géller
starkolet dr utvecklingen under periodens forsta r inte entydig. Den 6kade anskaffningen
borde ha inneburit en 6kad sjalvrapporterad konsumtion, men en siddan framkommer inte
enligt Monitordata. Endast mellan 2003 och 2004 stimmer bilden: kraftigt 6kad oregistre-
rad anskaffning och relativt liten minskning av Systembolagets forsaljning samt en tydlig
sjalvrapporterad konsumtionsékning. Minskningen under periodens andra halft giller dar-
emot bade den totala anskaffningen och den sjélvrapporterade konsumtionen av starkol.
Folkol visar pa minskningar bade vad giller konsumtion och anskaffning. Den sjunkande
tackningsgraden under framforallt periodens forsta ar (men med stora arliga fluktuationer
under hela perioden) kan indikera att datakvaliteten har forsamrats 6ver tid i analogi med
vad som pavisades ovan nir det giller upprakningen av de oregistrerade anskaffnings-
maéangderna (se kapitel 2).

Viktigt ar ockséa att konstatera att det inte finns nagot beldgg i dessa data for en 6kad total
alkoholkonsumtion efter topparet i anskaffning ar 2004. Alla alkoholdrycker férutom vin
visar pa en nedgang, vilket starker bilden av en minskad alkoholkonsumtion under de sen-
aste 7—8 éren.

Alkoholvanor bland vuxna enligt befolkningsunder-
sokningar

Vi ska nu titta pa andra frageundersokningar riktade till vuxna som belyser alkoholinfor-
selns och/eller alkoholkonsumtionens utveckling under senare ar for att se hur resultaten
fran dessa forhéller sig till Monitormatningarnas resultat. En fordel med dessa métningar,
som presenteras nedan, ar att de baseras pa postenkiter och alltsé inte berors av telefonun-
dersokningarnas mojliga 6kade metodproblem. (Ett exempel pa detta ar 6kningen av svens-
kar som bara har mobiltelefon, vilket kan vara ett problem om endast fasta telefonabonne-
mang finns med i urvalsramen.)

Inforsel bland vuxna i Skane

Antalet studier som inkluderar fragor om resandeinforsel och smuggling ar fa. I de omfat-
tande folkhilsoenkéter som genomforts vart fjarde ar i Skane ldn sedan ar 2000 stills dock
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inte endast frdgor om alkoholkonsumtion utan ocksa fragor om inforsel av alkohol. Ef-
tersom Skane ar den region i Sverige som har mest resandeinforsel och smuggling (Rams-
tedt, m.fl., 2010) ar det forstas ocksa extra intressant att studera utvecklingen dar.

Ar 2000 deltog ca 14 200 respondenter, direfter har antalet svarande respondenter uppgatt
till mellan ca 26 000 och 28 000 (i dldrarna 18—80 ar). I den senaste fradn 2012 svarade

28 029. Svarsfrekvensen har sjunkit fran 59 procent 2000 och 2004, till 55 procent 2008
och 52 procent 2012 (se Rosvall, m.fl, 2009; Fridh, m.fl., 2013).

En begransning ar att de inforselfragor som ingar i enkaterna inte avser att méta hur
mycket alkohol som tas in i landet. Syftet ar istdllet att endast méta andelen i befolkningen
som 6verhuvudtaget har tagit in alkohol fran utlandet eller som képt smugglad alkohol.
Mer specifikt sa stéilldes foljande tva fragor: 1) Har du under de senaste 12 manaderna fort
in alkohol lagligen i landet? 2) Har du kopt mérkessprit av privatperson till ett lagre pris dn
pa Systembolaget? Den forsta fragan kan alltsa ses som en indikator pa den samlade legala
resandeinforseln medan den andra mater illegal inforsel av sprit, det vill siga smuggelsprit.
For den sistndmnda fragan finns inga uppgifter redovisade senare dn 2008.

Resultaten visar att andelen som lagligen fort in alkohol under de senaste 12 manaderna
okade fran cirka 33 procent 2000 till 68 procent 2004 for att diarefter minska till 58 pro-
cent 2008 och 49 procent 2012. Bland mén 6kade andelen fran 30 procent 2000 till 73 pro-
cent 2004. Direfter har andelen sjunkit till 63 procent 2008 och 53 procent ar 2012. Mot-
svarande utveckling bland kvinnor under samma period ir 38, 62, 51 och, for 2012, 42 pro-
cent (Rosvall, m.fI, 2009; Fridh, m.fl., 2013). Vad galler kop av billig markessprit noterades
ocksa en uppgang fran 2000 till 2004, fran 11 till 17 procent och darefter en nedgang till 12
procent ar 2008. For mannen okade andelen 2000-2004 fran 16 till 24 procent och sjonk
sedan till 16 procent ar 2008. For kvinnorna 6kade den frén 5 ar 2000 till 11 procent ar
2004 och sjonk sedan till 7 procent ar 2008 (Rosvall, m.fl., 2009).

Sammantaget kan man konstatera att dessa inforselsiffror pekar i samma riktning som re-
sultaten fran Monitorméatningarna.

Alkoholvanorna i olika undersokningar

Den sjalvrapporterade totala alkoholkonsumtionen enligt kvantitet-frekvensskalan i Moni-
torméatningarna, sjonk séledes under tidsperioden och framforallt efter ar 2004. Det ar an-
geldget att undersoka om bilden starks av andra undersokningar som vi bedomer ha hog
kvalitet, och garna sddana som anviander en annan datainsamlingsmetod &n telefoninter-

vju.

Vi har darfor gatt igenom ett antal storre fraigeundersokningar dar man via postenkiter har
kartlagt olika dimensioner av alkoholvanorna. I flera av dem har den beprévade AUDIT-
skalan anvénts (Alcohol Use Disorders Identification Test) (se t.ex. Kdllmén, m.fl., 2011).
Foljande delar av AUDIT redovisas i tabell 4.3: AUDIT-C (summan av poangen pa fra-
gorna 1—3), samt AUDIT-1, AUDIT-2 och AUDIT-3 var for sig. I korthet mater AUDIT-1 hur
ofta man dricker, AUDIT-2 hur mycket man dricker per gdng och AUDIT-3 antal hogkon-
sumtionstillfallen. Samtliga fragor géller de senaste 12 ménaderna. De olika svarsalternati-
ven poangsatts och vid ett visst antal poang antas riskkonsumtion féreligga. I en 16pande
undersokning (Kallmén, m.fI., 2011) anvinds AUDIT-skalans samtliga 10 fragor. Varje
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fraga kan ge fran o till 4 poang och summan kan foljaktligen bli maximalt 40 podang. Riskni-
vaer anses foreligga vid minst 8 och 6 podng for mén respektive kvinnor. (For exakta defi-
nitioner pa dessa matt se Kallmén, m.fl., 2011; Socialdepartementet, 2013).

En annan av undersokningarna, ndmligen Folkhalsoundersokningen fran Stockholms lén,
stiller dryckesspecifika fragor om konsumtion genom den s.k. normalveckoskalan(se t.ex.
Damstrom-Thakker, m.fl., 2012). I tabell 4.3 redovisas den totala sjalvrapporterade alko-
holkonsumtionen i liter ren alkohol per respondent.

I den ovan ndmnda folkhilsoenkiten fran Skane lan har man matt den totala alkoholkon-
sumtionen och redovisat andelen riskkonsumenter definierat som en alkoholkonsumtion
overstigande 128 gram och 96 gram ren alkohol i veckan for mén respektive kvinnor (Fridh,
m.fl., 2013). Detta motsvarar ca 11 standardglas for mén och 8 standardglas for kvinnor.
Uppgifter finns for aren 2000, 2008 och 2012 (men €j fér 2004).

Ytterligare en regionala kartlaggning ar den folkhdlsoundersokning som genomfors vart
fjarde ar i CDUST-ldnen (Sormlands lan, Varmlands 14n, Vastmanlands ldn, Uppsala lan
och Orebro l4dn) sedan 2000. Underskningen gir under benimningen "Liv & Hilsa” (for
vuxna) (se Ekholm, m.fl., 2012). Ar 2008 skickades enkiten ut till 68 000 personer i aldern
18—84 ar i omradet varav drygt 40 000 (59 %) svarade. Motsvarande undersokningar gjor-
des ar 2000 och ar 2004. Ar 2012 anviindes den nationella studien ”Hélsa p4 lika villkor”
(HLV) som Folkhélsomyndigheten genomf6ér men med en tilliggsmodul fran "Liv & hilsa”.
Vi har tillgang till redovisade siffror f6r 2004 och 2008 avseende dldersgruppen 18—79 ér,
data som presenterades inom ramen for ett arbete av regeringens sérskilda projektgrupp
for utvecklandet av ANDT-indikatorer (Ramstedt, m.fl., 2013).

Aven Vistra Gotalands lin genomfor en folkhiilsoundersokning i ldrarna 16—84 ir genom
ett utokat urval i HLV vart fjarde ar dar AUDIT-C i kombination med en fraga om hur ofta
man dricker sig berusad ligger till grund for skattning av andelen med riskabla alkoholva-
nor (8 och 6 poéang for dn respektive kvinnor av 12 méjliga pA AUDIT-C eller berusnings-
drickande minst 2 ggr i mdnaden). Data finns redovisade for aren 2005—2008 och for 2011
(se Vastra Gotalandsregionen, 2013).

Tva studier ar nationella, ndmligen Folkhdlsomyndighetens HLV, som genomforts arligen
sedan 2004, samt AUDIT-métningarna av Kéallmén och kollegor genomférda 1997, 2001,
2005 och 2009 och som refererades ovan. I tabell 4.3 redovisas resultat fran 2001, 2005
och 20009.

Resultaten fran dessa undersokningar i tabell 4.3 ger en relativt entydig bild av utveckl-
ingen — lagre riskkonsumtion/risknivaer 6ver tid bland mén och stabil niva for kvinnor. Vid
en narmare analys av olika aldrar s framkommer en nedgang framfor allt bland yngre man
medan det dr en uppgang bland dldre, framst bland kvinnor. Vart ar att notera ar saledes
nedgangen bland yngre (unga vuxna), en grupp med hég alkoholkonsumtion dar ocksa kop
och bruk av smugglad alkohol ar hogre jamfort med 6vriga dldersgrupper (se Ramstedt,
m.fl., 2010).
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Tabell 4.3 Utvecklingen av andelen riskkonsumenter av alkohol enligt AUDIT-C samt separat

for AUDIT 1-3 enligt olika frageundersckningar, 2000-2012.

ArwWN =

o Ul

2000

2001

2002

2004

2005

2006 2007 2008

2009

2010

2011

2012

AUDIT-C (%):
Man:

HLVL

Vastra Gotaland?

Kvinnor:
HLV
Vastra Goétaland

AUDIT-10 3
Man:
Kvinnor:

Medelkonsumt-
ion i Sthims lan
(liter ren
alk/ar)*:

Man:

Kvinnor

Andel riskkon-
sumenter i

Skane (128/96

grive)®

Man: 19
Kvinnor: 5

AUDIT-1
(poé&ng):
Man:

HLV

Liv & Halsa®

Kvinnor:
HLV
Liv & Halsa

AUDIT-2
(poang):
Man:

HLV

Liv & Halsa

Kvinnor:
HLV
Liv & Halsa

AUDIT-3
(poéng):
Man

HLV

Liv & Halsa

Kvinnor:
HLV
Liv & Halsa

5,17
3,18

8,8
4,9

23,3

14,2

1,95
1,89

1,59
1,51

0,92
0,97

0,45
0,56

0,95
0,84

0,42
0,74

21,9
19,8

141
9,5

4,82
3,15

191

1,57

0,86

0,45

0,91

0,42

21,9
16,3

20,8
17,7

20,2
17,7

132 143
98 101

13,9
10,0

8,0
4,5

22

1,93 19 1,89

1,90

1,57 156 1,59

1,53

09 086 0,82

0,93

044 045 044

0,53

094 091 089

0,88

043 045 044

0,75

21,9

13,9

4,73
3,38

1,93

1,60

0,89

0,42

0,92

0,43

21,5

13,2

7,9
4,5

191

1,63

0,84

0,43

0,90

0,43

20,5
16,8

13,2
9,6

1,91

1,59

0,78

0,41

0,87

0,42

20,1

135

18

Folkhalsomyndighetens arliga folkhalsoundersékning benamnd Hélsa pa lika villkor (HLV) som genomfors pa ett

riksrepresentativt urval i dldrarna 16—84 ar. Se http://folkhalsomyndigheten.se/amnesomraden/statistik-och-under-

sokningar/enkater-och-undersokningar/nationella-folkhalsoenkaten/levnadsvanor/alkoholvanor/.

Folkhalsoundersokning genomford i Vastra Gotaland med samma AUDIT-fragor som i HLV.

Riksrepresentativ postal AUDIT-undersokning genomford vart fjarde ar (se Kallmén, m.fl., 2011).

Folkhalsoundersokning i Stockholms lan (SLL) med konsumtionsfragor enligt den s.k. normalveckoskalan. Hogkon-
sumtion &r definierat som minst 14 standardglas i veckan for méan och 9 glas i veckan for kvinnor (se Damstrém

Thakker, m.fl., 2012).

Folkhalsoundersokning genomférd i Skadne med samma AUDIT-fragor som i HLV (Fridh, m.fl.., 2013).
Folkhalsoundersokning genomford i Liv & Halsa-lanen med samma AUDIT-frdgor som i HLV (Se t.ex. Ekholm, m.fl.,

2012).
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Alkoholvanor enligt undersokningar om skolelever i arskurs 9
och gymnasiets ar 2

I Skane lan genomfors aven regelbundna drogvaneundersokningar riktade till relativt stora
urval elever i arskurs 9 och pa gymnasiets arskurs 2 med en fraga om man druckit importe-
rad alkohol under de senaste 12 minaderna. Uppgifter for dren 2003, 2005, 2007 och 2009
presenteras i tabell 4.4. Resultaten frdn undersokningarna visar pa betydande nedgangar
under perioden for bade pojkar och flickor samt i bada dldersgrupperna. I arskurs 9 mins-
kade till exempel andelen som dricker importerad alkohol fran cirka 30 till 20 procent mel-
lan 2003 och 2009 med en i stort sett identisk forindring for pojkar och flickor. Aven pa
gymnasiet skedde en motsvarande tydlig nedgang, dock fran en hégre niva.

En viktig iakttagelse under senare ar dr att konsumtionen bland de yngre sjunkit kraftigt i
Sverige. Detta visar de arligen genomforda drogvaneundersokningar bland skolelever i ars-
kurs nio (15—16-aringar) och gymnasiets ar 2 som genomfors av CAN (se t.ex. Gripe, 2013).
Efter stora konsumtionsékningar under 1990-talets andra halft har konsumtionen sedan ar
2000 sjunkit med ungefar 50 procent i arskurs 9 och sedan ar 2006 med ca 37 procent
bland gymnasieelever. Alla alkoholmatt visar pa kraftiga minskningar (se Gripe, 2013). Sa
stora nedgangar borde rimligen ocksa innebara minskningar av konsumtion av méangden
oregistrerad alkohol.

Till eleverna i bade arskurs 9 och gymnasiets ar 2 stills fragor om man druckit smuggel-
sprit, smuggelol och hembrind sprit. Som framgar av tabell 4.5 har andelen elever i drskurs
9 som druckit hembrint minskat kontinuerligt bland bade pojkar och flickor. Ar 2013 sva-
rade sex procent av bade pojkarna och flickorna att de druckit hembrant under de senaste
12 ménaderna. Nar det géller gymnasieeleverna ar monstret likartat (tabell 4.6). Andelen
som druckit hembrant uppgick 2004 till cirka 31 procent for pojkarna och 29 procent for
flickorna. Ar 2013 var motsvarande andel 11 respektive 9 procent.

Andelen elever som druckit smuggelsprit 6kade i borjan av 0o-talet under en tid da andelen
som druckit hembrant minskade kraftigt. Fran 2007 till 2012 sjonk sedan andelen som
druckit smuggelsprit relativt kraftigt bland bade pojkar och flickor. Detta géller bade i ars-
kurs 9 och gymnasiets ar 2. Revidering av enkiten 2007 och 2012 forsvarar jamforelsen
over tid men med storsta sannolikhet dr nivierna hogre eller pa ungefiar samma niva ar
2012 jamfort med borjan av 00-talet, men lagre jamfort med 2006/2007. En 6kning fram
till 2006/2007 har saledes direfter ersatts av en minskning

Data 6ver ungdomars alkoholvanor visar alltsa dels en kraftigt minskad total alkoholkon-
sumtion sedan borjan av 00-talet, dels en minskad andel konsumenter av hembrint, och
sedan 2006/07 dven av smugglad alkohol. (N&gon kvantifiering av de oregistrerade voly-
merna over tid gar inte att berdkna).
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Tabell 4.4. Andelen ungdomar i Skane (%) som uppger att de "dricker importerad alkohol nas-
tan varje gang eller varje gang”.

2003 2005 2007 2009
Arskurs 9
Flickor 29,1 25,5 22,9 20,9
Pojkar 30,3 30,2 27,4 20,2
Arskurs 2 Gymnasiet
Flickor 40,9 48,8 45,4 28,9
Pojkar 53,5 62,1 58,0 40,0

Kalla: Drogvaneundersokning 2009 bland Skanes ungdomar.

Tabell 4.5. Andelen elever i arskurs 9 som uppgivit att de druckit olika delmangder oregistrerad
alkohol, ndgon gang under de senaste 12 manaderna 2001-2013.

Andel som Andel som druckit Andel som .
druckit smuggelol och/el- druckit Andel som druckit
hembrant ler smuggelcider smuggelsprit smuggeldl
Pojkar  Flickor Pojkar Flickor Pojkar  Flickor Pojkar Flickor
2001 35,1 37,0 23,7 16,5
2002 27,7 31,1 20,6 16,6
2003 24,0 28,1 17,8 16,7
2004 23,1 25,5 19,1 17,8
2005 20,1 20,9 21,7 21,5
2006 16,9 19,1 23,1 22,6
2007 12,5 14,5 26,3 30,5
2008 11,7 14,3 25,9 30,8
2009 11,6 12,6 25,7 30,6
2010 12,0 12,8 24,7 29,3
2011 10,1 11,4 30,1 32,0 24,1 29,2 23,8 18,6
2012A 7,8 9,0 25,7 27,3 20,5 25,2 19,8 14,7
2012B 6,9 8,5 20,6 20,6 16,6 18,9 14,9 9,5
2013 5,8 6,3 22,0 25,8 18,4 23,7 16,3 10,7

Utformningen av fragorna forandrades nagot 2007 och 2012B. For 2012 genomfordes en s.k. split-half-analys dar half-
ten av eleverna slumpmassigt valdes till att fylla i den gamla och hélften den nya enkaten. Svaren pa fragor fran den
gamla och nya enkéten jamfordes.

Kélla: Gripe, 2013.
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Tabell 4.6. Andelen elever i gymnasiets ar 2 som uppgivit att de druckit olika delmangder oregi-
strerad alkohol, nagon gang under de senaste 12 manaderna 2004-2013.

Andel som Andel som druckit Andel som .
. . ) Andel som druckit
druckit smuggeldl och/el- druckit .
N . . smuggeldl
hembrént ler smuggelcider smuggelsprit
Pojkar  Flickor Pojkar Flickor Pojkar  Flickor Pojkar Flickor
2004 31,0 29,3 42,1 26,7
2005 26,0 23,7 46,7 38,3
2006 23,7 21,0 52,3 37,9
2007 18,0 17,1 50,5 42,0
2008 19,1 15,3 48,7 41,1
2009 16,5 14,3 46,5 42,5
2010 19,9 15,4 444 445
2011 16,1 14,9 53,6 41,9 45,0 38,9 45,6 20,1
2012A 15,0 12,1 48,9 40,3 39,8 37,1 42,1 20,0
2012B 12,8 11,6 39,9 31,1 33,5 28,6 31,0 13,1
2013 11,0 9,3 41,0 35,4 34,0 33,3 31,6 12,9

Utformningen av fragorna forandrades nagot 2007 och 2012B. For 2012 genomfordes en s.k. split-half-analys dar half-
ten av eleverna slumpmassigt valdes till att fylla i den gamla och hélften den nya enkaten. Svaren pa fragor fran den
gamla och nya enkaten jamfordes.

Kélla: Gripe, 2013.

Svenska bryggeriers export av svenskt starkol

Sveriges Bryggerier sammanstiller sedan 2007 sina medlemmars leveranser av svenskt
starkol till den tyska granshandeln manad for ménad. Exakt vilka marken som exporteras
redovisas inte av Sveriges bryggerier, men av utbudet i gransbutikerna att doma handlar
det om bland annat Falcon, Pripps Bla, Millennium, Mariestad, Norrlands, Spendrups, So-
fiero, Abro, Smalands, Pistonhead och Crocodile Lager.

Bryggeriernas exportstatistik visar pa 6kningar varje ar sedan 2007 med en sammantaget
kraftig uppgang under denna period. Under 2007 uppgick exporten till 30 miljoner liter, ar
2010 till ndrmare 44 miljoner; en nivid som sedan dess har varit relativt oférandrad (2011:
44 milj; 2012: 45 milj.). Fyrtiofem miljoner liter motsvarar cirka 20 procent av den starkol
som séldes pa Systembolaget under 2012 eller 56 procent av den starkol som séldes pa re-
stauranger med serveringstillstdnd. I relation till Monitorméatningarnas skattning av den
totala inforseln av starkol (resandeinforsel, smuggling), som uppskattades till cirka 65 mil-
joner liter for ar 2012, skulle sdledes 69 procent vara svenska 6lméarken inkopta i Tyskland,
givet att allt svenskt starkol som exporterats till Tyskland kops av svenskar.

Styrkan med denna statistik ar att den baseras pa leveranser av svenskt starkol till tyska
granshandelsbutiker dar det 4r ménga svenskar som handlar, vilket talar for att en inte obe-
tydlig del av forsaljningen faktiskt gér till svenskar.

Det finns emellertid flera begransningar med denna exportstatistik. Den forsta giller sta-
tistikens tillforlitlighet som indikator pa fordndringar i den totala starkolsinforseln till Sve-
rige. Det bor beaktas att exporten av svenskt starkol till den tyska granshandeln inleddes i
storre omfattning sa sent som 2004/2005. Det ar darfor hogst troligt att uppgangen av
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svenska 6lmarken i en inte obetydlig utstrackning har ersatt annat starkol som svenskar ti-
digare kopte i granshandeln, till exempel danskt och tyskt 6l. Bryggeriernas exportstatistik
kan sdledes inte anvindas som indikator for den totala starkolsinforseln till Sverige 6ver
tid.

En annan osikerhet ar hur stor andel av exporten av det svenska starkolet som faktiskt
kops av svenskar och som ockséd hamnar i Sverige. Sveriges Bryggerier utgar ifran att det ar
i stort sett allt, 99 procent, men det ar oklart hur man kommer fram till just denna siffra.
Hir finns flera tinkbara felkéllor. En sddan felkélla dr att andra &n svenskar koper det
svenska starkolet i granshandeln (t.ex. danskar eller norrman). Vid samtal med personal i
granshandelsbutikerna bekraftas att &ven danskar i viss utstrackning koper svenskt ol, d&ven
om majoriteten ar svenskar.

En annan mdjlig felkilla ar att allt starkol som kops av svenskar inte nodvandigtvis behover
hamna i Sverige utan kan smugglas vidare till Norge dar fortjansten ar storre. Det finns
ocksa tecken pa okad 6lsmuggling till Norge via Sverige. Vid samtal med svensk och norsk
tullpersonal bekriftades att stora mangder alkohol fors in i Norge via Sverige som transit-
land. Alkoholen kommer i férsta hand frén Polen men ocksé fran Tyskland. Den méangd
svenskt starkol som kopts i Tyskland bedoms dock av tullpersonalen vara liten i detta sam-
manhang. Daremot bor man vara medveten om att en icke obetydlig del av tullens beslag
bestar av alkohol som ar &mnad for Norge.

Ytterligare en fraga dr om exportstatistiken inkluderar stark6l som importeras av internet-
foretag och som lagras i Tyskland. Flera av dessa foretag séljer svenska 6lmérken till 1aga
priser over Internet. Enligt vara skattningar av internethandeln med starkol uppgick den till
1,4 miljoner liter. En del av denna starkol bestar till stérsta sannolikhet av svenska 6lmaér-
ken.

Sammantaget finns det alltfor manga oklarheter i denna exportstatistik for att den ska
kunna anvindas som indikator for 6linforseln till Sverige.

Exportstatistiken jamfort med Monitormatningars skattningar

Hur ser d4 dessa exportvolymer ut, jimfort med de i Monitorméatningarna skattade nar det
géller svenskt starkol? Utgangspunkten for en sddan analys ar de fragor som stills om in-
forda mangder starkol och vilket land dryckerna koptes i samt fragor om kop av smugglat
0l. Dessa fragor har sedan i mars 2009 kompletterats med fragor om hur mycket av detta
infoérda/kopta Glet som utgors av svenska marken i ett forsok att mita omfattningen av
denna inforsel. I praktiken tillfragas de respondenter som har fort med sig 6l fran utlan-
det/kopt smugglat 61 om hur mycket som var svenska 6lmarken. Pa basis av dessa uppgifter
kan den sjdlvrapporterade mangden resandeinfért och smugglat svenskt 6l fran Tyskland
skattas.

Vad géller smugglat starkol finns det dock ingen frdga om var 6let ar kopt eftersom det
skulle vara mycket svart for respondenten att avgora. Det ligger dock néra till hands att
anta att en betydande del av den totala mangden insmugglat starkol kommer fran Tyskland
med tanke pa narheten till Sverige, de liagre alkoholskatterna samt de stora granshandels-
butiker som finns dir. Dessutom ir en 6verviagande del av den resandeinférda svenska 6len
kopt i Tyskland. Mot bakgrund av detta utgar vi frdn antagandet att 95 procent av allt det
smugglade svenska olet ar kopt i Tyskland.
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Som framgar av tabell 4.7 exporterades under perioden mars 2009 till och med december
2012 totalt cirka 166 miljoner liter svenskt starkol till den tyska granshandeln enligt Sveri-
ges Bryggerier. Dessa exportsiffror styrks atminstone for 2011 och 2012 av att Tysklands
import av svenskt 6l uppgér till ungefar samma volymer dessa ar (Eurostat, 2013). For dren
2009 och 2010 ligger dock de tyska importsiffrorna betydligt l14gre &dn de av Sveriges Bryg-
gerier uppgivna exportsiffrorna. Det ar dock enligt uppgift inte helt ovanligt att import- och
exportsiffror inte ar identiska.

Under samma period (mars 2009 till december 2012) skattades enligt Monitormatningarna
den totala inférseln av svenskt starkol till ungefiar 150 miljoner liter och svenskt starkol fran
just Tyskland till 135 miljoner liter. Den sistndmnda volymen (135 miljoner) motsvarar ca
81 procent av de exportvolymer som redovisas av Sveriges Bryggerier.

Vad kan dé denna skillnad mellan Monitormétningarnas skattade 135 miljoner liter och
Sveriges Bryggeriers redovisade 166 miljoner liter bero pa?

Som vi konstaterade ovan finns alltfor ménga oklarheter i denna exportstatistik for att den
ska kunna anvindas som indikator for 6linforseln till Sverige. Till detta bor ldggas att un-
derlaget for dessa berdkningar i Monitormatningarna ar litet nar det giller antalet respon-
denter som uppger att de tagit in svenskt starkol fran Tyskland. Under perioden mars 2009
till december 2012 svarade 0,47 procent av respondenterna att de fort in svenskt starkol
frén Tyskland vilket motsvarar 88 personer per ar (totalt 322 personer under dessa 44 ma-
nader).

De fragor om svenskt 61 som infordes i mars 2009 bedomer vi som relativt svara att be-
svara. Framforallt kan det vara svart for respondenterna att veta vad som faktiskt ar svenskt
starkol (som exporterats till Tyskland). Det finns dessutom svenska 6lméarken med engelska
namn som “Pistonhead” och "Crocodile Lager”. Huruvida dessa definieras som svenska
o6lmarken av respondenterna dr oklart. Det finns ocksa uppgifter om att 61 som tillverkas pa
licens i Sverige gar pa export till andra lander. Huruvida Tyskland ar foremal for sddan ex-
port ar dock oklart.

Mot bakgrund av ovan forda resonemang kan man konstatera att de i tabellen redovisade
uppgifterna om svenskt 6l inte kan betraktas som tillforlitliga matt pa inforseln av svenskt
starkol.
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Tabell 4.7. Exportsiffror 6ver svenskt starkdl till de tyska granshandelsbutikerna i relation till Mo-
nitormatningarnas skattningar av inforseln av svenskt starkol, mars 2009—december 2012 (mil-
joner liter).

Hela perioden:
mars 2009—dec 2012
(jJan 2009-dec 2012
inom parentes)

mars—dec 2009
(heldret 2009 2010 2011 2012
inom parentes)

Export av svenskt starkdl till tyska 166 (172) 33 (39) 44 44 45
gréanshandelsbutiker enligt Sveriges

Bryggerier

Import av svenskt 6l till Tyskland, (147) 27) 34 42 45

enligt Eurostat

Inforsel av svenskt starkol fran 135 35 32 35 33
Tyskland enligt Monitormatningarna

Inforsel av allt svenskt starkol enligt 150 40 37 37 36
Monitorméatningarna

Utvecklingen av alkoholinforseln enligt Tullverkets
statistik

Tullverket samlar in manadsvis statistik om hur manga beslag av alkohol som gors samt
hur stora mangder det ror sig om. Mellan 2004 och 2012 sjonk antalet beslag av sprit me-
dan en viss 6kning skedde for 6l och vin. Sett till totala mangder ar det svart att se ndgon
tydlig trend i statistiken.

En fordel med denna beslagsstatistik ar att den fangar in storskalig inforsel och illegala ak-
tiviteter som kan vara svéra att méata med frageundersokning. Till begransningarna hor att
statistiken inte samlas in pa en slumpmassig grund och att statistiken dirmed paverkas av
Tullverkets prioriteringar gillande olika insatsers omfattning och inriktning. Ytterligare en
begriansning ar att de beslag som gors endast utgor en liten del av den totala méngden alko-
hol som tas in och att en del av dessa beslag dr &mnade for den norska marknaden.

Den sammantagna bedomningen av Tullverkets statistik ar att den visserligen bor beaktas i
diskussionen om storskalig illegal alkoholinforsel, men att den kanske framst bor ses som
en indikator pa omfattningen av Tullverkets insatser. Detta ligger ocksé i linje med de slut-
satser som projektgruppen for ANDT-indikatorer vid Socialdepartementet redovisade anga-
ende beslagsstatistik som indikator pa tillgangen pa illegal alkohol (Socialdepartementet,
2013). Med slumpmassiga kontroller skulle visserligen statistiken kunna fa ett varde som
indikator pa utvecklingen men, detta ar inte langre juridiskt mojligt. Statistiken skulle dock
kunna utvecklas for att 6ka kunskapen om strukturen i det illegala flodet, till exempel vad
géller andelen svenska 6lmérken, och i samband med det hur stor andel som ar avsedd for
Norge.
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Tabell 4.8. Tullbeslag 2004-2012.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Sprit

Antal beslag 1122 770 1019 1127 728 562 551 605 582
Antal tusen liter 52 55 80 48 55 49 78 70 44
Starkol

Antal beslag 306 292 485 541 398 367 407 392 374
Antal tusen liter 325 296 505 362 323 350 348 305 328
Vin

Antal beslag 336 329 489 533 422 373 407 397 365
Antal tusen liter 34 39 125 54 48 64 56 47 51

Kalla: Tullverket, 2013.
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5. Diskussion

Underlaget for analyserna i denna rapport baseras pa cirka 216 000 intervjuer (1 500 per
manad, 18 000 per ar) vilket ar unikt inte bara i Sverige utan ocksa jamfort med andra lan-
der. Ménatliga matningar ar att foredra framfor arsvisa av flera skal. Ett av dessa ar att al-
kohol- och inforselvanor ar starkt sasongsberoende med stora skillnader mellan olika ma-
nader, vilket bist fangas in av I6pande (ménatliga) matningar. Tillrdckliga underlag ar en
nodvindig forutsittning men ingen garanti for valida skattningar. I denna rapport har vi
redogjort for de problem som finns och tagit hiansyn till dessa p&, sd som vi bedomer det, ett
tillfredsstillande sitt. Nivaerna kanske inte kan estimeras exakt men trenderna bedémer vi
som tillforlitliga, bade nir det giller den uppgang som var fallet under periodens forsta ar
och den nedgang som darefter gt rum.

Det ar sedan lange ett kiant faktum att sjalvrapporterade uppgifter om anskaffning av alko-
hol ger lagre nivéer dn de faktiska, men detta kan hanteras. En nyckel i hanteringen av
detta i den har studien har varit de frdgor om kop pa Systembolaget som ingatt i matning-
arna sedan ar 2008. P4 sa satt har vi kunnat jamfora de skattade sjalvrapporterade képvo-
lymerna pa Systembolaget med de faktiska forsaljningssiffrorna per alkoholdryck. Dessa
skillnader har legat till grund f6r den justering — upprakning — som genomforts per alko-
holdryck. (For starkvin visade det sig dock rora sig om en 6verrapportering och inte en un-
derrapportering.) Detta tillvigagangssatt att utifran dessa fragor som grund korrigera for
en underrapportering av faktiska nivaer ar centralt i denna studie. P4 s sitt tillimpas &rs-
specifika upprakningsfaktorer per alkoholdryck och anskaffningssitt (resandeinforsel,
smuggling och hemtillverkning). Det bor dock papekas att de okorrigerade viardena inte
skiljer sig &r namnvart jamfort med de justerade nir det giller trenderna, men daremot nar
det giller volymerna.

Monitormitningarna syftar framforallt till att méata omfattningen och utvecklingen av de
oregistrerade delméngderna alkohol, alltsa det som ofta bendmns som morkertalet. Som or-
det implicerar ror det sig om nagot som fran borjan ar okant eller tminstone nagot som
inte ingar i den inhemska registrerade forsaljningen. Skulle det finnas lattillgdngliga upp-
gifter 6ver de i Sverige oregistrerade nivaerna skulle naturligtvis inte Monitorméatningarna
behovas. Av detta foljer darfor ocksa att vara skattningar inte kan valideras fullt ut mot de
sanna viardena. Daremot ar det viktigt att sa gott det gar jamfora och bedoma skattningarna
i ljuset av andra naraliggande studier, sdsom den sjalvrapporterade konsumtionsutveckl-
ingen enligt andra frageundersokningar. En genomgang av Monitormatningarnas resultat i
ljuset av andra undersokningar, skattningar och statistik redovisas i kapitel 4. Slutsatsen av
denna genomgéng ar att skattningarna av den oregistrerade alkoholanskaffningen, och
salunda ocksa av den totala alkoholanskaffningen (och totalkonsumtionen) i Monitormaét-
ningarna, dr rimliga. Inga andra undersokningar eller statistiska uppgifter talar mot véira
resultat.

Ett viktigt resultat i denna studie, baserat pa dren 2001—-2012, ar att alkoholanskaffningen
(och darmed alkoholkonsumtionen) dkade kraftigt frén 2001 till 2004. Detta var i sig resul-
tatet av en kraftigt 6kad alkoholinforsel av framforallt sprit och 6l. Som mest 6kade infor-
seln fran 2003 till 2004. Ett annat viktigt resultat ar att alkoholanskaffningen darefter
sjonk. Ar 2012 var den oregistrerade alkoholanskaffningen i stort sett tillbaka pa samma

68



niva som 2001. Under samma period (2005-2012) 6kade den inhemska (registrerade) al-
koholforsiljningen genom en 6kad forsiljning pa Systembolaget. Vara data visar dock att
denna 0kning maétt i ren alkohol, var mindre dn minskningen av de oregistrerade voly-
merna. Nettoeffekten av dessa tva motsatta trender blir darfor en totalt sett minskad alko-
holanskaffning och konsumtion.

I kapitel 3 redovisas utvecklingen per alkoholdryck och per anskaffningskailla i detalj. Nar
det géller alkoholdrycker var det endast vin som uppvisade en 6kning under i stort sett hela
perioden. Ar 2012 var vin den dominerande alkoholdrycken i Sverige och svarade ensamt
for cirka 42 procent av den totala alkoholanskaffningen matt i liter ren alkohol. Vin kopt pa
Systembolaget var den enskilt storsta delméngden och svarade 2012 for ungefir 34 procent
av totalanskaffningen. Starkolet 6kade i borjan av perioden, men har efter 2004 sjunkit och
svarade 2012 for ungefar 28 procent av totalanskaffningen. Svenska folkets spritkonsumt-
ion har sjunkit gradvis sedan mitten av 1970-talet. Nedgangen visade sig fortséatta under
2001-2012, men med en tillfillig 6kning 2001-2004. Ar 2012 stod sprit for cirka 22 pro-
cent av den totala alkoholanskaffningen (i ren alkohol). Folkolsforsiljningen sjonk under
perioden och uppgick 2012 till 6 procent av den totala alkoholanskaffningen.

Fragor om alkoholk6p via Internet har stillts sedan 2006. Dessa alkoholkép uppgar dock
till mycket 1aga nivéer relativt sett. Ar 2012 uppgick internethandeln till totalt cirka 0,5 pro-
cent av den totala alkoholanskaffningen. Ett annat tydligt monster ar den fortsatta kraftiga
nedgangen av hembrind sprit. Bara under den studerade periodens 12 ar sjonk den hem-
brianda spriten med drygt 50 procent och utgjorde 2012 en relativt forsumbar andel av den
totala alkoholanskaffningen i Sverige (cirka 0,8 %).

Det bor ocksa tillaggas att trots att alkoholkonsumtionen (alkoholanskaffningen) sjunkit i
Sverige sedan 2004 ligger nivan fortfarande betydligt hogre dn pa 1990-talet. Av allt att
doma borjade 6kningen av alkoholkonsumtionen i Sverige i slutet av 1990-talet och nadde
alltsé sin kulmen 2004. De skattningar som finns redovisade f6r dessa ar (t.ex. Kiihlhorn,
m.fl., 1999) ar inte helt jimforbara med skattningarna i foreliggande studie, men sa mycket
kan man dnda siga att det rorde sig om betydande konsumtionsokningar fran mitten av
1990-talet till mitten av 0o-talet (se t.ex. Leifman, 2008).
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