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| Inledning

Ungdomars erfarenheter av olika beroendeframkallande medel dgnas ofta
stort intresse, savél i Sverige som utomlands. I manga ldnder genomfors
dérfor undersdkningar om ungdomars drogvanor. I ett internationellt per-
spektiv dr den svenska monstringsundersokningen emellertid unik, dels
for att den genomforts under en mycket lang tidsperiod och dels p g a det
stora antalet medverkande.

Narkotika kom att uppfattas som ett allvarligt samhéllsproblem i Sverige
under andra hilften av 1960-talet och fran militért hall uppstod dé intresse
att undersoka drogvanorna bland de monstrande. Redan 1967 borjade Mi-
litirpsykologiska institutet (MPI) genomfora studier, dock begrénsade till
vissa geografiska omraden. Sedan 1970 har undersokningarna omfattat
samtliga monstrande, och med 1999 érs studie inrdknad har sammanlagt
drygt 1 200 000 personer deltagit.

Data fran monstringsundersdkningen har bland annat legat till grund for
tvd doktorsavhandlingar (Benson 1984 och Andréasson 1990). Dessa
bygger pa undersokningen frén 1969/70, vilken skiljer sig fran 6vriga ge-
nom att enkéten inte var anonym detta ar. Frageformuléret ar sjélvinstrue-
rande och besvaras enskilt under skrivningsliknande former, varpé re-
spondenterna sjélva lagger sina formulér i en uppsamlingslada.

Sedan 1992 redovisas undersokningarna arligen i rapportform av CAN.
Tidigare presenterades endast ett mindre antal uppgifter i summarisk
form, bl a i CANs arliga rapport om alkohol och narkotikautvecklingen i
Sverige. Pa grund av den tidigare bristfélliga avrapporteringen presente-
rades i Monstrandes drogvanor 1996 éldre uppgifter av metodologisk ka-
raktidr. Denna genomgéng &terfinns i komprimerad form i arets rapport.
For litteraturforteckning over tidigare rapporter och andra arbeten relate-
rade till monstringsundersokningen hénvisas till 1996 ars rapport.

Till f6ljd av diverse tekniska omstidndigheter saknas data for dren 1989-
1991. Fran och med 1992 fungerade undersdkningen ater, &ven om bort-
fallet var relativt omfattande de ndrmast paféljande aren.

Fran CANSs sida vill vi rikta ett stort tack till Pliktverket i Karlstad, som
varit behjélpligt vid genomférandet av undersdkningen, och inte minst till
de enskilda regionkontoren, vars insatser dr en forutséttning for studiens
existens.

Ménstrandes drogvanor 1999 9



2 Undersokningen och rapporten

2.1 Praktiska uppgifter om undersok-
ningen

Drogvaneundersokningarna bland monstrande genomfors vid det tillfélle
de infinner sig till antagningsprévning vid de olika regionkontoren. Del-
tagandet i enkéten ar frivilligt och sker i samband med den teoretiska de-
len av monstringsforfarandet. Studien omfattar samtliga monstrande méin
samt det lilla antalet frivilligt antagningsprovade kvinnor. Underskning-
en genomfors anonymt med sjélvadministrerande gruppenkéter under
former som paminner om en tentamensskrivning. Ifyllningsinstruktioner
fis via den dator antagningstesterna gors pa, men framgér dven av sjilva
formuldret. Efter avslutat ifyllande, som berdknas ta hogst 10 minuter,
lagger respondenterna sjilva sina formuldr i en uppsamlingslada.

Enkéten innehaller 22 mer eller mindre omfattande fragor. Majoriteten av
dem &r narkotikarelaterade, men det ingér dven ett par fragor om alkohol,
sniffning respektive doping. Nagra fragor behandlar dessutom bakgrunds-
forhallanden som skolutbildning, sysselsittning, utlindsk bakgrund och
uppvaxtortens storlek. Fragorna har fasta svarsalternativ och besvaras
med streckmarkeringar.

Monstringen genomfors vid fem olika regionkontor placerade i Kristian-
stad, Goteborg, Stockholm, Karlstad och Ostersund. De har fasta upptag-
ningsomraden som i princip utgdrs av de angrinsande ldnen.

Aktuella for monstring dr de man som fyller 18 under aret 1 fraga. Under
1999 fanns det cirka 51 400 artonariga mén skrivna i Sverige. Invandrare
som dnnu inte erhallit svenskt medborgarskap kallas dock inte till monst-
ring och dessa utgjorde fem procent av samtliga artondringar 1999. Vida-
re var det fyra procent av artonaringarna som inte behovde infinna sig vid
nagot regionkontor da de blev frikallade till f6ljd av att de skickat ldkarin-
tyg om handikapp, bestdende men eller vissa sjukdomar. Samtidigt var
det ca 500 kvinnor som frivilligt genomforde inskrivningsprovningar.

10 Ménstrandes drogvanor 1999



Tabell A. Antal monstrande och medverkande fran respektive regionkon-
tor samt bortfallets storlek i procent. 1999.

Region- Antal Antal Bortfall
kontor monstrande medverkande (%)
Kristianstad 10 160 8 937 12
Goteborg 9 961 9 695 3
Stockholm 11472 10 850 5
Karlstad 8 024 7 288 9
Ostersund 7 096 5981 16
Totalt 46 713 42 751 8

Av tabell A framgér att det under 1999 infann sig totalt 46 713 personer
for monstring. Enligt samma tabell besvarades 42 751 enkéter. Detta in-
nebér att bortfallet i arets undersdkning uppgick till atta procent. Storst
var det vid Ostersundskontoret (16%) och minst vid Géteborgskontoret
(3%). Sedan 1992 viktas data rutinméssigt for att kompensera oproportio-
nerligt bortfall (se avsnitt 3.3 for ndrmare beskrivning).

Trots att de monstrande kallas det ar de fyller 18 forekommer det att vis-
sa, exempelvis p g a platsbrist till f6ljd av stora arskullar eller av person-
liga skal, ar forhindrade att monstra vid det avsedda tillféllet. Dessa ater-
kommer péaféljande &r och en mindre grupp av dldre eftersléntrare ingar
saledes normalt i varje arskull monstrande. Betydelsen av detta diskuteras
i metodkapitlet. Dar berors dven bortfalls- och representativitetsproble-
men mera utforligt.

2.2 Praktiska uppgifter om rapporten

Efter kapitel 3, dér metodfrdgorna behandlas, f6ljer redovisningen av re-
sultaten. Inledningsvis aterges riksresultaten, vilka ocksa jamfors med ti-
digare ars studier. Dérefter redovisas resultaten fordelade pa regionkon-
tor, ldn och storstadsomraden. Som avslutning pé resultatavsnittet redovi-
sas en bearbetning av bakgrundsvariablernas betydelse for drogvanornas
utseende. | kapitel 5 foljer en sammanfattning.

Diagrammen 1-11 samt tabellerna A-F redovisas i den lopande texten.

Tabellerna 1-33 aterfinns i tabellbilagan. De aktuella bastalen framgar av
tabellerna.
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I tabellerna 1-22, 30-33 samt B och F redovisas vdgda siffror for aren
1992-1999. 1 resterande tabeller redovisas ovigda siffror om inte annat
uttryckligen anges.

For vissa fragor géller att svarsbortfallet minskade kraftigt nér fragefor-
muldret gavs en tydligare formgivning 1995. Jimforelser med tidigare ar
haltar ddrmed i dessa fall, eftersom resultatens utseende paverkats av in-
ternbortfallets storlek. For att komma tillritta med detta sdrredovisas
svarsbortfallet och svarsfrekvenserna nér sé varit pakallat. Detta anges i
de tabeller dér det forekommer.

Pa grund av diverse tekniska problem géller att inga data kan presenteras
for perioden 1989-1991. I vissa tabeller forekommer att enstaka uppgifter
saknas fOr ytterligare nagra ar.

Svarsfrekvenserna anges avrundande till tiondels procent i tabellerna.
Foljande beteckningar kan féorekomma:

Uppgift finns ej, fragan inte stilld detta ar.
- Ingen frekvens, d v s ingen har angett detta alternativ.
Uppgift saknas eller for oséker for att aterge.

0,0 Procenttal avrundat till 0,0. Nagon/nigra har angett detta
alternativ men de &r férre d4n 0,05 procent i sin grupp.
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3 Metodfragor och tillforlitlighet

I foreliggande studie har sjélvinstruerande frageformulér besvarats enskilt
och anonymt i dvervakade gruppenkéter. Att tolka svaren i frageunder-
sokningar &r ofta svart och en viss grad av forsiktighet maste alltid iakttas
eftersom de i regel dr behdftade med olika metodproblem, som kan ge
upphov till felaktiga resultat.

Tre vanliga problem i frdgeundersokningar ror urval, métfel och bortfall.
Dessa felkéllor diskuteras nedan. I avsnittet om urval och representativi-
tetsproblem belyses dven betydelsen av forekomsten av kvinnliga respek-
tive Overdriga monstrande. I avsnittet om bortfallet redogdrs ocksa for
viktningsforfarandet. En kortfattad summering av metodologiskt viktiga
forandringar som gjorts under aren har ocksa inkluderats i kapitlet. Denna
bygger pé en tdmligen omfattande genomgang som gjordes i Méonstrandes
drogvanor 1996. Metodkapitlet avslutas med en sammanfattning.

3.1 Urval och representativitet

Om man vill uttala sig om vanorna i en population kan man antingen un-
dersoka samtliga (totalundersokning) eller gora ett urval (stickprovsun-
dersokning). Ett urvalsfel innebér att det dragna urvalet inte pa ett korrekt
sitt representerar undersdkningspopulationen.

Eftersom monstringsundersokningarna &r totalundersokningar av samtliga
monstrande foreligger inte nadgra egentliga urvals- eller stickprovsfel.
Samtidigt &r inte undersdkningen representativ for alla artonariga mén i
Sverige. Det beror dels pa att invandrare utan svenskt medborgarskap inte
kallas till monstring. Denna grupp uppgick till drygt 2 500 personer 1999
och utgjorde fem procent av samtliga i Sverige boende 18-driga mén. Yt-
terligare en grupp som inte monstrar utgors av dem som nir de fatt en in-
stallelseorder skickat ldkarintyg om bestdende men, handikapp eller vil-
dokumenterade och ur militdrt héinseende grava sjukdomar (t ex epilepsi
eller diabetes). Gruppen frikallade handikappade och sjuka” uppgick till
ndrmare 2 200 personer 1999, vilket utgjorde ca fyra procent av de
18-&riga svenska medborgarna.

De monstrande, d v s den population som svarar pa drogvaneenkiten, be-
star séledes enbart av svenska medborgare som ur militirt hinseende be-
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traktas som friska. Ar 1999 motsvarade detta 91 procent av alla i Sverige
mantalsskrivna artonéringar.

Ytterligare tva omstidndigheter som komplicerar drogvaneundersdkning-
ens representativitet ndgot ar att en mindre andel av de monstrande bestar
av kvinnor respektive personer dldre dn 18 &r. Detta behandlas nérmare i
foljande avsnitt.

Kvinnor och 6verariga

Det har under en léngre tid forekommit att kvinnor mdnstrat for staman-
stallning som befél. Under 1990-talets forsta hélft var antalet i genomsnitt
270 per ér (ca 0,5% av de monstrande) och for tidigare &r saknas uppgif-
ter. Sedan 1995 har kvinnor ocksé mdjlighet att monstra for varnplikt och
detta har lett till att deras andel okat till ca en procent av alla monstrande
(504 kvinnor 1999). Kvinnorna ménstrar tillsammans med ménnen, och
besvarar da drogenkiten.

Kvinnor har i regel mindre omfattande drogvanor jamfort med mén och
sannolikt dr detta 4n mer uttalat hos dem som frivilligt monstrar f6r mili-
tir utbildning. Enkétsvaren visar ocksé att kvinnorna uppgav klart mer
aterhdllna drogvanor jamfort med méannen.

Drogvanornas utseende paverkas dven av aldern och som tidigare ndmnts
ar ett antal monstrande 6ver 18 ar. Framst beror detta pa begriansad kapa-
citet 1 inskrivningsforfarandet, men det kan ocksé vara orsakat av att vissa
uteblir till f6ljd av institutionsvistelse, viagran, sjukdom etc. De som sak-
nar giltiga skal att utebli kallas igen och infinner sig paféljande ar.

De monstrande kallas det ar de fyller 18 ar och i vissa fall kan det betyda
att den monstrande dnnu inte hunnit fylla 18. I pliktverkets statistik be-
ndmns dock de som fyller 18 under innevarande ar som 18-aringar, de
som fyller 19 som 19-aringar o s v. Av tabell 1 framgar att det genom
aren alltid forekommit en varierande andel overdriga (11-38% - 21% i
genomsnitt). Merparten av dessa hade fyllt eller var pa vég att fylla 19 ar
under det ar de monstrade. Betydelsen av detta behandlades tdmligen ut-
forligt i Monstrandes drogvanor 1996 och det konstaterades att det inte
fanns nagot uppenbart samband &ver tid mellan andelen dverariga och
drogvanorna. Aldersvariationer torde endast ha paverkat resultaten mar-
ginellt.

Till f6ljd av en omfattande systemomldggning infordes tillfalligt ett

monstringsstopp under 1997. Detta innebar att manga fick sin monstring
uppskjuten ett r. Andelen dverériga har darefter varit ndgot hdgre én un-
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der tidigare delen av 1990-talet (24% jamfort med i genomsnitt 21% en-
ligt tabell 1). Av enkétsvaren framgick dock att endast atta procent av de
monstrande var 19 eller dldre vid monstringstillfallet samt att majoriteten
inte var dldre &n 19 ar.

I tabell B gors en jamforelse av drogvanorna for enbart 18-ariga mén och
for samtliga monstrande. Inga avgorande skillnader framtrider. De
18-&riga ménnen ndmnde i nagot hdgre utstrickning att de brukade an-
vénda olika berusningsdrycker, sérskilt 61 och i synnerhet folkdl. Skillna-
derna i berusningsvanor och erfarenheten av sniffning respektive anabola
steroider var marginell. Samtidigt var dock narkotikaerfarenheten 0,9
procentenheter lagre bland de 18-&riga minnen jamfort med samtliga.

Sammantaget betyder ovanstdende att monstringsundersékningarna speg-
lar omfattningen av drogvanorna bland svenska manliga artonaringar rela-
tivt vil, trots att ett litet men 6kande antal kvinnor ingétt i undersdkning-
arna samt att det ingatt ett mer eller mindre stort antal overariga. Det har
under alla ar forekommit en paverkan av 6verdriga monstrande. Dessa har
visserligen varierat i omfattning frén ar till &r, men inte i sa stor utstriack-
ning att trenderna péverkats.

Tabell B. Sammanstéllning av monstrandes drogvanor fordelat pa enbart
18-ariga mén respektive samtliga monstrande. 1999.

Samtliga
Endast man 18 ar monstrande Skillnad

Alkohol

Berusar sig:
Varje vecka 18,5 18,7 -0,2
Aldrig 11,6 11,6 0,0

Berusar sig med:
Sprit 54,0 53,4 +0,6
Hembrant 29,4 28,8 +0,6
Starkol 70,8 69,7 +1,1
Folkol 43,6 42,2 +1,4
Narkotika
Anvant nagon gang 16,0 16,9 -0,9
Anvant senaste manaden 2,9 3,1 -0,2
Sniffat nagon gang 6,7 6,9 -0,2
Anvant anabola steroider 0,9 1,0 -0,1
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3.2 Matfel

Frageundersokningar dr ofta behdftade med maétfel, d v s att responden-
ternas svar inte pa ett riktigt sitt avspeglar verkliga forhdllanden. Att sva-
ren inte dr korrekta kan bero pa flera saker. Ett skél kan vara glomska. Yt-
terligare en orsak &r att frigorna kan missforstas, exempelvis p g a oklara
formuleringar eller for att olika ord och uttryck tolkas subjektivt.

Vidare ar det inte sdkert att alla vill uppge korrekta svar om kansliga for-
hallanden, till vilka bl a drogvanor hor. Ju mindre accepterad en handling
dr desto storre underrapportering kan forvintas. Flera vuxenstudier visar
att respondenterna, medvetet eller undermedvetet, ofta tenderar att under-
rapportera t ex sin alkoholkonsumtion. Aven &verrapportering kan fore-
komma, exempelvis p ga leklust eller stimningar som uppmuntrar till
overdrifter och detta torde framst gélla gruppenkéter bland ungdomar.

Béde under- och overrapporteringseffekterna kan 6ka om respondenterna
tillats kommunicera eller om de kan se varandras svar. I monstringsstudi-
erna dr sadana mdjligheter eliminerade s& ldngt det dr mojligt eftersom
enkéten genomfors enskilt under tystnad i en provledardvervakad testsal.
Hartill kommer att grupperna oftast utgdrs av personer som inte kidnner
varandra, vilket torde begrénsa incitamenten for oseridsa och uppsluppna
stimningar. Trots ndmnda omsténdigheter far man &nda utgé ifran att ett
antal monstrande av olika skél dndé uppger oriktiga svar.

En av de viktigaste omsténdigheterna for viljan att svara sanningsenligt
utgdr anonymitetsaspekten. Om respondenterna kénner sig dvertygade om
att de svarar under fullstindig anonymitet torde skélen for att uppge
osanna forhallanden minimeras. De mdnstrande ldgger sjdlva de ifyllda
enkéterna i en uppsamlingslada, vilket rimligen bor upplevas som en god
garanti for att den utlovade anonymiteten inte kan missbrukas.

I ett forsok att belysa rapporteringsbendgenheten jamforde Benson (1984)
registeruppgifter om missbruk med de registrerades egna uppgifter i den
ickeanonyma enkiten fran 1969/70. Det framkom att av dem som i Gote-
borg hade myndighetsanteckningar om missbruk (narkotika- och/eller
losningsmedelsmissbruk) sa uppgav 89 procent narkotikaerfarenhet i en-
kiten. For kidnda missbrukare var siledes rapporteringsbendgenheten for-
hallandevis god. Sannolikt 4r det mindre kontroversiellt for personer med
ett registrerat missbruk att uppge detta, samtidigt som det inte forefaller
orimligt att 6verensstimmelsen blivit 4nnu stdrre i en anonym enkat. (Det
kan nédmnas att 45% av dem som i enkédten uppgav hogfrekvent missbruk
och 11% av dem som uppgav lagfrekvent missbruk var kénda hos ndgon
myndighet for missbruk.)
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Det ar svarare att sdga ndgot om rapporteringsbendgenheten for tillfal-
ligt/experimentellt bruk. Rikssiffran for narkotikaerfarenhet i den icke-
anonyma studien fran 1969/70 var 11 procent. Paféljande &r, ndr under-
sokningen var anonym, 6kade den till ca 16 procent. Fler uppgav séledes
narkotikaerfarenhet i den anonyma studien. Samtidigt holl narkotika pa
att bli allt vanligare i Sverige under denna tidsperiod, vilket dtminstone
delvis forklarar skillnaden.

Svaren i1 drogvaneundersokningar kan &ven péverkas av attitydfordnd-
ringar. Under olika perioder har instéllningen till narkotika och andra
droger varit mer eller mindre avstandstagande, ddrmed kan rapporterings-
viljan variera Over tid. Detta diskuterades tdmligen utforligt i 1996 éars
rapport och i fallet med monstringsundersdkningarna gick det inte att fin-
na nagra beldgg for att rapporteringsviljans betydelse skulle vara sa om-
fattande att de redovisade trenderna i ndgon avgdrande utstrickning var
missvisande.

Det fir sammanfattningsvis konstateras att det finns osdkerhetsfaktorer
huruvida respondenterna uppger riktiga férhallanden och att det &r omoj-
ligt att avgora exakt i vilken omfattning det paverkar resultaten. De atgér-
der som beskrivits i det ovanstdende torde tillse att métfelen i monst-
ringsundersokningarna har eliminerats sa langt det 4r mojligt.

3.3 Bortfall

Ett vanligt problem i de flesta frageundersdkningar utgors av bortfallet,
vilket kan vara systematiskt eller slumpmissigt. Ar det systematiskt fore-
ligger en risk att den studerade gruppen inte speglar de egenskaper man
egentligen avsdg att undersdka. Bland annat fran undersokningar av
skolungdomar 4r det ként att bortfallet ofta uppvisar mera avvikande
drogvanor dn de som deltagit i studierna (se t ex Andersson et al 2000
samt Danermark och Vintheimer 1984).

Tvé olika typer av bortfall forekommer i monstringsundersokningen. Den
ena utgors av s k externt bortfall. Med detta menas personer som skulle ha
deltagit i undersdkningen men av nagon anledning inte gjort detta. Bort-
fallstyp nummer tva utgdrs av internt bortfall och med det avses fragor
som ldmnats obesvarade av deltagande respondenter.
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Externt bortfall

Under 1970- och 1980-talen gjordes inga berdkningar av bortfallet. T o m
1995 inkluderade statistiken over antalet inskrivna dven sddana som inte
infunnit sig vid nagot regionkontor. Dessa kallades UPI (utan personlig
instéllelse) och utgjordes av personer med varierande och i de flesta fallen
giltiga skél att utebli; handikapp, kroniska sjukdomar, institutionsvistelse,
vagran, sjukdom etc. Av tabell 1 framgér differensen mellan antalet in-
skrivna monstrande och antalet besvarade enkéter. Tabellen speglar séle-
des inte det egentliga bortfallet forrdn 1996 och framat. De tidigare siff-
rorna indikerar bara bortfallets maximala storlek.

Samlingsbegreppet UPI anvénds inte lingre och sedan 1996 redovisas
endast hur manga som frikallats men inte hur manga som uteblivit av
andra orsaker. Detta har dock ingen praktisk betydelse for bortfallet eller
representativiteten eftersom sddana personer aterkommer senare ar.

Enligt tabell 1 uppgick bortfallet till atta procent 1999, vilket &r en upp-
gang sedan 1996 da det var fem procent. Bortfallet &r till allra storsta de-
len orsakat av att provledarna latit drogvaneenkédten utga vid tidsbrist.
Bortfallet kan ocksa bero pa vigran att delta, &ven om provledarna uppger
att detta &r sdllsynt. Vidare forekommer att vissa inte genomfor nagra
provningar alls utan enbart traffar likare eller psykolog. Dessa ar emeller-
tid fa och paverkar bara enkétens totalresultat i ringa omfattning.

Som nidmnts kan bortfallet leda till snedvridna resultat eftersom personer
som inte deltar i undersdkningar ofta uppvisar mera avvikande vanor an
de som deltar. Detta géller dock inte om bortfallet dr orsakat av yttre
slumpmaéssiga omstindigheter, t ex att enkédten slopats till foljd av tids-
brist. Det finns inga rapporter eller indikationer fran regionkontoren om
att det skulle ha forekommit nagon sarskild selektion i bortfallet. Sam-
mantaget leder ovanstidende till bedomningen att bortfallet till den Sver-
viagande delen var av slumpmaissig och icke snedvridande natur.

En snedvridande faktor utgors dock av bortfallets geografiska fordelning
mellan olika regionkontor. Det dr kdnt att monstrande fran olika kontor
uppvisar négot olika drogvanemdnster. Exempelvis dr narkotikaerfaren-
heten traditionellt hégre vid storstadskontoren medan konsumtion av
hembrént 4r ovanligare vid dessa kontor. Sedan 1992 har darfor data ru-
tinmdssigt viktats for att korrigera snedférdelningar i bortfallet.

Végning av materialet

Bortfallet varierade enligt tabell A mellan 3-16 procent pa kontoren. I ab-
soluta tal bidrog Kristianstadskontoret med ndrmare en tredjedel av detta.
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For att kompensera bortfallets snedvridande effekter pa riksresultaten har
ett viagningsforfarande tillgripits. Detta gar ut pa att antalet respondenter
frén respektive bortfallsdrabbat kontor har rdknats upp for att motsvara
den andel kontoret totalt sett borde ha bidragit med. Nér detta gors ar det
viktigt att insamlade data inte dr behdftade med nagra systematiska avvi-
kelser, s att dessa inte forstirks vid vdgningen. Som tidigare ndmnts
finns det inga uppgifter som tyder pa att sa skulle vara fallet.

Viktningen péverkade resultaten ytterst marginellt. Endast i undantagsfall
fordndrades dessa med négra tiondels procentenheter. Trots att skillna-
derna var forsumbara presenteras véigda siffror. Detta ger trots allt den
mest riktiga bilden.

Internt bortfall

Den andra bortfallstypen som diskuteras hir, internt bortfall, orsakas av
respondenter som medvetet eller omedvetet lamnat en eller flera fragor
obesvarade. Aven om det detta minskat under senare &r, som en foljd av
att formuldrets formgivning forbéttrats, dr det bitvis fortfarande hogt.

Enkiten bestar av ett A4-ark med fragor tryckta pa bade fram- och baksi-
dan. En promille av respondenterna hade ldmnat in hela enkéten blank.

Internbortfallet var i regel ndgon procent pd de fragor som ar placerade pa
framsidan. Dessa ror bl a alkohol-, doping- och sniffningsvanorna. Pa
baksidan dr de narkotikarelaterade fragorna placerade och bland de som
skall besvaras av samtliga uppgick det totala internbortfallet maximalt till
sju procent. Bland de f6ljdfragor som enbart besvaras av dem som anvéant
narkotika varierade bortfallet mellan 6 och 16 procent, utom for tva fragor
dér det var runt 30 procent.

Det finns flera mojliga forklaringar till hogt internbortfall p4 narkotika-
fragorna. Atta promille har limnat baksidan blank, troligen oavsiktligt.
Andra kan avsiktligt ha ldmnat frigor obesvarade dirfor att de upplevts
som kénsliga. Detta stimmer savida narkotikaerfarenhet &r vésentligt
kénsligare att uppge dn doping- och sniffningserfarenhet. Det forefaller
dock osannolikt att det t ex dr mer kontroversiellt att uppge om man er-
bjudits narkotika (knappt 5% bortfall) &n om man anvént doping- eller
sniffningsmedel (ca 1% bortfall).

En troligare forklaring &r att frigorna om man erbjudits och anvént narko-
tika dr relativt komplicerade att besvara. De som inte anvént eller erbju-
dits narkotika maste besvara tio delfragor negativt for att inte bli forda till
”ej svar”’-kategorin. Narkotikafrdgorna ér ocksa de sista av de obligatoris-
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ka fragorna. Det forefaller inte orimligt att allt fler har upphort med ifyl-
landet mot slutet av enkéten, vilket 1 sa fall forklarar att bortfallet var
hogst pa dessa fragor.

Nagra bestdmda slutsatser kan inte dras av ovanstdende. Det kan dock
fastslas att det uppenbarligen finns flera skl att anta att endast en begrén-
sad del av det hoga internbortfallet pa fragan om narkotikaerfarenhet var
orsakat av att man inte velat uppge sddan.

3.4 Nagra metodologiska aspekter
pa de éldre undersbkningarna

I stort sett alla undersdkningsserier rakar ut for olika fordandringar. Exem-
pelvis kan sammanséttningen av den undersdkta gruppen dndras, fragor
maste uppdateras eller bytas ut och ny teknik mojliggdr béattre rutiner for
insamling och bearbetning av data. Sddana fordndringar skapar osikerhet
huruvida resultaten fran olika perioder dr jimforbara. Sjdlvfallet har dven
monstringsundersdkningen fordndrats under dess trettiodriga historia.

I Ménstrandes drogvanor 1996 gjordes en tdmligen noggrann genomgang
av olika fordndringar. Hér f6ljer en kort summering av denna genomgang.
Bland annat diskuteras betydelsen av édndrade frageformuleringar, formu-
larens utseende, varierande alderssammansittning respektive bortfall.

Det bor hallas i minnet att beddmningarna av de fordndringar som disku-
teras gors utifran hur de paverkat de mer langsiktiga trenderna. Om data
bara betraktas for ett enskilt ar, eller jamfors fran ett ar till ett annat, kan
fordndringarna ha haft storre betydelse.

Fore 1990-talet var dokumentationen over monstringsundersdokningarna
tdmligen sparsam. | Monstrandes drogvanor 1996 angavs i referenslistan
de kinda killor déar undersdkningar fore 1992 finns redovisade.

Datafangst

Datafingsten har med aren moderniserats, bl a genom att optiska lisare
tagits i bruk och senare uppdaterats. Detta har skett dtminstone 1976,
1986 och 1995. Néar 1994 ars enkdéter ldstes med bade nya och gamla l4sa-
re upptécktes att internbortfallet minskade, till f6ljd av att den nya ldsaren
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hade hogre kinslighet. Detta ledde exempelvis till att narkotikaerfarenhe-
ten ”6kade” med 0,3 procentenheter.

Av tillgéngligt material gar inte att dra nagra bestdmda slutsatser om hur
tidigare uppgraderingar paverkat resultaten. Skillnaden for 1994 var tdm-
ligen ringa och det finns inget som indikerar att storre skillnader skulle
uppstatt vid andra tillfdllen. Det forefaller ddirmed som om dessa fordnd-
ringar endast haft en marginell paverkan pé resultaten. Det ar dock ként
att lokala temporéra inldsningsproblem under senare delen av 1980-talet
lett till ett visst bortfall, sdvil for hela enkéter som for enstaka fragor.

Forandringar av frageformular och nagra resultatre-
videringar

Tva genomgripande fordndringar har gjorts av frageformulérets utform-
ning. Den forsta gjordes 1976 dé antalet fragor minskades samtidigt som
en del ocksa omformulerades. Viss forsiktighet bor iakttas vid jimforelser
med dldre data (fore 1976). Till 1995 éars studie gjordes formuléret dub-
belsidigt for att tilldta en mer overskadlig formgivning. Bortsett fran att
internbortfallet minskade har resultaten i stort sannolikt inte paverkats pa
annat sitt av 1995 ars formuldrbyte.

Genom aren har olika tilligg och omformuleringar av fragor respektive
svarsalternativ gjorts. Fordndringar av denna typ som eventuellt kan pé-
verka resultaten framgér av texten och tabellernas fotnoter. I 1996 ars
rapport redogjordes ocksa for négra revideringar av dldre resultat.

Bortfallet over tid

Externbortfall

Som tidigare ndmnts &r det inte ovanligt att det externa bortfallet orsakar
tolkningssvarigheter i olika undersdkningar. Om bortfallet &r systematiskt
snedvridet riskerar resultaten att bli missvisande.

Aven om det bara gér att ge en grovre bild av externbortfallets omfattning
over tid, p g a inskrivningsstatistikens utformning fore 1996, &r det dnda
uppenbart att detta varierat kraftigt genom éren (tabell 1). I likhet med se-
nare ar var det under 1970-talet tdmligen 14gt. Under mitten och slutet av
1980-talet samt borjan av 1990-talet var det emellertid betydligt hogre.
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I den méan information finns att tillgd har bortfallet orsakats av tekniska
omsténdigheter och saledes inte varit systematiskt snedvridet av att nigon
sdrskild grupp exkluderats. Endast ur regionalt hidnseende har bortfallet
varit problematiskt da vissa regionkontor varit mer drabbade av problem
dn andra, samtidigt som drogvanorna varierar mellan olika kontor. Detta
har, oként i vilken utstrackning, under de problematiska aren 1985-1988
kompenserats genom den typ av viktningsforfarande som beskrivits i av-
snitt 3.3. Sedan 1992 viktas resultaten rutinméssigt.

Internbortfall

En mojlig forklaring till fordndringar i den uppmétta narkotikaerfarenhe-
ten dr att viljan att rapportera narkotikaanvindning varierat under aren.
Personer med narkotikaerfarenhet kan i varierande grad besvara fragan
negativt, eller limna den obesvarad, och andelen som ldmnat just narkoti-
kafrdgan obesvarad har varierat och periodvis varit relativt omfattande.
Nivéaforandringarna i internbortfallet har dock i regel uppenbara tekniska
forklaringar och inget tyder pa att internbortfallet i ndgon storre utstrack-
ning har dolt (fortigd) narkotikaerfarenhet. Det forefaller dessutom inte
osannolikt att personer fornekat eventuell narkotikaerfarenhet snarare ge-
nom att svara nej istillet for att limna fragan obesvarad.

3.5 Sammanfattning av metodkapitlet

Monstringsundersokningarna har i sin nuvarande form genomforts sedan
1970. Studierna utférs med provledarévervakade och sjdlvadministreran-
de gruppenkiter under former som pdminner om en tentamensskrivning.

Under arens lopp har enkétformulér, frigeformuleringar och optisk l4sut-
rustning uppdaterats. I vissa fall kan detta ha paverkat resultatens utseen-
de. I betydelsefulla fall omndmns detta, dels i resultatdelen och dels i fot-
noter i tabellbilagan.

Alderssammansittningen bland de monstrande har varierat under arens
lopp. Andelen som fyllt 18 &r under monstringsaret har pendlat mellan 70
och 90 procent. Andelen mdnstrande kvinnor var 0,5% under forsta hal-
van av 1990-talet men 6kad till 1% under andra halvan. Ingenting talar
emellertid for att detta paverkat resultaten i ndgon avgdrande grad.

Eftersom monstringsundersokningarna ér totalundersokningar av samtliga

monstrande existerar inte négra urvals- eller stickprovsfel. I likhet med
flertalet enkdtundersokningar forekommer dock ett visst bortfall. Detta
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uppgick till atta procent 1999 och berodde till stor del pa att alla monst-
rande inte beretts tillfalle att besvara enkéten till foljd av tidsbrist. Detta
bortfall var slumpmassigt och ddrmed tdmligen oproblematiskt.

Liksom under senare &r var det externa bortfallet timligen 14gt d&ven under
1970-talet. Under mitten och slutet av 1980-talet samt borjan av 1990-
talet var det emellertid betydligt hogre. Detta var i huvudsak orsakat av
tekniska problem varfor det inte bedomts vara problematiskt for represen-
tativiteten. Sedan 1992 giller att samtliga resultat viktats for att kompen-
sera eventuella regionala snedfordelningar. Aven tidigare har atminstone
vissa resultat viktats ndgra av undersdkningséren.

I den man undersdkningarna lider av representativitetsproblem sa beror
det pa att handikappade och personer med ur militirt hinseende grava
sjukdomar frikallas frdn monstring och saledes inte genomfor drogenké-
ten. Denna grupp utgjorde fyra procent av den aktuella generationen 1999
och det bor alltsé héllas i minnet att dessa inte bidragit till den beskriv-
ning av artonariga mins drogvanor som monstringsundersdkningarna av-
ser att ge. Detsamma géller ocksa drygt 2 500 18-ariga invandrare som
annu inte erhallit svenskt medborgarskap (5% av den aktuella generatio-
nen 1999).

Det interna bortfallet (uteblivet svar pd enskilda fragor) 1995-1999 var
betydligt ldgre dn foregdende ar, till foljd av att formuléret forbattrats. Det
forekom dock ett relativt hogt bortfall pa frdgan om narkotikaerfarenhet
(ca 7%). Nagon bestdmd slutsats rorande detta dr svart att dra. Mycket
pekar dock pa att endast en begrinsad del av detta bortfall dr orsakat av
rddsla for att uppge narkotikaerfarenhet utan snarare har olika tekniska
forklaringar. Over tid finns det heller inget som tyder pi ndgot enkelt
samband mellan variationer i narkotikaerfarenheten och internbortfallet
pa fragan. Vill man inte uppge narkotikaerfarenhet forefaller det inte
orimligt att besvara fragan nekande istillet for att helt hoppa 6ver den.

I stort sett samtliga fraigeundersokningar lider av att respondenterna un-
der- eller Overrapporterar olika kénsliga beteenden. Den viktigaste
omstdndigheten for att svara sanningsenligt dr sannolikt anonymitets-
aspekten. De monstrande ldgger sjilva de ifyllda enkéterna i en uppsam-
lingslada, vilket rimligen torde upplevas som en god garanti for att den
utlovade anonymiteten inte kan missbrukas. De tillats heller inte kommu-
nicera eller se varandras svar. Aven om det naturligtvis inte kan uteslutas
att ett antal monstrande av olika skil d&nd& uppger oriktiga svar far dessa
atgirder antas erbjuda tillrdckligt goda omstindigheter for att de allra
flesta skall avge sa uppriktiga svar som mojligt.

Vissa tekniska forbéttringar har genomforts, bl a under de senaste aren.
Ar 1994 kom ny inldsningsutrustning att anvindas samtidigt som flera
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preparatalternativ pa narkotikafrigan uppdaterades. Ar 1995 togs ett dub-
belsidigt formulér i bruk vilket medgav att enkédten blev enklare att fylla i
tack vara battre formgivningsmdjligheter. Sammantaget medforde dessa
fordndringar att 1994 respektive 1995 ars virden kan framsta som sken-
bart nagot hogre jimfort med de fran de nidrmast foregdende aren. En
samlad beddomning leder dock till slutsatsen att de “tekniska bidragen”
dessa ar var forhédllandevis marginella och att férdndringarna inte gett na-
got avgorande bidrag till trendernas utseende.

Att ha fullstindig kontroll 6ver alla felkdllor ar inte mdjligt. De ovan
ndmnda metodproblemen och omsténdigheterna maste beaktas vid tolk-
ningen av resultaten. Ett viktigt papekande infor resultatdelen dr att en-
skilda siffror inte bor ges for stor betydelse utan snarare bor ses som stor-
leksordningar. Pa det stora hela ér de flesta av de ovan nimnda typerna av
felkéllor 1 stort sett av likartad omfattning fran ar till &r. Det dr ddrmed
mera fruktbart att iaktta de trender och tendenser som undersokningsseri-
en speglar dn att Gvertolka enskilda siffror fran enstaka ar.
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4 Resultat

Resultatredovisningen bestar av tre avsnitt. | det forsta presenteras riksre-
sultaten, vilket gors relativt detaljerat. I det andra avsnittet f6ljer olika re-
gionala presentationer och i det avslutande redovisas sambandet mellan
olika bakgrundsforhéllanden och drogvanor. Gemensamt for de tva sista
avsnitten &r att endast ett urval av de viktigaste fragorna behandlas.

4.1 Riksresultat

Alkohol

Enkéten innehaller tvd frdgor om alkoholvanor. Den forsta lyder ”Hur
ofta dricker du alkohol sa att du kénner dig berusad?” och svarsfordel-
ningen redovisas i tabell 2. Hur ménga som berusar sig ndgon ging i
veckan respektive aldrig framgar ocksé av diagram 1.

Till och med 1977 var det runt 20 procent som drack sig berusade nagon
gang i1 veckan. Andelen sjonk sedan stadigt fram till mitten av 1980-talet
da ca sex procent uppgav detta. En forklaring till minskningen efter 1977
ar att mellandlsforsiljning i livsmedelsbutiker upphorde da. Under 1990-
talet har andelen monstrande som dricker sig berusade ndgon gang i
veckan oOkat, fran 9 till 19 procent mellan 1992 och 1999.

Parallellt med 6kningen under 1990-talet har andelen som berusar sig né-
gon gang per ménad varit i stort sett oférdndrad (runt 45%) medan ande-
len som berusar sig mer séillan &n s& har minskat (fran 32 till 24%).

Andelen som uppgett att de aldrig berusar sig utgdr i princip en spegelbild
av det mest frekventa berusningsdrickandet. Fram till 1979 var andelen
lag- och ickekonsumenter drygt tio procent. Direfter 6kade den och lag
under storre delen av 1980-talet mellan 15-18 procent. Under 1990-talet
har siffran sjunkit till ca 12 procent. Sedan 1995 &r det ater fler som beru-
sar sig ndgon gang i veckan dn som aldrig berusar sig.
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Diagram 1. Andelen monstrande som berusar sig ndgon gang i veckan re-
spektive aldrig. 1972/73-1999. (Tabell 2)

Ar 1995 infordes svarsalternativet “dricker inte alkohol” och runt hilften
av dem som aldrig berusar sig har uppgett att de inte dricker alls.

Den andra alkoholfrdgan gillde vilken eller vilka drycker man brukar
dricka i berusningssyfte. Den vanligaste alkoholsorten var starkol, vilket
70 procent av alla monstrande uppgav att de brukade dricka i berusnings-
syfte 1999 (tabell 3 och diagram 2). Direfter kom sprit (53%), folkdl
(42%) och cider (40%). Hembrént ndmndes av 29 procent och alkolédsk av
20 procent. Mellan 6 och 17 procent ndmnde négot av vinalternativen el-
ler smuggelsprit.

For samtliga dryckesalternativ géllde att de ndmnts i stdrre omfattning av
dem som berusade sig ndgon gang i veckan jamfort med samtliga. Hem-
brant, smuggelsprit, starkvin och hemgjort vin var minst dubbelt sa vanli-
ga berusningsalternativ bland dem som berusade sig ndgon géng i veckan.
For starkol, sprit, cider och alkolédsk var overrepresentationen minst. Med
undantag for hembrédnd sprit och smuggelsprit var rangordningen av al-
koholdryckerna i det ndrmaste densamma i bada grupperna.
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Diagram 2. Andelen bland samtliga monstrande respektive monstrande
som dricker sig berusade nidgon gang i veckan som uppgett att de i berus-
ningssyfte brukar dricka foljande drycker. 1999.

I diagram 3 redovisas trenderna for de fyra berusningsdrycker som har
langre och obrutna tidsserier. Som framgar av tabell 3 har ytterligare al-
koholsorter inkluderats under aren.

Spritens roll som berusningsdryck synes i princip vara si gott som ofor-
andrad sedan fragan introducerades i borjan pa 1980-talet. Runt 50 pro-
cent har ndmnt detta alternativ varje ar, med en svag dkningstendens un-
der se senaste aren.

Andelen som svarat starkol okade daremot under hela 1980-talet, for att
nd en topp 1992 (76%) Jamfort med 1981 hade starkdlet d& okat med
ndrmare 50 procent. Dérefter har andelen minskat och uppgick till 70 pro-
cent 1999. Folkolet har 6kat vésentligt som berusningsdryck jamfort med
1980-talet. Fram till 1988 uppgav ca 20 procent folkdl och under senare
delen av 1990-talet har legat runt 40 procent och daréver. Uppgéngen in-
leddes perioden 1989-1991.
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Diagram 3. Andelen moénstrande som i berusningssyfte brukar dricka
sprit, hembrint, starkdl respektive folkol. 1981-1999. (Tabell 3)

Diagrammet visar dven att hembréint fatt en allt stdrre betydelse som be-
rusningsdryck. Under senare hidlften av 1980-talet svarade omkring nio
procent att de brukade berusa sig med hembrint och 1998 hade andelen
till 31 procent, d v s en dryg tredubbling under en tioarsperiod. 1999 érs
virde (29%) indikerar att trenden har brutits.

Ar 1997 inférdes inte bara alternativen smuggelsprit och alkoldsk, samti-
digt dndrades ocksé alternativet lattvin” till ”vanligt vin”. Som framgér
av tabell 3 fick detta till f6ljd att andelen som uppgav vanligt vin/ldttvin
fordubblades mellan 1996 och 1997 (fran 8 till 16%). Samtidigt minskade
starkvin fran 12 till 9 procent. Detta innebér att andelen som uppgett van-
ligt vin (tidigare ldttvin) varit missvisande p g a missforstind med vad
som avsetts. Detta paverkar dven starkvinssiffran, men inte alls i lika hog
grad da den endast minskade med dryga tva procentenheter. Andelen som
ndamnt hemgjort vin har sedan 1992 legat runt sju procent.

Tillgang pa narkotika

1 1999 ars undersokning svarade 45 procent att de erbjudits eller pa annat
sitt haft mojlighet att prova narkotika, vilket 4r mer &dn en fordubbling
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jamfort med 1992 (tabell 4). Av tabellen framgar att det ar betydligt van-
ligare att ha fatt flera erbjudanden &n bara ndgot enstaka.

Nérmare 42 procent uppgav 1999 att de erbjudits att préva cannabis (ta-
bell 5). Den nést mest tillgdngliga narkotikatypen var, liksom tidigare ar,
centralstimulantia (numera frédmst amfetamin), vilket nimndes av drygt
12 procent. Cirka 11 procent har haft mojlighet att prova endera LSD,
ecstasy och sdmnmedel/lugnande medel. Ovriga uppriknade preparat
nidmndes av &tta procent eller farre. Dessa siffror visar att dagens utbud &r
minst lika stort som det sena 1970-talets.

En forklaring till att andelen som uppgett lugnande medel 6kade relativt
kraftigt 1994 &r att denna kategori da utokades med somnmedel.

I sammanrékningen 6ver hur manga som erbjudits narkotika ingar soémn-
medel/lugnande medel, trots att det inte framgar att det &r illegal (icke la-
karforskriven) anviandning som &syftas, vilket det gor i1 den likartade fra-
gekonstruktionen som géller om man anvént narkotika. En exkludering av
dem som enbart svarat somnmedel/lugnande medel ur tabell 4 (de ar det
ar mojligt) medfor dock att totalsiffran endast sjunker med ca en halv
procentenhet, vilket far betraktas som betydelseldst i sammanhanget.

En fraga tar upp vem eller vilka som statt for erbjudandet. Under de se-
naste aren har alltfler erbjudits narkotika av ndgon kamrat eller bekant,
istdllet for av ndgon “annan person” (tabell 6). D4 det var tillatet att avge
flera svar overstiger procentsumman hundra.

Det interna svarsbortfallet 6kade 1995 enligt tabell 6. Fragan hamnade i
skymundan nir formuléret reviderades varfor manga oavsiktligt kommit
att hoppa over den. Jimforelser med tidigare ar blir dirmed haltande, nér
en kraftigt 6kande del av svarsfrekvenssumman utgors av “’ej svar”. Till
foljd av detta presenteras “ej svar” som vanligt (relaterat till samtliga som
skulle ha besvarat fridgan) medan svarsfrekvenserna &r berdknade endast
pa dem som besvarat fragan. Denna redovisningsmetod utnyttjas dven i
flera andra tabeller som presenterar foljdfragor om narkotika med varie-
rande svarsbortfall. Detta anges da i respektive tabell.

Erfarenhet av narkotika

Som moénstrande med narkotikaerfarenhet rdknas de som nagon géng an-
vént narkotika “utan ldkares ordination”. Fragan besvaras genom att for
vart och ett av tio medel ange om man provat det eller inte (se tabell 8).
Fore 1976 var fragan annorlunda konstruerad, detta har dock inte lett till
ndgra uppenbara skillnader i resultaten. Ar 1976 infordes dven (icke 13-
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karforskrivna) lugnande medel bland de uppriknade preparaten. Som
framgér av tabell 8 modifierades preparatlistan nagot dven 1994,

Under 1970-talet uppgav i grova drag 16-18 procent av de monstrande att
de ndgon géng anvént narkotika (diagram 4 och tabell 7). Tidsseriens topp
(19%) uppmattes 1980. Efterfoljande ar minskade narkotikaerfarenheten
relativt kraftigt och under 1988 uppméittes undersdkningens dittills ldgsta
andel, 6 procent. Samma siffra géillde dven 1992, da data ater blev till-
gingliga. Under de f6ljande aren har andelen okat och 1999 svarade 17
procent att de provat narkotika. Detta dr av samma storleksordning som
genomsnittet for 1970-talet.

Av tabell 8 framgér vilka narkotikatyper som anvints. 1999 svarade 16
procent att de anvént cannabis och knappt fyra procent uppgav amfeta-
min. Runt tva procent svarade ecstasy respektive LSD och en procent
nimnde kokain. Betrdffande LSD bor papekas att detta alternativ renod-
lats 1999 da tillagget "meskalin eller andra s k hallucinogener” tagits bort
och att detta synes ha lett till en liten nedgang jamf{ort med 1998.

20 T T T T T T T T T
—&— Anvant narkotika
—A— Anv nark senaste manaden
15 —@— Injicerat narkotika | |
10
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Diagram 4. Andelen monstrande som anvint narkotika, anvant narkotika
senaste manaden respektive injicerat narkotika.?’ 1970/71-1999. (Tabel-
lerna 7, 9 och 16)

a)T o m 1975 efterfragades de senaste 4 veckorna istéllet fér den senaste manaden och fragorna om
narkotika- och injektionserfarenhet var da nagot annorlunda konstruerade.
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Totalt 0,7 procent uppgav heroin. Injektionsform namndes av 0,1 procent
och saledes var rokning det vanligaste intagningssittet. Under de fem ar
man sdrskilt frigat om heroinrdkning har detta alternativ varit vasentligt
vanligare &n injektionsalternativet.

Aven om talen dr sma #r det 4nda virt att notera att andelen som namnt
heroin under 1990-talet har 6kat och nu ar av samma storleksordning som
under slutet av 1970-talet, da heroin introducerades i Sverige.

Sémn- och lugnande medel ndmndes av fyra procent och drygt tva pro-
cent hade uppgett det sista alternativet, ”annat narkotiskt medel”.

Under borjan av 1970-talet var det ca 1,5 procent som uppgav att de inji-
cerat narkotika (tabell 9 och diagram 4). Mellan 1975 och 1976 sjonk an-
delen fran 1,4 till 1,0 procent. Fére 1976 var, som framgér av tabellen,
frgestillningar och svarsalternativ nigot annorlunda. Aven om en anty-
dan till nedgang syntes redan innan torde ocksa formulérbytet haft bety-
delse for minskningen. Andelen med injektionserfarenhet fortsétter emel-
lertid sjunka, for att plana ut omkring 0,3 procent 1984. Denna storleks-
ordning har varit oférdndrad sedan dess.

Jamfort med de senaste sexton aren var sédledes injektionserfarenheten
omkring fem génger si stor under 1970-talets forsta hélft och ca tre gang-
er sa stor under dess andra hélft samt 1980-talets borjan.

Det kan ndmnas att tre fjirdedelar av dem som injicerat narkotika i 1999
ars studie narkotikadebuterade for mer dn tva ar sedan, jamfort med 30
procent bland 6vriga och att dver hdlften av dem med injektionserfarenhet
hade anvint narkotika senaste manaden, jamfort med 18 procent bland
ovriga.

De som anvént narkotika ombads uppge hur de skaffat den. Enligt tabell
10 har merparten fétt narkotikan frén en kamrat eller annan bekant (53 re-
spektive 35%). En knapp tredjedel uppgav att de kommit 6ver narkotika
via ndgon annan person och ett fatal (4%) svarade att de odlat/framstéllt
sjdlva. (Eftersom det var tillatet att avge flera svar dverstiger procent-
summan hundra.)

Narkotikaerfarenhetens omfattning

Under 1990-talet har ca 60 procent av dem som provat narkotika inte
gjort detta mer &n fyra ganger. Omkring en femtedel har anvéant narkotika
mer &n 20 ganger, vilket motsvarar ndrmare fyra procent av samtliga
monstrande 1999 (tabell 7).
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I genomsnitt hade de som provat narkotika erfarenhet av 1,9 olika sorter
1999. Motsvarande siffra for 1994 var 1,2 (férdndringar av antalet svars-
alternativ tillater inte jimforelser lingre bak i tiden). Manga har enbart
testat cannabis och ser man till dem vars erfarenhet strickte sig langre dn
sd var motsvarande varden 3,0 respektive 1,9. Trots att det var betydligt
fler som anvant narkotika 1999 jamfort med 1994 sa var de alltsa mer be-
vandrade bland olika narkotikasorter.

I tabell 11 och diagram 5 relateras erfarenheten av olika narkotikatyper
till hur manga ganger man anvént narkotika. Bland dem som endast pro-
vat narkotika en géng hade 87 procent anvént cannabis. Somnmedel och
lugnande medel, ”annan narkotika” samt amfetamin ndmndes av tva till
sex procent i denna grupp och dvriga preparat av mindre &n en procent.

I mellangruppen (2-20 ggr) mérks forutom cannabiserfarenhet frimst an-
viandning av amfetamin samt somnmedel och lugnande medel (15 resp
20%). Dérefter kommer “annan narkotika”, LSD och ecstasy som anvénts
av mellan 7 och 12 procent.
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Diagram 5. Monstrandes erfarenhet av olika narkotikatyper med avseen-
de pé narkotikaerfarenhetens totala omfattning. Procent. 1999. (Tabell 11)
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Bland dem som anvint narkotika mer &n 20 génger var erfarenheten av
olika preparat timligen omfattande. Endast enstaka procent i denna grupp
saknade cannabiserfarenhet. Forhéllandevis stora andelar hade anvant am-
fetamin respektive somnmedel eller lugnande medel (60%). Narmare 40
procent hade ndmnt ecstasy respektive LSD.

Omvént géller att endast 22 procent av dem som testat cannabis har an-
vént narkotika mer 4n 20 génger medan sé dr fallet for ca 70 procent av
dem som provat kokain, heroin, ecstasy respektive LSD, och for omkring
50-60 procent av dem som anvidnt amfetamin, lugnande medel och
somnmedel eller "annan typ av narkotika”.

I tabell 12 har de som anvént narkotika delats in i tva grupper. Den forsta
utgdrs av dem som enbart anvint cannabis och den andra av dvriga med
narkotikaerfarenhet. Tabellen visar att 57 procent av de narkotikaerfarna
enbart har anvint cannabis och att de huvudsakligen gjort det vid ett fatal
tillfdllen. Bland dem dér cannabiserfarenheten var kombinerad med annan
narkotika (ca 35%) var cannabiserfarenheten mer frekvent.

Atta procent av dem som anviint narkotika hade ingen erfarenhet av can-
nabis dverhuvudtaget och 40 procent av dessa hade i sin tur enbart anvint
somn- eller lugnande medel (utan lékarordination). Saledes var det tre
procent av de narkotikaerfarna som blivit definierade som séddana enbart
p g a illegal lakemedelskonsumtion.

Narkotikadebut

Sedan 1976 har de monstrande ombetts uppge nér de anvinde narkotika
forsta gdngen genom att markera aktuellt artal pa enkdten. For att undvika
problem med kalenderarsbundna enkédter (p ga av artalen) &ndrades
svarsalternativen for debutfragan 1995. Resultaten fran de olika perioder-
na redovisas i tabell 13a respektive 13b. For att 6ka likheten med den
gamla tabellen redovisas dven i tabell 13b svarsandelarna berdknade en-
bart p4 dem som besvarat fragan.

Av tabell 13b framgér att andelen som narkotikadebuterat hogst 12 ména-
der fore monstringen har minskat mellan 1995 och 1999 (fran 35 till
25%). Stracker man ut perioden till att omfatta de senaste tvd aren blir
nedgéngen obetydlig och andelen ligger da runt 70 procent. Samma stor-
leksordning gillde 1987-1994 med den gamla fragekonstruktionen. Aven
om fragestillningen skiljer sig jamfort med den tidigare dr det dndé tyd-
ligt att en fortsatt stor andel av de monstrande forvirvat sin narkotikaerfa-
renhet inom tva ar fore monstringen. Perioden 1976-1984 var motsvaran-
de andelar lagre (runt 55%), vilket indikerar att debutaldern var lagre da.
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Som debutmedel har enligt tabell 14 ca 90 procent svarat cannabis. Amfe-
tamin respektive lugnande medel/somnmedel har ndmnts som debutdrog
av runt tre procent och Ovriga narkotikatyper av dnnu farre. Eftersom
bortfallet var stort (och darfor sdrredovisas) bor inte skillnader mellan
olika &r dverdrivas.

Fore 1992 finns frdgan om vilken narkotikasort man debuterat med endast
redovisad med samtliga monstrande som bas och av denna redovisning
framgér inte mer an att cannabis alltid varit den vanligaste debutdrogen
(se tidigare monstringsrapporter).

Aktuell narkotikakonsumtion

De som anvént narkotika ombads uppge nir de senast gjorde detta. I lik-
het med fragan om narkotikadebut &ndrades &dven denna fraga 1995 for att
inte vara drtalsbunden.

Med undantag av 1976-1978 och 1982-84 hade enligt tabell 15a ungefar
75 procent av dem som anvént narkotika gjort detta under monstringséret
eller foregdende ar. De undantagna aren var andelarna ldgre (ca 65%) och
de infoll, med ett par ars forskjutning, efter de toppar som uppmattes i
narkotikaerfarenheten 1972/73 respektive 1980.

Sedan 1995 har ca 70 procent uppgett att det senaste anvindningstillféallet
infallit under de senaste 12 ménaderna fére monstringen (tabell 15b). Ut-
stracker man perioden till tva ar blir andelen ca 90 procent. Det bor pape-
kas att resultaten dr osédkra eftersom bortfallet varit mycket stort (ca 30%
sedan 1995).

I tabell 16 och diagram 4 redovisas andelen monstrande som anvént nar-
kotika ’den senaste manaden”. Perioden 1970/71-1975 var fragan nagot
annorlunda och refererade till de senaste 4 veckorna”. Detta innebar att
perioderna fore och efter 1976 inte ar fullt jamforbara, eftersom den dldre
formuleringen torde ha fangat in nigot fler.

Till och med 1974 var det fem procent, eller var tjugonde av alla monst-
rande som tagit narkotika under de senaste fyra veckorna. Ar 1975 var
andelen nere i 4 procent och med den nya formuleringen 1976 var siffran
tre procent, for att stiga till ndrmare fyra 1980. Det regelbundna bruket
minskade dérefter och nadde ett minimum 1988 med 0,7 procent, en siffra
som upprepades ocksa 1992. I linje med den dkande narkotikaerfarenhe-
ten under 1990-talet har ocksa den regelbundna anvindningen 6kat. 1999
var andelen 3,1 procent, vilket 4r av samma omfattning som 1981.
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Bland dem som tagit narkotika senaste ménaden var erfarenheten av
samtliga medel utom cannabis vidsentligt storre jamfort med dem vars
narkotikaerfarenhet var mindre aktuell. Till exempel hade ca 45 procent
av de forstndmnda provat amfetamin och somnmedel/lugnande medel.
Over hilften av alla med ndgon erfarenhet av intravendst missbruk hade
tagit narkotika senaste manaden.

Debutpreparaten skilde sig inte ndmnvért mellan grupperna men debut-
tidpunkten lag langre tillbaks for dem med aktuell narkotikaerfarenhet dé
43 procent av de sistndmnda uppgav att debuten skett for mer &n tva ar
sedan, medan 32 procent av de dvriga uppgav samma period. Det kan
nidmnas att 16 procent med aktuell erfarenhet debuterat senaste halvaret
jamfort med tio procent bland Gvriga. Det visar att ett antal “debutanter”
ingdr i det méatt som avsett att spegla ett mer regelbundet bruk men att
dessa ar forhallandevis fa.

Merparten av dem som svarat att de fortfarande anvidnde narkotika upp-
gav att de anvénde cannabis (i regel dver 80% enligt tabell 17). Amfeta-
min har ndmnts av runt 15 procent och ecstasy, LSD respektive sdmnme-
del och lugnande medel har ndmnts av ca 9 procent. Svarsfrekvenserna
redovisas endast for dem som uppgett att de fortfarande anvinder ndgon
narkotikasort och summerar till 6ver 100 procent eftersom man kunde
uppge flera preparat. I gruppen “ej relevant” ingar dem som sagt att de
inte ldngre anvinder ndgon narkotikasort eller inte besvarat fragan.

Fore 1992 redovisades fragan med samtliga monstrande som bas och sé-
vitt det gér att bedoma var monstret i stort sett detsamma da (se tidigare
monstringsrapporter).

Av tabell 18 framgér vilka intagningssitt som forekommer hos dem som
fortfarande anvénder narkotika. Foga forvanande var det vanligaste intag-
ningsséttet rokning, vilket ndimndes av ndrmare 90 procent av dem som
fortfarande anvinde narkotika 1998. En fjdrdedel ndmnde ndgot annat
oralt intagssédtt och ndgon procent uppgav injektion. Procentsumman
overstiger hundra da det var tillatet att uppge flera intagningssitt. Av ta-
bellen framgér ocksa att ndrmare 40 procent av dem som anvént narkotika
svarat att de fortfarande gor sa. Relaterat till samtliga monstrande 1999
innebér det att knappt 7 procent betraktar sig som narkotikaanvéndare.

Sniffning

Perioden 1970-1980 tillfragades de monstrande om de "nagon gang snif-
fat thinner, tri solution eller liknande”. I 1998 ars enkit aterinférdes fra-
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gan, men med uppdaterade preparatexempel. Resultaten framgar av tabell
19 och diagram 6.

Sniffningserfarenheten uppvisade en liten 6kning mellan 1970 och 1974,
fran 20 till 24 procent. Darefter minskade den kontinuerligt och 1980 var
siffran ca 10 procent. Sniffning var saledes tdmligen vanligt under forsta
hélften av 1970-talet, for att minska i omfattning under andra hilften. Ar
1998 svarade atta procent att de sniffat och 1999 var andelen 7 procent.
Ungefir hilften av dem som sniffat hade bara gjort detta en géng.

Sedan 1975 finns tillgdngliga resultat fran foljdfrdgan om man sniffat de
senaste tva aren. Andelen som gjort detta var ca tre procent fram till 1982
och drygt tva procent 1983-88 (tabell 20). Mellan 1992 och 1994 6kade
andelen nagot, fran 2 till 3 procent.

11995 érs enkit uppdaterades exemplen pé sniffningsmedel (se tabell 20).
D4 fordubblades andelen som svarat att de sniffat de senaste tva &ren.
Trots en 6kning mellan 1992 och 1994 forefaller det troligt att en stor del
av Okningen 1995 far tillskrivas frigedndringen. Data frdn 1995 och
framét dr didrmed inte helt jimforbara med foregdende ar. Troligen har
sniffningsfrdgan successivt kommit att mita for lagt, i takt med att prepa-
ratexemplen blivit allt omodernare.

25 D
—m— Sniffat ndgon gang

20 —a— Sniffat senaste tva aren | |

15

10 A

5 | A_AY

L ey ||| b

70/7172/73 75 77 79 81 83 8 87 89 91 93 95 97 99

Diagram 6. Andelen monstrande som sniffat ndgon gang respektive snif-
fat de senaste tva aren. 1970/71-1999. (Tabellerna 19 och 20)
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Mellan 1995 och 1999 har andelen som sniffat senaste tva aren sjunkit
fran 5 till 2 procent. Aven om en vikande tendens syntes redan 1997 ver-
kar aterinférandet av fraigan om man sniffat ndgon géng inneburit att farre
uppgett sniffning de senaste tva aren. Mojligen kan detta bero pa att flera
som forut uppgett att de sniffat de senaste tva aren inte uppmarksammat
att fragan géllt en begriansad period och inte livstidserfarenhet.

Liksom tidigare var det 1999 runt hélften av dem som sniffat de senaste
tva &ren som endast gjort detta ndgon gang. Bland dem som sniffat ndgon
gang svarade en tredjedel att de gjort detta de senaste tva éaren.

Doping

Sedan 1994 tillfragas de monstrande om de nagon géng anvént anabola
steroider respektive tillvixthormon som inte skrivits ut av ldkare. Av ta-
bell 21 framgar att andelen som svarat att de anvént anabola steroider lig-
ger runt en procent, med det hogsta viardet 1994 (1,4%). Omkring hélften
hade endast provat medlet vid ett enda tillfélle.

Andelen som uppgett tillvixthormon var 0,7 procent 1994 och 0,4 procent
efterfoljande ar (tabell 22). Betriffande tillvixthormon har det i andra
studier visat sig att missforstdind kan forekomma rérande medlet (Gutt-
ormsson et al 1995 och Utredningen om dopning 1996). Tillvixthormon
maste injiceras men det forekommer forvaxlingar med andra medel (d v s
ej hormonpreparat) som nyttjas utan injektionsforfarande. Frigan omfor-
mulerades nigot 1995 for att klargora att ett injektionsforfarande ar nod-
vandigt.

4.2 Regionala resultat

I det f6ljande avsnittet gors regionala redovisningar av de viktigaste resul-
taten. Forst presenteras resultaten efter regionkontor, dérefter fordelat pé
lan och slutligen jaimfors de tre storstadsomradena. I avsnittet redovisas
ovigda siffror eftersom viktningen gors utifran regionkontoren samt en-
dast beror riksresultaten.
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Regionkontor

Monstringen sker vid fem regionkontor. Dessa har fasta upptagningsom-
raden och dr placerade i Stockholm, Kristianstad, Goteborg, Karlstad och
Ostersund. Upptagningsomradena &r lansvis indelade enligt tabell C.

Tabell C. Upptagningslin for regionkontoren.

Regionkontor Lan

Kristianstad Jonkdping, Kronoberg, Kalmar, Blekinge och Skane
Goteborg Halland och Vastra Gétaland

Stockholm Stockholm, Uppsala, Sédermanland och Gotland

Karlstad Varmland, Orebro, Ostergétland, Vastmanland och Dalarna
Ostersund Gavleborg, Vasternorrland, Jamtland, Vaster- och Norrbotten

I diagram 7 redovisas nagra av de viktigaste resultaten fran 1999 kontors-
vis. Siffrorna &r hidmtade ur tabellerna 23-26 och i dessa presenteras dven
data fran 1996-98. Uppgifter for aren 1992-95 aterfinns i tidigare rappor-
ter.

Alkohol

Den ldgsta berusningsfrekvensen uppmidttes, liksom tidigare ar, bland
monstrande fran kontoret i Ostersund. Dir uppgav 14 procent att de drack
sig berusade varje vecka, vilket skall jamforas med ca 20 procent vid
storstadskontoren (tabell 23). Andelen som aldrig berusade sig var hogre
vid Ostersundskontoret (14%) jimfort med 6vriga kontor (ca 11%).

Den vanligaste berusningsdrycken var starkol, vilket uppgavs av ca 70
procent pa samtliga regionkontor. For folkol var variationen visentligt
storre. Mest populért var det vid Karlstadskontoret dir 50 procent nimnde
detta och minst populért vid Kristianstadskontoret (31%). Dessa skillna-
der géllde dven under tidigare halften av 1990-talet.

Andelarna som svarat att de dricker sprit i berusningssyfte visade en 6kad
variation mellan kontoren. Cirka 48 procent av dem frdn Karlstadskonto-
ret och 57 procent vid kontoret i Stockholm redovisade att de brukade be-
rusa sig med sprit (hogst respektive 14gst).

Skillnaden i berusningskonsumtion av hembrént var ungefér lika varierad
som for folkolet. Andelen ldgst vid Stockholmskontoret (24%) och hogst
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Diagram 7. Andelen monstrande som dricker sig berusade nadgon géang i
veckan, anvént narkotika, sniffat de senaste tvid &ren respektive anvént
anabola steroider fordelat pa regionkontor. 1999. (Tabellerna 23-26)

vid Ostersundskontoret (39%). Betydelsen av hembrint som berusnings-
dryck hade minskat vid samtliga regionkontor jimfort med tidigare ar.

Narkotika

Omkring 43 procent av de monstrande i Kristianstad, Goteborg och Karl-
stad uppgav 1998 att de erbjudits eller haft mojlighet att prova narkotika.
Exponeringen var minst vid kontoret i Ostersund (35%) och storst vid det
1 Stockholm (55%). Av tabell 24 framgér att andelen som erbjudits narko-
tika har 6kat pé samtliga kontor sedan 1996.

Sévil okningarna som skillnaderna bestdr om man ser till hur manga som
provat narkotika. Storst var sédledes andelen vid Stockholmskontoret
(22%) och minst vid Ostersundskontoret (13%). Andelen som anvint nar-
kotika under den senaste ménaden (2-4%) samvarierade med hur manga
som anvént narkotika dverhuvudtaget.
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Sniffning

Mellan 6-8 procent vid samtliga kontor uppgav 1999 att de sniffat (tabell
25). Andelen som sniffat de senaste tvé aren lag mellan 2-3 procent.

I enlighet med vad som tidigare nimnts om sniffningsfragan ar det pa
grund av fragedndringar svart att gora jaimforelser 6ver tid. Det kan dock
konstateras att Ostersundskontoret 4r det enda regionkontor som inte re-
dovisar lagre nivaer 1999 jamfort med 1998.

Doping

Erfarenheten av anabola steroider har i regel varit mest omfattande vid
regionkontoret i Goteborg. Det kan dock papekas att det ror sig om tamli-
gen sma tal (0,8-1,3% 1999) och att skillnaderna dérfor inte skall 6verdri-
vas (tabell 26). Aven for tillvixthormon tenderar dock Gdteborgskontoret
att ligga hogst. For detta medel var nivderna dnnu ldgre och varierade
mellan 0,3 och 0,7 procent.

Lan

Resultaten for 1992-1993 finns redovisade pa ldnsniva, och i nigra fall
dven pa kommunniva. Saddana uppgifter kunde inte presenteras 1994 till
foljd av diverse undersokningstekniska fordndringar. Rutinerna for regi-
streringen av den geografiska tillhorigheten forenklades 1995 och sedan
dess markerar respondenterna aktuellt l&nsnamn vid frdgan “Vilket ldn
bor du i?”.

I tabellerna 27 och 28 finns en relativt utforlig redovisning av 1999 ars
resultat fordelade pd 14n. En sammanfattande presentation aterfinns i ta-
bell D och i kartform i diagram 8 och 9. For ldnsdata fran foregidende ér
hénvisas till tidigare rapporter.

Avsnittet avslutas med en jdmforelse av drogvanorna pa ldnsniva mellan
monstrande och skolpojkar i arskurs 9.

En jamforelse av virden fran 1998 och 1999 ars monstringsundersok-
ningar visar att svarskonsistensen inom ldnen var forhallandevis god.
Korrelationskoefficienten (r) lag mellan 0,87-0,92 vad det géllde att ha
anvant narkotika nagon gang, att dricka sig berusad ndgon géng i veckan,
och allra hogst for att dricka hembrint i berusningssyfte. Overensstim-
melsen for att aldrig berusa sig, att ha anvint anabola steroider, att ha
sniffat och att ha anvint narkotika senaste méanaden var lagre (0,55-0,66).
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De ldnssammanslagningar som gjorts i Malmo- och Goteborgsregionen
1997 respektive 1998 har lett till att sambanden forsvagats nagot.

Alkohol

Om man ser till berusningsdrickandet 1ag Stockholms och Hallands 14n
betydligt 6ver riksgenomsnittet ndr det géllde att berusa sig ofta, dvs
“nagon gang i veckan” (runt 25% jamfort med 19%). P4 Gotland och i
norra Sverige 14g andelarna mellan 11 och 14 procent (jfr diagram 8).

Andelen som aldrig berusade sig var hogst i Jonkoping, Visterbotten och
Orebro (ca 15%) och den minsta andelen nykterister/mattlighetsdrickare
fanns 1 Halland, Kronoberg och Dalarna (ca 9%).

1 -13%
[ 11416 %
B 17-19 %
Hl 20- %

1 -10%
L J11-12 %
E 13-14 %
Hl 15- %

Berusar sig varje vecka Berusar sig aldrig

Diagram 8. Monstrandes alkoholvanor fordelade pé lan. Procent. 1999.
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I samtliga 14n uppgav de monstrande att starkdl var den vanligaste berus-
ningsdrycken och variationen (67-73%) var mycket liten. Sprit (ej hem-
brant eller smuggelsprit) var den ndst vanligaste berusningsdrycken och
variationen var storre an for starkdl (44-58%).

Hembrint uppvisade en relativt stor spridning (21-44%) och var med un-
dantag av Visterbotten vanligast forekommande norr om Dalélven (runt
42%) och minst vanligt i storstadslédnen respektive Jonkopings ldn (ca
23%). Smuggelsprit uppvisade en mycket stor variation (7-26%) och var
ovanlig som berusningsdryck i de nordliga l&inen men desto vanligare fran
Jonkoping och sdderut. Skane och Kronoberg stod liksom forra aret for de
hogsta noteringarna.

Tabell D. Monstrandes alkohol-, narkotika-, sniffnings-, respektive do-
pingvanor fordelade pa ldn. Procent. 1999. (For varje variabel ar de tre
hogsta vardena rastrerade och de tre lagsta understrukna.)

Berusar sig Narkotika Sniffat  Anvant

Varje Anvant nagon anabola

Antal vecka  Aldrig Anvant senman gang steroider
Stockholm 7 866 25,1 10,8 24,5 4,8 8,6 1.1
Uppsala 1234 16,9 10,9 17,5 24 6,6 0,7
Soédermanland 1385 18,3 10,8 14,9 2,3 58 0,7
Ostergétiand 1977 18,7 12,2 12,8 1,9 6,0 0,7
Jonkdping 2058 19,0 15,9 13,1 2,9 5,9 1,1
Kronoberg 897 17,6 9.3 10,1 2,8 52 0,9
Kalmar 1236 16,5 9,8 12,2 1.5 53 0,6
Gotland 314 121 10,2 16,2 1.0 8,3 0.6
Blekinge 725 19,6 9,7 13,2 2,3 46 0,6
Skane 5036 16,8 11,1 19,0 3,2 7,0 1,0
Halland 1378 24,2 8.4 17,3 3,3 7.3 0,8
Vastra Gétaland 6 570 19,6 12,0 16,5 3,2 6,1 1,2
Varmland 1343 13,9 10,2 13,0 1.7 6,1 04
Orebro 1123 17,4 15,0 13,3 2,1 54 0,9
Vastmanland 1356 14,7 11,0 13,1 24 7,0 1,2
Dalarna 1337 17,0 9.1 16,5 3,8 7,6 0,7
Gavleborg 1393 19,3 11,8 15,8 2,4 8,3 1,2
Vasternorrland 1199 13,3 13,0 13,2 2,4 7,0 0,9
Jamtland 759 13,0 14,4 15,5 3,7 9,6 0,7
Vasterbotten 1345 14,3 15,5 13,5 2,7 6,4 1,0
Norrbotten 1316 111 13,6 10,0 2,0 6,2 1,1
Hela riket 42 751 18,7 11,6 16,9 3,1 6,9 1,0
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Vin varierade mellan 10-26 procent och ndmndes frimst av monstrande
frén storstadsldn och sydsvenska lin medan desto farre ndmnde detta i
mellansvenska och nordliga 1dn. Monstret for starkvin var likartat men
detta alternativ var forhallandevis ovanligt. Endast sex procent nimnde
hemgjort vin och hir lag Gotland i topp med 13 procent.

Den nist storsta spridningen, efter smuggelsprit, kan noteras for folkol
(24-57%). Bottennoteringen gjordes i Skdne men dven andra sydliga lan
respektive Stockholms lén uppvisade nivaer under rikssiffran. I Varmland
och Dalarna var andelarna hogst. Férutom de nordligare ldnen lag dven
Gotland hogt.

Cider var sirskilt populért i de tre nordligaste lanen (6ver 50% ndmnde
detta dér) och, liksom folkol, minst vanligt soderdver. Runt 34 procent
nimnde detta i Jonkoping, Kronoberg, Blekinge, Skane och pa Gotland.
Totalt 27 procent uppgav att de brukade berusa sig med alkolask. Sprid-
ningen lag mellan 21 och 34 procent och det geografiska monstret var inte
entydigt men uppvisade vissa motsatser jamfort med cider. Bortsett fran
att runt 3 1procent uppgav alkolésk i Norrbotten och Dalarna var detta al-
ternativ, liksom i Stockholm, relativt ovanligt norr om Vistmanland men
desto vanligare i Kronoberg och sdderut.

Narkotika

Stora skillnader &r for handen nér det géller andelen som sagt att de er-
bjudits prova narkotika. I Stockholms lén svarade runt 59 procent att de
fatt sddana erbjudanden medan endast en tredjedel av dem fran Vis-
ternorrland, Vasterbotten och Norrbotten uppgav detta.

Drygt 24 procent i Stockholms 14n och 19 procent i Skéne ldn svarade att
de provat narkotika. Av diagram 9 framgér att dven Uppsala lag relativt
hégt medan nivaerna var ldgre bl a i sydostra Sverige och de nordligaste
lanen.

Fa hade uppgett att de anvédnt narkotika under senaste manaden fore
monstringen (3% 1 hela riket). Siffrorna var hogre i Stockholm, Dalarna
och Jamtlands l4n (ca 4%), och sérskilt l4ga i Kalmar och pa Gotland (ca
1%).

Sniffning

I landet som helhet uppgav 7 procent att de sniffat ndgon géng. I Jimtland
var siffran hogst (10%) och i Orebro, Kalmar, Kronoberg och Blekinge
var andelen ca 5 procent (jfr digram 9).
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Diagram 9. Monstrandes narkotika och sniffningsvanor fordelade pé lan.
Procent. 1999.

Att ndgonsin ha sniffat uppvisade ett signifikant samband péd lénsnivé
med att ha sniffat de senaste tvd aren (r = 0,79). Ibland talar man om
sniffning som lokala temporirt uppblossande epidemier utan négot sér-
skilt regionalt monster. Over tid finns dock ett regionalt samband d kor-
relationen mellan ldnen, frén ett &r till ett annat, aldrig understigit 0,53.

Doping

Totalt sett var det f& monstrande som anvént anabola steroider 1999
(1,0%). Vastra Gotaland, Véastmanland och Gévleborg ldg aningen &ver
rikssnittet (1,2%) och Vérmland klart under (0,4%). De lédnsvisa samban-
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den Over tid var nagot svagare 1999/98 (r = 58) jamfort med tidigare ar (r
= 0,62 resp = 0,76).

Aven for tillviixthormon 1ag Vistra Gotalands 1in i topp (0,7%), tillsam-
mans med Norrbotten, medan andelen i Kalmar, Virmland, Orebro och
Jamtland var 0,1 procent. Det ldnsvisa sambandet mellan att ha anvint
anabola steroider och tillvixthormon var relativt hégt (r = 0,63). Aven om
nivaerna &r laga forefaller sdledes dven dopingvanorna forete vissa regio-
nala monster.

Samband mellan drogvanor inom olika I&n

Vissa samband finns inom olika ldn vad det géller drogvanorna som hel-
het. I 1an dar man ofta berusar sig var det ocksd vanligare att ha provat
narkotika samt att ha anvédnt narkotika senaste manaden (r = 0,54 resp
0,55 — signifikant pa femprocentsnivan). I 14n dir narkotikavanorna i sin
tur var mer omfattande var det vanligt att ha sniffat (r = 0,60). Daremot
forekom inga lédnsvisa samband mellan erfarenhet av anabola steroider
och andra droger.

Regional 6verensstémmelse med skolundersbkningarna

Arligen genomfor CAN riksrepresentativa drogvaneundersdkningar i
grundskolans arskurs 9 (Andersson et al 2000). I det f6ljande belyses re-
gionala (ldnsvisa) samvariationer i drogvanorna mellan dessa undersok-
ningar och monstringsundersékningarna.

Urvalet 1 skolundersokningarna ér draget for att medge nedbrytningar pa
s k H-regioner, men inte pa ldn. For flera ldn dr antalet deltagare ett en-
skilt ar sa l14gt att materialet skulle bli mycket kénsligt for eventuella ur-
valsfel. For att minska effekterna av slumpmaéissiga variationer gors en
sammanslagning av 1997-99 ars skolundersokningar. Eftersom monst-
ringsundersokningarna néstan uteslutande inkluderar pojkar har jamforel-
sen med arskurs 9 begrénsats till att endast omfatta pojkarna. For att fa en
tidsméssigt bédttre Gverensstimmelse anviands dessutom monstringsdata
frén 1998 istillet for 1999.

For flertalet nedan jamforda variabler har helt olika frigor anvénts och
undersokningarna skiljer sig ocksd at ur andra metodologiska aspekter.
Aven efter sammanslagningen av flera ars skoldata kvarstir dessutom att
antalet respondenter fran vissa ldn dr mycket ldgt. Det kan vara svart att
avgora 1 vilken utstrickning nedanstdende resultat dr utslag av verkliga
forhéllanden samt hur de paverkats av mét- och representativitetsproblem.
I den man fragorna frén respektive undersokning inte méiter samma feno-
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men torde detta innebéra att de hir redovisade sambanden blir ldgre &n de
i sjilva verket dr.

I skolundersdkningen fér eleverna uppge hur ofta de dricker en sé& pass
stor (definierad) mangd alkohol att de kan antas ha uppnétt en viss berus-
ning. Andelen pojkar som uppgett att sddan intensivkonsumtion fore-
kommer minst ett par gdnger i manaden har jaimforts med andelen monst-
rande som sagt att de berusar sig nadgon géng i veckan. Korrelationskoef-
ficienten (r = 0,47) pekar pa att det forekommer ett visst samband pé
lansniva 1 berusningsbenédgenhet (tabell E). Sett till ickekonsumenterna
var sambandet hogre (0,67). Delvis beror detta sannolikt pa att skillnader
i frigekonstruktionen far mindre effekt nér det géller att fanga ett mera
endimensionellt beteende.

Korrelationen for hembriant uppméittes till 0,47. Andelen skolelever som
sagt att de druckit hembrént tva eller flera ganger det senaste aret har jim-
forts med andelen monstrande som uppgett att de brukar dricka hembrént
1 berusningssyfte. Mot bakgrund av att fragorna var forhallandevis olika
framstar samvariationen som forhallandevis god.

Sammantaget tyder dessa data om alkoholkonsumtionen pé att det finns
ett visst fog for att pastd att monstrandes och skolpojkars alkoholvanor
samvarierar pa ldnsniva. Vidare far man anta att idealiska jamforelsefor-
hallanden gett hdgre samband.

Nar det géller narkotikaerfarenheten var r = 0,63. I bada undersokningar-
na far respondenterna uppge om de nadgon gang anvint narkotika, frage-
konstruktionerna skiljer sig dock.

Tabell E. Samband mellan drogvanorna i olika ldn enligt en jaimforelse av
skol- och monstringsundersdkningarna fran 1997-99 respektive 1998.

Beteende Pearsons r
Frekvent berusningskonsumtion 0,47*
Dricker ej alkohol 0,67*
Hembrantkonsumtion 0,47*
Prévat narkotika nagon gang 0,63**
Anvant narkotika senaste méanaden 0,52
Sniffat nagon gang 0,22
Provat anabola steroider 0,21

* signifikant pa femprocentsnivan ** signifikant pa enprocentsnivan
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Samvariationerna var laga och ej signifikanta vad det géllde att ha sniffat
och provat anabola steroider (r = 0,22 respektive 0,21). Detta kan & ena
sidan bero pa dessa beteenden har ldgre regional forankring 4n exempel-
vis alkohol- och narkotikavanorna. Samtidigt var beteendena relativt
ovanliga och nagot mera jamnt spridda Gver riket. Dessutom var fragorna
inte idealiska ur jamforelsesynpunkt. Det dr darfor svart att avgora om de
laga sambanden avspeglar verkligheten eller ej. Eftersom sambanden ar
hogre fran ett ar till ett annat enligt monstringsundersokningen tyder det
pa att dven dessa beteenden har vissa ldnstypiska skillnader men att de
inte framkommer 1 jimf6relsen med skolundersokningarna.

Storstadsomraden

I foregaende avsnitt framkom att monstrande i de tre storstadsldnen tende-
rade att redovisa mer omfattande drogvanor &n ovriga, varfor en sirredo-
visning av storstdderna gors i foljande avsnitt.

Som storstadsbor riknas de dryga 7 000 som svarat att de vuxit upp i
”storstadsomrade” samt uppgett att de for ndrvarande bor i nagot av de tre
storstadslédnen. Dessa utgdr 17 procent av alla monstrande. Ytterligare
knappt 3 000 har sagt sig vara uppvuxna i storstad men ej bosatta i ndgot
av storstadslédnen. Dessa har inte riknats som storstadsbor utan ingar i
”ovriga riket”. De som inte fullstédndigt besvarat fragorna om ldn och
uppvixtort har uteslutits fran jimforelsen. I diagram 10 presenteras ett
urval av frdgorna och i tabell 29 aterfinns en utforligare redovisning.

Alkohol

Andelen som berusar sig varje vecka uppgick till ca 27 procent i Stock-
holm, 24 procent i Géteborg och 20 procent i Malmd, vilket bara var tre
procentenheter hogre dn Gvriga riket. Andelen som aldrig berusade sig var
nagot lagre 1 Stockholm jamfort med Goteborg, Malmo och 6vriga riket
(10 resp 12%).

Sévil i storstiderna som i resten av landet uppgav drygt hélften av de
monstrande att de brukar dricka sprit i berusningssyfte. Hembrént uppvi-
sade storre skillnader dd ca 20 procent av storstadsborna nimnde detta
jamfort med 31 procent i 6vriga riket.

Runt 40% niamnde folkdl, utom i Malmo, dér andelen var 24 procent.
Aven for starkdl 1dg Malmé lidgst men skillnaderna var betydligt mindre;
63 procent nimnde detta dér, att jamfora med Stockholm som lag hogst
med 72 procent.
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Diagram 10. Andelen monstrande i storstider samt dvriga riket som upp-
gett att de dricker sig berusade ndgon gang i veckan, anvént narkotika,
anvént narkotika senaste manaden, sniffat respektive anvént anabola ste-
roider. 1999. (Tabell 29)

Narkotika

Betydligt storre andelar av storstadsborna hade erbjudits narkotika i jam-
forelse med ovriga. I linje med detta var ocksa erfarenheten av narkotika
hogre i storstdderna. I Stockholm och Malmé uppméittes de hogsta ande-
larna (ca 27%). Goteborg lag runt 23 procent medan motsvarande siffra
for resten av landet var 15 procent. Totalt sett bodde en fjardedel av alla
monstrande med narkotikaerfarenhet i ndgon av de tre storstdderna.

Skillnaderna mellan storstdderna och 6vriga riket var stora dven for de
andra narkotikarelaterade fragorna. Till exempel rapporterade runt fem
procent av storstadsborna att de anvént narkotika senaste ménaden, en
dubbelt s& hog niva jamfort med 6vriga monstrande. Som ett annat exem-
pel kan ndmnas att i Malmo hade atta procent anvént narkotika mer &n 20
ganger, jamfort med knappt tre procent for 6vriga riket.
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Sniffning

I likhet med narkotikafrdgorna sa var det dven for sniffningen Malmo-
och Stockholmsborna som l&g i topp. Runt tio procent av dessa svarade
att de sniffat, jamfort med atta procent i Géteborg och sex procent i dvri-
ga riket.

Doping

Andelen monstrande som hade provat anabola steroider var timligen lik-
artad, en dryg procent i storstdderna och en knapp procent i 6vriga riket.

Narkotikatrender i storstaderna

I diagram 11 presenteras data om narkotikaerfarenhetens utveckling i
storstdderna sedan 1970. Det konstaterades 1 1996 ars rapport att dataseri-
erna led av flera olika brister men att dessa inte pa nagot avgorande sétt
gjorde dem missvisande. Som framgar av figuren fattas data for flera ar.

For att oka jimforbarheten med tidigare ar anvands i det foljande den
gamla definitionen av storstad. Istdllet for att som i foregdende avsnitt
kombinera dem som svarat att de vuxit upp i storstad med lanstillhorighet
har de kombinerats med vilket regionkontor de monstrat pa.

Av figuren framgér att narkotikaerfarenhetens utveckling i stdderna och
riket 1 princip foljer samma trender, dock pé olika nivéer. Till och med
1982 ligger Stockholm betydligt hdgre &n de tva andra stdderna, men de
efterfoljande aren utjamnas skillnaderna. Fram till 1986 f6ljs kurvorna for
Malmé och Goteborg tdmligen vél at. Under 1990-talet intar dock Malmé
positionen som den stad dér narkotikaerfarenheten dr hogst, samtidigt
som Stockholm och Gé&teborg f6ljs at tdmligen vél. Skillnaderna mellan
stdderna &r dock mindre &n pa 1970-talet.

Annu ildre data in vad som visats i figuren finns for storstiderna. Jim-
forbarheten 4r dock svar att uttala sig om. Bl a spinde de tidigaste stor-
stadsdefinitionerna &ver storre omraden, vilket torde ge lagre siffror,
dessutom var frageformuléret annorlunda konstruerat. Det kan dock ndm-
nas att 1967 svarade 21 procent i ”Storstockholm” att de anvint narkoti-
ka. For 1968 var motsvarande siffra 26 procent (Agrell et al 1970). I
”Storgoteborg” och ”Stormalmé” var andelarna ca 20 procent samma ar.
Saledes hade relativt manga storstadsbor provat narkotika redan under
1960-talets andra halft.

Ménstrandes drogvanor 1999 49



4 0 I I I I I I I I I I I I

) —m— Stockholm —A— Géteborg
—o— Malmo Hela riket
30 -
20 7 /
10 -
0

70/7172/73 75 77 79 81 83 85 87 89 91 93 95 97 99

Diagram 11. Andelen monstrande i storstider samt hela riket som anvint
narkotika. 1970/71-1999. Procent.

4.3 Drogvanor och bakgrunds-
férhallanden

Enkiten inleds med négra fragor om de monstrandes bakgrundsforhallan-
den. Utdver fragor om lanstillhdrighet och uppvéxtortens storlek far de
dven svara pa fragor om sysselsittning, skolutbildning och eventuell ut-
landsk bakgrund. I det foljande redovisas forhédllandet mellan dessa vari-
abler och drogvanorna. Forst behandlas emellertid alkoholvanornas sam-
variation med andra drogvanor.

I foljande analyser redovisas endast de mén som uppgett att de fyllde 18
ar under monstringséret. Kvinnor och mén dldre &n 18 ar har saledes ute-
slutits. Aven om denna exkludering inte paverkat resultaten i ndgon storre
utstrdckning ger detta trots allt den bdsta belysningen av olika bakgrunds-
faktorers betydelse for drogvanor bland 18-ariga mén.
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Alkoholvanor och andra drogvanor

I det foljande gors en indelning i tre grupper med avseende pa hur ofta be-
rusningskonsumtion forekom. Forsta gruppen utgoérs av dem som svarade
att de berusade sig dtminstone ndgon géng i veckan, den andra av dem
som berusade sig mindre ofta och i den tredje gruppen aterfinns dem som
aldrig berusade sig. Skillnaderna i erfarenheten av olika droger framgér
av tabell F.

Jamfort med 6vriga monstrande hade de som berusade sig ndgon géng i
veckan 1 storre utstrdckning béde erbjudits och anvént narkotika. Narmare
hilften av dem som berusade sig ofta uppgav narkotikaerfarenhet, jaimfort
med tva procent av dem som aldrig berusade sig. Vésentligt storre andelar
av dem som berusade sig ofta hade &ven injicerat narkotika samt anvént
narkotika senaste manaden respektive mer dn 20 génger.

Erfarenheten av doping- och sniffningsmedel samvarierade ocksa med al-
koholvanorna. De som berusade sig ofta uppgav betydligt stérre sniff-
ningserfarenhet &n ovriga. Vidare uppgav knappt tre procent av dem med
de mer omfattande berusningsvanorna att de anvant anabola steroider né-
gon gang. For dem som berusade sig mindre ofta var motsvarande siffra
0,5 procent och for dem som aldrig berusade sig 0,3.

Omkring hélften av dem som anvéint narkotika, prévat anabola steroider
eller sniffat aterfanns i den forhéllandevis lilla gruppen med det mest fre-
kventa berusningsdrickandet. Sett till dem som anvint narkotika mer an
tjugo ganger, injicerat narkotika samt anvint narkotika senaste manaden

Tabell F. Erfarenhet av olika medel hos monstrande 18-ariga mén med
avseende pa berusningsvanorna. Procent. 1999.

Berusar Berusar sig ngn Berusar sig

sig gang per manad ngn gang

aldrig el mera séllan i veckan

Narkotika

Erbjudits 14,6 411 74,2
Anvant 2,2 11,3 42,6
Anvant senaste manaden 0,5 1,4 10,0
Anvant >20 ganger 0,9 1,6 10,8
Injicerat 0,2 0,1 0,8
Sniffat nagon gang 1,7 4,2 19,1
Anviant anabola steroider 0,3 0,5 2,6
Antal 4 453 26 770 7197
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blir skillnaderna dnnu storre da ca 60 procent aterfanns i denna grupp. En
tydlig och genomgdaende tendens ar saledes att de som ofta berusar sig har
betydligt storre erfarenhet av savil narkotika som andra droger.

Drogvanor och olika bakgrundsfoérhallanden

I det foljande redovisas skillnader i drogvanorna med avseende pé upp-
véxtortens storlek, utlindsk bakgrund, nuvarande sysselsdttning och
skolutbildning. Som tidigare ndmnts ingér endast 18-ariga mén i analy-
serna.

Uppvéxtortens storlek

Fragan om (den huvudsakliga) uppvéxtortens storlek besvaras med alter-

9% 99

nativen: "1 storstadsomrade”, ”’1 annan stad eller tdtort med mer dn 50 000
invanare”, 1 annan stad eller titort med mindre d4n 50 000 invanare” eller
”pa landsbygden”. De tva sistndimnda alternativen uppgavs av knappt en
tredjedel vardera, medan var fjdrde svarade storstad och var sjunde ort

med mer dn 50 000 invanare.

Av tabell 30 framgar att monstrande som vuxit upp i storstadsomraden i
regel redovisade de mest omfattande drogvanorna medan de som vuxit
upp pa landsbygd redovisade de minst omfattande drogvanorna. De som
vuxit upp 1 medelstora stidder intog en mellanposition.

Skillnaden 1 frekvent berusningsdrickande var inte dramatisk men okade
med folktétheten. I storstdderna svarade ca 25 procent att de berusade sig
nagon géng i veckan medan motsvarande siffra var ca 16 procent i smé-
stdderna och pa landsbygden. Nér det géller valet av berusningsdryck var
det i forsta hand for hembrint som det fanns skillnader. Andelen som
brukade berusa sig med detta var 23 procent i storstdder (lagst) och 36
procent pa landsbygden (hogst).

Sérskilt tydliga var skillnaderna for narkotika. Andelen som anvént nar-
kotika ndgon géng respektive senaste ménaden var tva respektive fyra
ganger sé stor i storstadsgruppen jamfort med landsbygdsgruppen.

Samma monster framkom ocksé for doping och sniffning. Nérmare dub-

belt sa stora andelar i storstdderna hade siddan erfarenhet jimfort med de
som var uppvaxta pé landsbygden.
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Utlédndsk bakgrund

Nio procent av de monstrande som var fodda i Sverige svarade att en av
fordldrarna var fodd utomlands och ytterligare fyra procent att bada var
fodda utomlands. Andelen utlandsfédda personer uppgick till fyra pro-
cent. Att denna grupp monstrande var forhéllandevis liten beror pa att
manga fOrsta generationens invandrare i denna alder inte &r svenska med-
borgare, vilket dr en forutsittning for att bli kallad till monstring. Tva
procent svarade att inga av ovanstdende alternativ var giltiga samtidigt
som de inte var fodda i Sverige av svenska foréldrar. I denna grupp fore-
kommer exempelvis sddana som ar fodda utomlands av svenska forildrar,
men merparten torde utgoras av adoptivbarn.

Det har i enkéten inte funnits praktiska mojligheter att skilja mellan in-
vandrarungdomar fran olika l&nder. Det torde dock vara sa att drogvanor-
na skiljer sig mellan ungdomar frén olika etnisk och kulturell bakgrund,
men detta kan inte visas i det foljande.

Enligt tabell 31 var andelen som berusade sig ndgon gang i veckan ldgre
bland dem med utlandsfédda foraldrar, i synnerhet bland dem som sjédlva
var fodda utomlands (10%). Andelen var klart hdgre bland dem som hade
en utlandsfodd fordlder, dven jamfort med dom infédda svenskarna (21
resp 19%). Bland de sistndmnda var det 10% som aldrig berusade sig me-
dan denna siffra var 27% bland de utlandsfodda.

Erfarenheten av narkotika var likartad i samtliga grupper med utldndsk
bakgrund (ca 22%) och ldgre bland dem med svenskfodda fordldrar (ca
14%). Monstret var detsamma for 6vriga narkotikafrdgor och i synnerhet
for injektionserfarenhet. Bland dem med utlindsk bakgrund var snift-
ningserfarenheten forhdjd och dopingerfarenheten dubbelt sa vanlig.

Magjligen kan det forefalla mérkligt att en relativt stor andel av de utlands-
fodda inte berusade sig samtidigt som narkotikaerfarenheten var hog i
denna grupp. Det bor darfor klargoras att bland de utlandsfédda som inte
berusade sig var det endast ett fatal som anvént narkotika (eller doping-
och sniffningsmedel) och att s gott som samtliga som anvént narkotika
ocksa drack alkohol i berusningssyfte. Bland dessa var saledes inte narko-
tika ett ersittningsmedel for alkohol utan istéllet pekar dessa resultat pé
de stora skillnader som begreppet invandrare rymmer och att vissa ung-
domar med utléindsk bakgrund &r aterhéllsamma vad géller all form av
droganvéndning.

I det foregdende avsnittet framgick betydelsen av uppvéxtortens storlek
for drogvanornas utseende och det kan ndmnas att de med utldndsk bak-
grund i storre utstrickning vuxit upp i storstadsomraden. Den storre fore-
komsten av narkotika (och andra droger) hos ungdomar med utlindsk
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bakgrund kan saledes atminstone delvis forklaras av den hogre expone-
ringen som storstadsungdomar &r utsatta for, dock inte vad géller berus-
ningsvanorna.

Skolutbildning

De monstrande uppmanades ange hogsta skolutbildning de genomgétt el-
ler for ndrvarande genomgick och fick vélja mellan “grundskola eller
motsvarande”, “gymnasieskola eller motsvarande” samt “hdgskola eller
motsvarande”. Den absoluta majoriteten uppgav givetvis gymnasiestudier
men fem procent svarade att de enbart hade grundskolekompetens. Ett
hundratal av de 18-ariga monstrande markerade hogskolealternativet.
Mojligen har dessa syftat pad en folkhogskoleutbildning. Eftersom detta
inte kan avgoras och gruppen var mycket liten har dessa monstrande ute-

slutits ur nedanstaende redovisning.

Det framgar tydligt att erfarenheten av olika droger var mest omfattande
bland dem som endast hade grundskolekompetens (tabell 32). En tredje-
del bland dessa berusade sig nagon gang i veckan respektive hade anvént
narkotika. Motsvarande andel i gymnasiegruppen var runt 16 procent. Er-
farenhet av doping- och sniffningsmedel var drygt tre ganger sa omfat-
tande i grundskolegruppen jamfort med gymnasiegruppen.

Sysselséttning

Pa frdgan om nuvarande huvudsaklig sysselsittning uppgav 94 procent att
de studerade, fyra procent att de arbetade och tva procent att de varken
arbetade eller studerade (tabell 33).

Arton procent av dem som studerade svarade att de berusade sig nadgon
gang i veckan. I de andra grupperna var motsvarande andelar runt 35 pro-
cent.

Narkotikaerfarenheten var storst hos dem som inte omfattades av nagot av
sysselséttningsalternativen. Néarmare tre ganger sa stor andel av dessa
hade anvint narkotika jimfort med studenterna och skillnaden var sex
ganger sa stor sett till att ha tagit narkotika senaste manaden. Monstret var
likartat ocksa for erfarenheten av doping- och sniffningsmedel.

De som studerade uppvisade sdledes genomgéende minst omfattande
drogvanor och de som varken studerade eller arbetade rapporterade mest
omfattande drogvanor. Drogvanorna hos dem som arbetade intog en mel-
lanstdllning, men liknande mer den sistndimnda gruppens.
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5 Sammanfattning

I samband med de teoretiska proven vid monstringstillfallet besvarar de
monstrande ett kortfattat frageformuldr om sina drogvanor. Detta sker
anonymt och efter avslutat ifyllande 1dgger respondenten sjéalv sin blan-
kett i en uppsamlingsldda. Rikstdckande studier av monstrandes drogva-
nor har genomforts sedan 1970 och hittills har drygt 1,2 miljoner personer
deltagit. Handikappade, kroniskt sjuka och invandrare som inte fatt
svenskt medborgarskap monstrar inte. Normalt infinner sig 6ver 90 pro-
cent av ménnen i en generation och 1999 var svarsbortfallet dtta procent.

Alla frageundersokningar &r behédftade med olika problem som kan ge
upphov till felaktiga resultat. I metodavsnittet diskuterades bland annat
betydelsen av enkidternas formgivning, uppdaterade frageformuleringar,
fordndringar i alderssammanséttningen, bortfallsvariationer och liknande.
Det konstaterades att tidsserierna ger en tdmligen réttvisande bild av
drogvanornas utveckling, trots att undersdkningen genomgatt manga olika
fordndringar samt att bortfallet var betydande under vissa perioder. Bety-
delsen av enskilda siffror fran enstaka &r bor dock inte 6verdrivas utan far
ses som “’storleksordningar”, eftersom huvudsyftet med undersokningarna
ar att belysa utvecklingen over tid.

Fram till 1977 14g andelen som berusade sig ndgon ging i veckan om-
kring 20 procent. Dérefter minskade andelen till cirka sex procent under
andra hélften av 1980-talet. Sedan 1992 har det skett en 6kning av berus-
ningsdrickandet och 1999 var det 19 procent som svarade att de brukade
berusa sig ndgon gang i veckan. Andelen som aldrig berusar sig uppvisar
en i det nirmaste spegelvind utveckling. Ar 1999 var det 12 procent som
aldrig berusade sig och ungefér hélften av dessa drack ingen alkohol alls.

Andelen som brukar dricka starkol i berusningssyfte dkade fran cirka 50
procent 1981 till 76 procent 1992. Dérefter har en liten nedgang skett och
1999 angav 70 procent detta. Den nést vanligaste berusningsdrycken var
sprit, vilket omkring 50 procent nimnt alltsedan 1981. Hembrind sprit
som berusningsdryck dkade fran 9 till 31% mellan 1988 och 1998. Siffran
for 1999 indikerade dock en viss nedgéng (29%). Fragor om smuggelsprit
har stillts de senaste tre &ren och ca 13 procent har svarat att de brukar
dricka detta i berusningssyfte.

Den tredje vanligaste berusningsdrycken 1999 var folkol (42%). Knappa

20 procent angav detta i borjan av 1980-talet och folkolet har sédledes mer
4n fordubblat sin popularitet. Aterigen indikerar 1999 ars siffra dock ett
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trendbrott da andelen var 46 procent 1998. Férutom att smuggelsprit in-
fordes som nytt alternativ efterfragas numera dven cider och alkoldsk.
Andelen som dricker alkoldsk nir de berusar sig har gétt ned fran 29 till
20 procent sedan 1997 medan 41 procent brukar berusa sig med cider.

Omkring nio procent svarade att de brukade berusa sig med starkvin och
17 procent med vanligt vin. Till foljd av att svarsalternativen &ndrats né-
got &r inte resultaten jdmforbara med tidigare ar. Andelen som dricker
hemgjort vin i berusningssyfte har legat runt sju procent under 1990-talet.

Narkotikaerfarenheten bland de monstrande har genomgatt likartade for-
andringar som det mest frekventa berusningsdrickandet. Under 1970-talet
var andelen som négon gang provat narkotika relativt stor (16—-18%) och
nadde en topp 1980 med 19 procent. Dérefter sjonk narkotikaerfarenheten
kontinuerligt och nadde en lagsta nivd 1988 (6%). Sedan 1992 har emel-
lertid andelen som provat narkotika okat, fran 6 till 17 procent.

Den vanligaste narkotikaklassade drogen &r cannabis. 1999 uppgav 16
procent att de provat cannabis. Dérefter kommer amfetamin samt icke 14-
karforskrivna sémnmedel respektive lugnande medel (4%). LSD och ecs-
tasy ndmndes av ca tva procent medan runt en procent anvint kokain re-
spektive heroin. Betriaffande heroin kan ndmnas att rokning var det vanli-
gaste intagningsséttet. Drygt hilften av alla som anvént narkotika hade
enbart rokt cannabis och hilften av dessa hade i sin tur endast gjort detta
vid ett enda tillfdlle.

Aven andelen som anvint narkotika senaste manaden fore monstringen
O0kade mellan 1992 och 1999, fran 1 till 3 procent. Dessa siffror var dock
hogre under 1970-talet (3—5%), i synnerhet under dess forsta hélft. Ande-
len som injicerat narkotika minskade frdn 1,5 procent under forsta halvan
av 1970-talet till en procent under andra halvan. Under 1980-talets forsta
hélft sjonk andelen ytterligare, till 0,3 procent, en siffra som varit ofor-
dndrad sedan dess.

Under 1970-talets forsta hélft var det relativt ménga som hade sniffat.
Toppnoteringen gjordes 1974 med 24 procent och 1980 hade andelen
sjunkit till tio procent. Fragan aterinférdes 1998 och numer anger ca sju
procent att de sniffat. En tredjedel av dessa uppgav att de sniffat ”de se-
naste tva aren”. Detta pekar pa att de flesta som sniffat gjort detta i de
yngre tonédren och dérefter upphdrt med detta.

Alltsedan 1994, da fragan stilldes for forsta gangen, har en procent svarat
att de provat anabola steroider. Andelen som nagon géng anvént tillvaxt-
hormon ligger pa 0,4 procent. Omkring hélften som tagit hormondoping
har uppgett att de endast gjort detta ndgon enstaka géang. Pa det hela taget
var séledes denna erfarenhet relativt ovanlig bland de monstrande.
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Tydliga regionala skillnader i drogvanornas omfattning férekom och be-
stod i att monstrande frén storstadsldnen redovisade de mest omfattande
drogvanorna och monstrande fran norra Sverige de minst omfattande.

Drogmdnstrena mellan ldnen dverensstimde tdmligen vél om man jamfor
1998 och 1999 érs data. Detta gillde sérskilt narkotikaerfarenheten och
berusningsvanorna (r = 0,87-0,92). Att ha anvint narkotika senaste ména-
den, att ha sniffat samt att ha anvént anabola steroider visade négot ligre
Overensstimmelse mellan de bada aren (r = 0,54-0,58).

En lansvis jamforelse med sammanslagna resultat frin CANs skolunder-
sokning i arskurs 9 frén aren 1997-1999 visade ocksé pa en viss Overens-
stimmelse mellan skolpojkars och monstrandes drogvanor. Sambanden
var generellt ldgre 4n i det ovanstdende och icke signifikanta for sniffning
och doping. Det laga sambandet vad géllde doping kan forklaras av att
beteendet dr séllsynt, och ddrmed mer kénsligt for de urvals- och bort-
fallsfel som kan forekomma, samtidigt som dopinganviandningen mgjli-
gen dnnu inte uppnatt nagot givet regionalt monster bland tonéringar. 1
synnerhet betriffande sniffning har de olika fragekonstruktionerna sanno-
likt haft stor betydelse, nagot som sjilvfallet ocksa géller ovriga frage-
stillningar. Eftersom jdmforelseforhéllandena inte var idealiska &ar det
rimligt att utgd fran att drogvanorna uppvisat én tydligare regionala mons-
ter med battre jamforelsemojligheter. Ovanstdende pekar dock pa att det
existerar olika drogmonster for ungdomar i olika lén.

En jamforelse av de tre storstadsomrddena med ovriga riket visade pa
annu storre regionala skillnader i drogvanorna. Exempelvis hade runt 26
procent av de monstrande fran storstdderna provat narkotika medan mot-
svarande siffra for ovriga riket var 15 procent. Under 1970- och 1980-
talen var narkotikaerfarenheten hogst i Storstockholm. Under 1990-talet
har de hogsta nivaerna emellertid normalt uppmatts i Malmd. Storstdder-
na var ocksé overrepresenterade vad det gillde dvriga drogvanor.

En indelning i stora, mellanstora och sma stdder samt landsbygd visade, i
linje med ovanstéende, att alkohol-, narkotika-, sniffnings- och dopingva-
norna var mest utbredda i storre stdder och minskade med avtagande folk-
tithet. Drogvanorna var séledes minst omfattande i landsbygdsomradena.

Alkoholkonsumtionen uppvisade tydliga samband med 6vriga drogvanor.
Nitton procent av de monstrande uppgav att de drack sig berusade nédgon
gang i veckan eller oftare. Jamfort med Gvriga redovisade dessa betydligt
storre erfarenheter av narkotika, doping- och sniffningsmedel. I grova
drag aterfanns omkring hilften av dem som anvént narkotika, prévat ana-
bola steroider eller sniffat de tva senaste aren i denna forhéllandevis lilla
grupp. Detsamma gillde runt 60 procent av dem som anvint narkotika
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mer dn tjugo ganger, injicerat narkotika samt anvént narkotika senaste
ménaden.

Utover fragor om boendeldn och uppviéxtortens storlek stélldes dven fréa-
gor om skolutbildning, sysselséttning och utlindsk bakgrund. Uppenbara
samband mellan drogvanor och sysselsittning respektive utbildningsniva
framkom. Drogvanorna var betydligt mer omfattande bland dem som en-
dast hade grundskolekompetens respektive varken studerade eller arbeta-
de vid monstringstillféllet. Erfarenheten av narkotika, doping och sniff-
ning var 2-3 génger sd omfattande bland dem som endast hade grundsko-
leutbildning jamfort med dem som hade gymnasieutbildning samt 3—4
ganger sa omfattande bland dem som varken arbetade eller studerade vid
monstringstillfallet jamfort med dem som studerade.

Tydliga skillnader i drogvanorna framkom &ven betrdffande harkomst.
Att berusa sig ndgon géng i veckan visade sig vara néstan hélften s van-
ligt bland utlandsfodda jamfort med Gvriga monstrande. Skillnaderna var
annu tydligare nir det gillde att inte berusa sig dverhuvudtaget. Detta
uppgavs av ndrmare tre ganger s& manga utlandsfodda jamfort med
svenskfodda med svenskfodda fordldrar. Svenskfodda med tvé utlands-
fodda forildrar intog hér en mellanstéllning medan de med en svenskfodd
fordlder mest liknade infodda med svenskfodda foréldrar.

Narkotika-, sniffnings- och dopingvanorna var diremot mer omfattande
bland personer med utldndsk bakgrund jamfort med dem som var fodda
av svenskfodda fordldrar. Jamfort med 6vriga med utléndsk bakgrund re-
dovisade de som sjélva var utlandsfédda mindre omfattande erfarenhet av
narkotika och sniffning men hogre erfarenhet av anabola steroider och in-
jektionserfarenheter av narkotika.

Nar det géller invandrarungdomars drogvanor bor det beaktas att det inte
varit mojligt att sérskilja ungdomar med olika etnisk och kulturell bak-
grund, ndgot som torde ha betydelse for drogvanornas monster. Stora in-
omgruppsliga skillnader framkom exempelvis bland utlandsfédda. Samti-
digt som narkotikaerfarenheten var relativt omfattande bland dessa ut-
gjordes gruppen till Gver en fjardedel av personer som vare sig berusade
sig med alkohol eller anvénde andra droger.

Sammantaget kan det konstateras att alkohol- och narkotikavanorna okat i
omfattning under 1990-talet och att 1999 é&rs siffror inte visar pd nagon
avmattning. Uppgifterna om sévil doping- som sniffningserfarenheten ar
mera svartolkade men indikerar inte nagra 6kningar. Det kan ocksa kon-
stateras att drogvanornas omfattning skiljer sig avsevért med avseende pé
uppvéxtort, utlindsk bakgrund, utbildningsniva och sysselsittning.
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Tabeller

Tabell 1. Antal inskrivna (inkl utan personlig instéllelse - UPI), antalet besvarade
enkiter, differensen déremellan uttryckt i antal och procent (synonymt med bort-
fall sedan 1996) samt andelen Gverariga. 1970/71-1999.

Inskrivna 2 Besvarade Differens Differens 2 Overariga ®)
enkater (%) (%)
1970/71 59 044 53 392 5652 10 26
1971/72 59 550 55 469 4081 7 25
1972/73 63518 57 992 5526 9 17
1974 64 096 54 328 9768 15 38
1975 61014 54 711 6 303 10 30
1976 58 056 52 361 5695 10 23
1977 56 394 52 129 4265 8 19
1978 54 817 47 659 7 158 13 18
1979 55 142 49 658 5484 10 16
1980 57 535 49902 7633 13 15
1981 59 729 54 363 5 366 9 11
1982 62 363 51932 10 431 17 11
1983 . 52 011
1984 . 49 358
1985 . 35278 . . .
1986 57 680 46 646 11034 19 21
1987 54 967 40533 14 434 26 16
1988 53 437 41125 12 312 23 15
1989 54 157 . . . 18
1990 54 684 . . . 22
1991 51224 . . . 23
1992 53 047 27 839 25208 48 21
1993 52 600 33956 18 644 35 23
1994 50 265 39519 10 746 21 23
1995 50 209 44 878 5331 11 21
1996 49797 47 544 2253 5 20
1997 41967 38878 3089 7 16
1998 49 117 44 437 4680 10 25
1999 46 713 42751 3962 8 24

a) Sedan 1996 inkluderas ej UPI i antalet inskrivnha. M a o kan differensen likstallas med bortfallet fr o m
detta ar.

b) Med Overarig menas att den inskrivningsskyldige monstrat efter det kalenderar personen fyllt 18 ar.
Fore juli 1995 med en dvre gréns pa 27 &r och darefter pa 24 ar. Aren 1983-1985 saknas uppgifter till
foljd av en omfattande systemomlaggning.

c) P g a felaktigt tryckta enkater kunde inte samtliga fragor maskintolkas fullt ut, varfér bastalet varierar
pa olika fragor detta ar. Antalet avvek fran det ovanstadende i tabellerna 7 och 8 (34 437), tabell 9
(25 266), tabell 16 (31 362) och tabell 20 (26 954).
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Tabell 2. ”Hur ofta dricker du alkohol sé att du kénner dig berusad?” Procentuell
fordelning bland mdnstrande. 1972/73-1999.

Ej Aldrig Mera Nagon Nagon
svar sallan gang gang
i manaden i veckan

1972/73 4,5 12,0 27,5 37,8 18,2
1974 1,7 11,7 26,3 39,3 21,0
1975 2,3 11,0 27,2 40,2 19,3
1976 1,4 10,7 26,8 41,7 19,4
1977 1,1 10,5 25,8 42,4 20,2
1978 2,5 10,3 257 43,1 18,4
1979 2,8 11,0 27,6 42,2 16,5
1980 1,1 13,5 32,6 40,2 12,6
1981 1,0 16,2 35,2 36,9 10,6
1982 0,9 15,8 36,7 36,9 9,7
1983 0,9 18,0 39,2 35,1 6,9
1984 1,9 17,3 39,2 35,0 6,5
1985 1,6 15,9 39,3 37,1 6,1
1986 44 15,7 38,8 35,8 5,3
1987 5,5 15,0 37,2 36,1 6,2
1988 6,2 15,1 39,1 38,5 6,2
1992 1,5 12,3 31,8 45,6 8,8
1993 1,9 12,3 30,4 45,6 9,8
1994 2,0 12,9 30,8 43,5 10,8
1995 1,1 11,4 27,1 45,9 14,5
1996 1,2 11,9 27,9 44,5 14,5
1997 1,0 11,8 27,0 45,3 15,0
1998 0,8 11,3 25,5 45,3 171
1999 0,8 11,6 24,1 447 18,7
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Tabell 3. ”Brukar du i berusningssyfte dricka nidgon eller nagra av foljande
drycker?” a) Procentuell fordelning bland monstrande. 1981-1999.

Sprit Hem- Smug- Stark- Latt- Hem- Alko- Cider Stark- Folk-

(ejhem- brant gel vinb) vinb) gjort lask ol ol
brant) sprit vin
1981 49,1 . . 143 143 . . . 51,3 176
1982 48,6 . . 156 16,3 . . . 545 195
1983 48,0 . . 159 174 . . . 571 176
1984 50,0 9,1 . 189 195 . . 60,3 227
1985 51,0 9,8 . 178 186 . . 630 214
1986 50,2 9,0 . 140 147 . . 625 196
1987 47,8 9,0 . 11,80 11,2 . . 627 19,0
1988 51,0 9,4 . 10,8 9,8 . . 692 203
1992 50,0 14,5 . 10,6 7,4 5,8 . . 76,0 323
1993 496 17,6 . 10,5 7.4 6,3 . . 752 38,1
1994 49,8 235 .12 7.7 7,2 . . 756 320
1995 49,1 255 . 114 7,7 71 . . 73,0 363
1996 49,6 27,9 . 11,5 7.9 7,3 . . 722 393
1997 50,0 294 11,0 92 16,3 76 293 . 721 396
1998 521 30,8 14,8 94 17,0 68 269 413 711 461
1999 534 288 146 90 17,2 57 20,1 40,5 69,7 422

a) T om 1983 16d fragan "Vilken eller vilka av foljande drycker brukar du dricka i berusningssyfte?”

b) "Lattvin” andrades 1997 till "Vanligt vin” varfor svarsfrekvenserna for saval "Lattvin” som “Starkvin”
inte ar jdmforbara med tidigare ar. Av fragan framgar att hemgjort vin ej skall uppges har.

Tabell 4. Andelen monstrande som erbjudits eller pa annat sétt haft mojlighet att
prova narkotika. 1992-1999.

Erbjudna
Ej Ej En Flera

svar erbjudna gang ganger Totalt
1992 7,9 71,3 8,0 12,8 20,8
1993 8,7 68,0 8,0 15,2 23,3
1994 75 63,2 9,2 20,2 29,4
1995 4,3 61,5 12,4 21,8 34,2
1996 4,1 58,4 12,4 25,1 37,5
1997 4,7 54,0 12,2 29,2 41,3
1998 5,0 50,6 12,3 32,1 441
1999 4,6 50,4 12,4 32,5 44,9
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Tabell 5. "Har du nadgon gang blivit erbjuden eller pa annat sétt haft mojlighet att
prova nagot eller nadgra av nedanstdende medel?” Procentuell fordelning bland
monstrande. 1976-1999.

)

Canna- Amfe- Kokain Crack Heroin Opium, Ecsta- Lsp? Lugn Annan

bis tamin (el morfin- sy medel *) narkotika
likn cs) bas mm

1976 32,0 6,8 . . 2,1 3,2 . . 4,7

1977 32,2 5,8 . . 2,2 2,9 . . 4,0

1978 33,3 52 . . 2,1 2,6 . . 3,9

1979 33,3 4,6 . . 2,1 2,2 . . 3,8

1980

1981 . . . . . . . . .

1982 33,9 3,3 . . 1,8 2,0 . . 3,5

1983 28,3 2,8 . . 1,5 1,9 . . 3,3

1984 22,7 2,7 2,2 . 1,2 1,4 . . 2,1

1985 19,7 2,3 2,1 . 1,1 1,1 . . 2,2

1986 18,7 24 2,2 . 1,2 1,3 . . 2,3

1987 16,8 2,3 2,4 . 1,0 1,0 . . 2,3

1988 20,5 2,9 3,1 . 1,5 1,2 . . 2,3

1992 19,5 4,1 3,7 . 2,1 1,7 . . 2,7

1993 21,9 54 44 . 2,5 2,0 . . 3,3 .
1994 26,4 6,7 4,5 1,9 4,1 . 6,0 53 6,5 3,2
1995 31,2 7,6 42 1,6 4,1 . 6,2 6,3 6,5 3,2
1996 34,6 9,8 4,9 2,0 52 . 8,0 8,4 75 3,9
1997 381 11,6 57 2,7 6,6 . 11,3 105 9,7 55
1998 40,9 124 6,2 3,0 71 .17 11,7 105 7,0
1999 416 123 6,3 3,0 6,2 .11 110 114 7.9

a) Fore 1999 "LSD, meskalin eller andra hallucinogener”
b) From 1994 ingar dven sdmnmedel.

Tabell 6. Personer vilka de monstrande erbjudits narkotika av. Procentuell for-
delning bland de som erbjudits narkotika. 1992-1999. 2)

Antal Kamrat Annan Annan Ej

bekant person svar
1992 4929 23,7 26,7 63,7 2,7
1993 7 344 25,9 28,8 61,0 3.2
1994 11 263 28,3 31,8 58,6 4.1
1995 15 311 32,0 28,6 56,2 23,8
1996 17 869 33,7 30,7 53,8 19,8
1997 15982 36,1 30,9 52,8 22,2
1998 19 687 37,8 32,4 51,1 253
1999 19 292 37,8 31,8 49,8 27,6

a) Till féljd av att internbortfallet (ej svar) varierar kraftigt mellan olika perioder ar svarsfrekvenserna be-
réaknade endast pa dem som besvarat fragan.
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Tabell 7. Andelen ménstrande som anvint narkotika. ® 1970/71-1999.

Anvant
E E En 2-4 520  Mer &n 20

svar anvant gang ganger ganger ganger Totalt
1970/71 25 81,9 . . . . 15,7
1971/72 3.4 80,5 . . . . 16,1
1972/73 3.2 787 . . . . 18,0
1974 43 78,6 . . . . 17,1
1975 41 80,4 . . . . 15,6
1976 6,0 781 . . . . 15,9
1977 6,5 76.8 . . . . 16,7
1978 7.2 743 . . . . 18,4
1979 6.6 74.9 . . . . 18,5
1980 7.2 736 . . . . 19,2
1981 40 78.8 . . . . 17,2
1982 46 79.1 . . . . 16,3
1983 46 84.1 . . . . 11,3
1984 11,3 79.9 . . . . 8.8
1985 11,4 81,4 . . . . 7.2
1986 10,6 82,4 . . . . 7.0
1987 10,2 837 . . . . 6.1
1988 9.9 84,3 . . . . 58
1992 13,6 80,5 2.0 1,7 1,1 1,1 58
1993 15,2 775 23 2,0 1,5 1,5 7.3
1994 17,4 737 29 24 1,9 1,7 8,9
1995 6,6 81,3 40 36 25 2,0 12,0
1996 6,5 79.3 46 42 28 27 14,3
1997 7.3 777 48 43 3.1 29 15,0
1998 7.3 76,3 4,9 48 33 3.4 16,4
1999 6.7 76,3 5.1 4,7 35 36 16,9

a) 1971 16d fragan "Har du nagon gang anvant narkotika (knark) utan lékares ordination?”, 1972-1975
"Har du nagon gang anvant narkotika (knark)?” och fr o m 1976 enligt tabell 8.

b) P g a snedférdelat bortfall har (utdver 1992-1999) vagning tillgripits 1984-1985.
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Tabell 9. ”Har du ndgon gang tagit narkotika med spruta (injektion)?” 2 Procen-
tuell fordelning bland ménstrande. 1970/71-1999.

En 2-10 Mer an Totalt
. b) b)
gang aar 10 ggr

1970/71 0,6 1,0 1,6
1971/72 0,6 1,0 1,6
1972/73 0,8 0,8 1,6
1974 0,9 0,6 1,5
1975 0,8 0,6 1,4
1976 0,3 0,2 0,5 1,0
1977 0,3 0,2 0,4 0,9
1978 0,3 0,3 0,4 1,0
1979 0,3 0,2 0,3 0,8
1980 0,2 0,2 0,2 0,6
1981 . . . 0,7
1982 0,2 0,2 0,3 0,7
1983 0,2 0,1 0,2 0,5
1984 0,1 0,1 0,1 0,3
1985 0,1 0,1 0,1 0,3
1986 0,1 0,1 0,1 0,3
1987 0,1 0,1 0,1 0,3
1988 0,2 0,1 0,1 0,4
1992 0,1 0,1 0,1 0,2
1993 0,1 0,1 0,0 0,3
1994 0,1 0,1 0,1 0,3
1995 0,1 0,1 0,1 0,3
1996 0,1 0,1 0,1 0,3
1997 0,1 0,1 0,1 0,3
1998 0,2 0,1 0,1 0,3
1999 0,1 0,1 0,1 0,3

a) 1970/71-1975 16d fragan "Har du nagon gang tagit en spruta med narkotika (sil)?” och 1976-1994 "Har
du nagon gang tagit narkotika i injektion (spruta)’?

b) 1970/71-1971/72 16d svarsalternativen "Ja, en gang” och "Ja, flera ganger”, 1972/73-1975 "1-4 gang-
er”, ”5-10 ganger” och "Mer @n 10 ganger”, 1976-1983 "Ja, en gang”, Ja, ett par ganger” och "Ja, flera
ganger”.
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Tabell 10. ”Pa vilket av foljande sétt har du anskaffat narkotikan som du an-
vant?” )Procentuell fordelning bland monstrande som anviant narkotika. 1992-
1999. 2

Antal Odlat/fram- Fran Fréan annan Fran annan Ej

stallt sjalv kamrat bekant  person/okand svar
1992 1370 5,6 43,0 35,7 334 23,2
1993 2311 42 44,9 35,2 34,9 23,1
1994 3313 57 47,1 36,6 32,1 20,2
1995 5408 3,9 47,3 34,3 324 8,4
1996 6794 4,0 48,3 36,8 33,6 75
1997 5818 4,6 52,8 36,9 31,6 6,3
1998 7 286 3,9 53,1 347 32,3 57
1999 7 280 3,8 52,8 34,9 31,7 6,2

3) Till féljd av att internbortfallet (ej svar) varierar kraftigt mellan olika perioder &r svarsfrekvenserna be-

réaknade endast pa dem som besvarat fragan.

Tabell 11. Erfarenhet av olika narkotikatyper bland monstrande som anvént nar-
kotika. Procent. 1999.

Anvant narkotika, antal ganger

1 gang 2-20 ggr > 20 ggr Totalt

(2204) (3529) (1547) (7 280)
Cannabis 86,6 92,8 97,1 91,9
Amfetamin o likn cs 1,9 15,0 59,4 20,4
Kokain 0,3 3,4 26,0 7,2
Crack 0,1 0,9 5,1 1,5
Heroin (totalt) 0,4 2,5 13,2 41
Injektion - 0,4 2,9 0,8
R6kning 0,4 2,3 12,8 3,9
Ecstasy 0,4 7,0 39,5 11,9
LSD 0,5 6,3 37,1 11,0
Lugnande medel 3 57 19,5 59,6 23,8
Annan narkotika 4,2 11,9 34,2 14,3

a) From 1994 ingar dven sdmnmedel.
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Tabell 12. Cannabiskonsumtionen for monstrande som enbart anvént cannabis
respektive annat narkotiskt preparat utdver/an cannabis. Totalprocent. 1996-
1999.

1996 1997 1998 1999

Enbart Annan Enbart Annan Enbart Annan Enbart Annan
Cannabis- cannabis nark cannabis nark cannabis nark cannabis nark
konsumtion (6 794) (5 818) (7 286) (7 280)
1 gang 28,0 4,3 27,3 4,6 25,7 4,8 26,2 4,5
2-4 ggr 20,3 8,2 19,8 8,6 19,5 8,1 18,9 8,8
5-20 ggr 8,4 7,8 8,2 9,5 8,3 9,2 8,3 8,5
>20 ggr 29 115 23 11,8 33 124 33 134
Aldrig/ej svar - 8,8 - 7,8 - 8,6 - 8,1
Delsumma 59,5 40,5 57,6 424 56,8 43,2 56,7 43,3
Totalsumma 100 100 100 100

Tabell 13a. ”Vilket ar provade du narkotika forsta gdngen?”” Procentuell fordel-
ning bland monstrande som anvént narkotika samt besvarat frédgan. 1976-1994.

Antal Under  Foreg 2ar 3ar 4 ar 5ar Annu
aret ar tidigare tidigare tidigare tidigare tidigare

1976 7018 8,7 19,9 22,2 20,8 13,8 7,3 7,2
1977 6710 26,1 23,9 21,0 13,9 7,0 8,2
1978 7 259 8,6 21,3 23,5 18,0 13,0 6,9 8,8
1979 7 520 9,6 23,4 23,9 17,4 11,7 6,0 8,0
1980 7 691 9,7 29,1 24,9 17,5 9,7 4,1 4,9
1981 7 888 7.8 28,9 29,5 16,1 9,8 4.1 3,8
1982 7008 6,7 20,8 28,7 217 10,3 5,8 6,1
1983 4854 8,0 19,3 23,9 21,8 13,4 6,6 71
1984 3330 8,5 214 23,4 17,5 13,1 6,3 9,8
1985
1986 . . . . . . . .
1987 1077 9,6 35,8 247 15,1 10,6 1,2 3,0
1988 2 054 14,6 30,4 25,8 16,0 9,6 2,0 1,7
1992 1221 13,5 25,8 304 13,0 9,4 3,7 4,2
1993 1944 20,0 30,5 19,1 13,9 7,0 4,5 5,1
1994 2 850 14,6 26,3 21,4 14,5 10,1 59 7,2

a) P g a svarsformuleringen kunde inte "under aret” och "féregaende ar” sarskiljas 1977.

b) P g a sasongsmassigt snedférdelat bortfall (i kombination med tidsbundna svarsalternativ) har 1985
och 1986 uteslutits ur redovisningen.
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Tabell 13b. ”Nér anvinde du narkotika forsta gdngen?” Procentuell fordelning
bland monstrande som anvant narkotika. 1995-1999. 2

Hogst6  7-12 man 1-2 ar 3-5ar Mer @n 5 Ej
man sedan  sedan sedan sedan ar sedan svar
1995 5408 16,7 18,0 37,2 23,8 4,3 11,2
1996 6794 14,9 18,4 39,3 23,7 3,7 12,6
1997 5818 13,6 16,7 42,2 24,7 2,8 8,7
1998 7 286 11,3 15,7 40,9 28,4 3,8 8,2
1999 7 280 11,3 14,0 40,3 30,3 4,2 8,3

a) For att 6ka jamforbarheten med tabell 13a har svarsfrekvenserna berdknats endast pa dem som be-
svarat fragan.

Tabell 14. Vilken typ av narkotika anvénde du forsta gangen?” Procentuell for-
delning bland monstrande som anvént narkotika. 1992-1999. 2)

Canna- Amfe- Kokain Crack Heroin Ecsta- LSD ®) Lugn Annan Ej
bis tamin (el sy medel ©) nar- svar
likn cs) kotika

1992 90,0 2,1 1,2 . 0,6 . 0,8 2,2 3,2 47,3
1993 89,0 3,7 1,0 . 0,6 . 1,5 1,5 2,7 47,1
1994 83,4 3,0 1,0 0,3 0,8 1,4 1,6 59 2,7 43,6
1995 89,0 2,7 0,4 0,0 0,4 0,7 0,7 4,3 1,8 21,9
1996 90,2 2,5 0,4 0,1 0,2 0,6 0,7 3,5 1,8 20,4
1997 89,6 2,9 0,3 0,1 0,4 0,7 0,9 34 1,7 17,1
1998 89,6 2,8 0,2 0,1 0,3 0,6 1,5 3,0 2,0 16,6
1999 89,8 2,8 0,3 0,1 0,3 0,6 0,9 2,6 2,7 16,4

a) Till féljd av att internbortfallet (ej svar) varierar kraftigt mellan olika perioder ar svarsfrekvenserna be-
raknade endast pa dem som besvarat fragan. Bastalen framgar av tabell 10.

b) Fore 1999 inkluderades @ven "andra hallucinogener” (t ex meskalin och PCP).
c) From 1994 ingar &ven sbmnmedel.
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Tabell 15a. ”Vilket ar anvinde du narkotika senaste gangen?” Procentuell for-
delning bland monstrande som anvént narkotika samt besvarat fragan. 1976-
1994.

Antal Under  Foreg 2ar 3ar 4 ar 5ar Annu
aret ar tidigare tidigare tidigare tidigare tidigare

1976 7123 40,1 252 15,5 10,0 5,0 2,2 2,0
1977% . . . . . . . .
1978 6 865 46,0 26,4 13,5 75 3,0 1,8 1,8
1979 7 067 46,8 28,1 12,5 6,6 3,1 1,3 1,6
1980 7 468 49,1 29,2 11,2 5,7 2,6 0,9 1,4
1981 7 591 43,0 33,7 14,4 4,8 2,0 0,8 1,2
1982 6 836 37,2 31,6 17,7 7,9 2,6 1,3 1,6
1983 4686 35,9 27,6 18,1 10,4 4,6 1,7 17
1984 3286 33,9 29,2 16,3 8,8 5,9 2,6 3,3
1985
1986 . . . . . . . .
1987 1419 45,7 29,2 15,6 6,6 2,3 0,3 0,1
1988 2057 40,0 32,6 16,0 8,0 3,3 0,1 0,0
1992 1167 41,9 27,7 17,4 7,8 2,7 0,8 1,7
1993 1836 49,1 28,1 10,6 6,7 2,5 1,9 1,2
1994 2771 45,0 30,4 12,3 6,2 2,9 2,0 1,2

a) Ej kant om denna fraga stalldes 1977.

b) P g a sdsongsmassigt snedférdelat bortfall (i kombination med tidsbundna svarsalternativ) har 1985
och 1986 uteslutits ur redovisningen.

Tabell 15b. "Néar anvinde du narkotika senaste gdngen?” Procentuell fordelning
bland monstrande som anvant narkotika. 1995-1999. 2

Hogst6  7-12 man 1-2 ar 3-5ar Mer an 5 Ej
man sedan  sedan sedan sedan ar sedan svar
1995 5408 49,6 20,2 21,2 79 1,1 28,9
1996 6794 48,5 20,8 21,6 8,2 0,8 30,3
1997 5818 50,4 20,5 21,9 6,5 0,7 28,9
1998 7 286 46,5 20,4 23,3 9,0 0,9 28,6
1999 7 280 47,6 19,2 23,3 8,9 0,9 29,5

a) For att 6ka jamforbarheten med tabell 15a har svarsfrekvenserna berdknats endast pa dem som be-
svarat fragan.
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Tabell 16. "Har du tagit narkotika under den senaste manaden?” 3 Procentuell
fordelning bland monstrande. 1970/71-1999.

En 2-10 Mer an Totalt
. b)
gang aar 10 ggr
1970/71 1,3 2,0 1,4 4,7
1971/72 1,3 2,1 1,4 4,9
1972/73 1,2 2,0 1,5 4,7
1974 1,1 1,9 1,6 4,6
1975 1,0 1,8 1,3 4.1
1976 1,0 1,0 1,0 3,0
1977 1,0 1,0 1,0 3,1
1978 1,0 1,3 1,2 3,5
1979 1,1 1,3 1,2 3,6
1980 1,3 1,3 1,1 3,7
1981 1,2 1,1 0,7 3,0
1982 1,0 0,9 0,5 2,4
1983 0,7 0,5 0,3 1,5
1984 0,5 0,3 0,2 1,0
1985 0,4 0,3 0,1 0,8
1986 0,4 0,2 0,1 0,7
1987 0,4 0,2 0,1 0,7
1988 0,4 0,2 0,1 0,7
1992 0,4 0,2 0,1 0,7
1993 0,6 0,3 0,2 1,0
1994 0,7 0,4 0,2 1,3
1995 1,1 0,5 0,2 1,9
1996 1,3 0,8 0,3 2,5
1997 1,5 0,8 0,3 2,6
1998 1,4 0,9 0,4 2,7
1999 1,6 1,0 0,4 3,1

a) 1970/71-1975 16d fragan "Hur manga ganger har du anvant narkotika de senaste 4 veckorna?”
b) 1976-1980 16d svarsalternativen "Ett par ganger” respektive "Flera ganger”.
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Tabell 17. Vilken typ av narkotika anvénder du oftast numera?”” Procentuell
fordelning bland monstrande som anvént narkotika. 1992-1999. 2)

Canna- Amfe- Kokain Crack Heroin Ecsta- LSD ®) Lugn Annan Ej

bis tamin (el sy medel ©) nar- rele-

likn cs) kotika vant

1992 72,6 13,1 5,9 . 5,4 L1241 3,9 8,6 86,3
1993 744 16,1 4,5 . 6,2 . 7,9 49 119 84,5
1994 77,3 14,7 6,4 4,2 6,5 9,3 82 14,0 6,5 83,1
1995 843 144 3,6 1,2 2,2 5,1 55 10,8 3,1 81,2
1996 84,4 133 2,7 0,7 2,2 8,3 7,8 9,0 3,7 78,7
1997 83,1 17,2 3,4 0,6 2,0 9,9 9,7 129 4,4 78,7
1998 829 152 3.1 0,6 1,9 78 10,1 10,6 4,7 79,4
1999 842 133 4,2 0,9 1,6 9,1 6,5 12,6 8,0 78,7

a) Svarsfrekvenserna ar berdknade endast pa dem som uppgett att de fortfarande anvander nagot me-
del. Bastalen framgar av tabell 10.

b) Fore 1999 inkluderades @ven "andra hallucinogener” (t ex meskalin och PCP).
c) From 1994 ingar dven sdmnmedel.

Tabell 18. Andelen monstrande som inte anvénder respektive fortfarande anvén-
der narkotika samt aktuellt intagningssitt hos sistndmnda gruppen. 1992-1999. 2)

Anvander fortf nark Intagningssatt (bland anvéndarna)
Antal Nej Ja Shiffar, Roker Per Ej

ater/dricker injektion svar
1992 1370 71,9 28,1 25,2 81,8 52 28,6
1993 2311 68,4 31,6 24,8 85,0 4,3 28,4
1994 3313 67,2 32,8 31,6 79,7 47 23,4
1995 5408 64,3 35,7 241 87,5 1,8 14,8
1996 6794 62,4 38,8 241 88,8 1,5 14,4
1997 5818 60,6 39,4 25,8 87,9 0,9 12,0
1998 7 286 62,5 37,5 26,6 87,4 1,4 11,5
1999 7 280 61,2 38,8 24,6 88,2 1,0 12,3

a) Till féljd av att internbortfallet (ej svar) varierar kraftigt mellan olika perioder ar svarsfrekvenserna be-
raknade endast pa dem som besvarat fragan.
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Tabell 19. "Har du nagon gang sniffat, lim, butangas, bensin eller liknande?” 2)
Procentuell fordelning bland monstrande. 1970/71-1999.

Ej Nej En 2-10 Mer an Totalt
svar gang agr 10 ggr

1970/71 . . 9,3 6,3 43 19,9
1971172 . . 9,3 6,5 5,0 20,8
1972/73 . . 9,7 7,3 6,0 23,0
1974 . . 9,4 7,6 6,6 23,6
1975 . . 9,4 6,9 5,9 22,2
1976 . . 7,6 57 4,6 17,9
1977 . . 7.1 52 4,1 16,4
1978 . . . . . 15,1
1979 . . . . . 12,4
1980 . . . . . 10,5
1998 1.4 90,9 3,9 2,6 1,1 7,7
1999 1,4 91,6 3,4 2,5 1,0 6,9

a) Tom 1980 16d fragan "Har du nagon gang sniffat thinner, tri, solution eller liknande?” (1970/71-
1971/72 ingick inte solution i fragan.)
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Tabell 20. ’Har du sniffat 16sningsmedel, lim, butangas, bensin eller liknande de
senaste tva aren?” ? Procentuell fordelning bland ménstrande. 1975-1999.

Ej Nej En 2-10 Mer an Totalt

svar gang ganger 10 ganger
1975 . . 1,6 1,4 1,1 4,1
1976 . . 1,3 1,0 0,7 3,0
1977 . . 1,3 1,1 0,6 3,0
1978 . . 1,2 1,1 0,7 3,0
1979 . . 1,1 0,9 0,6 2,6
1980 . . 1,0 0,8 04 2,2
1981 . . . . . 2,8
1982 2,1 94,9 1,3 1,0 0,7 3,0
1983 1,9 95,6 1,1 0,8 0,5 24
1984 54 92,3 1,0 0,8 0,5 2,3
1985 5,0 93,0 0,9 0,6 0,5 2,0
1986 71 90,7 1,0 0,7 0,4 2,1
1987 6,0 91,6 1,0 0,9 0,5 24
1988 5,8 91,9 1,0 0,8 0,5 2,3
1992 6,3 91,9 0,8 0,6 0,4 1,8
1993 7,7 90,1 1,1 0,7 04 2,2
1994 6,6 90,8 1,2 0,9 0,5 2,7
1995 1,4 93,3 2,7 1,9 0,8 54
1996 1,6 93,0 2,6 2,0 0,8 54
1997 1,7 93,9 2,1 1,6 0,8 4,5
1998 1,4 95,9 1,4 0,9 0,3 2,6
1999 1,4 96,1 1,2 0,9 0,3 2,4

a) T om 1994 var exemplen "thinner, tri, solution eller liknande”.

Tabell 21. Har du nagon géng anvént anabola steroider (t ex ‘ryssfemma’) som
inte skrivits ut av ldkare?” Procentuell fordelning bland ménstrande. 1994-1999.

Ej Nej En Ett fatal  Flera gén?er Totalt
o a o a) a
svar gang ganger kurer

1994 4.4 94,2 0,6 0,3 0.4 1.4
1995 1,2 97,6 0,7 0,3 0,2 1,2
1996 1,3 97,6 0,6 0,4 0,2 1,1
1997 1,1 97,8 0,6 0,3 0,2 1,0
1998 0,8 98,2 0,5 0,3 0,2 1,0
1999 1,0 98,0 0,5 0,3 0,2 1,0

a) 1994 16d svarsalternativen "En gang”, "2-10 ganger ” samt "Mer an 10 ganger”.
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Tabell 22. Har du nédgon gan

inte skrivits ut av lakare?”

Y

a

anvént tillvixthormon med spruta (injektion) som
Procentuell fordelning bland ménstrande. 1994-

1999.

Ej Nej En Ett fatal Flera ggr/ Totalt

svar gang ganger kurer

1994 57 93,5 0,3 0,2 0,2 0,7
1995 1,2 98,4 0,2 0,1 0,1 0,4
1996 1,4 98,5 0,2 0,1 0,1 0,4
1997 1,2 98,4 0,2 0,1 0,1 0,4
1998 0,9 98,7 0,2 0,2 0,1 0,4
1999 0,9 98,7 0,2 0,2 0,1 0,4
a) 1994 framgick inte att injektionsférfarande ar nédvandigt.
b) 1994 16d svarsalternativen "En gang”, "2-10 ganger ” samt "Mer an 10 ganger”.
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Tabell 23. Andelen monstrande som dricker sig berusade ndgon géng i veckan
samt aldrig dricker sig berusade respektive brukar dricka sprit, hembrint, starkol
eller folkdl i berusningssyfte fordelat pa regionkontor respektive hela riket. 1996-
1999.

Kristianstad Géteborg Stockholm Karlstad Ostersund Hela riket

1996
Berusar sig
Varje vecka 14,2 17,0 15,7 14,5 9,2 14,5
Aldrig 11,0 11,1 12,5 11,8 13,6 11,9
Berusar sig med
Sprit 51,0 49,2 49,8 46,5 51,0 49,6
Hembrant 27,4 25,6 21,5 33,2 37,6 27,9
Starkol 74,5 73,0 69,4 71,5 72,3 72,2
Folkol 27,7 42,0 39,5 50,0 43,6 39,3
Tillfragade 12 231 9708 11 489 7 750 6 366 47 544
1997
Berusar sig
Varje vecka 15,5 15,6 16,0 14,7 11,6 15,0
Aldrig 10,9 12,4 11,3 11,6 13,2 11,8
Berusar sig med
Sprit 51,6 49,5 50,9 47,0 50,9 50,0
Hembrant 28,8 24,7 23,3 36,3 38,3 29,4
Starkol 73,2 71,3 71,0 72,2 72,8 72,1
Folkol 28,2 41,1 40,4 48,9 42,2 39,6
Tillfragade 9314 8 096 8 623 7 530 5315 38 878
1998
Berusar sig
Varje vecka 16,8 19,2 19,8 15,7 12,5 171
Aldrig 11,2 11,3 11,0 11,4 12,0 11,3
Berusar sig med
Sprit 53,6 52,7 54,9 46,5 52,4 52,1
Hembrant 29,5 26,8 24,9 35,6 41,1 30,8
Starkol 72,0 70,6 711 70,1 71,6 711
Folkol 35,7 48,7 443 53,5 51,0 46,1
Tillfragade 10 425 9118 10 555 8 454 5885 44 437
1999
Berusar sig
Varje vecka 17,3 20,8 22,9 15,9 14,2 18,7
Aldrig 11,0 11,9 10,7 11,5 13,6 11,6
Berusar sig med
Sprit 54,7 52,5 57,4 47,9 52,4 53,4
Hembrant 25,9 25,0 241 34,9 39,4 28,8
Starkol 69,7 67,7 7,7 69,0 70,2 69,7
Folkol 31,4 43,2 42,0 49,8 48,2 42,2
Tillfragade 8 937 9695 10 850 7 288 5981 42 751
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Tabell 24. Andelen monstrande som erbjudits narkotika, anvint narkotika re-
spektive anvint narkotika senaste manaden fordelat pa regionkontor respektive
hela riket. 1996-1999.

Kristianstad Géteborg Stockholm Karlstad Ostersund Hela riket

1996

Erbjudits narkotika 39,0 36,4 454 34,1 26,7 37,5
Anvant narkotika 15,5 13,5 17,4 13,7 8,5 14,3
Anvant senaste man 2,7 2,5 3,2 2,5 1,3 25
Tillfragade 12 231 9708 11489 7750 6 366 47 544
1997

Erbjudits narkotika 42,4 39,1 50,2 38,6 30,9 41,3
Anvant narkotika 16,4 13,1 18,5 141 10,8 15,0
Anvant senaste man 3,0 2,0 3,5 2,8 1,6 2,6
Tillfragade 9314 8 096 8623 7 530 5315 38878
1998

Erbjudits narkotika 44,8 43,3 53,7 41,8 34,5 441
Anvant narkotika 17,0 16,5 20,7 14,2 12,0 16,4
Anvant senaste man 2,7 2,9 3,6 2,6 1,8 2,7
Tillfragade 10 425 9118 10 555 8454 5885 44 437
1999

Erbjudits narkotika 44,6 43,8 55,4 40,4 35,2 44,9
Anvant narkotika 15,7 17,0 22,4 13,7 13,4 16,9
Anvant senaste man 29 34 4.1 2,4 2,5 31
Tillfragade 8 937 9695 10 850 7 288 5981 42 751
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Tabell 25. Andelen monstrande som sniffat ndgon gang 2 samt de senaste tva
aren fordelat pa regionkontor respektive hela riket. 1996-1999.

Kristianstad Géteborg Stockholm Karlstad Ostersund Hela riket

1996

Sniffat sen tva aren 54 52 5,6 6,0 4,9 54
Tillfragade 12 231 9708 11 489 7750 6 366 47 544
1997

Sniffat sen tva aren 5,3 3,9 4,8 4,5 3,5 4,5
Tillfragade 9314 8 096 8623 7 530 5315 38878
1998

Sniffat nagon gang 7.4 7.4 8,7 7,8 7,0 7,7
Sniffat sen tva aren 2,8 2,4 2,5 2,6 2,8 2,6
Tillfragade 10 425 9118 10 555 8454 5885 44 437
1999

Sniffat nagon gang 6,0 6,7 8,0 6,4 7.4 6,9
Sniffat sen tva aren 2,2 2,0 2,4 2,7 3,2 2,4
Tillfragade 8 937 9 695 10 850 7 288 5981 42 751

a) Fragan stalls ater fr o m 1998.

Tabell 26. Andelen monstrande som anvént anabola steroider respektive tillvaxt-
hormon fordelat pa regionkontor respektive hela riket. 1996-1999.

Kristianstad Géteborg Stockholm Karlstad Ostersund Hela riket

1996

Anabola steroider 1,0 1,5 1,0 1,1 0,9 1,1
Tillvaxthormon 0,3 0,7 0,3 0,3 0,3 0,4
Tillfragade 12 231 9708 11 489 7750 6 366 47 544
1997

Anabola steroider 1,3 1,3 1,0 0,7 0,6 1,0
Tillvaxthormon 0,4 0,7 0,4 0,2 0,3 0,4
Tillfragade 9314 8 096 8623 7 530 5315 38878
1998

Anabola steroider 1,2 1,3 0,9 0,7 0,9 1,0
Tillvaxthormon 0,5 0,6 0,5 0,3 0,4 0,4
Tillfragade 10 425 9118 10 555 8454 5885 44 437
1999

Anabola steroider 0,9 1,3 1,0 0,8 1,1 1,0
Tillvaxthormon 0,3 0,7 0,5 0,3 0,5 0,4
Tillfragade 8 937 9695 10 850 7 288 5981 42 751
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Tabell 28. Andelen monstrande som erbjudits narkotika, anvint narkotika, anvént
narkotika senaste manaden, sniffat ndgon gang respektive anvint anabola steroi-

der fordelat pa lan. 1999.

Narkotika Sniffat Anvant

Antal Erbjudits  Anvant Anvant nagon anabola

sen man gang steroider
Stockholm 7 866 59,4 24,5 4,8 8,6 1,1
Uppsala 1234 49,8 17,5 2,4 6,6 0,7
Sodermanland 1385 41,0 14,9 2,3 5,8 0,7
Ostergoétiand 1977 42,1 12,8 1,9 6,0 0,7
Jonkdping 2 058 37,0 13,1 2,9 5,9 1,1
Kronoberg 897 36,9 10,1 2,8 5,2 0,9
Kalmar 1236 36,3 12,2 1,5 53 0,6
Gotland 314 41,4 16,2 1,0 8,3 0,6
Blekinge 725 40,1 13,2 2,3 4,6 0,6
Skane 5036 50,6 19,0 3,2 7,0 1,0
Halland 1378 44,8 17,3 3,3 7,3 0,8
Véstra Goétaland 6 570 43,5 16,5 3,2 6,1 1,2
Varmland 1343 37,9 13,0 1,7 6,1 0,4
Orebro 1123 38,3 13,3 2,1 54 0,9
Vastmanland 1356 40,1 13,1 24 7,0 1,2
Dalarna 1337 43,7 16,5 3,8 7,6 0,7
Gavleborg 1393 41,4 15,8 2,4 8,3 1,2
Vasternorrland 1199 33,7 13,2 2,4 7,0 0,9
Jamtland 759 36,6 15,5 3,7 9,6 0,7
Vasterbotten 1345 34,0 13,5 2,7 6,4 1,0
Norrbotten 1316 314 10,0 2,0 6,2 1,1
Hela riket 42 751 44,9 16,9 3.1 6,9 1,0
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Tabell 29. Alkohol-, narkotika-, doping- och sniffningsvanor bland monstrande
fordelade pé storstider respektive ovriga riket. 1999.

Stockholm Goteborg Malmé Ovriga riket 3

Alkohol

Berusar sig:
Varje vecka 27,0 23,5 19,8 17,4
Aldrig 10,4 12,2 12,3 11,8

Berusar sig med:
Sprit 59,5 52,0 53,4 53,2
Hembrant 19,9 18,0 21,1 30,9
Starkol 71,6 66,2 63,3 70,4
Folkol 39,9 41,0 24,5 43,4
Narkotika
Erbjudits 63,9 54,7 62,9 41,6
Anvant 27,4 23,0 26,1 14,9
Anvant mer an 20 ggr 7.1 5,7 8,0 2,8
Anvant senaste man 54 4,8 55 2,6
Injicerat 0,5 0,2 0,3 0,3
Sniffat nagon gang 9,2 8,5 10,3 6,4
Anabola steroider 1,3 1,4 1,3 0,9
Tillfragade 4433 1642 1118 34 341

a) P g a snedférdelat bortfall har vagning tillgripits.
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Tabell 30. ”Var har du i huvudsak varit bosatt under din uppvixttid?” Drogvanor
hos monstrande 18-ariga mdn med avseende pa uppviaxtort. Procent. 1999.

Uppvaxtortens storlek

Storstads- Stad, mer an Stad, farre én Lands-

omrade 50 000 inv 50 000 inv bygd
Alkohol
Berusar sig
Varje vecka 24,7 19,2 16,6 15,7
Aldrig 10,9 12,6 11,6 11,5
Berusar sig med
Sprit 56,0 52,0 54,2 53,5
Hembrant 22,7 25,2 29,7 36,0
Starkol 70,0 69,5 71,3 71,7
Folkal 41,8 44,8 44,4 43,9
Narkotika
Erbjudits 58,8 49,0 41,6 33,7
Anvant 24,3 18,7 14,4 10,5
Anvant mer an 20 ggr 6,1 3,6 2,6 1,5
Anvant senaste man 4,7 3,2 2,6 1,6
Injicerat 0,5 0,3 0,2 0,2
Sniffat nagon gang 9,2 7.4 6,1 5,0
Anabola steroider 1,3 0,8 0,9 0,7
Antal personer 8 848 5 569 12 256 11640
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Tabell 31. ”Ar du eller nagon av dina forildrar fodda utomlands?” Drogvanor
hos monstrande 18-ariga midn med avseende pé harkomst. Procent. 1999.

Fodd i Fodd i Fodd i Fodd Adopterad,
Sverige, Sverige,  Sverige, tva utomlands  fédd utoml
svenska en utlandsk  utlandska av svenska
foraldrar foralder foraldrar foraldrar
Alkohol
Berusar sig
Varje vecka 18,6 21,3 16,0 10,4 21,6
Aldrig 10,5 11,8 20,4 27,1 10,7
Berusar sig med
Sprit 55,3 54,1 459 34,3 54,3
Hembrant 30,8 27,0 20,0 11,8 28,7
Starkol 72,9 69,2 57,4 447 65,5
Folkol 45,6 43,2 27,1 21,7 39,7
Narkotika
Erbjudits 42,2 52,5 54,6 52,0 51,0
Anvant 14,7 22,6 224 20,2 21,0
Anvant mer an 20 ggr 2,7 51 6,6 5,2 5,2
Anvant senaste man 2,5 4,3 53 4,3 3,5
Injicerat 0,2 0,5 0,4 0,8 0,9
Sniffat nagon gang 6,2 9,0 9,9 7,7 6,6
Anabola steroider 0,7 1,3 1,9 2,0 1,4
Antal personer 31354 3448 1394 1431 790
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Tabell 32. ”Vilken hogsta skolutbildning har du genomgatt eller genomgér du
nu?” Drogvanor hos monstrande 18-ariga min med avseende pé skolutbildning.
Procent. 1999.

Hogsta skolutbildning

Grundskola Gymnasieskola eller
Drogvanor eller motsvarande motsvarande
Alkohol
Berusar sig
Varje vecka 33,5 17,6
Aldrig 9,4 11,7
Berusar sig med
Sprit 48,7 54.4
Hembrant 37,8 28,9
Starkél 72,7 70,7
Folkol 44,3 43,7
Narkotika
Erbjudits 58,6 43,3
Anvant 34,0 15,0
Anvant mer an 20 ggr 14,0 2,5
Anvant senaste man 9,6 2,5
Injicerat 1,6 0,2
Sniffat nagon gang 19,3 6,0
Anabola steroider 2,7 0,8
Antal personer 1961 36 253
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Tabell 33. ”Vilken ar din nuvarande huvudsakliga sysselsdttning?” Drogvanor
hos monstrande 18-ariga mén med avseende pa nuvarande huvudsakliga syssel-
sdttning. Procent. 1999.

Nuvarande sysselsattning

Studerar Arbetar Varken studerar
eller arbetar

Alkohol

Berusar sig

Varje vecka 17,6 34,0 35,9
Aldrig 11,8 6,5 9,8
Berusar sig med

Sprit 54,4 49,8 447
Hembrant 28,9 37,6 39,9
Starkol 70,6 76,9 73,1
Folkol 43,8 42,5 44,0
Narkotika

Erbjudits 43,1 59,2 65,7
Anvant 14,9 30,9 43,7
Anvant mer an 20 ggr 2,5 1,2 20,1
Anvant senaste man 2,5 7,5 14,2
Injicerat 0,2 1,2 2,6
Sniffat nagon gang 59 16,9 23,5
Anabola steroider 0,8 2,8 3,6
Antal personer 36 256 1541 631
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