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Alkoholkonsumtionen fortfarande hög 

 
 

Trenden med ökande alkoholkonsumtion är bruten, men konsumtionen ligger 
alltjämt högt. Den höga nivån har medfört att fler blir sjuka av alkohol, men ännu 
märks ingen ökning av antalet döda. Det framgår av en ny rapport från 
Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning, CAN.  

 
 

 
Efter en längre tids ökning har den totala alkoholkonsumtionen i Sverige stagnerat de senaste åren. 
Den fortsatte 2007 att ligga strax under 10 liter ren alkohol per person (15 år och äldre), vilket 
historiskt sett är högt. Andelen oregistrerad alkohol ökade kraftigt de första åren på 2000-talet, bland 
annat till följd av ökad resandeinförsel. Under 2005–2007 har dock andelen oregistrerad alkohol 
minskat och Systembolaget återtagit andelar av försäljningen.  
 
Antalet personer vårdade i slutenvård med alkoholrelaterad diagnos har ökat kontinuerligt sedan 
2000-talets början, men trots den ökade alkoholkonsumtionen märks ingen ökning av de alkohol-
relaterade dödsfallen. Sedan ett par år tillbaka kan vi dock se en ökning i de äldsta åldersgrupperna, 
från 60 år och uppåt, samtidigt som antalet minskat i de yngre grupperna. 
 
Detta framgår av CANs rapport om drogutvecklingen i Sverige 2008. Rapporten innehåller en stor 
mängd uppgifter om alkohol- och narkotikasituationen. Bland annat redovisas skolelevers drogvanor 
samt att beslagen av narkotika och narkotikarelaterade lagföringar fortsätter att öka medan 
narkotikapriserna är förhållandevis oförändrade, efter att ha sjunkit under 1990-talet. Nytt för i år är 
att rapporten innehåller ett temakapitel som belyser könsperspektivet inom drogområdet. 
 
Rapporten finns att läsa i sin helhet på www.can.se. 
 
 
 
 
 

Ytterligare information  
 

Forskningssekreterare Siri Nyström, 08-412 46 24 eller siri.nystrom@can.se 
 

 
 
 
 
 
 
 


