CAN - Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
Box 70412, 107 25 Stockholm
Telefon 08-412 46 00, Fax 08-10 46 41, can@can.se, www.can.se

2005-05-20
PRESSMEDDELANDE

Narkotikaerfarenheten minskar bland dldre tondringar

Det visar CANs senaste rapport om monstrandes drogvanor. Under 1990-talet och under 2000-
talets bérjan dkade andelen 18-3riga mén som ndgon gang provat narkotika och nddde en topp om
18% 2002. Denna siffra har nu minskat tva ar i rad och uppgick till 15% 2004. Detta innebar att den
nedatgdende trend som noterats i CANs arliga undersdkning i arskurs 9 alltsedan 2001 nu bekraftas
dven bland lite aldre tondringar. Att ha prévat narkotika &r vanligast bland personer som bor i stor-
stadslénen eller i Jamtlands lan, bland dem som inte studerar eller arbetar, liksom bland personer
med utlandsk bakgrund.

Aven den mer aktuella/regelbundna anvandningen har minskat i omfattning och 2004 svarade 2% att
de anvant narkotika de senaste 30 dagarna fére undersdkningen och 9% att de gjort sa de senaste
12 manaderna.

Tolv procent dricker 6verhuvudtaget inte alkohol

Under 1990-talet 6kade &ven alkoholvanorna i omfattning bland ménstrande men sedan &r 2000 har
trenden brutits, och férandringen kan méjligen tolkas som nedatgdende dd andelen som inte dricker
alls kat ndgot samtidigt som berusningsdrickandet sjunkit en aning. Ar 2004 svarade 13% att de be-
rusar sig atminstone nadgon gang i veckan.

Berusningsvanorna tenderade att vara mer omfattande an snittet bland storstadsbor (samtidigt som
nykteristerna ocksd var manga dar), bland dem som inte studerade, samtidigt som de var klart mind-
re omfattande hos utlandsfédda ménstrande.

Allt farre roker
Ar 2004 svarade 23% att de roker, varav en tredjedel dagligen. Samma &r snusar 33%, varav tre
fiardedelar varje dag. Sedan 2000, da tobaksfragor inférdes, har rokningen minskat (frdn 27%) me-
dan snusningen varit relativt oférandrad. Grupperna dverlappar delvis varandra d& 15% bade roker
och snusar 2004.

Erfarenheten av dopning och sniffning oférandrat lag

Andelen som ndgon gang anvént anabola steroider har legat pd 1% alltsedan 1994 och andelen som
sniffat har legat runt 6% sedan 2000.

Om undersokningen

I samband med de teoretiska proven besvarar de ménstrande ett kortfattat frageformuldr om droger.
Detta sker anonymt och efter avslutat ifyllande lagger respondenten sjdlv sin blankett i en uppsam-
lingsldda. Rikstdckande studier av ménstrandes drogvanor har genomférts arligen sedan 1970 och
hittills har éver 1 400 000 personer deltagit. Handikappade, kroniskt sjuka och personer utan svenskt
medborgarskap moénstrar inte.

Monstrandes drogvanor 2004 (CAN-rapport nr 86) kan bestallas via véxeln eller www.can.se. P&
hemsidan finns dven en sammanfattning att ladda ner.

UIf Guttormsson &r ansvarig for rapporten och nds pa 08-412 46 19 eller ulf.guttormsson@can.se.




