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Ungdomars drogvanor 1994-2003

En kommande CAN-rapport om ungdomar 16—24 ar visar att narkotikavanorna 6kat i om-
fattning jamfort med 1990-talet.

Ar 1994 svarade 4 % att de prévat narkotika nadgon gang, 2003 &r motsvarande siffra 17 %.
Uppgangen har varit mer eller mindre kontinuerlig. Ar 2003 har 7 % anvéant narkotika tolvméana-
dersperioden fére undersokningen och 2 % den senaste manaden.

| Sverige finns narmare 940 000 ungdomar i aldersintervallet 16-24 ar. Om 17 % av dessa pro-
vat narkotika nagon gang motsvarar det ca 160 000 personer. Samma berakningar for antalet
som anvant narkotika senaste 12 manaderna samt senaste manaden visar att 65 000 respekti-
ve 19 000 personer gjort detta.

| huvudsak ar det cannabis (hasch eller marijuana) som ungdomarna testat, och fortsatter att
anvanda. Darefter kommer ecstasy och amfetamin. Ecstasy har blivit allt vanligare under perio-
den och férekom knappast alls 1994. Ar 2003 svarar 4 % av ungdomarna att de testat ecstasy.

Debutaldern for att testa narkotika bland dessa ungdomar ar 17 ar. Hela 23 % av dem som
anvant narkotika svarar att de prévade for forsta gangen nar de var utomlands.

Narkotikavanorna ar mer omfattande bland ungdomar i 19-21-arsaldern, bland man och bland
personer som bor i nagot av de tre storstadsomradena. Om man ar fodd i Sverige eller utom-
lands har dock ingen betydelse fér narkotikaerfarenhetens omfattning.

Den hogsta alkoholkonsumtionen finner vi i aldersgrupperna 20-22 ar. Starkél ar den domine-
rande drycken bland mannen, i synnerhet i aldern 20-22. Kvinnornas konsumtion &r mera jamnt
fordelad pa dryckestyper.

Om vi delar in konsumenterna i 3 grupper finner vi att den hdgsta konsumtionsgruppen, som
dricker 8 liter ren alkohol (motsvarar exempelvis 20 liter sprit) eller mer per ar, utgjorde en tred-
jedel av de manliga och en tiondel av de kvinnliga respondenterna. Det ar en 6kning jamfort
med 1996 da dessa grupper utgjorde 25 respektive 5 %.

Bland hégkonsumenterna finner vi de hogsta andelarna som druckit hembrant eller smuggel-
sprit. Det finns ocksa en stark koppling mellan hég alkoholkonsumtion och narkotika. | den lags-
ta konsumtionsgruppen hade 5 % anvant narkotika mot 35 % i den hdgsta.

Om undersokningen

Undersdkningen bestar av 3 000 telefonintervjuer genomférda av ARS Research under varen
2003. Bakom studien star férutom CAN aven Alkoholkommittén, Mobilisering mot narkotika,
Statens folkhalsoinstitut och Systembolaget. En fullstandig rapport slapps senare i ar.

UIf Guttormsson och Barbro Andersson, forskningssekreterare pa CAN, svarar pa fragor om

studien. De nas pa 073-582 58 29 under torsdagen och darefter pa 08-412 46 00 eller e-post
ulf.guttormsson@can.se respektive barbro.andersson@can.se
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