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Lätt att få tag på narkotika  
 
 
Under våren 2003 telefonintervjuades 3 000 slumpmässigt utvalda ungdomar i åldrarna 16 till 24 år 
om sina alkohol- och narkotikavanor. 
 
Undersökningen visar att den upplevda narkotikatillgängligheten är hög. Över hälften (54%) av 
ungdomarna anser att de har lätt att få tag på narkotika i sin närmiljö och 47% känner någon som 
använder narkotika. Det är vanligast att ungdomar i storstäder (Stockholm, Göteborg och Malmö) 
upplever närheten till narkotika som stor. Pubar/klubbar (38%) och området där man bor (35%) är 
de ställen som flest ungdomar angett när det gäller var det är lätt att få tag på narkotika.  
 
De regionala variationerna gäller även själva erfarenheten av narkotika. Bland storstadsborna hade 
23% prövat narkotika, jämfört med 9% bland glesbygdsborna. Totalt svarade 17% att de själva 
använt narkotika någon gång, vilket motsvarar ca 160 000 personer i det aktuella åldersintervallet. 
7% hade använt narkotika senaste 12 månaderna före undersökningen, medan 2% gjort så de 
senaste 30 dagarna. Detta motsvarar 65 000 respektive 19 000 personer. 
 
År 1994 ställdes narkotikafrågor för första gången i denna undersökningsserie och då svarade 4% 
att de prövat narkotika. Således har uppgången av narkotikaerfarenheten varit stor i denna ung-
domsgrupp under den senaste tioårsperioden. 
 
Ytterligare några data framgår av bilagda tabell. 
 
– Tyvärr bekräftar siffrorna det vi vet sedan tidigare om utvecklingen sedan 90-talet, säger 
regeringens narkotikapolitiska samordnare Björn Fries i en kommentar. Det är naturligtvis oroande 
att så många ungdomar tycker att det är lätt att få tag på narkotika.  Resultatet av undersökningen 
ger oss bra underlag för vårt fortsatta arbete, inte minst när det gäller att få svar på varför unga 
använder narkotika. Det räcker inte att räkna hur många som använder narkotika för att komma åt 
problemet, vi måste också veta varför de väljer att använda narkotika. 
 
 
Bakom undersökningen står alkoholkommittén, Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupp-
lysning (CAN), Mobilisering mot narkotika, Statens folkhälsoinstitut och Systembolaget. 
 
 
Upplysningar om undersökningen lämnas av: 
Ulf Guttormsson, CAN, 08-412 46 19 
Björn Hibell, CAN, 08-412 46 07, 070-514 15 08 
 
 
För kommentarer hänvisas i första hand till Björn Fries, 070-220 02 88. 
 



 

 

 
 
 
Andelen ungdomar 16–24 år som svarat att det skulle vara lätt att få tag på narkotika i sin  
närmiljö, att de känner någon som använder narkotika respektive har prövat själv. 2003. 
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Känner någon som 
använder narkotika 

 
Prövat narkotika 

     
Kön Män 54 47 20 

 Kvinnor 55 46 14 
     

Ålder 16–18 år 60 43 10 

 19–21 år 56 51 20 

 22–24 år 48 46 23 
     

Region Storstad 60 54 23 

 Annan stad 51 44 17 

 Tätort 53 42 11 

 Glesbygd 51 41 9 
     

Totalt  54 47 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


