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Ny CAN-rapport: Monstrandes drogvanor 2002

Narkotikaerfarenheten planar ut

Ar 2002 svarade 18 % av dem som ménstrade till virnplikten att de provat narkotika, vilket &r en
procentenhet hdgre dn genomsnittet for 1970-talet. Rekordaret 1980 uppgick siffran till 19 %, me-
dan andelen var nere 1 6 % 1992. Samtidigt innebér arets siffra att den tidigare 6kningen avstannat,
dven om man inte kan se den nedgéng man funnit i CANs undersokningar bland niondeklassare.

Aven for den mera aktuella/regelbundna anviindningen har dkningen avstannat, och detta skedde
redan for ett par dr sedan. Andelen som anvint narkotika senaste 12 manaderna var 12% och ser
man till senaste 30 dagarna var andelen 3%.

Tobaksvanorna oforiandrade

Ar 2000 var forsta dret frigeformuliret innehdll frigor om tobakskonsumtion. Ar 2002 svarade
27 % att de rokte och 33 % svarade att de snusade. Totalt var det 44 % som anvinde nikotin i ndgon
av dessa former. Dessa siffror har praktiskt taget varit oférdndrade sedan 2000.

Tio procent dricker ej

Nio procent svarade att de a&tminstone en gang i veckan brukar dricka alkohol motsvarande sex glas
ol eller mer vid samma tillfdlle, s k intensivkonsumtion. Samtidigt uppger 10% att de inte dricker
alkohol alls. Alkoholfragorna gjordes om 2000 och tillter inga jamforelser langre bakat i tiden,
men de tre senaste dren har alkoholvanorna varit i princip oférédndrade.

Erfarenhet av anabola steroider oforindrat lag
Andelen som ndgon ging anvint anabola steroider har legat pa 1 % alltsedan 1994.

Om undersokningen

Undersokningen av drogvanorna hos 18-driga mén som monstrar for plikttjinstgdring har genom-
forts sedan borjan av 1970-talet. I drets studie var det ndgot fler som inte infann sig till monstring,
samtidigt som drogvaneenkitbortfallet bland dem som monstrade minskat nagot (11 % ar 2002). De
fullstédndiga resultaten presenteras 1 Rapport nr 74 i CANs rapportserie, och bl a redovisas resultaten
fordelat pa 1an.

Rapporten kan bestillas via www.can.se eller 08-412 46 00. En utforligare sammanfattning finns
ocksa att 1dsa pa hemsidan.

Ulf Guttormsson &r ansvarig for undersokningen och kan nés pa 08-412 46 19 eller
ulf.guttormsson@can.se
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