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Drogvanor fran sexan till nian

Andersson B: Svenska elevers drogvanor frdin sexan till nian. Rapport nr 70. Stockholm:
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN).

For forsta giangen har drogvanorna i sjuan och attan studerats

Studier av drogvanorna bland elever i arskurserna 6 och 9 har genomforts i Sverige
sedan mer dn 30 ar. Det har emellertid saknats kunskap om hur drogvanorna utvecklas
under tiden mellan dessa arskurser. Under ndgra ar vid millennieskiftet genomfordes
dérfor extra datainsamlingar i de mellanliggande arskurserna.

Resultaten visar att det ar framst mellan arskurserna 7 och 8 som en tydlig fordndring
sker. Det dr mycket fi som rapporterat s.k. intensivkonsumtion' i sexan och andelen
Okar mycket mattligt i sjuan. I attan och nian déremot sker en markant 6kning i andelen
som rapporterar att de dricker dessa méngder en gang i manaden eller oftare.

Den totala tobakskonsumtionen, d.v.s. de som roker och/eller snusar visar att det endast
ar 1 sexan som en nagot hogre andel bland pojkarna &n bland flickorna anvénder nagon
form av tobak — i de efterfoljande arskurserna ar konsskillnaden obefintlig. Ser man till
rokning enbart dr flickorna i majoritet, medan det motsatta géller for snusning.

Betriffande narkotikaanvindningen har vi sett att den dkade i nian under 1990-talet.
Denna studie visar att det inte skedde ndgon betydande 6kning i narkotikaprevalensen
mellan sexan och sjuan. Det stora steget togs mellan sjuan och &ttan d& en kraftig
Okning intraffade som dérefter forstarktes mellan attan och nian.

Undersdkningen visar ocksé att det 4r mycket fa elever som endast roker, endast sniffat
eller endast anvént narkotika, medan en relativt stor andel endast anvidnder alkohol. I
samtliga studerade arskurser &r det alkohol enbart eller i kombination med andra droger
som samlar de storsta andelarna.

Upplysningar om undersokningen limnas av:
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! Avser konsumtion av 18 cl sprit (halv kvarting) eller en helflaska vin eller 4 stora flaskor stark cider/alkoldsk
eller 4 burkar starkdl eller 6 burkar folkdl vid samma tillfdlle.



