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Mönstrandes drogvanor 2001 
 
 
Andelen mönstrande som har provat narkotika är den högsta sedan 1980 
År 2001 svarade 18 % av dem som mönstrade till värnplikten att de provat narkotika, vilket är en 
procentenhet högre än genomsnittet för 1970-talet. Rekordåret 1980 uppgick siffran till 19 %, 
medan andelen var nere i 6 % 1992. 
 
Tobak 
År 2000 var första året frågeformuläret innehöll frågor om tobakskonsumtion, vilket gör att 
jämförelser över tid ännu inte är möjliga. År 2001 svarade närmare 28 % att de rökte och 33 % 
svarade att de snusade. Totalt var det 44 % som använde nikotin i någon av dessa former.  
 
Fjorton procent av de mönstrande har en riskabel alkoholkonsumtion 
År 2000 lades de tre första frågorna från det så kallade AUDIT-batteriet in i formuläret. (AUDIT är 
ett frågeinstrument som kan användas för att identifiera personer med riskabla alkoholvanor.) Nio 
procent svarade att de åtminstone en gång i veckan brukade dricka alkohol motsvarande sex glas öl 
eller mer vid samma tillfälle, s k intensivkonsumtion. Enligt AUDIT-skalan hade totalt 14 % en 
alkoholkonsumtion som översteg gränsen mellan acceptabelt och skadligt alkoholintag. 
 
Sniffningen minskar 
Andelen som uppgivit att de sniffat någon gång är den lägsta på fyra år (6%). 
 
Användningen av anabola steroider oförändrat låg 
Andelen som någon gång använt anabola steroider har legat på 1 % alltsedan 1994. 
 
 
Om undersökningen 
Undersökningen av mönstrandes drogvanor har genomförts sedan början av 1970-talet. I årets 
studie uppgick bortfallet till 15 %. De fullständiga resultaten presenteras i Rapport nr 66 i CANs 
rapportserie, och bl a redovisas resultaten fördelat på län. 
 
Rapporten beställs via www.can.se eller 08-412 46 00. En utförligare sammanfattning finns också 
att läsa på hemsidan. Ulf Guttormsson är ansvarig för undersökningen och kan nås på 08-412 46 19 
eller ulf.guttormsson@can.se. 




