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Reviderad enkat 2012 — En analys
av resultatskillnaderna

Jonas Raninen & Siri Nystrom

Inledning

Infor 2012 ars drogvaneundersokning genomfordes en omfattande revidering
av skolundersokningsformuléret. 1 samband med revideringen anpassades
enkaten till att innefatta de gemensamma kérnindikatorer som faststallts i re-
geringens ANDT-strategi’.

Ytterligare skal till revideringen var dels att enkaten ansags foraldrad bade
till utseendet och vad gallde vissa fragor och uttryck, dels att den var for
lang. Antalet enkatundersokningar som skickas ut till skolorna i Sverige har
oOkat vilket sannolikt bidragit till ett 6kat bortfall. Syftet med en kortare enkaét
var att den borde ga snabbare for eleverna att fylla i och i forlangningen vara
lattare att fa skolorna att acceptera.

Undersokningen 2012 gjordes som en sa kallad split-half, detta innebar att
den gamla enkaten skickades ut jamte den nya reviderade. Varannan elev i de
utvalda klasserna fick slumpméssigt besvara den gamla och varannan den
nya® och ett dubbelt s& stort urval® drogs jamfort med tidigare ar. Fortsatt-
ningsvis kommer den gamla enkéten bendmnas formuldr A och den nya en-
katen formular B.

Denna rapport finns &ven inkluderad som metodbilaga i Skolelevers drogva-
nor 2012 under titeln En analys av skillnader i resultat mellan den nya och
den gamla enkaten.

For att folja upp den samlade ANDT-strategin (alkohol- och narkotika-, dopnings- och tobaksstra-
tegi) som antogs av regeringen i december 2010 (prop. 2010/11:47) och av riksdagen i slutet av
mars 2011, presenterades under 2012 férslag pa indikatorer i en internrapport (Leifman m.fl.,
2012) som en, for andamalet sarskild, projektgrupp inom Socialdepartementet tagit fram.

| Dalarna, Jamtland samt Skara genomfordes totalundersékningar pa uppdrag av respektive regi-
on. Skara valde att anvdnda sig av enbart den gamla enkaten och Dalarna och Jamtland enbart av
den nya. Dessa regioner ar saledes inte med i analysen av 2012 ars split-half.

Urvalet 2012 var 600 klasser i arskurs 9 och 600 klasser i gymnasiets ar 2.
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Syfte

Understkningen av skolelevers drogvanor startade 1971 och flera tidsserier
har bestatt sedan dess. Det finns darfor ett stort incitament att méjliggora
fortsatta jamforelser. Aven i ett kortare tidsperspektiv &r det i de flesta fall
viktigt att kunna fortsatta bygga pa de existerande tidsserierna. Darfor analy-
serades ett antal sa kallade karnindikatorsfragor samt ett mindre antal, mellan
enkaterna, identiska fragor for att skapa en bild av vilken paverkan, om na-
gon, enkatrevideringen har haft pa svaren pa fragorna. Huvudsyftet med 2012
ars split-half undersokning av drogvaneenkaten var saledes att undersoka om
formulérbytet lett till resultatskillnader.

Ytterligare syften med analyserna i foreliggande kapitel &r att studera om
formularen skiljer sig at vad galler (1) hur lang tid det tar att fylla i enkéterna,
(2) internbortfall och (3) datas kvalitet. Bade det bortfall som har att gora
med att formular sorteras bort for att de anses vara undermaliga och det in-
terna bortfallet (fragor som ej ar besvarade eller besvarade pa ett felaktigt
sétt) kommer undersokas och jamféras mellan formular A och formulér B.

Revideringen

Revideringen innebar stora férandringar av enkaten vilka pa olika satt kan ha
effekt pa resultaten. Den storsta forandringen rent visuellt &r att den nya en-
katen dr i farg och att antalet fragor totalt sett ar farre. Dartill har dispositio-
nen av frageblocken fatt en ny ordning och flertalet fragor har flyttats inom
respektive omrade vilket dven det har potential att paverka resultaten (Schu-
man & Presser, 1996). Det kan dven vara sa att enbart vissa fragor paverkas
av i vilken kontext de stalls medan andra &r mindre kansliga for detta.

Vad galler fragekonstruktionerna ar det fa formuleringar som ar identiska
mellan formular A och formular B. Merparten har blivit tidsbestamda, nagot
som tidigare saknades. Detta innebér att for flera fragor ar tillagget ”...de se-
naste 12 manaderna” den enda férandringen som gjorts i fragehuvudet. Andra
fragor har dock genomgatt stérre omarbetningar.

Det ar svart att spekulera om, och i sa fall hur, svaren pa fragorna paverkas
av den kontext som fragan stalls i och av forandringar i fragan i sig (kon-
struktionen). | de fall det pavisas en statistiskt sakerstalld skillnad i resultaten
mellan nastintill identiska fragor ar det sannolikt, men inte sékert, att skillna-
den har att gora med forandrad kontext. | de fall frageformuleringen har for-
andrats och det &r en statistiskt sakerstélld skillnad i resultat, &r det mer san-
nolikt att forandringen i fragan i sig bidragit till skillnaden.
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Formularens omfattning

Ett av syftena med nya enkéten var att géra den kortare och darmed snabbare
for eleverna att fylla i. Efter revideringen inneholl formular A 77 fragor vil-
ket inraknat delfragor utgjorde totalt 194 stycken fragor. Formular B inneholl
61 fréagor, 124 inklusive delfragor”.

Till varje klass foljer en “lararenkat” i vilken lararen ombeds att svara pa ett
antal fragor, bland annat antalet elever i klassen och eventuell franvaro. Léra-
ren uppskattar dven hur lang tid det tar for eleverna att besvara enkéaten. En
jamforelse gjordes mellan formular A och B i arskurs 9 samt gymnasiets
andra ar. | arskurs 9 i Skara kommun (som enbart besvarade formular A) var
medianen for hur lang tid enkéaten tog att besvara 35 minuter och i Jamtlands
och Dalarnas l1&n (som enbart besvarade formuldr B), var den 25 minuter. |
gymnasiet anvandes inte formular A enskilt i nagon region. Men sett till me-
dianen i 2011 ars nationella undersokning i gymnasiet tog den 30 minuter att
genomféra och motsvarande tid for formular B (hamtat frAn Dalarnas och
Jamtlands l&n 2012) var 20 minuter. Det verkar foljaktligen som att eleverna
fyller i formular B pa en kortare tid jamfort med formular A.

Databearbetning och bortfall

Samtliga enkater skickas till CAN dar de skannas in, darefter paborjas arbetet
med dataseten. Den forsta delen av bearbetningen av dataseten innebér att
enkater av undermalig kvalitet inklusive de med ett stort internt bortfall, sor-
teras bort.

For formular A anvands fem filter® for att sortera bort underméliga enkéter.
For formular B har filtren justerats for att passa de nya fragorna. Ett av filtren
gick inte att dversatta till formular B som dérmed har fyra filter.

Filter 1 syftar till att rensa bort enkater med ett stort internt bortfall; nio cen-
trala prevalensfragor har valts ut och om respondenten lamnat mer an halften
av dessa utan svar anses enkaten ha ett for stort internt bortfall for att vara av
intresse for analysen. Filter 2 avser att fanga upp skamtarna, de som uppen-
bart 6verdriver, i detta fall fangas de in genom att de uppgett erfarenhet av
samtliga nio narkotiska preparat. | filter 3, som endast galler for formular A,
rensas de respondenter bort som uppgett "varje dag” pa minst tre av de fem
fragor som ror hur ofta de dricker folkol, starkol, vin, sprit och cider eller al-
kol&sk.

4 « e . . . .
Formuldren for arskurs 9 innehdll en delfraga mindre.

5
Bearbetningen gors med hjalp av syntax/program i programmet SAS eller SPSS.
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| filter 4 identifieras respondenter som uppgett repetitiva extrema svarsmons-
ter. Detta gors genom att identifiera de som uppgett de hogsta frekvensalter-
nativen pa fragebatteriet angaende problem i samband med alkoholkonsum-
tion. For formuléar B utesluts de respondenter som uppgett frekvensalternati-
vet 72 ganger eller mer” péa 16 av 18 fragor. | formular A ar det hogsta svars-
alternativet istallet "tre ganger eller mer” och fragebatteriet bestar av 14 fra-
gor.

Filter 5 avser att fAnga in de respondenter som éverdriver sin alkoholkonsum-
tion. Har har gransen satts vid 100 liter ren alkohol senaste 12 manaderna, for
béada arskurserna och for bade flickor och pojkar.

Nedan foljer en dversikt éver de fem filter som anvands for att hitta enkéter
med data av undermalig kvalitet:

Filter 1 (Formular A & B): Ej svarat pa minst fem av nio centrala prevalens-
fragor (druckit alkohol, intensivkonsumerat den senaste manaden, sniffat, an-
vant AAS, anvént smnmedel utan recept, anvant lakemedel i kombination
med alkohol i berusningssyfte, anvént narkotika, réker och snusar).

Filter 2 (Formuldr A & B): Angett erfarenhet av samtliga narkotiska preparat
(forutom alternativen “vet ej” och “annan typ”).

Filter 3 (Formular A): Svarat "varje dag” pa minst tre av fem frekvensfragor
for alkohol.

Filter 4 (Formular A): Valt svarsalternativet " Tre ganger eller mer” pa minst
12 av 14 fragor i fragebatteriet dver problem pa grund av alkohol. (Formular
B): Valt svarsalternativet " Tva ganger eller mer” pa minst 16 av 18 fragor i
fragebatteriet Gver problem i samband med alkohol.

Filter 5 (Formular A & B): Druckit dver 100 liter ren alkohol senaste 12 ma-
naderna.

De respondenter som uppfyller kraven i nagot av filtren exkluderas ur det
slutgiltiga datasetet och ligger alltsa inte till grund for resultaten. I tabell 1 ser
vi att antalet exkluderade formulér &r relativt lika for de olika formuldren,
bade i arskurs 9 och i gymnasiets ar 2. Den totala andelen respondenter som
sorterats bort ligger pa cirka tva procent i arskurs 9 och i gymnasiets ar 2 ar
andelen nagot lagre.

Déremot finns det viss variation mellan de bade formularen nar man ser en-
skilt till de olika filtren. Nagra likheter gar ocksa att tyda bada i arskurs 9 och
i gymnasiets ar 2. Filter fem (som sorterar bort de som uppgivit en orimligt
hog alkoholkonsumtion) sorterar bort nagot fler i formular A an i formular B.
En ténkbar forklaring ar att det i formul&r A gick att uppge “varje dag” som
frekvens pa samtliga drycker samt att det dven fanns 6ppna svarsalternativ
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Tabell 1. Antal och andel bortsorterade enkéter i formular A och B. Arskurs 9 och
gymnasiets ar 2.

Arskurs 9 Gymnasiets ar 2
Formulér A Formular B Formular A Formular B
n=4 586 n=4 991 n=3 413 n=3 804
Andel som filtreras bort per filter
Filter 1 0,59 % 0,94 % 0,79 % 0,55 %
Filter 2 0,61 % 0,74 % 0,26 % 0,50 %
Filter 3 0,85 % - 0,41 % -
Filter 4 0,59 % 0,44 % 0,29 % 0,34 %
Filter 5 0,89 % 0,48 % 0,62 % 0,26 %
Totalt antal enkater som
filtreras bort 96 102 55 52
Andel enkater som filtreras bort 2,09 % 2,04 % 1,61 % 1,37 %
Antal enkater kvar efter filter 4 490 4 889 3358 3542

vad géller méngd som konsumerats for vin respektive sprit. Det kan ténkas
att detta inbjod respondenterna till att dverdriva sin konsumtion mer.

Filter tva, som tar bort de som uppgett att de anvant samtliga narkotiska pre-
parat, sorterar bort nagot farre elever i formular A an i formular B, bade i
arskurs 9 och i gymnasiets ar 2. Ovriga filter uppvisar inga systematiska
monster vare sig for arskurs 9 eller gymnasiets ar 2. Sammanfattningsvis vi-
sar dessa jamforelser pa relativt sma skillnader mellan de tva formularen.

Internt bortfall

Att B-formularet innehaller farre fragor samt farre stora matriser borde inne-
béra att det interna bortfallet blir l&gre, eftersom fler elever férvantas hinna
slutfora enkaten. For att testa denna hypotes berédknades andelen ej svar inom
olika omrdden men ocks3 sett till hela enkéten®,

I arskurs 9 uppgick det interna bortfallet, sett till hela enkéten, till 5,9 procent
i formuldr A och 5,3 procent i formuléar B. Motsvarande andelar i gymnasiet
var 4,6 procent (formulér A) respektive 4,5 procent (formuldr B). Detta redo-
visas i tabell 2 dér ocksa det interna bortfallet for olika delar av formularen
redovisas.

Som framgar av tabellen var det framforallt omradet Anskaffning av alkohol
som genererade ett storre bortfall i formular B medan avsnittet Skola, fritid
och familj ledde till ett mindre internt bortfall i samma formular. Vad galler
Anskaffning av alkohol har antalet fragor halverats i formular B samtidigt

Férutom i undantag ingar samtliga fragor i analysen av hela enkaten.
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som flera nya fragor har tillkommit. Det stora interna bortfallet aterfanns
dock inte i de nya fragorna utan i de nagot omgjorda gamla fragorna. | detta
fall var ett av svarsalternativen i ett fragebatteri felformulerat, vilket kan ha
genererat ett okat bortfall da alternativet bidrar till en viss forvirring. 1 avsnit-
tet Skola, fritid och familj var resultatet det forvantade i och med att antalet
fragor och delfragor sjonk fran 76 i formular A till 21 stycken i formular B
och flera stora matriser stroks ur formuléret.

De for drogomradet sarskilt centrala fragorna aterfinns framforallt i sektio-
nerna alkohol (kvantitets- och frekvensfragor), tobak samt sniffning, dopning
och narkotika. Inga storre forandringar syntes inom dessa omraden bortsett
fran i gymnasiet dar det interna bortfallet i tobaksdelen sjonk fran 5,3 till 3,3
procent.

Sammantaget visar granskningen att det interna bortfallet inte hojts i formu-
l&r B men inte heller sjunkit mer &n marginellt. Sammanstéliningen av bort-
fallet per fragesektion medfor en vidare slutsats kring fragorna om anskaff-
ning av alkohol. Det hoga interna bortfallet inom denna sektion visar pa att
eleverna eventuellt har svart att besvara fragorna. Fragorna kring Anskaffning
av alkohol bor saledes ses 6ver da det &r viktigt att folja utvecklingen pa om-
radet for att kunna arbeta forebyggande.

Tabell 2. Internt bortfall, totalt och for olika avsnitt i formuléar A och B. Arskurs 9
och gymnasiets ar 2.

Arskurs 9 Gymnasiets &r 2

Formular A Formular B Formular A Formular B
Alkohol (kvantitets- och frekvens-

fragor) 1,5% 1,7% 12% 1,0%

Anskaffning av alkohol 10,7 % 15,6 % 10,4 % 16,7 %
Sniffning, dopning och narkotika 1,3% 12% 15% 1,6 %
Tobak 3,6 % 3,6 % 53% 3,3%
Debutalder av olika preparat 59 % 7,6 % 4,7 % 4,1 %
Skola, fritid och famil] 51% 29% 3,6 % 1,8%
Samtliga fragor 59% 53% 4,6 % 4,5 %
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Resultatskillnader mellan formular A och B

For att testa hur resultaten i formular B skiljer sig fran dem i formular A sa
skapades ett sammanslaget dataset med vissa utvalda variabler. | detta dataset
skapades flera sa kallade "dummy-variabler” (en variabel som endast kan
anta vérdet O eller 1) for att mojliggora analysarbetet. Vilka variabler som in-
gar i analyserna och hur dessa skapades framgar nedan.

De fragor som till utformningen ar exakt likadana ar:

Brukar du skolka? (Nej=0, alla som svarat nagot av Ja alternativen=1)

Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna? (Nej=0, alla som svarat nagot av
Ja alternativen=1)

Har du mobbat ndgon de senaste 12 manaderna? (Nej=0, alla som svarat nagot
av Ja alternativen=1)

Har ndgon med avsikt slagit dig, sparkat dig eller utsatt dig for annat vald vid na-
got tillfalle under de senaste 12 manaderna, sa att du skadades s& mycket att du
blivit tvungen att bestka sjuksyster, lakare eller tandldkare? (Nej=0, alla som sva-
rat nagot av Ja alternativen=1)

Har du nagon gang haft lust att prova narkotika? (Ja=1, 6vriga=0)

Uppdelat pa &mnesomrade redovisas nedan de fragor i CANs undersokning
om skolelevers drogvanor som utgdr indikatorer:

Alkohol:

Andel som druckit alkohol de senaste 12 manaderna (De som uppgett att de
druckit alkohol de senaste 12 manaderna=1, évriga=0)

Medelkonsumtion i liter ren alkohol (Sammanslagning av de dryckesspecifika
kvantitets- och frekvensfragorna)

Andel som intensivkonsumerat alkohol nagon gang i manaden eller oftare (De
som uppgett att de druckit fem standardglas eller mer vid ett och samma tillfélle
minst en gang i manaden=1, 6vriga=0)

Andel som berusat sig innan eller vid 13 ars alder (De som uppgett 13 ar eller
yngre pa debutfrdgan=1, 6vriga=0)

Andel storkonsumenter av alkohol (Storkonsument bland pojkar ar definierat som
de som i genomsnitt dricker mer &n 21,28 cl ren alkohol i veckan, bland flickor &r
det de som i genomsnitt dricker mer &n 13,68 cl ren alkohol i veckan)

Narkotika:

Andel som har anvant narkotika de senaste 12 manaderna (De som i Formular A
uppgett att de anvant antingen cannabis, ecstasy, amfetamin eller annan narkoti-
ka under de senaste 12 manaderna=1, évriga=0. | Formular B &r de som uppgett
att de anvant narkotika antingen senaste manaden eller senaste 12 manader-
na=1, évriga=0)
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Sniffning:

Andel som har sniffat de senaste 12 manaderna (De som i Formular A uppgett att
de sniffat under de senaste 12 manaderna=1, évriga=0. | Formuléar B ar de som
uppgett att de sniffat eller boffat antingen senaste manaden eller senaste 12 ma-
naderna=1, évriga=0)

Tobak:

Andel som roker dagligen/nastan dagligen (De som uppgett att de roker cigaretter
dagligen eller nastan dagligen=1, dvriga=0)

Andel som snusar dagligen/nastan dagligen (De som uppgett att de snusar dagli-
gen eller nastan dagligen=1, dvriga=0)

Andel som rokt cigaretter vid 13 ars alder eller tidigare (De som uppgett 13 ar el-
ler yngre pa debutfrdgan=1, 6vriga=0)

For att se om skillnaderna mellan formuléren &r statistiskt sakerstallda an-
vandes logistisk-regressionsanalys dar hédnsyn aven tagits till att elever som
gar i samma klass kan uppvisa samma beteende i storre utstrackning &n
andra. For att gora detta modellerades sa kallade kluster-effekter med skol-
klass som kluster i regressionsanalyserna. | tabellerna redovisas frekvenserna
i de tva formularen och resultaten av regressionsanalyserna i form av sa kal-
lade oddskvoter (odds ratios [OR]) med tillhérande konfidensintervall. En
oddskvot som ar lika med 1 betyder att resultaten i de tva formularen ar helt
lika, om vardet & mindre &n 1 sa ar det en mindre andel som uppvisat respek-
tive beteende i formulér B och om vérdet & dver 1 &r det en hogre andel i
formular B. Desto mer vardet skiljer sig fran vardet ett desto stdrre skillnad
ar det mellan de olika formuldren. Statistiskt sakerstéllda skillnader indikeras
av en stjarna (*) i tabellen. Fler stjarnor betyder att skillnaderna &r sékerstéll-
da pa en hogre signifikansniva vilket betyder att det & mindre sannolikt att
de &r ett resultat av slumpen. Endast bivariata skillnader har testats, dvs.
skillnaden i forekomst av ett visst beteende mellan formular A och formulér
B. Eventuella bakomliggande faktorer som kan paverka har inte kontrollerats
for.

Resultat

I nagra lan och kommuner genomfors varje ar s.k. uppdragsundersokningar. |
2012 ars undersokning genomfordes tre uppdragsundersokningar i arskurs 9
och tva i gymnasiet. | uppdragsundersokningarna anvandes antingen formular
A eller formular B, det var saledes inte slumpen som avgjorde vilken enkét
eleverna i dessa lan/kommuner fick besvara och dessa enkéter har darfor ta-
gits bort infor split-half analyserna av materialet. Det medfor att antalet ele-
ver, och aven i vissa fall andelen elever som redovisas ha svarat pa vissa fra-
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gor, kan skilja sig fran de som redovisas i den huvudsakliga rapporten for
2012. | foljande kapitel redovisas genomgaende viktade resultat.

Bakgrundsvariabler

Fordelningen vad galler region, kon och alder mellan enkéaterna gar att se i
tabell 3. Den visar pa en jamn fordelning av saval pojkar och flickor som al-
der mellan formulér A och B. | resultatredovisningen av skolelevers drogva-
nor delas Sverige upp i sex olika regioner/strata, om allt gatt som planerat ska
fordelningen mellan formularen inom regionerna vara jamn och sa ar ocksa
fallet.

Fragor med samma utformning

Fem fragor hade samma frageformulering samt svarsalternativ i formular A
som i formular B. Skillnader som uppvisas pa dessa fragor ska darfor inte
kunna harrora fran fragornas utformning utan borde istallet exempelvis bero
pa nagon typ av enkéateffekt, dvs. att enkaten upplevs annorlunda till exempel
pa grund av att formular B ar kortare eller for att frdgorna ar olika placerade i
de tva formuléaren.

Tabell 3. Férdelning mellan kon, strata och &lder i formular A och B. Arskurs 9
och gymnasiets ar 2.

Ak 9 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Andel flickor 51,3% 50,9% 0,983 0,902 1,071
Andel i strata 1 20,8% 22,1% 1,079 0,973 1,196
Andel i strata 2 15,9% 18,1% 1,167** 1,044 1,305
Andel i strata 3 12,8% 13,6% 1,069 0,954 1,197
Andel i strata 4 14,3% 15,3% 1,081 0,969 1,206
Andel i strata 5 26,6% 23,3% 0,839** 0,748 0,940
Andel i strata 6 9,4% 7,5% 0,783*** 0,694 0,884
Medelalder ® 16,02 16,03 —1,21

Medianalder 16 16

Gy 2 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Andel flickor 51,3% 51,3% 0,997 0,925 1,073
Andel i strata 1 20,2% 20,2% 1,000 0,935 1,070
Andel i strata 2 16,5% 16,6% 1,002 0,940 1,068
Andel i strata 3 12,4% 12,4% 1,000 0,909 1,100
Andel i strata 4 13,9% 13,9% 1,000 0,939 1,065
Andel i strata 5 25,7% 25,8% 1,001 0,936 1,071
Andel i strata 6 9,1% 9,1% 0,996 0,917 1,082
Medelalder 18,1 18,1 0,42

Medianalder 18 18

(*)p<0.1, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001.
a) Independent group t-test.
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Tabell 4. Svarsfordelning pa fem frdgor med samma utformning i bada formula-
ren. Arskurs 9 och gymnasiets ar 2.

Ak 9 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Brukar skolka 13,4 % 15,8 % 1,210** 1,073 1,365
Har blivit mobbad 14,8 % 15,7 % 1,076 0,953 1,216
Har mobbat 13,3 % 159 % 1,235%*** 1,088 1,402
Blivit slagen eller

sparkad 6,2 % 6,5 % 1,050 0,885 1,244
Haft lust att préva

narkotika 8,9 % 11,1% 1,277 1,108 1,471
Gy 2 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Brukar skolka 232 % 24,5 % 1,073 0,969 1,188
Har blivit mobbad 9,8 % 8,5 % 0,864(*) 0,737 1,013
Har mobbat 8,5 % 9,6 % 1,139(*) 0,971 1,337
Blivit slagen eller

sparkad 52 % 43% 0,811 0,638 1,030
Haft lust att prova

narkotika 19,0 % 19,4 % 1,031 0,919 1,157

(*)p<0.1, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001.

| tabell 4 framgar det att samtliga av dessa fragor i arskurs 9 renderade i en
storre andel svarande i formular B. For tre av fragorna var skillnaderna statis-
tiskt sdkerstéallda. 1 gymnasiet var det mindre skillnader i resultaten och dar
framkommer heller inget konsekvent monster; nagra fragor ger hogre andelar
i formuldr A medan andra ger hdgre andelar i formulér B. Skillnaderna i
gymnasiet ar heller inte statistiskt sakerstéllda.

Karnindikatorsfragor

I uppfdljningen av regeringens nuvarande ANDT-strategi ska ett antal s.k.
karnindikatorer foljas upp. Ett antal av dessa kommer fran CANs undersok-
ningar om skolelevers drogvanor. Da fragorna genomgatt en stor omarbet-
ning ar de inte helt jamforbara mellan formular A och formular B men da
dessa ska foljas upp dver tid som ett led i uppféljningen av regeringens
ANDT-strategi har vi bearbetat fragorna och skapat variabler for att i mojli-
gaste man fanga in samma fenomen med utgangspunkt for hur denna bear-
betning genomfordes i formulér B. Dessa har sedan testats for att se om den
nya frageformuleringen innebér en stor forandring i utfallet pa fragorna. Det-
ta ar viktigt for att eventuella férandringar inte ska feltolkas som resultat (el-
ler avsaknad av resultat) ndr man utvarderar insatser inom strategin.

Arskurs 9

| arskurs 9 var skillnaderna i utfallet mellan formular A och formular B pa
tva fragor statistiskt sékerstallda. Det var en lagre andel elever i formular B
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som uppgav att de hade intensivkonsumerat alkohol en gang i manaden eller
oftare under de senaste 12 manaderna jamfort med de elever som besvarat
formuldr A. Detta kan ha sin forklaring i att mangden sprit som eleverna
skulle ha druckit i fragan var hogre i formular B den som angavs i formular
A.

Den andra fragan dar det fanns statistiskt sakerstéllda skillnader mellan for-
muldren var den om sniffning. P4 denna fraga var det en hogre andel elever
som uppgav att de hade sniffat under de senaste 12 manaderna i formular B
an vad det var i formular A. Fragan om sniffning har dven den genomgatt en
forandring dar man i formulér B andrade frageformuleringen till att efterfraga
om eleverna hade sniffat/boffat”. Denna &ndring kan vara forklaringen till
okningen da det ar majligt att den medfort att ett storre antal kande igen ut-
trycket boffat” an “sniffat”. 1 dvrigt fanns det inga andra statistiskt saker-
stallda skillnader mellan formuléren. Vissa tendenser till att formulér B ren-
derat nagot hogre resultat kan dock utlasas da de flesta fragor gav hogre re-
sultat, de fragor som gav lagre resultat i formular B var andelen som konsu-
merat alkohol under de senaste 12 manaderna och andelen som roker cigaret-
ter dagligen eller nastan dagligen.

Gymnasiets ar 2

Resultaten for gymnasiets ar 2 visar aven de pa sma skillnader mellan formu-
lar A och formular B. Det som skiljer resultaten fran arskurs 9 ar att det
genomgaende monstret av hdgre varden i formular B, inte aterfinns i gymna-
siet. Har varierar detta istallet mellan olika fragor. De tva fragor dar vi finner
en statistiskt sakerstélld skillnad mellan formulér A och formulér B ar ytterli-
gare en likhet mellan arskurs 9 och gymnasiets ar 2. | gymnasiet ar det ocksa
en lagre andel som uppgett att de intensivkonsumerar alkohol en gang i ma-
naden eller oftare, och dven har efterfragas en hogre mangd sprit i fragan vil-
ket ar en tankbar forklaring. Det ar ocksa en hogre andel elever i gymnasiet
som har svarat att de sniffat under de senaste 12 manaderna. Pa denna fraga
lades ocksa “boffat” till vilket aterigen ar en tankbar forklaring till att fler
uppgett detta.
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Tabell 5. Svarsfordelning pa vissa karnfragor (karnindikatorer) i formular A och
formular B. Arskurs 9 och gymnasiets ar 2.

Ak 9 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Alkohol
Andel konsumenter

senaste 12 man. 52,6 % 52,3 % 0,989 0,901 1,085
Medelkonsumtion

(liter 100 %) 1,98 2,00
Andel intensiv-

konsumenter 16,4 % 13,3% 0,783*** 0,693 0,884
Andel som berusat

sigvid 13 ars alder 9,3 % 10,1 % 1,102 0,958 1,267
Andel storkonsu-

menter 6,1 % 6,3 % 1,038 0,873 1,233
Narkotika
Andel som anvant
narkotika sen 12 man. 5,1 % 5,8 % 1,135 0,929 1,388
Sniffning
Andel som sniffat
senaste 12 man. 1,8% 2,9 % 1,614* 1,194 2,183
Tobak
Andel dagligrokare 8,0 % 7,1% 0,886 0,747 1,051
Andel daglig snusare 4,1 % 4,1 % 1,005 0,836 1,208
Andel som rokt ciga-
retter vid 13 ars alder 20,4 % 22,0% 1,101(%) 0,995 1,218
Gy 2 Formular A Formular B Odds Ratio 95% konfidensintervall
Alkohol
Andel konsumenter

senaste 12 man. 80,5 % 80,0 % 0,968 0,867 1,080
Medelkonsumtion

(liter 100 %) 4,58 4,28
Andel intensiv-

konsumenter 39,8 % 34,4 % 0,796*** 0,722 0,878
Andel som berusat

sig vid 13 ars alder 11,2 % 11,7 % 1,050 0,914 1,206
Andel storkonsu-

menter 149 % 14,4 % 0,956 0,838 1,091
Narkotika
Andel som anvant
narkotika sen 12 méan. 12,6 % 11,7 % 0,915 0,800 1,046
Sniffning
Andel som sniffat
senaste 12 man. 1,4 % 2,3% 1,638** 1,137 2,360
Tobak
Andel dagligrokare 14,8 % 145 % 0,976 0,861 1,105
Andel daglig snusare 8,8 % 8,2 % 0,926 0,780 1,099
Andel som rokt cigga-
retter vid 13 ars alder 18,9 % 19,7 % 1,054 0,939 1,182

(*)p<0,1, *p<0,05, **p<0,01, ***p<0,001.
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Sammanfattning

| foreliggande text har utfallet pa vissa utvalda fragor i 2012 ars nationella
drogvaneundersokning i arskurs 9 och gymnasiets ar 2 analyserats. Under-
sokningen genomfordes som en sa kallad split-half déar det gamla formular A
delades ut jamte det nya formular B, vilket har méjliggjort for en analys av
hur enkatrevideringen eventuellt har paverkat utfallet. Syftet med enkétrevi-
deringen var att forkorta och forenkla formuldret samt att utforma kéarnindi-
katorerna till att vara mer jamforbara och anpassade efter radande behov. De
fragor som ingar i analysen ar dels fem, mellan formularen, oforandrade fra-
gor, dels tio centrala fragor, s kallade karnindikatorer.

Ett av syftena var att forkorta formularet for att det skulle ga snabbare for
eleverna att fylla i. Analyserna visar ocksa att eleverna besvarade formuléar B
betydligt snabbare an formular A. Bade i formular A och B sorterades unge-
far lika manga enkater bort pa grund av undermalig kvalitet pa svaren, dock
nagra farre i gymnasiet. Det nya formularet tycks alltsa inte ha paverkat den
typen av bortfall i en mer gynnsam riktning, vilket hade varit ett rimligt anta-
gande med ett forenklat formuldr. En méjlig forklaring kan vara att en viss
andel elever besvarar enkéten sk&mtsamt och/eller Gverdrivet oavsett hur
formularet ar utformat.

Vad géller de enskilda fragorna var &ven det interna bortfallet ungefar lika
stort i bada formuléren. Syftet med att minska antalet fragor i formular B var
forutom tidsaspekten dven att det interna bortfallet, dvs. andelen obesvarade
fragor, skulle minska. Resultatet av analysen visar darmed pa att en 6versyn
av framforallt frageomradet Anskaffning av alkohol kravs, med forhoppning
om ett minskat internt bortfall i 2013 érs skolundersokning.

| arskurs 9 fanns tendenser till att formuldr B renderade i nagot hogre resul-
tatnivaer bade vad galler de of6randrade fragorna samt karnindikatorerna.
For gymnasieeleverna var resultaten inte lika tydliga. Detta pekar pa att ele-
verna i arskurs 9 paverkades mer av férandringarna i enkaten &n de éldre ele-
verna. Att ett forenklat formular leder till ett nagot forandrat svarsmonster
hos framst de yngre eleverna &r ett rimligt resultat.

Sett till samtliga undersokta fragor var skillnaderna mellan formularen i de
flesta fall sma. Pa de centrala fragorna kring bruk av olika substanser dar sig-
nifikanta skillnader framtradde fanns ocksa oftast rimliga forklaringar (ex-
empelvis att man efterfragar en storre mangd sprit). Dessa skillnader maste
vagas in nar jamforelser gors bakat i tiden.

Det nya formularet kommer att anvandas fr.o.m. 2013 ars skolundersckning.
Formularet &r mindre tidskravande och innehaller dessutom béttre utvecklade
karnindikatorer. Sammantaget far revideringen anses lyckad.
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CENTRALFORBUNDET
° ° FOR ALKOHOL- OCH
NARKOTIKAUPPLYSNING

Sedan 1971 har det genomforts arliga undersékningar om alkohol-, narkotika- och tobaksvanorna bland
skolungdomar i Sverige. | samband med 2012 ars unders6kning, som omfattar ett urval av klasser i hela
Sverige, gérs dessutom uppdragsundersékningar i vissa ldn och kommuner.

Undersdkningen ar anonym. Nar du fyllt i formularet skall du stoppa det i kuvertet och klistra igen det. Kuverten samlas
in av din larare som skickar dem odppnade till CAN. Det ar emellertid inte obligatoriskt att delta i undersékningen.

Besvara fragorna genom att satta kryss for det alternativ som stammer bast for dig. Satt bara kryss i en ruta om inte
annat anges.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

1 Ar du pojke eller flicka?
[ ] Pojke
[] Flicka

2 Vilket ar ir du f6dd?
[] 1995 eller tidigare

[ ] 1996

[ ] 1997 eller senare

\ Féljande fragor berér alkohol

3 Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna druckit 6l, alkolask, stark cider, vin eller sprit?
Ré&kna inte med I&ttél eller svag cider. Med sprit menas brénnvin, vodka, gin, konjak, whisky, likér,
punsch och liknande, &ven utblandat i drinkar eller shots.

[] Nej
[[]Ja

4 Har du druckit alkohol under de senaste 30 dagarna (fran och med igar)?
Markera med ett eller flera kryss.

|:| Nej, varken 6l, alkolask, stark cider, vin eller sprit
[ ] Ja, folkél (2,8-3,5% alkohol)

[] Ja, starkél (mer an 3,5% alkohol)

[ ] Ja, alkolask

[] Ja, stark cider (d v s sadan som finns pa Systembolaget, pubar o dyl)

[]Ja, vin

[] Ja, sprit 9
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Hur ofta brukar du dricka folkol?
[] Dricker inte folkél

[] Varje dag

[ ] Varannan dag

[ ] Tva ganger i veckan

[ ] En gang i veckan

[] Tva ganger i manaden

[ ] En gang i manaden

[] Tva till sex ganger om aret

[ ] En gang om aret eller mera sallan

Hur mycket folkol dricker du ungefar vid varje tillfalle?
[_] Dricker inte folkdl

[] Ett glas eller mindre
[ ] 1 burk (50 cl)

[ ]2 burkar

[] 3-4 burkar

[ ] 5-7 burkar

[] 8 burkar eller mer

Hur ofta brukar du dricka starkol?
[ ] Dricker inte starkél

[] Varje dag

[ ] Varannan dag

[ ] Tva ganger i veckan

[ ] En gang i veckan

[ ] Tva ganger i manaden

[ ] En gang i manaden

[] Tva till sex ganger om aret

[ ] En gang om aret eller mera sallan

Hur mycket starkol dricker du ungeféar vid varje tillfélle?
[ ] Dricker inte starkél

[] Ett glas eller mindre

[ ] 1 flaska (33 cl)

[] 1 burk (1-2 flaskor)

[] 2 burkar (3 flaskor)

[] 3-4 burkar (4-6 flaskor)
[] 5-7 burkar (7-11 flaskor)

|:| 8 burkar eller mer (12 flaskor eller mer)
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9

10

11

12

Hur ofta brukar du dricka vin?
[ ] Dricker inte vin

[] Varje dag

[] Varannan dag

[ ] Tva ganger i veckan

[ ] En gang i veckan

[ ] Tva ganger i manaden

[ ] En gang i manaden

|:| Tva till sex ganger om aret

[ ] En gang om aret eller mera sllan

Hur mycket vin dricker du ungefar vid varje tillfille?

[] Dricker inte vin

[]2cl

[]5c

[]10cl (1 vinglas)
[]20cl

[]37 cl (1 halvflaska)

[]e0cl

[]75 cl (1 helflaska)
[ ] Mer &n 75 cl, nAmligen ——)

Hur ofta brukar du dricka sprit?

Med sprit avses bl a brénnvin, vodka, gin, konjak, whisky, likér, punsch, men ocksa hembrant och

smuggelsprit. Aven sprit som ingar i t ex drinkar eller shots.

[ ] Dricker inte sprit

[] Varje dag

[ ] varannan dag

[ ] Tva ganger i veckan

[ ] En gang i veckan

[] Tva ganger i manaden

[ ] En gang i manaden

[] Tva till sex ganger om aret

[ ] En gang om aret eller mera séllan

Hur mycket sprit dricker du ungefar vid varije tillfalle?

[] Dricker inte sprit

[]2cl

|:| 4 cl (ungefar en stor snaps eller motsvarande)
[]6cl

[]8cl

[]12cl

[ ] 18 cl (1/2 kvarting)
[]35 cl (1 kvarting)

[ ]60cl

[ ]70cl

[ ] Mer an 70 cl, ndmligen ———

cl

cl
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14

15

Hur ofta brukar du dricka stark cider, alkolask eller liknande?
Med stark cider avses sadan som finns pa Systembolaget, pubar o dyl.

[_] Dricker inte stark cider eller alkolésk
[] Varje dag

[] Varannan dag

[ ] Tva ganger i veckan

[ ] En gang i veckan

[ ] Tva ganger i manaden

[ ] En gang i manaden

|:| Tva till sex ganger om aret

[ ] En gang om aret eller mera séllan

Hur mycket stark cider, alkolask eller liknande dricker du ungefar vid varje
tilifalle?

[ ] Dricker inte stark cider eller alkolask

[] Ett glas eller mindre

[ ] 1 flaska (33 cl)

[] 1 burk (1-2 flaskor)

[] 2 burkar (3 flaskor)

[] 3-4 burkar (4-6 flaskor)

[] 5-7 burkar (7-11 flaskor)

|:| 8 burkar eller mer (12 flaskor eller mer)

Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna druckit foljande drycker?
Saétt ett kryss for varje typ av dryck.

Smugglad stark Hemtillverkad
Smugglad cider & alkolask sprit
starkol mer an 3,5% Smuggelsprit (hembrant)
En gang ] ] ] L]
2-4 ganger ] L] L] L]
5-10 ganger L] L] L] []
Mer &n 10 ganger ] [] [] []
Inte de senaste 12 manaderna [] L] L] ]
Aldrig ] ] L] L]
31979
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18

Hur far du vanligen tag pa féljande drycker?

Sétt hégst tre kryss for varje typ av dryck. Stark cider &
. alkolask
Folkdl Starkél mer &n 3,5% t
Dricker inte

Koper sjalv i butik/Systembolaget

Fran syskon

Fran kompisar eller kompisars syskon
Fran egna foraldrar med lov

Fran egna foraldrar utan lov

Fran annan vuxen som bjuder

Fran annan vuxen som koper ut at mig
Pa restaurang, pub eller liknande

Handlar sjalv i ett grannland

ninlnlinlsinlsini=linls
minisinisinisininlnls
ninlsinlslinislini=lnls
OoOooOoooOoooos
OoOooOooooooos

Annat satt, namligen: —\lx

Hur far du vanligen tag pa féljande drycker?

Sétt hogst tre kryss for varje typ av dryck. Smugglad stark

. cider & alkolask
Smugglad starkél mer &n 3,5% Smuggelsprit  Hembrant

Dricker inte

Fran syskon

Fran kompisar eller kompisars syskon
Fran egna foraldrar med lov

Fran egna féraldrar utan lov

Fran annan vuxen som bjuder

Fran annan vuxen som kdper at mig
Handlar sjalv i ett grannland
Tillverkar sjalv

Annat satt

R0 0O0odog
R0 00gdoog
R O00o04dodog
OOmRO0O0O0ooog

Ar det litt eller svart for dig att fa tag i féljande drycker?
Sétt ett kryss for varje typ av dryck.

Smugglad
Stark cider  System- stark cider &
&alkolask  bolags- Smugglad  alkolask ~ Smuggel-
Starkél  mer an 3,5% sprit starkél  mer an 3,5% sprit Hembrant

Mycket svart
Ganska svart
Varken svart eller latt

Ganska latt

Mycket Iatt

OO0 oOnd
OO0 oOnd
OO0 oOnd
OO0 oOnd
OO0 oOnd
OO0 oOnd
OO0 oOnd

Vet gj
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20

21

22

23

Hur ofta hdander det att du dricker alkohol motsvarande minst 18 cl sprit (en halv kvarting)
eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkoldsk eller fyra burkar starkol
eller sex burkar folkél vid samma tillfélle?

[] Dricker inte alkohol

[ ] Nagon gang i veckan

[] Ett par ganger i manaden
[ ] Nagon gang i manaden
[ ] Nagra ganger per ar

[ ] Mer séllan

[] Aldrig

Har du nagon gang druckit sa mycket alkohol att du ként dig berusad?
[[]Nej —» Fortsétt med fraga 23.
[]Ja

Kan du ange pa en skala fran 1 till 10 hur berusad du anser att du var senaste gangen.

Kraftigt berusad sa att jag
Latt paverkad inte kunde sta pa benen

O o o o o d o o od o
1 2 3 4 5 & 7 8 9

10

Hur ofta dricker du sa mycket alkohol att du kdnner dig berusad?
[_] Dricker inte alkohol

[ ] Nagon gang i veckan

|:| Ett par ganger i manaden
[ ] Nagon gang i manaden
[ ] Nagra ganger per ar

[] Mer séllan

[] Aldrig

Hander det att du blir bjuden pa alkohol hemma av dina foraldrar?
Rékna inte med léttél eller svag cider (under 2,8%). Om du bor med foster-/styvféréldrar svarar du fér dem.

[ ] Nej, blir aldrig bjuden hemma
[] Ja, far smaka ur mina foréldrars glas
[ ] Ja, enstaka glas

|:| Ja, mer an enstaka glas
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24 Har du nagonsin fatt nagot av féljande problem p g a att du druckit alkohol?
Markera en ruta pa varje delfraga. 3 ggr
Aldrig En géng Tva ganger  eller mer

a) Gralat

b) Rakat i slagsmal

c) Rakat ut fér nagon slags olycka eller skadats
d) Tappat pengar eller andra vardesaker

e) Forstort saker eller klader

f) Problem med forhallandet till féraldrar

g) Problem med férhallandet till vanner

h) Problem med férhallandet till larare

i) Forsédmrade prestationer i skolan eller arbetet
j) Lett till oOnskat sex

k) Lett till oskyddat sex

I) Blivit bestulen eller ranad

m) Rakat i brak med polisen

OO00odoooooodgod
ODododooooooodd
OO00odoooooodgod
OO00odoooooodgod

n) Behovt uppsoka sjukhus eller akutmottagning

‘ Féljande avsnitt handlar om sniffning, dopning och narkotika

25 Har du sniffat nagon gang?
[ ] Nej > Fortsétt med fraga 27.

|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

|:| Ja, under de senaste 12 manaderna Vad har du sniffat?

[] Ja, men fér mer &n ett ar sedan

26 Hur manga ganger har du sniffat under din livstid?
[ ] En gang
[ ] 2-4 ganger
[ ] 5-10 ganger
[ ] Mer &n 10 ganger
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27

28

29

30

31

32

Har du nagon gang anviant anabola androgena steroider (AAS) utan ldkarordination?
[ ] Ja, flera ganger/kurer

[[] Ja, ett fatal ganger/kurer

[ ] Ja, en gang

[ ] Nej

Har du nagon gang anvant somnmedel eller lugnande medel av bensodiazepintyp
(Rohypnol, Xanor, Atarax, Sobril, Stilnoct m fl)?

Markera med ett eller flera kryss.

[] Nej
[ ] Ja, med recept

[] Ja, utan recept

Har du nagon gang anvant lakemedel tilsammans med alkohol i berusningssyfte?

[ ] Nej

|:| Ja, 1-2 ganger 1 Vilket ldkemedel har du anvént?

[] Ja, flera géngerJ,

Har du nagon gang haft méjlighet att prova narkotika?
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, ecstasy, LSD, kokain, heroin och GHB.

[[]Ja
[] Nej

Har du nagon gang haft lust att préva narkotika?
[]Ja
[] Tveksam

[ ] Nej

Hur svart eller latt tror du att det skulle vara for dig att fa tag pa hasch/marijuana
inom 24 timmar (fran och med nu) om du skulle vilja?

[ ] omajligt

[ ] Mycket svart
[] Ganska svart
[] Ganska latt
[ ] Mycket latt
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33

34

35

36

Har du nagon gang anvant narkotika?

Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, ecstasy, LSD, kokain, heroin och GHB.

[[]Ja

[] Nej »  Fortsétt med fraga 41.

Vilket eller vilka slag av narkotika har du anvant?
Markera med ett eller flera kryss.

|:| Hasch/marijuana (cannabis)
[ ] Amfetamin

[ ] Heroin

[ ] Kokain

[ ]LsSD

|:| Somn-/lugnande medel av bensodiazepintyp utan lakarordination
(t ex Rohypnol, Xanor, Atarax, Sobril, Stilnoct)

[ ] Ecstasy

[ ]GHB

DAnnantypavnarkotika,némligen:l AN I [ IS [ NN N N A |
[ ] Vetinte

Hur manga ganger har du anvant féljande?
Sétt ett kryss fér varje typ av narkotika.

Hasch och/eller Annan narkotika an
marijuana hasch/marijuana
Ingen gang ] ]
En gang [] []
2-4 ganger ] ]
5-10 ganger [] ]
11-20 ganger ] ]
21-50 ganger L] ]
Mer &n 50 ganger ] ]

Har du anvint narkotika de senaste 30 dagarna (fran och med igar)?
Markera med ett eller flera kryss.

|:| Nej, inte de senaste 30 dagarna
[] Ja, hasch/marijuana

[ ] Ja, ecstasy

[ ] Ja, amfetamin

[ ] Ja, annan narkotika
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37 Har du anvant narkotika de senaste 12 manaderna?
Markera med ett eller flera kryss.

[] Nej, inte de senaste 12 manaderna
[ ] Ja, hasch/marijuana

[ ] Ja, ecstasy

[ ] Ja, amfetamin

[] Ja, annan narkotika

38 Vilket slag av narkotika anvande du forsta gangen?
[ ] Hasch
[ ] Marijuana

[ ] Annat, ndmligegn ———— » L1 | | | | |

39 Fran vem/vilka har du fatt tag pa narkotika?

Markera med ett eller flera kryss.
[] Syskon

[ ] Kompis

[ ] Bekant

[] Lakare

[] Okand

[ ] Annat sétt

40 Var har du fatt tag pa narkotika?

Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Gata, park etc

[ ] 1 skolan eller pa skolgarden
[ ] Disco, bar etc

[ ] Paen fest

[ ] Hemma hos en kompis

[ ] Hemma hos en langare

[ ] Pa Internet

[ ] Pa annat sétt
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Féljande avsnitt handlar om tobak

41

42

43

44

Roker du?

[] Nej, har aldrig rékt

[] Nej, har bara provat

[] Nej, har slutat J
[] Ja, varje dag 7

[] Ja, nastan varje dag

|:| Ja, men bara néar jag ar pa fest

[ ] Ja, men bara ibland

Hur far du vanligen tag pa cigaretter?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Képer sjalv >

[] Fran kompisar
[ ] Fran foraldrar
|:| Fran forsaljare av smuggelcigaretter

[] Fran annan person

Snusar du?
[_] Nej, har aldrig snusat

| E—

[_] Nej, har bara prévat J
] Nej, har slutat

[] Ja, varje dag \l

|:| Ja, men bara nar jag ar pa fest

[] Ja, men bara ibland

[] Ja, nastan varje dag

Hur far du vanligen tag pa snus?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Koper sjalv >

[ ] Fran kompisar
[ ] Fran foraldrar

[ ] Fran annan person

Fortsétt med fraga 43.

Vill du sluta réka?

[[]Ja

[ ] Ja, men i framtiden

[ ] Nej

Var har du kopt cigaretter?
Markera med ett eller flera kryss.

[] Varuhus/mataffar
[] Narbutik/jourbutik
[ ] Kiosk

[] Bensinstation

[ ] Restaurang

[ ] Annat stalle, namligen:

Fortsétt med fraga 45.

Vill du sluta snusa?

[]Ja

[ ] Ja, men i framtiden

[ ] Nej

Var har du kopt snus?
Markera med ett eller flera kryss.

[] Varuhus/mataffar
[ ] Narbutik/jourbutik
[ ] Kiosk

[] Bensinstation

[ ] Restaurang

[] Annat stalle, namligen:
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45 Ar det nagon i din familj som réker och/eller snusar?

46

47

48

Markera med ett eller flera kryss fér réker/snusar.
Roker Snusar

Nej

Mamma

Pappa

Syskon

Annan person

Vet gj

Ooooog
Ooooon

Har du nagon gang rokt vattenpipa?
Markera med ett eller flera kryss.

[ INej [ ]Ja, mednikotin [ ]Ja, utannikotin  [_] Ja, men vet ej om den innehéll nikotin

Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du rokt vattenpipa?
[ ] Nagon gang i veckan

[] Ett par ganger i manaden

[ ] Nagon gang i manaden

[ ] Nagra ganger per ar

[ ] Mer séllan

[ ] Inte de senaste 12 manaderna

[] Aldrig

Hur gammal var du nér du (om nagonsin) gjorde féljande saker FOR FORSTA GANGEN?

Besvara varje delfraga.

Aldrig Alder

a) Drack minst ett glas alkohol (6, vin, sprit etc) ]

b) Blev berusad av alkohol

c) ROkte din forsta cigarett

d) ROkte cigaretter dagligen

e) Snusade forsta gangen

f) Snusade dagligen

g) Provade marijuana eller hasch

h) Provade annan narkotika an marijuana/hasch

i) Provade att sniffa

O o o o oo0dgdg d

j)  Provade alkohol tillsammans med lakemedel
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49 Har du de senaste 12 manaderna varit i kontakt med nagon av féljande pa grund av att du
anvant alkohol, narkotika eller andra droger?
Markera en ruta pa varje delfraga.

Ja Nej
a) Socialtjansten ("soc") |:| |:|
b) Ungdomsmottagning/-team [] []
c) Sjukvard (akut, vardcentral eller liknande) [ ] ]
d) Polis [] []

50 Hur stor risk tror du det ar att manniskor skadar sig sjalva, fysiskt eller pa annat sitt, om de...
Markera en ruta pa varje delfraga.

Ingen risk Liten risk Mattlig risk Stor risk Vet gf
a) roker 10 cigaretter eller mer per dag [] [] [] [] []
b) berusar sig pa alkohol varje helg [] [] [] [] []
c) provar amfetamin 1-2 ganger ] ] ] ] ]
d) tar amfetamin regelbundet [] [] [] [] []
e) provar marijuana eller hasch 1-2 ganger ] ] ] ] ]
f) provar ecstasy 1-2 ganger |:| |:| |:| |:| |:|
g) provar heroin 1-2 ganger |:| |:| |:| |:| |:|
h) provar att sniffa (lim, spray etc) 1-2 ganger |:| |:| |:| |:| |:|

| Féljande avsnitt handlar om skola, fritid och familj

51 Hur trivs du i skolan?
[ ] Mycket bra
[ ] Ganska bra
[] Varken bra eller daligt
[ ] Ganska daligt
[ ] Mycket daligt

52 Brukar du skolka?
[ ] Nej, aldrig
[] Ja, nagon gang per termin
[] Ja, en gang i manaden
[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden
[ ] Ja, en gang i veckan

[] Ja, flera ganger i veckan
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53 Har du haft nagon undervisning om alkohol, narkotika och tobak det har lasaret

(d v s under host- eller varterminen)?
[ Nej

[] Ja, nagra timmar

[] Ja, sammanlagt ungefar en dag

|:| Ja, sammanlagt ungefar 2-3 dagar

|:| Ja, sammanlagt ungefar en vecka

[ ] Ja, sammanlagt mer &n en vecka

54 Hur val stammer féljande pastaenden in pa dig och ditt liv?

Markera en ruta pa varje delfraga.

Jag vet vilka ordningsregler som galler i min skola
Mina foraldrar ger mig berom nar jag gjort nagot bra
I min skola staller 1ararna héga krav pa eleverna
Skolarbetet kdnns meningslost for

Vi elever far vara med och bestdmma 6ver saker som &r viktiga
for oss pa var skola

Mina foraldrar bestammer nar jag skall vara hemma pa

Jag far berém av larare nar jag gér nagot bra

I min familj gor vi ofta saker tillsammans pa fritiden

Jag kanner att jag far stéd och uppmuntran av mina féraldrar
Vuxna ingriper om nagon blir trakasserad eller mobbad i min skola
Skolan berattar fér mina féraldrar om jag gjort nagot bra

Elevernas asikter tas inte pa allvar i min skola

m) Jag far vara ute hur lange jag vill pa fredags- och I6rdagskvallarna

55

Det ar hég ljudniva och stokigt pa lektionerna
Efter att lektionen borjat tar det oftast mer &n 5 minuter innan vi

elever borjar arbeta

Vad hade du for betyg forra terminen i foljande amnen?
Markera en ruta pa varje delfraga.

Betyg saknas Godkénd Vél godkénd
a) Svenska |:| |:| |:|
b) Engelska L] [] []
c) Matematik ] ] ]

Stédmmer
mycket
daligt

oo uodon o oogd

Mycket vél
godkéand

[
[
[

Stédmmer
ganska
déligt

ODooddooodotd O oo

Stdmmer Stammer
ganska mycket

N A

N A I 0 -+
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56 Om du tidnker pa en vanlig vecka, hur manga dagar brukar du da...

57

58

Markera en ruta pa varje delfraga.

a) vara pa fritidsgard
b) halla pa med fritidsaktivitet eller tréning

(t ex sport, musik, teater, kyrkligt, scouter, politik
eller annan féreningsverksamhet)

c) vara ute pa stan med kamrater
d) vara hemma hos kamrat

e) vara hemma hela kvallen

OOOdQOd Ode
ODodod 0O
ODdodod 0O

f) spela dator- eller tv-spel

1

Hur manga av dina vanner (inom och utom skolan)...

Markera en ruta pa varje delfraga.

Dagar per vecka:

2

ODOO0 OO0e

Ingen  Néagon enstaka En del

a) motionerar och trénar regelbundet |:|

b) gar ofta omkring med kompisar i affarer, pa D
gatan, i parker eller liknande fér néjes skull

c) har tvingat till sig nagon annans pengar ]
eller mobiltelefon

d) &r medinagon férening
(t ex sport, musik, teater, kyrkligt, scouter, politik |:|
eller annan féreningsverksamhet)

e) roker

f) snusar

g) ar duktiga i skolan

h) dricker sig berusade

i) har provat narkotika

j) aretteller flera ar aldre an du

k) skolkar regelbundet

I) ar med och mobbar andra

m) har stulit en bil eller motorcykel

ODoodgooddot

n) slass

Vet dina foraldrar vilka kamrater du umgas med?
Med féréldrar menas &ven foster-/styvforaldrar.

[]Ja, alla

[ ] Ja, de allra flesta
[ ] Ja, nagra

[ ] Nej, ingen

[ ]Vetej

L]

N I Y ) A A

L]

N I Y ) A A

ODdgod Od-
OOO0 OQde

De flesta

L]

N I Y ) A A

OO0 OQde
Ooond Oogd-~

Vet ¢f

L]

N I Y ) A A
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60

61

62

Vet dina foraldrar var du ar pa fredags- och lérdagskvallar?
Med féréldrar menas &ven foster-/styvforaldrar.

[] Alitid

[ ] For det mesta

[ ] Ibland

[ ] For det mesta inte

Hur vél staimmer féljande pastaenden in pa dig och dina féraldrar?
Markera en ruta pa varje delfraga. Om du bor med foster-/styvféréldrar anger du deras instéllning.

Stédmmer  Stdmmer  Stdmmer Stédmmer

mycket ganska ganska mycket
daligt daligt bra bra
a) FOr mina foraldrar ar det okej om jag dricker alkohol L] ] L] L]
b) Fér mina foraldrar &r det okej om jag réker hasch [] [] [] []
c) FoOr mina foraldrar ar det okej om jag roker cigaretter ] ] ] ]
d) For mina foraldrar ar det okej om jag snusar [] [] [] []
e) For mina foraldrar &r det okej om jag dricker mig berusad ] ] ] ]

Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna?
[ Nej

[] Ja, nagon enstaka gang

[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden

|:| Ja, ungefar en gang i veckan

[] Ja, flera ganger i veckan

Har du varit med och mobbat nagon de senaste 12 manaderna?
[ Nej

[] Ja, nagon enstaka gang

[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden

[ ] Ja, ungefér en gang i veckan

[] Ja, flera ganger i veckan
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63 Har nagon med avsikt slagit dig, sparkat dig eller utsatt dig for annat vald vid nagot tillfalle
under de senaste 12 manaderna, sa att du skadades sa mycket att du blivit tvungen att bes6ka

64

65

sjuksyster, lakare eller tandlakare?

[] Nej
[ ] Ja, en gang
[] Ja, flera ganger

Hur val stammer foéljande in pa ditt bostadsomrade?

Markera en ruta pa varje delfraga.

a) Vandalism (klotter, olaglig grafitti,
forstorelse) ar vanligt i bostadsomradet

b) Sa fort jag kan vill jag flytta till ett annat
bostadsomrade

c) Om en vuxen sag mig gora nagot olagligt i
mitt bostadsomrade skulle mina foéraldrar fa

reda pa det

d) Pa vardagskvallar finns det manga
berusade utomhus i bostadsomradet

e) Jag trivs i mitt bostadsomrade

f) Mina grannar brukar heja/hélsa pa mig nar

Vi mots

g) Vuxna skulle ingripa om det blev slagsmal

framfér mitt hus

Har det gjorts en polisanmalan?
[] Nej

[] Ja, atminstone en gang

[] Ja, flera ganger

[] Vetej

Stdmmer
mycket
déligt

[

O odd o O

Stédmmer
ganska
daligt

[

O oo o o

Stdmmer
ganska

O OoOoQg O Oodgs

Stédmmer
mycket

O OO0 O O0Os

Vet gj

O odd o O

Hur manga ganger har du bytt bostad och/eller skola sedan du borjade grundskolan?

Markera en ruta for vardera bostad och skola.
Bostad

Ingen gang

En gang

2-4 ganger

5-7 ganger

8-10 ganger

Odooon

10 eller fler ganger

Skola

Odooon
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66

67

68

69

Hur néjd &r du vanligtvis med...
Markera en ruta pa varje delfraga.

Varken néjd Mycket

Mycket néjd Néjd eller missnéid ~ Missnéjd missnéid
a) ditt forhallande till din familj? D
b) ditt forhallande till dina vanner? []

c) ditt férhallande till dina klasskamrater? [ ]

000
000
O0Oo0d
000

d) din familjs ekonomiska situation? []

Om du far problem eller bara skulle vilja prata med nagon, hur latt eller svart tycker
du da att det ar att vanda sig till...
Markera en ruta pa varje delfraga.

Mycket Ganska Varken léatt Ganska Mycket
latt latt eller svart svart svart
a) foraldrar eller de vuxna du bor hos?
b) larare?
c) elevvardspersonal pa skolan?
d) annan vuxen?

e) kamrater?

OO0Oo0OQd
OO0Oo0OQd
OO0Oo0OQd
Oooogd
OO0Oo0OQd

f) syskon (om du har nagot/nagra)?

Vad gor dina foraldrar?
Om du bor med foster-/styvférélder anger du dennes/deras sysselséttning. Markera en ruta fér vardera féréldern.

Pappa Mamma
Arbetar (hel- eller deltid) ] ]
Studerar |:| |:|
Tjanstledig/féraldraledig [] []
Arbetslds ] ]
Annat ] ]
Vet ej L] L]

Vilken hogsta utbildning har dina foraldrar?
Om du bor med foster-/styvférélder anger du dennes/deras hégsta utbildning. Markera en ruta for vardera forédldern.

Pappa Mamma
Grundskola eller motsvarande ]
Gymnasium, komvux, folkhégskola eller motsvarande [ ]
Universitet/hdgskola eller motsvarande

L]
Annat |:|
L]

Vet ej

O O0odn
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70

71

72

Hur mycket pengar har du ungefar till fritid och néjen varje manad?
[ ] 0-249 kr

[ ] 250-499 kr

[ ] 500-749 kr

[]750-999 kr

[ ]1000- 1249 kr

[ ]1250-1 499 kr

[] 1500 kr eller mer

Slutligen kommer ett avsnitt som handlar om spel

Vilka spel om pengar pa Internet har du deltagit i under de senaste 12 manaderna?
Markera en ruta pa varje delfraga.

En gang i Har inte spelat
Flera ganger Flera ganger manaden eller de senaste 12
i veckan i manaden mer séllan ménaderna
a) Poker pa Internet |:| |:| D D
b) Casino pa Internet [] [] [] []
c) Ovriga spel pa Internet ] ] ] ]

Vilka andra spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senaste 12 manaderna?
Markera en ruta pa varje delfraga.

Engang i Har inte spelat
Flera ganger Flera ganger manaden eller de senaste 12
i veckan i ménaden mer séllan manaderna
a) Spelautomater (t ex Jack Vegas) |:| |:| |:| |:|
b) Lotter (t ex Triss eller Bingolotto) [] [] [] []
c) Lotto eller tips (t ex Maltipset eller Stryktipset) [ ] ] ] ]
d) Ovriga sportspel (t ex hastar eller Oddset) [] [] [] []
e) Poker ] ] ] ]
f)  Ovriga spel ] ] ] ]
31979
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73 Hur ofta har du gatt tillbaka en annan dag for att vinna tillbaka pengar du forlorat pa spel?
[] Varje gang
[ ] Nastan varje gang
[] Ibland

[] Aldrig

74 Har du nagon gang kant att du maste spela for mer och mer pengar?
[]Ja
[] Nej

75 Har du nagon gang ljugit for din familj eller vinner om hur mycket pengar du spelat for?
[]Ja
[] Nej

76 Hur mycket har du spelat for de senaste 30 dagarna?

[] Har inte spelat de senaste 30 dagarna [_] 100-300 kronor
[_] Mindre an 50 kronor [_] Mer &n 300 kronor

[] 50-99 kronor

Har &r formuléret slut. Vi ber dig ldsa igenom det en gang till och se efter att alla
fragor som skall besvaras ar besvarade. Om det dr nagot mer du skulle vilja
tilligga sa kan du anvdnda utrymmet nedan. TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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CENTRALFORBUNDET
° ° FOR ALKOHOL- OCH
NARKOTIKAUPPLYSNING

Den hir undersokningen handlar om ungdomars drogvanor. Undersokningen ar
anonym, darfor ska du inte skriva ditt namn pa formularet. Nar du fyllt i formuléret ska
du stoppa det i kuvertet och klistra igen det. Kuverten samlas in av din larare som
skickar dem ooppnade till CAN. Det ar inte obligatoriskt att delta.

Besvara fragorna genom att sétta kryss for det alternativ som stimmer bast for dig. Satt
bara kryss i en ruta om inget annat anges.

Stort tack for din medverkan!

| Ar du man eller kvinna?

[ IMan
[ ] Kvinna

2 Vilket ar ir du fodd?
[ 11995 eller tidigare

[ 11996
[ 11997 eller senare

3 Hur bor du?
Markera med ett eller flera kryss.

|11 hyreslagenhet
|| 1 bostadsrattslagenhet
|11 radhus eller kedjehus

[T1villa
|| Annat boende

4 Vadgor dina fordldrar/vardnadshavare?
Markera med ett eller flera kryss for vardera fordldern. Svara for den/de du bor mest hos.

Pappa Mamma
Arbetar hel- eller deltid [] []
Studerar ] ]
Tjanstledig/foraldraledig [] []
Arbetslés ] ]
Langtidssjukskriven/sjukpensionar ] []
Annat ] ]
Vet ej ] ] 9

7927041730
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Foljande fragor handlar om tobak

5 Har du rokt cigaretter nagon gang?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Nej >
E] Ja, under de senaste 30 dagarna
E] Ja, under de senaste 12 manaderna

[ ] Ja, f6r mer &n 12 manader sedan

6 Roker du fortfarande?

[ ] Nej, har bara provat

—

[ ] Nej, har slutat

[ ] Ja, varje dag

[ ] Ja, nastan varje dag

E] Ja, men bara nér jag festar

[ ] Ja, men bara ibland

7 Hur far du vanligen tag pa cigaretter?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Koper sjalv >
[ ] Fran kompisar

[ ] Fran féraldrar

| ] Fran férsaljare av smuggelcigaretter

| ] Fran annan person

8 Har du snusat nagon gang?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Nej >

E] Ja, under de senaste 30 dagarna
E] Ja, under de senaste 12 manaderna

[ ] Ja, fér mer &n 12 manader sedan

Fortsdtt med fraga 8

Fortsdtt med fraga 8

Vill du sluta roka?
[ ]ua

[ ] Ja, men i framtiden

[_| Nej

Var har du kopt cigaretter?
Markera med ett eller flera kryss.

[ ] Mataffar

[ ] Narbutik/jourbutik
| ] Kiosk/tobaksaffar
|| Bensinstation

| ] Restaurang

[ ] Internet

[ ] Annat stalle

Fortsdtt med frdga | |

2041041732
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9 Snusar du fortfarande?

[ | Nej, har bara provat
[ 1 Nej, har slutat
[ ] Ja, varje dag

[ ] Ja, nastan varje dag

Fortsdtt med fraga I |

A J

S

E] Ja, men bara nar jag festar

[ ] Ja, men bara ibland ~

|Q Hur far du vanligen tag pa snus?
Markera med ett eller flera kryss.

[ | Koper sjalv
[ | Fran kompisar
| | Fran féraldrar

[ | Fran annan person

11 Ar det nagon i din familj som réker och/eller snusar?

Vill du sluta snusa?

[]Ja

[ ] Ja, men i framtiden

[ Nej

Var har du képt snus?
Markera med ett eller flera kryss.

[ | Mataffar

|| Narbutik/jourbutik
| ] Kiosk

| ] Bensinstation

| ] Restaurang

[ ] Internet

[ ] Annat stalle

12

Markera med ett eller flera kryss for varje delfraga.

Annan

Ingen Mamma Pappa Syskon person
a) Roker ] ] ] ] ]
b) Snusar ] ] ] ] ]

Har du rokt vattenpipa nagon gang?

Vet gj

[
[

Markera med ett eller flera kryss.

[ Nej

[ ] Ja, under de senaste 30 dagarna
E] Ja, under de senaste 12 manaderna

E] Ja, for mer an 12 manader sedan

Var det med eller utan tobak?

| | Bara med tobak
| | Bara utan tobak

[ ] Ibland med och ibland utan tobak

[ ] Vet ej
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Foljande fragor handlar alkohol

13

14

15

16

Har du nagon gang druckit alkohol?
Rékna inte med ldttdl eller svag cider (under 2,8%). Markera med eller flera kryss.

[ Nej
E] Ja, under de senaste 30 dagarna
E] Ja, under de senaste 12 manaderna

E] Ja, for mer an 12 manader sedan

Tank pa den senaste gangen du drack alkohol, var kom den ifran fran bérjan
(oberoende av om du kopte den sjilv eller fick den via nagon annan)?
Rékna inte med ldttdl eller svag cider (under 2,8%). Markera med eller flera kryss.

| ] Dricker inte alkohol

E] Fran affar eller liknande (folkol)

[ ] Fran Systembolaget

E] Fran person som saljer insmugglad alkohol

E] Fran person som tillverkar alkohol sjalv (t ex hembrant)
[ ] Fran Internet

[ ] Inférd fran utlandet av t ex féraldrarna eller annan vuxen
E] Inford fran utlandet av mig sjalv

| ] Fran restaurang

[ ] Vvetej

Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Hur ofta har du druckit sa
mycket alkohol att du kidnt dig berusad?

| ] Dricker inte alkohol

E] Nagon gang i veckan eller oftare

| ] 2-3 ganger i manaden

[ ] 1 gang i manaden

| ] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna

[ ] 1 gang de senaste 12 manaderna

[ ] Aidrig

Ungefir hur ofta har du druckit folkél under de senaste 12 manaderna?
|| Dricker inte folkdl
E] 3 ganger i veckan eller oftare
[ ]2 gangeri veckan
[ ] 1 gangiveckan
| ] 2-3 ganger i manaden
[ ] 1 gang i manaden
E] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna
E] 1 gang de senaste 12 manaderna
|| Har ej druckit folkél de senaste 12 manaderna

2029041738
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17

18

19

Tiank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Ungefir hur
mycket folkdl har du druckit vid varje tillfille?

| | Dricker inte folkél

[ ] 1 glas eller mindre

|:| 1 liten burk/flaska (33 cl)

|:| 1 stor/burk flaska (2 sma burkar/flaskor)

|:| 2 stora burkar/ flaskor (3 sma burkar/flaskor)

|:| 3-4 stora burkar/flaskor (4-6 sma burkar/flaskor)

|:| 5-7 stora burkar/flaskor (7-11 sma burkar/flaskor)

|:| 8-10 stora burkar/flaskor (12-15 sma burkar/flaskor)

[ ] 11 stora burkar/flaskor eller mer (16 sma burkar/flaskor eller mer)

[ ] Har ej druckit folkél de senaste 12 manaderna

Ungefir hur ofta har du druckit starkdl under de senaste 12 manaderna?
|| Dricker inte starkdl

|:| 3 ganger i veckan eller oftare

| ]2 gangeri veckan

[ ] 1 gangiveckan

| ] 2-3 ganger i manaden

[ ] 1 gang i manaden

| ] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna

[ ] 1 gang de senaste 12 manaderna

| ] Har ej druckit starkdl de senaste 12 manaderna

Téank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Ungefar hur
mycket starkol har du druckit vid varje tillfille?

|| Dricker inte starkél

[ ] 1 glas eller mindre

[ ] 1 liten burk/flaska (33 cl)

[ 1 1 stor/burk flaska (2 sma burkar/flaskor)

| ] 2 stora burkar/ flaskor (3 sma burkar/flaskor)

|:| 3-4 stora burkar/flaskor (4-6 sma burkar/flaskor)

|:| 5-7 stora burkar/flaskor (7-11 sma burkar/flaskor)

| ] 8 stora burkar/flaskor eller mer (12 smé burkar/flaskor eller mer)

[ | Har ej druckit starkol de senaste 12 manaderna
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20 Ungefar hur ofta har du druckit starkcider, alkolidsk eller liknande under de senaste

12 manaderna?
|:| Dricker inte starkcider, alkolask eller liknande
| ] 3 ganger i veckan eller oftare
[ ]2 gangeri veckan
[ ] 1 gangiveckan
| ] 2-3 ganger i manaden
[ ] 1 gang i manaden
| ] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna
|:| 1 gang de senaste 12 manaderna

|:| Har ej druckit starkcider, alkolask eller liknande senaste 12 manaderna

21 Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Ungefir hur mycket starkcider,
alkolisk eller liknande har du druckit vid varje tillfille?

|| Dricker inte starkcider, alkolask eller liknande

[ ] 1 glas eller mindre

|:| 1 liten burk/flaska (33 cl)

|:| 1 stor/burk flaska (2 sma burkar/flaskor)

| ] 2 stora burkar/ flaskor (3 sma burkar/flaskor)

| ] 3-4 stora burkar/flaskor (4-6 sma burkar/flaskor)

|:| 5-7 stora burkar/flaskor (7-11 sma burkar/flaskor)

|:| 8 stora burkar/flaskor eller mer (12 sma burkar/flaskor eller mer)

|:| Har ej druckit starkcider, alkolask eller liknande de senaste 12 manaderna

22 Ungefar hur ofta har du druckit vin under de senaste 12 manaderna?

| | Dricker inte vin

|:| 3 ganger i veckan eller oftare

[ ]2 gangeri veckan

[ ] 1 gangiveckan

| ] 2-3 ganger i manaden

[ 11 gang i manaden

|:| 2-6 ganger de senaste 12 manaderna
[ ] 1 gang de senaste 12 manaderna

| ] Har ej druckit vin senaste 12 manaderna

1965041736
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23 Tiank tillbaka pa de senaste 12 manderna. Ungefir hur
mycket vin har du druckit vid varje tillfille?

|| Dricker inte vin

[ ] Mindre an 1 vinglas

[ ] 1 vinglas (15 cl)

[ ] 2 vinglas (30 cl)

[ ] En halv vinflaska (37 cl)

[ ] 3-4 vinglas (45-60 cl)

[ ] 1 hel vinflaska/5 vinglas (75 cl)
[ ] En och en halv vinflaska

[ ] 2 vinflaskor eller mer

| ] Har ej druckit vin de senaste 12 manaderna

24 Ungefir hur ofta har du druckit sprit under de senaste 12 manaderna?
Med sprit menas t ex vodka, gin, rom, whiskey och liknande. Rdkna dven med sprit utblandat i
drinkar eller shots samt hembrdnt och smuggelsprit.

| | Dricker inte sprit

E] 3 ganger i veckan eller oftare

| ]2 gangeri veckan

[ ] 1 gangiveckan

| ] 2-3 ganger i manaden

[ ] 1 gang i manaden

| ] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna
[ ] 1 gang de senaste 12 manaderna

E] Har ej druckit sprit de senaste 12 manaderna

25 Tiank tillbaka pa de senaste 12 manderna. Ungefir hur
mycket sprit har du druckit vid varije tillfille?

| | Dricker inte sprit

E] Mindre an 1 snaps/shot (mindre an 4 cl)
[ ] 1 snaps/shot (4 cl)

[ ] 2 snapsar/shots (8 cl)

| ] 3 snapsar/shots (12 cl)

E] En halv "kvarting" (18 cl)

[ ] 1 "kvarting" (35 cl)

[ ] 50 cl eller mer

| ] Har ej druckit sprit de senaste 12 manaderna
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26 Téank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Hur ofta har du, vid ett och samma tillfille,
druckit alkohol motsvarande minst fyra stora burkar starkoél/starkcider eller 25 cl sprit
eller en helflaska vin eller sex burkar folkol?

27

|| Dricker inte alkohol

| | Nagon gang i veckan eller oftare

| ] 2-3 ganger i manaden

[ 11 gang i manaden

| ] 2-6 ganger de senaste 12 manaderna

E] 1 gang de senaste 12 manaderna

[ ] Aldrig

Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Hur manga ganger har du druckit

foljande drycker?
Satt ett kryss for varje typ av dryck.

Smugglad
starkol

Dricker inte alkohol

Nagon gang i vecka eller oftare

2-3 ganger i manaden

1 gang i manaden

2-6 ganger de senaste 12 manaderna

1 gang de senaste 12 manaderna

Oooodood

Aldrig

Smuggel-
sprit

oo

Hemtillverkad
sprit
(hembrant)

oo

Folkol

oo

28 Senaste gangen du drack féljande drycker, hur fick du da tag pa dem?

Markera med ett eller flera kryss for varje typ av dryck.

Dricker inte

Kopte sjalv pa Systembolaget

Kopte sjalv i butik

Fran syskon

Fran pojk-/flickvan, kompis eller kompis syskon
Fran egna foraldrar/vardnadshavare med lov
Fran egna foraldrar/vardnadshavare utan lov
Fran annan vuxen som bjod

Fran annan vuxen som kopte ut/salde till mig (langare)
Pa restaurang, pub eller liknande

Handlade sjalv utomlands

Annat satt

Vet gj

Folkél

[

ODoooooddon

Alkohol fran
Systembolaget

L]

OO0 oOoO0O000dCmn

Alkohol
fran
Systembolaget

oo

Smugglad
alkohol

[

OO 0000

HEEEN
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29 Har duunder de senaste 12 manaderna kopt alkohol via Internet?

[_INej
[ ] Ja, 1-2 ganger
| ] Ja, 3 ganger eller fler

30

31

Har du under de senaste 12 manaderna blivit bjuden pa alkohol av dina

forildrar/vardnadshavare?
Rdkna inte med ldttol eller svag cider (under 2,8%).

|| Nej

[ ] Ja, fatt smaka ur mina foraldrars glas

| ] Ja, enstaka glas

E] Ja, mer an enstaka glas

Har nagot av foljande hdnt i samband med att du druckit alkohol

under de senaste 12 manaderna?
Markera en ruta pd varje delfraga.

|| Har ej druckit alkohol de senaste 12 manaderna

Rakat i gral

Rakat i slagsmal

Rakat ut for olycka eller skadats

Medvetet skadat dig sjalv

Medvetet skadat nagon annan

Blivit utsatt for vald

Tappat pengar eller andra vardesaker
Forstort saker eller klader

Fatt problem med forhallandet till féraldrar
Fatt problem med forhallandet till vanner
Haft o6nskat sex

Haft oskyddat sex

Blivit bestulen eller ranad

Rakat i brak med polisen

Behovt uppsoka sjukhus eller akutmottagning
Kort moped, bil eller annat motorfordon
Simmat pa djupt vatten

Hoppat fran hég hojd (som du inte skulle gjort annars)

)

P4

e

OO0 ododododooonnd

En géng

ododoooodoodoooodn

Fortsdtt med fraga 32

Tva ganger
eller mer

ododoooodoodoooodn

1733041739
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Foljande fragor handlar om sniffning, dopning och narkotika

32

33

34

35

Har du sniffat/boffat nagon gang?
(T ex lim, spray etc) Markera med eller flera kryss.

|| Nej

E] Ja, under de senaste 30 dagarna

[ ] Ja, under de senaste 12 ménadernaJ »  Vad har du sniffat/boffat?

E] Ja, for mer 4n 12 manader sedan

—

Har du nagon gang anvint anabola steroider utan likarordination?

Markera med eller flera kryss.

[ Nej

E] Ja, under de senaste 30 dagarna
E] Ja, under de senaste 12 manaderna

[ ] Ja, fér mer an 12 manader sedan

Har du nagon gang anvint receptbelagda smnmedel eller lugnande likemedel

(t ex Rohypnol, Xanor, Atarax, Sobril, Stilnoct eller liknande)?

Markera med ett eller flera kryss pa varje delfrdga.

Ja, for mer an
Ja, de senaste Ja, de senaste 12 manader

Nej 30 dagarna 12 manaderna sedan
a) Utan recept E] D D D
b) Med recept E] D D D

Har du nagon gang anvint likemedel tillsammans med alkohol i

berusningssyfte?
Markera med ett eller flera kryss.
[ ] Nej

E] Ja, under de senaste 30 dagarna

[ | Ja, under de senaste 12 manaderna j > Vilket Idkemedel har du anvint?

[ ] Ja, for mer &n 12 manader sedan

4846041737
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36

37

38

39

40

Nufortiden talas det om sa kallade nidtdroger (dven kallat designerdroger,
RC-droger, nya syntetiska droger). Har du anvint nagon sadan?

Markera med ett eller flera kryss.
|| Nej Var preparatet lagligt nir du

[ ] Ja, Spice eller liknande rékmixar anvande det?

[ ] Ja, Mefedron, Metedron eller liknande [ 1Ja [ | Nej [ |Vetej

[ ] Ja, annan natdrog namligen:

Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna blivit erbjuden att prova eller

kopa narkotika?
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, heroin, GHB och andra narkotikaklassade preparat.

[ ]Ja
[ Nej

Har du nagon gang haft lust att prova narkotika?
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, heroin, GHB och andra narkotikaklassade preparat.

[]Ja

[ ] Tveksam

[ Nej

Har du nagon gang anvint narkotika?
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, GHB och andra narkotikaklassade preparat.

Markera med eller flera kryss.
[ Nej > Fortsdtt med frdga 43

E] Ja, under de senaste 30 dagarna
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna

E] Ja, for mer an 12 manader sedan

Vilket eller vilka slag av narkotika har du anvant?

Markera med eller flera kryss.
[ | Hasch

[ ] Marijuana
E] Spice (eller liknande rékmixar)

|| Amfetamin
|| Kokain

E] Receptbelagda sémn-/lugnande medel utan l&karordination
(t ex Rohypnol, Xanor, Atarax, Sobril, Stilnoct)

| | Ecstasy
|| Heroin
[ lGHB

|| Annan typ av narkotika, némligen: || 1 | | 1 0 @ 0 1 @0 L1
[ ] Vetinte

2261041736
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4] Hur manga ganger har du anvéant féljande?
Markera med ett kryss for varje delfrdga.

Mer an
Ingen 1 2-4 5-10 11-20 21
gang gang ganger ganger  ganger  ganger
a) Hasch och/eller marijuana [] [] [] [] [] []

b) Annan narkotika &n hasch/marijuana | | ] ] ] ] ]

4?2 Fran vemlvilka har du fatt tag pa narkotika?
Markera med eller flera kryss.

[ ] Syskon
| | Kompis eller pojk-/flickvan
|| Bekant
[ ] Lakare

[ ] Anna, t ex langare

43 Har du under de senaste 12 manaderna kopt droger via Internet?
Markera med eller flera kryss.

E]Ja,drogersomvarlagligaattképa,némligen: [ T T I T O O T O O O I O e

E]Ja,drogersomintevarlagligaattk('jpa,némligen:| | I I T I IR N N I N N I I O |

|| Nej

44 Hur gammal var du nir du (om nagonsin) gjorde féljande saker for férsta gangen?
Markera med ett kryss for varje delfrdga.

11 ar eller 17ar eller
Aldrig yngre 12ar 13ar 14ar 15ar 16ar &ldre

e) Anvénde marijuana eller hasch | |

a) Drack minst ett glas alkohol E] E] E] E] E] E] E] E]
b) Blev berusad av alkohol ] ] ] ] ] ] L] L]
c) Rokte en cigarett [] [] [] ] ] ] L] L]
d) Snusade O O o o O o o O
O o O 0O 0O 0O O
O O O 0O 0O 0O O

f) Sniffade/boffade ]

8301041737
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45 Hur stor risk tror du det dr att minniskor skadar sig sjilva, fysiskt eller pa annat sitt,

om de...

a)

b)

roker 10 cigaretter eller mer per dag
snusar 3 dosor (ca 100 "prillor") per vecka
berusar sig pa alkohol varje helg

provar marijuana eller hasch 1-2 ganger
provar heroin 1-2 ganger

provar att sniffa/boffa 1-2 ganger

Ingen risk

L]

[
L]
[
L]

[

Liten risk  Mattlig risk

oo

O00O0on

Stor risk

oo

46 Kan du fa tag pa nagot av foljande inom 24 timmar (fran och med nu)?

Markera med eller flera kryss.
[ ] Ja, folkél

Foljande fragor handlar om spel om pengar

E] Ja, alkohol fran Systembolaget

| ] Ja, smugglad alkohol

[ ] Ja, cigaretter

[ ] Ja, hasch/marijuana

[ ] Ja, anabola steroider

E] Nej, inget av ovanstaende

47 Hardu nagon gang spelat om pengar?
Markera med eller flera kryss.

48

[_| Nej

E] Ja, under de senaste 30 dagarna

E] Ja, under de senaste 12 manaderna

E] Ja, for mer &n 12 manader sedan ——

>

Fortsdtt med fraga 51

Fortsdtt med fraga 49

Vet gj

oo

Vilka spel eller lotterier om pengar har du deltagit i under de senaste 12 manaderna?

Markera med ett kryss pa varje delfrdga.

Flera
ganger
i veckan

Spelautomater

Lotter (t ex skraplotter bingolotter mm)
Nummerspel ( t ex Lotto, Keno mm)
Sportspel (t ex tips, hastar mm)

Poker pa Internet

Bingo pa Internet

Andra spel via Internetbolag

Poker

Ovriga spel

OOodoododn

Flera ganger i
manaden

OOodoododn

Flera ganger i
manaden
eller mer

OOodoododn

Inte de

senaste 12
manaderna Aldrig

OOodoododn

Ooooooogdn

7153041731
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49 Har du ként att du maste spela for mer och mer pengar?

[]Ja
[ Nej

50 Har du ljugit om hur mycket du spelar for manniskor som ar viktiga for dig?

[]Ja
|| Nej

Foljande fragor handlar om skola, fritid och familj

51 Hur trivs du i skolan?
[ ] Mycket bra
| ] Ganska bra
| ] varken bra eller daligt
| | Ganska daligt
[ ] Mycket daligt

52 Brukar du skolka?
[ ] Nej, aldrig
[ ] Ja, nagon gang per termin
[ ] Ja, en gang i manaden
[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden
[ ] Ja, en gang i veckan

[ ] Ja, flera ganger i veckan

53 Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna?
(I Nej
[ ] Ja, nagon enstaka gang
[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden
| ] Ja, ungefar en gang i veckan

[ ] Ja, flera ganger i veckan

54 Hardu varit med och mobbat nagon de senaste 12 manaderna?
(I Nej
[ ] Ja, nagon enstaka gang
[ ] Ja, 2-3 ganger i manaden
| ] Ja, ungefar en gang i veckan

E] Ja, flera ganger i veckan

5677041730
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55 Har nagon med avsikt slagit dig, sparkat dig eller utsatt dig for annat vald vid nagot
tilifille under de senaste 12 manaderna, sa att du skadades sa mycket att du blivit
tvungen att besoka sjuksyster, lakare eller tandlikare?

|| Nej Har det gjorts en polisanmilan?

[ ] Ja, en gang (I Nej

["] Ja, flera ganger || Ja, atminstone en gang

[ ] Ja, flera ganger

[ ] Vvetej

56 Hur manga av dina vinner (inom och utom skolan)...

Markera en ruta pd varje delfraga. Nagon

Ingen enstaka Endel Deflesta Vet gj
a) roker E] E] E] D D
b) snusar E] E] D D D
c) ar duktiga i skolan ] ] L] L] L]
d) dricker sig berusade ] ] ] ] L]
e) har provat narkotika E] E] E] E] E]

57 Vet dina fordldrar/vardnadshavare vilka kompisar du umgas med?
Svara for den/de du bor mest hos.

[ ] Ja, alla

[ ] Ja, de allra flesta
[ ] Ja, nagra
[ ] Nej, ingen

[ ] Vvetej

58 Vetdina fordldrar/vardnadshavare var du dr pa fredags- och I6rdagskvillar?
Svara for den/de du bor mest hos.

[ Auttid

| ] For det mesta

[ Ibland

| ] For det mesta inte

59 Hur vil stimmer féljande pastaenden in pa dig och dina
fordldrar/vardnadshavare?
Markera en ruta pa varje delfraga. Svara for den/de du bor mest hos.

Stdmmer  Stdmmer  Stdmmer  Stdmmer
mycket ganska ganska mycket
daligt daligt bra
a) For mina foraldrar &r det okej om jag dricker alkohol E]

b) For mina foraldrar ar det okej om jag roker hasch/marijuana E]
c) For mina foraldrar ar det okej om jag roker cigaretter E]

d) FOr mina foraldrar ar det okej om jag snusar ]

O OO0
OOoOoOdaodas
O OO0

e) For mina foraldrar ar det okej om jag dricker mig berusad E]

5116041738
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60 Hur mycket pengar har du ungefar till fritid och n6jen varje manad (t ex
manadspeng, fickpeng, I6n mm)?

kronor.

61 Hur vil stimmer féljande in pa ditt bostadsomrade?

Markera en ruta pa varje delfrdga.
Stdmmer  Stdmmer  Stdmmer  Stdmmer

mycket ganska ganska mycket
) Vandalism (Klott ladl fitt, forstorelse) daligt daligt bra bra
a andalism (klotter, olaglig grafitti, férstorelse
ar vanligt dar jag bor D D D D
b) Sa fort jag kan vill jag flytta till ett annat omrade [] [] [] ]
c) Jag trivs i omradet dar jag bor E] E] E] E]

Har ar formuliret slut. Vi ber dig ldsa igenom det en gang till och se efter att alla
fragor som skall besvaras ar besvarade. Om det dr nagot mer du skulle vilja

tilligga sa kan du anvianda utrymmet nedan.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

0774041733




CAN 1IHIII

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, &r en ideell férening som har
till uppgift att sprida information om alkohol och andra droger. Vara dterkommande
nationella undersékningar ar Skolelevers drogvanor, Drogutvecklingen i Sverige och
Narkotikatillgdngligheten i Sverige. CAN genomfor dven lokala och regionala undersdknin-
gar pa uppdrag av kommuner och ldn. Lds mer pd www.can.se.
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