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Forord

Sedan 1970-talets borjan har CAN producerat arliga rapporter som beskriver
drogutvecklingen i Sverige. Publikationerna, som bygger pd en rad olika
uppgifter av huvudsakligen statistisk karaktér, & de mest heltdckande sam-
manstallningarna 6ver drogutvecklingen i landet. Det huvudsakliga syftet ar
att beskriva konsumtionstrenderna for alkohol, narkotika, sniffning, dopning
och tobak.

Arbetet med Drogutvecklingen i Sverige 2011 har genomférts med UIf Guitt-
ormsson som redaktor. Denne har &ven skrivit kapitlen géllande alkohol- och
dopningsutvecklingen medan Siri Nystrém forfattat kapitlet om alkoholut-
vecklingen och Clara Henriksson ansvarat for kapitlen gallande sniffnings-
och tobaksutvecklingen, liksom kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.

Britta Gronlund har stétt for korrekturl&sning samt sattning.

| rapporten redovisas — férutom statistik framtagen av CAN — uppgifter in-
hamtade fran ett flertal myndigheter, institutioner, organisationer och foretag,
bl a Brottsforebyggande rédet, Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och
drogforskning, Europeiska centrumet for kontroll av narkotika och narkotika-
missbruk, Kriminalvarden, Rikspolisstyrelsen, Réttsmedicinalverket, Smitt-
skyddsinstitutet, Socialstyrelsen, Statens folkhélsoinstitut, Statistiska central-
byran, Swedish Match, Systembolaget, Trafikverket, Transportstyrelsen,
Tullverket och World Health Organization.

Stockholm i februari 2012
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Hakan Leifman
Direktor
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Det finns idag en mangd olika data som kan anvandas for att beskriva bruk
och missbruk av alkohol, narkotika och andra droger. Pa flera omraden ger
de en god uppfattning om drogproblemens omfattning och utveckling. Inom
andra ger de en samre bild, beroende pa kvalitetsbrister eller pa att viss in-
formation helt enkelt saknas. Fragor som beror datakéllornai den har rappor-
ten och kdlornas eventuella brister behandlas i kapitlet Metodproblem och
tillforlitlighet.

Alkoholutvecklingen

Alkohol har en Iang tid varit ett indag i den svenska kulturen. | det har kapit-
let belyser vi hur akoholutvecklingen sett ut 6ver tid. For att kunna skapa en
sa bra helhetsbild som mgjligt av alkoholutvecklingen anvands manga olika
statistikkallor.

Statistiken som géller alkoholférsajningen omfattar Systembolagets och re-
staurangernas forsaljning samt butikernas folkolsforsaljning. For att fa en
uppfattning om den totala konsumtionen maste vi laggatill data om oregistre-
rad konsumtion, det vill séga privatinférd, smugglad och hemtillverkad ako-
hol. For att fafram den typen av konsumtion anvands frageundersokningar.

Alkoholfdrsaljningen uppgick 2010 till 7,3 liter ren alkohol per invanare 15
ar och ddre. Den totala konsumtionen for 2010 bergknades till 9,2 liter. An-
delen registrerad alkohol beréknades darmed utgéra 80 procent och oregistre-
rad alkohol 20 procent.

Under 2000-talet nadde alkoholkonsumtionen en historiskt sett hdg niva,
samtidigt som den registrerade forsdljningen férblev relativt oférandrad.
Samtidigt fordubblades andelen oregistrerad alkohol mellan 1990 och 2004.
Till viss del berodde 6kningen pa ett storre inslag av illegal alkohol, men
framst handlade det om 6kade mangder privatinférd alkohol. Déarefter, sedan
2004, har den totala konsumtionen sjunkit med Over tio procent, till foljd av
att andelen oregistrerad alkohol minskat. Samtidigt har den registrerade for-
sdljningen okat.

Det har 6ver tid skett stora forandringar i val av dryckestyper. Under hela ef-
terkrigstiden har exempelvis vin stadigt okat i betydelse. Om man ser till to-
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talkonsumtionen, det vill siga bade registrerad och oregistrerad akohol, sva-
rade andelen vin for 42 procent och 6l fér 35 procent under 2010, medan sprit
stod for endast 21 procent. Vi kan alltsa konstatera att Sverige sedan 1990-
talet & ett 6l- och vinland och inte léngre ett spritland.

| CANs arliga undersokning i arskurs 9 far eleverna svara pa flera alkoholre-
laterade fragor. Pojkarna i nian har tidigare i storst utstréackning vanligen
konsumerat sprit, medan starkdl numera & den storsta dryckeskategorin.
Flickors dryckesmonster & mera spritt dver olika alkoholtyper an pojkars.
Aven om spritandelen minskat nagot bland flickorna under de senaste tio
aren star sprit for det storsta enskilda bidraget raknat i ren akohol. Bland
pojkarnai & 2 pa gymnasiet utgor starkélet en annu storre del av konsumtio-
nen a@n bland dem i nian. Bland flickorna pa gymnasiet utgor vinet en storre
del av konsumtionen &n bland flickornai nian, blanddrycker & dock den van-
ligaste drycken foljt av sprit.

| en undersokning (2008) av befolkningen 16-80 & framkommer att vinkon-
sumtion utgor den stérsta andelen (44 procent) redan i den yngsta alderskate-
gorin kvinnor, 16-29 ar, for att sedan 6ka och sta for drygt 80 procent i den
ddsta aldersgruppen 65-80 &. Hos méan utgor starkdlen det storsta bidraget i
den yngsta adersgruppen men minskar sedan med adern pa bekostnad av
vinkonsumtion.

En samlad bedémning av arskurs 9 elevernas alkoholkonsumtion &r att den
Okade i omfattning under 1990-talet. Men efter toppen runt millennieskiftet
har det skett en nedgang. Minskningen &terfinns bade hos flickorna och hos
pojkarna. Pojkarnas konsumtion har sjunkit ndgot mer &n flickornas sedan
millennieskiftet, men da bor ocksd ndmnas att pojkarnas 6kning mellan
1995-2000 var kraftigare an flickornas. Aven vad géller sa kallad intensiv-
konsumtion sa 6kade den under 1990-talet for att for pojkarnas del sjunka
under 2000-talet till att nu ligga strax under flickornas niva.

Undersokningarna bland gymnasieelever har genomforts under en kortare
tidsperiod men hér ser vi att konsumtionen & betydligt hdgre jamfort med i
nian och intensivkonsumtion &r betydligt vanligare. Dessutom sags en topp i
konsumtionen & 2007 bade for pojkar och flickor till att 2011 ligga pa dess
hittills |agsta niva

Det begrénsade antalet understkningar bland vuxna gor analyser over tid
osakra, bland annat eftersom fragemetoder och adersintervall skiftar. Vi kan
dock se en tendens under efterkrigstiden till en 6kad alkoholkonsumtion, inte
minst bland kvinnor. Under 1980- och 1990-talen var akoholkonsumtionen
téamligen ofdréndrad. Men vi ser en 6kning vid millennieskiftet. Det &r tydligt
att mén & overrepresenterade vad géller intensiv- och storkonsumtion samt
att hogst alkoholkonsumtion aterfinnsi den yngsta alderskategorin, 16-29 ar.

18 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Sammanfattning

En jamforelse mellan utvecklingen av alkoholférséljningen under efterkrigs-
tiden i Sverige och flera andra |ander visar pa betydande likheter. Perioden
karakteriserades av en tkande konsumtion i manga delar av vérlden. Liksom
i Sverige avstannade ékningen av den totala alkoholkonsumtionen i manga
lander i mitten pa 1970-talet, for att sedan plana ut, och darefter rentav mins-
ka i vissa lander. Det sista géller bland annat négra traditionella europeiska
hogkonsumtionslénder, som Frankrike, Italien och Spanien dér stora minsk-
ningar kunde konstateras, framférallt vad géller vin. | Sverige dkade tvartom
vinkonsumtionen under motsvarande period.

Vi kan altsd konstatera att konsumtionsutvecklingen gatt at olika hall i de
europeiska landerna i fréga (Norge och de femton lander som tidigare utgjor-
de EU), med resultatet att konsumtionsmonstren tenderat att bli mer lika.

En jamforelse mellan landerna i Norden och Baltikum visar att Sverige till-
sammans med Norge och Island &r de lander som har légst alkoholkonsum-
tion (métt i forsaljningssiffror) medan de tre baltiska staterna har hdgst for-
sdljning.

Att alkoholen ger upphov till bade sociala och medicinska skador & va kant.
En del av skadorna gér att beskriva ndgorlunda val med statistiska uppgifter,
men det saknas data som entydigt visar omfattning och utveckling av ako-
holskadorna. Detta géller speciellt sociala skador, som till exempel guk-
skrivningar eller konsekvenser for anhoriga i hem déar missbruk forekommer.
Vi saknar ocksa sikra uppgifter om utvecklingen av antalet missbrukare eller
alkoholberoende. Bristerna i métt pa alkoholskadenivan i samhéllet beror
bland annat pa forandringar i lagstiftning, praxis, ekonomiska och personella
resurser, diagnosmetoder, kunskaper och attityder. Indikatorerna som redovi-
sas i denna rapport ger altsd ingen fullstandig bild av alkoholskadornas ut-
veckling och omfattning.

Som tidigare namnts steg alkoholforsaljningen under efterkrigstiden for att na
en topp 1976. Under 1970-talet 6kade inlaggningar med diagnoserna alkoho-
lism och alkoholpsykos i duten psykiatrisk vard markant. Den alkoholrelate-
rade dodligheten dkade ocksa kraftigt fram till och med 1979. For denna pe-
riod finns det alltsa ett samband mellan konsumtions- och skadeutvecklingen.

Efter 1976 minskade forsajningen och nagra & senare upphotrde dven ok-
ningen av den alkoholrelaterade dodligheten. Med hansyn till skattningar déar
&ven oregistrerad akohol inkluderas kan arskonsumtionen i grova drag ségas
ha varit relativt oférandrad under stérre delen av 1980- och 1990-talen (ca 8
liter ren alkohol per invanare 15 & och dldre). Aven den akoholrelaterade
dodligheten 18g pa en relativt jamn niva under samma tid. Under 2000-talet
har alkoholkonsumtionen Okat for att sedan minska igen efter & 2004. Sam-
ma monster foljde &en akoholrelaterade dodsfall &ven om okningen var
forhallandevis svag.
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Att tolka akoholskadornas utveckling med hjélp av olika indikatorer &r inte
enkelt. Men vi kan konstatera att trots en viss negativ utveckling under 2000-
talet sa ligger bade antalet alkoholrelaterade dodsfall och slutenvardade med
alkoholdiagnos pa lagre nivaer nu jamfort med 1980-talet.

Vi kan konstatera att de métbara alkohol skadorna for fleraindikatorer inte fo-
refaler ha 6kat i motsvarande grad som den faktiska konsumtionen. Det kan
bero pa en fordrojning innan effekterna syns liksom att konsumti onsokningen
atminstone delvis ligger bland grupper som tidigare druckit relativt lite och
traditionellt inte tillhort problemkonsumtionsgrupper. For att forsta och fdlja
skadeutvecklingen i detalj & det viktigt att ha god information om dryckes-
monster och forandringar i dryckesmonster i olika befolkningsgrupper.

Narkotikautvecklingen

Liksom nér det galler uppgifterna om alkoholutvecklingen aterspeglar under-
sokningar och statistik om narkotika inte bara den faktiska situationen utan
resultaten paverkas ocksa av andra omstandigheter. Exempel pa sadana &r
forandringar i lagstiftning och tillampning av lagarna, forandrade inriktningar
och resurser inom narkotikabekampning, narkomanvard etc. Detta & viktigt
att hdlla i minnet né&r man tolkar uppgifter om narkotikautvecklingen, inte
minst som denna ofta beddms med hjdlp av olika indikatorer, som ar mer el-
ler mindre direkt kopplade till narkotikaanvandningen.

Den tillganglighetsokning pa narkotika som iakttogs under 1990-talet verkar
delvis ha stannat av under 2000-talet, en slutsats som kan dras bl a med an-
ledning av att prisfallen pa narkotika har avmattats och i nagra fall vants i
sma uppgangar. Samtidigt & priserna historiskt |aga trots att stora mangder
narkotika beslagtas av réttsvasendet. Darfor kan vi utga ifrén att vi idag har
en forhallandevis god tillgang pa narkotika.

Kunskap om mera tillfallig narkotikaanvandning far vi i forsta hand genom
frégeundersokningar. Trots de metodproblem som &r forknippade med sidana
studier beddms de spegla utvecklingen relativt bra. Sedan 1971 finns natio-
nella uppgifter om ungdomars s dlvrapporterade narkotikaanvandning.

Dessa undersokningar visar att under 1980-talet minskade andelen ungdomar
som provat narkotika, och sarskilt 1aga nivaer uppméttes under slutet av arti-
ondet. Under 1990-talet mer &n fordubblades t ex andelen skolelever i
arskurs 9 som prévat narkotika och samma utveckling noterades &ven i andra
frageundersokningar. Efter en liten svacka under mitten av 2000-talet svarade
&r 2011 totalt &tta procent av elevernai nian och dubbelt s méngai gymna-
siets andra & att de prévat narkotika.
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Normalt visar frégeundersokningar att ca 60—70 procent av dem som provat
narkotika enbart anvant cannabis, medan 5-10 procent enbart anvant annan
narkotika an cannabis. Amfetamin kommer pa andra plats men om vi raknar
med illegalt anvanda lakemedel (oftast somnmedel/lugnande medel av ben-
sodiazepintyp) ar de minst lika vanligt férekommande som amfetamin.

Den mera aktuella anvandningen (anvant senaste 30 dagarna) bland ungdo-
mar har i stort sett f6ljt samma trender som livstidsprevalensen (ndgon gang
har anvant). Ar 2011 uppgav fyra procent av gymnasieeleverna att de anvant
narkotika de senaste 30 dagarna.

Bland 16-84-aringar svarade i postenkéter fran 2011 tolv procent att de n&-
gon gang prévat cannabis. Detta motsvarar ca 900 000 personer i det aktuella
Adersintervallet och andelen har varit i samma storleksordning sedan sddana
frégor borjade stallas 2004. | samma undersokning svarar tva procent att de
anvant cannabis under det senaste aret och en procent att de anvant den se-
naste manaden. Aktuell cannabisanvandning & vanligast bland 18-29-
aringarna och i denna adersgrupp svarade nio procent av mannen och fem
procent av kvinnorna att de anvant cannabis senaste dret (motsvarar ca
130 000 personer).

Narkotikaerfarenheter bland vuxna &r vanligare bland mén &n bland kvinnor.
Skillnaderna uppstar i gymnasiedldern och & &n tydligare om man ser till
mera regelbunden och frekvent anvandning. Man i 20-25-&rsdldern & den
befolkningsgrupp som allra oftast anvander cannabis.

| s gott som alla undersokningar framkommer regionala skillnader. Narkoti-
kaerfarenheter &r vanligast i storstadsomraden och minst vanlig pa mindre or-
ter och i glesbygdsregioner. Detta géller inte minst regel bunden anvéandning.

Aven om studier av personer med tungt missbruk ofta visar pa en tidig och
uttalad social problematik, &r det sjdvfallet inte sa att alla som provat narko-
tika ndgon gang har en sadan bakgrund. Det &r dock kant frén olika under-
sokningar att ungdomar och unga vuxna som prévat narkotika i regel skiljer
ut sig fran andra ungdomar, t ex med avseende pa skolk, otrivsel i skolan,
lagre utbildningsniva etc. S&dana skillnader syns annu tydligare vid aktuell
konsumtion. Det betyder att de som provar narkotika och sedan fortsétter an-
vanda narkotika ofta skiljer ut sig nér det géller de egenskaper som namnts
ovan, dels fran dem som prévat narkotika enstaka ganger, och i synnerhet
fran dem som aldrig prévat narkotika.

Under senare hélften av 1960-talet dkade olika former av narkotikaanvénd-
ning patagligt i Sverige och man brukar ange att det var under den perioden
som det moderna narkotikamissbruket etablerades i Sverige. Tillgéngliga
data tyder pa en viss stabilisering av det allvarligare missbruket under bérjan
av 1970-talet. Andra halvan av 1970-talet uppvisade narkotikabrotten och
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narkotikabeslagen aterigen en uppatgdende trend, liksom injektionsrelaterad
hepatitsmitta och narkotikarelaterade dédsfall. Det var under denna period
som heroinet introducerades pa allvar i landet.

Antalet personer med "tungt missbruk” 1967 har i efterhand estimerats till
6 000. Efterféljande och noggrannare kartlaggningar har gjorts 1979, 1992
samt 1998 och beréknat antalet till 15 000, 19 000 respektive 26 000. Med
tungt missbruk avsesi dessa kartléggningar att hainjicerat narkotika under de
senaste 12 manaderna (oavsett frekvens) eller att ha anvant narkotika dagli-
gen/sa gott som dagligen de senaste fyra veckorna. Utifran de ovan presente-
rade uppgifterna blir den genomsnittliga arliga 6kningstakten allra hogst pe-
rioden 1992—-1998.

Ar 1998 dominerade amfetaminet missbruket fér ca 32 procent medan 28
procent hade opiater som dominerande drog. | tidigare kartléggningar tog
amfetaminet en storre plats. For dtta procent var cannabis dominerande pre-
parat 1998, vilket var en nedgang mot tidigare.

Vissa berdkningar av problematisk narkotikaanvandning under 2000-talet har
presenterats men eftersom de gjorts med andra metoder finns vissa jamférel -
seproblem. De nyare berakningarna tyder dock inte pa att det skulle ha skett
nagon positiv utveckling av det mera problematiska narkotikaanvandandet.

Andelen kvinnor med tungt missbruk har varit tdmligen stabil i kartléggning-
arna och uppgéitt till en knapp fjardedel. Detta & hogre &n andelen narkotika-
brottdagforda kvinnor (ca 15 procent) men l&gre 8n andelen kvinnor som
vardats pa sukhus p g a narkotikamissbruk (omkring 34 procent). Med Kkart-
l&ggningarna som utgangspunkt kan man alltsa dra slutsatsen att kvinnorna ar
underrepresenterade vad géller (kénd) kriminalitet samtidigt som de &r over-
representerade sett till vardbehov. For andelen narkotikarelaterade hiv- re-
spektive dodsfall har kvinnoandelen sjunkit under 2000-tal et.

| brist pa direkta matt Gver utvecklingen av den mera problematiska narkoti-
kaanvandningen & man hanvisad till indikativa kélor, d v s uppgifter som
indirekt kan tankas spegla effekter av missbruk, t ex kriminal- eller dédsor-
saksstatistik. Ett tydligt monster i kartléaggningarna &r det tyngre narkotika-
missbrukets koncentration till storstadsregionerna. Detta monster aterfinns
oftast &ven i olika indikatorer rérande narkotikabeslag liksom narkotikarela-
terad kriminalitet, sjuklighet och dodlighet.

Om man jamfor kartlaggningarna med tillgangliga indikatorer sa ger de en
nagorlunda likartad bild av det tunga narkotikamissbrukets utveckling, med
okande nivéer i synnerhet under 1990-talet. Aven for 2000-talet finns en rela-
tivt god Gverensstammelse som pekar pa en utplaning, dock far man da bortse
frén fortsatt stora 6kningar inom kriminalstatistiken. Dessa torde dtminstone
delvis bero pa det kade narkotikaarbete som skett inom polisen.
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Samtidigt kan avstanningen av de narkotikarelaterade dodsfallen eventuellt
forklaras av en uttkad substitutionsbehandling for opiatmissbrukare, som ar
den grupp som uppvisar hogst dverdodlighet. Att nyrekryteringen alls inte
upphort under 2000-talet ar dock tydligt eftersom antalet forstagangsvéardade
for narkotikaproblem &r hdgre an nagonsin och andelarna yngre an 30 & som
misstankts for narkotikabrott eller vardats for narkotikarel aterad diagnos har
stigit ndgot under 2000-talet.

Sammantaget finns det alltsi ingen given eller samstammig bild géllande det
tunga, eller problematiska, missbruket under 2000-talet. Det vi kan se &r att
situationen i vart fall inte verkar ha forbéttrats jamfort med 1990-talet. Tvéart-
om pekar flera relevanta indikatorer pa en méjlig forsamring de senaste aren,
vilket inte forefaller helt orimligt med tanke pa att narkotika idag ar forhal-
landevis latt tillgangligt.

Jamfort med andra EU-lander eller USA & andelen ungdomar som prévat
narkotika relativt 1&g i Sverige. Det géller dven for anvandningen i befolk-
ningen i stort. Om man jamfér uppgifter om problematisk narkotikakonsum-
tion och narkotikarelaterade dodsfall ligger Sverige dock inte lika bratill.

Sniffningsutvecklingen

Under 1950-talet uppmérksammades sniffning som ett fenomen bland ung-
domar. Med sniffning menade man da inhalering av |6sningsmedel som thin-
ner, lim och liknande. Idag anvénds flera sniffningsmedel och sedan slutet av
1980-talet har olika typer av gaser som butangas och aerosoler blivit vanliga-
re sniffningsmedel.

Enligt skolundersokningarna i &rskurs 9 minskade sniffningen markant i slu-
tet av 1970-talet, en nedgéng som i viss man fortsatte under 1980-talet. Om-
kring 1990 var sniffningserfarenheter jamforel sevis ovanliga; da svarade fem
procent av eleverna att de sniffat. Tio & senare hade andelen fordubblats,
men under 2000-talet har sniffningen gatt tillbaka och i 2011 ars skolunder-
sbkning svarade fyra procent av pojkarna och tre procent av flickorna i
arskurs 9 att de hade sniffat ndgon gang.

Det har &nda sedan borjan av 1970-talet varit ndgot vanligare med sniffnings-
erfarenheter bland pojkar an bland flickor.

| den man vi har jamforbara data fran monstringsundersokningen sa visar de
ungefar samma utveckling som for skoleleverna. Aven i USA hade man en
liknande upp- och nedgang i sniffningserfarenheterna under 1990-talet.

Ofta kan man se regionala skillnader nér det géller anvandning av olika dro-
ger. For sniffning daremot verkar det enligt tillgangliga frageunderstkningar
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inte finnas nagra storre olikheter mellan storstader och mindre stéder. Sniff-
ningserfarenheterna verkar idag vara forhdlandevis jamt fordelade Gver riket.

Kunskaperna om sniffning bland vuxna &r begrénsade. | undersokningar om
det tunga narkotikamissbrukets omfattning 1992 och 1998 framkom éatt en till
tva procent av narkotikamissbrukarna hade |6sningsmedel som ett av flera
missbruksmedel. Av tvangsvardade vuxna har sedan 1990-talets borjan n&
gon eller ndgra enstaka procent haft sniffning som atminstone en missbruks-
komponent.

Dopningsutvecklingen

Alltsedan 1990-talets borjan har det stétt klart att anvandandet av dopnings-
preparat inte langre & begransat till idrottsrorelsen utan aven finns i andra
delar av samhallet, bl a med anknytning till kroppsbyggnad och traning pa
gym. Enligt utredningen om kontroll av missbruksmedel aterfinns dopnings-
missbruk utanfor idrotten framst bland kroppsbyggare och valdsbrottslingar.
Som en reaktion pa spridningen infordes 1992 Lagen om férbud mot vissa
dopningsmedel och denna utdkades 1999 till att &ven omfatta konsumtion.
Lagen har successivt skarpts och sedan 2011 kan grovt dopningsbrott ge upp
till sex &rs fangelse. Allra vanligast av de forbjudna preparaten & anabola
androgena steroider (AAS), vanligen kallade anabola steroider.

Alltsedan sedan dopningsfrégor introducerades i riksrepresentativa under-
sbkningar i borjan av 1990-talet har cirka en procent av yngre manliga re-
spondenter svarat att de ndgon gang provat anabola steroider. Storleksord-
ningen &r i linje med ungdomsunderstkningar i flera andra europeiska lander,
men nagot lagre &n i exempelvis USA och vissalander i Osteuropa.

| och med att fa respondenter i frageundersokningar uppger att de har erfa-
renhet av anabola steroider ger undersdkningarna inget sékert underlag for att
bedbma omfattningen av mera aktuell eller regel bunden anvandning.

Erfarenhet av tillvaxthormon & mer sdllsynt jamfort med anabola steroider
och det & &ven ovanligt att kvinnor rapporterar erfarenhet av ndgot hormon-
dopningsmedel. Né&r det géller ungdomar har man konstaterat att kopplingar
mellan dopningserfarenhet och omfattande alkoholkonsumtion féreligger,
liksom kopplingar till erfarenhet av narkotika och andra droger.

Dopningsrelaterad beslags- och kriminastatistik har pekat uppat under en
langre tid, &ven om 2010 &rs data pekar pa ndgot lagre nivaer jamfort med
narmast foregaende a&r. Jamfort med laget i Slutet av 1990-talet har antalet be-
dlag, liksom antalet personer lagférda for dopningsbrott tredubbl ats.

24 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Sammanfattning

Nér kriminalstatistiska uppgifter anviands dr det dock viktigt att beakta att
lagstiftningen rorande dopningsbrott skérpts och att statistikforingsrutiner,
utbildning och kunskaper har utvecklats genom aren. Aven #ndrade priorite-
ringar inom rattsviasendet kan péverka utvecklingen. Narkotikabeslagen har
ocksé okat kraftigt sedan 1990-talets bdrjan, utan att man for den skull kan
dra slutsatsen att narkotikakonsumtionen Okat i motsvarande grad. Beslag
och lagforingar for dopning utgér runt fem procent jamfort med motsvarande
uppgifter for narkotika.

Cirka 60 procent av alla misstinkta for dopningsbrott dr 1 20-29-arsaldern
och bara négra enstaka procent dr kvinnor. Detta dverensstimmer relativt vél
med den bild som framkommer av befolkningsstudierna. Andelen missténkta
30 ar och dldre har 6kat med tretton procentenheter mellan 2003 och 2010,
nagot som kan peka pa att nyrekryteringen avtagit.

Att det sedan 1990-talets borjan byggts upp en marknad f6r dopningspreparat
star klart. Att gruppen regelbundna anvindare successivt vuxit under perio-
den dr inte heller osannolikt, &ven om detta alltsa inte sétter avtryck i befolk-
ningsundersokningar. Slutligen kan man konstatera att det &r relativt séllsynt
att ha provat hormondopningsmedel jimfort med narkotika, olika frageunder-
sokningar visar att det d4r 5-20 ganger fler unga méin som provat narkotika
jamfort med anabola steroider.

Tobaksutvecklingen

Innan andra vérldskrigets slut steg arsforséljningen av cigaretter aldrig dver
500 stycken per person dldre &n 14 ar. Det gjorde den ddremot dérefter och
1976 nadde forséljningen sin topp om ca 1 800 cigaretter. Sedan dess har for-
sdljningen mer an halverats och 2010 séldes 781 stycken per person dver 14
ar. SoORADs monitorundersdkningar visar den totala cigarettkonsumtionen,
forsédljningen inklusive smuggling och privat inforsel. De visar pa en kon-
sumtion per person som dr ndgot hogre, men den foljer samma utveckling
(sedan 2003 d& métningen startade).

I linje med den vikande cigarettforsdljningen har ocksd konsumtionen gétt
ned. For over 50 ar sedan var rokning vanligast bland min. Ar 1946 var 50
procent av minnen regelbundna rokare och motsvarande siffra for kvinnorna
var nio procent. Ar 1963 hade miin och kvinnor nirmat sig varandra (49 re-
spektive 23 procent) och 1980 rokte 36 respektive 29 procent av 16-—84-
aringarna. Direfter har det alltsd skett en nedgang i rokningen &ven bland
kvinnorna, 2010 var andelen dagligrokande mén 13 procent medan motsva-
rande andel bland kvinnorna var 15 procent.
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Dagligrokning har med tiden séledes blivit vanligare bland kvinnor dn bland
mén, ndgot som &r relativt ovanligt i ett internationellt perspektiv. Minsk-
ningen har sedan 1980 skett i alla dldersgrupper utom bland kvinnor 65 ar
och dldre. Rokning avseende savél sporadisk som daglig rokning sammanlagt
ar emellertid vanligare bland mén. Detta da fler midn &dn kvinnor roker ”da
och d&”.

De flesta borjar roka i relativt unga ar och utvecklingen enligt skolundersok-
ningen 1 arskurs 9 dr darfor intressant att folja. Denna visar att rokningen
bland niondeklassare var allra mest utbredd i borjan av 1970-talet. Sedan bor-
jan av 1990-talet har daglig eller néstan daglig rokning gatt ned till atta pro-
cent bland pojkarna och elva procent bland flickorna (2011). I gymnasiets ar
2 svarade samma 4r tolv respektive 19 procent att de roker dagligen eller nés-
tan dagligen.

Snusforséljningen 6kade stadigt mellan 1970 och 2002 — frin cirka 400 till
920 gram per ar och invanare 15 &r och dldre. Forséljningen har stabiliserats
pa en ldagre niva de tre senaste aren.

Likasé 6kade konsumtionen under denna period. Enligt Statistiska Centralby-
rans undersokning av levnadsforhallanden var 17 procent av minnen daglig-
snusare 1 slutet av 1980-talet. Andelen 0kade dérefter nagot for att sedan
sjunka de senaste aren (20 procent 2010). Andelen kvinnor var en procent
1988/89 och tre procent 2010.

Aven bland skolelever #r snusning mycket vanligare bland pojkar 4n bland
flickor, 2011 svarade 12 av pojkarna och tre procent av flickorna i arskurs
nio att de snusar. For pojkarnas del dr det den ldgsta andelen under hela un-
dersokningsperioden. Snusandet bland flickorna har fram till 2006 6kat mer
eller mindre konstant men under de senaste fem dren minskat. I tvdan i gym-
nasiet snusade i genomsnitt knappt en fjardedel av ménnen och sju procent av
kvinnorna 2011.

Rokningen har inte minskat lika mycket i alla samhéllsskikt. For 50 ar sedan
var rokningen allra mest utbredd 1 mera vélsituerade grupper, nu ar forhal-
landet det omvénda. Det dr vanligare bland arbetare, bland ekonomiskt utsat-
ta och bland ldginkomsttagare att roka dagligen.

Bland ungdomar i nian och gymnasiet var det i 2011 ars undersékning vanli-
gare bland tobaksanvindare att skolka. Det var ocksd vanligare att de elever
som rokte eller snusade svarade att de inte trivdes i skolan.

Rokning medfor medicinska snarare &n sociala skadeverkningar och samban-
det mellan rokning och ohélsa dr vilkant. Enligt en svensk berdkning bidrar
tobak till tio procent av sjukdomsbdrdan i Sverige.
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Monstret for utvecklingen av rokningsrelaterade dodsfall stimmer val dver-
ens med vad man kan forvinta sig av konsumtions- och forséljningsstatisti-
ken. Dodligheten har minskat bland ménnen men bland kvinnorna har ned-
gingen varit mindre och kommit senare, sa statistiken pekar inte pad nagon
minskning i rokningsrelaterade dodsfall for dem. Under forsta halvan av
2000-talet var dodligheten i lungcancer bland méin i genomsnitt 45 per
100 000 och 28 per 100 000 bland kvinnor, alltsa fortfarande betydligt hogre
bland mén 4n bland kvinnor.
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Inledning

Alkohol har en Iang tid varit ett inslag i den svenska kulturen. | det hér kapit-
let belyses hur akoholutvecklingen sett ut dver tid. FOr att kunna gora det
anvands manga olika statistikkallor, vissa &r langa serier och andra av mer
tillfallig karaktar men samtliga & med for att skapa en sa bra helhetsbild som
maojligt av alkohol utvecklingen.

Alkoholpolitiken har betydelse for alkoholkonsumtionen i ett land. En sam-
manstallning 6ver alkoholpolitiken och dess inverkan pa konsumtion och
skador (Edwards 1996) pekar exempelvis pa hur de akoholpolitiska instru-
menten, inte minst pris och fysisk tillganglighet, pa ett ibland mycket direkt
sétt inverkar pa den totala konsumtionen. Darfor inleds detta kapitel med en
historisk dversikt tver akoholpolitiska beslut och héandelser som intraffat i
Sverige.

| efterféljande avsnitt beskrivs alkoholkonsumtionens utveckling och bedém-
ningen av denna bygger dels pa uppgifter om forsaljningen, dels pa data frén
olika frageundersokningar. S&dana undersokningar ger ocksa en uppfattning
om konsumtionen av oregistrerad alkohol.

Dérefter skildras alkoholskadornas utveckling. Vad som finns att tillga &
data om alkoholrelaterade skador och problem férknippade med alkoholkon-
sumtion, det vill siga indikatorer pa skadeutvecklingen. Kapitlet avslutas
med en internationell 6versikt med tonvikt pa Norden och Europa.

Det bor pdpekas att insamling och registrering av olika uppgifter paverkas av
en mangd olika faktorer som kan ge upphov till forandringar i statistiken och
dérigenom forsvara majligheterna att dra sakra slutsatser. Forutom att sadana
problem diskuteras i metodkapitlet patalas de ocksai text, tabellkommentarer
samt fotnoter i tabellernanér sa & extra pakallat.
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Alkoholpolitik

Viktiga historiska handelser och beslut

Alkoholen har lange varit foremdl for regleringar i Sverige. Redan under
1600-talet fanns det regleringar, da var det framst med statsfinansiella motiv.
Det var forst i mitten av 1950-talet som prisinstrumentet fick en mer alkohol-
politisk betydelse (SOU 1994:24). | detta avsnitt redovisas kortfattat viktiga-
re alkoholpolitiska handel ser och beslut frén och med den tid vi har en négor-
lunda tillforlitlig forsaljningsstatistik, d v s fran 1800-talets mitt och framét,
med en fylligare beskrivning av de senaste tva &ren. Manga av artalen och
uppgifterna i det historiska avsnittet ar hamtade fran Svensk alkoholhistoria
(Systembolaget 2001).

1850 Nagrabergsman i Falun bildar ett systembolag "i sedlighetens intres-
se”. Vinsten skall gatill allménnyttiga andamdl.

1855 En ny brannvinsférordning syftar till att skapa ordning i handeln med
brénnvin och att reducera det enskilda vinstintresset.

1860 Husbehovsbranningen, som varit fri sedan 1787, stoppas med en ny
tillverkningsférordning.

1865 AB Goteborgssystemet bildas, efter ungefér samma modell som Fa-
lubolaget, och blir en nationell férebild.

1895 Systembolagens uppgift "att i sedlighetens intresse ordna och over-
vaka minuthandeln med och utskénkningen av brannvin” skrivsin i
lagen.

1905 Beduttasatt all brannvinsforsdljning i landet ska handhas av sarskil-
dabolag under viss statlig kontroll, med Goteborgsbolaget som fore-
bild.

1914 AB Stockholmssystemet tar ¢ver akoholforséljningen i Stockholm
och blir forst av bolagen med att infora Ivan Bratts idéer om indivi-
duell ransonering och motbok.

1916 Obligatorisk utminuteringskontroll inférsi helalandet.

1917 AB Vin- & Spritcentralen bildas och tar dver al partihandel.

1919 Motbokskontrollen genomfdrs till fullo genom en ny rusdrycksfor-
sdljningsforordning. Systembolagen far monopol ocksa pa 6l- och
vinforsaljningen.

1922  Folkomrostning om ett totalforbud — 49% rostade for och 51% mot
ett forbud.

1923 Forbudet mot starkdlsférsaljning permanentas (infort 1917). Vin- &
Spritcentralen far i lag monopol pa import, partihandel och brann-
vinsrening.
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Motboken slopas. Starkoélsférbudet upphévs. De lokala monopolen
sl&s samman till ett riksbolag — Systembol aget.

Riksdagen beslutar om spérrlistor och legitimationsskyldighet. Sys-
tembolaget borjar sin kampanj for mildare dryckesvanor.

Mellandl, klass 1B, far sdljasi livsmedelsbutiker.
Inkdpsaldern sanks fran 21 till 20 &r (den 1 juli).

Mellandlsforsdljningen i livsmedelsbutiker forbjuds. Spérrlistorna
avskaffas.

Systembolagets ensamrétt pa forsdjning av starkol till restaurang
upphor.

Skérpta regler om marknadsféring av alkohol med bl a férbud mot
annonsering annat an i branschtidningar.

Beslut om l6rdagsstangt pa Systembolaget fr om 1 juli.

En ny alkohollag trédde i kraft varvid Vin & Sprits monopol paim-
port, export, tillverkning och partihandel med spritdrycker, vin och
starkol avskaffades. Aven Systembolagets monopol gentemot restau-
ranger och 6vriga innehavare av serveringstillstand avskaffades. An-
svaret for utredning och tillsyn av serveringstillstand 6verfordes fran
lansstyrelserna till kommunerna. Tillstandsplikten for detaljhandel
med och servering av 6l klass |1 avskaffades.

Starkol sskatten sanks medan folkolsskatten hojs (61 med en volymal-
koholhalt om max 2,8% blir alkohol skattebefriat).

Taxfreehandeln med alkoholhaltiga varor avskaffades inom EU. Kdp
och innehav av sk svartsprit kriminaliseras.

En alkoholpolitisk handlingsplan antogs under varen och Alkohol-
kommittén bildas med uppgift att implementera denna. Sedan 1 juli
samma & hdller systembutikerna 6ppet palordagar i helalandet, efter
foregdende regional forsoksverksamhet. Den 1 december sinktes
vinskatten sa att 6l och vin beskattas merajamlikt.

Den 15 mgj inférdes — efter dom i Marknadsdomstolen — en é@ndring i
alkohollagen (SFS 2003:166) som gor det tilldtet med reklam for al-
koholdrycker svagare &n 15 volymprocent i svenska tidningar.

Sedan 1 januari finns inga bestamda kvoter for tilldten inforsel av al-
kohol for resande fran annat EU-land, sa lange det handlar om eget
bruk, &ven om Sverige har rétt att ta ut punktskatter ndr inforseln &r
att betrakta som kommersiell. Avskaffandet av kvoterna skedde suc-
cessivt med start juli 2000.

| syfte att begransa den illegala akoholen genomférdes lagandringar
(proposition 2004/05:126) som tréadde i kraft 1 juli.

En ny akohol- och narkotikahandlingsplan for perioden 2006-2010
lades fram av regeringen i proposition 2005/06:30. Dér fastslas att
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det langsiktiga arbetet for att minska skador till foljd av alkoholkon-
sumtion maste fortsitta och att arbetet pa lokal niva ar avgorande for
framgangsrika resultat. Sarskilt prioriterade omraden de kommande
aren ar barn till foradrar med missbruksproblem, unga vuxna samt
insatser inom arbetdlivet.

2007 | oktober 2007 sl&r EG-domstolen fast att Sveriges férbud mot infor-
sel av akohol via Internet strider mot EUs lagstiftning och &r ett
handel shinder.

2008 Enligt gallande EG-direktiv ska 6l och vin beskattas pa samma stt,
frén och med 1 januari 2008 hojdes darfor skatten pa 6 medan vin-
skatten sanktes. Samma &r lades dven den verksamhet som bedrivits
av Alkoholkommittén och den nationella narkotikasamordnaren Gver
pa berérda myndigheter. Detta for att skapa en mera langsiktig struk-
tur for det akohol- och narkotikaférebyggande arbetet (proposition
2007/08:1).

Alkoholpolitiska handelser 2010-2011

| alkohollagsutredningen fran 2009 foreslogs bland annat att kravet pa koks-
utrustning och lagad mat ska f& en annan utformning vilket skulle ge sushi-
och vegetariska restauranger tillstand att servera alkohol (SOU 2009:22). 1
januari 2011 trédde den nya lagen "En ny akohollag” (Socialutskottets be-
tankande 2010/11:SoU4) i kraft.

Under april 2011 sldpptes Missbruksutredningens rapport Béttre insatser vid
missbruk och beroende (SOU 2011:35) vilken presenterade ett antal reform-
forslag for den svenska missbruks- och beroendevérden, bl a att kommuner-
nas respektive landstingens ansvar tydliggors, att varden blir mera kunskaps-
orienterad samt att individens stallning i varden stérks. Remissperioden av-
slutas 15 oktober.

Under varen 2011 antog regeringen en ny strategi for ANTD-insatser géllan-
de 2011-2015. | propositionen (2010/11:47) &r det dvergripande malet ett
samhdlle fritt fran narkotika och dopning, med minskade medicinska och so-
ciala skador orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk. Genomfo-
randet ligger pa ett flertal myndigheter och samordnas av regeringens
ANTD-sekretariat.

Genom beslut den 16 december 2010 tillsattes en utredning som tog namnet
Utredningen om sankt moms pa vissa tjanster. | delbetdnkandet Sankt restau-
rang- och cateringmoms (SOU 2011:24) foreslogs sankt moms pa restau-
rang- och cateringtjanster. Lagforslaget omfattar ¢ alkoholhaltiga drycker.
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Forsaljningsutvecklingen

Alkoholférsaljningen anvands som en indikator pa den totala konsumtionens
storlek och pa forandringar i denna. Statens folkhélsoinstitut ansvarar for att
sammanstélla och redovisa statistik dver Systembolagets och restaurangernas
alkoholforsdljning, liksom folkolsforsdljningen i livsmedel shutiker.

Utbver den konsumtion som speglas i forsaljningsstatistiken tillkommer &ven
konsumtion av oregistrerad (g statistikford) alkohol. Denna bestar av alkohol
som har fortsin i Sverige fran andra lander (genom sava resandeinforsel som
smuggling), hemtillverkning av alkoholdrycker samt av utlandskonsumtion.
Den oregistrerade konsumtionens utveckling sedan slutet av 1980-talet bely-
ses i nasta avsnitt med hjalp av data fran bland annat SORAD (Centrum for
sociavetenskaplig alkohol- och drogforskning vid Stockholms universitet).

| diagram 1 redovisas forsaljningen® frén 1861 och framét, vilket inkluderar
de ddsta over tid jdmforbara siffrorna vi har om akoholforséljningens ut-
veckling i Sverige. Alla dltyper har dagits samman till en gemensam grupp,
och blanddrycker (alkol&sk etc) redovisas under den kategori deras alkohol-
bas utgors av.

Som framgar var forsdjningen relativt htg under de fyra sista decennierna av
1800-talet, i genomsnitt &ttaliter ren alkohol per invanare 15 & och ddre.
Nedgangen pa 1860-talet var framst en f6ljd av missvaxt och Iagkonjunktur
medan konsumtionen dérefter steg under den hégkonjunktur som féljde med
det definitiva industriella genombrottet (Willner 2005), liksom en uppgang
ocksd intraffade under en hogkonjunktur i slutet av 1890-talet. Det kan nam-
nas att for 1800-talets mitt, det vill siga fore brannvinsforordningen frén
1855 och stoppet for husbhehovsbranningen 1860, uppskattar forfattaren en-
bart brannvinsforsaljningen till ca 16 liter ren alkohol per invanare 15 & och
adre.

Forsaljningen minskade under 1900-talets borjan och nar en djup svacka vid
slutet av forsta varldskriget med de forsorjningsproblem och ransoneringar
som féljde darav (vin ransonerades ). Ar 1919 har motboken inférts i hela
landet och forsaljningen bibehdls pa en relativt 1&g niva de tre foljande de-
cennierna (ca 4 liter) och puckeln 1920 férklaras av att alkoholransoneringen
upphorde forst 1919. Motboken avskaffades 1955 och for att motverka den
konsumtionsokning som foljde hojdes spritskatten under de nérmast efterfol-
jande &ren (SOU 1994:24), vilket dtminstone inledningsvis hdll konsumtio-
nen nere.

! Statistik och text over regional forsaljning finns i tidigare upplagor av Drogutvecklingen i Sverige.
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Diagram 1. Alkoholférsaljningen i liter alkohol 100% per invanare 15 ar och aldre,
fordelad pa dryckessorter. 1861-2010. (Tabell 1)

Ett nagot modernare perspektiv dterfinnsi diagram 2, dar alkoholforsaljning-
en under efterkrigstiden redovisas fordelad pa flera dryckessorter. Med un-
dantag av toppen 1956 okar férsaljningen successivt och parallellt med tkan-
de valstand samt urbanisering, liksom med inférandet av mellandl i livsme-
delshandeln, och kulminerar pa 7,7 liter 1976.

Efter att mellandlet tas bort frén livsmedelsbutikerna intraffar en nedgang i
den totala alkoholforsaljningen; under 1980- och 1990-talen lag den runt
6 liter, vilket |6rdagssténgningen 1982 &aven torde ha bidragit till. Mellan
1998 och 2003 dkade dock den totala volymen med narmare 20% (frén 5,8
till 6,9 liter ren alkohol). De tva péfdljande aren sjonk forséljningen nagot
men efter det har forsaljningen okat till 7,3 liter ren alkohol per invénare 15
ar och ddre.

Betydande forandringar har skett nér det géller olika alkoholdryckers del av
forsdljningen. Under 1800-talet var alkoholfortéring nérmast synonymt med
spritkonsumtion men i slutet av 1960-talet utgjordes for forsta gangen endast
hélften av forsdljningen av sprit. Sedan dess har andelen sjunkit till ca 16%
de senaste fem &ren (15% & 2010). | absoluta tal raknat inleddes dock inte
nedgangen forran 1980.
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Diagram 2. Alkoholférséljningen i liter alkohol 100% per invanare 15 ar och &ldre,
fordelad pa dryckessorter. 1946—-2010. (Tabell 1)

Under hela efterkrigstiden har vin okat i betydelse, de fem senaste aren har
vin svarat for cirka 46% av forsdljningen och 2010 for 48%. Aven starkolet
svarar sedan flera & for en klart storre andel &n spriten och har den senaste
femarsperioden svarat for cirka 30% av forsdljningen (29% & 2010). Folk-
Olets andel av totaforsdljningen har halverats under de senaste tio aren och
utgjorde 8% 2010.

Restaurangforsaljning

Mellan 1977 och 1999 Okade andelen restaurangforsdld alkohol (sprit, vin
och starkdl) fran 5 till 21% — réknat i ren alkohol pa den kanda forsaljningen
(tabell 3). Déarefter har restaurangkonsumtionens andel sunkit négot, till 16%
2009.

Fram till 1996 6kade andelen starkdl som dracks pa restaurang, men darefter
har stark6lsandelen gétt tillbaka. | mitten pa 1990-talet dracks 46% av all (re-
gistrerad) starkdl pa restaurang, 2009 var motsvarande siffra 25%. Andelen
vin som konsumeras pa restauranger 1&g under andra hélften av 1990-talet
och forsta hélften av 2000-talet pa en hdgre niva jamfort med borjan pa seri-
en, 1977. Ar 2009 har den andelen gétt ned négot och & inte mycket storre dn
den var 1977 (8% 2009 jamfort med 6% 1977). For spriten géller att dess an-
del okat, fran runt 3% under 1980-talet till 15% 2009.
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Diagram 3. Antal serveringstillstdnd vid arets slut med tillstdnd att servera alkohol
till allméanheten respektive klubbar och slutna séllskap. 1977-2010. (Tabell 2)

Att en storre andel alkohol kommit att séljas pa restauranger hanger samman
med att antalet serveringstillstand har okat sett palang tid, en utveckling som
redovisas i diagram 3. Antalet tillstand var ca 3 000 & 1977 och uppgick till
drygt 11 000 &r 1999. Antalet tillstand har fortsatt att 6ka &ven under 2000-
talet, trots att restaurangernas andel av den totala forsaljningen har gétt till-
baka sedan 1999. En anledning till restaurangernas minskade forsaljningsan-
del kan bero pa att realpriserna pa alkohol ckat pa restaurang och samtidigt
sjunkit i detaljhandeln (Statens folkhal soinstitut 2006).

Oregistrerad och total alkoholkonsumtion

Under &ren har olika forsok gjorts for att komplettera den kanda forsaljningen
med uppgifter om andra inskaffningskallor for att fa en uppfattning om den
totala alkoholkonsumtionens storlek.

Sedan juni 2000 gér SORAD regelbundna intervjuundersdkningar i den vux-
na befolkningen for att uppskatta denna. Genom att applicera svar om an-
skaffningssattet for enskilda alkoholtyper pa den registrerade forsaljningen
kan ett estimat erhdllas pa den totala konsumtionen. | varierande grad gors
aven kompletteringar och justeringar p g a bortfall av storkonsumenter och
dessa justeringar hojer den uppskattade totalkonsumtionen med 3-4% (And-
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réasson och Allebeck 2005). Trots att olika problem &r foérknippade med den-
na metod bedéms métningarna’ ge en bra bild av utvecklingen.

For 1989 har den oregistrerade konsumtionen i efterhand uppskattats till ca
1,2 liter ren akohol per invanare 15 & och &ddre. Ar 1996, under det andra
dret av det svenska EU-medlemskapet, 6kade skattningen till 2,1 liter. En
kraftig 6kning av den oregistrerade konsumtionen &gde rum mellan 2000 och
2004, frén 2,2 till 4,0 liter ren alkohol (diagram 4). Sedan toppnoteringen
2004 har den oregistrerade konsumtionen minskat till 1,8 liter & 2010°, vilket
ar den minsta méangden oregistrerad konsumtion under hela 2000-tal et.

Under 1990-talet 18g den totala alkoholkonsumtionen runt 8 liter ren alkohol
per person 15 ar och ddre, d v s nastan tva liter hogre an den registrerade for-
sdljningen. Detta betyder vidare att den svacka som syntes i forséljningen
1995-1999 inte speglade konsumtionsutvecklingen. For 2010 har konsum-
tionen berdknats till 9,2 liter ren alkohol. Detta innebédr att den totala kon-
sumtionen sjunkit med knappt en och en halv liter sedan 2004 (fran 10,5 till
9,2 liter 100% akohol).

Det illegala inslaget i den oregistrerade konsumtionen (hembrénd sprit och
smuggelakohol) har hela tiden varit klart mindre én det legala, som till stérs-
ta delen bestér av resandeinforsel. Ar 2010 utgjorde den illegala delen av den
oregistrerade konsumtionen 0,6 av totalt 1,8 liter.

Av den totala konsumtionen utgjorde andelen registrerad alkohol 80% 2010
och andelen oregistrerad 20%. | tabell 4 anges ett uppskattat vérde for ande-
len oregistrerad konsumtion 1976 (da den registrerade konsumtionen var som
hogst) och den oregistrerade konsumtionen var da endast 12%.

Summerar man de olika anskaffningskallornai tabell 5 framkommer att 2010
harrérde 5% av alkoholkonsumtionen frén illegala kéllor* och cirka 2% var
legalt hemtillverkad. Restauranger och livsmedelsbutiker sdlde 18% av ako-
holen och Systembolaget 62%, och 13% av konsumtionen hade sitt ursprung
i resandeinforsel.

En jamférelse av olika dryckers bidrag till konsumtionen 2010 enligt tabell 1
(forsdljningen) respektive SORADs skattning av den totala alkoholkonsum-
tionen visar att né&r man tar hansyn till den oregistrerade konsumtionen sa
Okar spritens andel frén 15 till 21%, medan vinandelen sjunker fran 48 till

KALK-undersokningen (Kuhlhorn et al 2000) kan ségas utgdra grunden for de nuvarande mét-
ningarna men se aven Leifman et al 2000, Leifman och Gustafsson 2003 samt SOU 2004:86.

Siffrorna for 2010 &r preliminéra och kan komma att revideras da dessa &r gjorda efter 2009 ars
befolkningsstatistik. Uppgifter for vin och sprit fran restaurang &r fran ar 2009 och uppgifter for
hemtillverkad 6l &r fran &r 2003.

Framst smuggling men aven en del hembranning.
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Diagram 4. Skattning av den totala alkoholkonsumtionen i liter alkohol 100% per in-
vanare 15 ar och aldre, fordelad pa registrerad férsaljning samt legal respektive ille-
gal oregistrerad konsumtion. 1989-2010. (Tabell 4)

Procent H Oregistrerad illegal = Oregistrerad legal H Registrerad
100
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Diagram 5. Skattning av andelen registrerad respektive oregistrerad alkoholkon-
sumtion, totalt och fordelad pa dryckestyper. 2010. (Tabell 5)
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42% och olandelen till 35% (frén 37%). Ol och vin & siledes fortfarande
klart vanligare én sprit &ven nar oregistrerad konsumtion beaktas.

Att det framst &r sprit som kommer frén oregistrerade kallor gér att se i dia-
gram 5. Av diagrammet framgar att 43% av all konsumerad sprit &r oregistre-
rad medan detta bara géller 18% av 6let och 13% av vinet. Vin & den ako-
holtyp dar minst andel illegal alkohol férekommer.

Sammantaget 6kade andelen oregistrerad alkohol till och med 2004, och detta
framst som en foljd av 6kande resandeinforsel, vilket i sin tur beror pa att det
numer &r tilldtet att tain stora kvantiteter alkohol fran annat EU-land. Sedan
dess har den oregistrerade konsumtionen dock minskat. Den totala konsum-
tionen for 2010 har skattats till 9,2 liter ren alkohol och det gar att se en
minskning med 6ver 10% sedan 2004. Alkoholkonsumtionen i Sverige ser ut
att ha lagt sig pa en hogre niva under 2000-talet jamfort med tidigare, dock
har konsumtionen stadigt minskat sedan toppnoteringen ar 2004.

Prisférandringar

Svenskarnas utgifter for alkoholinkdp i landet har en viss inverkan pa statsfi-
nanserna och merparten av intakterna kommer fran dryckesskatter och moms.
Ar 2006 bersknades statens inkomst enbart frén dryckesskatterna uppga till
drygt 11 miljarder kronor (Statens folkhal soinstitut 2008).

Det var forst vid slutet av 1950-talet som priset pa alkohol och sdledes be-
skattningen av akohol borjade anvéandas som ett alkohol politiskt instrument.
| november 1956 hojdes spritskatten med ca 30% (Johansson 2008). Under
1960- och 1970-talet skedde flera skattehdjningar pa alkoholdrycker. 1963
hojdes spritskatten med i genomsnitt 12% med en négot l&gre procentuell
hojning for vin. Aven 1968 skedde en relativt stor hojning av spritskatten
med 9%. Aven 1977 och 1980 skedde skattehtjningar av alkohol. Vid &rs-
skiftet 1982/83 samt 1987 hojdes alkohol skatterna igen, men da forsaljningen
av starkdl fortsatte att 6ka, hdjdes 6lskatten igen 1987. Ar 1992 lades alko-
holskatterna om sa att skatten helt byggde pa dryckens akoholhalt i progres-
siva skatteskalor (Johansson 2008). 1997 sanktes starkélsskatten och 2001
skatten fOr vin.

Statens folkhé soinstitut (2008) redovisar ett prisindex for spritdrycker, vin
och starkdl med 1995 som basar (tabell 6). Har syns tydligt sdnkningen av
starkolskatten 1997 och sedan dess har Olpriset enligt indexet fortsatt att
siunka fram till 2008. Ocksa skattesankningen 2001 f&r vin syns, och vinpri-
set §0nk sedan nagot mer. Priset pa sprit har sjunkit under hela 2000-talet
fram till 2008.
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Med ledning av detta index ar det uppenbart att de reala priserna for 6l, vin
och sprit sjunkit i Sverige, for vin och sprit géller detta under 2000-talet me-
dan starkolspriset junkit stadigt sedan basdret 1995.

Enligt Statens folkhalsoinstituts prisindex har alkoholprisernai servering un-
der forsta halvan av 2000-talet tkat samtidigt som priserna i detaljhandeln
har sjunkit. Detta gar att se i tabell 6 dar priset pa vin ar det som okat mest
under perioden. Eftersom indexet for starkolspriset i servering bara ar jam-
forbart bakat till 2003 & den utvecklingen mer svartydd. En trolig slutsats,
trots ny redovisningsteknik, & dock att starkélen i servering inte har haft
samma sjunkande prisutveckling som den i detaljhandeln.

Konsumtionsutvecklingen

I en diskussion runt alkoholkonsumtionen boér det tilldggas att numera bidrar
b&de méan och kvinnor till konsumtionen, till skillnad mot tidigare da framst
méan drack alkohol vilket innebar att det d& var farre konsumenter som drack
mer. Alkoholférsdjningen visar i grova drag alkoholkonsumtionens utveck-
ling, och en annu béttre bild fas nar uppgifterna kompletteras med informa-
tion om oregistrerad konsumtion. For att fa reda pa fordelningen av konsum-
tionen samt féréndringar av alkoholvanorna inom och mellan olika befolk-
ningsgrupper & man dock hanvisad till olikatyper av frageundersokningar.

Redovisningen i detta avsnitt bygger pa olika intervju- eller enkatundersok-
ningar med i stora drag samma rutiner & fran ar vid genomforandet, vilket
mojliggor beskrivningar av utvecklingen. De undersokningar som ofta refere-
ras beskrivs narmare i metodkapitlet och ibland kompletteras uppgifterna frén
dessa med information fran studier av meratillfallig karaktar.

Inledningsvis kan det pétalas att alkoholkonsumtionens fordelning i befolk-
ningen uppskattas vara tamligen skev. | SOU 200486 fastslas exempelvis att
den tiondel som dricker mest stér for runt haften av akoholkonsumtionen
och bara 30% av konsumenterna dricker en méngd som overstiger medelvar-
det.

Alkoholvanor bland ungdomar och vuxna

Icke-konsumenter

Skolundersokningarna visar att de flesta 15-16-ariga skolelever atminstone
nagon gang smakat en liten mangd alkohol. P& 1970-talet var andelen som
svarade att de inte dricker alls relativt liten och 1&g runt 10% (tabellerna9
och 11). Dérefter 6kade andelen icke-konsumenter till 20% under 1980-talet
och under 2000-talet har andelen stigit ytterligare. For pojkarna géller att an-
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delen stigit kontinuerligt sedan & 2000, frén 19 till 41% & 2011. Aven ande-
len flickor som klassats som icke-konsumenter har stigit under 2000-talet
fran 18 till 37% i senaste matningen (tabellerna 10 och 12).

Andelen ménstrande som aldrig dricker sig berusade har f6ljt ungefér samma
trend® som den ovan redovisade (tabell 15). Mellan 2000-2006 undersoktes
ocksa hur manga som inte dricker alls och den andelen dkade négot till och
med 2006 — fran ca 10 till 13% (Guttormsson 2007). | gymnasieundersok-
ningarna i arskurs 2 som startade 2004 har andelen pojkar som svarat att de
inte dricker alkohol okat fran 10 till 15% det senaste aret och andelen flickor
fran 9 till 12% (Henriksson och Leifman 2011). Sdledes har andelen icke-
konsumenter 6kat bland yngre ungdomar under senare &r.

I en ssmmanstéllning av understkningar som Socialstyrelsen har gjort (Nils-
son och Kl6fver 1984) gér att |4sa att enligt RUS-undersokningen 1968, klas-
sades 12% av mannen och 28% av kvinnorna (15-70 &) som icke-
konsumenter. Drygt 10 &r senare, 1979, beréknades icke-konsumenterna, en-
ligt en annan undersokning, till 8% av mdnnen och 15% av kvinnorna (20-69
ar). Bada dessa undersokningar genomfdrdes via enkétstudier. 1 en Temo-
intervju frén 2000 svarade 10% (8% av mannen och 12% av kvinnorna) i ad-
rarna 16-75 &r att de inte druckit alkohol de senaste 12 manaderna (Helmers-
son-Bergmark 2001).

| Statens folkhalsoinstitut enk&tundertkning och SORADs monitorundersok-
ningar framgar att icke-konsumtion i befolkningen fortfarande &r vanligare
bland kvinnor (Ramstedt et al 2010 & Clevenpalm och Karlsson 2010 samt
resultat fran den Nationella folkhalsoenkaten). | folkhalsoinstitutets under-
sokning studerar andelen som inte druckit alkohol de senaste tolv manaderna
och i SoRADs understkningar de senaste 30 dagarna. For b&da undersok-
ningarna géller att andelen mén som inte druckit alkohol (inom den ndmnda
perioden) har 6kat ndgot under 2000-talet®. | &ldersgruppen 16-29 &, i b&da
undersokningarna, har det skett en 6kning av andelen som inte druckit alko-
hol, bade bland man och bland kvinnor. | den &ldsta ldersgruppen i monitor-
undersokningarna, 65-80 ar, har andelen samtidigt minskat. En minskning
syns &ven i halsoenkétens aldsta aldersgrupp (65-84 &) men inte lika tydligt.
Sammantaget innebér detta att storst andel icke-konsumenter inte nédvan-
digtvis dterfinnsi de aldsta aldersgrupperna, sarskilt inte nar man ser till icke-
konsumtion de senaste 30 dagarna. | hédlsoenkéten har de dldre kvinnorna
storst andel icke-konsumenter men bland méannen & det en ungefér lika stor
andel i den yngsta gruppen som i den adsta, som uppger att de inte druckit
alkohol de senaste 12 manaderna. | monitorunderstkningarna stér de yngre

> Jamforelsen forsvéaras dock av att nya alkoholfragor infordes i moénstringsformularet &r 2000.

Denna undersékning upphérde ar 2006.
6 Statens folkhélsoinstituts enkatundersdkning har funnits sedan 2004 och SORADs monitorunder-

sokningar redovisar siffror sedan 2003.
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kvinnorna for den storsta andelen icke-konsumenter, bland ménnen &r det n&-
got fler yngre man jamfort med de andra &l dersgrupperna som uppger att de
inte druckit alkohol de senaste 30 dagarna.

Aven om frégemetoder och aldersintervall i dessa studier inte & desamma
fullt ut ser det ut som att andelen icke-konsumenter i befolkningen troligen
minskade efter 1960-talets slut. Under 2000-talet ser det emellertid ut som att
det okar igen, &minstone bland yngre i skolunderstkningarna och i befolk-
ningen upp till 29 &. Intressant &r att i skolundersokningarna ar andelen poj-
kar som inte dricker alkohol fler &n andelen flickor, ndgot som férandras i
hogre ddrar da det & en storre andel kvinnor som véljer att inte dricka alko-
hol jamfort med méannen.

Konsumtion

Utvecklingen av den genomsnittliga arskonsumtionen i liter 100% alkohol
for nian och gymnasiets arskurs 2 framgadr av diagram 6. Mellan 1977 (da
mellandlet togs bort ur livsmedelshandeln) och 1981 sjonk arskonsumtionen
kraftigt bland niorna. Nedgangen avmattades darefter och 1989 uppgick kon-
sumtionen till 2,3 liter for pojkarna och 1,4 liter for flickorna. Samma ar for-
béttrades berakningsmetoderna’ och &minstone for pojkarna innebar detta en
okning av den uppmétta konsumtionen enligt de aternativa vardena for
samma &r (2,7 liter for pojkarna och 1,5 for flickorna).

Mellan 1989-2005 var konsumtionstrenden mer eller mindre uppatgaende for
flickorna, sedan dess har det dock skett en nedgang. Ar 2005 drack flickorna
3,2 liter ren alkohol, mer dn en férdubbling mot 1989, men ar 2011 uppgick
motsvarande siffratill 1,8 liter. Pojkarnas konsumtion 6kade &nnu mer under
1990-talet och nadde en topp om 5,3 liter 2000, men den péfdljande ned-
gangen (till 2,2 liter 2011) innebér inte bara en minskning av pojkarnas kon-
sumtion utan &en en minskning av konsskillnaderna under 2000-talet.

| gymnasiet & alkoholkonsumtionen vasentligt hdgre jamfort med elevernai
nian (pojkarna 5,5 liter och flickorna 3,4 liter, 2011). Som man ser i diagram
6 ser &ven utvecklingen i gymnasiet numera positiv ut.

| den vuxna befolkningen finns det fa undersokningar som speglar utveck-
lingen over tid. | stéllet redovisas hér flera kortare understkningar i ett forsok
att skapa en helhetshild.

Mellan 1982 och 2000 genomfordes riksrepresentativa besoksintervjuer
bland 18-70-aringar i vilka man fragade om a koholkonsumtion under en

Bland niondeklassarna &r berakningen for &ren 1977 till 1989 (uppgifter saknas for aren 1983-85)
gjord med utgangspunkt fran klassmitten av den skattade arskonsumtionen for varje indexvérde.
Fran och med 1989 finns emellertid mojligheter att berakna medelvardet direkt fran varje res-
pondents svar pa alkoholfrdgorna (Hvitfeldt och Gripe 2009).
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Diagram 6. Beraknad genomsnittlig &rskonsumtion i liter alkohol 100% i arskurs 9
och gymnasiets arskurs 2 efter kon. (1977-1989 avser skattade varden.) 1977—
2011. (Tabellerna 7-8)

normalvecka, vilket kompletterades med frégor om sidllankonsumtion. De
uppgivna kvantiteterna har réknats om till 100% akohol. | sddana har under-
sokningar nér volymerna inte (ens) forsaljningssiffrornas omfattning, men
undersokningarna har anda ett varde vad géller att spegla trender i skillnader
mellan koén och ddrar. Enligt tabell 23 var alkoholkonsumtionen bland 18—
70-aringarna i grova drag tamligen oforandrad under 1980- och 1990-talen,
vilket 6verensstammer ndgorlunda med den kanda forsaljningen.

| diagram 7 framkommer en ndgot annorlunda bild, delvis pagrund av att det
ar en langre tidsserie och kanske ocksa for att aldersgrupperna liksom under-
sokningsmetoderna skiljer sig. Siffrorna for aren 1990-2002 i figuren baseras
pa en jamforelse av olika riksrepresentativa frageundersokningar (Leifman
och Gustafsson, 2003) och visar att konsumtionen okat bland sdvdl man som
kvinnor, en 6kning med ca 30% mellan 1996 och 20028,

SoRADs monitormétningar, i kombination med kalibreringar av tidigare studier, visade pa en 25-
procentig 6kning enligt tabell 3 fér samma period. Skillnaden ar dock inte storre &n att utveck-
lingen perioden 1990-2000 kan antas spegla konsumtionsutvecklingen bland mén och kvinnor re-
lativt val.
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Diagram 7. Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion i liter alkohol 100% bland 18-75-
aringar (1990-2002) samt bland 16—80-aringar (2004-2010), férdelad pa kon.

Kélla: Leifman och Gustafsson (2003) och Ramstedt et al (2010).

| diagrammet har senare matpunkter lagts till fran SORADs monitormétning-
ar®. Undersokningarna skiljer sig & bland annat vad géller & dersspannet,
men verkar skildra utvecklingen relativt val, 6kningen mellan 2002 och 2004
gar exempelvis att se i SORADs uppréknade skattning av konsumtionen (ta-
bell 4). De nya matpunkternaillustrerar att konsskillnaderna kvarstar utan att
ha éndrats mycket i relation till varandra, kvinnorna dricker alltsedan 1996
runt 45% av vad méannen gor.

Enligt de tidigare namnda besoksintervjuerna rapporterade den yngsta a-
derskategorin (18-29 &) under hela perioden 1982-2000 den hégsta konsum-
tionen (tabell 23). De yngsta drack i genomsnitt ca 80% mer &n de ddsta
(50-70 &r), men skillnaderna grupperna emellan tenderade att minska under
1990-talet da de & dre 6kade sin konsumtion. Aren 19962000 drack de yngs-
tabara ca45% mer an de dldsta.

Aven data frén SORADs monitormétningar illustrerar tydligt att alkoholkon-
sumtionen &r Aldersrelaterad (Ramstedt et al 2010). De storsta konskillnader-
na aerfinns i 20-39 &rsdldern samt i den &dsta gruppen, 65-80 &. Minst
skillnad mellan konen & det i 16-19 arsdldern. Den storsta konsumtionen

o 2010 ars siffror &r baserade pé de tre forsta kvartalen.
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aterfinns bland man 20-24 &r. Den minsta konsumtionen &terfinns bland &l d-
re kvinnor (65-80 &r) tétt foljda av kvinnor 25-29 &r.

Sammanfattningsvis gar det alltsa att se att mén dricker mer @n kvinnor redan
i tidiga tondren men att denna skillnad okar i de sena tondren och 20-
arsaldern. | dldersspannet 40-64 & jamnas skillnaderna mellan konen ut n&
got, for att sedan 6kaigen i den aldsta aldersgruppen.

Intensivkonsumtion

Det finns inte ett enhetligt séitt att mata sa kallad intensivkonsumtion eller
storkonsumtion pa och olika uttryck och olika definitioner av dessa anvands.
I undersbkningarna av skolelevers drogvanor anvands uttrycket intensivkon-
sumtion, och hér avses konsumtion av en akoholméangd motsvarande en
flaska vin eller mera vid ett tillfdlle. | SORADs monitorundersokningar un-
dersoks bade riskkonsumtion och intensivkonsumtion. Pa grund av en bety-
dande skillnad i definitionen av olika typer av konsumtion &r det hér sarskilt
viktigt att hallaisar olika undersokningar.

Utvecklingen av intensivkonsumtionen’® for niondeklassarna foljer den for
totalkonsumtionen nagorlunda va och minskade sdledes i omfattning under
slutet av 1970-talet och blev allt mindre frekvent under 1980-talet (diagram 8
och tabell 13).

Under 1990-talet tkade andelen frekventa intensivkonsumenter bland flick-
orna och under 2000-talet fram till 2009 har runt 23% uppgett att de intensiv-
konsumerat alkohol minst en gang i manaden. De senaste tva dren & det 20%
som uppgett detta. Aven bland pojkarna uppgav alt storre andel intensivkon-
sumtion pa 1990-talet men deras niva har sjunkit under 2000-talet och ligger
i den senaste métningen n&got under flickorna — 18%. Det bor observeras att
frégebytet 2000, d& spritmangden andrades fran "kvarting” till 18 cl, innebar
en dkning av andelen positiva svar i synnerhet bland pojkarna.

| tvdan pa gymnasiet (2011) svarade knappt halften av pojkarna och 40% av
flickorna att de intensivkonsumerat alkohol minst en gang i manaden. Detta
ar, vilket gar att sei diagram 8, vasentligt hdgre nivaer an i nian. De tva se-
naste aren har dven andelen i gymnasiet som intensivkonsumerar vant nedat
och uppvisar darmed en positiv utveckling.

10 Med intensivkonsumtion avses har en halv halvflaska sprit eller en hel flaska vin eller fyra stora
flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkdl vid samma tillfélle. Det bor observeras
att de uppraknade mangderna for respektive alkoholsort i fragan inte &r helt likvardiga i samman-
lagd alkoholhalt. Fragan forandrades dven &r 2000. Syftet ar emellertid att fa en uppfattning om
hur ofta eleverna dricker stora méngder alkohol, och inte hur ofta en viss exakt méngd 100-
procentig alkohol konsumeras.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 45



Alkoholutvecklingen

Procent

60

Pojkar, &k 9 Flickor, 8k 9
e Pojkar, gy 2 Flickor, gy 2 /_/\
45
30
mnn A

15

Diagram 8. Andelen pojkar och flickor i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 som in-
tensivkonsumerar alkohol minst en gang i manaden. 1972-2011. (Tabell 13)

Skoleleverna har dven delatsin i sex olika grupper, med avseende pa arskon-
sumtionens storlek (tabellerna 9 och 11). Hogkonsumtionsgruppen — éver
5 liter ren alkohol per & — Okade i arskurs 9 fran 7 till 22% bland flickorna
mellan 1986 och 2002, darefter har den minskat till 9%. Pojkarna dkade fran
15 till 26% mellan 1986 och 2000 men dérefter har andelen storkonsumenter
minskat och var 12% & 2011. For pojkarnai gymnasiets andra &r klassades
41% in i hogkonsumtionsgruppen startdret 2004 och 33% i senaste undersok-
ningen 2011, motsvarande siffror for flickorna var 22% 2004 och 20% &r
2011, med en uppgang daremellan, se tabellerna 10 och 12.

| den vuxna befolkningen géller &erigen att antalet studier & begransade.
Som framgétt tidigare har den totala konsumtionen Okat sedan 1990-talet. |
SOU 2005:25 pavisasi linje med detta en uppgang av andelen 16-75-aringar
som i olika frageundersokningar rapporterat att de & storkonsumenter av al-
kohol™!. Ar 1996 klassades 5% av mannen och 2% av kvinnorna som stor-
konsumenter, medan motsvarande véarden for 2002 hade okat till 8 respektive
5%.

| samma utredning patalades att det fanns tendenser till en 6kning av antalet
intensivkonsumtionstillfallen mellan 1998 och 2004™. Ar 2004 svarade 48%

1 I det sammanhanget avsags personer som i snitt dricker mer &n 30 gram alkohol per dag.
12 Har &syftas att dricka alkohol motsvarande minst en flaska vin vid ett och samma tillfalle.
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av mannen och 15% av kvinnorna att de intensivkonsumerade minst en gang
i manaden. Parallellt med att totalkonsumtionen dkade tenderade alltsd mera
riskabla konsumtionsformer att bli vanligare.

Det framgick aven att det finns ett sdsongsvist samband mellan htg totalkon-
sumtion och intensivkonsumtionsfrekvens i s3 motto att bada dessa fenomen
upptrader samtidigt och &r allra vanligast i juli och december, saval for man
som fér kvinnor.

Enligt SORADs monitorundersdkningar™ riskkonsumerade'®, 2011, 13% av
mannen och 8% av kvinnorna (diagram 9). Andelen riskkonsumenter har
siunkit sedan 2004 fran 13 till 11%. Framforallt har andelen yngre mén (16—
29 &r) gunkit. Lagst andel riskkonsumenter &erfanns dock i den ddsta al-
derskategorin, 65-80 &. Monitormatningarna méater dven intensivkonsum-
tion™ och for 2009 uppges 35% av mannen ha intensivkonsumerat minst en
gang under de senaste 30 dagarna jamfort med 15% av kvinnorna (Ramstedt

Procent
20
B Man Kvinnor
14 14
13
12
10
10 9 9 9
8
6
0
Totalt 16-29 30-44 45-64 65-80

Diagram 9. Andelen 16-80-aringar med riskkonsumtion, efter kén och alder. 2011.
(Tabell 22)

B 2010 ars siffror ar baserade pa de tre forsta kvartalen.

14 Alkoholkonsumtion som motsvarar att dricka mer an 14 “standardglas” alkohol i veckan foér man
och 9 glas for kvinnor.

1 Frégan som ligger till grund for analysen lyder; "Hur ofta har du vid ett och samma tillf4lle druckit
alkohol sa att det motsvarar minst en flaska vin (75 cl) eller 5 snapsglas (25 cl) eller fyra burkar
starkdl eller starkcider eller sex burkar folko1?”
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et a 2010). Intensivkonsumtion var vanligast i den yngre alderskategorin
(16-29 &) dar 45% av mannen och 30% av kvinnorna hade intensivkonsu-
merat under de senaste 30 dagarna. Andelen sjunker sedan med aldern. Enligt
rapporten har andelen personer som intensivkonsumerat de senaste 30 dagar-
na sjunkit under perioden 2002 och 2009.

Sammanfattningsvis vad galler utvecklingen Over tid har den for pojkar i
arskurs 9 varit positiv under 2000-talet. De tva-tre senaste &ren har andelen
elever som intensivkonsumerar sjunkit bland bade pojkar och flickor i bada
arskurserna (diagram 8). | SORA Ds undersokningar har bade andelen som har
intensivkonsumerat under den senaste 30-dagarsperioden samt riskkonsu-
menter gunkit, utvecklingen & nagot tydligare for man an for kvinnor.

Som tidigare namnts & det problematiskt att gora jamférelser mellan under-
sokningar pa grund av metodskillnader. Men det & emellertid tydligt att man
ar dverrepresenterade vad galler intensiv- och storkonsumtion samt att storst
andel konsumenter med nagon typ av risk- eller intensivkonsumtion inte
nodvandigtvis aterfinnsi de yngre ddersgruppernalangre.

Alkoholsorter

Tidigare var sprit och folkdl de dryckessorter som bidrog mest till pojkarnas
totalkonsumtion i nian, réknat i 100% akohol. Sedan 2002 & dock starkdl
vanligare én bade sprit och folkél och bidrog till 36% av konsumtionen 2011
(tabell 7). Sprit & nu tvaa (32%), blanddrycker trea (23%), darefter kommer
folkdl och vin. For flickorna har spriten, under ndstan hela undersokningspe-
rioden, sttt for det storsta bidraget till totalkonsumtionen (39% 2011) medan
blanddrycker kommer pa andra plats (28%). Andelen starkdl utgor 17% och
aven for flickorna utgér folkdl och vin de minsta andelarna.

| gymnasiets arskurs 2 dominerar starkol pojkarnas val av dryck annu mer n
i nian och sprit kommer fortfarande pa andra plats (tabell 8). For flickornas
del utgor blanddryckerna en ndgot storre andel an spriten samtidigt som aven
vin okar i jamforelse med nian.

| monstringsundersokningen svarade de 18-&riga mannen pa vilka alkohol-
drycker de brukar dricka i berusningssyfte (tabell 16). De vanligaste berus-
ningsdryckerna som namndes 2006 var starkol (63%), sprit (48%), cider
(41%) och folkdl (18%). Detta pavisar dterigen det storainslaget av starkol i
yngre mans a koholkonsumtion.

Tabellerna 18-20 redovisar hur konsumtionen fordelar sig pa olika dryckes-
typer med avseende pa kon och ader (16-24 ar) i ungdomsundersokningarna
(&r 1979/80-2003). Det framgér att folkol och blanddrycker minskar i bety-
delse med dlder hos mannen, medan starkdl och sprit behdller positionerna
som de vanligaste dryckerna, &ven om ocksa vin 6kar relativt mycket.
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Bland kvinnorna & konsumtionen jamnare férdelad mellan olika dryckesty-
per. | den aldre 8ldersgruppen (2024 &r) okar konsumtionen av alla drycker
forutom sprit. Blanddrycker utgor det storsta enskilda inslaget bland de yngre
(16-19 &) kvinnorna medan vin ger storst bidrag till konsumtionen bland de
adre.

| befolkningen i stort har inslaget av 6l och vin Okat under flera artionden,
med en minskning av spritandelen som en logisk konsekvens. Om man stude-
rar de forandringar i dryckespreferenser som framkommer i TEMOs under-
sokningar fran 1980- och 1990-talen (alder 18-70 &r) framtrader for mannen
framst nedgangar i sprit- och starkvinskonsumtionen samtidigt som okningar
av starkolskonsumtionen intréffat (tabell 24). Fran och med 1990-talets forsta
hélft dverstiger starkdlet spritens bidrag till méannens konsumtion, métt i
100% alkohol. For kvinnornas del tenderar sprit att minska under perioden
(tabell 25) medan starkdl 6kar, men mest sldende &r att vinet under helatiden
bidragit med bortdt hélften av den totala konsumtionen.

SoRAD® redovisar fr&n monitorprojektet (Ramstedt et a 2009) man och
kvinnors val av alkoholsort mellan &ren 2003-2008. | diagram 10 visas for-
delningen pa alkoholsorter & 2008. Vin & det 6verlagset vanligaste dryckes-
valet bland kvinnor och stér for ca 66%, starkol stér for ca 20% och sprit for
ca 14%. Bland méan &r starkdl vanligast och utgor ungeféar hélften av konsum-
tionen, foljt av vin (32%) och sprit (21%). Som askadliggors i diagrammet
forandras dryckespreferenserna beroende pa alder. Sarskilt for man & detta
tydligt da vin utgor den vanligaste alkoholsorten i de tva dldsta adersgrup-
perna.

| den man det gar att jamfora kan man se att for pojkar i gymnasiets ar 2 ut-
gors, 2011, 49% av alkoholkonsumtionen av starkdl, och fér man 16-29 ar
enligt SoRADs monitorundersbkning, utgor starkélen 70% (2008).
Starkolens andel minskar sedan, aderskontinuerligt, och i stéllet tar vinkon-
sumtionen en storre andel. For flickor pa gymnasiet (2011) utgor vin endast
18% av alkoholkonsumtionen medan den for kvinnor 16-29 ar utgor 44% for
att sedan 6ka och star for 82% i den aldsta aldersgruppen (65-80 ar). Bade
man och kvinnor ror sig alltsa, generellt sett, mot en stérre vinkonsumtion ju
dldredeblir.

16 Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogforskning.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 49



Alkoholutvecklingen

Procent mVin = Sprit Starkdl
100
| I | I | | |
0 J I
16-29 30-49 50-64 65-80 16-29 30-49 50-64 65-80
Mén Kvinnor

Diagram 10. Sjalvrapporterad genomsnittlig konsumtion av vin, sprit och starkdl i
olika aldersgrupper i liter 100% alkohol. Procent. 2008.

Kélla: Ramstedt et al (2009).

Konsskillnader

Man dricker ungefar dubbelt s mycket som kvinnor. Bland yngre ungdomar
&r dock konsskillnadernainte lika uttalade.

Under 1970-talet var skillnadernai totalkonsumtion mellan pojkar och flickor
i &rskurs9 sma. Dessa tkade under 1980- och 1990-talen men dérefter har
konsumtionsnivaerna koénen emellan narmat sig varandra och 2010 drack
flickorna néstan 80% av vad pojkarna drack (tabell 7). Utjamningen beror pa
att flickornas konsumtion dkade i borjan pa 2000-talet samtidigt som pojkar-
nas sjonk. De senaste aren har dock bade pojkarnas och flickornas konsum-
tion sjunkit. Bland de lite ddre ungdomarna i gymnasiet & konsumtionen
jamfért med nian mer an den dubbla for pojkarna och knappt den dubbla fér
flickorna & 2011 (tabell 8). Aven i gymnasiet ser det ut att ha blivit en ut-
jamning mellan kénen de senaste aren till f6ljd av pojkarnas sjunkande kon-
sumtion.

Skillnader i man och kvinnors alkoholintag finns alltsa redan i hogstadiedl-
dern, och de blir tydligare i gymnasiedldern. Det & sdledes nagonstans i 16—
18-&rsdldern som de storre konsskillnaderna borjar etableras. Av de tidigare
omnamnda intervjuerna med adre ungdomar (16-24 &r) framkommer ocksa
att konsskillnaderna & minst i de yngre ddrarna, men om man delar in mate-
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ridlet i tva dldersgrupper sa fordubblas konsumtionsvolymerna hos bada ké-
nen i den adre gruppen.

De tidigare namnda understkningarna fran 1970-talet visar att mannen i den
vuxna befolkningen svarar fér en storre andel av akoholkonsumtionen.
Kvinnorna hade emellertid en storre andel av den totala konsumtionen 1979
jamfort med 1968 (Nilsson och Klofver 1984). Diagram 7 visar att kvinnor-
nas sjdlvrapporterade akoholkonsumtion var ca 36% av mannens 1990, tolv
ar senare, & 2002, var den ca 45%. Aven om det ror sig om olika undersok-
ningar tyder detta pa att kvinnornas konsumtionsandel har Okat, utan att de
for den skull ens dricker halften s mycket som méannen gor. Under aren
2004-2010 har kvinnornas andel av akoholkonsumtionen, enligt SORADs
monitormatningar, legat rétt stabilt pa runt 45% av mannens.

Né&r man understker andelen storkonsumenter, liksom berusnings- eller in-
tensivkonsumenter, finner man att man ar 6verrepresenterade bland dessa och
detta géller &ven i de undersokningar dar man tar hansyn till att kvinnor i ge-
nomsnitt tdl mindre alkoholméangder &n méan. Detta visar bland annat So-
RADs monitorundersokningar dér bade intensivkonsumtion och riskkonsum-
tion & vanligare bland méan jamfort med kvinnor.

Regionala skillnader

Alkoholkonsumtionen &r inte jamt fordelad 6ver Sverige. Ofta uppvisar ex-
empelvis boende i storstader hogre konsumtions- och skadenivaer. | exem-
pelvis ungdomsintervjuundersokningen (16-24 ar) fran 2003 sjunker total-
konsumtionen med avtagande befolkningstathet, fran 5,9 liter ren alkohol i
storstadsomraden till 4,3 liter i glesbygdsomraden (Guttormsson et al 2004).

Alkoholvanornas regionala fordelning for elever i arskurs9 och gymnasiets
&r 2 for &ren 20092011 framgér av tabell 14. Den hogsta totalkonsumtio-
nen bland pojkarnai arskurs 9 star Skane lan for (4,0 liter ren alkohol), me-
dan konsumtionen var lagst i mellersta Sverige™® (2,1 liter). Bland flickorna
& variationerna mindre men den hdgsta konsumtionen aterfinns i Skane lan
(2,4 liter). Bland flickorna var konsumtionen l&gst i norra Sverige™ (1,7 li-
ter). Norra Sverige uppvisade aven lagst siffror vad galler intensivkonsum-
tion for bade pojkar och flickor. Hogst andel intensivkonsumenter bland poj-
karnai arskurs 9 stod Skéane for, bland flickorna var variationerna sma mellan
regionerna vad géller intensivkonsumenter, se tabell 14. Aven i gymnasiets
arskurs 2 &terfinns den hogsta konsumtionen samt stérst andel intensivkon-
sumenter i Skane.

o Flera &r maste slas samman p g a urvalet for att mojliggéra regionala nedbrytningar.
18 Uppsala, Sédermanland, Ostergétland, Varmland, Orebro, Vastmanland, Dalarna och Gévleborg.
’ Vésternorrland, Jdamtland, Vasterbotten och Norrbotten.
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SoRADs akoholfrageundersokningar i vuxna befolkningen fran 20012003
finns redovisade fordelat pa sju regioner och enligt den &r per capita konsum-
tionen hogst i Stockholms samt Skéne 1an och l&gst i norrlandsianen. Kon-
sumtionen okade i samtliga regioner under dessa & men var helatiden storst i
Stockholm dar den 2003 var 55% hdgre an i norrlandslénen. Konsumtion av
resandeinférd alkohol & naturligt nog storst sdderéver och minst norréver
medan restaurangkonsumtionen &r tva eller rent av tre ganger sa omfattande i
Stockholms Ian som i andra regioner (SOU 2004:86). De senaste &rens ned-
gang i alkoholkonsumtionen har varit storst i sodra Sverige och beror nastan
uteslutande pa en minskad inforsel av alkohol frén utlandet, bade vad galler
den legala (resandeinforsel) och den illegala (smuggling) (Boman et al 2007).

Enligt SORAD konsumerades 2008 stérst mangd alkohol i Stockholms och
Vastra Gotalands 14n, 10,2 liter (per person 15 & och ddre), lagst konsum-
tion uppméttes i Norrland® men skillnaden jamfort med 2001 har minskat
betydligt (Ramstedt et a 2009).

Det verkar som att den hogsta alkoholkonsumtionen och intensivkonsumtio-
nen bland ungdomar &terfinns i Skane Ian medan den l&gsta konsumtionen
inte har nagot tydligt monster 6ver kon och arskull. Vad géller befolkningen
stér Stockholm fram som en region med hog konsumtion och norra Sverige
som en region med |&gre konsumtion

Sociala faktorer

Nér det galler sd kallad skolk (olovlig franvaro) fanns en tydlig samvariation
mellan hog alkoholkonsumtion och att ha skolkat ett par ganger i manaden
eller oftare, 2011. Detta géllde bade pojkar och flickor i bade &rskurs 9 och
gymnasiets andra &r. Tydligast var monstret i gymnasiet, i hogkonsumtions-
kategorin® svarade 45% av pojkarna och 47% av flickorna att de skolkade ett
par ganger i manaden eller oftare, att jamfora med 14 respektive tio procent
bland icke-konsumenterna. Siffrorna i arskurs 9 uppvisade samma monster
paen lagre niva

Det var aven en betzydligt storre andel som rakat ut for olika typer av alkohol-
relaterade problem? bland de hdgkonsumerande eleverna jamfort med ovri-

ga

20 Gavleborg, Vasternorrland, Jamtland, Vésterbotten och Norrbotten.

2 Konsumtionsindexet bestar av sju olika kategorier (0-6) baserade pa den skattade arskonsumtio-
nen i cl alkohol 100%. Hogkonsumtionsgruppen (5-6) innefattar dem vars skattade &rskonsum-
tion har varit 500 cl eller mer, 100% alkohol. Konsumtionsindexet beskrivs narmare i Skolelevers
drogvanor (Henriksson och Leifman 2011).

%2 Eleverna har fatt besvara fragan: "Har du ndgonsin fatt nagot av foljande problem pa grund av att
du druckit alkohol?” De olika problemtyperna har sedan grupperats som individuella problem, re-
lationsproblem, sexuella problem samt brottsrelaterade problem (se vidare i Skolelevers drogva-
nor 2011).
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| mdnstringsundersdkningarna var stor- och intensivkonsumtion mest omfat-
tande bland de 18-aringar som inte studerade vid monstringstillfallet. Vidare
var omfattande alkoholvanor vanligare bland monstrande vars forddrar hade
lagre utbildning, i synnerhet jamfért med dem vars fordldrar var hégskoleut-
bildade.

Av monstringsstudien framgar vidare att utlandsfodda, sdval inom som utom
Europa, har klart mindre omfattande alkoholvanor an svenskfodda. Aven
svenskfodda med nagon utlandsfodd foralder rapporterade mindre omfattan-
de alkoholvanor dn dem vars bada foraldrar var fodda i Sverige. Ocksai in-
tervjuundersokningen med ungdomar 16-24 &r fran 2003 var alkoholvanorna
betydligt mer omfattande bland svenskfédda &n bland utlandsfodda. Aven i
Socialstyrelsens Folkhé sorapport, 2001 framgick att utomeuropeiskt fodda
totalt har en lagre alkoholkonsumtion an svenskfédda.

| en studie genomférd av WHO 2000-2002 vars syfte var att undersoka hur
manga av akutmottagningarnas inkomna skador utan dodlig utgang som var
alkoholrelaterade, kom det fram att i Sverige, som representerades av Malmo,
bestod majoriteten av de med alkoholrelaterade skador av personer med |&g
till medel socioekonomisk status (WHO 2006).

Statens folkhd soinstitut har vidare undersokt psykisk ohélsa och alkoholkon-
sumtion bland ungdomar och kommit fram till att det finns samband mellan
att ma psykiskt daligt och att dricka mycket alkohol. Resultaten visar dels att
hog akoholkonsumtion 6kar risken fér depressiva besvar och gélvskadebe-
teende och dels ett omvéant samband, att depressiva besvér och utagerande
psykiska problem okar risken att dricka mycket alkohol. Sarskilt starka var
sambanden for pojkar (Mamgren et a 2008).

Ungdomar som finner sig mindre val tillrétta i tillvaron forefaller alltsi ha
mera avancerade alkoholvanor @n andra ungdomar. | den vuxna befolkningen
utmérker sig svenskfédda for deras mer omfattande alkoholkonsumtion jam-
fort med utlandsfédda. Dessutom tycks ekonomiskt utsatta personer ha mer
avancerade alkoholvanor.

Skadeutvecklingen

Enligt WHO (2006) orsakar ett ohélsosamt intag av alkohol ett sextiotal olika
sjukdomar. Nagra data som visar den exakta omfattningen av alkoholmiss-
bruk och alkoholproblem i Sverige finns dock inte tillgangliga, aven om det
exempelvis har konstaterats att alkohol svarar for runt nio procent av suk-
domsbordan i utvecklade lénder (WHO 2002).
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Forskningsresultat som pavisar samband mellan férandringarna i den totala
konsumtionen och férandringarna i alkoholskadorna har bland annat redovi-
sats av Alkoholpolitiska kommissionen (SOU 1994:25) liksom i Alkoholpoli-
tik for battre folkhalsa (Edwards 1996) samt av Room (2002, red). De senas-
te decennierna har alkoholpolitiken praglats av detta samband och i enlighet
med totalkonsumtionsmodellen har politiken med olika tillganglighetsbe-
gransningar syftat till att halla nere den totala konsumtionen (medelkonsum-
tionen) for att pa sa sétt halla nere alkoholskadorna. | linje med detta &r for-
andringar i totalkonsumtionen en viktig faktor for att kunna folja skadeut-
vecklingen.

Olika indikatorer anvénds for att ge en uppfattning om alkoholskadornas ut-
veckling. | detta avsnitt behandlas framst sddana indikatorer, dels som ett
matt pa skadeutvecklingen, dels for att uppgifterna ocksa ar betydelsefulla i
sig.

Att alkoholkonsumtionen & skevt férdelad i Sveriges befolkning &r kant se-
dan lénge. | SOU 2004:86 sags att den tiondel som dricker mest bidrar till
runt hélften av konsumtionen. Storkonsumenterna star for en stor andel av de
kroniska medicinska skadorna, somt ex levercirrhos. De som dricker mycket
vid ett och sasmmatillfélle riskerar i storre utstrdckning att drabbas av akuta
problem (olyckor, forgiftningar etc). Berusningskonsumtion & emellertid re-
lativt vanlig i Sverige och darfor svarar trots allt de stora grupperna |&g- och
medel konsumenter troligen for merparten av de lindrigare sociala och medi-
cinska problemen.

Statistik som pa ndgot systematiskt satt belyser utvecklingen av alkoholmiss-
bruket saknas, med vissa undantag. Begreppsfloran som berdr problematisk
konsumtion & dessutom vid (alkoholberoende, alkoholmissbrukare, alkoho-
list, storkonsument, alkoholproblematiker o s v), och beroende pa vilken de-
finition som anvénds kan estimaten variera avsevart.

| utredningen Personer med tungt missbruk (SOU 2005:82) konstateras att
uppgifterna om antalet personer med tungt alkoholmissbruk & osékra. Man
noterar att i SOU 1994:24 uppgavs cirka 300 000 svenskar dricka sa mycket
att det medférde medicinska eller sociala risker. Utav dessa kan 50-100 000
personer antas utgdéra en potentiell malgrupp for vard och behandling. Skatt-
ningarna konstaterades vara grova samt berdknade innan konsumtionsok-
ningen skedde.

En férskare uppskattning av utvecklingen av antalet storkonsumenter presen-
teras av Socialstyrelsen (2006a) och denna pekar pa en kraftig uppgang mel-
lan 1990 och 2002. Det forstnémnda aret uppskattades storkonsumenterna till
237 000 och det sistnamnda aret skulle antalet ha 6kat med 72%, till drygt
400 000 och 6kningen var sarskilt markant bland kvinnor — for dem handlar
det om mer an en fordubbling. | samma rapport ges dven en skattning pa
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tungt alkoholmissbruk och detta hade 6kat med 6% sedan 1998 och omfatta-
de ca 80 000 personer 2004. En fjardedel av dessa & kvinnor och skattning-
arna utgdr fran statistik 6ver jukhusvardade personer.

Fylleri

Att frekvent alkoholkonsumtion kan ha medicinska konsekvenser stér klart.
Nér det géller andra konsekvenser som berusningsdrickande, brottslighet, ag-
gressivt beteende med mera & sambanden mer komplexa och flera bakom-
liggande faktorer maste vagas in for att bilden ska bli ndgorlunda begriplig.
Haértill saknas &ven bra indikatorer som erbjuder majligheter att pa ett mera
direkt sétt folja detta.

Antalet omhandertaganden for berusning paverkast ex av flerafaktorer varav
vissainte &r relaterade till konsumtionen i sig. | egenskap av indikator har an-
talet omhandertaganden samma brist som al statistik med uppgift att redovi-
sa ett systems atgarder, ndmligen att uppgifterna paverkas av systemets ope-
rativa egenskaper saval som av faktiska forandringar i den foreteelse som
skall métas. Ett exempel pa detta & den tillfalliga nedgang som skedde 1977
i samband med inférandet av den nya lagen om omhéndertagande av berusa-
de personer (LOB).

Till detta ska &ven laggas en stor tveksamhet rérande L OB-statistikens giltig-
het som |angsiktig indikator pa alkoholskadeutvecklingen i form av fylleri pa
offentlig plats. Det forefaller troligt att den kraftiga nedgang som skett sedan
1980-talets borjan i mangt och mycket speglade samhéllets forandrade syn pa
fylleri och reaktioner pa detta. Den finlandska utvecklingen &r inte olik var
och i Finland tolkar man deras stora nedgang i fylleriomhéndertaganden
framst som ett uttryck for en féréndrad instélining hos polisen till att omhéan-
derta fyllerister, snarare &n att det skulle ha skett en kraftig nedgang av fylle-
riet (Socia- och halsovardsministeriet 2006). Likafullt kan LOB-statistiken
vara meningsfull i ett kortare tidsperspektiv, liksom for att spegla skillnader
mellan exempelvis kénen.

Majoriteten av de LOB-omhandertagna & man. Kvinnorna utgjorde fram till
1970-talet mindre an 3% av alla omhéndertagna men har okat successivt, till
ca 13% de senaste fem aren (tabell 26). Samtidigt som kvinnornas andel okat
har antalet omhandertaganden minskat patagligt. Efter 1980, da néastan
127 000 omhéandertaganden gjordes, minskade antalet till 44 300 & 2002,
dérefter har det dock skett en uppgang till drygt 63 900 omhéndertaganden
under 2010.

Med hansyn till befolkningen har antalet omhandertagna per 1 000 invanare
minskat fran 19 till sex mellan 1980 och 2004 (antal omhandertaganden har
legat runt &tta stycken de senaste fem &ren). For mannens del & det, trots
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uppgangar de senaste aren, en nedgang sedan 1980 fran 36 till 14 omhander-
tagna.

Utvecklingen i lanen framgar av tabell 27. Under 2000-talet har antalet om-
handertaganden varit flest i Ostergétland och Vastmanland (i genomsnitt Gver
10 per 1 000 invanare). P& senare & & Kronoborg det enda |an som fortfa-
rande uppvisar ett sa lagt antal omhandertagande som fem personer per 1 000
invanare.

Trafik

| en utvardering som Brottsférebyggande radet (Brd) I&tit gora av sankningen
av gransen for rattfylleri framkom att rattfylleristerna ofta & unga, ogifta och
arbetd6sa samt mer brottsbelastade an 6vriga (Norstrom och Andersson
1996). Manga har dessutom missbruksproblem. Det gar en skiljelinje mellan
dem som domts for rattfylleri och dem som domts for grovt rattfylleri. De se-
nare har i betydligt storre utstréckning ett dokumenterat alkoholmissbruk och
& mer kriminellt belastade. | Trafikverkets trafiksdkerhetsenkét (2010) fram-
gér att den storsta andelen som svarat att de kort bil efter att ha druckit alko-
hol® utéver |&tt6l & méan i 20-54-&rséldern.

Det matt som &r tillgangligt pa trafikonykterhetens utveckling for en langre
period, anméalda trafiknykterhetsbrott, har tyvarr stora brister om man vill fol-
ja den faktiska utvecklingen. Rapporteringen paverkas av vilka resurser som
tilldelas trafikdvervakningen samt i vilken grad kontrollerna &r riktade. Anta-
let sallningsprov dkade exempelvis fran 600 000 till narmare 1,8 miljoner
1983-1994. Efter det §6nk antalet ndgot men har sedan 6kat och 2009 gjor-
des 2,6 miljoner utandningsprov (Trafikverket 2010). Ocksa trafikintensite-
tens utveckling komplicerar det hela. Ju fler som kor bil och ju langre den ar-
liga korstrackan &r, desto fler trafiknykterhetsbrott torde uppstd, forutsatt att
inga andra forhallanden forandras.

Forandringar i lagstiftningen rérande alkohol och trafik har dessutom genom-
forts som paverkar statistiken 6ver trafiknykterhetsbrott. Det ror sig om sankt
promillegrans for rattfylleri fran 0,5 till 0,2 samt forbéttrade provtagnings-
mojligheter frén och med den 1 juli 1990. Vidare sanktes gransen for grovt
rattfylleri fran 1,5 till 1,0 promille i februari 1994 och 1999, slutligen, infor-
des ny lagstiftning for drograttfylleri.

| borjan av 1950-talet anméldes ca 50 trafiknykterhetsbrott per 100 000 inva-
nare (tabell 28). Till och med 1990-talets bérjan skedde en i stora drag konti-
nuerlig 6kning till runt 300 brott. Dérefter mer 8n halverades anméningarna
och uppgick 1998 till 135. Ar 2001 uppgick anmalningarna till 160 och har
de senaste fem aren legat p& knappt 200 per 100 000 invanare.

23 _, - . 2 ”
Fragan specificeras med ...under de senaste 12 manaderna”.
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Okningen av senare &rs rattfyllerianmalningarna skulle kunna férklaras med
antalet utandningsprover som gors. Brottsforebyggande radet gor dock be-
domningen att det ocksa skedde en faktisk okning av rattfylleriet under ren
1999-2004 (Bra 2008). Men att flera faktorer, bland annat minskningen i al-
koholkonsumtionen 2006-2007, tyder pa att okningen dessa &r inte var en re-
ell 6kning, utan en effekt av det 6kade antalet utandningsprov.

| rapporten Trafiksakerhet (2010) redovisar Trafikverket svar fran "trafiksa
kerhetsenkaten” i vilken respondenterna far svara pa om de under de senaste
12 ménaderna kort bil efter att ha druckit alkohol utdver |&ttol, eller om de
akt med nagon som har gjort det. 2010 uppgav sex procent av de tillfragade
detta, som hogst var siffrornai slutet av 1980-talet och borjan pa 1990-talet
(tabell 30). Aven vad géller anmélda trafiknykterhetsbrott var det en topp da.
Ar 2004 var den totala alkoholkonsumtionen som hdgst men for detta &r finns
ingen uppgift, daremot gar det att se att andelen som svarat ja pa frégan
minskat sedan dess.

For aren 2006-2010 finns uppgifter om alkoholhalt hos omkomna forare
(Trafikanalys 2011). Rattfylleri bland dodade forare var betydligt vanligare
bland mén &n bland kvinnor och andelen var hogst i dldersgruppen 25-44 &r.

Socialtjanstvard

Alkoholskador kan leda till kontakt med saval den somatiska och psykiatris-
ka varden som till kontakt med sociatjansten. | vilken omfattning missbru-
karna far kontakt med en viss vardform &r delvis beroende av radande vard-
ideologi, vardens organisation, tillgangliga resurser, politiska beslut och
andra faktorer som kan forandras Gver tid. P4 sa sitt kan utvecklingen av
vardstatistiska uppgifter paverkas utan att antalet missbrukare forandrats.

Inom socialtjansten &r det i princip bara for tvangsvard enligt LVM som det
gar att urskilja uppgifter gdllande utvecklingen av alkoholrelaterad vard, ef-
tersom statistiken dver frivilligt intagna enligt socialtjanstlagen (SoL) inte
sarskiljer alkohol- respektive narkotikamissbrukare.

Enligt LVM-dtatistiken tkade antalet inneliggande en viss dag mellan 1983
och 1991 (fran 229 till 753 personer), men har darefter minskat till 285 per-
soner 2010 (tabell 32). Under hela perioden har ménnen varit i majoritet,
aven om deras andel har sjunkit. De renodlade alkoholmissbrukarna (g
blandmissbruk) utgjorde i snitt 80% av de tvangsvardade under 1980-talet
men sedan 1993 utgdr de vanligtvis inte ens hélften.

Enligt Socialstyrelsen var 2008 40% tvangsvardade pa grund av enbart alko-
holmissbruk och 32% med enbart narkotika som missbruksmedel. Yngre
tvangsvardade har oftare problem med missbruk av narkotika och for de ddre
ligger problemet oftare i missbruk av alkohol (Socialstyrelsen 2009).
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Utdver tvangsvarden var knappt 2 400 personer frivilligt intagna pa institu-
tion den 1 november 2010 for nagon form av missbruk, en nedgang fran ca
4 300 personer vid méttillféllet 1989 (tabell 31).

Sociastyrelsen har gjort en kartlaggning for aren 1999, 2001, 2003 som in-
kluderar uppgifter over behandlingsinsatser for klienter med akohol- eller
drogmissbruk som skett pa behandlingsenheter inom sjukvarden, socialtjans-
ten, kriminalvarden samt privata och ideella vardgivare. Insatserna ska vara
av mdlinriktad karaktar och syfta till att astadkomma en forandring i miss-
bruksbeteendet for att raknas i kartlaggningen (alltsa g insatser i form aw till-
nyktring, skyddat boende, arbetstraning eller liknande). Vid méttillféllet 2003
(1 april) fanns 23 500 personer i sddan missbruksbehandling (ndrmare 30 000
efter bortfallskorrigering). For 45% av klienterna géllde behandlingen enbart
alkoholmissbruk och fér ytterligare 33% en kombination av alkohol- och
narkotikamissbruk (Socialstyrelsen 2004a). Detta innebar att runt 23 000 per-
soner behandlades malinriktat for sitt alkoholmissbruk en given dag 2003,
om man utgar fran den korrigerade siffran. Jamfort med 1999 hade narkotika-
inslaget 6kat ndgot pa bekostnad av alkoholen.

Sjuklighet

| diagram 11 redovisas antalet alkoholrelaterade utskrivningar inom den tota-
la slutenvarden sedan 1987. Tabellen baseras pa Socialstyrelsens index Gver
alkoholrelaterad vard och inkluderar ett antal bi- och huvuddiagnoser, savél
psykiatriska som somatiska.

Mellan 1987-1990 minskade antalet utskrivningar fran drygt 51 000 till nas-
tan 45 000. Efter ytterligare en nedgdng i mitten av 1990-talet var antalet
nerei ca 37 000 & 1998. Déarefter har antalet utskrivningar 6kat och uppgick
till nastan 51 000 & 2010. Antalet vardade individer foljer ungefar samma
utveckling och i genomsnitt de tio senaste &ren handlar det om ca 1,9 vardtill-
fallen per person och &r.

Kvinnornas andel av vérdtillféllena har okat, mellan 1987 och forsta halften
av 1990-talet |&g andelen pa runt 20% och under 2000-talet har den legat pai
genomsnitt 26%.

Ett sitt att fa en uppfattning om trenderna i mangden alkohol problematiker
kan vara att folja hur manga unikaindivider som l&ggsin for alkoholrelaterad
vard for forsta gangen i sitt liv. De hoga siffrornaii borjan av diagram 11 for-
klaras av att det inte & mojligt att spara individerna langre tillbaks &n 1987 i
patientregistret. Analyserar man utvecklingen mellan 1998 och 2009 finner
man att antalet nytillkomna med alkoholrelaterade diagnoser okat till drygt
11 300 personer, vilket & en uppgang med drygt 30%.
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Diagram 11. Antal slutenvardstillfallen, antal vardade personer och antal vardade
personer for forsta gdngen sedan 1987 i slutenvard med alkoholrelaterad bi- eller
huvuddiagnos. 1987—-2010. (Tabell 33)

Procent

40

-19 20-39 40-49 50-59 60—

30

20

10

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009

Diagram 12. Personer vardade i slutenvard med alkoholrelaterad bi- eller huvud-
diagnos, efter alder. Procent. 1987—2010. (Tabell 34)
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Enligt Socialstyrelsen har det skett en forskjutning fran psykiatrisk till soma-
tisk vard i slutenvarden. Véardutnyttjandet har ckat bland de allra dldsta samt
bland personer under 25 &r och for de yngsta handlar 6kningarna ofta om al-
koholforgiftningar (Socialstyrelsen 2004b). | diagram 12 Gver personer var-
dade i slutenvard uppdelat pa alder, aterfinns detta monster. Har syns en k-
ning bland personer upp till 19 & samt personer Gver 60 &r. Personer Gver 60
ar utgjorde pa 1980- och 1990-talen runt 20% och stér nu for den storsta an-
delen vérdade personer (32% 2010). Aldersgrupperna 20-39 & samt 4049
ar, 1ag bada tva runt 30% i borjan av perioden men sté&r nu vardera for 18%
av andelen vérdade personer.

Daodlighet

Uppgifter rérande den alkoholrelaterade dodligheten hamtas frén Socialsty-
relsens dodsorsaksstatistik. Dels redovisas deras index?* 6ver utvecklingen av
den akoholrelaterade dodligheten dels redovisas utvecklingen separat for le-
vercirrhos, akoholberoende, alkoholpsykos och alkoholférgiftning (sdvél
underliggande som bidragande diagnoser).

Utvecklingen av antalet alkoholrelaterade dodsfall® enligt indexet redovisas i
diagram 13. Siffrorna beskriver en kraftig 6kning av dodsfallen under 1970-
talet, vilken nddde ett maximum 1979 om ca 2 300. Déarefter har de arligen
legat runt 2 000. Skarskadar man utvecklingen under 2000-talet har det skett
en 6kning men de tre senaste dren har det terigen borjat §unka. Gruppen 49
ar och yngre har mer an halverats sedan 1979, gruppen 50-59 &r har &ven den
minskat medan gruppen 60 &r och &ldre dkat i antal.

Ar 2010 var ca 1 550 av de omkomna mén och 390 kvinnor. Av diagram 14
framgér att dodligheten bland man har minskat jamfort med 1979 — fran 49
dodsfall per 100 000 till 32 — men att den varit tdmligen konstant bland kvin-
norna under samma period. Under 2000-talet har dodligheten bland kvinnor
legat runt 9 dodsfall per 100 000.

Sociastyrelsen (2006b) menar att alkoholdodligheten inte okat i den man
man skulle kunna ténka sig utifran forsaljningsuppgangen och att en dver-
gang fran sprit- till vin- och 6lkonsumtion delvis skulle kunna forklara detta,
liksom andra foréndringar i konsumtionsmonstren. Vidare forutsager man att
alkoholdodligheten inte kommer att 6ka sérskilt mycket under de kommande
20 &ren eftersom merparten av dodsfallen till foljd av alkoholmissbruk sker
forst i 60-arsdldern och att analyser av fodel sekohorter visar att personer fod-

24 Se kapitlet Metod och tillforlitlighet for beskrivning av dodsorsaksstatistiken.

2 Overgéngar till nya ICD-koder (International Classification of Diseases) har betydelse for kodning-
en och darmed for sifferseriernas utseende. Fran och med 1997 anvinds i dodlighetsstatistiken
ICD-10, vilket innebér att jamforelser med tidigare &r kan forsvaras. Aven 1969 och 1987 har ko-
derna uppdaterats.
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Diagram 13. Antal alkoholrelaterade dodsfall fordelat pa alder (underliggande eller
bidragande dédsorsak). 1969—2010. (Tabell 36)
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Diagram 14. Antal alkoholrelaterade dédsfall fordelat pa koén (underliggande eller
bidragande dédsorsak). Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 invanare. 1969—
2010. (Tabell 36)
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da under 50-, 60- och 70-talen hittills uppvisat klart lagre alkoholdddlighet
jamfort med vad foregaende generationer gjorde i motsvarande adrar.

| tabell 37 redovisas utvecklingen av den alkoholrelaterade dodligheten lans-
vis 19952010, enligt tidigare ndmnda index. Sett over tid & Stockholm det
lan dar alkoholdddligheten har varit hogst i riket, relaterat invanarantalet,
&ven om en nedgang skett under perioden. Under 2000-talet har dock Skane
lan haft, i genomsnitt, nastan lika héga dodssiffror som Stockholms lan.
Aven Gotland och Varmland har legat i nérheten av Stockholms dodstal i ge-
nomsnitt under 2000-tal et.

Under 2000-talet har Jonkdping och Vésterbotten uppvisat de légsta dodsta-
len med i genomsnitt 15 respektive 16 personer per 100 000 invanare.

Jonkoping, Kalmar, Uppsala och Vasterbotten &r de fyra léan med den lagsta
alkoholdodligheten 1988-2010. Bara i undantagsfall nér siffrorna upp till
riksgenomsnittet. Skane |an utméarker sig genom att i borjan av perioden legat
klart under riksgenomsnittet men sedan 1997 legat 6ver snittet.

Man kan &ven notera en viss slumpvariation, som bland annat ssmmanhanger
med befolkningens storlek. Gotland och Norrbotten, med relativt sma befolk-
ningar uppvisar t ex vissa variationer eftersom enstaka dodsfall kan ge stort
genomslag. Véarden fran enstaka & bor sdledes inte dvertolkas utan det &r
mera fruktbart att folja en langre tidsperiod. Slutligen kan det ségas att sprid-
ningen mellan lanen var storre i bdrjan av perioden och att det framst ar ned-
gangar som gjort |&get mera homogent.

| tabellerna 38—41 beskrivs utvecklingen av ett antal separata alkoholrelate-
rade dodsorsaker, och i tabell 42 presenteras summan av de underliggande
dodsorsakernarelaterat till folkméangden.

Levercirrhos (tabell 38) brukar uppfattas som den klassiska kroniska alkohol -
relaterade dodsorsaken. | dddsorsaksstatistiken & den uppdelad i en icke al-
koholrelaterad och en alkoholrelaterad kategori. Olika undersokningar har
dock visat att alkoholmissbrukarna i stor utstréckning svarar for dodsfallen i
bada kategorierna. Har redovisas darfor det totala antalet dodsfall i ”kroniska
leversukdomar”.

Mellan 1965 och 1970-talets slut tkade antalet fall relativt kraftigt. Dérefter
minskade antalet till och med 1987, for att ligga pa en konstant niva fram till
ICD-kodsbytet 1997, vilket kan ha lett till en nedgang i registreringen av le-
vercirrhosdddsfallen. Mellan 1997 och 2010 har antalet emellertid okat, aven
om okningen inte varit kontinuerlig, med ca 20% (till ca 1 100). Andelen
kvinnor har under hela perioden 19652010 utgjort cirka 35% av dodsfallen.

Enligt en studie av utvecklingen av leverskador 1997-2007 (Ramstedt et a
2010) s& sammanfaller 6kningen i den totala akoholkonsumtionen med en
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betydande 6kning av alkoholorsakad leversjukdom. Antalet kvinnor som av-
led av alkoholorsakad leversjukdom 6kade med 83% mellan 1997 och 2007,
for mén var okningen 65%. For sdval kvinnor som mén har 6kningen fram-
forallt skett i aldersgruppen 50-69 ar.

Mellan 1979 och 1996 var alkoholberoende (tabell 39) den vanligaste av de
fyra®® alkoholrelaterade dodsorsaker som redovisas i tabell 3841, nar bade
den underliggande och den bidragande diagnosen medraknas, men efter bytet
till 1ICD-10 1997 1&g beroende och cirrhoser antalsmassigt pa ungefar samma
nivai ndgra ar. Sedan 1997 har dock alkoholberoende som dddsorsak mins-
kat samtidigt som fler har détt av cirrhoser vilket nu & den vanligaste alko-
holrelaterade dodsorsaken dven nar bade underliggande och bidragande dia-
gnoser inréknas.

Antalet dodsfall i alkoholpsykos har aldrig varit sarskilt stort, & 2010 hand-
lade det om totalt 88 fall, vilket trots allt &r ett hogt varde jamfort med 1970-
och 1980-talen (tabell 40).

Alkoholférgiftningarna har en topp i slutet av 1970-talet som féljdes av en
kontinuerlig minskning till 2002, fran 600 till under 300 fall (tabell 41). Se-
dan dess har det skett en 6kning och 2010 uppgick antalet alkoholférgiftning-
ar med dodlig utgang till 378 fall. Tar man enbart hansyn till dodsfall med
alkoholfdrgiftning som underliggande dodsorsak finner man dock en klar 6k-
ning, frén 65 under 1997 till 142 stycken 2010.

Andelen kvinnor har som namnts legat runt 35% for levercirrhosfallen. An-
delen kvinnor for de Gvriga diagnoserna har i genomsnitt — fran 1980 och
framat — varit 16% for alkoholberoende med en Gkning under 2000-talet,
18% for alkoholpsykos med en 6kning under 1990- och 2000-talet med 23%
for andra halvan av 2000-talet. For alkoholforgiftningar har kvinnornas andel
i genomsnitt legat pa 27% sedan 1980, men dven hér har skett 6kningar och
under de senaste tva decennierna har siffran varit narmare 30%.

| tabell 42 har underliggande dodsorsaker i de fyra ovan redovisade diagno-
serna relaterats till folkméngden och summerats, fran 1960 och framét. | ta-
bellen ingdr enbart underliggande dodsorsaker (till skillnad mot tabell 38-41
dér bade underliggande och bidragande dodsorsaker inkluderas), i tabellen
gar att se att levercirrhos m fl kroniska leversjukdomar har varit den vanli-
gaste dodsorsaken under hela den redovisade perioden.

2 Levercirrhos m fl kroniska leversjukdomar, alkoholberoende, alkoholpsykos samt alkoholforgift-
ning.
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Sammanfattning av skadeutvecklingen

Det kan vara problematiskt att fa en 6vergripande bild av skadeutvecklingen
vad géller alkohol. Men i ett forsok att skapa en bild av utvecklingen under
perioden 1975-2010 har flera av de indikatorerna®’ som redovisats lagts in i
diagram 15 dér varje serie har indexerats for att |attare kunna jamforas (basar
1987=100).

For samtliga har utvalda indikatorer s géller att de paverkas av yttre fakto-
rer, varav vissa inte &r relaterade till konsumtionen i sig. Exempel pa dessa
omkringliggande faktorer har tagits upp i tidigare avsnitt men det &r vart att
upprepa att statistikserierna inte nddvandigtvis beréttar den faktiska bilden av
hur verkligheten ser ut. Det finns dock en stérre chans att tolka utvecklingen
nar man ser till fleraindikatorer. Antalet som blir omhéndertagna enligt La-
gen om omhéndertagande av berusade personer (LOB), antalet anmélda tra-
fiknykterhetsbrott och vardade i slutenvard med alkoholrelaterad diagnos pa-
verkas alai stor grad av omkringliggande faktorer, och sa dven dodsfall med
alkoholdiagnos sett Gver en langretid.

| diagram 15 &r basdret for de fyra indexerade serierna satt till 1987. Innan
1987 1&g omhandertagna enligt LOB och akoholrelaterade dodsfall pa en
hogre niva. Efter 1987 fortsatte omhandertagna enligt LOB sjunka medans
antalet alkoholrelaterade dodsfall stabiliserades. | borjan av 1990-talet sjonk
dven antalet personer vardade i slutenvarden for alkoholdiagnos och négra ar
in pa 90-talet sa aven anmalda trafiknykterhetsbrott.

Nar man lagger in konsumtionen i form av forsaljning si ser man att forsalj-
ningen var hogre i slutet av 70-talet, precis som omhandertagna enligt LOB
och antal alkoholrelaterade dodsfall. Forsaljningen 1&g sedan pa en relativt
stabil niva for att sedan bdrja 6ka strax innan millennieskiftet, vilket ocksa
dodligheten, anmél da trafiknykterhetsbrott och antal vardade personer gjorde.
Den serie som skiljer sig mest fran forsaljningsutvecklingen & dven den som
kan antas vara mest paverkad av yttre faktorer, namligen omhéandertagna en-
ligt LOB. Och det &r troligt att den snarare beskriver samhéllets syn pa onyk-
terhet pa allmén plats an den faktiska skadeutvecklingen.

Anta akoholrelaterade dodsfall och vardade personer &r de serier som har
bast potential att beskriva skadeutvecklingen och de foljer &ven forséljnings-
kurvan relativt sett val. N& man dessutom tar den totala konsumtionen i be-
aktande (d v s registrerad plus oregistrerad konsumtion) finner man att kon-
sumtionen steg fran slutet av 1990-talet till &r 2004 for att darefter sunka n&
got gradvis fram t o m 2010, vilket Gverensstdmmer relativt val med utveck-
lingen av antal alkoholrelaterade dodsfall.

%" Beraknande per 100 000 invénare, 15 ar och aldre.
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Diagram 15. Utvecklingen av anmalda trafiknykterhetsbrott, omh&ndertagande av be-
rusade personer (LOB), alkoholrelaterade dodsfall, vardade i slutenvard med alkohol-
diagnos, samt alkoholférsaljningen i liter alkohol 100%, per invanare 15 &r och &ldre.
Index=1987. 1975-2010. (Tabellerna 26, 28, 33 och 36)

Som framgar av diagram 15 borjade indikatorerna peka uppét igen i borjan
av 2000-talet, &ven om framforallt alkoholrelaterade dodsfall pekat nedat un-
der senare &. Samtliga indikatorer ligger emellertid pa en l&gre niva 2010 an
vad de gjorde startaret 1987.

Det kan konstateras att konsumtionsokningen (béde den inhemska forsalj-
ningen och den totala konsumtionen) inte tycks motsvaras av en liknande k-
ning i flertalet indikator 6ver métbara alkoholskador. Detta kan bero pa flera
orsaker, till exempel en fordrojning innan effekterna ger sig till kénna liksom
att konsumtionsokningen &minstone delvis infallit bland grupper som tidiga-
re druckit relativt lite och traditionellt inte tillhdrt problemkonsumtionsgrup-
per.

Internationella aspekter
Alkoholpolitik i olika lander

Restriktioner av olika slag forekommer i de flesta |ander. Det kan vara al-
dersgranser for servering och inkdp, promillegranser i trafiken, reklam, alko-
holskatter och liknande.
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ECAS-studien®® frdn 2002 (Norstrém red) jamfor alkoholpolitik, alkoholkon-
sumtion och dess effekter i de davarande EU-landerna (férutom Luxemburg
men med Norge inkluderat). Frégeformuldr sandes ut rérande alkohol politis-
ka instrument vid olika tidpunkter och svaren omvandlades till en skala med
maximalt 20 poang tackande sex omréden® (Karlsson och Osterberg 2001). |
tabell 43 kan utvecklingen av alkoholpolitiken inom davarande EU (och
Norge) for varje decennium mellan &ren 1950-2000 studeras.

Sammanfattningsvis kan ségas att Sverige, Norge och Finland tidigare hade
de mest omfattande alkoholrestriktionerna men att Sydeuropa och 6vriga d&
varande EU-lander har ndrmat sig. Ett stort antal lander (7 stycken) hade i
stort sett ingen alkoholpolitik att tala om & 1950 (4 poéng €ller darunder), ar
2000 hade inget land under 7 poang. Medelpoédngen okade fran 6,8 & 1950
till 11,4 & 2000 och inom denna foérandring ryms ocksa en viss harmonise-
ring. Sverige och Finland har |&mnat en del monopol vilket inneburit en for-
svagning av restriktionerna medan Europai ovrigt nérmat sig.

Sverige, Norge och Finland hade 1950 alla ca 17 poang med ndrmaste |ander
pa 8 poéang. Ar 2000 hade de tre nordiska landerna 14,5-17 poéng och inte
mindre dn sex |ander 1&g sd narasom 11,5-14.

| den europeiska undersokningen eurobarometern (Special Eurobarometer
331, 2010) tillfrdgades de svarande angdende attityder till alkoholpolitik.
Drygt hélften av de tillfrdgade i undersokningen svarade att individen ar
kompetent nog att skydda sig sjalv mot alkoholrelaterade skador®® och drygt
40% svarade att offentliga myndigheter behdver ingripa for att skydda en-
skilda individer mot alkoholrelaterade skador®. Ingen egentlig skillnad gér
att se mellan de tva fragetillfalena, 2006 och 2009. Enligt undersokningen &r
det fler mén, yngre personer (15-24 &r), de som fortfarande studerar samt ar-
betsl6sa, som betonar individens ansvar. De som betonar myndigheternas an-
svar aterfinns oftare kvinnor, ddre dldersgrupper samt de som uppger att de
inte dricker alkohol. Stod fér olika alkoholpolitiska restriktioner i Europa &r
emellertid i vissa fall hogt. Stodet for att polisen genomfér alkoholkontroller
var 83% 2009. Stodet for att inte sdlja alkohol till ungdomar under 18 &r &r,

28 "A Comparative Analysis of Alcohol Policy and its Effects in the EU-states”. Resultaten
sammanfattades i rapporten "Alcohol in Postwar Europe: Consumption, Drinking Patterns, Con-
sequences and Policy response in 15 European Countries” (Norstrom 2002).

29 Omraden; Bestammelser for partinandel, detaljhandel och restauranger, aldersgranser vid parti-
handel och restauranger, reklam, blodalkoholgrénser, program och/eller myndighet for allmant
férebyggande arbete inom alkoholomréadet respektive for undervisnings- eller informationsarbe-
te inom det samma.

%0 Red. 6versattning: "Individuals are responsible enough to protect themselves from alcohol relat-
ed harm.”

3 Red. dversattning: “Public authorities have to intervene in order to protect individuals from al-
cohol related harm.”
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&ven det stort, narmare 90% av de tillfrAgade svarade att de hdll med eller
delvis holl med.

Alkoholkonsumtionen i olika lander

Den totala alkoholkonsumtionen varierar kraftigt mellan olika lénder, liksom
gdva dryckesmonstren. | vissa léander domineras konsumtionen néstan helt
av vin, medan sprit och/eller 61 dominerar i andra.

Jamforelser av alkoholkonsumtionen mellan lander & vanskliga att gora
Forsaljningsstatistiken, ibland kompletterad med produktionsstatistik, an-
vands som matt pa konsumtionen men &r inte altid fullt jamforbar 1anderna
emellan. Framst beror detta pa skillnader i produktionen och distributionen
av akohol. | 1ander dér forsdljning och distribution &ar centraliserad och kon-
trollerad &r tillforlitligheten i forsdljningsstatistiken som regel acceptabel.
Lander med en decentraliserad och privat alkoholhantering bygger ofta sin
forsaljningsstatistik pa uppgifter fran produktionsledet. Produktionen varierar
emellertid mellan olika ar, vilket leder till att den redovisade forsaljningsvo-
lymen kan uppvisa stora &rliga variationer utan att det har skett ndgra bety-
dande forandringar i den faktiska konsumtionen. Dessutom skiljer sig ande-
len oregistrerad alkohol & mellan landerna.

Det finns ocksd andra svérigheter. Det géller bland annat vilka drycker som
skall tas med i statistiken, till exempel i fraga om alkoholhalteni 6l eller i ci-
der och andra i vissa lander nyare och ovanligare alternativ och sadana for-
hallanden gor att olika sammanstalIningar redovisar delvis olika siffror.

Konsumtionsutvecklingen i olika lander

| tabell 44 redovisas nordiska forsdljningsutvecklingen samt utvecklingen i
de gamla EU-landerna och USA. Av tabellen, som visar férséljningen i 100%
alkohol per invanare, framgar att [ander som i borjan av den redovisade peri-
oden hade en mycket hég konsumtion ofta har sankt denna, medan |ander
med 1&g konsumtion 1965 i allménhet hade en hdgre konsumtion 2003. Ett
generellt drag i utvecklingen &r sdledes att dryckesmonstren genomgatt en in-
ternationalisering sa att konsumtionsnivaerna tenderar att bli mera lika. En
annan tendens i linje med detta & att konsumtionen okat av den eller de
drycker som inte tidigare ingdtt i den traditionella dryckeskulturen eller alko-
holtraditionen i ett land.

Exempel pa lander dar konsumtionen Okat under perioden 1965-2003 &r
Danmark, Finland, Storbritannien, Nederlénderna och i synnerhet Irland.
Ofta skedde 6kningarna redan under 1960- och 1970-talen.

Lander dar konsumtionen minskat under perioden &r Frankrike, Italien, Spa-
nien och Portugal, det vill siga traditionella vinlander. Osterrike, Tyskland
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och Sverige & de lander i tabellen som uppvisar periodens minsta férand-
ringar.

Sava volymerna som vilka drycker man konsumerar har genomgatt en lik-
riktning i Europa. Detta framgar av tabell 45 som redovisar resultat fran
ECAS-studien vars uppgifter bygger pa statistik publicerad av Brewers' As-
sociation of Canada, kompletterade med siffror fran SOU 2004:86. | gruppen
vinproducerande |ander®* har konsumtionen minskat fré&n 17 liter alkohol
100% & 1955 per invanare 15 & och &ddre till drygt 11 liter 2001. Minsk-
ningen intréffade framst under senare delen av 1980-talet.

Samma period har de forna spritlandernai Norden 6kat sin konsumtion fran 4
till 7 liter medan de s kallade 6llanderna dkat fran 6 till 11 liter, vilket gor
att de sistnamnda hamnar pa samma niva som vinlanderna.

Alkoholvanor i Europa

EU & den region dér det dricks mest alkohol i vérlden, &en om de 11 liter
100% alkohol som dricks per vuxen varje ar & en betydande minskning fran
en topp pa 15 liter i mitten av 1970-talet (Andersson och Baumberg 2006).
De senaste 40 aren har det ocksa skett en harmonisering i konsumtionen. |
rapporten Alcohol in Europe (Andersson och Baumberg 2006) beskrivs har-
moniseringen for de lander som brukar betecknas som EU15%, dar har 6k-
ningar i centrala och norra Europa mellan 1960 och 1980, métts upp av
minskningar i sbdra Europa. Den genomsnittliga forbrukningen i de lénder
som réknas till EU10* &r ocksd narmare EU15 &n ndgonsin tidigare, &ven om
det finns en stor variation inom dessa tio lander. Enligt rapporten dricker de
flesta européer alkohol, men 55 miljoner vuxna (15%) véljer att avsta.

Enligt eurobarometern (Special Eurobarometer 331, 2010) som genomférde
en undersdkning 2009, har tre fjardedelar av EU-medborgarna (76%) druckit
alkoholhaltiga drycker de senaste 12 méanader. Ungefar halften av alkohol-
konsumenterna (49%) uppgav att de dricker mellan en och tre ganger per
vecka. De flesta av alkoholkonsumenterna (69%) dricker vanligtvis en eller
tva drinkar vid varje tillfalle, men 10% sager sig oftast dricka fem drinkar el-
ler mer.

Det & mycket vanligare att man dricker alkoholhaltiga drycker (84%) &n att
kvinnor (68%) gor det, och de méan som dricker tenderar att gora det oftare an

52 Vinlanderna utgor Frankrike, Grekland, Italien, Portugal och Spanien. Spritldnderna utgdrs av Fin-
land, Norge och Sverige och 6llanderna av Belgien, Danmark, Irland, Nederlanderna, Storbritan-
nien, Tyskland och Osterrike.

s EU15 = Osterrike, Belgien, Danmark, Frankrike, Finland, Tyskland, Grekland, Irland, Italien, Lux-
emburg, Nederlanderna, Portugal, Spanien, Sverige och Storbritannien.

3 EU10 = Cypern, Tjeckien, Estland, Ungern, Lettland, Litauen, Malta, Polen, Slovakien och Sloveni-
en.
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kvinnor. Frekvens och niva pa alkoholkonsumtionen varierar ocksa beroende
pa ader. Bland de respondenter som uppgav att de konsumerat alkohol under
de senaste 30 dagarna, var det vanligare att personer 55 ar och ddre (25%)
drack dagligen jamfért med ungdomar 15-24 ar (3%).

Alkoholfdrsaljningen i olika lander

| diagram 16 redovisas forsdjningssiffror (2007), relaterat till befolkningen
15 & och dldre for ett antal europeiska lander (siffrorna fér Spanien och Ir-
land & frén 2006). Norge, Sverige och Island hamnar 1angst ned i samman-
stéllningen Over dessalander.

Léander med en dominerande andel vin &r Italien, Frankrike och Portugal. Ita-
lien var det land med stérst andel vin, dver 70% av alkoholkonsumtionen ut-
tryckt i forsdljningssiffror bestod av vin & 2007. Aven i Sverige utgér nume-
ravin en stor andel av férsaljningen, 2007 utgjorde den 46%, samma som i
Grekland.

| Tjeckien utgjorde 6len 60% av forsdljningen och i ett antal lander 1&g ande-
len 6ver 50%; Island, Kanada, USA, Polen, Tyskland, Irland och Osterrike.

Ryssland, de tre baltiska landerna samt Slovakien & de lénder med hdgst an-
del sprit.

| diagram 17 redovisas dels nationella siffror samt statistik fran WHO™. Dia-
grammet visar forsaljningsutvecklingen fér norden och de tre baltiska stater-
na for &ren 1999-2009. Sverige, Norge och Island har den l&gst rapporterad
konsumtionen bland dessa lénder (tabell 47). Konsumtionen métt i forsalj-
ningssiffror har dock okat for samtliga tre lander. Forsaljningen i Danmark
och Finland har métt upp varandra, med en 6kning i Finland och en minsk-
ning i Danmark.

For de baltiska landerna visar trenden pa en kraftigt 6kande konsumtion (métt
i forsdjningssiffror), 6kningen i Estland och Litauen ser dock ut att ha stan-
nat av. Har bor &ven ndmnas att det kan antas att en del av de baltiska lander-
nas 6kande forsaljningssiffror till viss del kan bero pa att deras billiga sprit
lockar omkringliggande |ander. Detta sags framforallt som en risk i Finland
som 2004, vid de baltiska landernas intréde i EU, darfor sankte skatten pa al-
kohol med upp mot 30% for att forhindra en sadan utveckling (Social- och
ha sovardsministeriet 2006). Det finns emellertid rapporter om att alkohol-
bruket och alkoholrelaterade skador i de baltiska staterna har 6kat och ligger
paen hog niva jamfort med de gamla EU-landerna (Heldmark 2007).

* Forsaljningssiffror, relaterat till befolkningen 15 &r och aldre. Kalla: WHO Global Information Sy-
stem on Alcohol and Health. Specifika siffror &r uppdaterade med hjélp av nationella kéllor, se
tabellkommentarer.
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Diagram 16. Forsaljning av alkoholhaltiga drycker i olika lander i liter alkohol 100%
per invanare 15 &r och &ldre férdelad pa dryckessorter. 2007. (Tabell 46)
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Diagram 17. Alkoholférsaljningen i liter 100% alkohol per invanare 15 &r och aldre, i
Norden och Baltikum. 1999-2009. (Tabell 47)

Levercirrhosdddligheten i olika lander

En rad undersokningar har pavisat ett starkt samband mellan alkoholkonsum-
tion och levercirrhosdddlighet. | tabellerna 48 och 49 visas utvecklingen av
levercirrhosdodligheten i EU och Norge och uppgifterna hérror dterigen fran
ECAS-studien.

De l&gsta talen for levercirrhosdodlighet finner vi i norra Europa och de
hogstai vinlandernai sydeuropa, men &ven for levercirrhosdddligheten finns
en utjdamnande tendens. Under perioden 195065 var den manliga dodlighe-
ten i sydeuropa cirka sex ganger sa hog som i nordeuropa, medan den 1995
var knappt tre ganger s3 hdg. Tendensen for kvinnor & betydligt svagare
dven om den gar i sammariktning. Har har relationen legat ganska stabilt.

Konsumtionsutveckling och levercirrhos visar ganska héga samband totalt
sett Gver Europa. Allmént tycks det dock vara sa att en kning av konsumtio-
nen med en liter, fran r&dande nivaer, har varre konsekvenser for den ako-
holrelaterade dodligheten (inklusive levercirrhos) i nordeuropa &n i sydeuro-

pa
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Nyare siffror frén WHO visar att Sverige ligger rétt [angt ned i en europajam-
forelse 6ver antal dodsfall p& grund av leversukdomar och levercirrhos
(WHO 2008). De lander som toppar listan med flest antal dodsfall inom den
hér kategorin &r framst lander fran tidigare Sovjetunionen samt dvriga Gsteu-
ropa. Sveriges siffror & fran 2004, Gvriga lander har rapporterat in siffror
mellan 2003—-2006.

Internationell jamforelse av ungdomars alkoholvanor

Vid fyra tillfallen, vart fjarde & sedan 1995, har den europeiska skolunder-
sbkningen ESPAD genomfdrts med CAN som koordinator. | gruppenkétstu-
dien har bland annat flera frégor om alkohol stélltstill 15-16-ariga skolelever
i ett stort antal europeiska lénder under former som liknar den ordinarie
svenska skolunderstkningen (Hibell et a 2009).

Eleverna far bland annat svara pa hur ofta de druckit fem definierade " drin-
kar” (6, vin, sprit etc) de senaste 30 dagarna. Detta syftar till att méta hur
ofta intensivkonsumtion férekommer och mangden ar likartad den som efter-
frégasi de ordinarie skolundersokningarnai Sverige.

| den senast publicerade undersokningen genomférd 2007 var det i genom-
snitt 43% av ESPAD-studenterna som rapporterade att de hade intensivkon-
sumerat under de senaste 30 dagarna, uppdelat pa pojkar och flickor var siff-
rorna 47 respektive 39%.

| diagram 18 jamfors resultaten fran 1995-2007, allalander har dock inte del-
tagit samtliga &. Om forandringarna & storre an tre procentenheter mot aret
innan har detta markerats med réd linje vid 6kning och med grén linje vid
minskning. | genomsnitt har intensivkonsumtionen under de senaste 30 da-
garna 6kat mellan 1995 och 1999, men aven mellan 2003 och 2007. Under
den senaste perioden stdmmer detta speciellt bland flickor dér andelen tkade
fran 35 till 42%. 1995 var intensivkonsumerandet i genomsnitt mycket vanli-
gare bland pojkar jamfért med flickor, men konskillnaden har minskat vé-
sentligt i 2007 ars understkning.

Okningar i intensivdrickande bland 15-16-8ringarna dterfanns hos ungefar
hélften av alla deltagande lander under perioden 2003-2007.
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Diagram 18. Andelen 15-16-ariga elever i olika lander som intensivkonsumerat alkohol de
senaste 30 dagarna. 1995-2007. (Tabell 50)
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Inledning

Det moderna narkotikaproblemet etablerades i Sverige i slutet av 1960-tal et
och sedan 1970-talets borjan kan utvecklingen belysas nagorlunda systema-
tiskt. Narkotika och narkotikamissbruk &r dock inga entydiga begrepp s& nar
man tolkar data rérande utvecklingen maste man bl a ta hansyn till hur miss-
bruk definieras, till forandringar i lagstiftning, resurser och attityder.

Med narkotika avses i Sverige de preparat som finns upptagna i Lakemedels-
verkets foreskrifter (LVFS) om forteckningar Over narkotika (se
www.lakemedel sverket.se). Preparaten har olika egenskaper men gemensamt
& att de paverkar centrala nervsystemet. Nya medel tillfors |6pande till for-
teckningen. Under 2010 tillkom exempelvis Butylon och MDPV medan bl a
ett antal syntetiska cannabinoider lades till 2011.

Forandringar i narkotikabegreppet medfor forandringar i vad som réknas som
narkotikamissbruk da man i Sverige juridiskt betecknar all icke medicinsk
anvandning av narkotika som missbruk. Begreppet innefattar dessutom
mycket skiftande former av anvandning, allt ifran konsumtion av smnmedel
utan recept vid enstaka tillfallen till dagligt injicerande av heroin. Samtidigt
anvands det ofta ocksd med snarast en skadeorienterad innebord, liknande det
géllande alkohol missbruk, &ven om det inte alltid gors en tydlig atskillnad.

Kapitlet & upplagt sd att efter den inledande narkotikapolitiska historiken
foljer ett avsnitt om forekomst och utbudsférandringar av olika narkotiska
preparat. Dérefter beskrivs konsumtionsutvecklingen mera detaljerat och en
uppdelning gors mellan mera tillfalig anvandning respektive tungt/proble-
matiskt missbruk. Sedan beskrivs skadeutvecklingen och kapitlet avslutas
med en internationell jamforel se.

Nagra viktiga historiska handelser och beslut

| det féljande avsnittet presenteras kortfattat ett antal narkotikapolitiska han-
delser och beslut, med tonvikt pa lagstiftning, samt en nagot fylligare be-
skrivning av de mest aktuella héndelserna. Nér det géller det moderna narko-
tikamissbrukets historiska utveckling hanvisas till tidigare upplagor av Drog-
utvecklingen i Sverige och Narkotikaproblemets bakgrund (Olsson 1994).
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Sveriges forsta enhetliga sérlagstiftning pa narkotikaomradet — Narko-
tikakungorelsen — inférdes. Dennareglerade, i enlighet med den inter-
nationella s k Haag-konventionen fran 1912, in- och utforsel, tillverk-
ning, saluhdllande och forsaljning av narkotiska amnen (bl a opium,
morfin, heroin och kokain). P&f¢ljdernavar béter.

Narkotikakungorelsen andrades. Till foljd av den sk Genéve
konventionen fran 1925 inkluderades cannabis, kokablad och ytterliga-
re opiumderivat i lagstiftningen. Innehav kriminaliserades.

Stréngare straff infordes med bl a fangelse i straffskalan. Lakare som
Overskred sin rétt att forskriva narkotika kunde nu straffas.

Narkotikakungorelsen andrades. Straffen skarptes till 18gst 25 dagsho-
ter och hogst 6 manaders fangelse &ven om forsvarande omstandighe-
ter inte forelegat. Straffskarpningen gav polisen mojlighet att tillgripa
tvangsmedel som husrannsakan och kroppsvisitation.

1962 ars Narkotikaforordning tradde i kraft. Den utarbetades i enlighet
med den internationella narkotikakonventionen fran 1961 (Single
Convention on Narcotic Drugs). In- och utférsel av narkotika omfatta
des dock av varusmugglingslagen.

Lagen om sluten psykiatrisk vard (LSPV) trédde i kraft. Lagen med-
gav att narkotikamissbrukare i vissa fall kunde tvéngsomhandertas for
psykiatrisk vard. Unga narkotikamissbrukare kunde tvangsvardas en-
ligt barnavardslagen (BVL).

Narkotikastrafflagen infordes och omfattade tillverkning, saluhallande,
overlételse och innehav av narkotika. Atal kunde underlétas om en
person endast innehaft en ringa méangd narkotika for eget bruk.

Straffen for grovt narkotikabrott och grov varusmuggling géllande
narkotika hojdestill fangelsei 1&gst ett & och hogst sex ar.

Viss utvidgning av méjlighet till &talsunderlatelse.
Maxstraffet for grovt narkotikabrott och grov narkotikasmuggling héj-
destill tio &rs fangelse. Mjlighet till atalsunderldtel se uttkades ater.

Praxis for atalsunderldtelse skarptes eftersom den som gélt tidigare
ans3gs forsvara majligheterna att kommatill ratta med detaljhandeln.

Minimistraffet for grovt narkotikabrott héjdes fran ett till tva ars fang-
else. Maximistraffet for narkotikabrott hojdes fran tvatill tre ars fang-
else. Motsvarande andringar inférdes i varusmugglingslagen.

Den nya socialtjanstlagen trédde i kraft. Tva lagar infordes som regle-
rar tvangsvard av personer med missbruksproblem inom ramen for so-
cialtjansten: Lagen om vard av missbrukare i vissa fall (LVM) och
L agen med sérskilda bestammelser om vérd av unga (LVU).
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Beteckningen narkotikaftrseelse ersattes med ringa narkotikabrott
samtidigt som maximistraffet for sadant brott hojdes till fangelse i
hogst sex manader. For narkotikabrott utgick boter ur straffskalan.
Motsvarande andringar gjordesi varusmugglingslagen.

Bruk av narkotika kriminaliserades med boter i straffskalan.
Den maximala LV M-vardtiden forlangdes fran tvatill sex manader.

Fangelse i maximalt sex manader infordes som straff for eget bruk vil-
ket gav polisen rétt att ta blod- och urinprov vid misstanke om bruk.

Den 1 april trédde lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga
varor i kraft. Ovanstdende datum infordes aven lag (1999:43) om and-
ring i narkotikastrafflagen (1968:44) med innebodrden att begreppet
starkt vanebildande i 8 § ersattes med beroendeframkallande samtidigt
som termen eller euforiserande effekter ocksad infordes i paragrafen. |
vagtrafiken inférdes 1 juli nollgrans for narkotika, med undantag av
narkotikaklassade |akemedel anvénda enligt |&karordination.

Narkotikakommissionen, som tillsattes 1998, dverlamnade sitt slutbe-
ténkande (SOU 2000:126). Kommissionen fann bl a att balansen mel-
lan forebyggande insatser, vard och kontrolldtgarder hade rubbats un-
der 1990-talet till forman for kontrolldtgéarderna.

| januari antogs propositionen om en nationell handlingsplan mot nar-
kotika (prop 2001/02:91). For att genomfora handlingsplanen till sattes
en nationell narkotikasamordnare — Mobilisering mot narkotika.

Receptregistret far fran 1 juli anvandas av Socialstyrelsen for tillsyn
Over |&kares och tandl&kares forskrivningar av narkotiska |ékemedel.

Den 1 januari tradde nya foreskrifter fran Socialstyrelsens i kraft gal-
lande |&kemedel sassi sterad underhdllsbehandling vid opiatberoende.

| linje med proposition 2004/05:1231 inférdes 1 juli éndringar syftan-
detill att starka réttssakerheten och att oka kvaiteteni LV M-véarden.

En ny narkotikahandlingsplan for perioden 2006—2010 lades av reger-
ingen i proposition 2005/06:30 med det Gvergripande malet om ett
narkotikafritt samhélle.

Under varen fattade riksdagen beslut om att till&ta landstingen i Sveri-
ge bedriva sprututbytesprogram i syfte att forebygga spridning av
blodburna infektioner (SFS 2006:323).

Den 1 januari 2008 skapades en sérskild samordningsfunktion i Reger-
ingskansliet — ANDT-sekretariatet — for att samordna alkohol-, narko-
tika-, dopnings- och tobakspolitiken.

Narkotikahandlingsplanen for 20062010 utvérderades av Statens
folkhélsoinstitut (2010a) och bl a sades att myndighetsstrukturen blivit

tydligare pa omradet men for malet om ett narkotikafritt samhélle har
utvecklingen gétt at fel hall.
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Aktuella handelser 2011

Under véren 2011 tog regeringen en ny strategi for ANTD-insatser gallande
2011-2015 och i denna kvarstar det Gvergripande malet om ett narkotikafritt
samhélle, samtidigt som ett antal delmdl identifierats for perioden. Genomfo-
randet ligger pa ett flertal myndigheter och samordnas av regeringens
ANTD-sekretariat.

Under april 2011 slgpptes Missbruksutredningens rapport Béttre insatser vid
missbruk och beroende (SOU 2011:35) vilken presenterade ett antal reform-
forslag for den svenska missbruks- och beroendevarden, bl a att kommuner-
nas respektive landstingens ansvar tydliggors, att varden blir mera kunskaps-
orienterad samt att individens stallning i varden stérks. Remissperioden av-
slutas 15 oktober.

Inte minst for att komma tillrétta med det 6kande utbudet av nya néatdroger
infordes den 1 april 2011 en lagéndring som ger myndigheter rétt att beslagta
och forstdra droger som annu inte klassats som narkotika eller halsofarlig
vara men kan missténkas komma att anvandas i missbrukssyfte. | samband
med detta gavs ocksa Statens folkhal soinstitut en mer aktiv roll for att snabbt
identifiera och klassificera nya missbrukssubstanser. Férandringarna byggde
p& SOU 2008:120, vilken presenterats av Narkotikautredningen.

Under hdsten 2011 tog Hogsta Domstolen upp ett antal 6verklaganden relate-
rade till nyligen klassade syntetiska preparat och har i flera fall meddelat
kraftigt sankta pafoljder, dels for att tidigare farlighetsbedomningar omvéarde-
rats men aven for att man ansdg att domarnai for hdg grad fokuserat pa pre-
parattyp och méangd men for lite pa 6vriga omstandigheter runt brotten. HD
menar att den 6vre delen av pafoljdsskalan kommit att utnyttjas allt for ofta
men att denna framst ar avsedd for delaktighet i den organiserade och oftain-
ternationella delen av narkotikahandel n.

Narkotikamarknaden

Pa narkotikaomradet saknas av naturliga skél information liknande den som
finns pa alkoholomradet vad galler produktion och forsdjning. For att fa en
uppfattning om vilka preparat som forekommer pa marknaden och hur detta
forandras over tid & man darfor hanvisad till att tolka indikatorer. | avsnittet
nedan foljer en analys av utbudsutvecklingen for nagra vanligare narkotika-
sorter. Avsnittet inleds med en mer generell dversikt av utbudsutvecklingen
och darefter f6ljer mera ingéende preparatredovisningar.

Merparten av den narkotika som konsumeras i Sverige har smugglats in i
landet. Med undantag for viss cannabisodling, GHB-produktion samt lackage
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av narkotiska lakemedel fran den legala hanteringen forekommer normalt
ingen direkt produktion av narkotika innanfdor grénserna.

En forsdksberékning av utgifterna for narkotikakdp har publicerats av SCB
(2005). Berdkningen var konservativ och utgick fran antalet anvandare och
deras uppskattade genomsnittliga konsumtion av cannabis, amfetamin, hero-
in, ecstasy samt illegalt anvanda narkotikaklassade |8kemedel. For 2001 fann
man att utgifterna for narkotikaink®p uppgick till 2,3 miljarder och att i syn-
nerhet regelbundna anvandare av heroin stod for merparten av denna summa.
Ingen férskare uppgift om marknadens storlek existerar i dagsléget.

Tillganglighetsutvecklingen

En indikator som antas bidra till att spegla féréndringar i narkotikatillgang-
ligheten & prisutvecklingen i konsumentledet (" gatunivd’). Sedan 1988 har
CAN fdljt gatupriserna pa ett antal narkotiska preparat. Att anvanda dessa
som enda indikation pa forandringar i tillgangen & dock riskabelt. Prisfall
kan forutom okat utbud och konkurrens exempelvis ocksa forklaras av att ur-
sprungsproducenterna sankt sina priser, att leverantdrerna sankt sina margi-
naler eller att priguteringar gjorts som en foljd av vikande efterfragan. Det ar
darfor viktigt att komplettera prisinformation med andra tillgéngliga kéllor,
inte minst beslagsstatistik.

Det brukar ocksa antas att kvalitetsforandringar paverkar priserna, dessvérre
saknas for svensk del ndgon systematisk belysning av narkotikans renhets-
grad. Det som stér till buds for att uttala sig om tillgéanglighetsutvecklingen i
Sverige ar alltsa gatupriser, beslagsantal och beslagsmangder.

Som framgar av diagram 19 &r antalet bedag av de i Sverige fem vanligaste
narkotikagrupperna numera klart hdgre jamfort med 1970- och 1980-talen.
Samtidigt har antalet heroinbeslag minskat under 2000-talet, vilket &ven anta-
let amfetaminbeslag har gjort sedan 2007, aen om méangderna fortfarande
lig er pa hoga nivaer. Under 2000-talet har i synnerhet cannabis och |akeme-
del™ okat.

Mellan 1988 och 2010 har antalet resurstimmar polisen agnat narkotikabrot-
ten i det narmaste fyrdubblats® (tabell 66), och idag & réttsystemet mer re-
striktivt an tidigare gallande narkotika (Holgersson och Knutsson 2011), n&
got som rimligen paverkat beslags- och kriminalstatistiken. Samtidigt féljer
de beslagtagna mangderna ungefarligen samma utveckling som antalen. Det-
ta pekar pa att beslagsantalen inte enbart 6kat p g a 6kade arbetsinsatser, ef-

% Med lékemedel avses narkotikaklassade lakemedel, huvudsakligen sémnmedel och lugnande
medel men dven olika smértstillande preparat.

3 Forandringar av statistiken har gjorts vid négra tillfallen vilket kan ha lett till vissa artificiella 6k-
ningar, aven om den faktiska uppgangen ar otvetydig.
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Diagram 19. Antal beslag (av tull och polis) av cannabis, amfetamin, lakemedel, he-
roin och kokain. 1971-2010. (Tabellerna 51 och 54)

tersom volymerna inte borde paverkas i samma omfattning av polisens in-
satsokning da tullen star for en stor volymandel (se tabellerna 52-55). De
okade beslagen torde sdledes dminstone delvis bero pa okad inforsel, dv s
en 6kad forekomst.

Pa det stora hela bedagtas sdledes alltmer narkotika (se &en diagram 21).
Parallellt med detta har enligt diagram 20 priserna pa kokain, amfetamin, he-
roin samt hasch grovt sett halverats under perioden 1988-2010 (réknat i 2010
ars penningvarde®). Atminstone for kokain och heroin géller att detta mer el-
ler mindre & en spegling av utvecklingen i Vésteuropa och USA (UNODC
2011).

Priserna for dessa preparat har altsa gunkit trots beslagsokningar. Framst
gdller detta for 1990-talet eftersom priserna varit forhdllandevis of orandrade
under 2000-talet, samtidigt som beslagen fortsatt dka. Att priserna gunkit
samtidigt som beslagen stigit senaste 15-20 aren pekar pa en dkad insmugg-
ling av narkotika och dérmed en okad tillganglighet. Tillgangligheten har
alltsd okat, inte barai ekonomiska termer utan dven i fysiska. Vart att notera

% Innan indexeringen gjorts, med 1988 som utgangsar, har de ursprungligen inrapporterade pris-
uppgifterna justerats enligt SCBs konsumentprisindex for att spegla den reella — "inflationsjuste-
rade” — prisutvecklingen.
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Diagram 20. Gatuprisutvecklingen KPI-justerad i 2010 ars penningvarde fér hasch,
amfetamin, kokain och brunt heroin. 1988—2010. Index 1988=100. (Tabell 56)

ar dock de prisuppgangar som kan skonjas de allra senaste dren for hasch,
amfetamin och kokain.

Som ndmndes inledningsvis kan kvaliteten (renhetsgraden) vara betydel sefull
nar utbudsforandringar beddms men Sverige saknar alltsd sadan information.
Det finns dock inga kanda data som pekar pa att priserna fallit p g a forsam-
rad kvalitet. Prisfallet torde heller inte bero pa minskad efterfragan, under
1990-talet ckade konsumtionen och pa det stora hela verkar den inte ha sjun-
kit under 2000-talet. Slutsatsen om en 6kad narkotikatillgang stér sig darmed.

Man kan & andra sidan inte gora n&gra konklusioner om i vilken grad kon-
sumtionsuppgangen berodde pa tillganglighetsdkningen, kanske var denna
enbart ett svar pa ckande efterfragan. Det & komplicerat att avgora hur till-
gangligheten paverkar konsumtionen, och forskningen pa omradet & inte sar-
skilt omfattande. Utbudsféréndringar kan sékert ha flera olika féljder for
konsumtionen i stort, liksom for olika konsumentgrupper, med avseende pa
preparat och konsumtionens storlek etc. Sankta narkotikapriser kan exempel-
vis ha olika betydelse for & ena sidan ungdomars experimenterande med nar-
kotika och & andra sidan konsumtionsvolymen hos redan beroende personer.
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Cannabis

Cannabis (hasch och marijuana) &r den vanligast forkommande narkotikasor-
ten, vilket bl a beslagsstatistiken visar. | olika intervjuundersokningar svarar
nastan ala narkotikaerfarna att de anvéant cannabis — och majoriteten av dessa
har enbart provat cannabis. Bland kartldggningar av personer med sk tungt
missbruk har &minstone 60% anvant cannabis inom undersokningsperioden,
aven om dettainte & huvudpreparat (Olsson et al 2001).

Mellan 1983 och 1996 |3g antalet domar och strafforelagganden for cannabis
runt 3 200 stycken men dérefter har de okat stadigt och uppgick till ndrmare
10 500 & 2009 (tabell 73). Aven tullens och polisens beslagsstatistik indike-
rar att cannabis blivit allt vanligare, de senaste fem aren har sava beslagsan-
tal som mangder legat mycket hdgt (diagram 21).

Merparten av det hasch som beslagtas i Sverige har sitt ursprung i Marocko
(Rikskriminalpolisen och Tullverket 2010). Av tabell 52 framgar att 1990—
2004 var ca 90% av mangden beslagtagen cannabis hasch men fran 2005 och
framat ligger haschandelen under 80%. Detta tyder pa att marijuana blivit
vanligare, &ven om utvecklingen delvis kan bero pa att flera storre inhemska
odlingar upptackts senare ar och att cannabisplantorna da vagts hela. Darmed
underskattas andelen hasch, samtidigt som polisens andel av marijuanabesla-
gen framstar som hogre an vad den faktiskt &r i relation till tullens. Dock pe-
kar tillgangliga informationer pa att marijuana faktiskt blivit oftare forekom-
mande, och mera eftertraktad, i Sverige under senare &r.

Tar man hansyn till den allmanna prisutvecklingen som den uttrycks i SCBs
konsumentprisindex har haschpriserna halverats sedan 1988, och den storsta
forandringen intréffade under 1990-talet (tabell 56 och diagram 20). Prisfallet
torde inte forklaras av nagra uppenbara kvalitetsforandringar, the-halterna i
Marockanskt hasch var pa det stora hela ofrandrade under 1990-talet (Car-
pentier och Griffiths 2004). Ar 2010 uppgavs ett gram hasch kosta omkring
60-125 kronor, med en riksmedian pa ca 95 kronor (Guttormsson 2011).

Enligt olika frageundersokningar tkade cannabiskonsumtionen under 1990-
talet och av alt att doma ar den idag hogre an for 20 respektive 10 ar sedan.
Sammantaget visar tillganglig information — 6kad férekomst, kad konsum-
tion och fallande priser — att tillgangligheten av cannabis 6kade i Sverige un-
der 1990-talet och att den idag &r fortsatt hdg.

Heroin och andra opiater

Fran och med andra halften av 1970-talet blev opiatmissbruk i Sverigei stort
sett liktydigt med heroinmissbruk (I8kemedel oréknade). Tidigare dominera-
des opiatmissbruket av réopium, vilket sedan ersattes av morfinbas, men un-
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der 1970-talets mitt borjar heroin sétta avtryck i exempelvis beslagsstatisti-
ken samtidigt som beslagen av morfinbas och andra opiater minskade™.

Heroinbeslagen okade fram till millennieskiftet, (runt 1 300 arliga beslag om
totalt ca 50 kilo enligt tabell 55). Dérefter har méngderna varit av likartad
omfattning (60 kilo 2010) medan beslagsantalen sjunkit*. Mellan 1988 och
ar 2000 foll priset pa brunt heroin med 60% och har darefter legat relativt
stilla (diagram 20). Antalet domar och strafforel gganden géllande heroin har
siunkit ndgot under 2000-talet medan " 6vriga opiater” (t ex |akemedel som
Subutex och Tramadol) har 6kat (Bra 2010). Enligt tabell 76 var antalet lag-
foringar med opiater nagot hogre 2009 jamfort med tidigare, samtidigt ut-
gjorde gruppen bara 6% av allalagforingar.

Flera olika uppgifter pekar pa att heroinanvandning blev vanligare under
1990-talet. Utvecklingen av antalet lagforda personer 6kade parallellt med
beslagen och tva kartlaggningar visade att heroin blev ett allt vanligare inslag
i det tunga missbruket under artiondet. Tillgangliga indikatorer tyder dock pa
att uppgangen i heroinanvandning avstannat under 2000-talet och att en
minskning kan ha intréffat. Troligen har sdvél legalt som illegalt anvanda
substitutionslékemedel bidragit till detta.

Centralstimulantia

Frén mitten av 1970-talet fram till 2006 steg antalet lagforingar for narkoti-
kabrott med centralstimulerande medel** fr&n omkring 1 000 till drygt 7 500
och 2009 var siffran likartad (tabell 74). Andelsméassigt forekom central sti-
mulerande medel som mest i nérmare hdlften av de godkéanda strafforelég-
gandena eller domarnai mitten pa 1990-talet, jamfort med 40% under senaste
&ren (Bra 2010).

Sedan central stimulerande medel, framst amfetamin, borjade anvandas i stor-
re omfattning bland kriminella under 1960-talet har preparattypen utgjort en
betydande del av injektionsmissbruket i Sverige. Amfetaminbeslagen har
hela tiden legat betydligt hogre an de for heroin (diagram 21). Aven vid mera
tillfélig anvéandning bland ungdomar & amfetamin, férutom cannabis, vanli-
gare &n de flesta andra droger (se tabellerna 59 och 61). Enligt kartlaggningar
av det tunga missbruket minskade dock andelen med amfetamin som domi-
nerande medel, fran 48% 1979 till 32% 1998 (Olsson et al 2001).

% Sedan en langre tid bestar analyserade heroinbeslag enligt Kriminalpolisens och Tullverkets ars-
rapporter huvudsakligen av brunt heroin (se t ex Rikskriminalpolisen och Tullverket 2008).

40 Forekomsten av opium ska inte negligeras; dessa beslag har 6kat och uppgick i genomsnitt till ar-
liga 10 kilo under 1990-talet men till arliga 20 kilo under senare halften av 2000-talet.

! Bra:s statistik inkluderar amfetamin, kokain, kat respektive vrig centralstimulantia.
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Diagram 21. Antal beslag och beslagtagna kvantiteter av tull och polis av cannabis,
amfetamin, kokain och heroin. 1971-2010. (Tabellerna 52-55)

Av diagram 21 framgar att amfetaminbeslagen 6kade mer eller mindre konti-
nuerligt frén 1970-talet och framdt men att uppgangen brutits och stabilise-
rats pa en hog niva de allra senaste &ren. Vidare har realpriserna fallit med
mer an 60% sedan 1988 (diagram 20) aven om laget varit relativt stabilt se-
naste femérsperioden. Ar 2010 kostade ett gram amfetamin 125-400 kronor,
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med ett medianpris pa 250 kronor. Sammantaget indikerar detta en sedan
1980-talet 6kad, och alltjamt hdg, amfetamintillganglighet i Sverige.

Metamfetamin har blivit allt vanligare i beslagsstatistiken under 2000-tal et.
Beslag av denna amfetamintyp (liksom fenmetralin) ingdr i siffrorna redovi-
sade i tabell 53. Metamfetaminbeslagen har under senaste tiodrsperioden Okat
sin viktandel frén enstaka procent till att utgtra ca 20% av ala amfetaminbe-
slag sedan 2007.

Under senare delen av 1980-talet fick kokain en viss spridning och alltsedan
dess har beslagen okat (tabell 54 och diagram 21). Vissa & foérekommer
mycket stora beslagsmangder vilket framst beror pa att enstaka storre partier
beslagtagits, ibland dessutom avsedda for andra marknader @n den svenska. |
lagforingsstatistiken har kokain blivit fyra ganger vanligare under 2000-tal et
och &r den narkotikasort som 6kat mest under perioden.

Kokainpriserna har sjunkit med ca 40% sedan 1988, réknat i KPI-justerade
priser, men har legat stabilt de senaste &ren. Ar 2010 uppgavs ett gram kokain
kosta mellan 650 och 1 750 kronor, med ett genomsnitt om 900 kronor (dia-
gram 20).

De syntetiska drogerna fick under 1990-talet en del uppmérksamhet, i syn-
nerhet med koppling till ungdomar och festande i klubbmilj6. Ett sadant pre-
parat var exempelvis ecstasy (MDMA). Enligt beslags-, kriminal- och pris-
statistiken har detta medel blivit tamligen sdllsynt under senare &r. Flera be-
démare menar att de nya syntetiska " ndtdrogerna” kan ha Overtagit intresset.
Aven information frén gymnasiets arskurs 2 indikerar att ecstasyerfarenheter
blivit alltmer sdllsynta och 2011 svarade 1% att de prévat detta ndgon gang,
jémfort med 3% 2004 (tabell 59).

Ett annat centralstimul erande preparat som fatt viss uppmarksamhet senare ar
ar kat (Catha edulis), vilket & en vaxt som odlas i Ostafrika och narkotika-
klassades 1989 i Sverige. Aven om effekterna & svagare har drogen farma-
kologiska likheter med amfetamin. Katbeslagen har ¢kat kontinuerligt sedan
mitten av 1990-talet och 2010 beslagtog tull och polis 20 ton fordelade pa
knappt 600 bedlagstillfallen. Inte sérskilt mycket & ként om anvandningen i
Sverige men normalt antas denna inte vara spridd utanfor grupper som ur-
sprungligen harrér fran odlingslanderna.

Hallucinogener

Hallucinogener & samlingsnamn for droger som framkallar syn- och horsel-
hallucinationer och begreppet hallucinogen anvands aven ibland som syno-
nym till psykedeliska droger. LSD, meskalin och psilocybinsvampar &r ex-
empel pa sddana medel. Aven dennatyp av substanser 6kade négot i popula-
ritet under 1990-talet da narkotika blev vanligare i stort. Enligt monstrings-
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understkningarna dalade dock populariteten fér LSD och hallucinogena
svampar (innehdllande psilocybin och psilocin) aren 2000-2006 och bland
gymnasi eungdomarna uppger endast ndgon enstaka procent L SD-erfarenhet
idag (tabellerna 59 och 61).

LSD-beslagen & f& och numer annu ndgot mindre omfattande jamfort med
andra héften av 1990-talet. Sedan 2000 har gatupriset foljts och detta har
fluktuerat och var som hdgst 2010. Kanske gdller &ven hér att intresset riktats
mot vissaav de nya” ndtdrogerna” istéllet.

Natdroger

Under framfor allt 2000-talet har ett stort antal nya psykoaktiva syntetiska
droger introducerats som missbruksmedel och eftersom de ofta marknadsférs
och forsdljs via Internetbaserad postorderhandel bendmns de vanligtvis nét-
droger (andra beteckningar & exempelvis, RC-droger, lega highs etc). Med
nétdroger avses normalt preparat som (initialt) inte inryms i relevant lagstift-
ning och ofta & de av cannabisliknande eller centralstimulerande natur (t ex
spice eller liknande rokmixar respektive syntetiska katinoner som mefedron).
Ibland inkluderas aven olika internetférsalda |akemedel som exempelvis fen-

tanyl i begreppet.

Nagon klar definition av nétdroger finns siledes inte, vare sig av preparattyp
eller lega status, och det kan vara vért att papeka att manga av dem som an-
vant sddana droger inte galva bestéllt dem via Internet utan kopt av en mel-
lanhand. Eftersom dessa droger inte existerat pa marknaden sarskilt lange ar
det givet att konsumtionen av denna typ av preparat okat jamfoért med 1&get
for 5-10 & sedan, samtidigt som inte mycket & kant om anvandningens ut-
bredning i Sverige. Denna typ av preparat klassas fortlépande, antingen som
halsofarlig vara eller som narkotika, och fran 1 april 2011 har svenska rétts-
vasendet dessutom rétt att beslagta och destruera droger som annu inte klas-
sats, om de beddms innehas i missbrukssyfte.

Narkotikaklassade lakemedel

Det &r inte ovanligt att personer med alkohol- eller narkotikaproblem ocksa
anvander narkotikaklassade |ékemedel. Ibland anvénds olika substanser un-
der olika perioder, t ex som en foljd av dalig tillgang pa ett visst preparat el-
ler s& kan en tids amfetami nanvandning avlsas med hog alkoholkonsumtion,
ibland kombinerat med lugnande medel. A andra sidan kan det ocksi vara sa
att flera droger anvands mer eller mindre simultant for att antingen forstérka
eller parera vissa effekter.

De narkotikaklassade l&kemedien med missbrukspotential & framst olika
smértstillande preparat av opiat-/opioidtyp samt somnmedel eller lugnande
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medel av bensodiazepintyp. Dessa kan antigen inférskaffas via recept eller
kopas pa den illegala marknaden.

Enligt beslagsstatistiken &r narkotikaklassade |ékemedel den grupp som okat
mest under de senaste 20 dren i antal och 2007 passerade kategorin amfeta-
minpreparaten, vilket tidigare var den nast storsta gruppen efter cannabis (di-
agram 19). Bensodiazepinpreparat & den stdrsta gruppen aven om en del
smartstillande [&kemedel som morfin, kodein, dextropropoxifen, metadon,
tramadol, subutex och liknande ocksé& férekommer. Ar 2010 gjordes dver
8 000 lakemedelsheslag i Sverige.

Skattningar géllande antalet personer med ett |akemedel smissbruk &r relativt
fa och tilldter inte att utvecklingen beskrivs. | en rapport fran Statens folkhal-
soingtitut (Jonasson och Jonasson 2006) berdknades antalet |ékemedel sbero-
ende till narmare 250 000, varav ca hélften var 65 ar och aldre. Enligt rappor-
ten ingick emellertid inte "den sd kallade missbrukspopulationen”, dv s de
som efterstrévar bi- och berusningseffekter av 1&8kemedien.

Under 2008 genomfordes en befolkningsenkét i aldrarna 15-64 ar och av
dessa uppgav motsvarande 50 000 personer (1%) i aldersintervallet att de se-
naste 30 dagarna fore undersokningen anvant " narkotikaklassade eller bero-
endeskapande lakemedel utan |&karordination” (Statens folkhalsoinstitut
2010b). Detta & i samma storleksordning som cannabisanvandningen i mot-
svarande aldersgrupp. Statens folkha soinstitut har &ven redovisat en skatt-
ning med DUDIT dé&r 65 000 personer 16-64 ar uppfyllde kraven pa skadligt
bruk eller beroende.

Né&got som ibland kanske forbises ar att ungdomar i berusningssyfte ocksa
anvander narkotikaklassade |akemedel utan l8karforskrivning. | monstrings-
och gymnasi eundersdkningarna rapporteras icke lakarforskriven konsumtion
av bensodiazepiner i samma utstrdckning som erfarenhet av amfetamin (ta-
bellerna 59 och 61). Det kan d& handla om preparat som man fatt av kompi-
sar, tagit hemifran eller kopt illegalt.

Utvecklingen av narkotikaanvandningen

De kunskaper vi har om utvecklingen och omfattningen av befolkningens
narkotikakonsumtion, d v s framst tillfallig/experimentell anvandning, kom-
mer fran olika enkat- och intervjuundersokningar. Utvecklingen av det mera
problematiska missbruket beskrivs med andra typer av kéllor. Detta medfor
att konsumtionsutvecklingen beskrivs i tva olika delavsnitt, forst behandlas
narkotikaerfarenheter i befolkningen i stort och dérefter fokuseras pa det sk
tunga missbruket. Kallorna beskrivs narmare i kapitlet Metodproblem och
tillforlitlighet.
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Utvecklingen bland ungdomar

Aven om det inte finns n&gra rikstéckande data som fortlépande speglar nar-
kotikans utbredning i Sverige sa pekar det mesta pa att anvandningen etable-
rades under slutet av 1960-talet. Enligt nationella besdksintervjuer tkade t ex
andelen ungdomar 12-24 & som nagon gang provat narkotika fran 5% &r
1968 till 9% ar 1971 (Ds S 1977:8).

Dérefter kan utvecklingen av narkotikaerfarenheten bland ungdomar belysas
med data frén de nationella skol- och ménstringsundersdkningarna®. Som
framgdr av diagram 22 (tabellerna 57-58 och 60) var narkotikaerfarenheten
som l&gst under 1980-talet, ckade under 1990-talet och ligger idag pa ungefar
samma niva som for tio ar sedan (Henriksson och Leifman 2011). Nivaerna
ar relativt 1aga, &minstonei nian, vilket gor det svart att beskriva ngra tydli-
ga forandringar for de senaste aren, forutom bland pojkar i gymnasiets ar 2
dér ca 20% numer uppger narkotikaerfaret, mot tidigare 17%.

Bland gymnasieungdomarna & andelen som provat narkotika férdubblad
jamfért med nian. Normalt utgérs narkotikaerfarenheten huvudsakligen av
cannabisanvandning. Under 2000-talet har i grova drag tva tredjedelar av
dem med narkotikaerfarenhet i de namnda understkningarna enbart anvént
cannabis, medan runt 5% enbart anvéant annan narkotika &n cannabis. Av ta-
bell 59 framgar att i andra hand, efter cannabis, uppger nufortiden ca 2% av
gymnasieungdomarna erfarenhet av amfetamin respektive narkotikaklassade
bensodiazepinpreparat anvanda utan |8kareordination, medan 6vriga preparat
endast ndmns av ndgon enstaka procent.

Mellan 1994 och 2003 insamlades aven uppgifter om adre ungdomar (16-24
ar) via telefonintervjuer och enligt resultaten kade andelen som prévat nar-
kotika fran 4 till 17% (Guttormsson et al 2004). Framst var det &dre ungdo-
mar som prévat narkotika, d&ven om en viss méttnad infinner sig: det & fa
som debuterar efter 21 & fyllda. Debutaldern for dem som hade fyllt 20 ar
var 17,5 ar, vilket pekar pa att manga ungdomar kommer att prova narkotikai
hogre aldrar an i vilka CANs gymnasi eundersokningar gors.

For att fanga mera aktuell och frekvent anvandning efterfragas ofta anvand-
ning under de senaste 30 dagarna. Enligt diagram 22 & utvecklingen av den
manadsaktuella anvandningen i stora drag densamma som for livstidspreva-
lensen™. Ar 2011 svarade 4% av gymnasieungdomarna och 2% av niorna att
de anvant narkotika senaste 30 dagarna fore undersdkningen och de lagsta
nivéerna uppmattes under 1980-talet. | intervjuerna med 16-24-aringarna
framkom att aktuell narkotikaanvéndning tenderade att vara mest férekom-
mande runt 21-arsdldern.

42 Monstringsundersokningen avslutades i och med 2006 ars datainsamling (se Guttormsson 2007).

4 Ar 2006 andrades fragekonstruktionen i skolundersékningarna och detta &r redovisas darfor var-
den for bade den gamla och nya varianten (samma resultat i gymnasiet).
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Diagram 22. Andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 samt andelen
monstrande som uppgett att de ndgon gang provat narkotika. 1971-2011. (Tabellerna
57-58 och 60)
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Diagram 23. Andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 samt andelen
monstrande som uppgett att de anvant narkotika de senaste 30 dagarna. (I skolun-
dersokningen endast cannabis 1986—1997.) 1971-2011. (Tabellerna 57-58 och 60)
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Utvecklingen bland vuxna

Den enda aktuella nationella frageundersokningen om vuxnas narkotikaerfa-
renheter & den arliga nationella folkhé soenkéten som startades 2004 av Sta-
tens folkhd soinstitut och samlar information om levnadsvanor via postenka-
ter riktade till 16-84-aringar (se www.fhi.se).

Den enda narkotikasort som omfragas i undersokningen &r cannabis och en-
ligt tabell 62 svarar ca 12% i aldersgruppen att de prévat detta ndgon gang. |
Adersintervallet 16-29 &r det storst andel (ca 20%) som uppger cannabiserfa-
renhet, och med stigande alder sjunker denna rapportering (diagram 24). |
gruppen alderspensionarer har knappt nagon prévat cannabis, vilket & natur-
ligt eftersom dessa passerat sinatondr innan detta etablerats i Sverige.

Tva procent svarar att de anvant cannabis senaste aret och en procent att de
gjorts sa senaste manaden och for dessa fragor skiljer de yngre ddersgrup-
perna ut sig &n mera. Arsprevalensen for 16-29-&ringar har senaste &ren legat
runt 10% fér ménnen och 5% for kvinnorna och detta & tamligen of éréndra-
de varden jamfort med 2004. Omréknat till antal motsvarar detta runt
130000 personer i ddersintervallet. Av samtliga tillfrégade 16-84-aringar
uppger motsvarande ca 170 000 att de anvant cannabis under senaste aret.

Procent
25
= Man Kvinnor

20
15
10

5

0 ||

Totalt 16-29 30-44 45-64 65-84

Diagram 24. Andelen 16—84-aringar som nagon gang provat cannabis efter kén och
alder. 2011. (Tabell 62)
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Under 2008 genomfordes &ven en postenké om drogvanor i befolkningen i
Adersintervallet 15-64 & (Statens folkha soinstitut 2010b). Totalt uppgav
18% att de provat nagon typ av narkotika medan 2% av ménnen och 1% av
kvinnorna svarade att de anvant narkotika senaste manaden. Bortfallet upp-
gick till 62%.

Enligt adre besoksintervjuer i riksrepresentativa urval med 15-75-dringar
fran 1988-2000 okade andelen som prévat narkotika fran 8 till 12% under
1990-talet (CAN 2007). | de allra flesta fallen géllde erfarenheten (enbart)
cannabis, normalt svarade 1-2% att de provat amfetamin respektive kokain
medan dvriga narkotikasorter némndes av annu farre. Endast 1% uppgav att
de anvéant narkotika de senaste 12 manadernai dessa studier.

Eftersom sdval metod som fragestaliningar och aldersgrupper skiljer sig at
jamfort med folkhalsoingtitutets nyare enkéter & det svart att dra nagra be-
stamda slutsatser om utvecklingen dver tid, men tillgangliga studier tyder
anda pa att cannabiskonsumtionen &r storre i befolkningen idag jamfort med
1990-talet.

Konsskillnader

Bland vuxna & det enligt befolkningsundersokningar i princip dubbelt s
manga man som kvinnor som har prévat narkotika. Tittar man pa mera aktu-
ell anvandning accentueras skillnaderna négot.

Bland elevernai arskurs 9 forekommer knappt nagra konsskillnader alls vad
gdler att ha prévat, men fler pojkar uppger manadsaktuell anvandning jam-
fort med flickorna. | gymnasiets arskurs 2 har skillnaderna blivit nagot tydli-
gare; pojkarna har i storre omfattning an flickorna testat narkotika och den
ménadsaktuella anvandningen & dubbelt s& omfattande. Atminstone frén de
ovre tonaren finns alltsa tydliga konsskillnader i narkotikaerfarenheter.

Regionala skillnader

Under 1960-talet, da det moderna narkotikaproblemet uppstod var det huvud-
sakligen fragan om en storstadsforeteelse. Redan 1967 svarade exempelvis
17% av flickorna och 23% av pojkarnai arskurs 9 i Stockholms skolor att de
provat narkotika (Ds S 1977:8). Successivt spreds narkotikan over landet och
idag forekommer den i stort sett dverallt i Sverige.

Fortfarande & narkotikaanvandning framst ett storstadsfenomen. Detta visa-
de t ex folkhal soenkéten for 2005-2008. Arsaktuell cannabiserfarenhet bland
ungdomar 16-24 &r var enligt denna kélla vanligare i storstadsomraden jam-
fort med Ovriga stéder samt tétorter och i synnerhet jamfort med mera glesbe-
folkade regioner. Samma monster framkom tidigare i monstringsundersok-
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ningarna och dldre ungdomsundersokningar, liksom i Statens folkhél soinsti-
tuts omfattande befolkningsenkat om narkotika frén 2008.

Av tabell 14 framgar att narkotikaerfarenheter bland skolelever normalt &r
vanligare i Stockholms och Skane |an jamfort med Vastra Gétaland samt 6v-
riga lan (som slagits samman i tre grupper). | tabell 17 presenteras 2006 ars
monstringssiffror per 1an. Som framgér var narkotikaerfarenheten da allra
hogst i Stockholms 1an samt l&gst i Orebro 1an. Enligt tillgangliga studier ac-
centueras de regionala skillnaderna om man ser till mera aktuell anvandning,
vilket alltsd & &n mer ett storstadsfenomen.

Sociala faktorer

Aven om studier av grupper med personer med etablerat tungt missbruk ofta
visar pa en tidig och uttalad social problematik &r det galvfalet inte sa att
majoriteten av dem som prévat narkotika har motsvarande problematiska
bakgrund. Tvartom & detta orimligt eftersom i storleksordningen nagon mil-
jon svenskar har prévat narkotika. Samtidigt ar det fran olika undersokningar
kant att de som uppger narkotikaerfarenhet skiljer sig fran Gvriga responden-
ter i olika avseenden.

Av skolunderstkningarna framgar exempelvis att bland de elever i nian som
provat narkotika uppger runt tre ganger fler att de trivs daligt i skolan och
fyra ganger fler att de skolkar ett par ganger i manaden eller oftare, jamfort
med dem som inte provat narkotika. Vidare har de i klart hogre utstréckning
drabbats av olika sociala problem i samband med alkoholkonsumtion. Efter-
som desto fler gymnasieelever prévat narkotika blir dessa skillnader mindre
markanta, &ven om de kvarstar.

Ett exempel med ddre ungdomar & att i 2003 ars ungdomsundersokning
(16-24 ér) framgick att narkotikaerfarenheten bland dem 21 &r och ddre var
forhojd bland sdval universitetsstudenter som bland dem som saknade syssel-
séttning, jamfért med dem som arbetade, men att narkotikaerfarenheten var
av allvarligare art bland dem som var ” sysslol6sa’ ; de hade exempelvis storre
erfarenheter av olika narkotikasorter och debutdldern var nastan tva ar lagre
an for studenterna. Till detta kan exempelvis ocksa laggas klart mera omfat-
tande sniffningserfarenheter.

Ovan namnda skillnader accentueras normalt om man ser till aktuell/frekvent
anvandning. Med detta menas att ungdomar som fortsétter anvanda narkotika
skiljer sig med avseende pa denna typ av faktorer jamfort med dem som en-
dast provat narkotika ett begrénsat antal ganger.

Eftersom forhallandevis fa har aktuella narkotikaerfarenheter i befolkningen
ar det svart att pavisa statistiskt sakerstéllda socioekonomiska samvariationer
nér man delar in respondenterna i undergrupper. | folkhalsoinstitutets hélso-
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enkét ingar frégor om utbildning, inkomst, arbetsforhdllanden etc men av
ovan namnda skal ar det svart att etablera tydliga och bestéandiga samband
géllande cannabisvanorna for vuxna. Dock &r det sa att de som anvant canna-
bis under senaste 12 manadernai denna undersokning i hdgre grad uppger att
de har kortare utbildning, yrkesarbetar mindre och har lagre inkomster. Aven
om dessa skillnader inte & signifikanta vid varje undersokningstillfalle sa &
skillnaderna bestadende &r fran ar.

Eftersom den befolkningsenkat som genomfordes 2008 bland 15-64-aringar
riktade sig till ett stort urval & mdjligheten att bestémma olika samband bétt-
re. Bl aframkom att narkotikaerfarenheter var vanligare bland arbetsl 6sa per-
soner eller personer med ekonomiska problem, bland bostadsl6sa, bland per-
soner med svaga sociala natverk och med psykisk ohdsa (Statens folkhal so-
institut 2010b).

Utvecklingen av tungt missbruk

Nér det gédller utvecklingen av de alvarligaste formerna av narkotikaanvand-
ning & det svart att beddéma utvecklingen pa ett tillforlitligt sétt. Aren 1979,
1992 och 1998 &r delvis undantagna eftersom landsomfattande kartléggning-
ar genomfordes da, vilka tillater mer utforliga beskrivningar. Avsnittet inleds
med en redovisning av dessa undersokningar.

| ovrigt beskrivs utvecklingen av tungt missbruk med sk indikatorer, dv s
icke individrelaterade uppgifter om olika foreteelser som antas ha samband
med narkotikamissbruk. Sammantagna kan sadana indikatorer antas ge en
nagorlunda god bild av den 6Gvergripande utvecklingen dver tid. En sadan
genomgang foljer efter att kartlaggningarna presenterats.

Utvecklingen enligt kartlaggningar

En efterbearbetning av en Stockholmsunderstkning om narkotikamissbrukets
omfattning ledde till att ca 6 000 personer uppskattades ha injicerat eller pa
annat sdtt missbrukat narkotika regelbundet i Sverige under 1967 (DsS
1980:5).

Likartade och landsomfattande kartléggningar har genomforts 1979, 1992
samt 1998 och har gétt till sa att lokalt verksamma uppgiftsl@amnare som be-
doémts ha kunskap om narkotikamissbruket rapporterat de personer med
missbruksproblem som de haft kénnedom om via arbetet. Med en sérskild
statistisk metodik har dérefter morkertalet lagtstill (Olsson et a 2001).
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Antal
30 000

mUNO/MAX-kartlaggningarna

Skattningar med slutenvardsdata
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Diagram 25. Uppskattat antal personer med tungt missbruk 1979-1998 samt upp-
skattat antal personer med problematiskt missbruk 1998-2004 respektive 2007.
(Tabell 65)

Kélla: Olsson et al (2001), Socialstyrelsen (2006) och Statens folkhalsoinstitut (2010b).

For 1979 skattades antalet personer med ett sk tungt missbruk™ till 15 000,
for 1992 till 19 000 och fér 1998 berdknades antalet till 26 000 (tabell 65 och
diagram 25). Resultaten &r osékra och bor snarast ses som skattningar av stor-
leksordningar &n som exakta berdkningar.

Utifran de ovan presenterade antalsuppgifterna var den genomsnittliga arliga
okningstakten 2% 1979-1992 och 6% 1992-1998, vilket betyder att nyrekry-
teringen var forhdllandevis stor under 1990-talet. De alra flesta (runt 90%)
hade injicerat narkotika de senaste 12 manaderna. Centralstimulantia (framst
amfetamin), opiater (frémst heroin) och cannabis var de dominerande dro-
gernai kartlaggningarna.

Amfetaminet dominerade missbruket for ca 32% 1998 medan 28% hade opi-
ater som dominerande drog. | tidigare kartldggningar tog amfetaminet en
stérre plats. For 8% var cannabis dominerande medel 1998, vilket innebar en
nedgang mot tidigare.

4 Definitionen "tungt missbruk” innefattar i dessa kartlaggningar personer som injicerat narkotika
under de senaste 12 méanaderna (oavsett frekvens) eller anvéant narkotika dagligen/sa gott som
dagligen de senaste 4 veckorna. Skattningarna paverkas givetvis av hur man valjer att definiera
tungt missbruk, ndgon given eller entydig definition av detta finns inte i Sverige (SOU 2005:82).

98 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Narkotikautvecklingen

Uppskattningar av antalet personer med ett problematiskt narkotikamiss-
bruk* 19972001 som antalsméssigt stammer val dverens med de tidigare
kartlaggningarna har presenterats av Bra (2003) och senare kompletterats av
Socialstyrelsen (2006). Skattningarna utgar fran statistik 6ver narkotikavar-
dade och utifrén detta har statistiska bearbetningar gjorts for att uppskatta
morkertal et.

Enligt denna metod uppgick antalet personer med problematiskt missbruk till
26 000 sdva & 1998 som 2004, med en liten puckel daremellan. Medel&dern
|3g runt 37 & under hela perioden.

Ytterligare en registerstudie av den problematiska narkotikaanvandningen har
publicerats av Statens folkha soinstitut (2010b). Denna utgar fran en kombi-
nation av personer med narkotikadiagnoser i patientregistret och personer
som klassificerats som narkotikamissbrukare inom kriminalvarden och skat-
tar som tidigare undersokningar &ven morkertalet. Enligt denna studie upp-
gick antalet problematiska narkotikaanvandare™ till 29 500 & 2007. Siffran
& nagot hogre an i tidigare skattningar, &ven om man tar hansyn till befolk-
ningsokningen, men detta kan bero pa att olika metoder anvants och behdver
inte innebéra att missbruket 6kat i omfattning.

Resultaten fran de olika understkningarna presenteras i diagram 25. Det bor
dterigen framhdllas att dessa siffror inte &r direkt jamforbara eftersom de ta-
gits fram med olika ber&kningsmetoder. Tamligen klart &r i alla fall att det
tunga missbruket okade till och med 1990-talet, men mera osaker & utveck-
lingen dérefter. M6jligen kan senare ars nivaer vara historiskt htga, men till-
gangliga material tillater alltsdinga sikra dlutsatser om detta.

Utvecklingen enligt indikatorer

| foljande avsnitt analyseras narkotikamissbrukets utveckling med hjdp av
indikatorer. Man brukar siga att det moderna narkotikamissbruket etablera-
des i Sverige under senare delen av 1960-talet, vilket kan illustreras av data
Over narkotikabes ag och anmélda narkotikabrott (tabellerna 51 och 66).

Den uppgang som brottsanmalningarna uppvisade 1969 terspeglar dock inte
bara ett 6kande narkotikamissbruk utan ocksa effekterna av den nya narkoti-
kastrafflagen och uttkade polisresurser, d v s ett resultat av samhdllets reak-
tioner pa problemet. Noterbart i tabell 66 ar att de nedlagda polisresurserna

45 Med definitionen “problematiskt missbruk” laggs fokus pad problem uppkomna av narkotikaan-
vandningen (har uttryckt i form av slutenvardsbehov) snarare &n intagningssatt och anvandnings-
frekvens. Ett méjligt problem med skattningen ar att den baseras pa en enda typ av kalla (sluten-
vardsregistret) och att férandringar inom vardens struktur och vardutbudet i stort kan inverka pa
resultaten.

46 Personer som skrivits ut fran den slutna halso- och sjukvarden med en narkotikadiagnos eller som
klassats som grav narkotikamissbrukare inom kriminalvarden.
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pa narkotikaérenden aldrig varit mer omfattande an under de senaste fem
aren, samtidigt som nivan 6ver anmalda narkotikabrott &r historiskt hog.

Ovanstdende illustrerar att det & viktigt att hallai minnet att indirekta upp-
gifter kan paverkas inte bara av missbrukets omfattning utan &ven av samhal-
lets insatser och prioriteringar, liksom forandringar inom sjdlva statistikin-
samlingen. For att fa en sa réttvisande bild som majligt & det darfor viktigt
att anvanda sd manga kallor som mgjligt.

| diagram 26 redovisas utvecklingen av antalet narkotikabeslag, antalet per-
soner misstankta for narkotikabrott, antalet personer vardade inom slutenvar-
den med narkotikarel aterade diagnoser samt antalet narkotikarel aterade dods-
fal. Tidsserierna & relaterade till invanarantal och har indexerats med ut-
gangsdret 1987 satt till 100.

De kriminalstatistiska uppgifterna visar under perioden 1987-2010 pa en
kraftigare uppgang (narapa fyrfaldig) jamfort med uppgifterna gallande suk-
och dodlighet (som férdubblats). Att kriminal statistiska data visar pa 6kning-
ar kan som ndmnts delvis ha att gora med utokad lagstiftning och resurstill-

Index
500

Beslag e Misstankta

Vardade personer Dodsfall
400
300

|
200 =
MJ

100 E=T

1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009

Diagram 26. Utvecklingen av antalet narkotikabeslag (tull och polis), antalet perso-
ner misstankta for narkotikabrott, antalet vardade med narkotikarelaterad diagnos
samt antalet narkotikarelaterade dodsfall, per invanare. 1987—-2010.

Index 1987=100. (Tabellerna 51, 67, 80 och 86)
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Diagram 27. Andelen personer under 30 &r misstankta for narkotikabrott, vardade i
slutenvard med narkotikarelaterad diagnos respektive avlidna i narkotikarelaterade
dodsfall. 1987-2010. (Tabell 70, 81 och 86)

delning®’ medan okningar i sjuk- och dédlighet skulle kunna forklaras av
Okade hal soproblem hos ett &l drande missbrukskol lektiv.

Kombinerat med uppgifterna fran de kartléggningar som tidigare presenterats
ar det tydligt att narkotikamissbruket 6kade i omfattning under 1990-talet,
dven om indikatorerna kanske dverdriver 6kningstakten. Fragan & om Ok-
ningen hejdats under 2000-talet eller . Lagger man fokus pa dodlighetsstati-
stiken tycks uppgangen ha brutits efter millennieskiftet, detta kan dock even-
tuellt forklaras av att opiatmissbrukarna, den grupp som har alra hogst dod-
lighet, fétt utokad tillgang till substitutionsbehandling.®®

47 Under 1980-talet skedde flera forandringar av betydelse fér polisens och tullens arbete mot nar-
kotika. Polisen fick bl a under denna period vidgade resurser och inriktade i 6kad utstrackning
sina insatser mot de senare leden i distributionskedjan (Kassman 1998). Detta ledde till fler be-
slag, missténkta personer och uppdagade brott, samtidigt som méngderna och allvarlighetsgra-
den tenderade att sjunka. Denna utveckling har fortgatt darefter. Enligt uppgifter fran Rattsmedi-
cinalverket har antalet provtagningar p& personer misstankta for eget bruk av narkotika 6kat fran
ca 6 000 under 1994 till 38 000 ar 2010, vilket forklaras av de lagandringar som gjordes 1993 for
att lattare kunna detektera eget bruk genom urinprov.

Enligt uppgifter baserade pa rattsmedicinska data publicerade av Statens folkhalsoinstitut (Fu-
gelstad 2011) har antalet dodsfall dar man vid rattsmedicinska undersokningar funnit spér av he-
roin sjunkit mellan 2001 och 2010.

48
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En faktor som talar for att det inte skett nagon forbéattring av |aget géllande
det problematiska missbruket under 2000-talet &r att antalet nytillkomna nar-
kotikavardade, d v s g tidigare inlagda individer med narkotikadiagnos, har
okat och att deras antal ar 2010 — ca 4 900 — var hogre an nagot tidigare ar
(diagram 29 och tabell 80)*.

Ytterligare ett forhallande som pekar pa att |aget snarast forsamrats dven un-
der 2000-talet &r att andelen personer under 30 & som misstankts for narkoti-
kabrott respektive vardats for narkotikadiagnos har okat, fran 51 till 63% i
det forstnamnda fallet och fran 32 till 38% i det andra (diagram 27). Andelen
avlidnai narkotikadiagnoser har legat runt 25% under 2000-talet, vilket & en
stabilare men hogre nivajamfort med 1990-talet. Andelen yngre minskar allt-
SAintei statistiken, snarast 6kar de, och ser man till de faktiska antalen hand-
lar det om tv&- till femdubblingar om man jamfor forsta halvan av 1990-talet
med de senaste fem aren (tabellerna 70, 81 och 86).

Kartldggningarnai det foregdende avsnittet visade pa en 6kning av det allvar-
ligaste narkotikamissbruket fram till millennieskiftet, och méjligen &ven dér-
efter. En liknande bild f& man alltsd om man studerar beslags-, kriminal-,
suk- och dodlighetsstatistiken: ingen av dessa kéllor pekar pa négon forbéatt-
ring av situationen under 2000-talet. Tvartom visar flertalet indikatorer att det
forsdmrade lage som uppstod under 1990-talet kan ha forvéarrats ytterligare,
men i 1&gre takt.

Som framgétt & det svart att gora nagon sakrare bedomning av det tunga
missbrukets utveckling utifran tillgangliga indikatorer. Inte minst mot bak-
grund av att narkotikatillgangligheten tidigare bedomts vara hog sa forefaller
dock ovanstdende tolkning, med ett ytterligare ndgot forsamrat 1&ge for miss-
brukets omfattning under 2000-talet, som den dlutsats som ligger ndrmast till
hands.

Konsskillnader

Liksom vid akoholmissbruk & andelen kvinnor l&gre &ven for narkotika-
missbruk, ndgot som normalt &r giltigt bade i Sverige och utomlands. | kart-
laggningarna av det tunga missbruket fran 1979, 1992 och 1998 I&g exem-
pelvis andelen kvinnor runt 23%.

Av tabellerna 70 och 71 framgdr att andelen kvinnor som misstéankts respek-
tive lagforts for narkotikabrott legat stabilt pa ca15% alltsedan mitten av
1970-talet. Andelen kvinnor som sjukhusvardats for narkotikamissbruk mel-
lan 1987 och 2010 har ocksa varit stabil men klart hogre — runt 34% enligt
tabell 80). | statistiken Gver personer som inrapporterats som hiv-smittade via

49 Detta matt beskrivs narmare i avsnittet ”Vard, sjuklighet och dodlighet”.
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intravendst missbruk fran 1985 och framat uppgar andelen kvinnor till 28%
for perioden, men den har sjunkit frén ca 35 till 25% (tabell 84).

Av tabell 86 framgér att kvinnornas andel av de narkotikarel aterade dodsfal-
len i genomsnitt utgjort drygt 20% under 2000-talet men att andelen 1&g runt
30% dessfdrinnan.

Om man anvander kartlaggningarna som utgangspunkt kan man dra slutsat-
sen att kvinnorna &r underrepresenterade vad gédller (kénd) kriminalitet sam-
tidigt som de & Gverrepresenterade i slutenvard. Hiv- och dodsorsaksstatisti-
ken & de kallor som ligger kartldggningarna narmast vad gédler att spegla
kvinnoandelen samtidigt som andelen kvinnor minskat éver tid i dessa indi-
katorer.

Regionala skillnader

Inte minst nar det géler tyngre former av narkotikamissbruk & detta ofta
koncentrerat till storstadsregionerna. | de tre tidigare nationella kartlaggning-
arna exempelvis har storstadskommunerna alltid haft fler personer med tungt
missbruk, relaterat till invanarantal, jamfort med riksgenomsnittet (Olsson et
al 2001). | alla tre métningarna ldg Malmo kommun dubbelt s htgt som ri-
ket som helhet och 1998 géllde detta &ven Stockholms kommun medan 6ver-
representationen var ndgot mindre for Géteborgs kommun.

Flertalet av de tidigare anvanda indikatorerna pekar pa att det problematiska
narkotikamissbruket framst &r koncentrerat till storstéaderna. Enligt tabell A &r
det bara for narkotikarelaterade hepatit-C fall som icke storstadslén bidrar
med den befolkningsméssigt forvantade andelen (49%). For hepatit géler
dock att rapporteringen bygger pai vilket landsting smittan upptacktes forsta
gangen, dv s inte noédvandigtvis var smittan 6verfordes initialt. Vidare &r
smittvagen inte klarlagd i en stor andel av fallen. Om detta kan ha lett till den
avvikande férdelningen ar dock inte kant.

For de dvrigaindikatorernai tabellen géller emellertid att storstéderna uppvi-
sar en Overrepresentation gentemot ovriga riket. Exempelvis ar 86% av nar-
kotikasmugglingsbrotten rapporterade fran storstadslian. Narmare bestamt &r
cirka hélften av smugglingsfallen rapporterade fran Skane lan, vilket forvisso
& naturligt med tanke pa lanets forbindel ser med kontinenten.

Aven for de narkotikarelaterade hiv-fallen & dock storstadsldnen tydligt
Overrepresenterade, med dver 73% av de inrapporterade fallen. Stockholm
stod ensamt for 62% av fallen och detta lan har alltid varit mest drabbat och
av samtliga kanda fall harror totalt 72% fran denna region. Stockholms l&n &r
uppenbarligen dven Overrepresenterat, i forhallande till folkmangden, for
narkotikabrott och narkotikarelaterad §uklighet.
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Tabell A. Procentull férdelning pa lan av befolkningen 15 ar och aldre, personer
misstankta for brott mot varusmugglingslagen (narkotika), misstankta for brott mot
narkotikastrafflagen, slutenvardstillfallen, injektionsrelaterade hepatit C-fall re-
spektive hiv-fall samt narkotikarelaterade dédsfall. Medelvarden fér de tre senast
tillgangliga aren. (Tabellerna 68, 69, 82, 83, 85 och 87)

Stock- Vastra Ovriga

holm Gétaland Skéane lan Totalt
Population, 15+ 21 17 13 48 100
Missténkta, VSL narkotika 23 14 49 14 100
Misstankta, Narkotikastrafflagen 27 17 15 41 100
Slutenvardstillfallen 31 18 12 39 100
Hepatit C-fall 18 17 13 51 100
Hiv-fall 64 4 6 27 100
Dodsfall 24 17 21 38 100

Vastra Gétalands proportion av de redovisade indikatorerna foljer invanaran-
delen relativt val, med undantag av en 1&g andel hiv-fall (4%). Aven Skéne
lan utmarker sig med en 1&g (6%) andel hiv-fall, daremot & andelen narkoti-
karelaterade dodsfall hogrei Skane an forvantat gentemot |anets befolknings-
andel. Av samtliga dodsfall i riket har Stockholms andel sjunkit alltsedan

Procent

60
Narkotikabrott Narkotikasmuggling
Narkotikadddsfall Narkotikavardade
Hiv-fall

N /’:/A /‘\/
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20

o —/—mm—— - T—T—"T—"T—71—7
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Diagram 28. Andelen per invanare 15 ar och &ldre i icke-storstadslan som miss-
tankts for narkotikasmuggling, narkotikabrott NSL, vardats respektive avlidit med
narkotikarelaterad diagnos samt hiv-smittats vid intravendst missbruk. 1987—2010.
(Tabellerna 68, 69, 82, 85 och 87)
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1990-talets borjan medan den okat i Skane. Hogre dodlighetsnivaer i dessa
regioner torde &minstone delvis forklaras av en storre heroinkonsumtion.

Betraktar man lénsfordelningen dver tid kan man notera att andelen narkoti-
kavardade okat ndgot i icke-storstadslan jamfort med 1990-talets borjan och
detta géller &ven narkotikarelaterade dodsfall respektive personer missténkta
for brott mot narkotikastrafflagen (diagram 28). Av tidigare ndmnda orsaker
syns ingen féréndring for smuggelbrotten medan andelen hiv-fall relaterade
till intravendst missbruk fluktuerar kraftigt. Sammantaget ger figuren in-
trycket att aven om storstadsregionerna & Overrepresenterade i narkotika-
missbruk, eftersom narmare halften av befolkningen 15 & och aldre bor i
dessa regioner, har en forskjutning skett ver tid i s matto att narkotikamiss-
bruket alltmer spriditstill dvrigalan.

Sociala faktorer

Det & med drogmissbruk som med andra sociala eller hélsorelaterade pro-
blem sallan fraga om en enskild bakomliggande orsak. Sambanden & kom-
plexa och varierar dessutom paindivid-, grupp- och samhallsniva. En persons
droganvandning &r resultatet av en interaktion mellan individuella egenska-
per och miljofaktorer, och behover heller inte vara det ursprungliga eller all-
varligaste problemet for en enskild individ.

Fransett att narkotikakonsumtion ar kriminell i sig hanger mera omfattande
drogmissbruk och kriminalitet manga ganger samman. Men trots att manga
kriminella anvander droger och att manga missbrukare & kriminella finns det
ofta gemensamma och bakomliggande forklaringar sdsom fattigdom, psykis-
ka problem, brist pa framtida karriarmgjligheter, ddligt sjalvfortroende och
|&g social integration (UNDCP 2000).

Personer med missbruksproblem skiljer sig som grupp pa ett antal omraden
(éaven om detta inte utesluter att en enskild individ kan utveckla ett missbruk
oavsett under vilka omstandigheter denne lever eller vilka personliga egen-
skaper han eller hon har). Solarz (1990) pavisade att det finns signifikanta
samband mellan missbruk och ett antal sociala variabler. Vid en rangordning
blev listan féljande: bruk av andra droger, kriminellt beteende, relationen till
fordldrarna, skolprestation, personliga egenskaper och fritidsanpassning.

Goldberg (2010) papekar att manga vetenskapliga undersokningar visar att
personer med tungt missbruk (”problematiska konsumenter”) tydligt skiljer
ut sig negativt jamfért med dem som endast experimenterar med/anvander
narkotika tillfalligtvis ("rekreationskonsumenter”) med avseende pa psyko-
socia bakgrund och negativa erfarenheter under uppvaxten. Vidare konstate-
rar forfattaren att den légsta socialgruppen ar klart dverrepresenterad bland
k&nda problemkonsumenter.
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Den senaste kartlaggningen av tungt missbruk visade att 1998 hade 60% av
personerna med tungt missbruk en obefintlig anknytning till arbetsmarknaden
och att den var dalig eller begransad for ytterligare 27%. Bostadssituationen
bland missbrukarna var ocksa oviss, 26% saknade bostad under hela eller sto-
ra delar av undersokningsperioden (Olsson et a 2001). Nagon senare mera
omfattande kartléggning eller beskrivning av personer med tungt missbruk
och deras psykosociala forhallanden och bakgrunder saknas dessvarre.

Vard, sjuklighet och dodlighet

Uppgifter om bl a sjuklighet och dodsfall har redan anvéants som indikatorer
pa utvecklingen av missbrukets omfattning men har foljer en noggrannare
beskrivning och genomgang av dessa kéllor, dels for att uppgifterna & intres-
santai sig, men ocksa for att vissa metodologiska frégor bor belysas narmare.

Merparten av narkomanvarden bedrivs i sociatjanstens och sjukvardens regi,
men aven inom kriminalvarden. Nagon samlad statistik 6ver alla dessa typer
av vardinsatser finnsinte, vilket gor det svart att fa en god dversikt, dessutom
& uppgifterna inte helt enkla att tolka i och med att manga strukturella for-
andringar skett, exempelvis en 6vergang fran institutions- till 6ppenvard.

Socialtjanstvard

Betréffande socialtjanstens insatser &r det bara tvangsvardsstatistiken (LVM-
vard) som sarskiljer insatser for alkohol- respektive narkotikamissbruk. Fran
det att LVM tradde ikraft & 1982 okade antalet tvangsvardade en viss dag
(1 november) med narkotika i sin missbruksbild fran nagra enstaka personer
till runt 300 i mitten pa 1990-talet. Dérefter §6nk tvangsvardsinsatserna for
narkotikamissbruk brant och sedan 2005 har genomsnitssiffran siffran upp-
gétt till omkring 140 (tabell 32).

Utbver tvangsvarden var vid sasmmatillfalle & 2010 ca 2 400 personer frivil-
ligt intagna pa institution, men missbrukstypen & altsa inte kand. Detta &r
hursomhelst en nedgang fran ca 4 300 frivilligt institutionsvardade topparet
1989 (tabell 31). Samtidigt gjorde socidtjansten d&en ndgon form av Gppen-
vardsinsats p g a ndgon typ av missbruk i 11 700 fal & 2010, liksom 6 200
bistdndsdrenden avseende boende (Socialstyrelsen 2011). Dessa uppgifter
kan dock inte adderas eftersom dverlappningar férekommer.

Vid en inventering 1 april 2003 fann Socialstyrelsen (2004) att 16 500 perso-
ner vardades madlinriktat for narkotikamissbruk en given dag. Denna under-
sokning har dock inte upprepats. Ca 55% av samtliga som missbrukvardades
denna dag hade atminstone narkotika som ett missbruksmedel.
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Kriminalvard

Parallellt med uppgangarna i antalet lagférda for narkotikabrott har antalet
personer som beddmts ha ett narkotikamissbruk vid intagningen till kriminal-
varden ocksa okat. Inom frivarden har dessa perioden 2005-2009 skattats att
uppga till ca 5000 en given dag (1 april), vilket & en kontinuerlig uppgang
alltsedan 1970-talet (tabell 77). Ar 2010 befanns 6 600 personer inom frivar-
den vara narkotikamissbrukare, men denna 6kning kan vara ett resultat av att
statistiken blivit mer heltdckande d& man gétt Gver fran att samla in dessa
uppgifter via enkater till att anvanda centralaregister.

Aven for anstaltsvarden har datainsamlingen forandrats enligt ovan. Detta
tycks dock inte ha lett till ndgra uppenbara forandringar av statistikens utse-
ende: antalet klienter med narkotikaproblem var ndrmare 2 400 1 april 2010,
endast 6% fler jamfort med 2009 (tabell 78). Detta & en historiskt htg niva
dock relativt foregdende artionden. Inom bada pafoljdstyperna &r det ungefar
hélften av de ddmda som kategoriserats som narkotikamissbrukare.

Totalt togs ca 9 100 personer in i anstalt under 2010 och enligt tabell 79 be-
démdes 59% vara narkotikamissbrukare. Till skillnad mot tidigare, da till-
greppsbrott var vanligast, & narkotikabrott sedan 2005 det vanligaste huvud-
brottet bland de intagna. Under 2010 var en fjardedel av de intagna démda
for detta brott. | takt med att flera personer med narkotikaproblem kommit i
kontakt med kriminalvarden har behandlings- och paverkansprogram mot
missbruk byggts ut.

Det kan konstateras att under en given dag 2010 (1 april) var det, oréknat
dem i hakte, 9 000 personer med narkotikaproblem som var foremal for kri-
minalvard. Den historiskt hoga siffran fé&r sesi ljuset av réttsvasendets ckade
insatser men kan ocksa peka pa att antalet personer med narkotikamissbruk
har okat.

Sjuklighet; slutenvard och infektionssjukdomar

Anvandning av narkotika &r av olika skal férenat med mer eller mindre stora
hélsorisker. Inte sdllan leder missbruk till allvarliga komplikationer och i
vérsta fal till déden. Det & sedan lange ként att suklighet och dodlighet
bland narkotikamissbrukare & mangfalt storre an for normalbefolkningen i
motsvarande ddrar. Orsakerna &r flera, men kan schematiskt indelas i tre
grupper: komplikationer till foljd av de narkotiska preparatens farmakol ogis-
ka effekter, administrationsséttet, dv s det séitt pa vilket narkotikan intas,
samt alméanna forhallanden i missbrukarnas livsforing. Ofta spelar psykisk
ohdlsa, eler svara levnadsforhdllanden med risk for olyckor och vald etc
storreroll for sukligheten &n preparaten i sig.
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Avgiftningar och vard av komplikationer till f6ljd av narkotikamissbruk ut-
fors inom sjukvarden. Antalet narkotikarelaterade utskrivningar fran sluten-
varden uppgick 2010 till ca 20000 vilket & den hogsta siffran sedan
rikstackande statistik blev tillganglig 1987 (tabell 80 och diagram 29). Ok-
ningen beror inte pa att samma personer aterkommit allt oftare, uppgangen
bestdr om man ser till antalet unikaindivider som vardats under ett och sam-
ma ar. Under 2010 erhdll drygt 11 000 individer nagon form av narkotikare-
laterad slutenvard, vilket ar en fordubbling pa 20 ar.

Ett sétt att méta nyrekrytering till narkotikamissbruk &r att folja antalet per-
soner som for forsta gangen nagonsin vardas med narkotikarel aterad diagnos.
| bérjan &r tidsserien 6ver dessa (i diagram 29) missvisande hog darfor att det
saknas méjlighet att gora lankningar langre tillbaks an 1987°°. Under den for-
sta halften av 1990-talet, efter att denna effekt torde ha avklingat, 1ag antalet
arligen nytillkomnaklienter runt 3 100.

Nya diagnosklassifikationer infordes 1997 vilka dter tycks ha lett till lank-
ningsproblem bakat i tiden (i diagrammet & samtligatidsserier brutnap g a
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Diagram 29. Antal slutenvardstillfallen, antal vardade personer och antal personer

vardade for forsta gangen sedan 1987 i slutenvard med narkotikarelaterad bi- eller
huvuddiagnos. 1987-2010. (Tabell 80)

50 Som framgar ar antalet forstagadngsvardade for 1987 darfor identiskt med antalet individer som
vardats under detta ar.
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inférandet av de nya ICD-koderna). Antalet sjunker fran 4 600 ar 1997 till
4100 &r 2005 men Okar dter darefter och 2010 uppgick antalet forstagangs-
vardade med narkotikadiagnos till 4 900, en 6kning med 20% jamfort med
2005. Tillstrdmningen av patienter tidigare okdnda for narkotikaproblem
inom slutenvarden under 2010 var dérmed den hogsta hittills.

Hepatit

Den sedan lange vanligaste formen av gulsot bland narkomaner &r hepatit C.
En studie fran Stockholm fann att 82% av de drygt 700 personer man kom i
kontakt med 2007-2008, vilka injicerat narkotika senaste 12 manaderna, var
hepatit C-positiva (Britton et al 2009). Aven tidigare lokala svenska studier
har visat pa liknande nivaer (se www.emcdda.europa.eu). Hepatit C &r alltsa
vanligt bland svenska injektionsmissbrukare.

Sammanlagt har dver 30 000 fall av hepatit C med intravends smittvég an-
malts kliniskt mellan 1990 och 2010 (diagram 30). Dessa utgor knappt tva
tredjedelar av samtliga inrapporterade fall med hepatit C. | manga (40%
2010) av de dvrigafalen &r dock smittvagen okand vilket innebér att andelen
injektionsrelaterade fall torde vara annu hogre.

Mellan 1995 och 2006 halverades antalet injektionsrelaterade fall, for att dér-
efter arligen uppga till ca 1 000. Siffran for 2010 var dock l&gre (857) men
det &r for tidigt att siga om detta & borjan pa en neddtgéende trend.
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Diagram 30. Antal kliniskt anmalda fall av hepatit C-positiva per intravendst miss-
bruk respektive andra/okénda smittvagar. 1990-2010. (Tabell 83)
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Hiv

De forsta hiv-positiva narkomanerna diagnostiserades 1985 och manga hade
da burit pa smittan under flera ar. Det storsta antalet kliniskt hiv-anmada
med intravends smittvdg rapporterades darfor under 1985 och 1986 (sam-
manlagt 346 fall enligt tabell 85). Mellan 1987—2000 so6nk antalet, fran ca
100 till 16 fall per &r, men har darefter legat runt 30 personer och ar.

Hittills har totalt drygt 1 100 personer inrapporterats som hiv-smittade via
intravendst missbruk och den absoluta majoriteten av dessa smittillféllen har
skett i Sverige. En uppsokande studie fran 2007-2008 gjord i Stockholm fann
att 7% av de drygt 700 personer man kom i kontakt med, som ing'icerat narko-
tika senaste 12 manaderna, var hiv-positiva (Britton et al 2009)>". | andra lo-
kala svenska undersokningar utfordai storstadsregioner frén 1994 och framét
har hiv-prevaensen varierat mellan 0—14% bland injektionsnarkomanerna (se
www.emcdda.europa.eu).

Daddlighet

Dadligheten bland narkotikamissbrukare & hdg, i synnerhet fér heroinmiss-
bruk. ECNN (2011) anger att den enligt kohortundersokningar ligger pa 1—
2% per & bland narkotikamissbrukarnai Europa, vilket & 10-20 ganger hog-
re jamfort med motsvarande ddrar i normalbefolkningen. Aktuella kohortda-
ta saknas for svensk del men liknande resultat framkom i en adre undersok-
ning fran Stockholms 1&n (Tunving, Olsson och Krantz 1989).

Liksom for sjukligheten beror dodligheten pa en rad faktorer; de narkotiska
preparaten i sig, hur narkotikan intas samt andra omstandigheter i missbruka-
rens livssituation. Aven strukturella faktorer som tillgéngen till adekvat vard
har betydelse. Sociastyrelsen presenterar en tidsserie 6ver narkotikarelatera-
de dodsfall som speglar utvecklingen sedan 1970-talet och innefattar bade
underliggande och bidragande dédsorsaker (se metodkapitlet).>

Fram till mitten av 1970-talet, d v sinnan heroin introduceradesi Sverige, 1&g
antalet narkotikarelaterade dodsfall relativt |agt och uppgick till runt 35 per ar
(diagram 31). Déarefter Okade antalet kraftigt fram till 2001 och uppgick da
till ca400. Okningen har sannolikt flera orsaker; farligare droger och drog-
kombinationer, ett 6kat antal missbrukare, en 6kande sarbarhet och sjuklighet
i en adrande missbrukspopul ationen etc.

*L sannolikt bidrog denna studie till den tillfalliga topp som syns i statistiken.

52 Ett narkotikarelaterat dodsfall innebar inte att den avlidne alltid maste motsvara sinnebilden for
en person med allvarligare och uttalat narkotikamissbruk, d&ven om sa ofta ar fallet. Det kan m6j-
ligen vara frdga om personer som vid nagot enstaka tillfalle experimenterat med narkotika och
drabbats av féljdverkningar som lett till déden. Det kan ocksa vara (ofta dldre) personer som
Overdoserat narkotikaklassade lakemedel. Majoriteten av dodsfallen i Socialstyrelsens index &r
dock kopplade till narkotikamissbruk i traditionell bemérkelse.
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Diagram 31. Antal narkotikarelaterade dodsfall férdelat pa aldersgrupper (underlig-
gande eller bidragande dédsorsaker). 1969-2010. (Tabell 86)

Sedan 2001 har antalet narkotikarelaterade dodsfall normalt legat runt 400
&ven om en temporar nedgang intréffade runt 2005, vilken framst kan hanfo-
ras till gruppen 30-39 &r. ECNN menar att tillgangen pa behandling, i syn-
nerhet substitutionsbehandling, & en viktig atgard for att minska antalet opi-
atrelaterade dodsfall, och eventuellt kan den utbyggda substitutionsbehand-
lingen i Sverige ha bidragit till att uppgangen avstannade efter millennieskif-
tet. Enligt uppgifter baserade pa réttsmedicinska data> har sdval antalet som
andelen heroinrel aterade dodsfall minskat sedan 2001.

Noterbart & &ven att antalet dodsfall bland personer 30 & och yngre inte
minskat. Detta tyder pa att de totalt sett relativt hoga dodstalen inte enbart
kan forklaras med en sukare och &dre missbrukspopulation. Detta indikerar
dessutom att nyrekryteringen inte hejdats under 2000-talet.

En geografisk fordelning av de narkotikarel aterade dodsfallen fran 1987 och
framat presenteras i tabell 87 och det kan konstateras att Stockholms lan stod
for runt hdlften av dessai borjan av perioden, men bara en fjardedel mot slu-
tet av densamma. Ovriga regioner har, mer eller mindre tydligt, okat sina an-
delar sedan 1990-talet.

58 Dessa uppgifter baseras inte pa ICD-koder utan redovisar antalet fall dar man vid rattsmedicinska
underokningar testat for och funnit spar av narkotika. Statistikserien publiceras pa www.fhi.se.
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Sammanfattningsvis tkade de narkotikarelaterade dodsfallen fram till mil-
lennieskiftet enligt Socialstyrelsens index och detta kan inte enbart forklaras
med en aldrande och sjukligare missbrukspopulation. Efter en temporér ned-
gang &r nivan ater densamma som vid millennieskiftet, men det saknas djupa-
re analyser som beskriver orsakernatill utvecklingen.

Narkotikasituationen internationellt

| FNs rapport om drogsituationen i varlden uppskattas antalet personer som
anvant narkotika senaste 12 manaderna uppga till drygt 200 miljoner, eller
narmare 5% av alla 15-64-aringar. Antalet problematiska konsumenter upp-
skattas till bortét 30 miljoner. Globalt sett & cannabis den vanligaste drogen,
dérefter kommer amfetamin, opiater och kokain. Missbruk av 1&8kemedel kon-
stateras dock vara ett véxande problem (UNODC 2011).

Aven i Europa & cannabis den vanligaste narkotikan, vilket mérks exempel-
vis i kriminalstatistiken. Med uppgifter hamtade fran olika frageundersok-
ningar redovisar ECNN (2011) att 23% av 15-64-aringarna i EU-medlems-
landerna (eller 78 miljoner personer) anvant cannabis minst en gang och att
4% gjort sa under senaste 30 dagarna, och det framhdlls att detta ar forsiktiga
skattningar. Hogst manadsprevalens (4-8%) aterfinns i Spanien, ltalien,
Frankrike och Tjeckien medan Ruméanien, Malta, Grekland och Sverige rap-
porterar 1&gst varden (max 1%).

Aven i USA & cannabis den vanligaste narkotikasorten och dar har 42% av
invanarna 12 ar och aldre rapporterat att de provat detta medan 7% har an-
vant drogen senaste manaden (SAMHSA 2011). Jamfort med EU-landerna &
sdledes cannabiserfarenheter vanligarei USA.

Att jamfora olika landers tyngre missbruk, i relativa tal, eller i form av indi-
katorer som t ex narkotikarelaterad dodlighet &r inte oproblematiskt. For det
forsta skiljer sig missbruket at, sitillvida att det &r olika preparat som miss-
brukas pa olika sitt, for det andra avspeglas den varierande synen pa miss-
bruket i valet av nationella definitioner och statistiska rutiner. | ECNNs sta-
tistiska bulletin (www.emcdda.europa.eu) finner man i en EU-landsjam-
forelse att Sverige intar en mellanstélining vad géller problematisk drogan-
vandning relaterat till befolkningen 15-64 ar. Vad géller narkotikarelaterad
dodlighet ligger Sverige samretill &n EU-genomsnittet.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att anvandning av cannabis (liksom
ovrig narkotika) & mer utbredd i befolkningen i USA jamfdrt med Europa.
Inom EU-landerna forekommer stora variationer och Sverige tillhor de lander
dér narkotikaerfarenheter i befolkningen & mera ovanliga, detta géller vuxna
men enligt foljande avsnitt ocksd inte minst for 15-16-ariga skolungdomar.
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Déremot star sig Sverige inte lika brai jamforelser av problematisk drogan-
vandning och narkotikarel aterade dodsfall.

Utvecklingen bland ungdomar

Vid fyratillfalen perioden 1995-2007 har resultat frén den europeiska skol-
understkningen ESPAD redovisats, en undersokning som koordineras av
CAN. En femte datainsamling som genomfdrdes under 2011 redovisas 2012.
| gruppenkétstudien stélls bl a frdgor om narkotikaerfarenhet till de 15-16-
ariga skoleleverna, under former som i stort liknar den ordinarie svenska
skolundersokningen (Hibell et al 2009).

| praktiskt taget alla 35 lander i 2007 ars undersokning hade de flesta elever
som provat narkotika anvant (&tminstone) cannabis. | Tjeckien hade totalt
46% provat narkotika och nivaerna var hoga ocksd i Spanien, Isle of Man,
Schweiz, Frankrike och Slovakien. Allra lagst var andelarna i Armenien,
Ruménien, Norge och Fardarna (max 7%) samtidigt som Sveriges véarde ock-
satillhtrde de lagre (8%). Pojkarna & normalt i majoritet aven om konsskill-
naderna & sma i flertalet lander. Totalt hade 22% av pojkarna och 16% av
flickorna provat narkotika (tabell 50).

| diagram 32 jamfors utvecklingen for de 32 lander som medverkat vid &t-
minstone tva av méttillfallena. Om forandringarna & stérre an tre procenten-
heter mot aret innan har detta markerats med rod linje vid ckning och med
gron linje vid minskning.

Som framgdr har det intraffat konstanta uppgangar i tva av |anderna (Estland
och Slovakien). Aven Tjeckien, Litauen och Malta ligger klart hogre 2007
jamfort med startaret. Inget land uppvisar en konstant nedgang dver tid men
Cypern, Finland, FarGarna, Island och Sverige ligger relativt 1&gt och ofor-
andrat. Mellan 1995 och 2003 tkade andel studenter med narkotikaerfarenhet
i Europa men darefter har |aget totalt sett forbattras da dubbelt s3 manga lan
der uppvisar ned- istédllet for uppgangar 2007. Flera av nedgangarna har in-
tréffat i hdgprevalenddnder.

Aven ECNN (2011) menar att tillganglig information huvudsakligen pekar pa
att uppgangarna i cannabisanvandning bland europeiska ungdomar som ratt
under tidigare &r tenderat att plana ut eller i vissa fall vandas i neddtgéende
trender, speciellt i lander dér cannabis forekommit i storre omfattning under
en langre tid. Vardena for ungdomar i EU-landerna & genomsnittligt hogre
an de svenska: 15% av 15-24-aringarna har anvant cannabis senaste 12 ma-
naderna och 8% har gjort sa respektive senaste 30 dagarna (vardenai Sverige
ar ca 7 respektive 2% i snarlika aldersgrupper enligt tabell 63).
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Diagram 32. Andelen 15-16-ariga elever i olika lander som nagon gang prévat narkotika.

1995-2007. (Tabell 50)
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| USA utfors sedan manga ar regelbundna understkningar av skolelevers
drogerfarenheter (Johnston et a 2011). Dessa visar att trenden med sunkan-
de narkotikaerfarenhet upphort och att den 6kat ndgot de senaste dren, utan
att ha nétt de toppar som uppméttes under 1990-talets slut. | grova drag p&
minner de svenska trenderna mycket om de amerikanska, i synnerhet om man
aven inkluderar 1970- och 1980-talen i jamforelsen. Detta framgér bl a av di-
agram 33 dar (ungefarligen) jamnariga respondenters narkotikaerfarenhet re-
dovisas frén 1975 och framét.

Samtidigt far det noteras att bland amerikanska elever i (motsvarande)
arskurs 2 uppger ungefar héften narkotikaerfarenhet 2011. Aven om trender-
na varit likartade Gver tid &r det alltsd betydligt fler amerikanska ungdomar
som provat narkotika, detta géller inte minst regelbunden anvéandning da 20
respektive 25% i 10" respektive 12" grade anvant narkotika under senaste
manaden.

Procent =1 2th grade Monstrande Gymnasiet 8k 2
75
50
25
—_— |
oOoH——r—TTTTT T T T T T T T T T T T T T T T T T

75 77 79 81 83 85 87 89 91 93 95 97 99 01 03 05 07 09 11

Diagram 33. Andelen elever i gymnasiets arskurs 2, andelen ménstrande samt an-
delen amerikanska 12th grade elever som uppgett att de ndgon géng provat narko-
tika. 1975-2011. (Tabellerna 58 och 60)

Kalla: CAN och SAMHSA.
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Inledning

Den sortens sniffning som avses i detta kapitel kan beskrivas som djup in-
andning av gaser eller l&ttflyktiga @mnen och &r ett fenomen fréamst bland
yngre tonaringar. | begreppet sniffning innefattas dven " boffning”. Preparat
som sniffas ar lattflyktiga l6sningsmedel som aceton, bensen och thinner,
preparat som boffas & gaser som till exempel lustgas, aerosoler som finns i
drivgas i sprayburkar, och butangas som finns i cigarettdndare. Problemet
med ungdomar som sniffade uppméarksammades pa 1950-talet, da var olika
[6sningsmedel de mest forekommande, sedan slutet av 1980-talet har emel-
lertid olika typer av gaser blivit ett vanligare sniffningsmedel (CAN m fl
1997).

Sniffning ger liknande effekter som akoholberusning med minskad muskel-
kontroll och langre reaktionstid. Vid boffning uppstar en syrebrist i hjarnan
som av anvandarna uppfattas som behaglig, men samtliga organ i kroppen
drabbas och inte minst hjartats verksamhet paverkas. Berusningskansan
kommer snabbt och klingar @&ven av ganska snabbt. Sniffning och boffning
kan ge skador pa bade kort och lang sikt. Risken for Gverdosering &r stor och
kan leda till medvetslioshet och i vérsta fall plotslig dod, ofta kallad " pl6tslig
sniffningsddd”. | kombination med andra droger som t ex alkohol okar ris-
kerna ytterligare™.

Vissainsatser har gjorts fran samhéllets sida for att begréansa tillgangligheten
av produkter som kan sniffas. | januari 1961 forbjods forsdljning av thinner
till personer under 18 & (SFS 1960:625). Sjutton & senare kom forordning
(1977:994) om férsaljning och forvaring av vissa flyktiga losningsmedel m m
(omtryckt till SFS 1985:854) dar det bl a sags att flyktiga |6sningsmedel
"skall forvaras pa ett sddant sétt att dess anvandning i berusningssyfte hindras
eller motverkas. Vara fér g forsdljas, nar det kan antagas att varan forvarvas
for att anvéndas som berusningsmedel”.

Senaste andringen i forordningen gjordes 2008; numera ingdr bland annat att
Lakemedelsverket, i syfte att hindra eller motverka att varor som avses

5 Information angdende sniffning och boffning har hamtats fran Vardguidens hemsida;
www.vardguiden.se, 2010-09-23.
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anvandas i berusningssyfte, far meddela sarskilda foreskrifter om markning,
forvaring och forsédljning efter samrdd med Kemikalieinspektionen (varor
som avses i forordningen 1977:944). Verket far dven forbjuda forsdjning av
visst varuslag till den som inte har fyllt 18 ar. Det & dven bestamt att Lake-
medel sverket utbvar tillsynen over att denna forordning foljs och ska, efter
samrad med Kemikalieinspektionen, offentliggora vagledande forteckningar
Over de &mnen och varor som avses.

Missbrukets omfattning

Ungdomar

De bésta kunskapskallorna om sniffningens utveckling och omfattning bland
ungdomar utgors av CANS regelbundna skolundersokningar (Henriksson och
Leifman 2011) samt av, de nu avslutade, monstringsundersokningarna bland
18-ariga méan (Guttormsson 2007). Dessa beskrivs narmare i metodkapitlet.

| diagram 34 redovisas andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets andra ar
som sniffat ndgon gang. Frageformuleringen andrades s pass mycket 1983
att hélften av eleverna fick besvara den gamla och hélften den nya for att ut-
réna hur detta paverkade svaren. Tva varden &terges for detta & och svars-
monstret antog som synes en hdgre niva med den nya frageformul eringen.

Procent
30
= Pojkar, ak 9 Flickor, ak 9
== Pojkar, gy 2 Flickor, gy 2
20
10
o —0—r—Tr—7r—"T—7rV—7r—r—rrTrrrrrrrrrTrr T Tl

71 73 75 77 79 81 83 85 87 89 91 93 95 97 99 01 03 05 07 09 11

Diagram 34. Andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 som uppgett
att de sniffat ndgon géng. 1971-2011. (Tabellerna 88—89)
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Detta innebér att 1970-talets nivaer i jamforelse med dagens i sjava verket
var annu hogre.

Under hela 1970-talet skedde en markant nedgang av sniffningen, vilken
fortsatte &en under 1980-talet. Omkring 1990 var sniffningserfarenheter
tamligen ovanliga; da svarade cirka 5% av elevernai arskurs 9 att de provat
att sniffa. Tio & senare var andelen fordubblad, men under 2000-talet har
sniffningen gétt tillbaka och I8g i den senaste understkningen till och med pa
ytterligare n&got lagre nivéer. Ar 2011 uppgav 4% av pojkarna och 3% av
flickorna i &rskurs 9 sidana erfarenheter. Aven om situationen var den om-
vanda 2005 har det normalt varit nagot vanligare med sniffningserfarenhet
bland pojkar &n bland flickor under den period d& matningar gjorts.

Sniffningsfragans svarsaternativ andrades igen infor skolundersokningen
2007 for saval arskurs 9 som gymnasiet, detta verkar emellertid inte ha p&
verkat resultaten namnvart>.

| CANs gymnasieundersokningar i arskurs 2 fran 2004 har det de tre senaste
aren varit cirka 4% av eleverna som uppgett att de sniffat. Bade vad géller
arskurs nio och gymnasiet & det ngon enstaka procent som sager sig ha snif-
fat de senaste 30 dagarna (tabellerna 88-89).

Mellan 1970 och 1980 tillfragades de monstrande om de ndgon gang sniffat
och 1998 &terinfordes fragan. Liksom for elevernai drskurs 9 onk nivéerna
relativt kraftigt mot slutet av 1970-talet. Aren 19982006 18g andelarna klart
lagre &n pa 1970-talet, och minskade dessutom fran cirka 8 till 5%.

| de nationella skolundersokningarna i USA kan man tydligt se att elever i
gymnasiedldern nastan alltid rapporterar |&gre livstidsprevalenssiffror (att n&
gonsin i livet ha provat) for sniffning jamfort med elever i ddern 15-16 ar
(Johnston et a 2011). Liknande fenomen vad géller rapportering av sniffning
aerfinns i de svenska skolundersokningarna om &n inte lika tydligt. Eftersom
undersokningarna bygger pa samma frégor och metodik i bada aldersgrup-
perna antyder det att sniffning kan vara ett fenomen som fortigs, gléoms bort
eller omvérderas allteftersom ungdomarna blir @dre. Det kan &ven férklaras
med att ungdomar med sniffningserfarenhet inte studerar vidare efter grund-
skolan i samma utstréackning som de utan sniffningserfarenhet.

Totalt 3% av 16-24-driga ungdomar i riksrepresentativa telefonintervjuer
fran 1998 respektive 2003 svarade att de sniffat ndgon gang (Guttormsson et
al 2004). Aven hér var det ndgot fler mén an kvinnor som uppgav detta. \Var-
dena & klart lagre an i monstringsundersokningarna, som i sin tur 1&g lagre
an undersokningarnai nian. Detta tyder ytterligare pa att dennatyp av erfa-

% For ytterligare information angéende detta fragebyte se Skolelevers drogvanor 2011 (Henriksson
och Leifman 2011).
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renhet & nagot som fortrangs, fornekas eller faller i glomska med stigande
ader, men det kan ocksd bero pa att sdval undersokningsmetodik som frage-
formuleringar skiljer sig a. Vad géaler metodiken har fragans formulering
och eventuella preparatexempel visat sig vara avgorande for svarens utseende
da sniffning som begrepp ger utrymme for subjektiva uppfattningar.

Vuxna

Kunskaper om omfattningen av missbruk av sniffningsmedel bland vuxna &r
begransad. 1985 gjordes en kartlaggning da Socialstyrelsen skickade ut en
enkét till sociaforvaltningarnai landets samtliga kommuner. Av denna fram-
kom att antalet vuxna sniffningsmissbrukare som bedémts varai behov av in-
stitutionsvard under en ettarsperiod uppgick till sammanlagt cirka 70 perso-
ner. Denna siffra antogs vara en underskattning pa grund av bortfall och
morkertal (Socialdepartementet 1987).

Enligt Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fal (LVM), kan
tvangsvard besdlutas, inte bara pa grund av alkohol- eller narkotikamissbruk,
utan aven till foljd av missbruk av "annat liknande beroendeframkallande
medel”. Det innebér i praktiken att det forekommer att missbrukare av endast
sniffningsmedel ocksa tvangsvardas.

| tabell 32 redovisas tvarsnittsuppgifter for antalet personer i tvangsvard en-
ligt LVM 1 november varje . Mellan 1991 och 2009 har antalet tvangsvar-
dade en viss dag minskat fran cirka 750 till drygt 240. De senaste tio aren har
andelen tvangsvardade dar sniffning varit en del av missbruket uppgatt till
nagon enstaka procent, medan motsvarande andel 13g runt 3% i tidigare mét-
ningar. Bland antalet utskrivningar fran LVM-hem 2010, var det endast tva
personer som fick LVM-véard for enbart 16sningsmedelsmissbruk, av totalt
1065 personer, och i ytterligare fem fall férekom det i kombination med
andra droger (Socia styrelsen 2011).

Ar 1992 och 1998 genomférdes undersbkningar om narkotikamissbrukets
omfattning i Sverige (Olsson et a 2001). Antalet personer med tungt narkoti-
kamissbruk berdknades till 19 000 respektive 26 000 dessa ar. | studiernain-
gick en frdga om missbruk av ”l6sningsmedel (thinner, gas, bensin)” fore-
kommit de senaste 12 ménaderna. Ar 1992 uppgavs for 1% av de tunga
missbrukarna att sniffning férekommit, och motsvarande siffra for 1998 var
2%. Det & emellertid okéant vilken betydelse sniffningen har for missbruket
som helhet, liksom det &r oklart vilken kunskap rapportorerna egentligen har
betréffande forekomsten av missbruk av 16sningsmedel hos vuxna. Dock kan
det konstateras att andelen med sniffningsproblematik i dessa kartl&ggningar
var likaldg som bland LVM-vardade.
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Konsskillnader

Kartlaggningen av sniffning som gérs bland ungdomar genom CANSs &rliga
skolundersokning, visar att bortsett fran ndgot ar sa har pojkarnai arskurs 9
altid haft en hogre livstidsprevalens &n flickorna. Likasa har gymnasiepoj-
karna under hela matperioden legat ndgot hogre, men i saval drskurs 9 som i
gymnasiet handlar det om sma skillnader.

Forekomsten av sniffning bland vuxna &r inget som regelbundet undersotks
och med de begransade uppgifter som finns, ar det mycket svart att siga n&
got om konsskillnader i den vuxna befolkningen.

Regionala skillnader

Tabell 14 visar sniffningserfarenheten hos skolelever i arskurs 9 respektive
gymnasiets drskurs 2 i genomsnitt for perioden 2009-2011 fordelad pa olika
regioner™. Allra lagst niv& av sniffning rapporteras i sodra Sverige, men
Oversiktligt kan ségas att de regionala skillnaderna avseende sniffningserfa-
renheter & sma.

Enligt monstringsundersokningarna gjorda under 1990-talet, var sniffningser-
farenheter betydligt ovanligare i mindre befolkningstéta delar av landet, men
i de sista genomférda undersokningarna® minskade skillnaden mellan stor-
stadsomréden, tétorter och landsbygd och var i likhet med skolundersokning-
en tamligen liten. Tabell 17 & en lansredovisning av antal monstrande med
sniffningserfarenhet & 2006. Aven i dennatabell &terfinns de l4gsta nivéerna
i 1an som, enligt skolundersokningens indelning, ingdr i Sodra Sverige: Jon-
kopings 1an och Hallands 14n (cirka 3%). Da resultaten redovisas lan for 1an
framtréder nagot storre variation av sniffningens férekomst, men aven hér
kan summariskt sigas att spridningen av foreteelsen i landet & forhadlandevis
jamn.

Sociala faktorer

Det réder brist pa undersokningar om sniffning i olika sociala grupper.
Monstringsundersokningarna och skolunderstkningarna ger dock en viss
mojlighet att studera sniffningens samband med nagra sociala faktorer.

| den forhallandevis lilla grupp elever som hade sniffningserfarenhet var det
2011 ca tre till fem ganger vanligare att trivas ganska eller mycket daligt i
skolan, jamfort med de elever som inte sniffat. Det var ocksd mer an dubbelt
savanligt att skolka ett par ganger i manaden eller oftare. Eleverna som snif-

5 Sammanslagningar har gjorts eftersom urvalet ar for litet for att redovisa enstaka ar liksom for
1an med liten befolkning.
> Den allra sista undersokningen gjordes 2006.
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fat svarade dessutom oftare att vandalism™ var vanligt i deras bostadsomréde
och undantaget pojkar i gymnasiets & 2, svarade de elever som sniffat i hog-
re grad an de som inte sniffat, att de s fort de kan, vill flyttatill ett annat bo-
stadsomréde (tabell 91).

| monstringsundersokningen gick det ar 1999 att se att det bland de monst-
rande som enbart hade grundskoleutbildning, var betydligt vanligare att ha
sniffat an bland dem med (pagdende) gymnasieutbildning. Genom fragan om
sysselsittning gick det &r 2005 att se att erfarenhet av sniffning da var vanli-
gast bland dem som vare sig studerade €eller arbetade och minst vanligt bland
dem som studerade. | 2003 &rs studie framkom att sniffningserfarenhet var
nagot vanligare bland monstrande vars bada forddrar inte hade hogre uthild-
ning an grundskola, jamfért med dem som hade hogskol eutbildade foraldrar.
Betréffande nationell bakgrund framtradde i 2005 &rs understkning inga
skillnader i erfarenhet av sniffning mellan grupper av svensk respektive ut-
landsk bakgrund. (Artalen & de senaste &ren da respektive fraga stéllts).

Aven i understkningen bland ungdomar 16-24 & fran 2003 framkom att
dubbelt sd manga av dem som var mellan 21 och 24 & och saknade syssel-
séttning hade sniffat, jamfort med dem som arbetade eller studerade. Liksom
i monstringsundersokningen samvarierade utbildningsnivan med sniffning
och jamfért med dem som hade hogre utbildning hade dubbelt s3 manga av
de ungdomar som endast hade grundskola som hogsta utbildning sniffat.

Det &r aven kéant fran flera studier att sniffningserfarenhet samvarierar starkt
med andra drogvanor. Har man sniffat & sannolikheten ocksa stor att man
roker, har provat narkotika, har en omfattande alkoholkonsumtion och sa vi-
dare. | tabell 91 syns detta samband da det &r betydligt vanligare att ha provat
narkotika bland de skolelever som har sniffat. Ar 2011 hade 62% av de ele-
ver i arskurs 9 som sniffat, ocksd négon gang anvant narkotika, medan det-
samma endast uppgavs av 6% av de elever som inte hade sniffningserfaren-
het. | gymnasiets & 2 var motsvarande siffror 74 respektive 14%. Aven be-
nagenheten att dricka forhallandevis stora mangder alkohol — att intensivkon-
sumera™ ndgon gang i manaden eller oftare, redovisas i denna tabell och var
betydligt vanligare bland dem som sniffat. Tydligast syntes dettai arskurs 9
men sambandet var &ven mycket starkt i gymnasiet.

%8 Med fragan avses klotter, olaglig grafitti och forstorelse.

% Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst 18 cl sprit eller en helflaska vin eller 4
burkar starkél/cider eller 6 burkar folkdl vid samma tillfalle.
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Internationell jamforelse av ungdomars
sniffningserfarenhet

Vid fyra tillfallen, vart fjarde & sedan 1995, har den europeiska skolunder-
stkningen ESPAD genomforts med CAN som koordinator. Understkningen
ar vérldens stérsta ungdomsundersokning om drogvanor och genomférs som
en enkétstudie. | studien har bland annat fragor om sniffningserfarenhet
stallts till 15-16-driga skolelever i ett stort antal europeiska lander under
former som liknar den ordinarie svenska skolundersdkningen (Hibell et a
2009).

Den genomsnittliga livserfarenheten av att ha sniffat i den senaste undersok-
ningen 2007, uppméttes till 9% och &ven har utan nagra storre konsskillna-
der. Pa Cypern, Isle of Man, Maltaoch i Slovenien uppger en relativt stor an-
del av studenterna, runt 16%, att de har erfarenhet av att sniffa medan endast
3% uppgav det i Bulgarien, Litauen, Spanien (inte ett ESPAD-land) och
Ukraina. Sverige |8g pd samma niva som genomsnittet. Det gér inte att utl&sa
nagot geografiskt monster av sniffningserfarenhet da de hogsta livstidspreva-
lenssiffrorna kommer fran mycket olika delar av Europa. Vad géller erfaren-
het det senaste aret respektive de senaste 30 dagarna fdljde dessa samma
monster som det for livstidserfarenhet relativt val.

| diagram 35 (tabell 50) jamfors resultaten fran 1995, 1999, 2003 och 2007
for de 32 lander som medverkat vid atminstone tva av dessa méttillfallen. Om
forandringarna &r storre an tre procentenheter jamfort mot aret innan har detta
markerats med réd linje vid 6kning och med gron linje vid minskning.

Pa det hela taget & situationen relativt oférandrad for de flesta lander i dia-
grammet. | tva lander, Lettland och Slovakien, har den dock forsamrats 2007
jamfort med foregdende métning. Island, Grekland och Portugal uppvisar
tvartom nedgangar jamfort med samma ar.

Data frén nationella skolundersokningar i USA, i dldern 15-16 &r, visar att
sniffningserfarenheten sunkit de senaste tio &ren men att de trots detta ar
hogre an i Sverige och @en genomsnittet for Europa. Erfarenheten av att
sniffa okade fran 16 till 19% mellan 1991 och 1996, och har dérefter minskat
till 12% 2009 (Johnston et a 2010).
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Diagram 35. Andelen 15-16-ariga elever i olika lander som sniffat ndgon gang. 1995-2007.

(Tabell 50)
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Inledning

Alltsedan 1990-talets borjan har det stétt klart att anvandandet av dopnings-
preparat inte langre & begransat till idrottsrorelsen utan aven finns i andra
delar av samhallet, bl a med anknytning till kroppsbyggnad och traning pa
gym. Enligt utredningen om kontroll av missbruksmedel (SOU 2008:120)
aterfinns dopningsmissbruk utanfor idrotten framst bland kroppsbyggare och
valdsbrottslingar.

| foljande kapitel behandlas dopningsmedel som kontrolleras av Dopningsla-
gen (SFS 1991:1969). Dennatradde i kraft vid halvarsskiftet 1992 och galler
syntetiska anabola steroider, testosteron och dess derivat, tillvaxthormon och
kemiska substanser som okar produktion och frigbrelse av testosteron och
dess derivat eller av tillvaxthormon. Vanligast av de férbjudna preparaten &r
anabola androgena steroider (AAS), vanligen kallade anabola steroider.

Dopningslagen omfattar endast ett begrénsat antal av de medel som ur ett id-
rottsligt perspektiv betraktas som dopning. World Anti Doping Agencys lista
omfattar ytterligare en mangd substanser som olika stimulantia, narkotiska
analgetika, diuretika samt peptidhormoner och analoger till dessa, men aven
alkohol liksom metoder som blod- och gendopning.

Detta kapitel beror alltsa bara ett fatal av alla de preparat som aterfinns inom
idrottens reglemente. De flesta av de 6vriga medlen kontrolleras av varu-
smugglings-, lékemedels-, och/eller narkotikalagstiftningen. Att detta kapitel
begransats till de substanser som omfattas av Dopningslagen forklaras inte
minst av att det framst & for dessa som statistiska uppgifter finns att tillg3,
vilket i sin tur beror pd att det & anvandningen av dessa dopningsmedel som
man ur ett samhallsperspektiv sett allvarligast pd, och vidtagit dtgarder mot.

Sedan Dopningslagen introducerades har denna skarpts vid tva tillfalen. |
och med inférandet av grovt dopningsbrott 1 april 1999 skérptes straffskalan,
fran tva till maximalt fyra ars fangelse och samtidigt kriminaliserades aven
gdlva bruket av dessa preparat. | linje med forslag i SOU 2008:12 hojdes
maxstraffet for grovt brott &ter i april 2011, nu till sex ars fangelse.

Den 1 januari 2008 overtog berérda myndigheter ansvaret att genomfora in-
satser mot dopning, vilket tidigare 1ag pa den nationella narkotikasamordna-
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ren. | samband med detta skapades en sarskild samordningsfunktion i Reger-
ingskangliet — ANDT-sekretariatet — med ansvar att samordna alkohol-, nar-
kotika-, dopnings- och tobakspolitiken. | regeringens strategi for ANTD-
insatser 20112015 &r ett Gvergripande mal ett samhalle fritt fran dopning.

Organisationsutredningen mot dopning (SOU 2011:10) avlade i januari 2011
ett betdnkande dér man bl aforordar att arbetet med dopningen inom idrotten
framgent skall bedrivas inom en fristdende nationell antidopningsorganisa-
tion for vilken staten och Riksidrottsforbundet gemensamt ansvarar.

| Missbruksutredningens slutbetankande (SOU 2011:35) forslas en lag om
missbruks- och beroendevard, i vilken dven ett uttalat ansvar for behandling
av dopningsproblematik inkluderas.

Beslags- och kriminalstatistik

Ett sétt att bilda sig en uppfattning om forandringar i férekomst av dop-
ningsmedel kan vara att folja réattsvasendets beslag av sddana preparat. Av
tabell 92 (och diagram 36) framgér att tullens och polisens beslag av sddana
medel okat i stort sett kontinuerligt under 2000-talet (&r 1998 gjordes en sta-
tistikoml&ggning varfor linjen i diagrammet & bruten d&). Ar 2010 gjordes
drygt 1 800 beslag, vilket & nagot mindre &n foregéende &r. Om detta & en
tillfallig nedgang eller borjan pa ett trendbrott & dock for tidigt att saga. Jam-
fort med 2010 &rs narkotikabesl ag utgjorde dopningsbesl agen 6%.

Beslagens storlek har fluktuerat genom &ren. Ar 2010 togs ca 200 000 tabl et-
ter (genomsnittet for hela perioden & 300 000) medan mangden injektions-
véatska var relativt hog (54 liter jamfort med genomsnittliga 30). Sammanta-
get kan dock aven beslagsmangderna sigas ha okat Over tid, trots att variatio-
ner forekommer.

Sedan 1993 finns drsstatistik rorande brott mot dopningslagen (tabell 93).
Antalet anmalningar for dopningsbrott var relativt manga detta & och upp-
gick till narmare 600. Darefter §6nk de till knappt 300 & 1998 men sedan
dess har de okat kraftigt och uppgick till drygt 1 900 under 2010.

Aven misstankta personer respektive lagforingar for dopningsbrott har okat,
sedan millennieskiftet har antalet néstan fyrdubblats. Ar 2010 togs ca 300
lagféringsbeslut galande brott mot dopningslagen (diagram 36). Narmare
30% av lagféringarna 2008-2010 utgjordes av &tal sunderl&telser® och denna

60 Atalsunderl3telse innebar att den &talade bedémts som skyldig men att klagaren valt att inte
vicka atal. Detta kan gélla unga forstagangsforbrytare men forkommer aven om den skyldige re-
dan domts for annan grdvre brottslighet och att strafftiden inte skulle utkas av det nya brottet.
Brottet noteras dock i belastningsregistret.
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Diagram 36. Antal beslag av dopningspreparat av tull och polis samt antal lagfo-
ringsbeslut for dopningsbrott. 1993-2010. (Tabellerna 92—93)

andel har 6kat under 2000-talet. Samtidigt som lagféringarna blivit fler tycks
brottens (relativa) grovhet sdledes ha minskat.

Né&r kriminalstatistiska uppgifter som dessa anvands maste det beaktas att
lagstiftningen rérande dopningsbrott skérpts samtidigt som statistikforingsru-
tiner, utbildning och kunskaper successivt har forbattrats genom &ren. Aven
andrade prioriteringar inom réttsvasendet paverkar utvecklingen av dessa
uppgifter. Narkotikabeslagen har exempelvis ocksa okat kraftigt sedan 1990-
talets borjan, utan att detta tas som intdkt for att narkotikakonsumtionen okat
i motsvarande grad. Enligt Statens folkhdsoinstitut (2010) har exempelvis
polisen 6kat antalet riktade dopningsinsatser under senare &r.

Ovanstéende forhallanden kan ha spelat lika stor roll for uppgangarna som
verkliga forandringar, inte minst som det &r svart att finna andra kélor utéver
de kriminalstatistiska som indikerar en motsvarande 6kning av dopningsan-
vandningen. Samtidigt kan lagforingsstatistiken anda ge information om ex-
empelvis alders- och konsfordelningar, vilket gor den nog sa meningsfull i
sammanhanget.

Kvinnor férekommer sdllan i dopningsbrottdighet. Endast ca2% av ala
missténkta for dopningsbrott & kvinnor (tabell 93). Av efterféljande tabell
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Diagram 37. Andelen personer misstéankta for brott mot lagen om férbud av vissa
dopningsmedel, férdelat efter alder. 1993—-2010. (Tabell 94)

(och diagram 37) framgar att merparten av dem som misstankts for dop-
ningsbrott & i 20-29-arsdldern. Denna andel dkade fran drygt hélften under
1990-talets forsta halft till 70% ar 2003. Darefter har emellertid andelen dldre
okat: & 2003 var 19% av de misstankta 30 & och dldre medan motsvarande
andel uppgick till 32% &r 2010. Detta kan tyda pa att medelaldern i gruppen
dopningsanvandare har stigit.

Utvecklingen av dopningserfarenheten

For att fa en uppfattning om olika drogers utbredning i samhéllet och i olika
befolkningsgrupper & man hanvisad till frageundersokningar. Under 1990-
talets forsta halft borjade dopningsfragor stéllasi drogvanestudier. En nérma-
re beskrivning av dessa &erfinnsi kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.

Alltsedan dopningsfragor stéllts till skolungdom i rskurs 9 respektive gym-
nasiets ar 2 har normalt 1-2% av pojkarna och 0-1 av flickorna svarat att de
provat anabola steroider ndgon gang (tabell 95). | 2004 &rs skolundersdkning
justerades fragestalIningen, ndgot som kan forklara att vérdena i nian sedan
detta &r oftast legat pa 2 respektive 1% (Henriksson och Leifman 2011).
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Mellan 1994 och 2006 stalldes ocksa dopningsfragor i den nu avslutade un-
dersokningen bland monstrande artondriga man (Guttormsson 2007). Under
hela denna period §0nk andelen monstrande som uppgav att de prévat anabo-
la steroider fran 1,4 till 0,6% (tabell 96).

Aven i riksrepresentativa telefonintervjuer gjorda 1993-2003 bland ungdo-
mar 16-24 &r var det endast ndgon enstaka procent av mannen som uppgav
erfarenhet av anabola steroider (tabell 97), liksom i dopningsutredningens
omfattande telefonintervju fran 1995 med 10 000 18-30-driga man (Gutt-
ormsson et al 2004 respektive Utredningen om dopning 1996).

Né&gra regelbundna fragundersokningar om dopning bland vuxna gors inte
idag i Sverige. Den senaste nationella studien redovisades av Statens folkhal-
soinstitut 2009 och visade att i ddersintervallet 15-54 & hade 1% av méannen
och 0% av kvinnorna ndgon gang anvant AAS. Omraknat till antal personer
innebar det att cirka 22 000 man i aldersintervallet ndgon gang provat sadana
preparat, och detta var vanligare bland de yngre respondenterna. Aret innan
publicerade STAD resultat frén en nationell webbenkat bland 18-50-aringar
dar man fann att 1% av ménnen 0% av kvinnorna nagon gang anvant hor-
mondopningsmedel (Leifman och Rehnman 2008).

Dessa varden &r i linje med de fyra besdksintervjuer som tidigare genomférts
i den vuxna befolkningen (15-75 &r) perioden 1993-2000 dar man fragade
om erfarenhet av anabola steroider, vilket 0-1% av mannen upp till 50 &
svarade att de prévat. Knappt ndgra andra respondentgrupper uppgav sadana
erfarenheter och totalsiffran for steroiderfarenhet i befolkningen blev 0%.
Ingeni dessastudier uppgav erfarenhet av tillvaxthormon (tabell 98).

Det maste saledes konstateras att under det dryga femtontal & man frégat om
anabola steroider har ca 1% av de yngre mannen i olika frageundersokningar
svarat att de ndgon gang provat sddana preparat medan farre, eller inga alls,
uppger sidana erfarenheter i andra befolkningsgrupper. Att kvinnor redovisar
hormondopningserfarenhet & alltsa mycket sdlsynt, liksom det ar ovanligt
att respondenterna redovisar aktuell eller frekvent dopningserfarenhet i dessa
undersokningar.

Samtidigt bor det pdpekas att resultaten i befolkningsunderstkningarna torde
vara miniminivaer eftersom det kan vara kandigt att svara pa fragor om
droganvandning samtidigt som bortfallen manga ganger & forhdllandevis
stora samtidigt som drogerfarna personer ofta & dverrepresenterade i detta.
Jamfoérelsevis, forutsatt att rapporteringsbendgenheten & ungefér densamma
for anabola steroider som for narkotika, &r det enligt de olika frageundersok-
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ningarna normalt 10-20 ganger fler pojkar/man som rapporterar att de provat
narkotika.®*

Konsskillnader

Som redan framgatt & det sallsynt att kvinnor uppger erfarenheter av anabola
steroider i frégeundersokningar. De enda studier dar det forekommer i ndgon
métbar omfattning ar i arskurs 9 i skolundersokningarna.

Allaandratillgangliga kallor pekar tydligt pa att steroiderfarenhet &r ett man-
ligt fenomen, inte minst statistiken 6ver personer missténkta for dopnings-
brott — endast 2% av dessa & kvinnor. Detta monster styrks &ven av att 98%
av samtalen till Dopingjouren om eget missbruk rings av man (se
www.dopingjouren.se). Det finns ingen uppenbar forklaring till varfor flick-
ornas resultat i arskurs 9 avviker.

Regionala skillnader

Av tillgangliga frageundersokningar framgar att erfarenheten av anabola ste-
roider & spridd dver helalandet. Eftersom det &r relativt fa respondenter som
uppger sadana erfarenheter &r det svart att pavisa eventuella regionala varia-
tioner med ndgon storre sakerhet. Detta kan illustreras av tabell 14 dar skol-
undersokningsresultaten redovisas regionalt.

En analys av den till respondentantalet omfattande monstringsundersokning-
en visade att erfarenheten av anabola steroider avtog nagot med minskande
befolkningstéthet. | storstadsregionerna var det normalt dubbelt sa hoga an-
delar som provat anabola steroider jamfoért med glesbygdsregionerna (Guitt-
ormsson 2007). P4 grund av det stora antalet tillfragade kan dessa data &ven
presenteras pa lansniva (tabell 17). Det framgar att vardena ar 2006 varierade
mellan 0,1 och 1,5% och att de var lagst i Halland, Uppsala samt Orebro och
alrahogst i Gavleborg.

Dopningsutredningens TEM O-undersokning fran 1995 var ocksa s pass om-
fattande att regionala nedbrytningar majliggjordes och denna studie fann da
att spridningen av erfarenheten av anabola steroider var nagorlunda jamnt
fordelad i riket bland de 18-30-ariga mannen.

o1 Aven om dopningsanvéndning ibland péstas vara mera stigmatiserande att uppge &n narkotikaer-
farenhet finns det dven bevis for det motsatta. Simon et al (2006) fann tex i en undersokning
bland gymbesokare att rapporteringsviljan for dopningsmedel var klart hdgre an for narkotika.
Dock &r det inte osannolikt att de som prévat dopningsmedel i hégre utstréckning har anvant
medlen i storre omfattning jamfért med dem som provat narkotika.
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Enligt STADs undersokning fran 2008 tenderade ménnen i Stockholms lan
ha provat anabola steroider eller tillvéxthormon i hdgre grad an i dvriga riket
men skillnaderna var sma och g statistiskt sakerstallda.

Brés statistik dver personer misstankta for dopningsbrott visar att fran ar
2000 och framét har storstaderna varit ndgot Gverrepresenterade; 59% av
misstankarna har riktats mot boende i nagot av de tre storstadsldnen samtidigt
som knappt 55% av befolkningen bor dér. | synnerhet & Stockholms lén
overrepresenterat i forhdllande till folkmangd. Skane var tidigare underrepre-
senterat men bidrar sedan 2009 enligt férvantan, samtidigt som den tidigare
dverrepresentationen i Vastra Gotaland upphor frén 2005.

| den man nagra tendenser till regionala variationer framkommer i tillgangli-
gakéllor tycks dopning alltsa vara ndgot vanligare i storstadsregioner, &min-
stone verkar detta gélla for Stockholms 1an.

Sociala faktorer

Som tidigare namnts brukar tva grupper av hormondopinganvandare utanfor
idrotten lyftas fram: kroppsbyggare och personer med kand valdsbrottslighet.
Vidare har vardsokande AAS-anvandare visat sig ha en relativt ofordelaktig
social familjebakgrund, inte minst betraffande drog- och valdsproblematik
(se Statens folkhalsoingtitut 2009). Samtidigt & det svart att beskriva hela
gruppen (alltsd &ven av myndigheter g kanda) dopningsmissbrukare eftersom
den &r relativt liten och darmed svar att belysa via frageundersokningar.

Vissa statistiska samband kan @nda noteras utifran enkétstudier, t ex fann
Dopningsutredningens omfattande studie fran 1995 att andelarna som prévat
anabola steroider var nagot forhojda bland arbetsl6sa respektive de som en-
bart hade grundskoleutbildning. Aven i monstringsstudien forekom likartade
men svaga samband, ocksdi relation till foraldrarnas utbildningsnivaer.

Av CANSs skolundersokningar har tidigare framgétt att de som provat anabola
steroider trivs sdmre i skolan och skolkar oftare, jdmfort med dem som sak-
nade sidana erfarenheter. De uppgav ocksa i hogre grad att de bodde i ett
omréde dar det forekom klotter och vandalism samt att de i hogre grad &an
andraville flyttatill ett annat bostadsomrade. Inga liknande bearbetningar har
dock gjorts for de allra senaste aren.

Eftersom dopning forekommer bl ai samband med tréning och idrott kan det
vara intressant att belysa hur det forhdller sig med andra drogvanor. Sadana
samband har exempelvis pétalats av Statens folkhalsoinstitut (2009). Aven i
tidigare refererade frageundersokningar syns tydliga samvariationer mellan
hormondopningserfarenhet & ena sidan och annan drogerfarenhet a den andra.
| dopningsutredningens stora studie fran 1995 uppgavs exempelvis av en
tredjedel av dem som anvant hormonpreparat att de ocksa anvant narkotika.
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Bland monstrande som prévat anabola steroider var andelen som ocksa an-
vant narkotika Gver 70% (2006 &rs studie). Av bl a gymnasie- och monst-
ringsundersokningarna framgar att sambandet ocksa galler omfattande kon-
sumtion av alkohol, rékning och erfarenhet av sniffningsmedel. Aven om fle-
raav dessa uppgifter ar av aldre karaktér finns ingen information som indike-
rar att detta forhallande skulle ha andrats med tiden.

Manga som provat anabola steroider tycks sdledes vara allmant benagna att
préva och anvanda droger. Samtidigt utesuter inte detta att det finns grupper
av dopningsanvandare, &ven bland ungdomar, som & mycket dterhdllsamma
med alkohol och andra droger men desto mer tréningsmassigt aktiva.

Internationell jamférelse av dopnings-
erfarenheten

Vid fyra tillfallen (1995, 1999, 2003 och 2007) har den europeiska skolun-
dersokningen ESPAD genomférts med CAN som koordinator. | enkéterna
har bl a fragor om erfarenhet av anabola steroider stallts till 15-16-driga
skolelever under former som liknar den ordinarie svenska skolundersokning-
en (Hibell et a 2009). Resultat jamforbara dver tiden finns fran 1999.

Aven internationellt & det framst pojkar som uppger erfarenhet av anabola
steroider. Pojkarnas vérden varierade 2007 mellan 0—7% och flickornas mel-
lan 0-2% (2 respektive 1% i genomsnitt). Endast i tva lander (Tjeckien och
Italien) Oversteg flickornas varde 1%.

Av de elva lander som 1999 hade vérden pa 2% eller dver var §u Gsteurope-
iska, 2003 var motsvarande forhalande sex av nio och 2007 sex av tio. En
svag men innehallande tendens till forhojda nivaer i Gsteuropeiska lander fo-
rekommer saledes. Hogst erfarenhet (4%) av anabola steroider rapporterades
2007 av elever fran Tjeckien.

| USA finns uppgifter om erfarenhet av anabola steroider fran nationella
skolundersokningar alltsedan 1991 (diagram 38). Alltsedan 2008 har andelen
dever i 10" grade (motsvarande arskurs 9) som prévat anabola steroider le-
gat pa drygt 1%, vilket & en nedgang fran 3,5% runt millennieskiftet. Pa
1990-talet 1&g nivaerna nérmare 2% och senare ars resultat &r alltsalagai et
historiskt perspektiv. Utvecklingen bland de tva ar @dre ungdomarna i 121
grade — motsvarande &r 2 i svenska gymnasiet — ar likartad men pa en nagot
hégre niva. Ar 2011 var det knappt 2% av dessa som svarade att de anvant
anabola steroider (Johnston et al 2011).
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Sammanfattningsvis tycks erfarenheten av anabola steroider bland ungdomar
vara likartat 13g i flertalet |ander med jamférbara data. Steroiderfarenheterna
& nagot lagrei Sverige ani USA, och merai niva med dem Vasteuropa. Sve-
rige tycks ocksa sakna den topp runt millennieskiftet som noterats i USA.
Nér (négot) forhdjda nivaer patréffas bland de undersokta landerna handlar
det ofta om Gsteuropeiska lander.

Procent 12th Grade =] 0th Grade
50
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Diagram 38. Erfarenhet av anabola steroider bland elever i USA i 10th och 12th
grade. 1991-2011.

Kalla: Johnston et al (2011).
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Inledning

Anvéandandet av tobak har sitt ursprung pa den amerikanska kontinenten och
kom till Europa och Sverige under 1500-talet. Bruket blev dock mer allmént
forekommande under senare hélften av 1800-talet d& bl a piptobak och torrt
nassnus i perioder var populért. | borjan av 1900-talet var det vatt snus som
var den vanligaste tobaken i Sverige, men fr o m andra vérldskriget har ciga-
rettrékning dominerat marknaden (CANSs faktablad om tobak 2010).

Beskrivningen av tobaksutvecklingen i det hédr kapitlet gors huvudsakligen
med hjdp av information om férsaljningen av tobaksprodukter samt med
data frén ett antal frageundersokningar vilka belyser konsumtionens utveck-
ling och férdelning inom olika grupper. En nédrmare beskrivning av dessa un-
dersokningar aterfinnsi metodkapitlet.

Inledningsvis &erges nagra viktiga tobakspolitiska handelser och beslut. Det
dvergripande malet for den svenska tobakspolitiken &r att minska tobaksbru-
ket, och de nationella etappmalen for tobaksomradet & vagledande for reger-
ingens satsningar pa tobaksomradet (prop. 2002/03:35, bet. 2007/08:SoU11).
Etappmalen &r; en tobaksfri livsstart frén 2014, en halvering till 2014 av anta-
let ungdomar under 18 & som borjar roka eller snusa, en halvering till 2014
av andelen rokare bland de grupper som réker mest samt att ingen ofrivilligt
ska utséttas for rok i sin omgivning.

1915 All svensk tobaksindustri forstatligades genom inrdttandet av AB
Svenska Tobaksmonopolet.

1942 Monopolet utvidgadestill att &ven omfattaimport (Loewe 1990).

1960— Under 1960-talets borjan avskaffades det statliga tobaksmonopolet
gradvis och Svenska Tobaks AB bildades 1961. Aven import- och
detaljhandelsmonopolen avskaffades och i slutet av 1960-talet var
tobaksnéringen fri (Magnusson och Nordgren 1994).

1970- Socidstyrelsen publicerade under 1970-talets borjan en rapport som
bland annat hévdade att rokning som sjukdomsorsak "vager nu sa
tungt och expanderar nu s& snabbt att samhallet maste ingripa med
full kraft”. Ett omfattande 25-arsprogram mot tobak foreslogs (Soci-
astyrelsen 1974). Senare under 1970-talet inférdes bland annat re-
striktioner mot tobaksreklam och en lag tillkom om obligatoriska
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varningstexter pa tobaksférpackningar respektive innehallsdeklara-
tioner pa cigarettpaket (Magnusson och Nordgren 1994).

Tobakslagen (1993:581) infordes. Denna innehdller bland annat reg-
ler om rokfria miljoer men ocksa nya bestdmmelser om reklamre-
striktioner och varningstexter.

Tobakslagen skérptes och forbud mot tobaksreklam i pressen infor-
des.

Tobakslagen skérptes ytterligare genom att forsaljning av tobaksva-
ror till personer under 18 &r forbjods. Under 1990-talet anvandes to-
baksskatten i hogre grad an tidigare i konsumtionsdampande syfte.
Storre skattehdjningar genomfordes 1997 i syfte att forverkliga ett
EG-direktiv enligt vilket punktskatten pa cigaretter maste utgora
minst 57% av konsumentpriset.

Indikationer pa en ckande svart marknad for smuggelcigaretter ledde
till en sGnkning av punktskatten under 1998.

Varningstexterna pa cigarettpaket gjordes avsevart storre. | Sverige
andrades ocksa varningstexten pa snus till; "Denna tobaksprodukt
kan skada din hélsa och orsakar beroende.” | direktivet behdlls for-
budet mot snus inom EU (utom Sverige). Detta har provats i EG-
domstolen som uppratthdll forbudet. Detta ar introducerades dven
|&gpriscigaretter pa marknaden.

Under véren 2002 andrades punktskattedirektivet s att lander som
redan har punktskatter Gver en viss niva inte behévde uppfylla 57-
procentskravet. Det infordes dven forbud mot sd kallad indirekt to-
baksreklam samt skyldighet for den som séljer tobak att anméla detta
till kommunen, som ocksa gavs rétt att ta ut avgift for sin tillsyn 6ver
tobakshandeln.

Den 1 juni 2005 infordes rokforbud pa restauranger och andra ser-
veringar. Ytterligare skarpningar av tobakslagen trédde i kraft detta
ar, bland annat forbjods tobaksreklam utanfor siljstallen samt for-
sdljning av cigaretter styckevis eller i paket om férre an nitton.

1 januari 2007 férdubblades snusskatten fran 123 till 246 kronor per
kilo. Skatten hdjdes daven nagot pa cigaretter till 39,3 procent av de-
taljhandel spriset samtidigt som minimipunktskatten hojdes till 1 kro-
naoch 14 tre per cigarett.

Den 1 januari 2008 hgjdes aterigen minimipunktskatten pa cigaretter,
nu till 1 krona och 24 6re och skatten pa snus till 336 kr per kilo
(1994:1563). Infor 2008 och fram till och med 2010 gavs Statens
folkh@lsoinstitut av regeringen det sérskilda Nationella tobaksupp-
draget vilket &mnade paverka normer och lagar som i sin tur paver-
kar tillganglighet och socia acceptans av tobak.

Drogutvecklingen i Sverige 2011



Tobaksutvecklingen

2009 Under 2009 har samtliga regioner och landsting i Sverige infért be-
stdmmelser om rokfri arbetstid.

2010 Fran och med den 1 januari 2010 & minimipunktskatten pa cigaretter
1 krona och 29 ore per cigarett. Andringar i tobakslagen ger polisen
tillsynsansvar och straffsatserna for brott mot tobakslagen skarps —
forsaljningsforbud infors som majlig pafoljd (Statens folkhal soinsti-
tut 2011).

Aktuella handelser 2011-2012

Antalet kommuner som infort policy om rokfri arbetstid har 6kat fran fyra
stycken 2004 till 138 i februari 2011 (Statens folkhéd soinstitut 2011).

Den 1 januari 2012 hojdes tobaksskatten igen. Fran att kosta 48 kronor ckar
priset pa ett paket med 19 cigaretter till omkring 51 kronor. Priset pa en for-
packning med snus, 45 gram, hdjs frén 47 kronor till ca 49 (Regeringskandli-
et 2011).

Forsaljningsutvecklingen

Data Gver tobaksforsajningen i Sverige finns sedan en lang tid tillbaka och
presenteras Gversiktligt har nedan. Statistikens tillforlitlighet som métt pa to-
talforbrukningen i landet har dock i ndgon man minskat, sarskilt under 1990-
talets andra halft, bland annat pa grund av tilltagande smuggling och 6kad re-
sandeinforsel samt for senare & &ven pa grund av att all forsédjning av 1ag-
priscigaretter inte ingdr i statistiken. Sedan 2003 finns uppgifter fran SORAD
som kompenserar for dessa statistiska brister i forsaljningssiffrorna och sdle-
des speglar den faktiska konsumtionen mera korrekt. Under nastkommande
rubrik Oregistrerad konsumtion presenteras dessa uppgifter.

Under 1900-talets borjan var snus den produkt som dominerade marknaden
tillsammans med piptobak och i ndgon mén cigarrer/cigariller. Arsforsilj-
ningen av cigaretter 1ag fram till andra véarldskrigets slut aldrig 6ver 500 ciga-
retter per person 15 & och ddre (Socialstyrelsen 1986). Efter andra varlds-
kriget skedde dock en kraftig forsaljningsokning och 1976 nadde 6kningen
sin topp. Detta & saldes 6ver 1 800 cigaretter per person i aldersspannet.

Av tabell 99 och diagram 39 framgér att cigarettforsaljningen darefter mins-
kat. Efter den stora nedgangen 1997—-1998, vilken sammanfoll med den tem-
poréra cigarettskatteh6jningen, aterhamtade sig forsaljningen ndgot men har
sedan 2002 &ter sjunkit, fran 1030 cigaretter per person till 781 stycken
2010.
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Diagram 39. Forsaljningen av cigaretter (st) respektive andra tobaksvaror for rok-
ning (cigarrer/cigariller och roktobak) och snus i gram per person 15 &r och &ldre.
1970-2010. (Tabell 99)

Forsdljningen av annan roktobak (rulltobak, piptobak och cigarr/cigarill)
minskade konstant under 1970-, 1980- och 1990-talen. Minskningen avtog
och forsaljningen |ag relativt stadig runt 130 gram per person under den for-
sta halvan av 2000-talet. Under den andra halvan av 2000-talet minskade for-
sdljningen av annan tobak ater kraftigt och uppgick 2010 till 43 gram per per-
son 15 &r och ddre.

Forsaljningen av snus minskade efter andra vérldskriget. Ar 1945 séldes cirka
1 200 gram snus per person 15 ar och &ldre och 1968 hade mangden minskat
till knappt 400 gram. Dérefter skedde en successiv uppgang till drygt 900
gram 2002. Bortsett fran en topp 2006 har forséljningsmangden sedan dess
minskat och var 2010 715 gram per person. 2006 &rs 6kning av snusforsalj-
ningen skedde parallellt med en minskning av snusanvéndandet i skolunder-
sbkningarna (tabellerna 101-102). Snusanvandandet i den vuxna befolkning-
en understks av Statens folkhd soinstitut sedan 2004 och aven hér kan man
se en svag minskning bland mannen (tabell 105). Okningen i forsaljningen
kan istéllet forklaras av en bunkringseffekt infor skattehdjningen 2007.
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Oregistrerad konsumtion

Den svenska forsdljningsstatistiken ger, som ovan namnts, inte en total bild
av tobakskonsumtionen. Privat inférsel och organiserad smuggling ar ytterli-
gare kallor, liksom de |8gpriscigaretter som inte distribueras av Swedish
Match.

Enligt Persson (1999) uppskattades cirka 20% av totalmarknaden av cigaret-
ter véren 1998 komma fran taxfreeshandeln. Den registrerade forsajningen
skulle d& sasmmantaget ha utgjort cirka tre fjardedelar av den totala cigarett-
konsumtionen 1998. Den 1 juli 1999 avskaffades taxfreeforsdljningen inom
EU, nagot som torde ha bidragit till uppgangen av den inhemska forsaljning-
en.

Sedan 2003 finns uppgifter fran SORAD som kompenserar for bristernai for-
sdljningsstatistiken. Antalet legalt silda cigarretter & i dessa uppgifter ham-
tade frdn Skatteverket® och inkluderar, till skillnad frén tabell 99 och dia-
gram 39, aven |&gpriscigaretter. Den oregistrerade tobaksanskaffningen be-
réknas utifran respondenters uppgifter i manadsvisa telefonintervjuer av den
vuxna befolkningen (i det sk Monitorprojektet). Under aren 2003-2008 be-
réknades den registrerade cigarettforsaljningen sta for bortdt 90% av den to-
tala konsumtionen vilket sdledes, i den man berakningsmetoderna &r jamfor-
bara, & en betydligt stérre andel an den Persson (1999) uppskattade for 1998.
2010 hade siffran okat ytterligare och andelen registrerade cigaretter berdk-
nades da sta for ca 95% av den totala konsumtionen (tabell 100).

Foljaktligen har andelen oregistrerade cigaretter minskat sedan 2008 (ca 10%
aren 2003-2008 och ca 5% 2009-2010). Den storsta andelen av den oregi-
strerade cigarettkonsumtionen utgérs av resandeinforda cigaretter®®, men
minskningen syns bade gallande resandeinforda cigaretter och kop av smug-
gelcigaretter. Den totala cigarettkonsumtionen® upggick enligt uppgifterna
fr&n SORAD &r 2010 till runt 6,7 miljarder cigaretter®™. Detta & en minskning
med drygt 25% sedan 2003 d& métningarna startade.

62 Aren 2009-2011 baseras den legala férsaljningen pa uppgifter frn Finansdepartementet.

63 2008 rapporterades smuggelcigaretterna utgora en lika stor andel, denna siffra har reviderats i
den senaste rapporten fran SORAD.

64 Kop via Internet ej inkluderat.

6 De resandeinférda, smugglade och privatimporterade cigaretterna ar 2010 &r baserade pa siffror
for arets forsta tre kvartal (jan—sep).
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Diagram 40. Skattning av den totala registrerade och oregistrerade cigarettkon-
sumtionen i antal miljoner cigaretter 2003—-2010, samt andel av den totala cigarett-
konsumtionen 2010. (Tabell 100)

Relaterat till forsaljningen s som den beskrivs i diagram 39% (antal cigaret-
ter per person 15 & och &dre) ser utvecklingen, med en minskad anskaff-
ning, i huvudsak likadan ut under perioden 2003-2010. En nagot kraftigare
minskning syns dock enligt SORADs uppgifter (diagram 40).

Den totala cigarettkonsumtionen inklusive oregistrerad konsumtion, kan
2010 raknas ut till 855 stycken per person och &r. Motsvarande uppgifter fran
Swedish Match forsaljningsstatistik (exkl |&gpriscigaretter och oregistrerad
konsumtion) &r 781 stycken.

Betréffande smuggelcigaretter finns statistik dver tullens bedag sedan en
l&ng tid tillbaka. Fr o m 1970 och fram till 1995 beslagtog tullen som hogst 6
miljoner cigaretter under ett &. Aret darefter; 1997 skedde en markant upp-
gang, och nagra & framat beslagtogs i genomsnitt ndrmare 40 miljoner ciga-
retter per & (tabell 99). Det forefaller som om uppgangen skedde i samband
med skattehojningen 1997.

% Denna serie har flera kallor varav de senaste arens statistik kommer fran Swedish Match som be-
visligen redovisar en lagre forsaljning &n Skatteverket, troligen pa grund av att lagpriscigaretter
ingar i Skatteverkets statistik men inte i statistiken fran Swedish Match.
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Sedan 2004 finns aven uppgifter om antal beslag i tullens statistik. Under pe-
rioden 2004-2008 beslagtogs i genomsnitt 20 miljoner cigaretter per &r, detta
trots att antalen beslag varierade med flera hundra under perioden. Foljande
ar, 2009, nast intill tredubblades antalet beslagtagna cigaretter och & 2010
Okade antalet ytterligare kraftigt, samtidigt som antalen beslag minskade.
Knappt 77 miljoner cigaretter beslagstogs 2010.

Vad 6kningarna 2009 och 2010 beror pa star annu utan forklaring och relate-
rat till uppgifterna om konsumtion av oregistrerade cigaretter pekar SORADs
uppgifter, som beskrivet, omvant pa minskad konsumtion av smuggel cigaret-
ter i Sverige dessa &r. Skattehdjningar genomfordes den 1 januari 2008 da
ingen 6kning syns, och den 1 januari 2010 d& ckningen fortsatter, men inte
riktigt i samma omfattning som 2009. Det ar darfor troligt att de senaste k-
ningarna orsakats av andra faktorer @n dessa skattehojningar. En férklaring
skulle kunna vara att Sverige anvands som transitland, ndgot som Rikskrimi-
nalpolisen och Tullverket (2010) beskriver géllande flera droger.

Konsumtionsvaneundersokningar

Frégeundersokningar rérande svenska folkets rokvanor har genomférts spo-
radiskt sedan mitten av 1940-talet. SCBs undersokningar om levnadsforhal-
landen (ULF) & for narvarande den basta kallan till kunskap om tobaksva-
nornai vuxenbefolkningen Gver en lang tid. Sedan 2004 samlar &ven Statens
folkh@lsoinstitut in uppgifter om snus- och rokvanor i befolkningen. Vad
gdler ungdomars tobaksvanor finns arliga data fran CANs skolundersok-
ningar. Aven i de monstringsundersokningar som CAN genomforde i Sverige
fram t o m 2006 stélldes fragor om tobak. Dessa studier beskrivs narmare i
metodkapitlet.

Tobakskonsumtion bland ungdomar

Av tabell 101 framgdr utvecklingen av andelen rékare® bland niondeklassare
mellan 1971 och 2011% (Henriksson och Leifman 2011). | den vuxna be-
folkningen kan antas att olika typer av rokvanor naturligt & mer etablerade
an da det handlar om skolelevers tobaksanvandning. Darfor har man lange,
gallande ungdomar, fo6ljt utvecklingen av rokning éver huvud taget, medan
man i den vuxna befolkningen framst tittat pa utvecklingen av dagligrokning.

&7 For att bli klassificerad som rokare ska man ha besvarat fragan "Roker du?” med nagot av alter-
nativen: "Ja, varje dag”, "Ja, nastan varje dag”, "Ja, men bara nar jag ar pa fest” eller “Ja, men
bara ibland”.

68 Pa grund av att fragestallningarna andrats 1983 och 1997 &r inte frekvenserna fullt jamforbara
for hela perioden (se &ven tabellkommentarerna).
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| skolundersokningen ar "rokare” foljaktligen definierat som alla som svarar
"Ja’ pa fragan "Roker du?’. Detta innefattar forutom dem som roker dagli-
gen eller nastan dagligen ocksa de elever som svarat; ” Ja, men bara nér jag &
pafest” och”Ja, men baraibland”.

Allt sedan undersokningens start har fler flickor &n pojkar varit rokare. Av
alt att déoma var rékningen mera utbredd bland skoleleverna i borjan av
1970-talet, for att sedan nd en relativt 1&g niva under mitten av 1980-talet.
Jamfort med dessa & pendlade andelen rékare pa ndgot hdgre nivaer fran slu-
tet av 1980-talet och under 1990-talets forsta halft. Omkring millennieskiftet
rokte ca 30% av pojkarna i arskurs 9 och 36% av flickorna. Sedan dess har
andelen rokare minskat med ca 10 procentenheter for bada konen. 2011 sva-
rade 19% av pojkarna och 26% av flickorna att de rokte (tabell 101).

Frén och med 1983 redovisas &ven hur manga elever som roker varje eller
nastan varje dag (diagram 41 och tabell 101). Detta & sdledes en siffra som
lampar sig béttre for direkta jamforelser med nivéerna av dagligrokningen i
den vuxna befolkningen. Nya fragor infordes 1997 men verkar inte ha med-
fort nagra storre forandringar i detta avseende. De hdgsta noteringarna av
daglig eller nastan daglig rokning gjordes under 1990-talet och sedan dess
har andelarna minskat bade bland pojkar och flickor. Sett Gver 2000-talet var
noteringarna som hogst de forsta &ren. Ar 2001 rokte 10% av pojkarna och
16% av flickorna dagligen eller nastan dagligen. Runt mitten av 2000-talet
gjordes de l&gsta noteringarna for perioden (5% av pojkarna 2005 och 10%
av flickorna 2006 och 2007). | den senaste métningen 2011 var 8% av poj-
karnaoch 11% av flickornai arskurs 9 daglig- eller nastan dagligrokare.

Sedan 2004 stélls tobaksfragor &ven till gymnasielever i arskurs 2. Jamfort
med &rskurs 9 & rokningen mer utbredd i gymnasiet (tabell 102). Ar 2011
svarade 32% av pojkarna och 39% att de som minst rékte "ibland”. 12% av
pojkarna och 19% av flickorna svarade att de rokte dagligen eller néstan dag-
ligen (diagram 41).

Snusfragan, liksom rokfragan, andrades 1983 och 1997. Darfor &r tidsserien
négot svartolkad i bada dessa fall. Att snusning altid varit ovanligare bland
flickor framgar dock tydligt (tabell 102). Snusvanorna forefaller ha varit mer
omfattande under 1970-talet jamfort med 1990-talet. Detta innebér att snus-
vanornas utveckling bland niondeklassarna uppvisar en motsatt utveckling &n
den som framgar av forséljningsstatistiken under dessa &r.

Liksom betréffande rokning uppméts I&gre nivaer av snusning 2011 jamfort
med 2000-talets inledande &. 2001 snusade 27% av pojkarna och 5% av
flickorna. Tre & senare, 2004, hade andelen snusande pojkar minskat, medan
andelen flickor som snusat 6kat ndgot (21% av pojkarna och 8% av flickor-
na). Pojkarnas snusning har sedan dess fortsatt minska och bland flickorna
har trenden véant. 2011 svarade 12% av pojkarna och 3% av flickornai ars-
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Diagram 41. Andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 som uppgett att
de roker dagligen/nastan dagligen. 1983-2011. (Tabellerna 101-102)

kurs 9 att de snusade. De senaste drens minskningar i snusanvandandet bland
niondeklassare sammanfaller med en minskad férséljning.

Under hela den period undersokningen genomforts i gymnasiets ar 2 (2004—
2011) har snusning varit vanligare férekommande bland gymnasieel ever jam-
fort med grundskoleelever. Liksom i arskurs 9 gar det att se en minskning i
snusanvandandet, dock tydligare for pojkarna (fran 32% 2004 till 24% 2011)
och forst efter en svag uppgang for flickorna (fran 9% 2004 till 7% 2011).

Alltsedan 1971 har rékning varit mera utbredd bland flickorna én bland poj-
karnai arskurs 9. Dock ar det vasentligt manga fler pojkar som snusar. Sett
till den totala andelen tobakskonsumenter (rokare och/eller snusare) har skill-
naderna mellan kénen darav 1ange nast intill forsvunnit. De senaste aren har
pojkarnas tobakskonsumtion dock minskat i hogre takt an flickornas och
2011 syns flickorna dérmed ha en vidare tobakskonsumtion én pojkarna. 23%
av pojkarna och 27% av flickornai arskurs 9 anvande tobak i nagon form. |
gymnasiets ar 2 syns dessa skillnader déremot inte och 41% av savé pojkar-
naoch flickorna svarade ar 2011 att de rokte och/eller snusade.
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Tobakskonsumtion bland vuxna

For ett halvsekel sedan var rokning vanligast bland mén. | den férsta rokva-
neunderstkningen 1946 rokte 50% av mannen och 9% av kvinnorna regel-
bundet. | en studie av Statistiska centralbyran (SCB) frén 1963 var andelen
dagligrokare bland vuxnaman i stort sett densamma (49%), medan kvinnorna
hade Okat till 23% (Socialstyrelsen 1986). Da var rokningen mest utbredd i
de yngsta adersgrupperna, vilket var sarskilt markbart bland kvinnor. En
prognos da skulle antagligen ha pekat pa en forestdende 6kning av andelen
rokare i befolkningen da aldre generationer med laga andelar rokare succes-
sivt ersattes av nya generationer dar rékningen var mer utbredd. Sa blev det
dock inte. Visserligen fortsatte dagligrokningen att 6ka bland kvinnorna, san-
nolikt till slutet av 1970-talet, men bland méannen kunde en minskning skén-
jas redan under 1970-talets borjan.

Ar 1980 var andelen dagligrokare i befolkningen (16-84 &r) 36% bland man-
nen och 29% bland kvinnorna enligt SCBs ULF-understkning (diagram 42
och tabell 103). Sedan dess har dagligrokningen minskat for bada kénen, men
mest bland méannen.

Procent

40

Man Kvinnor

30

20

N
10

o b—/———F—7T"T—T"TT—TT T T TT T T T T T T T T
1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Diagram 42. Andelen dagligrokare i befolkningen (16-84 ar), férdelat pa kon.
1980-2010. (Tabell 103)
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Diagram 43. Andelen dagligrokare i befolkningen (16-84 ar), fordelat pa alder.
2004-2011.

Kalla: Statens folkhalsoinstitut, Nationella folkhalsoenkaten.

P& grund av forandringar i uppgiftsldamningen®® har Statistiska Centralbyran
(SCB) valt att redovisa uppgifterna fran 2008 och framét separat i forhallande
till tidigare &r. Enligt de siffror SCB redovisar for 2010 svarade 13% av
mannen och 15% av kvinnorna att de roker dagligen. Hogsta andelen rokare
aerfinns i adersgruppen 45-64 & dar 16% av méannen och 21% av kvinnor-
na klassades som dagligrokare. Denna grupp innefattar 2010 de mén och
kvinnor som & fédda mellan 1946 och 1965. Andelen dagligrokare har allt-
sedan 1980 varit hogst bland 40-talisterna, och darefter bland dem fodda pa
1950-talet.

Aven Statens folkhalsoinstitut (FHI) genomfor undersokningar pa andelen
dagligrokare bland 16-84-aringar. Enligt dessa data var 12% av mannen och
13% av kvinnorna dagligrokare samma ar; 2010. | FHIs understkning finns
aven siffror for 2011 da 10% av mannen och 12% av kvinnorna svarat det-
samma. | diagram 43, med siffror fran FHIs undersokning, syns skillnader i
alder vad géller rokning. | samtliga adersgrupper, forutom i den yngsta (16—
29 &r), har andelen rokare minskat sedan forra undersokningen. | diagrammet
askadliggors aven hur sena 40-talister och 50-talister &r Gverrepresenterade.

69 Undersokningarna av befolkningens levnadsforhallanden, ULF, integreras fr o m 2008 med EU-
ROSTATS undersdkning Survey on Income and Living Conditions, SILC. Integreringen har inneburit
forandringar i uppgiftsinsamlingen, vilket kan paverka jamfarelsen over tid vasentligt.
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Da dagligrokningen minskat mer bland mén an bland kvinnor, &r rékning av-
seende daglig rokning, nu vanligare bland kvinnor @n bland mén, nagot som
ar ovanligt i ett internationellt perspektiv. | Folkhalsorapport 2005 konstate-
rades att nedgangen i dagligrokning beror bade pa att en stor andel rokare
slutar samtidigt som farre ocksa borjar (Socialstyrelsen och Epidemiol ogiskt
Centrum 2005). Emellertid kan hér tilléggas att mer sporadisk rokning &r
vanligare bland mannen (13% av méannen svarar att de roker "da och d&’ i
FHIs understkning 2011 jamfért med 9% av kvinnorna) och sammanlagt &r
andelen som roker antingen "da och da” eller dagligen hogre bland ménnen
an bland kvinnorna i Sverige (23% av mannen och 21% av kvinnorna rékte
2011 som minst " da och d&").

Snusning &r altjamt vanligast bland mén. Enligt ULF-understkningarna var
17% av ménnen dagligsnusare 1988/89. Andelen dkade till 20% 1996/97 och
uppgick till 23% 2005. Bland kvinnorna var andelen 1% i de tva forsta mét-
ningarna och 3% i den senare. Aven vad géller andelen snusare viljer Statis-
tiska Centralbyran att redovisa resultaten dtskiljda fran tidigare ar, for 2010
uppgick andelen mén som snusade till 20% och kvinnornatill 3%. Storst an-
del snusare dterfanns bland mén 25-34 &r, daribland har mer an var fjarde
svarat att de snusar dagligen (26%).

Statens folkhd soinstitut (FHI) kommer fram till i princip samma prevalens
som SCBs undersokning géllande snusning och rékning. Enligt folkhalsoin-
dtitutets data var 20% av mannen och 4% av kvinnorna dagligsnusare 2010.
2011 var motsvarande siffra 18% bland méannen och 3% bland kvinnorna (ta-
bell 105).

Konsskillnader

Bade forsdljningsstatistik och konsumtionsvaneundersokningar visar att rok-
ningen i befolkningen har minskat sedan 1980-talets bérjan. Minskningen
géller bada konen, men den &r storst bland man och sedan 1994 har fler kvin-
nor &n man uppgett att de roker dagligen (férutom ar 1999 da det var lika
manga mén som kvinnor). Detta & ovanligt ur ett internationellt perspektiv.
Emellertid & sporadisk rokning vanligare bland mén och sammanlagt fore-
kommer rokning (daglig och sporadisk) nagot oftare bland mén. Att Sverige
avviker ur monstret med en mindre andel dagligrokande mén, kan delvis for-
stés av att snus sava ar lagligt som vitt anvant — framfor allt av mén i Sveri-

ge.

Sedan FHIs understkning startade 2004 syns en viss minskning i andelen
manliga dagligsnusare, medan andelen kvinnliga dagligsnusare i stort sett va-
rit densamma under hela perioden. Inte desto mindre ar snusning fortfarande
betydligt vanligare bland man an bland kvinnor. Pa senare ar har runt 20% av
den manliga befolkningen uppgett att de snusar dagligen jamfért med 3-4%
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av den kvinnliga (tabell 105). Fdljaktligen & @ven den dagliga totala tobaks-
konsumtionen (andelen som dagligen snusar och/eller roker) stérre bland
man an bland kvinnor. Enligt SCB var 31% av mannen dagligrokare och/eller
dagligsnusare 2011, medan motsvarande andel bland kvinnornavar 18%.

Bland skolelever i arskurs 9 & monstret det omvanda och nagot fler flickor
an pojkar anvander, sporadiskt eller dagligen, tobak i nagon form (roker
och/eller snusar).

Sedan skolundersokningens borjan 1971, har det varit fler flickor &n pojkar
som uppgett att de roker i drskurs 9. Detta saval avseende sporadisk rokning
som daglig- nastan dagligrokning. Skillnaderna & dessutom storre 8n i dvriga
befolkningen.

Vad géller snusning & monstret daremot detsamma som i den vuxna befolk-
ningen, med en stérre andel pojkar an flickor som snusar, men hér &r skillna-
den mellan konen istdlet ndgot mindre. Aven bland skoleleverna har snus-
ningen minskat i hdgre takt bland pojkarna jamfért med flickorna sedan mit-
ten av 2000-talet och den totala tobakskonsumtionen (d v s rékning och
snusning) i arskurs 9, som sedan 1990-talet i stort sett varit densamma skiljer
sig nu nagot och flickorna & Gverrepresenterade som tobakskonsumenter
(roker och/eller snusar dagligen eller sporadiskt). 23% av pojkarna och 27%
av flickornai arskurs 9 brukade tobak i ndgon form 2011.

Elever i gymnasiets arskurs 2 ingdr i skolundersokningen sedan 2004 och
aven hér & flickor dverrepresenterade vad galler rokning. | gymnasiets & 2
& den totala tobakskonsumtionen emellertid fortfarande densamma bland
pojkar som bland flickor. 2011 svarade 41% av saval pojkarna som av flick-
ornaatt de roker och/eller snusar.

Regionala skillnader

Enligt sammanslagningar av undersokningarna i arskurs 9 fran perioden
2008-2010 forefaller andelen rokare, undantaget Skane 1an och mellersta
Sverige, vararelativt jdmnt fordelad sett till olika regioner (runt 21% for poj-
karna och runt 28% for flickorna). Pojkarna i mellersta Sverige™ uppvisar
nagot |agre varden (18%) medan andelen rokare ar nagot hogre, sdvé bland
pojkarna (26%) som bland flickorna (31%) i Skane lan (tabell 14).

Bland pojkar i gymnasiet & rokvanornas regionala fordelning témligen jamn
i fyraav de sex regionerna (runt 33%). De regioner som utméarker sig &r sddra
Sverige™ dar andelen rokare & som hogst (39%) och norra Sverige dar den &r

7 "Mellersta Sverige” utgérs av Uppsala, Sédermanland, Ostergétland, Varmland, Orebro, Vést-
manland, Dalarna och Géavleborg.

& "Sodra Sverige” utgors av Jénkoping, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Blekinge och Halland.
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som lagst (30%). Bland gymnasieflickorna réks det som mest i Stockholms
lan (46%) och som minst i sodra Sverige (37%).

Bland de 18-ariga ménnen i de mera omfangsrika monstringsundersokning-
arna som genomfordes for sista gangen & 2006, var andelen rokare det aret
nagot hogre i storstadsomraden (22%) och lagre i landsbygdsomréden (19%).
Den allra hogsta andelen rokare aterfanns dock bland ménstrande fran Norr-
bottens |an (26%) och den lagstai Orebro 14n (17%).

Ser man till snusvanorna bland elevernai nian finner man att norra Sverige”
ar den region dar det snusas som mest. Bland flickornai norra Sverige snusar
ca 9% medan motsvarande andel ligger runt 3% i ovrigaregioner (tabell 14).

Aven i gymnasiet urskiljer sig flickorna i norra Sverige vilka snusar i betyd-
ligt hégre grad (19%) an de jamngamla flickornai ovriga landet. Lagst andel
aerfinns i Stockholms och Skéane lan (3%). Bland pojkarna i gymnasiet &
snusningen jamnare fordelad. Mest utbredd & snusningen bland gymnasie-
pojkar i sddra Sverige (28%), minst snusas det bland gymnasiepojkarna i
Stockholms lan (22%).

Bland ménstrande mén var snusning & 2006 vanligare i landsbygdsomraden
jamfort med storstadsomréden och allra vanligast i Jamtland och Varmland
(tabell 17). | Ostergétland var andelen snusare |&gst.

Statens folkhal soinstitut redovisar fran sin folkhalsoenkét ett &l dersstandardi-
serat genomsnitt for &ren 2006-2009 pa antal et dagligrokare och dagligsnusa-
re, uppdelat pa region. Dagligrokning &r enligt denna undersdkning vanligare
i sbdra delar av Sverige b&de bland méan och kvinnor, vanligast i Skane och
dérefter kommer Gotland och Blekinge. Allra minst andel dagligrokare hade
V asterbotten.

Bland de som snusar dagligen &r det for perioden 2006-2009 svart att urskilja
ndgot monster. Den storsta andelen dagligsnusare stod Jamtland och Gotland
for och den minsta andelen hade Kronoberg, Skane, Halland och Orebro.

Sociala faktorer

Rokningen har inte minskat lika mycket i alla socialgrupper. For ett halvsekel
sedan var rokningen allra mest utbredd i mera vélsituerade grupper. Sarskilt
bland kvinnor var detta tydligt d& arbetarklassens kvinnor knappt rokte alls
pa 1940-talet. Numera & forhdllandena omvanda. | ett langre perspektiv har
sdledes rokningen minskat mest i socialt och ekonomiskt gynnade grupper.

& ”Norra Sverige” utgdrs av Vasternorrland, Jamtland, Vasterbotten, Norrbotten.
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Diagram 44. Andelen dagligrokare i befolkningen (16-84 ar), férdelat pa utbildning.
2004-2010.

Kalla: Statens folkhalsoinstitut, Nationella folkhalsoenkaten.

| 2011 &rs skolunderstkning framkommer att skolk &r betydligt vanligare
bland de elever som roker och/eller snusar @n bland dem som inte anvander
tobak. Vad géller otrivsel i skolan var skillnad mellan tobaksbrukare och
icke-tobaksbrukare inte lika stor, men fler rokare uppgav att de trivdes daligt
i skolan. Det kan har emellertid tillaggas att de allra flesta elever i arskurs 9
uppger att de trivs brai skolan. | gymnasiet var skillnaden mellan tobakskon-
sumenter och icke-konsumenter av tobak avseende trivsel i skolan &1 mindre,
men dven i gymnasiet var det vanligare att de som roker och/eller snusar sva-
rade att de skolkar ett par ganger i manaden eller oftare.

Enligt SCBs ULF-undersokning aterfanns ar 2005 storst andel rokare bland
fortidspensiondrer och langvarigt arbetsl6sa, dérefter i fallande ordning kom
arbetarna, féretagarna och tjansteméannen. Enligt samma studie var rokning
dubbelt sa vanligt bland utlandsfédda méan, jamfort med man som var fodda i
Sverige av svenskfodda foéraldrar. Bland kvinnorna var skillnaderna i rokva-
nor med avseende pa utlandsk bakgrund relativt sma.

Statens folkhal soinstitut genomfér arligen sedan 2004 en enkatundersokning
bland 16-84-dringar. Sedan den startades har personer med kort utbildning
innehavt storst andel rékare och personer med 1ang utbildning den minsta an-
delen rokare.
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Det & enligt samma undersokning aven vanligare att kvinnor och mén i arbe-
taryrken roker dagligen jamfort med dem i tjanstemannayrken. Vidare sa &
dagligrékning vanligare bland dem som saknar kontantmarginal samt bland
dem som har |3g inkomst &n bland dem som har det béttre ekonomiskt stéllt.

Statens folkhal soingtitut frdgar d&ven om snusvanor och under hela perioden
2004-2009 har det varit vanligare att ha snusat dagligen bland mén med kort
eller mellanlang utbildning &n bland dem med Iang utbildning. Bland kvinnor
&r skillnadernai dagligsnusande valdigt sma.

Det verkar sledes som att atminstone rokning samvarierar med vissa andra
variabler som uthildningsniva och ekonomisk situation.

Konsekvenser av tobakskonsumtion

Rokningen medfor medicinska snarare 8n sociala skadeverkningar. Samban-
det mellan rékning och ohélsa har sedan borjan av 1960-talet dokumenterats i
ett stort antal vetenskapliga rapporter (Folkhal soinstitutet 1997). Enligt WHO
(World Health Organization) bidrar tobaksrokning till 12% av §jukdomshor-
dan métt i DALY's” (WHO 2002). Enligt WHO st& rokningsrelaterade
sjukdomar for fem miljoner dodsfall arligen, runt om i varlden. Enligt en
svensk berdkning med hjdlp av DALY -metoden, bidrar tobak till 10% av
siukdomsbordan i Sverige (Agardh et al 2008).

Enligt Socialstyrelsen (2005) orsakas runt 8 av 10 lungcancerfall i Sverige av
rokning. 1 och med att skadorna av rokning uppkommer forst efter en tids
rokning sker en viss efterddpning i dodsorsaksstatistiken jamfért med kon-
sumtionsstatistiken. | diagram 45 syns effekten av att andelen rokande mén
var hog under 1940 talet och till slutet av 1960-talet (Socialstyrelsen 2009).
Tobaksrékningen bland ménnen bdrjade minska tidigare éan bland kvinnorna
och efter 1980 kan man se en minskning av lungcancerfall bland mén. Samti-
digt & lungcancer fortfarande vanligare bland mén &én bland kvinnor (Socia-
styrelsen 2008).

Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) &r en vanligare konsekvens av rok-
ning an vad lungcancer &r. Sedan 1990-talet har dodligheten i kroniska suk-
domar i andningsorganen (inklusive KOL) okat langsamt bland kvinnorna
samtidigt som den minskat ndgot bland mannen (Socialstyrelsen 2008).

& DALY’s star for “Disability Adjusted Life Years*.
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Diagram 45. Antal déda i lungcancer per 100 000 invanare och ar. Aldersstan-
dardiserat. 1955-2010. (Tabell 106)

Internationell jamforelse av rokvanor

Vid fyra tillfallen, vart fjarde & sedan 1995, har den europeiska skolunder-
sbkningen ESPAD genomfdrts med CAN som koordinator. | gruppenkétstu-
dien har bland annat fragor om rokning stallts till 15-16-ariga skolelever i ett
stort antal europeiska lénder under former som liknar den ordinarie svenska
skolundersokningen (Hibell et a 2009).

For att f& en uppfattning om aktuella rokvanor har man fragat eleverna om de
rokt cigaretter de senaste 30 dagarna fére undersokningen. | den senaste un-
dersokningen genomford 2007, hade Osterrike, Bulgarien, Tjeckien och Lett-
land hogst andel elever med aktuella rokvanor, varav samtliga hade en andel
pa mellan 40-45%.

| diagram 46 jamfors resultaten frén 1995, 1999, 2003 och 2007 for de 32
lander som medverkat vid &minstone tva av dessa méttillfallen. Nar forand-
ringarna & storre &n tre procentenheter jamfort med understkningen dessfor-
innan har detta markerats med réd linje vid 6kning och med grén linje vid
minskning.

Over tid & trenden i ESPAD-landerna att rokning de senaste 30 dagarna
minskat €ller stabiliserats bland 15-16-aringarna. Den genomsnittliga preva-
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Diagram 46. Andelen 15-16-ariga elever i olika lander som rokt cigaretter de senaste 30
dagarna. 1995-2007. (Tabell 50)
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lensen har sjunkit fyra procentenheter mellan 1995 och 2007"* och om man
endast ser till perioden 1999 och 2007 har den sjunkit med sju procentenhe-
ter. Det finns inget uppenbart geografiskt samband men studenter i central-
och Osteuropeiska lander &r oftare bland dem som har en hég andel rékare.

Konsskillnaderna i 2007 ars undersokning var sma nér man sag till den ge-
nomsnittliga erfarenheten av att roka de senaste 30 dagarna, emellertid fanns
det stora skillnader inom vissa lander. Till exempel var pojkar 16 procenten-
heter 6ver flickor i Armenien och flickor var 19 procentenheter 6ver pojkarna
i Monaco.

Ett ndgorlunda likartat monster betréffande rokningens utbredning framkom i
en undersokning bland 15-aringar fran 2005/2006 genomférd av WHO (Cur-
rie et a 2008), &ven om jamforbarheten & begréansad pa grund av att frage-
formuleringar och deltagande lander delvis skiljer sig . | undersokningen
l&g Gronland, Bulgarien, Osterrike, Kroatien och Lettland i topp bland de
lander dar 15-aringar uppgett att de rokt den senaste veckan. Sverige utgjorde
tillsammans med USA och Kanada, de tre |&nderna med minst uppméit andel
15-aringar som rokte sa ofta.

Frégor om man rokt cigaretter de senaste 30 dagarna har stéllts till elever i
12" grade i USA, motsvarande gymnasiets &rskurs 2, sedan 1975. D& svarade
bortat 40% att de gjort detta (Johnston et al 2012). Andelen foll darefter, men
steg mellan 1992 och 1997, fran 28 till 37%. Déarefter har andelen sjunkit till
19% & 2011. Trenden i USA under 1990-talet & sdledes likartad den som
iakttagits i Sverige bland elevernai arskurs 9. Fran 1991 finns aven data for
motsvarande arskurs i USA och de uppvisar samma trender som de tva &r
aldre eleverna, men péen lagre niva Ar 2008 svarade 13% av dem att de rokt
senaste 30 dagarna.

WHO beskriver i en rapport fran ar 2007 hur tobakskontrollen och tobakspo-
litiken utvecklats i Europa mellan 2002—2006 (WHO 2007). Bland annat har
nio europeiska lander infort rokfria serveringar och ytterligare ett 30-tal 1an-
der har begréansat rokning pa restauranger under perioden. Dessutom har
manga lander, i framfor allt Vasteuropa, hojt skatterna for att begransa an-
vandningen av tobak.

Enligt WHO-rapporten &r det 29% av den vuxna befolkningen som roker i
Europa, 40% bland ménnen och 18% bland kvinnorna. Det & framfor allt
bland mannen man kan konstatera en nagot lagre andel rokare jamfort med
2002. Storst andel manliga rokare aterfinns i den Ryska federationen med
61%. Minst roker de svenska ménnen dér endast 14% uppger detta. Storst
andel kvinnliga rokare finns i Osterrike med dver 40%. De svenska kvinnor-
na ligger pa genomsnittet for Europa med 18%. Det bor tillaggas att under-

[ Jamforelserna har gjorts mellan de lander dar det finns data fran alla fyra mattillfallen.
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sbkningen inte tar hansyn till den totala anvandningen av tobak. Skulle till
exempel snusanvandning inkluderas blir siffrornainte likalagai Sverige.
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Inledning

Till grund fér beddmningar av omfattningen och utvecklingen av anvand-
ningen av de olika medlen i denna rapport ligger en rad olika uppgifter, in-
samlade med olika metoder, speglande olika delar av det totala komplex som
bruk och missbruk utgér. | en del fall & uppgifterna insamlade med det di-
rekta syftet att ta reda pa omfattningen av anvandningen, t ex genom kon-
sumtionsvaneundersokningar av olika slag. | andra fall kan informationen
komma fran indirekta indikatorer och géla konsekvenser av anvandningen,
exempelvis uppgifter om forgiftningar, olyckor, hepatitfall eller antalet per-
soner domda for narkotikabrott.

Ibland anvénds uppgifter om géva preparaten i sig, framst narkotikabeslag
eller forsdljningsstatistik. Dessa uppgifter & betydel sefulla nér man vill stu-
dera utvecklingen pa aggregerad niva. De sager dock inget om hur anvand-
ningen férdelar sig mellan olika grupper, vilket & en av anledningarnatill att
frégeundersokningar maste anvandas.

En grundl&ggande svarighet nar det galler att bedoma missbrukets omfattning
och utveckling &r att missbruksbegreppet &r vagt och att det inte finns ndgra
klara granser mellan olika konsumtionskategorier. Detta & uppenbart och
valkant inom alkoholomradet. Det finns manga olika definitioner av alkohol-
problem samtidigt som klara gransdragningar saknas mellan socialt dryckes-
monster, riskbruk, storkonsumtion och missbruk (fér en néarmare diskussion
se SOU 2005:82).

Forhdllandet &r likartat i fraga om narkotika. Olika kategorier av narkotika-
anvandning Overlappar gradvis varandra utan klara skiljelinjer. Vad som
komplicerar bilden inom detta omrade &r att missbruksbegreppet har ibland
har en annan innebdrd eftersom all icke lakarforskriven anvandning av sida-
na medel som finns upptagna i narkotikaférordningen & missbruk i juridisk
mening.

En beddmning av narkotikamissbrukets omfattning enligt ovanstdende be-
greppsforklaring skulle innefatta alla som anvant medel som definieras som
narkotika. Samtidigt anvands begreppet narkotikamissbruk ofta med en mera
skadeorienterad innebord, liknande den géllande alkoholmissbruk, sa aven i
dennarapport.
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Inom alkoholomradet kan begrepp som " a koholmissbruk”, " alkoholberoen-
de” och "riskbruk” forekomma. Man forsoker ocksa hdlla isdr socialt bruk
och missbruk. Inom narkotikaomrédet har det inte alltid varit lika gavklart
att skiljamellan den legala missbruksdefinitionen och den mera skadeoriente-
rade. Naturligtvis kommer man fram till helt andra uppskattningar av antalet
narkoti kamissbrukare om man réknar med varje person som nagon gang un-
der det senaste aret anvant ndgot narkotiskt medel jamfort med dem som an-
vander dem frekvent.

Att olika definitioner leder till skilda beddmningar av missbrukets omfattning
& en gavklarhet. Nagot som komplicerar situationen ytterligare & dels att
olika typer av data och olika understkningsmetoder fangar in olika anvan-
darkategorier, dels att tillgangliga metoder och tillgangliga uppgifter har up-
penbara brister ndr de anvands som underlag for bedémningar av missbrukets
omfattning och utveckling.

Vissa metoder &r bast dgnade att belysa det sociala alkoholbruket eller den
tillfalliga narkotikaanvandningen, medan de inte ger nagon kunskap alls om
omfattningen av missbruket. Andra metoder eller data kan i sin tur tas som
utgangspunkt for bedémningar av missbrukets omfattning utan att siga nagot
om tillfalighetsanvandarnas antal.

| foljande avsnitt redovisas en del av de metodproblem och svérigheter som
foreligger, nar man utifran de olika undersokningar och statistiska underlag
som finns till hands, skall bedéma omfattningen och utvecklingen av bruk
och missbruk.

Metodproblem vid frageundersdkningar

Det vanligaste tillvagagangsséttet for att fa reda pd manniskors handlingar
och asikter &r att fraga dem. Inom samhdlIsvetenskaperna & frageundersok-
ningar mycket vanliga och i manga sammanhang den enda mgjliga metoden.

De datainsamlingsmetoder som forekommer & bestksintervjuer, telefonin-
tervjuer, postenkéter, webbenkater och gruppenkéter. En enkét innebér att
uppgiftslamnaren sav fyller i svaren pa frégorna. De olika datainsamlings-
metoderna har olika anvandningsomraden och olika for- och nackdelar, bl ai
fraga om risken for olika slags fel.

Resultaten beskriver mer eller mindre val den verklighet som understkning-
arna syftar till att beskriva. Genomférs understkningen pa ett urval — vilket
& regel snarare dn undantag — kan fel uppkomma just pa grund av att det ror
sig om ett urval. Ytterligare ett fel — bortfallsfelet — har att géra med att ala
personer som & utvalda att ingd i undersokningen inte deltar, antingen pa
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grund av att de inte gar att fa tag pa eller pa grund av att de végrar att vara
med.

Det & inte heller sikert att fragorna blir réatt besvarade beroende pa |assvarig-
heter, pa att de varit oklart formulerade, pa att de som svarar glomt eller inte
vill tala om hur det forholl sig. Man brukar i sddana fall tala om méatfel. Des-
safelkalor kommenteras narmare i det foljande.

Urvalsfel

Frageundersokningar genomfors sillan som totalundersokningar. Undantag
utgors exempelvis av monstringsundersokningen och en del understkningar
av mindre grupper, t ex av skolelever i arskurs nio i nagon viss kommun eller
av klienter vid ndgon vardinstitution. Den framsta orsaken till att totalunder-
sokningar sdllan genomfors ar att de kraver storre resurser i fréga om pengar
och tid. Det &r heller inte sikert att de kunskaper man vill fa fram genom un-
dersokningen maste vara sa exakta som en totalundersokning i bastafall ger.

En viktig forutsittning for att resultaten fran ett urval ska spegla forhallande-
nai en population, ar att urvalsramen & korrekt. Detta innebér att den for-
teckning av de individer, skolklasser etc som urvalet gors ifran verkligen re-
presenterar populationen som skall undersokas.

For att resultaten fran en urvalsundersokning skall ga att generaliseratill hela
populationen, d v s vara giltiga for den del av befolkningen fran vilken urva-
let har dragits, maste urvalet goras enligt bestamda regler. Generaliseringar
till populationen & i princip endast tillatna nér ndgon typ av slumpmassigt
urvalsforfarande har anvants. Ett slumpmaéssigt urval karakteriseras av att
varje individ i populationen har chans att komma med i urvalet. Chansen be-
hover inte vara lika stor for alla men den maste vara kand. De vanligaste
slumpmassiga urvalsférfarandena & obundet slumpmaéssigt urval, systema-
tiskt urval, stratifierat urval och klusterurval.

Det &r troligt att de svar man fér av ett urval av personer inte fordelar sig ex-
akt sa som svaren skulle hagjort om allai populationen hade blivit tillfragade
bl apagrund av slumpfel. Samtidigt & det just populationens svarsfordelning
som &r av intresse. Under forutséttning att urvalet & slumpmassigt draget gar
det dock att berékna inom vilket intervall (s k konfidensintervall) det sanna
vérdet (d v s populationsvéardet) ligger. Ju storre urval, desto mindre intervall,
aven om denna effekt avtar dver en viss urvalsstorlek.

Med ett rétt genomfort urvalsforfarande utgor urvalsfelet inget storre problem
i frAgeundersokningar. Vad som &r viktigt ar att osikerheten i skattningen be-
tonas i resultatredovisningen och att det framgar om t ex skillnader mellan
olika & ligger inom den statistiska felmarginaen eller & statistiskt signifi-
kanta. Né&r det géller tidsserier kan det dock vara meningsfullt att inte endast
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notera signifikanta skillnader fran ett ar till ett annat utan ocksa beakta mind-
re men mera langsiktiga forandringar. Om utvecklingen gar & samma hall
under flera pa varandra féljande ar blir slutsatserna om en forandring sakrare.

Bortfallsfel

Med bortfall i frageundersokningar avses dels individer som ingér i urvalet
men inte deltar i undersokningen (externbortfall) och dels obesvarade fragor
(internbortfall). Man har i en rad studier fran olika forskningsomraden visat
att personer i bortfallet nastan undantagsl6st skiljer sig fran dem som svarar.
Skillnaderna géller bl a féreteelser som bruk och missbruk av droger. Drog-
konsumtionen & normalt hogre i bortfallet &n i den grupp som deltagit i un-
dersokningen. Ju storre bortfall, desto alvarligare blir i regel konsekvenserna
for resultatens tillforlitlighet.

Externbortfallets storlek varierar i allménhet mellan olika datainsamlingsme-
toder. Det & som regel stérre i post- och webbenkéater, mindre i intervjuun-
dersokningar och minst i gruppenkéter. Det kan ocksa varieramellan olika ar.
Man kan i flera typer av storre befolkningsundersokningar notera en 6kning
av externbortfallet dver tid.

Det kan finnas manga orsaker till att en person inte deltar i en undersokning.
| skolunderstkningarna beror det som regel pa att alla elever inte &r i skolan
vid undersokningstillfallet, p g a gukdom, skolk eller ledighet medan befolk-
ningsundersokningar kan drabbas av att vissa respondenter inte & antréffbara
under intervjuperioden.

Aven om bortfallet & litet uppkommer problem vid urval sundersokningar om
den foreteel se man undersoker ar ovanlig, som t ex heroinmissbruk. Man kan
utan vidare anta att de personer det géller nastan undantagsiést ingar i bort-
fallet, pAgrund av att de & oantraffbara; de sitter i fangelse, vistas pa sjukhus
eller behandlingshem, eller ar icke kontaktbara av andra skal.

Om bortfallet inte &r altfor stort och det man vill métainte &r altfor ovanligt
sa behover inte bortfallet paverka resultaten i ndgon avgorande grad. Man har
tex i efterhand intervjuat franvarande elever i skolundersokningar och kom-
pletterat undersokningen med deras svar. Aven om drogvanorna méanga
ganger var mer omfattande bland franvarande elever sa paverkas normalt inte
totalresultatet i ndgon avgorande omfattning eftersom de ar forhallandevis fa
(Andersson & Hibell 1993).

Matfel

Med métfel menas att frégornainte besvarats pa ett korrekt satt, t ex pa grund
av att fragan & oklart formulerad, pa grund av att den som svarat glomt eller
inte vill avsl6ja hur det forholl sig. Métfelen varierar beroende pa vilket om-
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rade fragorna galler. Allmént kan man anta att den tillfrdgade medvetet eller
omedvetet forsoker beskriva sina vanor, handlingar och asikter pa ett sddant
sétt att han framstar som en "normal” person, ett fenomen som kallas social
onskvéardhet (Bjorkman 1979). Nér frégorna géller kansliga omraden, som il-
legal droganvandning, kan risken for métfel antas vara sérskilt stor.

Trots detta anvands frageundersokningar i stor utstrackning med syfte att be-
lysa sdval omfattningen av bruk och missbruk som olika personliga, sociala
och demografiska férhallanden. P& grund av det ovanstdende maste sddana
resultat alltsa tolkas med forsiktighet.

| allmanhet antar man att frégeundersbkningar tenderar att underskatta t ex
bruk och missbruk av droger. Gjorda metodstudier visar som regel att sa ofta
ar fallet. Det hander ocksd att de Iamnade svaren ibland kan innebdra en
Overskattning av det faktiska bruket. En yngre respondent kan t ex dverdriva
sina alkoholvanor. Normalt antas underrapporteringseffekterna vara stérre an
Overrapporteringseffekterna.

Om rapporteringsfelen & konstanta 6ver tid kan resultaten anda ge ett till-
fredsstéllande underlag fér en bedémning av utvecklingen. Det & dock inte
uteslutet att rapporteringsviljan varierar med aren, beroende pa attitydforand-
ringar till ett visst beteende. Det &r inte undersokt om detta har skett och om
det eventuellt paverkat svaren i drogvaneundersokningar.

Indikativa kallor

Maénga ganger saknas undersokningar eller mera direkta uppgifter om de fe-
nomen man Vill beskriva. | sddana fall kan man anvénda olika typer av data
som indirekt speglar foreteelsen. S&dana uppgifter benamns indikatorer i
denna rapport. Denna typ av informationer & inte alltid insamlade for att i
forsta hand spegla drogutvecklingen, utan anvands alltsa snarast i brist pa
mera direkta kéllor.

Konsumtion och missbruk av olika droger kan leda till en rad olika konse-
kvenser for anvandarna. Ju alvarligare en persons missbruk &r desto storre ar
sannolikheten for att detta leder till komplikationer, blir ként och darmed re-
gistreras. Det kan gélla intagning pa siukhus eller behandlingshem eller rent
av dodsfall. Missbruk uppmérksammas ocksa via socialtjansten eller rattsva
sendet.

Det finns dven exempel pa data som inte & individrel aterade men som anda
indirekt kan antas ha ett samband med missbruks- eller skadeutvecklingen,
t ex alkoholforsaljningen eller narkotikabes agsstatistiken.
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Normalt anvands indikatorerna som utgangspunkt for bedomningar av ut-
vecklingen snarare an for att bestdmma omfattningen av olika fenomen. Vi-
dare & det en fordel om flera oberoende kdlor kan anvandas vid analyserna
(bendmns ibland triangulering). Nér tidsserier som speglar olika konsekven-
ser av en viss foreteelse pekar i samma riktning, kan slutsatser dras med stor-
re sakerhet an nér statistiken gér & olika hall.

De svérigheter och den osskerhet som & forknippade med tolkningarna har
framst att gora med att indikatorerna ocksa paverkas av andra faktorer an ut-
vecklingen av drogkonsumtionen. De speciella forhdllanden som kan antas
inverka pa olika data som analyseras i rapporten tas upp i respektive avsnitt
men vissa kallor beskrivs nérmare aven i detta kapitel. Nedan féljer forst en
mera generell diskussion om féreliggande tolkningsproblem.

Flera av de dataserier som redovisas i rapporten kommer frén varden. Det f6-
refaler rimligt att ett 6kande missbruk forr eller senare leder till en 6kning av
efterfragan pa vard och behandling. Antalet vardade kan emellertid ocksa p&-
verkas av antalet behandlingsplatser och rédande vardideologier. Uppgifterna
om t ex omhandertagande av berusade personer, trafiknykterhetsbrott och
narkotikabrott och beslag av narkotika paverkas vidare av polisens effektivi-
tet och prioriteringar.

Maénga ganger & det svart eller rent av omgjligt att avgorai vilken utstrack-
ning forandringar i en sifferserie beror pa faktiska forandringar eller pa andra
faktorer. Beror en minskning av antalet registrerade omhandertaganden pa att
farre dricker sig berusade, eller pa att man véljer att ta hand om en allt mind-
re del? Beror en 6kning av antalet cannabisbeslag pa att fler anvander canna-
bis, eller upptacker réttsvasendet en storre del av innehaven? For varje indi-
kator & det viktigt att beddmningen gors med hansynstagande till eventuella
organisatoriska och resursmassiga forandringar, samtidigt som forandringar i
gdlva statistikproduktionen dessutom kan ha betydelse.

Slutligen kan olika indikatorer ocksa antas ge utslag mer eller mindre snabbt
nér missbruket forandras. For vissa finns ett direkt och omedelbart samband.
Okar alkoholkonsumtionen bor detta kunna avlasas i antalet omhandertagan-
den av berusade, under forutsattning att det inte sker ndgra andra forandring-
ar som paverkar siffrornai motsatt riktning. Detsamma géller t ex olika typer
av olyckor. Daremot kommer ett Okat alkoholmissbruk férst efter en tid att
kunna avlasasi mera kroniska sjukdomstillstand.
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Beskrivningar av undersokningar och
indikatorer

Nedan foljer ett antal kortfattade beskrivningar av de undersokningar och da-
takallor som &erkommer mera ofta i rapporten. Aven négra begrepp utveck-
las nérmare.

Dodsorsaksstatistik

Socialstyrelsen for ett index dver akoholrelaterade dédsorsaker samt ett Gver
narkotikarel aterade dodsorsaker. Dodsorsaksregistret omfattar alla avlidna
personer som vid tidpunkten for dodsfallet var folkbokforda i Sverige det &r
de avled, oavsett om gjéva dodsfallet intréffade inom eller utom landet. Ned-
an listas de koder som ingdr i indexen fran 1997. Rikstackande uppgifter om
dodsorsaker presenteras fran 1960 i denna rapport. Revisioner av ICD-
koderna har skett 1969, 1987 och 1997. Jamforel seproblem 6ver tid kan upp-
sté vid sddana byten (Socialstyrelsen 20114). Tidigare index framgar av tidi-
gare utgavor av Drogutvecklingen i Sverige.

Socialstyrelsens index dver alkoholrelaterade ddédsorsaker

ICD-10-kod Diagnos i klartext

E244 Alkoholutlst pseudocushingsyndrom

F10 Psykiska stérningar och beteendestérningar orsakade av alkohol

G312 Degeneration i nervsystemet orsakad av alkohol

G621 Alkoholutldst polyneuropati

G721 Alkoholutlést myopati

1426 Alkoholkardiomyopati

K292 Gastrit orsakad av alkohol

K70.0-70.9 Leversjukdom orsakad av alkohol

K85.2 Akut pankreatit orsakad av alkohol

K860 Kronisk pankreatit orsakad av alkohol

0354 Vard av blivande moder for (misstankt) skada pa fostret pa grund av
alkoholmissbruk hos modern

P043 Foster och nyfédd som paverkats av alkoholbruk hos modern

Q860 Fetalt alkoholsyndrom

T510-519 Toxisk effekt av alkohol

Y901-Y909 Tecken pa alkoholpaverkan, faststalld genom métning av blodets alko-
holhalt

Y911-Y919 Tecken pa alkoholpaverkan med Kliniskt faststalld intoxikationsgrad

7502 Rehabilitering av alkoholmissbrukare

Z714 Radgivning och kontroll vid alkoholmissbruk

Z721 Livsstilsproblem genom alkoholbruk
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Socialstyrelsens index dver narkotikarelaterade dédsorsaker

ICD-10-kod Diagnos i klartext

F11-F16, F18, F19 Psykiska storningar och beteendestorningar orsakade av
psykoaktiva substanser

035.5 Vard av blivande moder for (misstéankt) skada pa fostret
av lakemedel

P04.4 Foster och nyfédd som paverkats av bruk av tillvanjande
droger hos modern

T40.0-T40.3, T40.5-T40.9 Forgiftning med narkotiska och psykodysleptiska medel

T43.6 Forgiftning med psykostimulantia med missbruksrisk

Z50.3 Rehabilitering av lakemedelsmissbrukare

Z71.5 Radgivning och kontroll vid drogmissbruk

272.2 Livsstilsproblem genom drogbruk

ESPAD — The European School Survey on Alcohol
and Other Drugs

Varen 1995 genomfordes for forsta gdngen en omfattande och enhetlig un-
dersokning av skolungdomars alkohol- och drogvanor i 26 europeiska lander.
En langtgdende standardisering av sava datainsamlingsmetodik som mal-
gruppens alder gjorde det majligt att for forsta gdngen jamfora ungdomarnas
drogvanor i de deltagande landerna. CAN var med och startade projektet och
fungerar idag som internationell projektkoordinator.

Malgruppen for ESPAD-projektet & skolelever som fyller 16 & under det ka-
lenderdr de besvarar enké&ten. Slumpméssiga och riksrepresentativa urval gors
i varje land inom de arskurser som har elever i den aktuella aldersgruppen.
Eleverna besvarar anonymt likadana frageformular oversatta till respektive
sprak. Bearbetning och resultatredovisningen sker i standardiserad form och
presenteras av CAN i 6vergripande rapporter (set ex Hibell et a 2009).

Ett viktigt mal &r att upprepa datainsamlingen med jamna mellanrum for att
pa sa vis kunna félja utvecklingen over tid, sdval inom som mellan |anderna.
Detta gors vart fjarde ar vilket sdledes innebér att ytterligare datainsamlingar
gjorts 1999, 2003 och 2007. Den senaste undersokningen gjordes under varen
2011. Antalet deltagande lander har successivt 6kat och ett fyrtiotal nationer
vantas medverkai den kommande undersotkningen.

ICD-koder

Fran och med 1997 6vergick man inom sjukvarden till att klassificera suk-
domar och dodsfall enligt den tionde internationella diagnos- och dédsor-
saksklassifikationen (International Classification of Diseases — ICD). Den
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svenska versionen heter Klassifikation av sjukdomar och hé soproblem 1997
(KSH97) och utges av Socialstyrelsen.

Aven om ICD10 &r béttre &n de foregdende, i s métto att den mera korrekt
beskriver sjukdomar och dodsfall i enlighet med dagens kunskaper, sa kan
det vara problematiskt med éverséttningar och jamforelser med tidigare ver-
sioner. Detta for med sig att man maste vara forsiktig med tolkningar dér
tidsserierna passerar 6ver artalen da nya revisioner inforts; 1969, 1987 och
1997. Nér det & mgjligt skrivs de aktuella |CD-koderna ut i tabellrubrikerna.
For en ndrmare beskrivning av koderna i den 9:e revisionen hanvisas till
Drogutvecklingen i Sverige — Rapport 99.

Monstringsundersdkningarna

M onstringsundersokningarna var arliga undersokningar av de som infann sig
till ménstring vid pliktverkets regionkontor perioden 1970-2006. Detta gjor-
de samtliga mén som fyllde 18 & under det aktuella kalenderdret, med un-
dantag for de som saknade svenskt medborgarskap, liksom personer som med
lakarintyg kunde styrka att de saknade majlighet att genomfdra nagon form
av totaforsvarsplikt (Guttormsson 2007). Infér 2007 fordndrades monst-
ringsverksamheten i sa pass hdg grad att drogvanestudien upphorde till foljd
av den kraftigt forsamrade representativiteten.

Redan under 2000-talet forsamrades representativiteten ndgot eftersom allt-
fler gukdomstillstand och lindrigare besvar kom att leda till att den monst-
ringsaktuella inte behdvde infinna sig om lakarintyg skickades in och god-
kandes. Det &r dock svéart att avgora om, och i safall i vilken grad, detta haft
betydel se fér drogvaneenkétens resultat.

Studien genomférdes med anonyma gruppenkéter vilka besvarades enskilt
och darefter lades i svarsidor av respondenterna. Under studiens sista 10 &r
I&g bortfallet runt 10%. Till foljd av diverse tekniska problem finns inga data
fran perioden 1989-1991 och bortfallet var relativt omfattande omkringlig-
gande &r, vilket dock inte bedomts ha paverkat resultaten i ndgon avgorande
omfattning. Det framgér av tabellerna nar frégeformuleringarna andrats i s&
dan grad att det finns skél att tro att detta paverkat svarsfordelningarna.

Nationella folkhalsoenkaten — Halsa pa lika villkor

Véren 2004 genomfordes den forsta nationella enkéten om folkhalsa — Halsa
pa lika villkor av Statens folkhél soinstitut. Undersokningen ar &rlig och gorsi
samarbete med Sveriges landsting/regioner. | enkéten stélls bl a frégor om
alkohol, cannabis och tobak.

Datainsamlingen genomfdrs av SCB via brevenkét pa ett urval om 20 000
personer i &ldrarna 16-84 & (10 000 personer 2005-2007). Ar 2004 ingick
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inte 16-17-aringar vilket gor att sérskilt ldersgruppen 16-29 &r inte bor jam-
foras Gver tid utan en viss reflektion. Bortfallet har okat fran 39 till 51%. For
att delvis kompensera detta viktas resultaten. Respondenterna ges aven maj-
lighet att besvara fragorna via webben och 2011 inkom 14% av svaren den
végen (SCB 2011).

Skolundersokningarna

Skolundersokningarna genomfors regelbundet sedan 1971 i arskurs9 samt
sedan 2004 i gymnasiets arskurs 2. Studierna genomfors med hjalp av grupp-
enkdter som distribueras till riksrepresentativa urva av klasser och fylls i
anonymt av eleverna under skrivningsliknande former. Enkéten besvaras
normalt av drygt 4 500 elever i nian och 3 500 elever i gymnasiet. Bortfallet
till f6ljd av frénvarande elever har varierat mellan 15 och 19% de senaste fem
aren (Henriksson och Leifman 2011).

Frégeformularet innehdller en grundstomme av fragor som anvants under i
stort sett hela perioden. Vid nagra tillfallen har mera genomgripande forand-
ringar &gt rum. Det & val kant att forandringar av frégeformuleringar kan p&
verkaresultaten. | avgorande fall framgar detta av text och tabeller.

Slutenvardsstatistik

Socialstyrelsen for ett index 6ver alkoholrelaterad slutenvard samt ett Gver
narkotikarelaterad slutenvard. Nedan listas de koder som ingar i indexen fran
1997 (Sociastyrelsen 2011a och 2011b). Rikstdckande uppgifter om ala
vérdtillfalen finns fran 1987. Ar 1997 évergick man frén att koda enligt
ICD9 till 1CD10, vilket kan innebéra vissa jamforelseproblem 6ver denna
tidpunkt (Socialstyrelsen 2011c). Tidigare index framgér av tidigare utgavor
av Drogutvecklingen i Sverige.
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Socialstyrelsens index 6ver alkoholrelaterade slutenvardsdiagnoser

ICD-10-kod

Diagnos i klartext

E244

F10
G312
G621
G721
1426
K292
K700-709
K860
0354

P043
Q860
T510-519
Y901-Y909
Y911-Y919
7502
z714
7721

Alkoholutldst pseudocushingsyndrom

Psykiska storningar och beteendestoérningar orsakade av alkohol
Degeneration i nervsystemet orsakad av alkohol

Alkoholutldst polyneuropati

Alkoholutldst myopati

Alkoholkardiomyopati

Gastrit orsakad av alkohol

Leversjukdom orsakad av alkohol

Kronisk pankreatit orsakad av alkohol

Vard av blivande moder for (missténkt) skada pa fostret pa grund av alkohol-
missbruk hos modern

Foster och nyfodd som paverkats av alkoholbruk hos modern

Fetalt alkoholsyndrom

Toxisk effekt av alkohol

Tecken pa alkoholp&verkan, faststalld genom métning av blodets alkoholhalt
Tecken pa alkoholpaverkan, faststalld genom intoxikationsgrad
Rehabilitering av alkoholmissbrukare

R&dgivning och kontroll vid alkoholmissbruk

Livsstilsproblem genom alkoholbruk

Socialstyrelsens index 6ver narkotikarelaterade slutenvardsdiagnoser

ICD-10-kod Diagnos i klartext

F11-F16, F18, F19 Psykiska stdrningar och beteendestérningar orsakade av
psykoaktiva substanser

035.5 Vard av blivande moder for (misstéankt) skada pa fostret
av lakemedel

P04.4 Foster och nyfédd som paverkats av bruk av tillvanjande
droger hos modern

T40.0-T40.3, T40.5-T40.9 Forgiftning med narkotiska och psykodysleptiska medel

T43.6 Forgiftning med psykostimulantia med missbruksrisk

Z50.3 Rehabilitering av lakemedelsmissbrukare

Z71.5 Radgivning och kontroll vid drogmissbruk

272.2 Livsstilsproblem genom drogbruk
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SoRADs Monitorprojekt

Inom ramen for det sk Monitorprojektet bestéller Centrum for Socialveten-
skaplig Alkohol- och Drogforskning (SORAD) sedan ar 2000 befolkningsin-
tervjuer i syfte att bl a berékna den totala alkoholkonsumtionen i Sverige. Vid
varje manadsskifte genomfor Synnovate (f d TEMO) 1 500 telefonintervjuer
i Sveriges vuxna befolkning (16-80 &) med ett telefonnummerbaserat urval.
Frégorna ror bl aresandeinforsel, smuggling och hemtillverkning av alkohol-
drycker och avser den senaste 30-dagarsperioden. Bortfallet har okat, frén att
ligga pa ca 40% fram t o m 2004 till att under aren 2007-2010 ligga mellan
55-65%. For att kompensera bortfallet s langt det & mgjligt, anvands ett
speciellt viktningsforfarande (Ramstedt et al 2010).

Genom att kombinera uppgifter om den i Sverige registrerade akoholkon-
sumtionen (forsaljningen) med svaren om anskaffningssatt i manadsmatning-
arna kan skattningar av den totala alkoholkonsumtionen goras. Det bor pape-
kas att uppgifterna om oregistrerad alkoholkonsumtion &r just skattningar av
de olika delmangderna, eftersom det finns olika metodol ogiska problem for-
knippade med s vrapporterade svar uppgivna i frégeundersokningar. Mét-
ningarna har dock genomforts pa samma sétt hela 2000-talet och torde ge en
god hild av utvecklingen av de olika mangderna oregistrerad alkohol. Sedan
2003 skattas aven inforseln av tobaksvaror.

Ungdomsundersdkningarna

Perioden 1979-2003 genomfordes en serie ungdomsundersokningar i adrar-
na 16-24 &r. Med varierande kontinuitet genomfordes dessa pa riksrepresen-
tativa urval. Urvalsstorlek och bortfall férandrades med &ren och i den sista
understkningen 2003 gjordes 3 000 intervjuer och bortfallet uppgick till
28%.

Till och med 1994 genomférde SIFO undersdkningarna. Detta ar gjorde dven
TEMO en undersokning, liksom 1996 och 1998, medan undersokningen
2003 utfordes av ARS. En tidigare redovisad undersokning fran 2000 har
uteslutits da man i efterhand funnit att den inte var genomford pa ett metodo-
logiskt godtagbart sétt (Guttormsson et al 2004).

Pa grund av vissa metodol ogiska férandringar, bl a bytena av opinionsinstitut
men ocksd en 6vergang fran bestks- till telefonintervjuer i 1994 ars under-
sokning, samt en del frageforandringar, forsvaras majligheten att gora jamfo-
relser Over tid. Ytterligare en reservation & det ringa antalet intervjuade i
TEMOs del av 1994 &rs undersokning (n=500) vilket gor att resultaten bor
tolkas med sérskild forsiktighet detta ar.

172 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Metodproblem och tillforlitlighet

Undersokningen om svenska folkets levnadsforhal-
landen (ULF)

Nér det géller beskrivningen av tobaksvanor i befolkningen &r det framst Sta-
tistiska Centralbyrans undersokningar av svenska folkets levnadsforhallanden
(ULF) som erbjuder mera langsiktig information. Undersokningarna innehal-
ler sedan 1980 frégor om rokvanor, och vissa & kompletteras dessa d&ven med
snusfragor. Sedan borjan av 1990-talet har nettourvalen i regel omfattat om-
kring 7 500 personer. Bortfallet 1&g under dennatid pa runt 20%, men har se-
dan dess okat och 2010 var bortfallet 35%. For att mildra bortfallseffekterna
viktas resultaten och pa senare & har ocksa urvalet utokats. | 2010 ars under-
sokning deltog drygt 11 000 personer (SCB 2010).

Undersokningarna har under aren 2006-2010 genomggatt férandringar som pa
olika sétt kan paverka resultaten och mgjligheten att kunna gora jamforelser
Over tid. Bl a genomfors intervjuerna numer via telefon istéllet for, som tidi-
gare, via besok. Samtidigt har &ven viktningssystemet uppdaterats. Till skill-
nad fran vissa andra frégor har rokfragan dock varit oférandrad under hela
perioden och i en jamforelse mellan de svar som erhdllits pa frégan via tele-
fon respektive via besok visar de olika tillvagagangssétten inga statistiskt s&
kerstallda skillnader i resultaten. Inte heller betraffande snusfragan pétréffas
statistiskt sékerstallda skillnader, men géllande snusning uppger SCB att det
tycks som att telefonintervjun fangar in fler man som snusar &n besoksinter-
vjun gor.

UNO- och MAX-undersdkningarna

Vid tre tillfallen har det genomforts nationella kartlaggningar, eller sk case
finding-studier, av narkotikamissbrukets omfattning i Sverige; 1979, 1992
och 1998. Case-finding innebér helt enkelt att man samlar in uppgifter om de
personer (cases) som uppfyller ett visst kriterium. Uppgifterna samlasin frén
myndigheter och organisationer som har kontakt med personerna, t ex social-
tjanst, sjukhus, beroendevard, polis och kriminalvérd. Ar 1979 gjordes en to-
talundersokning medan de tva andra genomférdes i ett urval av kommuner
(Olsson et a 2001).

Uppgiftslamnarna har naturligtvis inte kannedom om samtliga personer med
missbruksproblem. Utifrén de rapporter som inkommer genomfors statistiska
berékningar for att skatta och lagga till aven mérkertalet. Den anvénda meto-
den kallas for capture-recapture och harstammar fran biologin. Metoden for-
utsitter emellertid bl a att alla individer har samma sannolikhet att infangas
och att ett oberoende réder mellan insamlingssystemen, ndgot som i detta
sammanhang inte & helt realistiskt. Av den anledningen bor resultaten fran
UNO- och MAX-undersokningarna, anvandas som fingervisare for vilka pre-
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parat som &r vanligast och en ungeférlig omfattning av narkotikabruket, sna-
rare & som precisa métt pa detsamma.

Vid tidpunkten for den sista kartlaggningen ateranalyserades ocksa data-
mangderna for undersokningarna genomforda 1979 och 1992 eftersom ana-
lysmetoderna utvecklats, nagot som ledde till delvisa forandringar av resulta-
ten (Olsson 2000).

Vuxenundersdkningarna

Mellan 1982 och 2000 studerades alkoholvanorna, samt delvis &ven narkoti-
kavanorna, i den allmanna befolkningen (15/16-75 &r) genom en serie inter-
vjuundersokningar. Till och med 1990 genomférdes datainsamlingarna av
SIFO men perioden 19922000 stod TEMO fér arbetet.

Perioden 1988-1994 omfattade urvalet 1 000 personer, med undantag for
1991 d& endast 500 intervjuer gjordes. Efter 1996 ingick dtminstone 1 500
personer (Helmersson-Bergmark 2001). Urvalets storlek kan anses ge tillfor-
litliga resultat for gruppen som helhet. N&r man déremot studerar undergrup-
per i materialet, t ex ett snavare aldersintervall, blir skattningarna mer osakra.
| de senare undersokningarna |ag bortfallet runt 40%. For att i nagon man
kompensera for detta vagdes materialet med avseende pa kon, dlder och bo-
endeort.
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Inledande tabellkommentarer

| tabellbilagan finns ett antal tabellkommentarer inkluderade. Dessa berér
olika block av sammanhangande tabeller och fortydligar innehdllet i dessa
samt forklarar vissa definitioner. Huvudsakligen fokuserar de pa att kommen-
tera metodol ogiska férandringar som pa nagot sétt kan ha paverkat de redovi-
sade trenderna. For att fa full forstaelse for innehdllet i tabellerna &r det sdle-
des viktigt att utGver fotnoterna i tabellerna ocksa kontrollera tabellkommen-
tarerna.

| flera fall har uppgiftsl@amnande kélla varierat med dren. T ex erholls vissa
alkoholforsdljningsdata forut av Socialstyrelsen, dérefter av Alkoholinspek-
tionen och numer av Statens folkh& soinstitut. Som kélla anges i tabellerna
endast aktuell uppgiftddmnare samtidigt som eventuella tidigare uppgifts-
lamnare framgar av tidigare utgévor av Drogutvecklingen i Sverige.

| tabellerna dterges datai heltal eller med en decimal. Dessutom anvands fol-
jande beteckningar:

0 Betyder ingen frekvens (nér det ror sig om antal) och mindre éan 0,5%
nar det rér sig om procentandelar.

—  Betyder ingen procentandel, nar frekvensen varit 0 saledes.
Betyder att uppgiften existerar men ansetts for osaker att dterge.
Betyder att ingen uppgift finns att tillga, fragan inte stalld detta dr, m m.
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Tabellkommentarer: Alkoholutvecklingen;
Alkoholférsaljningen och oregistrerad konsumtion
(tabellerna 1-6)

Vid tolkningen av siffrornai tabell 1, som beskriver utvecklingen av statistik-
ford alkoholforsédljning, ar det viktigt att beakta att andelen oregistrerad alko-
holkonsumtion har varierat genom aren.

Forsaljningen av mellandl enligt tabell 1 galler fran och med kvartal fyra for
1965 till och med kvartal tva for 1977. Cider, alkolask och liknande produk-
ter kan med nuvarande lagstiftning och statistikforingsrutiner inte sarredovi-
sas. Dessa drycker dterfinns registrerade under saval sprit-, som vin- och
maltdryckskategorierna, beroende pa vilken alkoholbas som anvants. Katego-
rin "folkdl” i samma tabell avser &ven tidigare Olvarianter svagare an starkol;
dv s”pilsner” o dyl.

| tabell 4 redovisas uppskattningar av den totala alkoholkonsumtionen inklu-
sive oregistrerad konsumtion. Uppskattningar kan inte goras for alaar. Vissa
&r gor SORAD en uppskattning av forsaljningen da denna statistik kommit ef-
ter, darfor kan den registrerade férséljningen som uppges i denna tabell skilja
sig négot fran den i tabell 1. Berékningarna har delvis olika noggrannhet och
nagot annorlunda berakningsgrunder, men samtidigt & inte dessa problem
storre @n att siffrorna kan jamforas éver tid vilket goér denna tidsserie unik.
Sedan 2005 inkluderas internetinforseln i den totala alkoholkonsumtionen
vilken &r 2010 uppgick till 0,03 liter per invanare i Sverige 15 & och dldre.
Internetinforseln ingdr daremot inte i kategoriseringen legal respektiveillegal
konsumtion. Hemtillverkning av vin och &l redovisas i kategorin oregistrerad
laglig konsumtion.

Prisutvecklingen i tabell 6 & hamtad fran Statens folkhal soinstitut och har
basdr 1995. Det gér dock inte att jamfora prisutvecklingen for starkdl i ser-
vering under hela tidsperioden da det inférdes en ny redovisningsteknik
2003.
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Tabell 1. Forséljning av sprit, vin och 6l i liter alkohol 100% per invanare 15 &r
och aldre samt dryckernas andel av totala forsaljningen. 1861—-2010. (Diagram 1

och 2)
Sprit Vin Starkol Mellandl  Folkol Totalt Index
(kI 1 B) (kI A) 1985
Ar L % L % L % L % L % L % =100
1861 76 94 01 1 0,4 5 81 100 133
1862 76 9 01 1 0,7 8 84 100 138
1863 87 91 01 1 0,8 8 9,6 100 157
1864 77 91 01 1 0,8 9 85 100 139
1865 85 91 01 1 0,7 8 93 100 152
1866 78 91 01 1 0,7 8 86 100 141
1867 62 9 01 1 0,6 9 6,9 100 113
1868 49 89 01 2 06 11 55 100 90
1869 63 9 01 1 0,6 9 7,0 100 115
1870 78 91 01 1 0,7 8 86 100 141
1871 79 9 01 1 0,7 8 838 100 144
1872 82 88 01 1 09 10 9,3 100 152
1873 89 89 02 2 1,0 10 10,0 100 164
1874 10,2 90 02 2 0,9 8 11,3 100 185
1875 93 89 02 2 1,0 10 104 100 170
1876 93 89 01 1 1,0 10 104 100 170
1877 79 87 01 1 10 11 91 100 149
1878 78 8 01 1 1,2 13 9,2 100 151
1879 65 86 01 1 10 13 7,6 100 125
1880 61 86 01 1 10 14 7,1 100 116
1881 66 8 01 1 11 14 7,8 100 128
1882 60 8 02 3 09 13 7,1 100 116
1883 58 84 01 1 10 14 6,9 100 113
1884 61 81 01 1 12 16 7,5 100 123
1885 63 8 01 1 1,3 17 7,7 100 126
1886 59 81 01 1 14 19 7,3 100 120
1887 53 80 01 2 1,3 20 6,6 100 108
1888 56 80 01 1 1,2 17 7,0 100 115
1889 47 76 01 2 15 24 6,2 100 102
1890 53 76 01 1 16 23 7,0 100 115
1891 50 75 02 3 16 24 6,7 100 110
1892 50 74 02 3 15 22 6,8 100 111
1893 51 80 00 O 1,3 20 6,4 100 105
1894 52 76 01 1 15 22 6,8 100 111
1895 52 73 01 1 18 25 7,1 100 116
1896 54 75 01 1 1,7 24 7,2 100 118
1897 56 75 01 1 18 24 7,5 100 123
1898 60 75 01 1 19 24 80 100 131
1899 63 75 01 1 20 24 84 100 138
1900 64 76 01 1 19 23 84 100 138
1901 64 77 01 1 19 23 83 100 136
1902 58 76 01 1 18 24 7,6 100 125
1903 55 74 01 1 18 24 7,4 100 121
1904 52 74 01 1 18 26 7,0 100 115
1905 52 72 01 1 19 26 7,2 100 118
1906 54 73 01 1 19 26 7,4 100 121
Kalla: Statens folkhalsoinstitut. Forts.
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Forts. Tabell 1. Forsaljning av sprit, vin och 6l i liter alkohol 100% per invanare 15
ar och aldre samt dryckernas andel av totala forsaljningen. 1861-2010. (Diagram

1 och 2)
Sprit Vin Starkol Mellandl  Folkol Totalt Index
(kI 1 B) (kI A) 1985
Ar L % L % L % L % L % L % =100
1907 54 73 01 1 18 24 7,4 100 121
1908 49 73 01 1 1,7 25 6,7 100 110
1909 44 72 01 2 16 26 6,1 100 100
1910 48 77 01 2 1,3 21 6,2 100 102
1911 49 78 01 2 1,3 21 63 100 103
1912 50 78 0.1 2 1,3 20 6,4 100 105
1913 50 77 01 2 1,3 20 6,5 100 107
1914 48 77 01 2 14 23 6,2 100 102
1915 47 76 01 2 14 23 6,2 100 102
1916 37 69 02 4 15 28 54 100 89
1917 1,2 48 02 8 1,1 44 25 100 41
1918 09 75 02 17 0,1 8 1,2 100 20
1919 16 67 02 8 06 25 24 100 39
1920 42 76 0,2 4 1,1 20 55 100 90
1921 34 74 01 2 11 24 46 100 75
1922 27 73 01 3 09 24 37 100 61
1923 27 69 0.1 3 1,1 28 3,9 100 64
1924 29 69 01 2 12 29 42 100 69
1925 30 68 01 2 12 27 4,4 100 72
1926 30 68 0,2 5 1,3 30 4,4 100 72
1927 30 67 02 4 1,3 29 45 100 74
1928 31 69 0.2 4 1,3 29 45 100 74
1929 32 68 0,2 4 1,3 28 4,7 100 77
1930 32 67 02 4 14 29 48 100 79
1931 33 69 02 4 1,3 27 438 100 79
1932 30 68 0,2 5 1,2 27 4,4 100 72
1933 25 68 01 3 10 27 3,7 100 61
1934 26 68 0,2 5 10 26 3,8 100 62
1935 27 69 02 5 10 26 39 100 64
1936 27 69 02 5 1,1 28 3,9 100 64
1937 28 68 0,2 5 1,1 27 41 100 67
1938 29 66 0,2 5 1,2 27 4,4 100 72
1939 29 66 02 5 1,3 30 44 100 72
1940 24 67 01 3 1,2 33 36 100 59
1941 24 75 01 3 08 25 32 100 52
1942 25 76 01 3 07 21 33 100 54
1943 26 74 02 6 08 23 35 100 57
1944 27 77 02 6 0,7 20 35 100 57
1945 28 74 0.2 5 08 21 38 100 62
1946 30 73 03 7 09 22 4,1 100 67
1947 32 71 03 7 1,0 22 45 100 74
1948 34 74 03 7 10 22 46 100 75
1949 33 72 02 4 10 22 46 100 75
1950 34 72 02 4 1,1 23 4,7 100 77
1951 32 70 03 7 1,1 24 46 100 75

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
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Forts. Tabell 1. Forsaljning av sprit, vin och 6l i liter alkohol 100% per invanare 15
ar och aldre samt dryckernas andel av totala forsaljningen. 1861-2010. (Diagram

1 och 2)
Sprit Vin Starkol Mellandl  Folkol Totalt Index
(kl 11 B) (kI 1 A) 1985
Ar L % L % L % L % L % L % =100
1952 34 71 0,3 6 1,1 23 4,8 100 79
1953 35 70 0,4 8 1,2 24 5,0 100 82
1954 33 67 0,4 8 . 12 24 49 100 80
1955 36 67 0,4 7 0,1 2 1,3 24 54 100 89
1956 42 72 0,4 7 0,1 2 1,2 21 5,8 100 95
1957 3,6 68 0,5 9 0,1 2 1,2 23 53 100 87
1958 3,2 65 05 10 0,1 2 1,1 22 49 100 80
1959 3,1 63 0,6 12 0,1 2 1,2 24 4,9 100 80
1960 30 63 06 13 0,1 2 1,1 23 4,8 100 79
1961 3,2 63 07 14 01 2 1,1 22 51 100 84
1962 32 63 0,7 14 0,1 2 1,1 22 5,1 100 84
1963 30 59 07 14 0,2 4 1,2 24 51 100 84
1964 33 61 0,7 13 0,2 4 . 1,3 24 54 100 89
1965 3,4 60 08 14 0,2 4 0,3 5 1,1 19 5,7 100 93
1966 34 57 08 13 0,1 2 1,1 18 0,6 10 6,0 100 98
1967 34 54 09 14 0,2 3 1,4 22 0,5 8 6,3 100 103
1968 3,2 48 09 14 0,3 5 1,7 26 0,5 8 6,6 100 108
1969 3,3 47 1,0 14 03 4 21 30 0,4 6 7,0 100 115
1970 3,3 46 1,1 15 0,3 4 2,1 29 0,4 6 7,2 100 118
1971 3,2 46 1,1 16 0,3 4 2,1 30 0,4 6 7,0 100 115
1972 33 45 1,3 18 0,2 3 21 29 0,3 4 7,3 100 120
1973 34 49 1,2 17 0,2 3 20 29 0,3 4 7,0 100 115
1974 3,7 50 1,3 18 0,2 3 2,0 27 0,2 3 7,4 100 121
1975 3,8 50 1,4 18 0,2 3 21 28 0,2 3 7,6 100 125
1976 39 51 1,4 18 0,2 3 2,1 27 0,1 1 7,7 100 126
1977 3,7 51 15 21 0,4 5 1,0 14 0,7 10 7,3 100 120
1978 38 54 15 21 0,7 10 . 1,1 16 7,0 100 115
1979 3,8 54 15 21 0,8 11 1,0 14 7,1 100 116
1980 34 51 15 22 08 12 1,0 15 6,7 100 110
1981 3,1 49 15 24 08 13 09 14 6,3 100 103
1982 3,0 47 16 25 0,8 13 1,0 16 6,4 100 105
1983 28 46 1,6 26 08 13 09 15 6,1 100 100
1984 26 43 1,7 28 09 15 09 15 6,0 100 98
1985 25 41 1,7 28 0,9 15 1,0 16 6,1 100 100
1986 26 41 1,8 29 1,0 16 1,0 16 6,3 100 103
1987 24 39 1,8 29 1,0 16 1,0 16 6,2 100 102
1988 2,3 36 1,8 28 1,2 19 1,1 17 6,4 100 105
1989 23 35 19 29 1,3 20 1,2 18 6,5 100 107
1990 2,1 33 1,8 28 1,3 20 1,2 19 6,4 100 105
1991 2,1 33 1,8 29 1,2 19 1,2 19 6,3 100 103
1992 20 32 1,8 29 1,2 19 1,3 21 6,3 100 103
1993 19 31 1,8 29 1,3 21 1,3 21 6,2 100 102
1994 1,7 27 1,9 30 1,3 21 1,4 22 6,3 100 103
1995 1,6 26 1,8 29 1,4 23 1,4 23 6,2 100 102
1996 15 25 19 32 1,3 22 1,3 22 6,0 100 98
1997 1,3 22 20 34 14 24 1,2 20 5,9 100 97
Kélla: Statens folkhalsoinstitut. Forts.
Drogutvecklingen i Sverige 2011 181



Forts. Tabell 1. Forsaljning av sprit, vin och 6l i liter alkohol 100% per invanare 15
ar och aldre samt dryckernas andel av totala forsaljningen. 1861-2010. (Diagram

1 och 2)
Sprit Vin Starkol Mellandl  Folkol Totalt Index
(kI 1 B) (kI 1 A) 1985
Ar L % L % L % L % L % L % =100
1998 13 22 20 34 14 24 1,1 19 58 100 95
1999 13 21 21 34 16 26 1,1 18 6,1 100 100
2000 13 21 22 3% 17 27 10 16 6,2 100 102
2001 14 22 24 37 18 28 09 14 6,5 100 107
2002 14 20 28 41 19 28 08 12 6,9 100 113
2003 13 19 28 41 20 29 08 12 6,9 100 113
2004 11 17 28 43 19 29 0,7 11 6,5 100 107
2005 11 17 29 44 19 29 0,7 11 6,6 100 108
2006 12 18 30 44 20 29 O,Ya) 10 6,9 100 111
2007 1,1 16 31 45 21 30 0,6 9 6,9 100 113
2008 1,1 16 32 46 21 30 0,6 9 6,9 100 113
2009 1,1 15 34 47 22 30 0,6 8 7,3 100 120
2010 1,1 15 35 48 21 29 0,6 8 7,3 100 120

Kélla: Statens folkhalsoinstitut.

a) Uppgift for 2006 ar korrigerad av Sveriges Bryggerier.
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Tabell 2. Antal serveringstillstdnd vid slutet av respektive ar med tillstand att ser-
vera spritdrycker, vin och starkdl till allmanheten samt antal serveringstillstand till
slutna séallskap. 1977-2010.% (Diagram 3)

Till allménheten Till Summa
slutna totalt
sallskap

Sprit- Vin Starkél  Ovriga Summa

drycker till allméan-

Ar heten

1977 1527 863 64 69 2523 486 3009
1978 1614 938 63 86 2701 827 3528
1979 1684 983 56 89 2812 917 3729
1980 1739 991 56 100 2886 968 3854
1981 1768 1013 56 109 2946 995 3941
1982 1850 1064 49 117 3080 1007 4087
1983 1966 1103 51 135 3255 1030 4285
1984 2161 1191 57 116 3525 1123 4648
1985 2 460 1215 57 142 3874 1204 5078
1986 2712 1225 53 154 4144 1265 5409
1987 2943 1292 58 166 4 459 1377 5 836
1988 3124 1328 56 184 4692 1477 6 169
1989 3463 1415 61 208 5147 1601 6748
1990 3729 1492 63 244 5528 1692 7220
1991 4005 1612 65 263 5945 1812 7757
1992 4 345 1735 75 282 6 437 1844 8281
1993 4758 1825 87 286 6 956 1894 8850
1994 5143 1934 105 296 7 478 1918 9 396
1995 5812 1937 86 286 8121 2021 10142
1996 . . . . " " .
1997 6 532 1760 78 266 8 636 1871 10507
1998 7067 1614 74 273 9028 1851 10879
1999 7371 1447 46 281 9145 1855 11000
2000 7 960 1341 42 288 9631 1866 11497
2001 8 090 1269 42 289 9690 1861 11551
2002 8502 1240 49 271 10 062 1897 11959
2003 8 707 1188 49 267 10 211 1879 12090
2004 8933 1048 36 268 10 285 1778 12063
2005 9210 1001 37 278 10526 1780 12306
2006 9491 968 37 289 10 785 1757 12542
2007 9500 866 28 287 10 681 1611 12292
2008 9621 812 19 293 10 745 1561 12306
2009 9879 769 20 292 10 960 1556 12516
2010 10 128 718 13 291 11 150 1468 12618

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
a) Tillstdnd att servera endast folkol &r inte inrdknade.
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Tabell 3. Restaurangserveringens andel av den totala registrerade forséaljningen
av liter spritdrycker, vin och starkél. 1977-2009.

Spritdrycker Vin Starkol Totalt (raknat som
Ar % % % del av alkohol 100%)
1977 3 6 24 5
1978 3 7 22 6
1979 3 7 22 6
1980 3 7 24 7
1981 3 7 25 7
1982 3 8 24 8
1983 3 8 25 8
1984 3 8 25 9
1985 3 8 27 9
1986 4 9 28 10
1987 3 8 29 10
1988 4 8 33 12
1989 4 8 34 13
1990 4 7 35 13
1991 4 6 37 12
1992 4 6 41 14
1993 4 6 44 15
1994 5 7 45 17
1995 6 8 46 18
1996 7 10 46 20
1997 7 12 44 20
1998 8 12 43 20
1999 9 12 41 21
2000 10 11 37 17
2001 14 13 35 19
2002 14 13 34 18
2003 12 11 32 16
2004 15 12 32 17
2005 16 11 31 15
2006 16 11 29 .
2007 14 13 28 16
2008 17 10 28 16
2009 15 8 25 16

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
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Tabell 4. Skattning av den totala alkoholkonsumtionen i Sverige per invanare 15
ar och aldre, fordelad pa registrerad forsaljning samt legal respektive illegal oregi-
strerad konsumtion. 1976-2010 2. (Diagram 4)

Oregistrerad konsumtion

Registrerad Total Andel oregi-

Ar forséljning Legal llegal  Totalt konsumtion strerad (%)
1976 7,7 . . 1,1 8,8 12
1978 7,0 . . 1,1 8,1 14
1989 6,5 0,8 0,3 1,2 7,7 16
1990 6,4 11 0,3 1,4 7,8 18
1991 6,2 . . . .

1992 6,3 . . . . .
1993 6,2 0,9 0,6 15 7,7 19
1994 6,3 . . . . .
1995 6,2 1,0 0,6 1,6 7,8 21
1996 6,0 1,3 0,7 2,1 8,0 26
1997 59 . . . . .
1998 6,0 1,3 0,9 2,2 8,2 27
1999 6,1 . . . .

2000 6,2 1,4 0,7 2,2 8,4 26
2001 6,6 2,0 0,6 2,5 9,1 29
2002 6,9 2,3 0,7 3,0 9,9 30
2003 6,9 2,5 0,8 3,3 10,2 32
2004 6,5 2,9 11 4,0 10,5 38
2005 6,5 2,4 1,2 3,6 10,1 36
2006 6,7 2,0 1,0 3,0 9,8 31
2007 7,0 1,9 0,9 2,8 9,8 29
2008 7,0 1,7 0,8 2,5 9,4 26
2009 7.3 1,3 0,7 2,0 9,3 22
2010 7.3 1,4 05 18 9,2 20

Kallor: Kiihlhorn et al (2000), Leifman och Gustavsson (2003), Ramstedt (2010) samt SoRAD.

a) Uppgifter for vin och sprit fran restaurang &r frdn 2009 och uppgifter for hemtillverkad 6l &r frén 2003.

b) Siffrorna for 2010 ar preliminara och kan komma att revideras d& dessa ar gjorda efter 2009 ars be-
folkningsstatistik.
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Tabell 5. Skattnin% av den totala alkoholkonsumtionen i Sverige per invanare 15
a,

ar och aldre 2010

, uppdelad pa dryckestyp och ursprung. (Diagram 5)

Liter alkohol Andel av resp Andel av den
Dryckestyp och 100% dryckestyp totala konsum-
ursprung (%) tionen (%)
Spritdrycker
Systembolagets forsaljning 1,0 49 10
Restaurangforsaljning b) 0,1 7 2
Resandeinforsel 0,6 33 7
Smugglade 0,2 8 2
Hembranda 0,1 3 1
Summa 2,0 100 21
Vin
Systembolagets forsaljning 3,2 81 34
Restaurangforsaljning b) 0,3 7 3
Resandeinforsel 0,3 8 3
Smugglat 0,0 1 0
Hemtillverkat 0,1 4 2
Summa 3,9 100 42
Starkol
Systembolagets forsaljning 1,6 62 17
Restaurangforsaljning 0,5 20 6
Resandeinforsel 0,3 10 3
Smugglat 0,2 7 2
Hemtillverkat b) 0,0 1
Summa 2,6 100 28
Folkol 0,6 100 7
Cider/Blanddrycker 0,1 0
Internet 0,0 0
Totalt 9,2 100
Kalla: SoRAD.

a) Siffrorna ar preliminara och kan komma att revideras d& dessa &r gjorde efter 2009 ars befolkningssta-

tistik.

b) Uppgifter for vin och sprit fran restaurang ar fran 2009 och uppgifter fér hemtillverkad 6l &r frdn 2003.
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Tabell 6. Prisutvecklingen fér spritdrycker, vin och starkél for detaljhandel 1995—
2010 och servering 1995-2005. Basar 1995=100.

Detaljhandel Servering

Spritdrycker Vin Starkol Spritdrycker Vin Starkol 3
1995 100 100 100 100 100 100
1996 104 103 103 98 99 99
1997 106 100 85 95 100 96
1998 109 102 84 98 104 98
1999 111 103 82 98 107 99
2000 117 104 80 99 110 99
2001 114 100 78 100 112 99
2002 108 92 77 101 113 99
2003 102 91 73 102 115 108
2004 100 93 68 105 121 108
2005 101 92 68 107 124 110
2006 99 95 67
2007 96 92 65
2008 93 90 69
2009 95 92 71
2010 93 92 73

Kalla: Statens folkhéalsoinstitut.
a) Ny redovisningsteknik for pris pa starkol sedan &r 2003, ej jamforbart med tidigare ar.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 187



Tabellkommentarer: Alkoholutvecklingen;
Konsumtionsvaneundersokningar (tabellerna 7—-25)

Blanddrycker, dv s alkolésk och stark cider, tillkom 1998 i skolundersok-
ningen (tabellerna 7, 9 och 11). | och med att inga frégor stalldes om dessa
drycker de nérmast foregaende aren, samtidigt som dryckerna fanns att tillg3,
innebar det att total konsumtionsvolymen d& var underskattad. Ar 1989 byttes
metod for att berakna totalkonsumtionen, ndgot som leddetill hogretal, i ala
fall for pojkarna.

Med begreppet ”icke-konsumenter” i tabellerna 9-12 avses elever som svarat
att de inte dricker ndgon typ av akohal.

| stallet for 18 cl sprit efterfragades i tabell 13 en "kvarting sprit” fore 2000.
Bada frégevarianterna stélldes och redovisas under 2000. Som framgar inne-
bar andringen en liten men noterbar paverkan pa resultaten. T o m 1977 &s
understkning efterfragades 5 burkar mellandl, varefter folkdl tillkom, samti-
digt som starkélsalternativet infordes 1988 och cideralternativet inkluderades
1999.

| tabell 14 baseras regionerna pa grupper av lan. " Sodra Sverige” utgors av
Jonkdping, Kronoberg, Kalmar, Gotland, Blekinge och Halland, "Méellersta
Sverige” av Uppsala, Sddermanland, Ostergétland, Varmland, Orebro, Vast-
manland, Dalarna och Géavleborg samt "Norra Sverige” av Vasternorrland,
Jamtland, Vésterbotten och Norrbotten. For att bli klassificerad som rokare
skaman ha besvarat frégan ” Roker du?’ med négot av alternativen: " Ja, varje
dag”, " Ja, nastan varje dag”, ” Ja, men bara nér jag ar pafest” eller "Ja, men
baraibland”. For att bli klassificerad som snusare ska man ha besvarat frégan
"Snusar du?” med nagot av aternativen: "Ja, varje dag”, "Ja, nastan varje
dag” eller " Ja, men baraibland”.

Tabellerna 15-17 beskriver de monstrandes konsumtionsvanor. Efter 1992
viktades resultaten rutinmassigt for att kompensera eventuellt snedfdrdelade
externbortfall. P g a andrad frégekontext &r inte svaren pa berusningsfragan i
tabell 15 jamforbara med &ren fére 2000. Ar 1997 &ndrades vinalternativen i
tabell 16 (se tabellnot) och detta kan forklara den kraftiga uppgangen av an-
delen som brukar berusa sig med ”vanligt” vin.

| tabellerna 18-20 presenteras utvecklingen bland ungdomar 16-24 & (sned-
strecken mellan dren 1979/80 och 1989/90 innebar att undersbkningen &
genomford Gver ett arsskifte). P g a vissa metodologiska forandringar, bl aen
dvergang fran besotks- till telefonintervjuer i 1994 ars undersokning ar det
vanskligt att gora jamforelser Gver tid, i synnerhet som frégor om cider och
alkol&sk inte borjade stéllas forrén 1998.
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| tabell 21 redovisas siffror fran Statens folkhal soinstituts arliga enkatunder-
sokning. 2004 ingick inte 16-17-aringar i urvalet och jamforelser Gver tid,
speciellt for aldersgruppen 16-29 &r, bor inte goras utan reflektion.

Tabell 22 redovisar siffror fran SORAD, materialet & viktat och en opublice-
rad specialbearbetning for CAN.

| tidigare upplagor av Drogutvecklingen i Sverige redovisas tabell 23 uppde-
lad pa fyra tabeller med alkoholsorter redovisade per 8 dersgrupp.
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Tabell 7. Beradknad arskonsumtion métt i liter alkohol 100% bland elever i arskurs
9 efter dryckestyp och kén. 1977-2011. (Diagram 6)

Antal  Folkdl  Starkdl  Vin Bland-  Sprit  Totalt”
dryckera)

Ak 9 Po Fl Po FI Po FI Po FI Po FI Po FI
1977 6034 . . . . . . 4,0 35
1978 9543 . . . . . . 3,7 2,9
1979 9359 . . . . . . 3,3 2,7
1980 9941 . . L . . . 2,7 21
1981 9496 . . . . . . 2,3 1,6
1982 5146 . . . . . . 25 1,6
1983 1641 . .
1984 32819
1985 1502 . . . . . . . )
1986 5820 . . . . . . 2,3 1,3
1987 5778 . . . . . . 2,3 1.4
1988 5430 . . . . . . 2,2 1.4
1989 5714 0904 08 04 0202 . . 0905 2327 14 15
1990 5977 1004 1005 0202 . . 1007 3,1 1,8
1991 5883 1004 09 04 0202 . . 1107 3,3 1,6
1992 5851 1,103 09 04 0202 . . 1207 3,3 15
1993 5913 1105 08 04 0202 . . 1107 3,1 1,7
1994 5868 1306 08 04 0202 . . 1107 3,2 1,8
1995 5577 1207 06 03 0202 . . 1007 2,8 1,9
1996 6027 1206 07 04 0202 . . 0906 3,0 1,7
1997 5683 1306 08 04 0202 . . 1007 3,2 2,0
1998 5455 1205 09 04 0202 06 06 1,108 3,9 2,6
1999 5198 1205 10 04 0102 06 06 1,309 4,2 2,6
2000 5290 1405 14 05 0203 08 06 1,6 1,1 53 2,9
2001 5569 1,104 14 05 0202 08 06 15 1,1 438 2,8
2002 5349 0904 12 06 0102 08 06 1111 41 31
2003 5226 0,704 13 06 0102 08 08 1,0 0,9 3,8 2,9
2004 5414 0603 15 07 0102 1,0 09 1,0 0,9 41 3,0
2005 5373 0302 12 08 0102 08 09 10 1,0 3,5 3,2
2006 4890 0402 12 06 0101 08 09 1,1 1,0 3,6 2,8
2007 5302 0302 11 04 0101 06 06 0908 3,0 2,2
2008 4884 0302 1305 0101 07 07 0909 3,2 2,5
2009 5192 0302 12 04 0101 0,7 0,7 09 0,8 3,2 2,1
2010 4829 0401 09 04 0101 05 06 0,70,7 2,4 1,9
2011 4632 0201 08 03 0101 05 05 0,707 2,2 1,8
Kalla: CAN.

a) Alkolask och stark cider ingar sedan 1988.

b) 1989 byttes berékningsmetod. Totalkolumnen kan avvika n&got frin summan av de olika dryckerna ef-
tersom elever som lamnat ndgon dryckestyp obesvarad har exkluderats vid berékningen av den totala
konsumtionen.
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Tabell 8. Beraknad arskonsumtion matt i liter alkohol 100% bland elever i gymna-

siets arskurs 2 efter dryckestyp och kén. 2004-2011. (Diagram 6)

Antal  Folkdl Starksl  Vin Bland- Sprit Totalt”

drycker 3
Gy 2 Po F Po F Po F Po F Po F Po F
2004 4494 09 03 30 09 01 04 10 1,1 19 12 68 39
2005 4542 07 02 31 12 01 03 10 12 19 12 69 41
2006 3772 07 02 34 11 01 04 08 08 20 15 7.1 40
2007 4303 07 02 35 11 02 05 12 11 20 12 76 42
2008 3983 06 02 33 09 02 05 10 12 18 11 69 40
2000 4072 06 02 28 10 02 07 09 12 15 11 61 41
2010 393 06 02 29 09 02 06 08 12 16 11 62 40
2011 35% 05 02 27 06 02 06 07 11 14 09 55 34
Kalla: CAN.

a) Alkolask och stark cider ingar sedan 1988.
b) Totalkolumnen kan avvika nagot frAin summan av de olika dryckerna eftersom elever som lamnat na-
gon dryckestyp obesvarad har exkluderats vid berakningen av den totala konsumtionen.
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Tabell 9. Beraknad arskonsumtion av alkohol bland pojkar i arskurs 9 férdelad pa
olika méngdintervall. Procent. 1971-2011.

Ak 9 Antal Icke- Liter alkohol 100%
pojkar konsu-

menter
Ej

Ar 0-04 05-1,4 15-29 3,0-49 50-9,9 10,0- svar
1971 1914 9
1972 3089 10
1973 2789 11
1974 2352 11
1975 2087 11
1976 2151 9 .. . .. . . .. .
1977 3096 9 21 15 11 10 14 16 3
1978 4734 11 22 14 13 11 15 13 2
1979 4630 12 25 15 11 10 13 12 2
1980 4977 13 30 17 11 10 10 9 2
1981 4827 15 35 16 9 7 9 7 2
1982 2599 19 31 13 9 8 9 9 2
1983 833
1984 825
1985 795 . . . . . .
1986 2942 18 30 16 11 8 8 7 2
1987 2958 20 31 14 10 7 9 7 2
1988 2722 22 32 13 10 7 8 7 1
1989 2863 22 27 15 11 8 9 7 2
1990 3019 20 29 14 10 8 9 8 2
1991 2980 18 27 13 10 9 10 8 3
1992 3000 18 26 15 10 9 10 9 3
1993 1495 19 26 14 9 8 9 7 7
1994 2919 18 26 13 10 9 9 9 7
1995 2827 21 25 13 9 7 9 7 7
1996 3071 22 24 12 9 7 9 7 9
1997 2935 22 25 13 10 8 9 9 3
1998 2760 21 22 13 10 8 9 11 6
1999 2683 23 21 12 9 8 10 13 4
2000 2499 19 21 11 9 8 11 15 6
2001 2796 20 21 12 9 7 10 14 6
2002 2726 23 23 11 9 8 10 12 5
2003 2667 26 24 11 8 7 8 11 5
2004 2661 28 24 10 7 6 10 12 5
2005 2689 29 25 10 8 6 8 10 4
2006 2487 32 23 11 6 5 9 10 4
2007 2752 34 23 9 7 6 8 9 5
2008 2480 32 24 9 7 6 7 9 5
2009 2584 37 21 10 6 5 6 9 6
2010 2329 39 22 10 7 5 6 6 5
2011 2333 41 23 9 6 5 6 6 5
Kalla: CAN.
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Tabell 10. Berdknad &rskonsumtion av alkohol bland pojkar i gymnasiets
arskurs 2 fordelad pa olika mangdintervall. Procent. 2004—2011.

Gy 2 Antal Icke- Liter alkohol 100%
pojkar konsu-

menter

Ej
Ar 0-04 05-14 1529 3,0-49 5099 10,0- svar
2004 2246 10 13 11 12 11 19 22 3
2005 2231 11 12 13 11 11 22 21 4
2006 1841 11 11 12 11 12 17 24 3
2007 2046 12 12 10 11 10 17 24 5
2008 1846 12 13 11 10 11 18 21 4
2009 1964 14 13 13 11 10 15 19 5
2010 2099 16 11 11 11 11 16 19 5
2011 1786 15 13 12 11 11 16 17 5

Kalla: CAN.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 193



Tabell 11. Beréknad arskonsumtion av alkohol bland flickor i arskurs 9 fordelad
pa olika mangdintervall. Procent. 1971-2011.

Ak 9 Antal Icke- Liter alkohol 100%
flickor konsu-

menter
Ej

Ar 0-04 05-1,4 15-29 3,0-49 50-9,9 10,0- svar
1971 1921 10
1972 2996 9
1973 2996 8
1974 2282 10
1975 2130 10
1976 1985 9 .. . .. . . .. .
1977 2938 7 26 15 13 12 13 12 3
1978 4809 8 28 17 13 12 12 8 2
1979 4729 8 31 17 15 10 11 7 2
1980 4964 11 36 19 12 8 8 5 1
1981 4669 14 43 16 10 7 6 3 2
1982 2547 18 40 15 10 6 5 4 1
1983 808
1984 796
1985 707 . . . . : . . )
1986 2878 21 41 15 8 5 5 2 2
1987 2820 20 39 17 10 5 5 3 2
1988 2708 25 37 15 9 6 4 3 1
1989 2851 24 37 15 9 6 5 3 2
1990 2958 20 35 16 10 6 7 3 2
1991 2903 21 34 16 11 7 6 3 2
1992 2851 20 35 17 11 7 5 3 4
1993 1466 21 33 14 9 7 6 3 7
1994 2949 20 30 16 10 7 6 3 6
1995 2750 18 32 16 11 7 6 4 6
1996 2956 20 32 13 10 7 6 3 8
1997 2748 21 32 16 10 7 6 4 3
1998 2695 17 31 16 10 8 7 6 4
1999 2515 20 31 14 10 8 8 7 3
2000 2605 18 29 13 9 8 10 7 6
2001 2605 18 30 14 10 8 9 7 5
2002 2623 23 23 11 9 8 10 12 5
2003 2559 22 29 14 9 7 8 7 4
2004 2753 25 27 12 9 7 9 8 3
2005 2684 26 27 11 8 6 9 8 5
2006 2403 30 25 11 7 7 7 8 5
2007 2550 28 28 12 8 6 7 5 5
2008 2404 29 28 11 8 7 7 7 5
2009 2608 30 28 12 8 7 6 5 5
2010 2500 32 30 11 8 5 6 5 3
2011 2299 37 27 10 7 5 5 4 5
Kalla: CAN.
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Tabell 12. Berdknad arskonsumtion av alkohol bland flickor i gymnasiets arskurs
2 fordelad pa olika mangdintervall. Procent. 2004—2011.

Gy 2 Antal Icke- Liter alkohol 100%
flickor konsu-

menter
Ej
Ar 0-04 05-14 1529 3,0-49 5099 10,0- svar
2004 2248 9 20 18 15 13 13 9 3
2005 2311 9 18 17 16 12 13 11 4
2006 1931 11 20 17 14 12 13 10 3
2007 2257 10 17 16 15 12 15 11 5
2008 2137 12 19 15 15 11 13 11 4
2009 2108 12 18 16 14 11 14 11 4
2010 1837 13 18 15 16 12 13 11 4
2011 1810 12 19 16 15 12 12 8 6

Kalla: CAN.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 195



Tabell 13. Intensivkonsumtion ® nagon gang per manad eller oftare bland elever i

arskurs 9 samt gymnasiets arskurs 2 efter kon. Procent. 1971-2011. (Diagram 8)

Arskurs 9 Gymnasiet, arskurs 2
Ar Antal Pojkar Flickor Antal Pojkar Flickor
1971 3835 . .
1972 6 085 34 22
1973 5594 31 22
1974 4634 32 19
1975 4217 31 22
1976 4136 38 25
1977 6 034 37 29
1978 9543 36 26
1979 9359 35 30
1980 9941 26 20
1981 9496 21 16
1982 5146 23 16
1983 1641 22 18
1984 32819
1985 1502 . .
1986 5820 23 14
1987 5778 19 15
1988 5430 23 16
1989 5714 26 17
1990 5977 26 19
1991 5883 29 20
1992 5851 29 18
1993 5913 30 22
1994 5868 30 24
1995 5577 29 24
1996 6 027 30 20
1997 5683 29 23
1998 5 455 29 22
1999 5198 30 22
2000 5290 31 34 23 24
2001 5569 30 25
2002 5349 28 24
2003 5243 25 23 . . .
2004 5414 26 23 4 494 49 39
2005 5373 25 23 4542 50 43
2006 4890 23 22 3772 51 42
2007 5302 23 23 4303 52 44
2008 4884 25 24 3983 52 44
2009 5192 23 23 4072 55 48
2010 4829 19 20 3936 48 44
2011 4632 18 20 3596 47 40

Kalla: CAN.

a) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst 18 cl sprit eller en helflaska vin eller 4 burkar
starkél/cider eller 6 burkar folkél vid samma tillfalle. Ar 2000 jamférdes tvé frageformuleringar och man
overgick darefter fran att fraga om 37 cl sprit till ovanstdende méangd.
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Tabell 14. Drogvanor bland elever i arskurs 9 samt gymnasiets arskurs 2 i olika
regioner B Sverige efter kon. Procent. Genomsnittsvarden for aren 2009-2011.

Stock- Vastra Skane Sodra Mellersta  Norra

holms Gota- lan Sverige Sverige Sverige
lan lands
lan

Pojkar, ak 9
Arskonsumtion (Iite{)loo% alkohol) 24 3,0 4,0 2,4 2,1 2,3
Intensivkonsumtion” nagon gang

per manad eller oftare 20 22 26 21 18 14
Provat narkotika néc);on gang 14 8 13 7 6 8
Shiffat nagon ga"mgC 7 5 5 4 5 8
Provat AAS nagon géngc) 1 1 1 2 1 2
Roker 21 21 26 21 18 22
Snusar 13 14 13 15 14 18
Flickor, ak 9
Arskonsumtion (liter 100% alkohol) 1,8 2,0 2,4 1,8 2,0 1,7
Intensivkonsumtion™’ ndgon gang

per manad eller oftare 20 22 22 22 21 19
Provat narkotika né%;on gang 7 6 8 6 6 6
Sniffat ndgon gz"angc 5 4 6
Provat AAS nagon géngc) 1 1 1 1 1 1
Roker 28 28 31 28 29 27
Snusar 2 4 2 3 4 9
Pojkar, gymnasiet &k 2
Arskonsumtion (liter 100% alkohol) 5,6 5,8 7,1 6,1 5,6 5,6
Intensivkonsumtion” nagon gang

per ménad eller oftare 46 48 51 49 46 41
Provat narkotika néc);on gang 27 18 25 15 17 14
Shiffat nagon ga"mgC 6 4 5 3 5 6
Provat AAS nagon géngc) 2 2 2 0 1 1
Roker 33 32 35 39 34 30
Snusar 22 24 24 28 25 26
Flickor, gymnasiet ak 2
Arskonsumtion (liter 100% alkohol) 4,4 35 4,9 3,6 3,3 3,3
Intensivkonsumtion™’ ndgon gang

per manad eller oftare 44 39 46 40 42 42
Provat narkotika né%;on gang 20 14 21 14 10 11
Sniffat ndgon gz"angc 5 5 4 3 4 4
Prévat AAS nagon géngc) 1 0 0 0 1 0
Roker 46 43 44 37 40 39
Snusar 3 6 3 6 10 19

Kalla: CAN.

a) Regionernas sammanséttning framgar av tabellkommentarerna.

b) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst 18 cl sprit eller en helflaska vin eller 4 burkar
starkol/cider eller 6 burkar folkél vid samma tillfalle.

¢) Genomsnittsvarden fér 2008-2010.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 197



Tabell 15. "Hur ofta dricker du alkohol sa att du kanner dig berusad?” Procentuell
férdelning bland monstrande. 1973-2006.

Antal Ej svar N&gon Nagon Mera Aldrig

tillfragade gang i gang i séllan
Ar veckan manaden
1973 57 992 4,5 18,2 37,8 27,5 12,0
1974 54 328 1,7 21,0 39,3 26,3 11,7
1975 54 711 2,3 19,3 40,2 27,2 11,0
1976 52 361 1,4 19,4 41,7 26,8 10,7
1977 52 129 1,1 20,2 42,4 25,8 10,5
1978 47 659 2,5 18,4 43,1 25,7 10,3
1979 49 658 2,8 16,5 42,2 27,6 11,0
1980 49 902 1,1 12,6 40,2 32,6 13,5
1981 54 363 1,0 10,6 36,9 35,2 16,2
1982 51 932 0,9 9,7 36,9 36,7 15,8
1983 52011 0,9 6,9 35,1 39,2 18,0
1984 49 358 1,9 6,5 35,0 39,2 17,3
1985 35278 1,6 6,1 37,1 39,3 15,9
1986 46 646 4,4 53 35,8 38,8 15,7
1987 40533 55 6,2 36,1 37,2 15,0
1988 41125 6,2 6,2 38,5 39,1 15,1
1992 27 839 1,5 8,8 45,6 31,8 12,3
1993 33 956 1,9 9,8 45,6 30,4 12,3
1994 39519 2,0 10,8 43,5 30,8 12,9
1995 44 878 1,1 14,5 45,9 27,1 11,4
1996 47 544 1,2 14,5 44,5 27,9 11,9
1997 38 878 1,0 15,0 45,3 27,0 11,8
1998 44 437 0,8 17,1 45,3 25,5 11,3
1999 42 751 0,8 18,7 44,7 24,1 11,6
2000% 37566 07 138 458 254 14,3
2001 39 276 0,9 14,0 46,8 24,0 14,3
2002 39742 1,2 14,4 46,1 23,8 14,6
2003 40 369 1,2 12,7 45,8 24,7 15,5
2004 42 469 1,8 13,1 44,7 24,2 16,2
2005 41 901 1,8 12,2 43,8 24,7 17,6
2006 36 802 1,8 11,3 43,2 25,1 18,6

Kalla: CAN.
a) Fragan ar inte jamforbar med tidigare ar p g a ny frgekontext.
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Tabell 16. "Brukar du i berusningssyfte dricka nagon eller nagra av féljande
drycker?” Procentuell férdelning bland ménstrande. 1981-2006.

Sprit Hem- Smug- Stark- Vanligt Hem- Alko- Cider Stark- Folk-
. " . a) . a) . " . .

(ejhem- brant gel- vin vin gjort  lask ol ol
Ar brant) sprit vin
1981 49,1 . . 14,3 14,3 . . . 51,3 17,6
1982 48,6 . . 15,6 16,3 . . . 545 19,5
1983 48,0 . . 159 174 . . . 57,1 17,6
1984 50,0 9,1 . 189 195 . . . 60,3 22,7
1985 51,0 9,8 . 17,8 18,6 . . . 630 214
1986 50,2 9,0 . 14,0 14,7 . . . 62,5 19,6
1987 47,8 9,0 . 11,8 11,2 . . . 62,7 19,0
1988 51,0 9,4 . 10,8 9,8 . . . 69,2 20,3
1992 50,0 14,5 . 10,6 74 58 . . 76,0 32,3
1993 49,6 17,6 . 10,5 74 6,3 . . 75,2 38,1
1994 49,8 23,5 . 11,2 7,7 7,2 . . 75,6 32,0
1995 49,1 25,5 . 11,4 7,7 7,1 . . 73,0 36,3
1996 49,6 27,9 . 11,5 7,9 7,3 . . 72,2 39,3
1997 50,0 29,4 11,0 92 163 7,6 293 . 72,1 39,6
1998 52,1 30,8 14,8 9,4 17,0 6,8 26,9 413 71,1 46,1
1999 53,4 28,8 14,6 90 17,2 5,7 20,1 405 69,7 42,2
2000 54,2 24,6 13,6 84 164 64 151 39,0 69,5 39,0
2001 53,8 215 134 7,9 159 6,2 12,3 36,6 69,0 35,3
2002 53,1 19,7 141 85 171 6,0 17,1 41,0 68,8 32,2
2003 49,8 152 12,4 71 152 53 239 423 67,3 27,9
2004 49,2 12,2 15,8 6,6 145 43 279 418 66,5 22,3
2005 47,5 9,3 17,2 56 129 3,1 29,1 40,3 64,9 18,9
2006 47,9 75 17,5 54 12,8 26 294 414 63,4 18,2

Kélla: CAN. Bastalen framgér av foregéende tabell. .
a) Fore 1997 kallades "Vanligt vin” for "Lattvin” i enkéten. Andringen innebar att svarsfrekvenserna for
s&val "Lattvin” som "Starkvin” inte &r jamforbara med tidigare &r.
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Tabell 17. Ménstrandes alkohol-, narkotika-, sniffnings-, dopnings-, respektive to-
baksvanor fordelade pa lan. Procent. 2006.

Lan Antal Dricker Intensiv- An- Sniffat Anvant Roker Snusar
ej alko- kons. vant nagon anabola
hol minst nar- gang  steroider
1gang/  kotika
a
vecka

Stockholm 6 827 17,0 7,8 17,3 4,6 0,7 20,8 27,5
Uppsala 851 13,9 4,8 12,6 51 0,2 19,0 26,0
§6derman|and 1153 14,7 6,3 12,1 51 0,4 21,4 28,5
Ostergotland 1394 157 4,1 10,6 4,2 0,5 16,9 25,9
Jonkoping 1691 16,7 5,8 9,3 2,8 0,4 19,8 31,9
Kronoberg 911 8,0 6,4 11,7 4,3 0,7 22,2 31,9
Kalmar 1090 8,9 5,8 10,3 5,0 0,3 18,9 28,9
Gotland 144 . . . . . . .
Blekinge 718 9,3 6,7 10,3 4,0 0,6 18,5 32,7
Skane 5153 11,7 6,9 15,8 51 0,9 22,9 27,2
Halland 1487 7,2 12,9 10,4 3,1 0,1 229 31,7
Vastra Gotaland 6 846 11,9 8,4 11,2 4,3 0,4 22,1 31,1
Varmland 991 12,0 4,9 9,1 3,6 0,3 17,1 37,7
Orebro 839 179 51 6,8 3,5 0,2 16,7 28,1
Vastmanland 1005 14,7 6,2 11,5 4,4 0,4 19,7 32,7
Dalarna 1153 125 5,8 9,6 3,9 0,3 14,8 32,5
Gavleborg 904 12,7 7,7 12,5 8,0 1,5 21,8 32,7
Vasternorrland 987 10,2 6,1 12,8 7,2 1,1 20,9 31,2
Jamtland 655 13,4 6,6 16,8 8,1 0,8 24,6 36,8
Vasterbotten 772 19,3 3,8 12,4 5,2 0,6 22,8 33,0
Norrbotten 888 13,6 6,1 10,0 8,2 11 26,1 34,5
Hela riket 36 802 13,4 6,8 12,6 4,7 0,6 20,7 29,8
Kélla: CAN.

a) Konsumtion av minst 6 (definierade) glas alkohol vid ett och samma tillfélle.
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Tabell 18. Beréknad arskonsumtion bland ungdomar av folkal och starkol i liter
alkohol 100%. 1979/80-2003.

Pojkar Flickor

16-19 ar 20-24 &r 16-19 ar 20-24 ar

Folk-  Stark- Folk-  Stark- Folk-  Stark- Folk-  Stark-
Ar ol ol ol ol ol ol ol ol
1979/80 0,8 1,7 1,0 2,0 0,2 0,5 0,2 0,3
1980/81 0,8 1,0 0,8 2,2 0,2 0,4 0,4 0,4
1981/82 0,7 1,0 0,6 1,8 0,3 0,4 0,2 0,4
1982/83 0,5 0,9 0,6 2,2 0,1 0,4 0,2 0,4
1983/84 0,5 0,7 0,5 2,0 0,1 0,3 0,2 0,4
1984/85 0,5 0,8 0,6 1,9 0,1 0,2 0,2 0,3
1985/86 0,4 1,0 0,6 1,9 0,1 0,4 0,2 0,4
1986/87 0,4 1,4 0,7 2,4 0,1 0,3 0,1 0,7
1987/88 0,6 1,6 0,8 2,7 0,1 0,6 0,1 0,5
1988/89 0,6 15 0,7 2,8 0,1 0,7 0,2 0,9
1989/90 0,5 1,4 0,6 2,7 0,2 0,6 0,3 1,0
1991/92 0,9 1,3 0,6 2,8 0,2 0,6 0,1 1,0
1994 2,0 1,7 1,3 3,8 0,5 0,7 0,2 1,3
1994 1,3 1,7 1,1 3,5 0,5 0,7 0,7 1,2
1996 2,1 2,0 1,3 3,9 0,5 0,7 0,2 1,1
1998 1,3 15 1,2 4,0 0,4 0,5 0,3 1,2
2003 1,0 2,4 0,6 4,5 0,2 0,6 0,3 1,0

Kéllor: 1979/80-1994 SIFO besoksintervjuer, 1994-1998 TEMO telefonintervjuer och 2003 ARS telefon-
intervjuer.
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Tabell 19. Berdknad arskonsumtion bland ungdomar av vin (inkl starkvin) och
blanddryckera) i liter alkohol 100%. 1979/80-2003.

Pojkar Flickor
16-19 ar 20-24 ar 16-19 ar 20-24 ar
Ar Vin Bland- Vin Bland- Vin Bland- Vin Bland-
drycker drycker drycker drycker
1979/80 0,4 . 1,0 . 0,6 . 0,9
1980/81 0,5 . 0,9 . 0,7 . 0,8
1981/82 0,5 . 1,0 . 0,7 . 0,8
1982/83 0,4 . 0,8 . 0,5 . 0,8
1983/84 0,4 . 0,8 . 0,5 . 1,0
1984/85 0,4 . 0,7 . 0,5 . 0,9
1985/86 0,4 . 0,9 . 0,6 . 0,9
1986/87 0,3 . 0,7 . 0,5 . 0,7
1987/88 0,3 . 0,6 . 0,5 . 0,8
1988/89 0,2 . 0,8 . 0,4 . 0,7
1989/90 0,2 . 0,5 . 0,4 . 0,7
1991/92 0,2 . 0,5 . 0,3 . 0,6
1994 0,2 . 0,6 . 0,5 . 0,9
1994 0,4 0,6 0,4 0,8
1996 0,5 . 0,9 . 0,5 . 1,3 .
1998 0,2 0,5 0,8 0,6 0,5 0,6 1,3 0,7
2003 0,3 0,7 1,0 0,7 0,5 0,8 1,2 0,9

Kéllor: 1979/80-1994 SIFO besoksintervjuer, 1994-1998 TEMO telefonintervjuer och 2003 ARS telefon-
intervjuer.
a) Stark cider, alkolask eller andra blanddrycker.
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Tabell 20. Beraknad arskonsumtion bland ungdomar av sprit respektive den to-
tala &rskonsumtionen i liter alkohol 100%. 1979/80—2003.

Pojkar Flickor
16-19 ar 20-24 &r 16-19 ar 20-24 ar
Ar Sprit  Total Sprit  Total Sprit  Total Sprit  Total
arskons arskons arskons arskons
1979/80 2,1 4.8 2,5 6,5 1,0 2,2 0,6 2,0
1980/81 1,2 3,5 2,4 6,3 0,4 1,7 0,4 1,9
1981/82 0,8 3,0 2,1 55 0,6 2,0 0,4 1,8
1982/83 0,8 2,6 1,8 54 0,3 1,3 0,6 2,1
1983/84 0,9 2,4 2,4 57 0,4 1,2 0,5 2,1
1984/85 0,7 2,4 1,3 4,4 0,3 1,1 0,3 1,7
1985/86 0,7 2,5 1,3 4,7 0,5 1,6 0,5 2,0
1986/87 0,7 29 1,5 53 0,4 1,3 0,4 1,9
1987/88 1,0 34 1,7 5,7 0,5 1,7 0,4 1,9
1988/89 1,2 3,5 1,5 5,7 0,4 1,7 0,4 2,2
1989/90 0,7 2,9 1,3 51 0,5 1,6 0,5 2,4
1991/92 0,9 3,3 1,4 53 0,5 1,5 0,4 2,1
1994 1,0 4,9 1,6 7,2 0,5 2,2 0,5 2,9
1994 0,9 4,4 1,5 6,7 0,3 2,0 0,4 3,2
1996 1,4 57 1,8 7,8 0,4 2,2 0,4 3,1
1998 0,7 4,1 1,6 7,9 0,4 2,3 0,4 3,8
2003 1,1 54 1,8 8,5 0,7 2,6 0,6 3,9

Kéllor: 1979/80-1994 SIFO besoksintervjuer, 1994-1998 TEMO telefonintervjuer och 2003 ARS telefon-
intervjuer.
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Tabell 21. Andelen 16-84-aringar som inte druckit alkohol de senaste 12 mana-
derna, efter kon och alder. 2004-2011.

Man Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
2004 3 7 6 8 19 9 10 14 12 34 16 13
2005 11 7 8 19 11 14 15 12 32 17 14
2006 10 5 9 17 10 15 13 14 34 18 14
2007 8 6 8 19 10 16 16 14 34 18 14
2008 14 10 8 21 12 14 16 13 29 17 15
2009 16 7 8 18 11 15 13 14 28 17 14
2010 16 8 11 16 12 15 16 12 29 17 15
2011 19 9 11 17 13 19 17 15 27 19 16

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.

a) 18-84 &r.

Tabell 22. Andelen 16-80-aringar med riskkonsumtion, efter kon och alder.
2004-2011. (Diagram 9)

Man Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-80 16-29 30-44 45-64 65-80
2004 21 17 15 10 16 13 9 10 5 10 13
2005 20 15 14 10 15 12 8 10 6 9 12
2006 19 17 16 11 16 12 9 11 5 10 13
2007 19 16 15 9 15 12 8 10 6 9 12
2008 14 17 15 11 15 13 8 11 5 10 12
2009 16 13 14 10 14 10 9 9 6 9 11
2010 14 12 14 11 13 9 9 9 6 8 11
2011 14 12 14 10 13 9 9 9 6 8 11
Kélla: SoRAD.
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Tabell 23. Den berdknade genomsnittskonsumtionen per vecka, matt i centiliter
alkohol 100%. Olika aldersgrupper, 18—70 ar. 1982-20009.

Ar 1829 &r 30—49 &r 50—70 &r Totalt”
1982 13,9 9.8 77 10,2
1983 138 9.2 7.9 9.9
1984 11,0 8.8 71 838
1985 14.4 10.0 7.2 10.2
1986 15,9 10,9 6.7 10,8
1987 133 9.8 6.6 97
1988 145 10.6 7.7 10.8
1989 15.9 10.6 8.2 11.2
1990 11,9 10,8 6.1 9.4
1991 . . . .
1992 123 11,6 8.1 10,7
1993 12.7 10.4 85 10,5
1994 14.3 9.5 7.0 10,0
1996 12,0 10,5 77 10,1
1998 12,6 10.3 91 10,5
2000 12,1 9.6 8.8 9.9

Kallor: SIFO och TEMO.
a) For redovisning av alkoholsorter per aldersgrupp se Drogutvecklingen i Sverige 2007.
b) Av SIFO/TEMO redovisade totalsiffror.
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Tabell 24. Den berdknade genomsnittskonsumtionen per vecka, matt i centiliter
alkohol 100%. Man 18-70 ar. 1982—2000.

Ar Sprit  Starkvin  Lattvin - Cider  Starksl  Folkdl Totalt?
1982 5,5 13 3,3 . 2,7 2.1 14,6
1983 5.1 0.8 2.7 . 3.1 1.9 13,4
1984 5.0 1,0 3.0 ) 2.0 15 12,0
1085 4.8 1.4 3.0 . 31 2.4 143
1986 4,7 13 3,7 . 3,3 2,3 15,0
1087 4.8 11 3.2 ) 3.2 2.2 14,2
1988 47 0.8 2.7 . 4.9 25 15,4
1989 4.9 0.9 3.3 . 41 2.8 15,8
1990 43 0,4 3.4 . 40 1,8 13,7
1991 ) . . . . s §
1992 438 0.9 2,6 . 3,7 2,2 14,3
1993 41 0.8 25 . 4.8 2.7 14.9
1994 35 0.6 2.2 . 49 3.0 143
1996 35 0.7 2.4 . 46 2,7 13,9
1998 35 0.7 2.8 0.4 46 2.4 145
2000 3,2 0.5 3,0 03 44 2,3 138

Kallor: SIFO och TEMO.
a) Av SIFO/TEMO redovisade totalsiffror.

Tabell 25. Den berdknade genomsnittskonsumtionen per vecka, matt i centiliter
alkohol 100%. Kvinnor 18-70 &r. 1982—2000.

Ar Sprit  Starkvin  Lattvin  Cider  Starksl  Folkdl Totalt?
1982 1,3 0.8 2,6 . 0.6 0.7 6,0
1983 1.6 0.8 2.8 . 0.5 0.7 6.2
1984 15 0.6 2.4 ) 0.4 0.6 5.4
1085 1.4 0.8 2.6 . 0.6 0.7 6.0
1986 1,4 0.6 2,9 . 0.8 0.8 6.4
1087 1.2 0.6 2.3 ) 0.6 0.6 5.3
1988 12 0.8 2.8 . 0.5 1.0 6.2
1989 1.4 0.5 2.6 . 1.0 0.9 6.4
1990 1,2 0,4 2.1 . 0.6 0,6 48
1991 3 . . . . s s
1992 1,7 0.8 2.7 . 11 0.8 7,2
1993 0.9 0.5 25 . 1.0 1.0 5.9
1994 11 0.4 1.9 . 12 1.0 5.6
1996 11 0.4 2,3 . 15 0.9 6.2
1998 0.9 0.4 3.0 0.4 0.9 0.6 6.3
2000 1,0 0.4 2,6 0.4 0.9 0.6 5,8

Kallor: SIFO och TEMO.
a) Av SIFO/TEMO redovisade totalsiffror.
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Tabellkommentarer: Alkoholutvecklingen; Skadeutvecklingen;
Fylleri, trafik och olyckor (tabellerna 26—-30)

Omhandertaganden enligt LOB uppvisar numera en klart lagre niva jamfort
med 1980-talet. Detta speglar snarast ett forandrat arbete mot fylleri fran po-
lisens sida och inte en faktisk nedgang i fylleriet. Perioden 19912000 inklu-
derades inte personer under 15 &r i tabell 26. Dessa var dock sa fa (257 per-
soner ar 2000) att detta saknar betydelse for statistikens utseende. Vidare in-
gar andra droger an alkohol men exempelvis 2009 utgjorde de endast 1% av
ingripandena.

| tabell 28 redovisas Bras statistik dver anmélda trafiknykterhetsbrott. Fore ar
2000 redovisades endast anméalningar med en skaligen misstankt person men
darefter redovisas samtliga anmélningar. Detta gor att data i tabellen from
2000 ligger p& en négot hogre niva jamfort med tidigare &. Ar 1999 inférdes
nollgrans for narkotika i vagtrafiken. Under detta och paféljande ar inklude-
ras ocksa rattfylleri under paverkan av narkotika i brottsstatistiken och dessa
ar kan alkoholfallen sarskiljas. Fr o m 2001 innehdller den redovisade anmal-
ningsstatistiken ater enbart alkoholrelaterat rattfylleri.

| tabell 29 redovisas antalet delaktiga forare i polisrapporterade végtrafik-
olyckor med personskada och misstankt alkoholpéverkan. T o m 1996 var an-
talet olyckor dar uppgift om alkoholpaverkan saknades tamligen fa och upp-
gick till ca4% av allainrapporterade olyckor. Dessa olyckor inkluderades ti-
digare inte i den hér redovisade statistiken. Ar 1997 intréffade en férsamring
av statistiken sétillvida att andelen fall dar uppgift om alkoholpaverkan sak-
nades pl6tsligt 0kade och sedan dess ligger de nédrmare 25%. Sedan 1997 in-
kluderas aven dessa fall, eftersom olyckstrenderna annars skulle forryckas.
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Tabell 26. Ingripanden i antal och per 1 000 invanare 15 &r och &ldre enligt
brottsbalken for fylleri eller (fran 1977) enligt lagen (1976:511) om omhé&nderta-
gande av berusade personer m m (LOB), efter kon. 1965-2010.

Mén Kvinnor Totalt Per 1 000 invanare Index
15 &r och aldre 1985
=100

Ar Antal % Antal % Man Kvinnor Totalt
1965 114360 97 338 3 117 745 37 1 19 136
1966 115252 97 3424 3 118 676 37 1 19 136
1967 121840 97 3759 3 125599 39 1 20 143
1968 108 159 97 3613 3 111772 34 1 18 129
1969 105784 97 3747 3 109 531 34 1 17 121
1970 100 403 97 3640 3 104 043 32 1 16 114
1971 100 248 96 3693 4 103 941 32 1 16 114
1972 106 539 96 4103 4 110 642 34 1 17 121
1973 106 890 96 4783 4 111 673 34 2 17 121
1974 114518 96 5097 4 119 615 36 2 18 129
1975 114538 95 5562 5 120 100 36 2 18 129
1976 104981 95 5206 5 110 187 33 2 17 121
1977 78499 95 4 467 5 82 966 24 1 13 93
1978 105941 94 6298 6 112 239 33 2 17 121
1979 117 448 95 6830 5 124 278 36 2 19 136
1980 119231 94 7405 6 126 636 36 2 19 136
1981 113174 94 6811 6 119 985 34 2 18 129
1982 118437 94 739 6 125 833 36 2 19 136
1983 110718 94 7282 6 118 000 33 2 17 121
1984 103300 94 6985 6 110 285 31 2 16 114
1985 90771 94 5941 6 96 712 27 2 14 100
1986 91558 94 5964 6 97 522 27 2 14 100
1987 87542 94 6013 6 93 555 26 2 14 100
1988 81324 93 6128 7 87 452 24 2 13 93
1989 75780 93 6 092 7 81872 22 2 12 86
1990 69812 93 5587 7 75 399 20 2 11 79
1991 66 053 92 5994 8 72 047 19 2 10 71
1992 62130 92 5514 8 67 644 18 1 10 71
1993 61504 92 5694 8 67 198 18 1 9 64
1994 72707 91 7 141 9 79 848 21 2 11 79
1995 57791 91 5922 9 63713 16 1 9 64
1996 52440 91 5440 9 57 880 15 1 8 57
1997 55544 91 5780 9 61324 16 1 9 64
1998 60061 90 6340 10 66 401 17 1 9 64
1999 47 170 90 4961 10 52131 13 1 7 50
2000 43 020 90 4626 10 47 646 12 1 7 50
2001 40 893 90 4685 10 45 578 11 1 6 43
2002 39504 89 4823 11 44 327 11 1 6 43
2003 39997 89 4884 11 44 881 11 1 6 43
2004 40 350 89 5200 11 45 550 11 1 6 43
2005 43031 88 5774 12 48 805 12 1 7 50
2006 49084 88 6729 12 55813 13 2 7 53
2007 54771 88 7777 12 62 548 15 2 8 58
2008 57723 87 8443 13 66 166 15 2 9 64
2009 53592 87 8175 13 61767 14 2 8 57
2010 55287 86 8659 14 63 946 14 2 8 57

Kalla: Transportstyrelsen. Aren 1963—-1964 redovisas i tidigare utg&vor av Drogutvecklingen i Sverige.
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Tabell 27. Antalet ingripanden per 1 000 invanare 15 ar och &ldre enligt brottsbal-
ken for fylleri eller (frdn 1977) enligt lagen (1976:511) om omhé&ndertagande av
berusade personer m m (LOB), efter lan. 1986-2010.

£ > o

° © = (0]

£ £ 5 .,T &8 £ 5 T 2 4 @

< n O= 5 & ™ K] = = <

S & g5 %z £ S5 s 3 T % 3
Ar n S5 ®wE O 8 v N o o 7} T
1986 16 9 15 17 13 8 12 15 14 10 8
1987 15 8 14 15 13 9 11 14 14 8 8
1988 13 7 15 14 13 9 11 12 14 10 8
1989 12 8 16 13 12 9 11 12 14 8 8
1990 10 7 16 12 11 8 9 11 12 7 8
1991 9 7 19 11 10 6 7 11 9 7 8
1992 9 7 15 11 8 6 6 9 9 7 7
1993 9 7 16 12 9 6 6 10 10 6 8
1994 12 9 18 13 9 7 7 9 12 8 8
1995 9 7 14 11 6 5 4 7 8 6 6
1996 8 7 14 10 6 5 4 7 7 6 6
1997 8 8 15 10 7 6 5 7 8 7 7
1998 8 9 15 11 7 5 5 7 12 7 8
1999 4 6 13 9 7 5 5 6 11 6 8
2000 4 5 10 11 6 4 6 6 9 5 8
2001 4 6 10 10 6 4 5 6 7 5 7
2002 4 7 7 10 6 2 5 6 8 5 6
2003 4 6 8 10 6 4 5 7 6 5 6
2004 4 6 8 9 6 4 5 9 6 5 6
2005 4 6 9 9 6 3 5 8 7 6 6
2006 5 6 10 11 7 4 7 10 8 7 7
2007 6 8 12 13 6 5 8 10 8 7 9
2008 6 8 11 13 7 5 9 11 9 7 10
2009 6 7 11 13 7 5 9 12 8 6 8
2010 6 8 12 13 9 4 10 12 8 6 9

Kalla: Transportstyrelsen. Aren 1973-1985 redovisas i tidigare utg&vor av Drogutvecklingen i Sverige.

Forts.
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Forts. Tabell 27. Antalet ingripanden per 1 000 invanare 15 ar och aldre enligt
brottsbalken for fylleri eller (fran 1977) enligt lagen (1976:511) om omhé&nderta-
gande av berusade personer m m (LOB), efter lan. 1986—2010.

o c
° T° - = - ° )

© ‘_% L% o E g % 5 % L% = g 5]
Z8 E § v 8 = %T E Z& £ =%

i@ - R = : «© : ; @ © ©
Ar €6 &€ &6 €5 8 & $2 8 g8 2 £58
1986 19 14 12 19 13 10 12 10 10 14 14
1987 20 12 12 18 13 10 12 10 8 12 14
1988 17 12 13 17 13 9 11 9 9 12 13
1989 16 10 12 17 11 8 11 7 8 11 12
1990 14 9 13 15 9 7 11 8 8 11 11
1991 13 8 14 16 8 7 12 6 7 9 10
1992 12 8 13 16 7 6 11 6 7 10 10
1993 12 9 13 16 8 6 11 5 7 11 9
1994 13 9 13 20 9 7 11 8 8 13 11
1995 12 8 11 14 6 5 9 7 6 9 9
1996 11 7 9 12 6 5 7 8 7 9 8
1997 11 8 10 12 5 5 8 8 8 9 9
1998 13 10 12 14 5 5 7 10 7 10 9
1999 10 6 9 12 5 3 7 7 5 8 7
2000 9 6 9 10 4 4 7 7 5 8 7
2001 9 5 9 10 6 4 7 7 5 7 6
2002 7 5 7 10 5 5 8 8 6 6 6
2003 7 5 7 10 5 5 8 7 6 6 6
2004 7 6 9 11 5 5 8 7 6 6 6
2005 8 6 9 12 5 6 8 8 7 7 7
2006 9 7 10 14 6 8 10 10 7 7 7
2007 9 8 11 14 6 9 11 12 8 10 8
2008 9 10 11 13 7 9 15 14 9 13 9
2009 7 10 12 13 7 8 15 13 8 12 8
2010 7 8 13 10 7 11 16 13 8 11 8

Kalla: Transportstyrelsen. Aren 1973-1985 redovisas i tidigare utg&vor av Drogutvecklingen i Sverige.

210

Drogutvecklingen i Sverige 2011



Tabell 28. Anmélda trafiknykterhetsbrott. 1950—2010 A,

Anmalda brott

Anmalda brott

Per Per
100 000 100 000
Ar Antal invanare Ar Antal invanare
1950 3460 49 1985 19 767 237
1951 4 658 66 1986 23 150 277
1952 5530 78 1987 22 923 273
1953 6 508 91 1988 24 351 289
1954 7 442 103 1989 26 167 308
1955 9071 125 1990 25 508 298
1956 11 694 160 1991 26 100 303
1957 12 026 163 1992 24 563 283
1958 12 286 166 1993 24 298 279
1959 13 490 181 1994 21011 239
1960 12 702 170 1995 17 078 193
1961 13329 177 1996 15023 170
1962 12678 168 1997 13551 153
1963 12 592 166 1998 12 127 137
1964 14 822 193 1999 13 941 157
1965 16 494 213 2000 ” 17 403 196
1966 17 031 218 2001 14 254 160
1967 18 001 229 2002 14 924 165
1968 15923 201 2003 15 351 171
1969 18 442 231 2004 15 588 173
1970 17 036 212 2005 15 809 175
1971 18 672 231 2006 17 420 192
1972 18 108 223 2007 18 122 197
1973 19 680 242 2008 18 845 204
1974 20931 256 2009 17 847 192
1975 21695 265 2010 17 064 182
1976 20 766 253
1977 22185 269
1978 22 670 274
1979 21 698 262
1980 21678 261
1981 21 065 253
1982 21217 255
1983 22 492 270
1984 21922 263
Kalla: Bra.

a) Sedan 2000 inkluderas anmalningar dar en skéligen misstankt person saknas.
b) 1999 och 2000 ingér &ven rattfylleri under paverkan av narkotika.
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Tabell 29. Delaktiga férare av motorfordon (inkl moped) i polisrapporterade vag-
trafikolyckor med personskada, efter olyckans allvarlighetsgrad och misstanke om
alkoholpaverkan. 1966—2008.

Olyckor med dodlig Andra olyckor med Delaktiga forare

utgang personskada totalt

Del- Déarav miss- Del- Déarav miss- Del- Déarav miss- Index

aktiga tankta alko- aktiga tankta alko- aktiga tankta alko- per

forare holpaverkade  forare holpaverkade forare holpaverkade inv.

_ _ ——  1985=

Ar Antal % Antal % Antal % 100
1966 1657 152 9 22168 1045 5 23825 1197 5 122
1967 1345 139 10 21 392 1 060 5 22 737 1199 5 122
1968 1583 119 8 23392 1122 5 24 975 1241 5 125
1969 1617 145 9 24 076 1132 5 25693 1277 5 128
1970 1629 122 7 22939 1193 5 24 568 1315 5 130
1971 1541 134 9 22 387 1319 6 23928 1453 6 143
1972 1475 121 8 21917 1321 6 23 392 1442 6 142
1973 1575 112 7 23176 1395 6 24 751 1507 6 148
1974 1450 130 9 21 479 1391 6 22929 1521 7 149
1975 1446 131 9 21539 1425 7 22 985 1556 7 151
1976 1447 124 9 23632 1395 6 25079 1519 6 147
1977 1311 127 10 22 559 1321 6 23870 1448 6 140
1978 1334 106 8 21921 1340 6 23 255 1446 6 139
1979 1161 100 9 21 039 1161 6 22 200 1261 6 121
1980 1053 87 8 20111 1146 6 21164 1233 6 118
1981 989 88 9 19 580 1 006 5 20 569 1094 5 105
1982 936 85 9 19 675 1084 6 20611 1169 6 112
1983 974 88 9 20851 1203 6 21 825 1291 6 124
1984 989 88 9 22074 1142 5 23 063 1230 5 118
1985 981 89 9 21524 958 4 22 505 1047 5 100
1986 1063 87 8 22 505 1165 5 23 568 1252 5 119
1987 1035 119 11 21 506 1132 5 22541 1251 6 119
1988 1105 73 7 24 521 1223 5 25 626 1296 5 123
1989 1139 108 9 25530 1468 6 26 669 1576 6 148
1990 1035 82 8 24 373 1236 5 25 408 1318 5 123
1991 998 87 9 22 899 1086 5 23 897 1173 5 109
1992 969 86 9 22 444 958 4 23413 1044 4 96
1993 860 73 8 21413 905 4 22273 978 4 89
1994 738 52 7 22 002 811 4 22 740 863 4 78
1995 764 40 5 22196 737 3 22 960 7 3 70
1996 686 35 5 20926 702 3 21612 737 3 66
1997 732 50 7 22 405 703 3 23 137 753 3 68
1998 715 40 6 23024 741 3 23739 781 3 70
1999 713 40 6 23 239 751 3 23 952 791 3 71
2000 786 51 6 23429 804 3 24 215 855 4 7
2001 750 51 7 23 507 923 4 24 257 974 4 87
2002 731 46 6 25524 970 4 26 255 1016 4 91
2003 683 59 9 26 456 1094 4 27 139 1153 4 103
2004 597 51 9 26 751 1011 4 27 348 1062 4 94
2005 561 27 5 26 696 928 3 27 257 955 4 84
2006 604 39 6 27 039 929 3 27 643 968 4 85
2007 609 43 7 27 322 1016 4 27 931 1059 4 92
2008 487 40 8 26 514 1 096 4 27 001 1136 4 98

Kallor: SIKA och SCB.
a) Fr o m 1997 inkluderas &ven olyckor dar uppgifter om eventuell alkoholpaverkan saknas.
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Tabell 30. Andel som svarat att de nagon gang under de senaste 12 manaderna
kort bil efter att ha druckit alkohol utéver lattol (18—74 ar), samt andel som &kt
med forare paverkad av alkohol (15-74 ar). 1981-2010.

Ar Férare Passagerare

1981
1982
1983
1984

1985 9
1986 10
1987 11
1988 14
1989 14

1990 12
1991 12
1992 10
1993 12
1994 10

1995 9
1996 7
1997 9
1998 10
1999 9
9
7
7
9

~N © © o

2000
2001
2002
2003
2004

2005
2006
2007
2008
2009

2010

oo oo o .

o o U,
g Moo o

Kalla: Trafikverket, Trafiksakerhet 2010.
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Tabellkommentarer: Alkoholutvecklingen; Skadeutvecklingen;
Vard, sjuklighet och dodlighet (tabellerna 31-42)

Tabellerna 31-32 beskriver antalet missbrukare i institutionsvard enligt La-
gen om vard av missbrukare i vissa fall (LVM) och 68 Socialtjanstlagen
(SoL). Fran och med 1998 redovisar tabellerna situationen 1 november, innan
gjordes tvarsnittsundersdkningarna den 31 december. Ar 1989 férlangdes den
maximala vardtiden enligt LVM till 6 manader vilket forklarar den kraftiga
okningen detta &r. Sedan 1998 definieras vuxen som 21 ar och ddre, istédlet
for 18 &r och ddre som tidigare, varfor inga 18-20-aringar ingdr i statistiken
fran detta dr. Antalet LVM-vardade under 1998 har inte kunnat beréknas.

| tabellerna 33-42 redovisas uppgifter rérande slutenvard och dodlighet och
det bor pdpekas att man 1997 inforde det senaste klassifikationssystemet for
sjukdomar och dédsorsaker, ICD-10. Detta leder till att jamforbarheten med
tidigare & minskar, aven om klassifikationen & detaljrikare &n tidigare. Som
framgér av tabellerna har klassifikationssystemet andrats aven vid tidigare
tillfallen.

Tabell 33 visar utvecklingen av utskrivningar for dem som vardats med alko-
holrelaterad bi- eller huvuddiagnos, sdva vid somatiska som psykiatriska
kliniker, enligt EpCs index 6ver alkoholrelaterad slutenvard (ICD-koderna
listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet). Noteras bor att siffrorna i
tabellen & reviderade eftersom EpC dvergétt till att anvanda samma diagnos-
index som for den alkoholrelaterade dodligheten. Detta innebér att diagnosen
K85 (akut pankreatit) uteslutits medan diagnoserna Y90, Y91, Z50.2 och
Z71.4 lagtstill. Detta har fatt till foljd att antalet alkoholrel aterade vardtillfal-
len sjunkit med ca 4 500 arligafall.

Av tabell 33 framgar vidare antalet unikaindivider som vardats med alkohol-
diagnos nagon gang sedan 1987. Tidsserien dver antalet forstagangsvardade
blir missvisande (for hdg) i borjan av perioden eftersom eventuella vardtill-
fallen fore 1987 inte kan kontrolleras. Detta kommer att justeras i nésta upp-
laga av Drogutveklingen. | CD-kodsbytet 1997 kan ha lett till forsdmringar av
jamforbarheten Gver tid ocksa for detta matt.

| tabellerna 36-37 redovisas ddersstandardiserade dodstal per 100 000 av
medelfolkmangden for att eliminera de skillnader som beror pa variationer i
adersstrukturen och denna & gjord med & 2000 som standardpopul ation.

Tabellerna 3842 redovisar utvecklingen av akoholrelaterade dodsfall for
fyra diagnostyper. | tabell 42 redovisas endast underliggande dédsorsaker, till
skillnad fran foregéende tabeller. Pankreatit ingdr inte da det befunnits svart
att finna diagnoskoder som speglar utveckling dver langre tid pa ett tillfreds-
stéllande sétt.
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Tabell 31. Antal personer i institutionsvard for missbruk enligt LVM (tvangsvard)
och 68 Socialtjanstlagen (frivillig vard) den 1 november. 1983-2010.

Intagna (LVM) Intagna (SoL) Totalt
Ar Antal Kvinnor % Antal Kvinnor %
1983 229 14 3688 12 3917
1984 275 17 3893 13 4168
1985 273 15 3692 13 3965
1986 304 20 3818 14 4122
1987 326 23 3839 16 4 165
1988 337 20 3660 16 3997
1989 % 748 23 4201 16 5039
1990 708 23 3794 21 4502
1991 753 23 4 168 18 4921
1992 651 25 3403 19 4054
1993 577 26 3207 20 3784
1994 575 31 2 996 20 3571
1995 479 29 3251 22 3730
1996 336 37 3047 20 3383
1997 304 39 2 996 21 3300
1998" - - 3188 26 -
1999 254 32 3172 27 3426
2000 243 29 3246 26 3489
2001 288 31 3182 25 3470
2002 272 32 3084 25 3356
2003 216 33 3120 26 3336
2004 196 33 2781 25 2977
2005 236 39 2702 25 2938
2006 276 35 2712 25 2988
2007 265 30 2593 26 2 858
2008 244 38 2 485 26 2729
2009 241 34 2201 25 2442
2010 285 36 2378 24 2 663

Kalla: Socialstyrelsen.

a) 1989 forlangdes den maximala vardtiden enligt LVM till 6 m&nader.

b) Fr o m 1998 ingar inte langre 18-20-aringar vilket minskar jamférbarheten med tidigare ar. Inga LVM-
siffror &r tillgangliga for detta &r.
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Tabell 32. Antal personer i institutionsvard enligt LVM den 1 november efter kon
och missbrukets art. 1983-2010.

Antal Missbrukets art
Totalt Man Kvinnor Alkohol Narkotika Alkohol och
narkotika R

Ar Antal %  Antal % Antal % Antal % Antal %
1983 229 197 86 32 14 213 93 4 2 12 5
1984 275 228 83 47 17 252 92 4 1 19 7
1985 273 231 85 42 15 236 86 17 6 20 7
1986 304 244 80 60 20 258 85 25 8 21 7
1987 326 250 77 76 23 264 81 31 10 31 10
1988 337 268 80 69 20 285 85 24 7 28 8
19897 748 573 77 175 23 585 78 61 8 102 14
1990 708 546 77 162 23 501 71 91 13 95 13
1991 753 577 77 176 23 504 67 95 13 133 18
1992 651 489 75 162 25 429 66 106 16 102 16
1993 577 426 74 151 26 257 45 115 20 195 34
1994 575 397 69 178 31 234 41 90 16 226 39
1995 479 339 71 140 29 169 35 100 21 186 39
1996 336 213 63 123 37 151 45 86 26 85 25
1997 304 185 61 119 39 129 42 124 41 48 16
1998° . . . S .

1999 251 171 65 80 32 109 43 93 37 47 19
2000 240 169 70 71 30 122 51 64 27 54 23
2001 288 199 69 89 31 114 40 104 36 68 24
2002 272 184 68 88 32 137 50 76 28 59 22
2003 215 145 67 70 33 94 44 75 35 46 21
2004 196 132 67 64 33 99 51 53 27 44 22
2005 236 145 61 91 39 104 44 76 32 56 24
2006 276 179 65 97 35 131 47 88 32 57 21
2007 265 186 70 79 30 124 47 85 32 56 21
2008 244 151 62 93 38 103 42 76 31 65 27
2009 241 160 66 81 34 110 46 75 31 54 22
2010 285 183 64 102 36 132 46 98 34 55 19

Kalla: Socialstyrelsen.

a) Kan aven inkludera kombinationer med lésningsmedel.

b) 1989 forlangdes den maximala vardtiden enligt LVM till 6 manader.

c) Fr o m 1998 ingdr inte langre 18—20-aringar. Inga data &r tillgangliga for detta ar.
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Tabell 33. Antal slutenvardstillfallen, antal vardade personer och antal personer
vardade for forsta gangen sedan 1987 i slutenvard med alkoholrelaterad bi- eller
huvuddiagnos. 1987-2010. 2 (Diagram 11)

Andel Vardade Forsta-
av alla personer gangs-

Alkoholrelaterade vardtillfallen vardtill- vardade
fallen sedan
Ar Man % Kvinnor % Totalt % (%) 1987
1987 41459 81 9520 19 50979 100 3,1 26 619 26 617
1988 40609 81 9 453 19 50062 100 3,0 26 531 15 544
1989 37 896 80 9 186 20 47082 100 2,9 25 398 12 151
1990 35752 80 8814 20 44566 100 2,7 24 298 10 663
1991 36 070 80 8917 20 44987 100 2,6 24 332 10 084
1992 35341 80 8 942 20 44283 100 2,6 24 015 9 663
1993 36 514 81 8 816 19 45330 100 2,7 23995 9415
1994 36 958 80 9 408 20 46366 100 2,8 24 551 9 695
1995 35297 79 9210 21 44507 100 2,8 23901 9 338
1996 32829 79 8 948 21 41777 100 2,6 22 610 8474
1997 30 542 77 8 948 23 39490 100 2,6 21 996 8 627
1998 28 563 77 8 527 23 37090 100 2,4 21183 8 467
1999 29 396 76 9161 24 38557 100 2,6 21517 8 501
2000 29 752 76 9633 24 39385 100 2,7 21 426 8 836
2001 28 608 76 9 265 24 37873 100 2,6 21074 8729
2002 29 533 75 9 686 25 39219 100 2,7 21 447 8 902
2003 31225 76 9741 24 40966 100 2,8 21779 8 808
2004 31647 75 10 730 25 42377 100 2,9 22713 9 638
2005 30 746 74 10 964 26 41710 100 2,8 23 040 9 759
2006 32372 74 11 561 26 43933 100 2,9 24 088 10 504
2007 34178 73 12 400 27 46578 100 3,1 25169 11 066
2008 36 422 74 12 990 26 49412 100 3,2 25821 11173
2009 37 241 74 13179 26 50420 100 3,2 26 080 11 222
2010 37 393 74 13 400 26 50793 100 3,2 26 457 11 334

Kélla: Socialstyrelsen.

a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser av perioden fram till 1996 d& nya principer for klassifice-
ring av diagnoser infordes 1997 (ICD-10) och detta géller i synnerhet fér uppgifterna om forstagangs-
vardade. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.
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Tabell 34. Personer vardade i slutenvard med alkoholrelaterad bi- eller huvuddia-
gnos, efter alder. 1987-2010 3, (Diagram 12)

Alder Totalt
-19 20-39 40-49 50-59 60—
Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1987 673 2 8063 30 7674 28 5312 20 5226 19 26948 100
1988 885 3 7778 29 7727 29 5165 19 5315 20 26870 100
1989 871 3 7182 28 7637 30 5020 20 5003 19 25713 100
1990 947 4 6625 27 7345 30 4766 19 4865 20 24548 100
1991 1021 4 6023 24 7449 30 4909 20 5194 21 24596 100
1992 1005 4 5788 24 7388 30 5058 21 5027 21 24266 100
1993 1100 5 5697 23 7382 30 5113 21 4966 20 24258 100
1994 1400 6 5749 23 7362 30 5356 22 4966 20 24833 100
1995 1426 6 5473 23 6895 28 5613 23 4802 20 24209 100
1996 1276 6 4868 21 6519 29 5662 25 4536 20 22861 100
1997 1393 6 4682 21 6108 27 5660 25 4419 20 22262 100
1998 1517 7 4314 20 5578 26 5673 27 4315 20 21397 100
1999 1663 8 4181 19 5457 25 5841 27 4585 21 21727 100
2000 1817 8 4046 19 5203 24 6005 28 4583 21 21654 100
2001 1950 9 3767 18 4958 23 5909 28 4680 22 21264 100
2002 1841 9 3691 17 4848 22 6207 29 5047 23 21634 100
2003 1516 7 3746 17 4875 22 6482 29 5374 24 21993 100
2004 1951 8 3770 16 4826 21 6526 28 5881 26 22954 100

2005 2205 9 3743 16 4776 21 6335 27 6202 27 23261 100
2006 2405 10 3871 16 4765 20 6536 27 6761 28 24338 100
2007 2662 10 4147 16 4812 19 6480 25 7318 29 25419 100
2008 2513 10 4230 16 4993 19 6625 25 7694 30 26055 100
2009 2550 10 4387 17 4855 19 6414 25 8083 31 26065 100

2010 2282 9 4740 18 4792 18 6386 24 8501 32 26701 100

Kalla: Socialstyrelsen, EpC.

a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser av perioden fram till 1996 d& nya principer for klassifice-
ring av diagnoser infordes 1997 (ICD 10) och detta géller i synnerhet for uppgifterna om forstagangs-
vardade. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.
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Tabell 35. Antal slutenvardstillfallen med alkoholrelaterad bi- eller huvuddiagnos i
Stockholm, Vastra Gétaland, Skane lan samt 6vriga landet. 1987-2010 3,

Lan Totalt
Stockholm Vastra Skéne Ovriga
Gotaland landet )

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

1987 11428 22 10959 21 7283 14 21310 42 50 980 100
1988 11152 22 10540 21 6673 13 21698 43 50 063 100
1989 10011 21 10320 22 6065 13 20686 44 47 082 100
1990 9661 22 9994 22 5961 13 18950 43 44 566 100
1991 10428 23 9538 21 6107 14 18914 42 44 987 100
1992 10971 25 8837 20 5770 13 18 706 42 44 284 100
1993 11417 25 9849 22 5750 13 18 316 40 45 332 100
1994 12540 27 9688 21 5676 12 18 462 40 46 366 100
1995 12416 28 8800 20 5145 12 18 147 41 44 508 100
1996 10839 26 8472 20 5112 12 17 356 42 41779 100
1997 9667 24 7983 20 4924 12 16 916 43 39 490 100
1998 9844 27 6197 17 4844 13 16 205 44 37 090 100
1999 11306 29 6879 18 4420 11 15952 41 38 557 100
2000 13646 35 5818 15 4043 10 15878 40 39 385 100
2001 13085 35 5304 14 3733 10 15751 42 37 873 100
2002 13373 34 6224 16 3696 9 15926 41 39 219 100
2003 15157 37 6192 15 3899 10 15718 38 40 966 100
2004 15022 35 6799 16 4083 10 16 473 39 42 377 100
2005 13692 33 6741 16 4403 11 16 874 40 41710 100
2006 14849 34 6864 16 4724 11 17 496 40 43 933 100
2007 16280 35 6959 15 4672 10 18 667 40 46 578 100
2008 17 476 35 7389 15 5063 10 19484 39 49 412 100
2009 18221 36 6909 14 5095 10 20195 40 50 398 100
2010 17934 35 7065 14 5172 10 20704 41 50 875 100

Kélla: Socialstyrelsen, EpC.

a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser med perioden fore 1996 da nya principer for klassifice-
ring av diagnoser inférdes 1997 (ICD-10). ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.
b) Inklusive enstaka utskrivningar dar lansuppgift saknas.
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Tabell 36. Antal dddsfall med alkoholdiagnos som underliggande eller bidragande
dodsorsak. Alder, kon och aldersstandardiserade dodstal per 100 000 invanare.
1970-2010.% (Diagram 13 och 14)

Man Kvinnor Totalt

Antal  Stand- Antal Stand- Antal Index

ardise- ardise- per

Alder rade rade inv.

dods- dods- 1985

Ar -39 40-49 50-59 60-69 70— tal tal =100

1970 102 153 217 204 104 678 18,5 102 2,6 780 42

1999 136 328 570 491 389 1530 36,1 384 8,5 1914 94

2000 138 290 608 484 373 1491 34,9 402 8,9 1893 93
2001 153 289 688 495 389 1621 37,6 393 8,6 2014 99
2002 128 280 606 536 411 1555 357 406 8,8 1961 96
2003 132 280 647 614 390 1640 37,0 423 9,1 2063 100
2004 136 263 661 621 438 1682 37,7 437 9,2 2119 103
2005 132 274 618 669 451 1672 37,0 472 9,9 2144 103
2006 116 221 592 704 452 1637 359 448 9,2 2085 100
2007 136 233 579 792 452 1708 36,8 484 9,8 2192 104
2008 108 228 566 786 444 1676 354 456 9,3 2132 100
2009 100 208 527 794 463 1653 345 439 8,7 2092 98

2010 100 172 459 721 487 1549 321 390 7,6 1939 90

Kalla: Socialstyrelsen. Ar 1969 redovisas i tidigare utgavor av Drogutvecklingen i Sverige.

a) Aren 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-9 och ICD-10). En
viss forsiktighet bor iakttas vid jamférelser 6ver dessa artal. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem
och tillforlitlighet.
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Tabell 37. Dddlighet i alkoholdiagnos lansvis som underliggande eller bidragande
dédsorsaker. Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 invanare. 1995-2010. &)

a)

Ar 95 96 97798 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
Stockholm 31 31 27 31 29 26 29 26 28 29 27 26 25 26 23 21
Uppsala 17 17 17 18 15 18 17 21 16 19 19 16 18 17 18 15
Sédermanland 23 15 13 17 15 17 20 22 22 26 21 23 26 23 19 19
Ostergétland 17 16 19 19 14 13 23 20 20 20 19 17 19 19 21 17
Jonkodping 15 14 11 16 14 13 14 14 17 14 16 14 19 18 14 13
Kronoberg 15 12 21 21 21 24 18 14 24 29 22 22 20 19 27 21
Kalmar 13 16 17 18 12 11 18 13 18 18 20 22 20 15 19 18
Gotland 35 29 19 17 23 19 19 30 17 34 17 24 25 22 25 30
Blekinge 18 20 18 22 23 21 23 22 18 20 19 23 24 21 31 25
Skane 23 21 27 22 24 26 27 25 26 24 25 24 28 26 22 23
Halland 17 17 16 21 19 23 16 13 19 22 18 20 17 17 20 18
V:a Gotaland 26 25 23 23 23 23 23 20 23 23 25 21 22 22 22 18
Varmland 21 18 23 16 18 21 26 21 22 24 22 24 24 26 37 19
Orebro 16 17 21 17 15 18 15 20 21 18 21 22 19 18 21 21
Vastmanland 22 20 17 21 20 21 18 21 20 19 25 25 29 24 29 23
Dalarna 17 21 20 17 21 22 17 21 19 17 18 20 18 18 24 23
Gavleborg 28 18 26 19 22 21 20 25 24 20 23 18 26 25 23 26
Vasternorrland 23 22 21 23 20 17 19 20 24 21 26 23 21 22 27 35
Jamtland 23 16 19 23 18 19 19 23 13 28 20 27 22 14 29 36
Vasterbotten 16 18 16 14 15 12 15 15 14 17 15 18 17 17 19 17
Norrbotten 21 21 19 25 25 20 22 30 19 25 23 23 24 22 22 26
Hela riket 23 22 22 22 22 21 22 22 22 23 23 22 23 22 22 21

Kalla: Socialstyrelsen. Aren 1987-1994 redovisas i tidigare utgavor av Drogutvecklingen i Sverige.
a) 1997 inférdes nya principer for klassificering av dodsorsaker (ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas
vid jamférelser med tidigare &r. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillférlitlighet.
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Tabell 38. Alkoholrelaterad dodlighet: Levercirrhos m fl kroniska leversjukdomar
(K70.0-K70.4, K70.9, K74.0-K74.6, K76-K76.1, K76.6). 1962-2010.%

Underliggande  Bidragande Man Kvinnor Totalt
Ar dédsorsak doédsorsak
1962 456 . 291 165
1963 430 . 265 165
1964 436 . 282 154 .
1965 487 432 556 363 919
1966 534 492 651 375 1026
1967 582 462 649 395 1044
1968 576 582 753 405 1158
1969 637 592 781 448 1229
1970 653 597 793 457 1250
1971 751 575 870 456 1326
1972 825 556 949 432 1381
1973 843 613 975 481 1456
1974 859 611 1022 448 1470
1975 998 579 1095 482 1577
1976 1062 566 1093 535 1628
1977 1022 560 1103 479 1582
1978 1031 572 1122 481 1603
1979 1013 569 1102 480 1582
1980 1013 557 1053 517 1570
1981 873 550 942 481 1423
1982 726 623 945 404 1349
1983 687 594 860 421 1281
1984 680 568 826 422 1248
1985 621 539 756 404 1160
1986 665 568 843 390 1233
1987 599 534 718 415 1133
1988 604 530 720 414 1134
1989 643 520 769 394 1163
1990 649 513 775 387 1162
1991 593 545 759 379 1138
1992 632 487 734 385 1119
1993 569 586 771 384 1155
1994 550 587 751 386 1137
1995 589 576 727 438 1165
1996 501 588 731 358 1089
1997 450 461 622 289 911
1998 548 467 674 341 1015
1999 539 403 632 310 942
2000 518 406 594 330 924
2001 580 413 651 342 993
2002 590 477 685 382 1067
2003 628 494 731 391 1122
2004 609 485 702 392 1094
2005 639 540 799 380 1179
2006 642 510 750 402 1152
2007 624 561 792 393 1185
2008 644 492 780 356 1136
2009 612 592 811 393 1204
2010 601 498 762 337 1099

Kalla: Socialstyrelsen, EpC. Aren 19561961 redovisas i tidigare utgvor av Drogutvecklingen i Sverige.
a) Aren 1969, 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-8, ICD-9 och
ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser 6ver dessa artal.
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Tabell 39. Alkoholrelaterad dddlighet: Alkoholberoende (F10.2). 1962-2010.%

Underliggande  Bidragande Man Kvinnor Totalt
Ar dédsorsak dédsorsak
1962 34 . 33 1
1963 52 . 48 4
1964 50 . 43 7 .
1965 69 174 234 19 243
1966 95 187 257 25 282
1967 152 190 308 34 342
1968 145 220 345 20 365
1969 190 238 389 39 428
1970 224 279 445 58 503
1971 159 509 594 74 668
1972 159 641 717 83 800
1973 204 650 778 76 854
1974 213 722 840 95 935
1975 181 694 768 107 875
1976 237 858 936 159 1095
1977 254 962 1063 153 1216
1978 297 1006 1130 173 1303
1979 383 1303 1454 232 1686
1980 430 1286 1472 244 1716
1981 407 1107 1308 206 1514
1982 473 1176 1424 225 1649
1983 383 1138 1321 200 1521
1984 448 1039 1282 205 1487
1985 442 1006 1223 225 1448
1986 519 1011 1299 231 1530
1987 341 1033 1167 207 1374
1988 339 1038 1115 222 1377
1989 350 999 1171 178 1349
1990 388 1025 1204 209 1413
1991 376 1139 1271 244 1515
1992 301 1230 1295 236 1531
1993 320 1175 1288 207 1495
1994 319 1161 1237 243 1480
1995 289 1155 1188 256 1444
1996 260 1179 1200 239 1439
1997 391 628 852 167 1019
1998 407 628 860 175 1035
1999 386 587 802 171 973
2000 363 619 811 171 982
2001 256 742 830 168 998
2002 278 679 782 175 957
2003 301 653 791 163 954
2004 312 615 789 138 927
2005 248 626 712 162 874
2006 221 591 659 153 812
2007 235 634 698 171 869
2008 202 539 609 132 741
2009 183 538 590 131 721
2010 185 516 599 102 701

Kalla: Socialstyrelsen, EpC. Aren 19561961 redovisas i tidigare utgvor av Drogutvecklingen i Sverige.
a) Aren 1969, 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-8, ICD-9 och
ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser 6ver dessa artal.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 223



Tabell 40. Alkoholrelaterad dddlighet: Alkoholpsykos (F10.3—-F10.9). 1962-2010.%

Underliggande  Bidragande Méan Kvinnor Totalt
Ar dédsorsak dédsorsak
1962 12
1963 16
1964 17 . . . .
1965 10 19 26 3 29
1966 13 23 34 2 36
1967 17 14 29 2 31
1968 11 20 28 3 31
1969 15 19 29 5 34
1970 9 17 24 2 26
1971 12 25 35 2 37
1972 16 26 39 3 42
1973 10 30 38 2 40
1974 18 26 41 3 44
1975 11 27 35 3 38
1976 31 19 42 8 50
1977 8 45 48 5 53
1978 9 34 39 4 43
1979 11 25 35 1 36
1980 14 27 34 7 41
1981 10 24 29 5 34
1982 7 32 35 4 39
1983 11 35 36 10 46
1984 10 35 39 6 45
1985 14 38 48 4 52
1986 14 36 42 8 50
1987 11 25 36 0 36
1988 14 38 48 4 52
1989 17 34 44 7 51
1990 27 35 53 9 62
1991 18 28 38 8 46
1992 23 37 55 5 60
1993 29 46 66 9 75
1994 23 34 42 15 57
1995 19 45 48 16 64
1996 24 42 55 11 66
1997 20 41 49 12 61
1998 23 40 45 18 63
1999 19 55 59 15 74
2000 11 44 44 11 55
2001 19 52 62 9 71
2002 23 43 58 8 66
2003 26 46 59 13 72
2004 20 46 47 19 66
2005 17 54 52 19 71
2006 18 52 53 17 70
2007 16 64 60 20 80
2008 23 72 76 19 95
2009 35 65 77 23 100
2010 24 64 69 19 88

Kalla: Socialstyrelsen, EpC. Aren 1956-1961 redovisas i tidigare utgdvor av Drogutvecklingen i Sverige.
a) Aren 1969, 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-8, ICD-9 och
ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser éver dessa artal.
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Tabell)41. Alkoholrelaterad dddlighet: Alkoholforgiftning (T51.0-T51.9). 1962—
2010.°

Underliggande  Bidragande Man Kvinnor Totalt
Ar dédsorsak doédsorsak
1962 15 . 13 2
1963 33 . 31 2
1964 31 . 26 5 .
1965 50 15 58 7 65
1966 52 21 66 7 73
1967 86 30 109 7 116
1968 110 54 148 16 164
1969 19 7 23 3 26
1970 23 12 30 5 35
1971 157 41 178 20 198
1972 154 96 214 36 250
1973 206 128 288 46 334
1974 276 215 407 84 491
1975 268 234 403 99 502
1976 254 235 381 108 489
1977 320 242 454 108 562
1978 337 277 485 129 614
1979 334 276 447 163 610
1980 216 230 334 112 446
1981 211 290 388 113 501
1982 245 303 422 126 548
1983 268 271 426 113 539
1984 304 268 448 124 572
1985 238 284 394 128 522
1986 201 259 354 106 460
1987 160 281 331 110 441
1988 181 290 352 119 471
1989 142 384 387 139 526
1990 163 238 276 125 401
1991 175 260 300 135 435
1992 141 228 264 105 369
1993 136 224 253 107 360
1994 129 208 239 98 337
1995 122 250 261 111 372
1996 139 202 247 94 341
1997 65 273 240 98 338
1998 72 272 238 106 344
1999 63 249 209 103 312
2000 81 232 212 101 313
2001 138 175 232 81 313
2002 139 145 208 76 284
2003 156 148 219 85 304
2004 132 167 203 96 299
2005 145 216 255 106 361
2006 155 205 258 102 360
2007 151 188 250 89 339
2008 126 219 237 108 345
2009 141 239 287 93 380
2010 142 236 265 113 378

Kalla: Socialstyrelsen, EpC. Aren 1956-1961 redovisas i tidigare utgdvor av Drogutvecklingen i Sverige.
a) Aren 1969, 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-8, ICD-9 och
ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser 6ver dessa artal.
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Tabell 42. Antal dédsfall i alkoholpsykos, alkoholism, levercirrhos och alkoholfér-
giftning per 100 000 invanare (underliggande dddsorsaker). 1960-2010.%

Alkoholpsykos  Alkoholberoende Lever- Alkoholfor- Totalt per
Ar (F10.3-F10.9) (F10.2) cirrhos ® giftning (T51) 100 000 inv
1960 0,1 0,6 51 0,2 6,0
1961 0,3 05 6,0 0,3 6.9
1962 0,2 05 6,0 0,2 6,8
1963 0,2 0,7 57 0,4 7,0
1964 0,2 0,7 57 0,4 7.0
1965 0,1 0,9 6,3 0,7 8,0
1966 0,2 1,2 6,8 0,7 8,9
1967 0,2 1,9 7.4 1,1 10,6
1968 0.1 1,8 7.3 1,4 10,6
1969 0,2 2,4 8,0 0,2 10,8
1970 0.1 2,8 8,1 0,3 11,3
1971 0,2 2,0 9,3 1,9 13,3
1972 0,2 2,0 10,2 1,9 14,2
1973 0.1 2,5 10,4 25 15,5
1974 0,2 2,6 10,5 3,4 16,7
1975 0.1 2,2 12,2 3.3 17,8
1976 0,4 2,9 12,9 3.1 19,3
1977 0.1 3,1 12,4 3.9 19,5
1978 0,1 3,6 12,5 41 20,2
1979 0,1 46 12,2 4,0 21,0
1980 0,2 52 12,2 2,6 20,1
1981 0.1 4,9 10,5 25 18,0
1982 0.1 5,7 8,7 2,9 17,4
1983 0.1 4,6 8,3 3,2 16,2
1984 0.1 5,4 8,2 3,7 17,3
1985 0,2 5,3 7.4 2,9 15,8
1986 0.1 6,2 8,0 2,4 16,7
1987 0,1 41 7.1 1,9 13,2
1988 0,2 4,0 7.1 2,1 13,5
1989 0,2 41 7,6 1,7 13,6
1990 0,3 45 7.6 1,9 14,3
1991 0,2 4,4 6,9 2,0 13,5
1992 0,3 35 7.3 1,6 12,7
1993 0,3 3,7 6,5 1,6 12,1
1994 0,3 3,6 6,3 1,5 11,6
1995 0,2 3,3 6,7 1,4 11,5
1996 0,3 2,9 57 1,6 10,5
1997 0,2 44 5,1 0,7 10,5
1998 0,3 46 6,2 08 11,9
1999 0,2 4.4 6,1 0,7 11,4
2000 0.1 4.1 5.8 0,9 10,9
2001 0,2 2,9 6,5 1,6 11,2
2002 0,3 3,1 6,6 1,6 11,6
2003 0,3 3,4 7.0 1,7 12,4
2004 0,2 35 6,8 1,5 12,0
2005 0,2 2,7 7.1 1,6 11,6
2006 0,2 2,4 7,0 1,7 11,4
2007 0,2 2,6 6,8 1,4 11,2
2008 0,2 2,2 7,0 1,4 10,7
2009 0,4 2,0 6,6 1,5 10,4
2010 0,3 2,0 6,4 1,5 10,1

Kalla: Socialstyrelsen, EpC. Aren 19561959 redovisas i tidigare utgvor av Drogutvecklingen i Sverige.

a) Aren 1969, 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker (ICD-8, ICD-9 och
ICD-10). En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser 6ver dessa artal.

b) K70.0-K70.4, K70.9, K74.0-K74.6, K76.0-K76.1, K76.6.
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Tabellkommentarer: Alkoholutvecklingen;
Internationella aspekter (tabellerna 43-50)

| tabell 43 beskrivs akoholpolitikens strikthet inom EU. Ber&kningsgrunder-
na for detta beskrivs nérmare i metodkapitlet och materialet & hémtat ur den
sk ECAS-studien.

| tabell 44 beskrivs utvecklingen av forsdljningen av alkoholdrycker i ett an-
tal olika lander. Forsiktighet vid jamforelse av de absoluta konsumtionsniva-
erna landerna emellan rekommenderas. Forsdljningssiffrorna & inte altid in-
samlade pa likartat sitt och under exakt samma tidsperiod. T ex ingar |&tt-
drycker for vissa lander men inte for andra, ibland baseras data pa produktion
istéllet for forsdjning o s v. Daremot kan utvecklingen i olika lander foljas,
aven om det aven i dessafall &r viktigt att beakta att det ibland kan férekom-
ma forandringar och kvalitetsbrister som forrycker statistiken. Sist men inte
minst kan andelen oregistrerad konsumtion variera, saval mellan lander som
Over tid inom ett och samma land.

| tabell 45 redovisas forsdjningsdata fran den sk ECAS-studien for aren
19551995, kompletterade med data ur SOU 2004:86 for perioden 1996—
2001. Dessa kallor Gverlappar varandra och under tidigare & forekommer att
siffrorna skiljer sig ndgot beroende pa att nagot olika urval av lander gjorts.
Hér har ECAS-data valts for den tidigare perioden eftersom ECAS-data pre-
senterasi andra jamforande tabeller.

Landerna i tabell 45 & indelade i tre kluster, ett med vinlander (Frankrike,
Grekland, Italien, Portugal, Spanien) ett med dllénder (Belgien, Danmark, Ir-
land, Nederlanderna, Storbritannien, Tyskland, Osterrike) och ett med sprit-
lander (Finland, Norge, Sverige).

| tabell 46 redovisas forsajningsdata fran WHO, Global Information System
on Alcohol and Health. | kategorin "6vrigt” rdknas al den alkohol in som
inte redovisats i 6vriga kategorier. For Sveriges del, och eventuellt i vissa
andra lénder, redovisas dock cider, alkolask och liknande produkter i sprit-,
vin- och 6lkategorierna beroende pa vilken alkoholbas som har anvants.

| tabell 47 redovisas forsdjningen av alkoholhaltiga drycker i huvudsak med
statistik fran WHO, Global Information System on Alcohol and Health. For-
sdjningssiffror for Estland kommer frén Alcohol market, consumption and
harms in Estonia. Yearbook 2011. Tervise Arengu Instituut. Och siffror pa
befolkningen for att rakna ut forsdljningen 15 ar och aldre, har hamtats fran
Statistics estonia (www.stat.ee). Siffror pA Danmarks forsédljning kommer
fran Statistics Denmark (www.statbank.dk). For Sverige & tva & hamtade
frén den redovisade forsdljningen frén Statens folkhasoinstitut, da dessa
skiljde sigi WHOs rapportering.
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| tabell 48 redovisas utvecklingen av levercirrhosdddligheten (réknat som
underliggande dodsorsaker) under tre tidsperioder samt ar 1995, bade lander-
specifikt men &ven som medelvarden for grupperna.

| tabell 49 beskrivs den arliga levercirrhosdddligheten under en 40-arsperiod
enligt indelningen i tabell 45 och &ven i dettafall & det underliggande déds-
orsaker som redovisas.
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Tabell 43. Poangsattning éver alkoholpolitikens omfattning och strikthet i nagra
europeiska lander. 1950-2000.

1950 1960 1970 1980 1990 2000
Belgien 6 7 8 8,5 10,5 115
Danmark 4 4 6 7 7 8,5
Finland 17 17 15,5 18,5 18,5 14,5
Frankrike 1 6,5 9,5 9,5 10,5 12,5
Grekland 2 2 2 2 6 7
Irland 8 8 12 12 12 12
Italien 7 7 8 12 12 13
Nederlanderna 6 6 6 11 13 13
Norge 17 17 17 19 19 17
Portugal 1 2 2 4 6 8
Spanien 0 0 0 4,5 10 10
Storbritannien 8 9 14 14 14 13
Sverige 17,5 18,5 18,5 18,5 18,5 16,5
Tyskland 4 4 5 6 7 8
Osterrike 4 7 7 6 7 7
Medelvarde 6,8 7,7 8,7 10,2 11,4 11,4

Kélla: Norstrom, red (2002).
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Tabell 44. Forsaljningen av alkoholhaltiga drycker i nagra lander i liter 100% al-
kohol per invanare. 1965-2003.

. g 3
®© =] c =
£ E 5§ T & & £ 3z =
K] S @ I [ ]
Ar @ 8 i © 2 & T ) =
1965 46 5,0 2,4 2,6 2,8 74 173 5,0 45
1966 4,9 5,5 2,5 2,8 2,9 73 17,3 5,1 46
1967 5.1 5,7 2,6 3,0 3,1 75 171 4,9 47
1968 5,3 58 2,9 2,7 3,3 79 16,7 49 5,1
1969 5,7 6,4 4.2 2,7 3,4 80 16,5 52 5,4
1970 5,8 6,8 43 32 36 89 16,2 53 5,9
1971 5,7 7,2 47 3,4 3,7 92 16,1 53 6,2
1972 5,9 7.7 5,1 3,5 3,9 93 16,0 5,4 6,7
1973 5,7 8,4 5,6 3,7 4,0 9,9 16,2 5,1 7.3
1974 6,1 8,3 6,5 3,8 4.2 98 159 52 7,6
1975 6,3 9,1 6,2 3,5 43 101 16,1 5,3 7.7
1976 6,4 9,2 6,3 3,5 43 102 162 8,3 7,5
1977 6,2 8,9 6,4 3,8 44 103 158 8,7 7.6
1978 5.8 8,5 6,2 3,6 40 103 154 8,8 7.7
1979 5,9 9,0 6,2 4,0 44 105 151 9,2 7.7
1980 5,7 9,1 6,3 3,9 46 108 149 10,2 7.3
1981 5,4 9,6 6,4 3,9 42 105 144 9,8 7,0
1982 55 10,0 6,4 3,9 38 10,8 144 8,9 6,7
1983 52 10,4 6,4 4,0 38 10,8 14,0 9,6 6,1
1984 52 9,9 6,5 41 40 106 135 9,5 6,5
1985 5,2 9,9 6,5 41 42 105 13,3 8,9 6,8
1986 55 10,0 6,9 41 42 10,3 132 7.3 6,7
1987 5,4 9,6 7.1 43 44 10,7 130 8,1 6,7
1988 5,5 9,7 73 41 42 100 12,6 8,3 6,9
1989 5.6 9,6 7.6 41 41 95 12,8 8,4 7.3
1990 5,5 9,7 7,7 3,9 41 99 126 8,6 76
1991 5,6 9,6 7,5 3,9 4,0 94 11,9 8,6 7.8
1992 5.4 9,8 7.2 3,6 3,8 96 11,8 8,5 8,2
1993 5,3 9,7 6,8 3,3 3,8 96 11,5 9,1 8,5
1994 5,4 9,9 6,6 3,5 3,9 92 11,4 9,0 8,7
1995 52 10,0 6,8 3,6 3,9 91 11,4 8,7 9,0
1996 49 10,0 6,7 3,7 41 91 11,2 8,4 9,4
1997 5.1 9,9 7,0 3,9 43 91 10,8 8,3 9,7
1998 4,9 9,5 7,0 43 42 82 10,8 7.9 9,7
1999 4,9 9,5 7.1 45 48 84 10,7 8,4 9,6
2000 4,9 9,5 7.1 47 5,0 85 10,5 80 107
2001 4,9 9,5 7,4 4,9 4.4 85 10,5 79 108
2002 4,9 9,5 7.7 5,0 4.4 88 10,3 78 108
2003 4,9 9,5 7.9 5,4 4.4 8,8 9,3 77 108
Kalla: WARC (2005). Forts.
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Forts. Tabell 44. Forséljningen av alkoholhaltiga drycker i nagra lander i liter
100% alkohol per invanare. 1965-2003.

. o =z c , e 2

< £, & 5 % 2 5 é é E <
Ar = 33 8§ & & &5 & & g
1965 12,8 8,7 4,2 13,9 11,2 4,7 9,3 10,4 5,6
1966 13,1 9,5 3,9 13,9 12,3 4.8 8,9 10,6 5,8
1967 13,3 8,8 45 12,0 11,1 4,9 8,9 10,8 5,9
1968 13,7 9,6 4,7 12,0 11,4 5,0 9,3 10,9 6,2
1969 13,7 8,7 52 12,7 11,6 51 9,9 10,2 6,5
1970 13,7 10,0 57 9,9 11,6 53 10,3 10,5 6,7
1971 13,6 10,5 6,2 14,3 11,5 5,6 10,9 11,7 6,9
1972 13,6 10,4 6,8 11,7 12,4 5,8 10,7 11,8 7,1
1973 13,9 10,5 7,6 12,0 13,7 6,5 11,0 12,2 7,3
1974 13,8 11,4 8,0 14,0 14,1 6,8 10,5 11,5 7,5
1975 12,8 10,5 8,9 13,3 14,2 6,8 11,3 11,1 7,6
1976 12,4 11,2 8,4 14,1 13,7 7,1 11,7 11,2 7,7
1977 12,0 11,3 8,9 12,3 13,0 6,8 11,2 11,2 7.9
1978 12,7 10,4 9,1 10,4 14,0 7,3 11,2 10,6 8,1
1979 12,7 10,0 9,4 10,8 13,6 7,6 11,6 11,1 8,1
1980 13,0 10,9 8,9 11,0 13,6 7.3 11,4 11,0 8,3
1981 11,7 10,3 8,8 11,6 13,0 7,1 11,1 11,0 8,3
1982 11,4 11,1 8,7 12,1 12,7 6,9 10,9 9,9 8,2
1983 11,5 11,9 8,9 13,4 12,8 7,1 11,0 10,2 8,1
1984 11,2 12,7 8,6 12,7 11,5 7,2 10,7 10,0 8,0
1985 10,6 12,1 8,5 13,1 11,6 7.3 10,8 9,9 8,0
1986 10,0 11,9 8,6 11,5 11,6 7,4 10,5 10,0 7,7
1987 9,6 12,1 8,3 11,4 11,8 75 10,6 10,1 7,6
1988 9,4 12,0 8,3 10,7 11,1 7,8 10,4 10,1 7,5
1989 9,1 12,5 8,2 11,4 11,0 7,7 10,4 10,3 7,3
1990 9,2 12,2 8,1 12,9 10,8 7,7 10,6 10,4 7.4
1991 9,1 12,4 8,2 12,7 10,7 7,6 10,8 10,6 6,9
1992 8,9 12,4 8,2 12,4 10,2 7,4 10,8 10,0 6,9
1993 8,7 12,5 7,9 12,2 9,9 75 11,3 10,1 6,7
1994 8,6 11,2 7.9 12,1 9,7 7,7 11,3 9,8 6,7
1995 8,2 11,7 8,0 12,0 9,5 7,6 10,9 9,8 6,5
1996 7.8 11,1 8,1 11,6 9,3 8,0 10,7 9,7 6,6
1997 7,8 12,8 8,2 11,1 10,1 8,2 10,8 9,5 6,6
1998 7,7 12,4 8,1 11,0 10,1 8,0 10,6 9,3 6,6
1999 7,6 12,3 8,2 10,9 9,9 8,4 10,6 9,3 6,8
2000 7,7 12,5 8,2 10,8 9,8 8,4 10,5 9,2 6,8
2001 7.4 12,4 8,1 10,3 9,8 9,1 10,4 9,0 6,8
2002 7.4 11,9 8,0 9,7 9,6 9,6 10,4 9,2 6,7
2003 6,9 12,6 7,9 9,6 10,0 9,6 10,2 9,3 6,8

Kalla: WARC (2005).
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Tabell 45. Forsaljningen av alkoholhaltiga drycker i ndgra europeiska lander inde-
lade i tre grupper (vin-, 6l- och f d spritlander) i liter alkohol 100% per invanare 15
ar och aldre. 1955-2001.

Vinlander Ollander, inkl F d spritlander (Fin-
Ar Nederlanderna land, Norge, Sverige)
1955 17,0 5,8 4,2
1956 18,0 6,0 4,2
1957 17,4 6,2 4,0
1958 16,5 6,3 3.8
1959 16,4 6,5 3,9
1960 16,4 6,9 4,0
1961 15,2 7,1 4,1
1962 15,2 7,4 4,1
1963 16,4 7,7 4,2
1964 16,4 8,2 4,3
1965 16,8 8,5 4,4
1966 17,1 8,5 4,7
1967 16,2 8,7 4,9
1968 16,3 9,0 5.2
1969 16,5 9,3 59
1970 15,6 9,9 6,0
1971 16,7 10,6 6,2
1972 16,2 10,9 6,5
1973 16,6 11,6 6,7
1974 17,1 11,6 7,3
1975 16,7 11,9 7,2
1976 17,4 11,9 73
1977 16,7 11,8 7,2
1978 16,3 11,8 6,8
1979 16,3 12,1 7,0
1980 16,3 11,9 7,0
1981 16,1 11,7 6,7
1982 15,8 11,6 6,5
1983 15,9 11,7 6,4
1984 15,2 11,6 6,5
1985 14,9 11,6 6,6
1986 13,6 11,5 6,9
1987 13,7 11,5 6,9
1988 13,0 11,4 7,0
1989 13,0 11,4 7,1
1990 12,7 11,6 71
1991 12,7 11,6 7,0
1992 12,2 11,6 6,8
1993 12,1 11,5 6,6
1994 11,9 11,4 6,6
1995 11,9 11,4 6,7
1996 11,6 11,4 6,4
1997 11,6 11,5 6,6
1998 11,5 11,2 6,6
1999 11,4 11,4 6,7
2000 11,3 11,5 6,8
2001 11,3 11,4 7,0

Kallor: 1955-1995: Norstrém, red (2002) och 1996-2001: SOU 2004:86.
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Tabell 46. Forséljningen av alkoholhaltiga drycker i olika lander i liter alkohol

100% per invanare 15 ar och &ldre. 2006. (Diagram 16)

Sprit Vin ol Ovrigt ) Totalt ”

Norge 1,3 2,1 3,0 0,1 6,5
Sverige 1,2 3,0 2,6 0,0 6,8
Island 1,4 2,0 3,8 0,1 7,2
Kanada 2,2 1,6 4,2 0,0 8,0
Italien 0,4 6,4 1,8 0,0 8,0
USA 2,7 1,4 4,5 . 8,6
Grekland (2005) 2,4 4,5 2,2 0,1 9,2
Nederlanderna 15 3,2 4,7 0,0 9,4
Spanien 1,3 3,4 4,7 0,6 10,0
Finland 2,9 2,4 4,6 0,4 10,1
Polen 3,2 1,3 59 0,0 10,4
Serbien 3,4 2,3 4,8 0,0 10,6
Slovakien 4.4 2,2 4,0 10,6
Danmark 1,7 4,3 4,9 . 10,8
Ryska federationen 6,7 0,1 4,1 0,2 11,1
Lettland 6,2 1,6 3,8 0,5 11,2
Storbritannien och

Nordirland 2,4 3,5 4.8 0,8 11,4
Tyskland 2,5 31 6,2 0,0 11,9
Portugal (2005) 1,3 6,7 3,8 0,5 12,2
Slovenien 1,3 5,4 57 . 12,4
Osterrike (2005) 1,6 4,1 6,7 0,4 12,7
Litauen 4,7 1,8 5,6 0,8 12,9
Frankrike (2005) 2,6 8,1 2,3 0,2 13,2
Irland 2,6 2,9 6,8 11 134
Tjeckien 3,7 2,4 8,4 0,4 14,9
Estland (2005) 9,2 11 55 0,4 16,2
Moldavien 51 6,2 53 . 16,7

Kélla: WHO, Global Information System on Alcohol and Health.

a) Kategorin innehaller bl a cider.

b) Totalkolumnen kan avvika négot frdn summan av de olika dryckerna (se tabellkommentarerna).
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Tabell 47. Forsaljningen av alkoholhaltiga drycker per invanare 15 ar och aldre i
Baltikum och Norden, liter 100% alkohol. 1999-2009. (Diagram 17)

Est- Litauen Lett- Dan- Fin- Sverigec) Norge Island

Ianda) land markb) land
1999 8,2 6.8 9,5 11,6 8,6 6,1 55 5,9
2000 9,3 9,9 8,8 115 8,6 6,0 57 6,1
2001 10,2 10,2 8,3 11,4 9,0 6,0 55 6,4
2002 11,5 11,0 9,0 11,3 9,2 6,9 5,9 6,5
2003 11,9 11,3 10,5 11,5 9,3 7,0 6,0 6,5
2004 153 121 10,6 11,3 9,9 6.5 6,2 6,7
2005 15,7 13,2 12,1 11,3 10,0 6,6 6,4 7,1
2006 16,6 13,8 14,8 10,9 10,1 6,9 6,5 7.2
2007 17,9 13,2 15,8 10,9 10,5 6,9 6,6 75
2008 17,0 13,1 16,9 10,5 10,3 6,9 6,8 7,3
2009 15,0 12,2 . 9,9 10,0 7,3 6,7 6,9

Kélla: WHO, Global Information System on Alcohol and Health.

a) Estlands alkoholférséljning &r hamtad fran Alcohol market, consumption and harms in Estonia.
Se &ven tabellkommentarer.

b) Uppgifter hamtade fr&n Statistics Denmark, www.statbank.dk.

c) Uppgifter for &ren 2006 och 2009 &r hamtade frén Statens folkhalsoinstitut.
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Tabell 48. Levercirrhosdadlighet (per 100 000 15 ar och aldre) i nagra europeiska
lander, fordelat pa kon. 1950-1995.

1950-1965 1966-1980 1981-1995 1995
Land Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor
Nordeuropa
Finland 8,4 4,5 11,1 3,9 16,9 5,8 19,7 5,8
Norge 59 4,1 7,6 3,9 9,5 4,2 7,6 3,6
Sverige 7,7 4,1 17,1 6,8 11,7 4,9 9,3 4,9
Medelvarde 7,3 4,2 11,9 4,9 12,7 50 12,2 4,8
Centraleuropa
Osterrike 44,1 12,2 65,8 17,0 54,3 16,2 47,1 151
Belgien 15,9 7,4 21,7 104 19,6 9,9 18,6 9,5
Danmark 9,8 11,0 15,3 9,3 22,2 9,7 27,7 133
Irland 4,7 2,5 6,8 4,1 5,8 3,7 4,3 4,0
Nederlanderna 7,3 4,8 9,0 4,7 8,9 4,4 7,7 4,4
Storbritannien 4,4 2,8 5,6 3,8 8,2 54 111 6,4
Medelvarde 16,8 7,6 249 125 19,1 7,5 21,9 9,6
Sydeuropa
Frankrike 57,4 235 69,7 24,7 38,8 14,3 28,0 11,0
Italien 40,8 135 67,2 21,1 49,4 18,6 350 158
Spanien 349 17,1 53,3 194 40,2 12,8 29,3 9,4
Portugal 67,1 27,6 82,2 29,2 58,5 18,2 425 121
Grekland 36,7 13,3 31,0 11,0 16,6 55 9,5 3,3
Medelvarde 47,4 20,4 68,1 23,6 46,7 16,0 33,7 121

Medelvérde totalt 251 10,7 342 139 25,0 9,1 22,3 8,9

Kélla: Norstrom, red (2002).
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Tabell 49. Levercirrhosdadlighet (per 100 000 15 ar och aldre) i nagra europeiska
lander indelade i tre grupper (6l-, vin- och f d spritlander). 1955-1995.

Ollander, Vinlander F d spritlander
inkl. Neder- (Finland, Norge,
Ar landerna Sverige)
1955 10,3 35,3 6,1
1956 11,0 39,2 5,8
1957 11,6 36,1 6,5
1958 11,6 32,2 6,6
1959 12,9 32,5 5,6
1960 13,2 34,5 6,3
1961 13,2 33,4 6,5
1962 13,3 35,1 6,4
1963 13,3 36,7 6,0
1964 14,0 38,4 5,8
1965 14,8 40,3 6,3
1966 14,8 42,1 6,2
1967 14,8 42,7 6,5
1968 16,0 42,0 6,7
1969 16,7 43,3 7.4
1970 16,7 40,1 7,2
1971 16,8 42,8 7,6
1972 17,3 41,3 8,2
1973 17,6 41,5 8,0
1974 18,6 39,9 8,8
1975 18,4 41,5 10,0
1976 18,5 427 10,0
1977 17,8 41,0 9,3
1978 18,0 38,9 9,6
1979 17,7 37,0 9,6
1980 17,7 36,2 10,3
1981 16,9 35,3 8,8
1982 16,4 33,6 7,7
1983 16,6 33,5 8,6
1984 16,5 32,0 8,4
1985 16,3 31,2 8,8
1986 15,7 29,6 9,0
1987 15,3 27,8 9,5
1988 15,0 26,5 9,4
1989 15,6 247 9,3
1990 15,0 23,6 9,4
1991 15,7 23,4 8,8
1992 15,8 22,7 9,3
1993 15,4 22,3 8,5
1994 15,5 18,9 8,3
1995 16,0 18,1 8,5

Kalla: Norstrém, red (2002).
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Tabell 50. Andelen 15-16-ariga elever i olika lander som intensivkonsumerat® al-
kohol de senaste 30 dagarna, provat narkotika” nagon gang, sniffat nagon gang
respektive rokt cigaretter de senaste 30 dagarna. 1995-2007. (Diagram 18, 32,

35 och 46).

Intensivkonsu- Provat Sniffat ndgon ROkt ciga-

merat senaste narkotika gang retter senaste

30 dagarna nagon gang 30 dagarna
Land 95 99 03 07 95 99 03 07 95 99 03 07 95 99 03 07
Belgien (Flandern) . 52 41 . 31 25 . 6 8 . 32 23
Bulgarien 33 39 47 .14 22 24 .3 3 3 . 50 46 40
Cypern .. 38 33 34 6 3 5 7 3 .. 18 16 23 16 25 23
Danmark 61 64 60 .. 18 25 23 .. 6 7 8 . 28 38 30 ..
Estland 39 47 46 54 8 16 24 28 8 7 8 9 28 32 37 29
Finland 51 48 40 34 10 11 8 4 5 8 10 37 43 38 30
Frankrike . 33 28 43 . 35 38 33 .11 11 12 . 44 33 30
Farbarna 31 34 45 42 12 8 10 6 8 5 11 8 42 41 41 33
Grekland 31 39 41 100 7 9 14 15 9 35 29 22
Grénland . 59 47 .21 27 . 19 22 . . 67 60 .
Irland 47 57 57 .. 37 32 40 22 . 22 18 15 41 37 33 23
Island 36 28 30 22 10 16 13 10 8 11 12 4 32 28 20 16
Isle of Man . 57 61 . . 40 35 . .19 17 . . 30 24
Italien 31 .. 34 38 21 26 28 25 8 6 6 5 36 40 38 37
Kroatien 27 31 36 50 8 17 23 19 13 13 14 11 32 38 36 38
Lettland .. 45 42 54 .22 17 22 . 6 7 13 .. 40 40 41
Litauen 38 36 39 41 3 15 16 20 16 10 5 3 25 40 41 34
Malta 40 48 50 57 2 8 11 15 17 16 16 16 31 32 27 26
Nederlanderna .. 58 . . 29 29 . . 6 6 ... 31 30
Norge 37 50 47 38 13 9 6 7 6 5 7 36 40 28 19
Polen 34 46 23 39 9 18 19 18 9 9 9 6 28 33 31 21
Portugal 14 23 25 56 8 12 18 14 3 3 8 4 24 31 28 19
Rumanien 27 24 33 10 3 5 1 2 4 24 28 25
Ryssland (Moskva) 40 38 31 24 22 27 9 7 6 45 44 37
Schweiz 41 35 41 34 7 9 34 29
Slovakien 29 31 41 50 10 20 27 33 6 7 9 13 27 37 37 37
Slovenien 23 47 44 51 13 26 29 24 12 14 15 16 26 36 36 29
Storbritannien

(inkl. Nordirland) 50 56 54 54 42 36 38 29 20 15 12 9 36 34 29 22

Sverige 41 43 37 37 6 9 8 8 12 8 8 9 30 30 23 21
Tjeckien 38 43 47 52 23 35 44 46 8 7 9 7 34 44 43 41
Tyskland (6 delst) . . .. .. . . 30 23 .. 111 . . 45 33
Ukraina 46 35 39 36 14 21 21 15 5 8 6 3 38 40 39 31
Ungern 23 23 30 36 5 12 16 15 6 4 5 8 34 36 39 33
Osterrike 23 22 14 14 49 45
Arsmedel © 37 41 41 43 13 18 22 21 9 9 10 9 32 38 35 29
Trendmedel ° 35 39 40 44 12 18 21 18 9 9 9 8 32 35 33 28

Kélla: CAN.

a) Druckit fem "drinkar” eller mer vid ett och samma tillfélle.
b) Inkluderar cannabis, amfetamin, ecstasy, kokain, crack, LSD och heroin.

c) Trendmedelvardet ar beréknat pa landerna med varden fér samtliga fyra ar medan &rsmedelvardet ar
beraknat for samtliga lander respektive ar och lampar sig darmed ej for trendjamforelser.
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Tabellkommentarer: Narkotikautvecklingen;
Beslagsstatistik (tabellerna 51-56)

Bedagsstatistiken i tabellerna 51-55 har hamtats fran Rikspolisstyrelsens sk
BAR-register (beslags- och analysregistret). Detta innehaller bl a uppgifter
om narkotikabeslag gjorda av tull och palis.

| totalsiffran i tabell 51 ingick t o m 2003 samtliga beslagtagna narkotiska
preparat. Sedan 2004 saknas statistik for vissa mera séllsynta medel varfor
siffrorna blir nagot lagre jamfort med tidigare (en nedgang med uppskatt-
ningsvis tva procent 2004). Vidare andrades tullens rapporteringsrutiner detta
ar, vilket ocksa kan ha paverkat jamforbarheten 6ver tid.

| Rikskriminalpolisens redovisning av narkotikabeslag inkluderades tom
2003 aven poppers, hdlsofarliga varor och dopningsmedel i narkotikabes ags-
statistiken. S&dana icke narkotikaklassade medel ingick dock inte i totalsiff-
ran i tabell 51. Kategorin "lakemedel” i tabellen innehdler till allra storsta
delen olika bensodiazepinpreparat, aven om andra narkotikaklassade |ékeme-
del — oftaav smértstillande typ — ocksa kan inga.

Né&r cannabisplantor pétréffasi Sverige vags och registreras allt vaxtmaterial
ovan mark, &ven sddant som inte anvands i russyfte siledes. Under senare &r
har stérre beslag av cannabisplantor gjorts, vilket torde ha lett till att marijua-
naandelen dverdrivits. | amfetaminbeslagen i tabell 53 ingédr &ven de besl k-
tade preparaten metamfetamin och fenmetrazin. Metamfetaminbeslagen har
under senaste tiodrsperioden Okat sin viktandel fran enstaka procent till att
utgdra drygt 15% av alla amfetaminbeslag 2005-2010.

| tabell 56 redovisas prisutvecklingen for fyra narkotikasorter. Prisuppgifter-
na &r rapporterade av representanter for [anspolismyndigheterna inom ramen
for CANs rapporteringssystem om droger (CRD) och uttrycks i 2010 ars
penningvarde, omréknade enligt SCBs konsumentprisindex (KPI).
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Tabell 51. Antal beslag av tull och polis av olika narkotiska preparat. 1970—
2010%. (Diagram 19 och 26)

Preparat Antal beslag b)

Canna- Heroin Am- Lake- Av Av Totalt Per Index per

bis feta- me- tull polis 100 000 100 000

min del® invanare invanare,

Ar 1987=100
1970 . . . . 638 2282 2920 36 49
1971 1708 1 169 0 457 2326 2783 34 46
1972 1663 0 115 3 354 2388 2742 34 45
1973 2088 4 414 40 350 2643 2993 37 50
1974 2465 12 701 69 612 2838 3450 42 57
1975 1779 12 1021 138 471 2645 3116 38 51
1976 2082 81 1453 124 676 3250 3926 48 64
1977 2637 90 1457 152 929 3504 4433 54 72
1978 2944 210 836 218 1028 3359 4387 53 71
1979 3310 297 852 187 1170 3569 4739 57 77
1980 5073 483 1262 293 1508 5772 7280 88 118
1981 5394 524 1686 475 1282 6992 8274 99 134
1982 4928 277 2142 531 1331 6726 8057 97 130
1983 4599 211 1705 567 1288 5842 7130 86 115
1984 3897 164 1906 501 1162 5343 6505 78 105
1985 3746 162 1684 490 1062 5153 6215 74 100
1986 3653 160 1509 306 1187 4545 5732 68 92
1987 3612 210 1900 430 1342 4897 6239 74 100
1988 4406 294 1965 501 1587 5880 7467 89 119
1989 4896 319 2572 701 1567 7100 8667 102 137
1990 5321 445 2889 869 1712 7996 9708 113 153
1991 5328 608 2851 1137 1561 8594 10 155 118 159
1992 4964 645 3538 1472 1501 9482 100983 127 171
1993 3948 723 4288 1807 1211 10004 11215 129 173
1994 3838 663 4359 1794 1301 9726 11027 126 169
1995 3852 805 4386 1778 828 10265 11093 126 169
1996 3557 780 4199 1645 762 10061 10823 122 165
1997 4545 833 4639 2090 1952 10861 12813 145 195
1998 5061 1285 4859 2512 1828 12908 14 736 167 224
1999 5989 1244 5073 2643 2280 13995 16275 184 247
2000 6050 1264 4978 2725 2520 14261 16781 189 255
2001 6935 1271 5837 3223 2735 16392 19127 215 289
2002 7397 1052 6922 4476 1520 20152 21672 243 327
2003 8247 1057 6972 4347 2228 20251 22479 251 338
2004 8102 900 6977 4715 2086 19932 22018 244 328
2005 8345 804 6887 5347 1832 20964 22796 252 339
2006 9365 800 7201 6032 2354 22739 25093 275 370
2007 10052 871 6962 7443 3179 23917 27096 295 397
2008 10996 688 6150 7375 3380 23561 26941 292 393
2009 12108 671 6072 7917 3082 25274 28356 305 411
2010 12107 493 5718 8380 4071 24254 28325 301 405

Kélla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket. Perioden 1965-1969 redovisas i tidigare utgévor av Drogut-
vecklingen i Sverige.

a) Fr o m 2004 &r jamforbarheten med tidigare ar delvis begransad.

b) Inkluderar &ven narkotiska preparat som inte sérredovisas i tabellen.

¢) Narkotikaklassade lakemedel, féretradesvis bensodiazepiner men éven smaértstillande o dyl.
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Tabell 52. Polisens och tullens beslag av cannabis. 1970-2010. 3 (Diagram 21)

Polisbeslag Tullbeslag Samtliga beslag
Cannabis Varav Cannabis Varav Cannabis Varav
— hasch — hasch — hasch
Antal Kilo  Kilo Antal Kilo Kilo Antal Kilo Kilo
Ar beslag (%) beslag (%) beslag (%)
1970 : 198 : 556 126 : : 325
1971 1342 126 . 366 111 . 1708 237
1972 1381 89 . 282 144 . 1663 234
1973 1782 168 . 306 87 . 2088 255
1974 1927 135 . 538 103 . 2 465 238
1975 1337 137 . 442 132 . 1779 269
1976 1471 122 . 611 197 . 2082 320
1977 1750 239 . 887 419 . 2637 658
1978 1928 213 . 1016 265 . 2944 478
1979 2190 453 . 1120 351 . 3310 804
1980 3597 355 . 1476 366 . 5073 721
1981 4152 193 . 1242 256 . 5394 449
1982 3675 279 . 1253 230 . 4928 509
1983 3386 1439 . 1213 186 . 4599 1625
1984 2789 321 . 1108 143 . 3897 464
1985 2755 1100 . 991 314 . 3746 1414
1986 2529 138 . 1124 188 . 3653 326
1987 2 358 343 . 1254 236 . 3612 579
1988 2903 94 . 1503 328 . 4 406 423
1989 3512 222 . 1384 248 . 4 896 470
1990 3838 177 95 1483 424 94 5321 601 94
1991 4019 158 96 1309 481 88 5328 639 90
1992 3 856 120 93 1108 256 97 4964 376 96
1993 3111 228 86 837 336 37 3948 563 57
1994 2931 245 83 907 213 72 3838 457 78
1995 3219 167 83 633 360 99 3852 527 94
1996 3221 131 86 336 157 66 3557 287 75
1997 3335 103 72 1210 557 99 4545 660 95
1998 3931 187 75 1130 310 81 5061 496 79
1999 4 550 249 74 1439 942 99 5989 1191 94
2000 4 429 398 92 1621 843 97 6050 1241 95
2001 5191 480 97 1744 259 90 6 935 739 94
2002 6 487 315 83 910 502 91 7 397 817 88
2003 7 005 522 90 1242 458 90 8247 980 90
2004 7 389 344 88 713 532 96 8 102 876 94
2005 7767 619 82 578 833 91 8345 1452 87
2006 8433 550 63 932 464 75 9365 1014 68
2007 8 640 828 90 1412 657 95 10052 1485 93
2008 9 564 915 62 1432 553 81 10996 1468 69
2009 10 380 495 58 1728 1192 96 12108 1687 84
2010 10 084 562 61 2013 514 70 12097 1076 65

Kélla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket.
a) Fr o m 2004 &r jamforbarheten med tidigare ar delvis begransad.

240 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Tabell 53. Polisens och tullens beslag av amfetamin 3 1970-2010 °. (Diagram

21)

Polisbeslag Tullbeslag Samtliga beslag

Antal Kilo Antal Kilo Antal Kilo Liter  Antal
Ar beslag beslag beslag tabletter
1970 - 3 46 0 - 3 0 4511
1971 130 2 39 0 169 2 0 8 349
1972 82 2 33 1 115 3 0 24 315
1973 385 31 29 1 414 32 0 74 022
1974 660 13 41 10 701 24 1 219292
1975 1000 36 21 4 1021 40 0 32413
1976 1424 74 29 25 1453 99 0 3788
1977 1427 a7 30 6 1457 53 2 4 266
1978 820 27 16 4 836 30 1 379
1979 834 19 18 2 852 21 0 2165
1980 1242 18 20 3 1262 22 0 823
1981 1665 22 21 7 1686 30 0 353
1982 2 106 100 36 6 2142 106 1 211
1983 1670 76 35 6 1705 82 0 299
1984 1866 76 40 10 1906 86 0 287
1985 1641 64 43 42 1684 106 0 41
1986 1458 51 51 26 1509 77 0 0
1987 1830 89 70 68 1900 157 0 54
1988 1898 86 67 12 1965 98 0 54
1989 2 487 51 85 53 2572 104 1 290
1990 2781 62 108 46 2889 108 0 1396
1991 2782 59 69 45 2851 104 1 2287
1992 3445 47 93 73 3538 121 1 1383
1993 4183 74 105 68 4288 142 1 1331
1994 4 269 118 90 93 4 359 210 1 1164
1995 4 305 204 81 74 4 386 279 1 3888
1996 4154 91 45 37 4199 127 2 11 321
1997 4503 133 136 53 4 639 186 4 17 105
1998 4 577 56 282 79 4 859 135 7 173
1999 4974 71 99 53 5073 124 2 1100
2000 4 847 69 131 39 4978 108 1 284
2001 5716 151 121 89 5837 240 1 782
2002 6 846 205 76 145 6 922 350 1 92
2003 6 883 184 89 170 6972 354 8 1993
2004 6 885 258 92 199 6 977 457 .
2005 6 887 160 94 304 6981 464
2006 7079 230 122 231 7201 461
2007 6 824 209 138 134 6 962 343
2008 6 020 227 130 199 6 150 426
2009 5942 274 130 232 6072 506
2010 5591 261 127 181 5718 442
Kélla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket.
a) Inklusive metamfetamin (se tabellkommentarerna).
b) Fr o m 2004 &r jamférbarheten med tidigare ar delvis begransad.
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Tabell 54. Polisens och tullens beslag av kokain. 1974-2010 A, (Diagram 19 och

21)
Polisbeslag Tullbeslag Samtliga beslag
Antal Kilo Antal Kilo Antal Kilo

Ar beslag beslag beslag

1974 2 0 1 0 3 0
1975 0 0 1 0 1 0
1976 2 0 4 0 6 0
1977 6 1 4 0 10 1
1978 12 1 6 0 18 1
1979 15 2 6 0 21 2
1980 17 1 6 0 23 2
1981 21 0 7 0 28 0
1982 21 0 11 0 32 0
1983 25 1 15 0 40 1
1984 22 0 7 43 29 43
1985 19 0 6 1 25 1
1986 20 0 10 3 30 3
1987 29 1 19 1 48 1
1988 60 1 18 6 78 6
1989 75 3 26 1 101 5
1990 50 5 30 4 80 9
1991 58 63 26 163 84 226
1992 82 4 46 57 128 61
1993 92 8 25 6 117 14
1994 79 5 35 24 114 29
1995 52 2 12 1 64 4
1996 91 7 16 11 107 18
1997 79 1 37 33 116 34
1998 129 8 43 11 172 19
1999 305 10 41 410 346 420
2000 365 18 40 32 405 50
2001 271 11 57 28 328 39
2002 407 6 33 35 440 41
2003 493 13 52 29 545 42
2004 468 7 56 23 524 29
2005 505 6 41 28 546 34
2006 683 8 89 1350 772 1358
2007 617 13 108 26 725 39
2008 736 28 77 21 813 49
2009 698 30 94 45 792 75
2010 655 9 69 26 724 35

Kalla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket.

a) Fr o m 2004 &r jamforbarheten med tidigare ar delvis begransad.
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Tabell 55. Polisens och tullens beslag av heroin. 1970-2010 A, (Diagram 21)

Polisbeslag Tullbeslag Samtliga beslag

Antal Kilo Antal Kilo Antal Kilo
Ar beslag beslag beslag
1970 - 0 - 0 - 0
1971 1 0 0 0 1 0
1972 0 0 0 0 0 0
1973 3 0 1 0 4 0
1974 9 0 3 0 12 0
1975 12 0 0 0 12 0
1976 69 2 12 15 81 17
1977 82 1 8 1 90 2
1978 198 3 12 1 210 4
1979 271 3 26 1 297 4
1980 464 1 19 1 483 2
1981 485 8 39 3 524 11
1982 248 4 29 1 277 6
1983 188 2 23 1 211 4
1984 152 1 12 1 164 1
1985 133 1 29 5 162 6
1986 135 2 25 2 160 4
1987 185 3 25 2 210 5
1988 260 6 34 4 294 9
1989 281 4 38 5 319 9
1990 405 7 40 5 445 12
1992 581 11 64 14 645 25
1993 669 5 54 17 723 22
1994 619 6 44 15 663 21
1995 786 5 19 26 805 31
1996 765 14 15 12 780 26
1997 797 6 36 6 833 12
1998 1257 6 28 65 1285 71
1999 1203 21 41 43 1244 64
2000 1126 11 138 19 1264 30
2001 1239 10 32 22 1271 32
2002 1042 30 10 29 1052 59
2003 1038 5 19 8 1057 13
2004 880 16 20 18 900 34
2005 776 10 28 9 804 19
2006 777 39 23 64 800 103
2007 852 22 19 8 871 30
2008 666 28 22 26 688 54
2009 656 5 15 26 671 31
2010 466 10 27 50 493 60
Kalla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket.
a) Fr o m 2004 &r jamforbarheten med tidigare ar delvis begransad.
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Tabell 56. Gatuprisutvecklingen KPI-justerad i 2009 ars penningvarde for hasch,
amfetamin, kokain och brunt heroin. Kronor per gram, medianvarden. 1988-2010.
Index 1988=100. (Diagram 20)

Hasch Amfetamin Kokain Heroin (brunt)

Ar Median Index Median Index Median Index Median  Index
1988 170 100 679 100 1358 100 2 886 100
1989 136 80 638 94 1435 106 3190 111
1990 127 75 577 85 1732 128 2 887 100
1991 112 66 528 78 1320 97 2641 92
1992 110 65 452 67 1291 95 2420 84
1993 111 65 447 66 1234 91 1850 64
1994 97 57 362 53 1207 89 2113 73
1995 106 62 353 52 1177 87 2 355 82
1996 100 59 322 a7 1172 86 1582 55
1997 93 55 350 52 1283 94 1457 50
1998 105 62 350 52 1109 82 1605 56
1999 105 62 302 44 1279 94 2121 73
2000 92 54 288 42 1036 76 1151 40
2001 90 53 281 41 1123 83 1123 39
2002 88 52 275 41 880 65 1100 38
2003 86 51 270 40 863 64 1187 41
2004 86 51 269 40 860 63 1074 37
2005 86 51 267 39 856 63 1284 44
2006 85 50 264 39 845 62 1056 37
2007 82 48 232 34 825 61 1031 36
2008 80 47 249 37 847 62 997 35
2009 82 48 250 37 800 59 1100 38
2010 95 55 250 36 900 66 1100 38
Kalla: CAN.
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Tabellkommentarer: Narkotikautvecklingen;
Narkotikaerfarenhet i frageundersokningar (tabellerna 57-65)

| tabell 60 redovisas narkotikaerfarenheten hos elever i arskurs 9. Det extra
stora urvalet 1984 gjordes for att kunna redovisa resultaten pa lansniva. Fré
gan om livstidsprevalensen har andrats genom aren men inte sa att detta be-
domts ha haft nagon avgorande betydel se for resultatens jamforbarhet.

Mellan 1986-1997 avsdg fragan om manadsaktuell narkotikaanvandning en-
dast cannabis och till f6ljd av vissaforandringar i frageformuléret saknas data
1984-1985. Ar 2006 andrades frégekonstruktionen och detta & redovisas
varden for bade den gamla och nya varianten i tabellerna 57-58. | dessa ta-
beller redovisas dven andelen som vet ndgon som kan sélja narkotika respek-
tive uppgiven bendgenhet att prova narkotika och dessa andelar & berdknade
endast pa elever utan redovisad narkotikaerfarenhet.

Det stora internbortfallet i monstringsundersdkningen 1985 och 1987 berod-
de pa tekniska svarigheter att |asa de optiska blanketterna (tabellerna 60-61).
Resultaten bedoms inte ha paverkats i ndgon avgorande grad av detta, vilket
ocksa galler det under 1990-talets forsta hélft tamligen hoga externbortfallet.
Efter 1992 viktades resultaten rutinmassigt for att kompensera eventuellt
snedfdrdel ade externbortfall.

Uppgiften om monstrande som erbjudits narkotika géllde enbart cannabis
1976-1988 (vilket normalt fangar in 6ver 90% av dem som erbjudits narkoti-
ka). Frégorna om narkotikaerfarenhet har enligt fotnoten i tabell 61 andrats
med aren. Detta beddms dock inte ha paverkat resultaten i nagon avgorande
omfattning. Vad géller att ha anvant narkotika senaste 30 dagarna refererade
frégan till ” den senaste manaden” 1976-1999.

| tabell 62-64 redovisas siffror frén Statens folkhal soinstituts arliga halsoen-
kat. Ar 2004 ingick inte 16-17-&ringar i urvalet vilket kan vara en anledning
till att siffrorna for 2004 skiljer sig, inte minst vid jamforelser for adersgrup-
pen 1629 &r bor detta beaktas.
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Tabell 57. Erfarenhet av narkotika bland elever i 8k 9 samt kannedom om nagon
som kan sélja narkotika och bendgenhet att prova narkotika bland dem som aldrig
anvant narkotika. Procentuell férdelning efter kon. 1971-2011. (Diagram 22—-23)

Ak 9 Antal Har anvant narkotika Har inte anvant narkotika
N&gon Senaste Vet ndgon  Haft méj- Haft lust
2 2 a) . .
gang manaden som kan lighetatt  att prova
ge el. sédlja prova
Ar Po FI Po FI
1971 3835 14 16 5 5 32 6
1972 6 085 15 14 7 6 32 4
1973 5594 12 14 5 4 30 4
1974 4634 8 7 3 2 24 3
1975 4217 6 6 2 2 26 3
1976 4136 7 6 3 1 21 4
1977 6 034 9 8 3 3 36 24 4
1978 9543 8 8 3 3 32 23 4
1979 9 359 7 6 2 1 28 20 2
1980 9941 8 8 3 2 31 23 3
1981 9 496 9 9 4 3 29 23 4
1982 5146 8 8 3 3 21 19 3
1983 1641 5 6 2 1
1984 32819 5 5
1985 1502 4 4 . . .
1986 5820 5 3 1 1 17 12 3
1987 5778 3 3 1 0 18 11 3
1988 5430 4 3 1 1 18 12 3
1989 5714 3 3 1 0 20 13 3
1990 5977 4 3 1 1 21 13 3
1991 5883 4 3 1 1 23 14 3
1992 5851 5 3 2 1 25 14 3
1993 5913 5 5 1 1 26 17 7
1994 5 868 5 4 1 1 28 16 5
1995 5577 7 5 2 1 37 23 7
1996 6 027 8 7 3 2 37 23 7
1997 5683 8 7 2 1 42 26 8
1998 5455 9 6 3 3 43 27 7
1999 5198 9 7 3 2 39 26 6
2000 5290 10 8 3 2 39 27 6
2001 5569 10 9 3 2 42 25 6
2002 5349 8 8 3 2 38 25 5
2003 5226 7 7 2 2 36 23 5
2004 5414 7 7 3 3 33 21 5
2005 5373 7 7 4 3 34 21 5
2006 4 890 7 5 4 3 31 32 19 5
2007 5302 6 5 2 1 20 5
2008 4884 7 5 2 1 19 6
2009 5192 9 7 3 1 20 6
2010 4829 9 7 3 2 19 6
2011 4632 9 6 2 1 18 5
Kalla: CAN.

a) 1986-1997 avsdg frdgan endast hasch eller marijuana. Sedan 2006 &r frdgan omformulerad vilket kan
medfora jamforelseproblem.
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Tabell 58. Erfarenhet av narkotika bland elever i gymnasiets arskurs 2 och kan-
nedom om nagon som kan salja narkotika samt benagenhet att prova narkotika
bland dem som aldrig anvant narkotika. Procentuell férdelning efter kén. 2004—
2011. (Diagram 22-23 och 33)

Gy 2 Antal Har anvant narkotika Har inte anvént narkotika
Nagon Senaste Vetndgon Haft moj- Haft lust
2 a a) . "
gang manaden som kan lighetatt  att préva
ge el sédlja  prova
Ar Po FI Po Fl
2004 4 494 17 14 5 2 47 36 7
2005 4542 17 13 6 3 46 34 8
2006 3772 16 14 53 22 44 36 6
2007 4303 17 13 4 2 34 7
2008 3983 17 15 4 2 31 7
2009 4072 18 15 5 2 35 7
2010 3936 21 14 5 2 32 7
2011 3596 20 14 6 2 31 7
Kalla: CAN.

a) Sedan 2006 ar fragan omformulerad vilket kan medféra jamforelseproblem.

Tabell 59. Anvanda narkotikasorter bland elever i gymnasiets arskurs 2. Procen-
tuell férdelning. 2004-2011.

Canna- Amfe- Kokain Ecstasy LSD Heroin GHB  Benso- Annan
bis tamin diazepin- nar-
preparat 8 kotika

2004 14 2 1 3 1 1 1 1
2005 14 2 1 2 1 0 1 . 1
2006 15 3 2 3 1 1 1 3 1
2007 14 2 1 2 1 0 0 2 1
2008 15 2 1 2 1 1 0 2 1
2009 16 2 1 1 1 0 0 2 1
2010 17 2 1 2 1 0 0 3 1
2011 16 2 1 1 1 0 0 2 1
Kalla: CAN.

a) "Sémn- och lugnande medel av bensodiazepintyp utan lakarordination”. Preparatexempel ges och
uppdateras kontinuerligt i frageformularet.
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Tabell 60. Andelen mdnstrande som erbjudits narkotika samt anvant narkotika
nagon gang respektive senaste manaden. Procent. 1970/71-2006. (Diagram 22—
23 och 33)

Anvant senaste 30 dagarna

Antal till- Erbjudits Anvant na- Engang Flera Totalt

Ar fragade narkotika® gon gang ganger

1970-71 53392 . 15,7 1,3 3,4 4,7
1971-72 55 469 . 16,1 1,3 3,5 4,9
1972-73 57 992 . 18,0 1,2 3,5 4,7
1974 54 328 . 17,1 1,1 3,5 4,6
1975 54711 15,6 1,0 3,1 4,1
1976 52 361 32,0 15,9 1,0 2,0 3,0
1977 52129 32,2 16,7 1,0 2,0 31
1978 47 659 33,3 18,4 1,0 2,5 3,5
1979 49 658 33,3 18,5 11 2,5 3,6
1980 49 902 . 19,2 1,3 2,4 3,7
1981 54 363 . 17,2 1,2 1,8 3,0
1982 51932 33,9 16,3 1,0 1,4 2,4
1983 52 011 28,3 11,3 0,7 0,8 15
1984 49 358 22,7 8,8 0,5 0,5 1,0
1985 35278 19,7 7,2 0,4 0,4 0,8
1986 46 646 18,7 7,0 0,4 0,3 0,7
1987 34 437 16,8 6,1 0,4 0,3 0,7
1988 41125 20,5 5,8 0,4 0,3 0,7
1992 27 839 20,8 5,8 0,4 0,3 0,7
1993 33956 23,3 7,3 0,6 0,5 1,0
1994 39519 29,4 8,9 0,7 0,6 1,3
1995 44 878 34,2 12,0 1,1 0,7 1,9
1996 47 544 37,5 14,3 1,3 1,1 25
1997 38 878 41,3 15,0 1,5 1,1 2,6
1998 44 437 44,1 16,4 1,4 1,3 2,7
1999 42 751 449 16,9 1,6 1,4 31
2000 37 566 46,2 17,2 1,5 1,6 3,1
2001 39 276 47,4 17,7 1,5 1,5 3,0
2002 39 742 47,7 17,9 1,5 1,6 31
2003 40 369 43,6 16,2 1,2 1,3 2,5
2004 42 469 42,7 15,3 1,2 11 23
2005 41 901 39,5 13,5 1,0 1,0 2,0
2006 36 802 38,1 12,6 1,0 1,0 1,9

Kalla: CAN.

a) 1976-1988 endast cannabis.

b) 1971 16d frdgan "Har du ndgon gang anvant narkotika (knark) utan lakares ordination?”, 1972-1975
"Har du n&gon géng anvant narkotika (knark)?” och fr o m 1976 enligt nastkommande tabell.
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Tabell 61. "Har du anvant nagot eller nagra av foljande narkotika utan lakares or-
dination?” Procentuell fordelning bland ménstrande. 1976—2006.

a)

Hasch Can- Mari- Amfe- Ko- He- Ecs- LSD ™ Hallu- GHB Lugn- Annan

na- juana tamin kain roin tasy cino- ande narko-
bis el likn gena me-b tika
cs svam- del )

Ar par
1976 15,2 2,3 . 0,6 . 1,3 . . 22 07
1977 16,2 2,2 . 0,4 . 1,1 . . 1,9 0,6
1978 17,5 2,1 . 0,7 . 1,0 . . 2,0 0,9
1979 17,5 2,0 . 0,7 . 0,9 . . 20 09
1980 18,3 1,7 . 0,4 . 0,7 . . 1,8 07
1981 16,5 1,3 . 0,3 . 0,6 . . 15 05
1982 15,6 1,6 . 0,2 . 0,6 . . 1,7 05
1983 10,8 1,0 . 0,1 . 0,2 . . 09 0.2
1984 7,0 4,2 08 05 03 . 0,3 . . 1,2 03
1985 5,6 3,1 0,6 04 021 . 0,3 . . 0,8 0,3
1986 4.4 2,5 07 03 02 . 0,3 . . 09 03
1987 4,3 2,2 06 01 0,2 . 0,2 . . 0,7 0.2
1988 4.4 2,3 0,6 03 01 . 0,1 . . 0,6 0,2
1992 53 08 05 03 . 0,6 . . 0,8 05
1993 6,5 1,2 06 03 . 0,8 . . 1,0 0,7
1994 7,5 16 08 06 08 0,9 . . 25 09
1995 10,9 24 08 05 09 1,1 . . 26 09
1996 13,0 3,0 09 0,7 14 1,5 . . 3,1 1,1
1997 13,9 32 10 08 19 2,0 . . 35 14
1998 15,0 36 11 08 19 2,4 . . 35 18
1999 15,6 3,5 1,2 0,7 20 1,9 . . 4,0 2,4
2000 16,0 35 15 08 32 20 26 15 37 1,0
2001 16,5 32 14 05 33 16 22 14 36 09
2002 16,7 3,0 14 04 36 1,3 2.2 1,1 3,6 1,1
2003 15,2 26 12 04 30 1,0 1,7 09 29 09
2004 14,3 20 10 03 23 0,7 1.3 06 24 09
2005 12,6 16 09 02 16 05 1,0 04 20 0,7
2006 11,8 15 10 02 15 05 1,0 04 18 0,8

Kélla: CAN. Bastalen framgér av foreg&ende tabell.
a) Fore 1999 inkluderades &ven andra hallucinogener (t ex meskalin och PCP).
b) Fr o m 1994 ingér dven somnmedel.
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Tabell 62. Andelen 16-84-aringar som nagon gang prévat cannabis, efter kon
och alder. 2004-2011. (Diagram 24)

Man Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
2004 3 27 21 11 1 15 19 12 5 0 8 12
2005 22 20 10 1 13 19 11 4 0 8 11
2006 28 20 9 1 13 17 11 4 0 7 10
2007 22 21 13 0 14 16 10 5 0 7 11
2008 20 20 11 1 12 14 11 4 0 7 10
2009 26 21 12 0 16 16 8 6 0 8 12
2010 23 20 13 1 15 16 12 6 0 9 12
2011 23 20 11 1 15 18 12 5 0 9 12

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
a) 18-84 ar.

Tabell 63. Andelen 16-84-aringar som anvant cannabis senaste aret, efter kon
och alder. 2004—2011.

Man Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt  Alla

Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 3044 45-64 65-84

2004 %

9
2005 8
2006 9
2007 8
2008 7
2009 12

9

9

2010
2011
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WwWw ANMNNON W
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Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
a) 18-84 ar.
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Tabell 64. Andelen 16-84-aringar som anvant cannabis senaste manaden, efter
kén och alder. 2004-2011.

Man Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
2004 3 3 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1
2005 3 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1
2006 3 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1
2007 2 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0
2008 2 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0
2009 4 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1
2010 4 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1
2011 3 1 0 0 1 2 0 0 0 0 1

Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
a) 18-84 ar.

Tabell 65. Beraknad aldersfordelning bland personer med tungt narkotikamiss-
bruk @ 1979, 1992 och 1998. (Diagram 25)

Ar 1979 Ar 1992 Ar 1998
Alder Antal % Antal % Antal %
-17 202 1 65 0 206 1
18-19 773 5 219 1 591 2
20-24 4 609 31 1618 9 3220 12
25-29 4728 32 4 085 22 3567 14
30-34 2473 17 4 755 25 5136 20
35-39 1122 8 4232 22 5394 21
40-44 460 3 2 258 12 4 248 16
45-49 217 1 1041 6 2 366 9
50- 212 1 689 4 1197 5
Okant 204 1 38 0 75 0
Totalt 15 000 100 19 000 100 26 000 100

Kélla: Olsson B, Adamsson Wahren C och Byqvist S (2001).

a) Med tungt narkotikamissbruk avses att ha injicerat den senaste 12-manadersperioden (oavsett fre-
kvens) eller att ha anvént narkotika dagligen eller s& gott som dagligen under de senaste 4 veckorna
(UNOs definition).
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Tabellkommentarer: Narkotikautvecklingen;
Kriminalstatistik (tabellerna 66—76)

| tabell 66 redovisas antalet resurstimmar som polisen lagt ned pa narkotika-
drenden, omraknat till ett ungefarligt antal arsarbetskrafter. Berakningsgrun-
derna for dessa siffror har forandrats infor 1985, 1992, 1997 och 2007. Den
forsta forandringen innebar att rikskriminal polisens resurser inte léangre med-
réknades medan man fr o m 1997 utéver utredning &ven inkluderar ledning,
planering samt forebyggning och fr o m 2007 inkluderas samtliga polisens
resurstimmar for narkotikabeké@mpning och inte enbart — som var fallet dess-
forinnan — de vid polismyndigheterna. Detta innebar saledes att rikskriminal -
polisens resurser ater inkluderas och att de tva sista forandringarna medfort
rent tekniska 6kningar av antalet arsarbetskrafter. Den senaste forandringen
fick inte fullt genomslag forrén 2008.

Narkotikabrott reglerades enbart av Narkotikaforordningen (NF) fram till
1968 d& Narkotikastrafflagen (NSL) infordes. T o m 30 juni 1983 anvandes
bada lagrummen och darefter endast det senare. Efter 1969 minskade anmal-
ningarna enligt NF successivt och kom inte att Gverstiga 171 stycken nagot ar
(redovisas sammanslaget med NSL i tabell 66). Okningen av anmalda
smugglingsbrott 2001 i tabell 66 & &minstone delvis artificiell och beror pa
tekniska forbattringar av inrapporteringen fran Tullverket.

Ar 1997 slogs Mamohus 18n samman med Kristianstads 14n till Skéne 1an
och 1998 slogs Goteborg och Bohus 1an samman med Alvsborgs |an och
Skaraborgs lan till Vastra Gotalands 1én. M otsvarande sammanslagningar har
gjorts aven for tidigare &r i tabellerna 68—69.

| tabellerna 71-76 redovisas lagféringsbeslut dér narkotikabrott ingatt. Se-
dan 2006 redovisar Bra endast statistik for vart tredje &r. | tabell 71 om-
fattar statistiken godkéanda strafférel Sgganden, meddel ade &tal sunderl &tel -
ser samt fallande tingsréttsdomar (och till skillnad frén Bras normala redo-
visningar ingar bade bi- och huvudbrott). | tabellerna 72-76 ingér g &talsun-
derl&telser. Aldersuppgift kan fr om & 2000 saknas for enstaka personer,
varfoér delsummor och total inte alltid Overensstdammer helt.

| tabell 76 overstiger ibland summan av narkotiska preparat totalen p g a att
fleratyper av preparat kan ingai ett och samma lagforingsbeslut. | totalen in-
gér &ven Gvriga narkotiska preparat, forutom dem som redovisasi tabellen.
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Tabell 66. Antalet resurstimmar omraknat till ett ungefarligt antal polisarsarbets-
krafter nedlagda pa& narkotikadrenden samt antalet anmalda brott enligt varu-
smugglingslagen géllande narkotika (VSL) respektive narkotikastrafflagen (NSL).
1969-2010.

Antal polisédrs-  Anmalda narkotikabrott
arbetskrafter 5

nedlagda pa VSL VSL per  VSL, NSL NSL per NSL,

narkotika- 100 000 index 100 000 index
Ar arenden 3 invanare  1987=100 invanare 1987=100
1969 541 . . . 43 946 552 111
1970 512 . . . 15 803 196 39
1971 389 . . . 18 075 223 45
1972 272 . . . 19 047 235 47
1973 223 . . . 21 005 258 52
1974 223 1227 15 68 18 926 232 46
1975 222 904 11 50 21 075 258 52
1976 230 963 12 55 17 871 218 44
1977 304 1370 17 77 20737 252 51
1978 309 1103 13 59 20 647 249 50
1979 322 1335 16 73 22 598 273 55
1980 335 2554 31 141 59 421 715 143
1981 391 2 330 28 127 67 500 811 163
1982 440 2 045 25 114 68 502 822 165
1983 481 1993 24 109 47 993 577 116
1984 523 1887 23 105 38 223 458 92
1985 495 1595 19 86 35945 431 86
1986 538 1507 18 82 38 004 454 91
1987 528 1856 22 100 41 857 499 100
1988 482 1644 19 86 28 976 343 69
1989 478 1556 18 82 33601 395 79
1990 466 1498 18 82 26 496 309 62
1991 551 1379 16 73 30 746 357 72
1992 560 1500 17 77 29182 337 68
1993 632 995 11 50 40 621 466 93
1994 670 816 9 41 30785 351 70
1995 676 682 8 36 28 413 321 64
1996 721 632 7 32 30817 349 70
1997 914 564 6 27 30383 343 69
1998 901 451 5 23 31 845 359 72
1999 901 546 6 27 36 525 412 83
2000 869 381 4 18 32 443 366 73
2001 889 1366 15 68 32415 365 73
2002 964 1478 17 77 38018 425 85
2003 1 006 1355 15 68 40 860 455 91
2004 1053 874 10 45 45 093 502 101
2005 1 005 755 8 36 51 807 573 115
2006 1284 910 10 45 66 857 736 147
2007 1335 1273 14 64 71 546 782 157
2008 1464 1607 17 77 78 188 848 170
2009 1496 1752 19 86 80 256 862 173
2010 1765 2180 23 105 87 890 937 188

Kallor: Rikspolisstyrelsen och Br&. Aren 1965-1968 redovisas i tidigare utgdvor av Drogutvecklingen i

Sverige.

a) 1985, 1992, 1997 och 2007 &ndrades statistikrutinerna vilket begrénsar jamférbarheten éver tid.

b) Okningen 2001 ar atminstone delvis artificiell och beror pa forbattrad inrapportering av dataunderlagen
fran Tullverket.
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Tabell 67. Antal personer som misstankts for narkotikabrott eller varusmuggling
(narkotika). 1970-2010. (Diagram 26)

Mot narkotikastrafflagen

(NSL)
Totalt Déarav over- Index, per
latelse Mot varusmugglings- Per 100 000
A lagen som gallt 100 000 invanare
Ar Antal % narkotika (VSL) Totalt invanare 1987=100
1970 5023 . . 639 5662 70 90
1971 4 955 . . 523 5478 68 87
1972 5245 . . 444 5689 70 90
1973 5080 . . 418 5498 68 87
1974 4677 . . 611 5288 65 83
1975 3763 1468 39 514 4277 52 67
1976 3923 1297 33 529 4 452 54 70
1977 3636 1276 35 713 4349 53 68
1978 3778 1299 34 753 4531 55 70
1979 3557 1253 35 700 4257 51 66
1980 5936 2228 38 1180 7116 86 110
1981 7091 2570 36 1289 8380 101 129
1982 7 496 2590 35 1243 8739 105 135
1983 6 360 2 046 32 1154 7514 90 116
1984 5595 2033 36 1136 6731 81 104
1985 5649 2047 36 918 6 567 79 101
1986 5530 1949 35 896 6 426 77 99
1987 5521 1952 35 1012 6 533 78 100
1988 5678 1911 34 1019 6 697 79 102
1989 6 216 1864 30 947 7163 84 108
1990 6 668 1862 28 1008 7676 90 115
1991 7 052 1896 27 1071 8123 94 121
1992 7077 1855 26 897 7974 92 118
1993 6 706 1685 25 688 7394 85 109
1994 7984 1860 23 620 8 604 98 126
1995 9110 1711 19 463 9573 108 139
1996 8782 1719 20 496 9278 105 135
1997 10 159 1936 19 466 10 625 120 154
1998 11 049 1964 18 441 11 490 130 167
1999 10 020 1696 17 380 10 400 117 151
2000 11 966 1665 14 579 12 545 141 182
2001 12 954 1767 14 760 13714 154 198
2002 14 376 1958 14 924 15 300 171 220
2003 15 443 1949 13 693 16 136 180 231
2004 16 482 2094 13 558 17 040 189 243
2005 18 357 2129 12 487 18 844 208 267
2006 20 080 2261 11 459 20539 225 289
2007 21 220 2 046 10 532 21752 237 305
2008 23284 2340 10 636 23920 258 332
2009 25219 2613 10 743 25962 279 359
2010 26771 2821 11 908 27 679 295 379

Kélla: Bra.
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Tabell 68. Personer misstankta for brott mot varusmugglingslagen (narkotika)
fordelat pa lan. 1977-2010. (Diagram 28)

Lan Totalt
Stockholm Vastra Skane Ovriga lan
Gotaland

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1977 112 16 58 8 529 74 14 2 713 100
1978 46 6 80 11 565 75 62 8 753 100
1979 37 5 66 9 516 74 81 12 700 100
1980 97 8 148 13 762 65 173 15 1180 100
1981 104 8 171 13 753 58 261 20 1289 100
1982 140 11 151 12 672 54 280 23 1243 100
1983 107 9 115 10 678 59 254 22 1154 100
1984 111 10 126 11 675 59 224 20 1136 100
1985 71 8 96 10 598 65 153 17 918 100
1986 69 8 106 12 578 65 143 16 896 100
1987 84 8 126 12 627 62 175 17 1012 100
1988 92 9 131 13 625 61 171 17 1019 100
1889 88 9 106 11 603 64 150 16 947 100
1990 62 6 123 12 663 66 160 16 1008 100
1991 89 8 116 11 720 67 146 14 1071 100
1992 77 9 107 12 609 68 104 12 897 100
1993 99 14 72 10 454 66 63 9 688 100
1994 110 18 68 11 383 62 59 10 620 100
1995 102 22 68 15 216 47 7 17 463 100
1996 112 23 35 7 299 60 50 10 496 100
1997 82 18 29 6 289 62 66 14 466 100
1998 64 15 44 10 262 59 71 16 441 100
1999 113 30 28 7 200 53 39 10 380 100
2000 143 25 72 12 283 49 81 14 579 100
2001 158 21 83 11 431 57 88 12 760 100
2002 198 21 100 11 520 56 106 11 924 100
2003 149 22 78 11 386 56 80 12 693 100
2004 140 25 50 9 287 51 81 15 558 100
2005 86 18 64 13 277 57 60 12 487 100
2006 101 22 70 15 236 51 52 11 459 100
2007 143 27 65 12 254 48 70 13 532 100
2008 134 21 95 15 325 51 82 13 636 100
2009 187 25 107 14 336 45 113 15 743 100
2010 197 22 112 12 464 51 135 15 908 100
Kalla: Bra.
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Tabell 69. Personer misstankta for brott mot narkotikastrafflagen fordelat pa lan.
1977-2010. (Diagram 28)

Lan Totalt
Stockholm Vastra Skane Ovriga lan
Gotaland

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1977 1204 33 522 14 557 15 1353 37 3636 100
1978 1360 36 568 15 643 17 1207 32 3778 100
1979 1255 35 581 16 503 14 1218 34 3557 100
1980 2172 37 1009 17 812 14 1943 33 5936 100
1981 2551 36 1035 15 1028 14 2477 35 7 091 100
1982 2628 35 1197 16 914 12 2757 37 7 496 100
1983 2417 38 1063 17 774 12 2106 33 6 360 100
1984 1961 35 971 17 739 13 1924 34 5595 100
1985 1910 34 1151 20 856 15 1732 31 5649 100
1986 1597 29 1473 27 781 14 1679 30 5530 100
1987 1407 25 1221 22 934 17 1959 35 5521 100

1988 1601 28 1204 21 1124 20 1749 31 5678 100
1889 1964 32 1222 20 1224 20 1806 29 6216 100

1990 2100 31 1307 20 1233 18 2028 30 6668 100
1991 2307 33 1442 20 1307 19 1996 28 7052 100
1992 2346 33 1220 17 1313 19 2198 31 7077 100
1993 2404 36 1184 18 1213 18 1905 28 6706 100
1994 2532 32 1375 17 1486 19 2591 32 7984 100

1995 2700 30 1533 17 1790 20 3087 34 9110 100
1996 2637 30 1483 17 1679 19 2983 34 8782 100
1997 3061 30 1729 17 1679 17 3690 36 10159 100
1998 3358 30 1871 17 1838 17 3982 36 11049 100
1999 3108 31 1675 17 1610 16 3627 36 10020 100

2000 3465 29 1870 16 1711 14 4920 41 11966 100
2001 3413 26 2464 19 2028 16 5049 39 12954 100
2002 3933 27 2 864 20 1884 13 5695 40 14376 100
2003 4512 29 3042 20 1974 13 5915 38 15443 100
2004 4592 28 3 060 19 2422 15 6408 39 16482 100

2005 5050 28 3205 17 2694 15 7408 40 18357 100
2006 5344 27 3541 18 3190 16 8005 40 20080 100
2007 5948 28 3607 17 3289 15 8376 39 21220 100
2008 6142 26 4044 17 3620 16 9478 41 23284 100
2009 7181 28 4023 16 3799 15 10216 41 25219 100

2010 7158 27 4632 17 4046 15 10935 41 26771 100

Kalla: Bra.
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Tabell 70. Personer misstankta for brott mot narkotikastrafflagen (NSL) férdelat
pa alder och kon. 1975-2010. (Diagram 27)

Alder
_19 20-29 30-39 40-49 50— Totalt ¥
Andel

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % kvinnor
1975 1328 35 1969 52 353 9 90 2 23 3763 100

1976 1140 29 2220 57 459 12 83 2 23 3925 100

1977 832 23 2189 60 479 13 117 3 19 3636 100

1978 863 23 2233 59 548 15 94 2 40 3778 100

1979 823 23 2104 59 507 14 100 3 23 3557 100

1980 1474 25 3467 58 823 14 137 2 35 5936 100

1981 1788 25 4041 57 1065 15 155 2 42 7 091 100

1982 1751 23 4224 56 1248 17 207 3 66 7 496 100

1983 1233 19 3641 57 1229 19 198 3 59 6 360 100

1984 904 16 3135 56 1273 23 234 4 49 5595 100

1985 701 12 3000 53 1557 28 327 6 64 5649 100 .
1986 583 11 2969 54 1591 29 318 6 69 5530 100 15
1987 322 6 2888 52 1820 33 419 8 72 5521 100 14
1988 324 6 2726 48 2049 36 489 9 90 5678 100 15
1989 389 6 2808 45 2340 38 580 9 99 6216 100 14
1990 403 6 2866 43 2529 38 746 11 124 6668 100 14
1991 380 5 2927 42 2728 39 859 12 158 7052 100 13
1992 329 5 2757 39 2825 40 984 14 182 7077 100 13
1993 326 5 2280 34 2751 41 1140 17 209 6706 100 15
1994 451 6 2587 32 3248 41 1431 18 267 7984 100 15

1995 796 9 3025 33 3536 39 1511 17 242
1996 935 11 2890 33 3266 37 1472 17 247
1997 1310 13 3554 35 3346 33 1644 16 305
1998 1386 13 3843 35 3531 32 1961 18 328
1999 1077 11 3495 35 3158 32 1891 19 399

2000 1649 14 4414 37 3378 28 2060 17 425
2001 2105 16 4815 37 3355 26 2205 17 460
2002 2333 16 5335 37 3656 25 2448 17 581
2003 2260 15 5964 39 3753 24 2740 18 713
2004 2483 15 6410 39 3724 23 2976 18 862

2005 2961 16 7194 39 3887 21 3218 18 1081
2006 3206 16 7967 40 4146 21 3493 17 1244
2007 3414 16 8557 40 4228 20 3636 17 1365
2008 3920 17 9640 41 4376 19 3774 16 1553
2009 4842 19 10501 42 4540 18 3590 14 1737

2010 5794 22 10977 41 4693 18 3426 13 1863

9110 100 15
8810 100 14
10159 100 15
11049 100 15
10020 100 14

11966 100 15
12954 100 15
14376 100 15
15443 100 15
16 482 100 15

18357 100 15
20080 100 15
21220 100 15
23284 100 15
25219 100 14

26771 100 14

N NNOOO® UUBRDAD DOWWW WWWNN NNRPRPRE RPRRPRRPERE RPRP R

Kalla: Bra.
a) Inklusive alder ok&and.
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Tabell 71. Antal lagforingsbeslut dar narkotikabrott ingdr efter alder och kon.
1975-2009.

Alder Totalt? Andel
kvinnor
15-20 21-24 25-39 40—
Ar Antal %  Antal % Antal %  Antal % Antal % %

1975 1415 35 1295 32 1202 30 127 3 4039 100 15
1976 1248 30 1367 33 1459 35 118 3 4192 100 14
1977 1175 26 1482 33 1714 38 177 4 4548 100 15
1978 1234 26 1489 31 1913 40 162 3 4798 100 14
1979 1098 25 1405 32 1754 40 154 3 4411 100 16
1980 1780 28 1946 30 2509 39 185 3 6420 100 13
1981 2206 27 2296 28 3433 42 261 3 8196 100 14
1982 1981 24 2126 26 3734 46 332 4 8173 100 14
1983 1493 21 1775 25 3506 50 300 4 7074 100 14
1984 1143 19 1492 24 3164 51 350 6 6149 100 14
1985 917 15 1289 21 3399 56 462 8 6 067 100 15
1986 902 14 1461 23 3592 56 446 7 6401 100 14
1987 752 12 1346 22 3628 58 482 8 6208 100 14
1988 836 12 1372 20 3980 58 662 10 6850 100 14
1989 809 12 1343 19 4174 60 688 10 7014 100 13
1990 839 11 1281 17 4379 60 850 12 7349 100 13
1991 755 10 1192 16 4647 61 1018 13 7612 100 13
1992 663 8 1123 14 4898 63 1123 14 7807 100 12
1993 603 8 881 12 4407 61 1338 19 7229 100 14
1994 856 9 1082 12 5361 59 1745 19 9044 100 14
1995 977 10 1196 12 6029 59 2048 20 10250 100 15

1996 1173 11 1317 13 5716 55 2138 21 10344 100 14
1997 1736 15 1749 15 5707 50 2167 19 11359 100 14
1998 1782 15 1984 16 5860 48 2549 21 12175 100 15
1999 1922 15 2042 16 5721 46 2785 22 12470 100 14

2000 2267 17 2380 18 5878 44 2908 22 13435 100 14
2001 2654 19 2695 19 5719 40 3070 22 14138 100 14
2002 2829 18 3100 19 6659 41 3514 22 16103 100 14
2003 2854 17 3317 19 7037 41 3943 23 17151 100 14
2004 2968 17 3385 19 7066 40 4250 24 17670 100 14

2005 3456 18 3744 20 7211 38 4759 25 19170 100 15
2006 3730 17 4244 19 8496 39 5594 25 22064 100 15
2007

2008 . . .. .. . . . .
2009 5528 20 5734 20 10483 37 6504 23 28250 100 14

Kalla: Bra.
a) Inkluderar aven ett fatal fall dar aldern ar okand.
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Tabell 72. Antal godkanda strafforelagganden och domslut dar narkotikabrott
med ett eller flera preparat ingatt. 1975-2009.

Endast en typ av medel Flera typer av medel Totalt
Antal Andel Cs och Cs och Cannabis  Ovriga
av tota- cannabis opiater och opiater kombi-

Ar len, % nationer
1975 1955 84 254 10 10 96 2325
1976 1930 81 309 22 32 82 2375
1977 2142 84 261 19 28 87 2 537
1978 2211 86 185 22 41 110 2569
1979 2238 86 216 11 29 104 2598
1980 3684 87 327 21 48 140 4220
1981 5057 87 506 33 52 196 5 844
1982 5256 86 584 30 50 169 6 089
1983 4347 86 526 17 24 151 5 065
1984 3960 86 474 14 27 131 4 606
1985 3959 86 377 27 26 198 4587
1986 4319 87 413 23 18 186 4 959
1987 4210 86 438 36 20 209 4913
1988 4179 84 490 27 48 227 4971
1989 4275 84 473 30 54 268 5100
1990 4575 84 480 24 79 284 5442
1991 4773 83 494 36 72 361 5736
1992 5156 81 550 54 107 468 6 335
1993 4784 80 510 53 70 529 5946
1994 5475 77 787 83 111 664 7120
1995 5574 71 1078 100 107 973 7832
1996 5567 68 1156 120 153 1234 8230
1997 6 270 66 1398 109 161 1511 9449
1998 6 558 65 1634 113 148 1691 10 144
1999 7 086 66 1656 121 170 1738 10771
2000 7285 64 1724 109 172 2 036 11 326
2001 7 687 62 1662 149 169 2653 12 320
2002 8779 63 1852 151 174 2935 13891
2003 9043 62 1836 177 151 3284 14 491
2004 9318 63 2081 181 191 3003 14774
2005 10282 65 2028 221 196 3150 15 877
2006 11743 67 2102 282 235 3257 17 619
2007 . " . . " " .
2008 . . . . . . .
2009 15273 72 1965 270 282 3463 21 253
Kalla: Bra.
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Tabell 73. Antal godkanda strafforelagganden och domslut dar narkotikabrott
med cannabis ingatt. 1975-2009.

Alder Totalt
15-17 18-20 21-24 25-39 40—

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1975 43 3 457 34 520 39 308 23 9 1 1337 100
1976 38 3 327 29 426 38 317 28 0 1 1118 100
1977 49 4 327 26 505 40 377 30 14 1 1272 100
1978 67 4 385 24 586 37 525 33 14 1 1577 100
1979 58 4 388 24 598 37 558 34 20 1 1622 100
1980 153 5 712 24 1018 35 997 34 4 2 2924 100
1981 261 6 1018 23 1393 32 1665 38 34 1 4371 100
1982 259 6 988 22 1307 29 1841 41 61 1 4456 100
1983 151 4 699 20 1043 29 1622 45 69 2 3584 100
1984 104 3 591 18 891 27 1590 49 82 3 3258 100
1985 65 2 437 16 699 25 1505 54 105 4 2811 100
1986 84 3 474 15 829 25 1738 53 131 4 3256 100
1987 68 2 395 12 774 24 1697 54 233 7 3167 100
1988 77 3 360 12 665 22 1701 57 193 6 2996 100
1989 100 3 356 10 676 19 1853 53 483 14 3468 100
1990 109 3 369 11 653 19 1987 59 264 8 3382 100
1991 9% 3 315 9 567 17 2023 60 355 11 3356 100
1992 82 2 308 9 578 16 2118 60 434 12 3520 100
1993 68 3 253 9 355 13 1585 59 412 15 2673 100
1994 122 4 328 11 399 13 1663 55 528 17 3040 100
1995 167 5 336 10 434 13 1833 55 569 17 3339 100
1996 191 6 368 11 485 15 1657 50 624 19 3325 100
1997 2715 7 569 14 636 16 1844 46 699 17 4023 100
1998 281 6 634 15 721 16 1920 44 816 19 4372 100
1999 359 8 747 16 806 17 1901 40 933 20 4746 100
2000 395 8 817 16 986 20 1875 37 948 19 5021 100
2001 427 8 948 19 1035 20 1693 33 951 19 5054 100
2002 449 8 1042 18 1257 22 1985 34 1066 18 5799 100
2003 415 7 1042 18 1284 22 1849 32 1222 21 5812 100
2004 488 8 1144 18 1439 23 1905 30 1341 21 6317 100
2005 540 8 1453 21 1568 23 2005 29 1380 20 6946 100
2006 487 6 1653 22 1813 24 2167 29 1468 19 7588 100
2007

2008

2009 824 8 2437 23 2661 25 2994 29 1564 15 10481 100

Kalla: Bra.
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Tabell 74. Antal godkanda strafforelagganden och domslut dar narkotikabrott
med centralstimulantia ingatt. 1975-2009.

Alder Totalt
15-17 18-20 21-24 25-39 40—

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1975 12 1 229 22 321 31 419 40 59 6 1040 100
1976 10 1 261 19 443 32 605 44 5 4 1374 100
1977 5 0 324 23 408 29 615 43 75 5 1427 100
1978 8 1 107 13 195 24 447 54 66 8 823 100
1979 9 1 120 14 208 23 473 53 78 9 888 100
1980 11 1 165 15 304 27 558 50 76 7 1114 100
1981 18 1 151 11 323 23 797 56 132 9 1421 100
1982 19 1 183 10 388 22 1017 57 176 10 1783 100
1983 11 1 156 10 353 22 916 58 136 9 1572 100
1984 6 0 120 8 294 20 881 59 192 13 1493 100
1985 5 0 113 7 295 17 1072 63 220 13 1705 100
1986 2 0 84 5 322 19 1076 63 225 13 1709 100
1987 11 1 93 5 281 16 1129 65 235 13 1749 100
1988 8 0 91 5 256 13 1239 65 307 16 1901 100
1989 5 0 82 5 235 14 1088 63 320 18 1730 100
1990 3 0 57 3 218 12 1223 66 346 19 1847 100
1991 8 0 65 3 206 11 1226 64 419 22 1924 100
1992 10 0 81 4 226 10 1404 64 458 21 2179 100
1993 14 1 101 4 257 10 1566 62 575 23 2513 100
1994 23 1 132 4 342 10 2017 61 797 24 3311 100
1995 43 1 163 4 372 10 2230 60 880 24 3688 100
1996 69 2 216 5 402 10 2230 56 1048 26 3965 100
1997 98 2 362 8 593 14 2296 53 1021 23 4370 100
1998 90 2 382 8 661 14 2341 50 1208 26 4682 100
1999 106 2 377 8 634 13 2402 49 1370 28 4889 100
2000 125 3 431 9 713 15 2290 47 1269 26 4828 100
2001 138 3 527 10 747 15 2217 44 1441 28 5070 100
2002 162 3 554 10 874 15 2505 44 1571 28 5666 100
2003 142 2 549 9 833 14 2565 44 1805 31 5894 100
2004 174 3 579 9 978 15 2688 42 2006 31 6425 100
2005 138 2 661 10 1039 16 2693 41 2111 32 6642 100
2006 119 2 706 9 1116 15 3042 40 2596 34 7579 100
2007

2008 . . . o .. . . . .
2009 80 1 572 8 1164 15 3093 41 2612 35 7521 100
Kalla: Bra.
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Tabell 75. Antal godkanda strafforelagganden och domslut dar narkotikabrott
med opiater ingatt. 1975-2009.

Alder Totalt
15-17 18-20 21-24 25-39 40—

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1975 1 1 13 17 34 44 28 36 1 1 77 100
1976 1 1 23 17 72 52 42 30 1 1 139 100
1977 3 2 19 12 67 43 65 42 2 1 156 100
1978 4 2 21 10 73 33 120 55 1 0 219 100
1979 0 0 13 8 53 31 104 60 3 2 173 100
1980 1 0 33 9 103 28 224 60 12 3 373 100
1981 2 1 14 4 72 20 267 72 14 4 369 100
1982 0 0 14 5 62 22 195 69 12 4 283 100
1983 4 2 9 4 53 22 170 70 6 2 242 100
1984 0 0 8 5 32 20 118 74 2 1 160 100
1985 2 1 2 1 23 11 174 82 10 5 211 100
1986 0 0 5 3 22 13 136 79 9 5 172 100
1987 0 0 13 5 34 13 192 75 16 6 255 100
1988 0 0 6 2 45 17 197 73 21 8 269 100
1989 0 0 5 2 51 15 261 79 15 5 332 100
1990 2 1 10 3 37 12 244 76 27 8 320 100
1991 3 1 18 4 73 16 329 71 40 9 463 100
1992 6 1 16 3 79 13 447 75 51 9 599 100
1993 2 0 24 4 60 10 420 71 88 15 594 100
1994 5 1 26 3 92 12 550 70 113 14 786 100
1995 8 1 30 4 86 12 508 68 115 15 747 100
1996 3 0 50 6 88 10 557 65 158 18 856 100
1997 20 2 55 7 134 16 510 61 119 14 838 100
1998 11 1 56 6 137 15 531 59 160 18 895 100
1999 2 0 63 7 171 18 526 55 190 20 952 100
2000 10 1 63 7 142 15 530 56 208 22 953 100
2001 13 1 70 7 162 16 534 54 203 21 982 100
2002 3 0 49 5 186 20 507 53 206 22 951 100
2003 3 0 51 5 150 16 503 54 225 24 932 100
2004 11 1 48 5 182 19 483 51 216 23 940 100
2005 4 0 53 6 159 17 473 50 250 27 939 100
2006 7 1 55 5 195 17 608 53 274 24 1139 100
2007

2008

2000 16 1 87 7 219 18 617 50 300 24 1239 100

Kalla: Bra.
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Tabell 76. Antal godkanda strafforelagganden och domslut dar narkotikabrott
med olika preparat ingatt ¥ 1975-2009.

Medel Samtliga domar
och straffére-
Cannabis Central- Opiater lagganden
stimulantia

Ar Antal % Antal % Antal % Antal %
1975 1337 58 1040 45 77 3 2325 100
1976 1118 47 1374 58 139 6 2375 100
1977 1272 50 1427 56 156 6 2537 100
1978 1577 61 823 32 219 9 2 569 100
1979 1622 62 888 34 173 7 2598 100
1980 2924 69 1114 26 373 9 4220 100
1981 4371 75 1421 24 369 6 5844 100
1982 4 456 73 1783 29 283 5 6 089 100
1983 3584 71 1572 31 242 5 5 065 100
1984 3258 71 1493 32 160 3 4 606 100
1985 2811 61 1705 37 211 5 4 587 100
1986 3256 66 1709 34 172 3 4959 100
1987 3167 64 1749 36 255 5 4913 100
1988 2996 60 1901 38 269 5 4971 100
1989 3468 68 1730 34 332 7 5100 100
1990 3382 62 1847 34 320 6 5442 100
1991 3 356 59 1924 34 463 8 5736 100
1992 3520 56 2179 34 599 9 6 335 100
1993 2673 45 2513 42 594 10 5946 100
1994 3040 43 3311 47 786 11 7120 100
1995 3339 43 3688 a7 747 10 7832 100
1996 3325 40 3965 48 856 10 8230 100
1997 4023 43 4370 46 838 9 9 449 100
1998 4372 43 4682 46 895 9 10 144 100
1999 4746 44 4 889 45 952 9 10771 100
2000 5021 44 4828 43 953 8 11 326 100
2001 5054 41 5070 41 982 8 12 320 100
2002 5799 42 5 666 41 951 7 13 891 100
2003 5812 40 5894 41 932 6 14 491 100
2004 6 317 43 6 425 43 940 6 14774 100
2005 6 946 44 6 642 42 939 6 15 877 100
2006 7588 43 7579 43 1139 6 17 619 100
2007 . . . . . . .
2008 . . . . . . . .
2009 10481 49 7521 35 1239 6 21 253 100
Kalla: Bra.

a) Flera preparat kan ing& i en lagforing. | totalen ingar aven andra narkotikasorter an de i tabellen speci-
ficerade.
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Tabellkommentarer: Narkotikautvecklingen;
Missbrukare inom kriminalvarden (tabellerna 77—79)

Uppgifter om antalet alkohol- och narkotikamissbrukare inom kriminalvar-
den baserades t o m 2009 pa skattningar utifrén enkater. Dessa enkéter hade
som framgar av tidigare utgdvor av Drogutvecklingen i Sverige ett visst bort-
fall. Sedan 2010 hamtas uppgifternaistallet fran ett centralt register vilket ger
ett mer heltackande underlag som i sin tur kan ha paverkat jamforbarheten
Over tid.

Som grav narkotikamissbrukare réknas den som injicerat narkotika en eller
flera ganger under de senaste tolv manaderna i frihet eller anvant narkotika
pa annat sétt dagligen eller sd gott som dagligen under motsvarande period.
Narkotikamissbrukare & den som i dvrigt anvént narkotika. Definitionen av
narkotikamissbrukare var t o m 1978 att missbruket skulle ha pagatt under
langre tid eller ha varit férenat med uppenbara sociaa eller personlighets-
massiga skadeverkningar. Missbrukare som under det senaste aret inte anvant
narkotika skulle inte medraknas. Frén och med 1979 réknas den som anvéant
narkotika under de senaste tvd manadernai frihet och fr o m 1997 de senaste
tolv manadernai frihet. Alkoholmissbruk foreligger om en person dricker a-
kohol i sadan omfattning att det medfor fysiska, psykiska eller sociala skade-
verkningar for individen eller dennes omgivning.

Vid tolkning av statistiken ar det viktigt att hdllai minnet att den inte bara
speglar missbrukssituationen och dess férandringar, utan ocksa forandringar i
lagstiftning och domstolspraxis for narkotikabrott och andra brott begangna
av missbrukare.
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Tabell 77. Antal alkohol- och narkotikamissbrukare 3 inom kriminalvérdens frivard
enligt Kriminalvardens arliga skattningar den 1 april 1970-2010. b)

Antal Narkotika- Alkohol- Déarav alkohol-

klienter missbrukare missbrukare och narkotika-
missbrukare

Ar Antal % Antal % Antal %
1970 23094 2316 10

1971 22 856 2584 11

1972 23196 2763 12

1973 23 295 2679 12

1974 18 905 2500 13

1975 16 821 2357 14

1976 16 340 2398 15

1977 16 226 2794 17

1978 16 259 2403 15

1979 16 168 2397 15

1980 14 422 2348 16 . . . .
1981 15 451 3344 22 6992 45 1915 12
1982 17 065 3619 21 7229 42 1923 11
1983 17 698 3695 21 7244 41 1904 11
1984 13379 3008 23 5606 42 1717 13
1985 11 589 2926 25 4779 41 1613 14
1986 11768 3081 26 4911 42 1679 14
1987 12 185 3141 26 4949 41 1674 14
1988 11 841 3204 27 4877 41 1684 14
1989 12 289 3471 28 5144 42 1884 15
1990 12 405 3412 28 5210 42 1888 15
1991 12711 3453 27 5319 42 1853 15
1992 12 679 3275 26 4946 39 1636 13
1993 11705 3268 28 4277 37 1583 14
1994 11 809 3395 29 4450 38 1703 14
1995 12583 3572 28 4838 38 1742 14
1996 12078 3621 30 4383 36 1660 14
1997 11248 4077 36 4400 39 1799 16
1998 10673 4037 38 3923 37 1678 16
1999 11024 4391 40 3973 36 1770 16
2000 10 832 4410 2 4188 39 1823 17
2001 10 245 4 438 43 3773 37 1723 17
2002 10 165 4376 43 3662 36 1719 17
2003 11 229 4986 44 4060 36 1864 17
2004 11295 5050 45 4008 35 1854 16
2005 11294 5190 46 4031 36 1991 18
2006 10 139 4744 47 3667 36 1787 18
2007 11085 5028 45 4000 36 1905 17
2008 10 820 5256 49 4214 39 2087 19
2009 9923 4693 47 3981 40 1904 19
2010” 13116 6630 51 5004 39 2468 19

Kalla: Kriminalv&rden. Aren 1966-1969 redovisas i tidigare utg&vor av Drogutvecklingen i Sverige.

a) Definitionen av narkotikamissbruk avser sedan 1997 missbruk senaste tolv ménaderna i frihet, tidigare
avsags tvd manader.

b) Sedan 2010 har representativiteten forbattrats i och med en 6vergéng fran enkéter till centrala register.
Se &ven tabellkommentarerna ang&ende forandrad representativitet.
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Tabell 78. Antal alkohol- och narkotikamissbrukare 2 inom kriminalvardens an-
stalter enligt Kriminalvardens arliga skattningar den 1 april. 1968-2010. b)

Antal Narkotika- Alkohol- Déarav alkohol-

klienter missbrukare missbrukare och narkotika-
missbrukare

Ar Antal % Antal % Antal %
1970 4994 1090 22

1971 4695 1084 23

1972 4742 1219 26

1973 4963 1393 28

1974 4162 1055 25

1975 3333 849 25

1976 3625 1018 28

1977 3493 1188 34

1978 3484 1166 33

1979 3924 1084 28

1980 3795 962 25

1981 4116 1168 28

1982 4112 1291 31 . . ) .
1983 4280 1487 35 1538 36 625 15
1984 3708 1158 31 1403 38 509 14
1985 3617 1336 37 1417 39 550 15
1986 3414 1381 40 1283 38 574 17
1987 3792 1509 40 1516 40 608 16
1988 3933 1654 42 1560 40 666 17
1989 3944 1653 42 1579 40 620 16
1990 4036 1597 40 1767 44 739 18
1991 3803 1586 42 1533 40 667 18
1992 4005 1672 42 1561 39 723 18
1993 4290 1742 21 1627 38 791 18
1994 4581 1813 40 1708 37 809 18
1995 4 408 1773 40 1788 41 856 19
1996 4367 1733 40 1599 37 766 18
1997 3616 1589 44 1183 33 611 17
1998 3680 1831 50 1260 34 679 18
1999 3537 1652 47 1215 34 638 18
2000 3352 1707 51 1092 33 594 18
2001 3744 1953 52 1244 33 743 20
2002 3967 2008 51 1238 31 726 18
2003 3941 2138 54 982 25 566 14
2004 4019 2312 58 1226 31 785 20
2005 4 484 2452 55 1192 27 768 17
2006 4392 2512 57 1244 28 844 19
2007 4384 2579 59 1276 29 875 20
2008 3907 2147 55 1363 35 866 22
2009 4492 2236 50 1387 31 882 20
2010”5000 2377 48 1431 29 895 18

Kalla: Kriminalv&rden. Aren 1966-1969 redovisas i tidigare utg&vor av Drogutvecklingen i Sverige.

a) Definitionen av narkotikamissbruk avser sedan 1997 missbruk senaste tolv ménaderna i frihet, tidigare
avsags tvd manader.

b) Sedan 2010 har representativiteten forbattrats i och med en 6vergéng fran enkaéter till centrala register.
Se &ven tabellkommentarerna ang&ende forandrad representativitet.
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Tabell 79. Klienter som intagits i anstalt som bedémts vara narkotikamissbruk-
are?. 1988/89-2009.”

Grava narkotika-  Narkotika- Ej narkotika- Alla in-

missbrukare missbrukare missbrukare rapporterade
Ar Antal % Antal % Antal % Antal %
1988/89 2697 18 1638 11 10678 71 15013 100
1989/90 2610 17 1577 11 10 806 72 14993 100
1990/91 2 886 20 1539 11 9724 69 14149 100
1991/92 2979 22 1507 11 9024 67 13510 100
1992/93 3038 22 1395 10 9293 68 13726 100
1994 3043 22 1279 9 9 698 69 14020 100
1995 3027 22 1312 10 9 455 69 13794 100
1996 2977 25 1259 11 7 562 64 11798 100
1997 3056 34 1217 13 4839 53 9112 100
1998 3717 39 1272 13 4508 a7 9497 100
1999 3679 40 1239 13 4382 47 9300 100
2000 3942 43 1122 12 4108 45 9172 100
2001 4 209 45 1398 15 3710 40 9317 100
2002 4588 45 1676 16 3909 38 10173 100
2003 4 552 42 1835 17 4334 40 10721 100
2004 4727 42 1887 17 4729 42 11343 100
2005 5198 49 1430 13 4028 38 10656 100
2006 4756 46 1599 15 4073 39 10428 100
2007 4628 47 1429 15 3772 38 9829 100
2008 4327 42 1703 16 4 340 42 10370 100
2009 4045 41 1548 16 4212 43 9805 100
2010 b) 3491 38 1896 21 3740 41 9127 100

Kalla: Kriminalvarden.

a) Definitionen av narkotikamissbruk avser sedan 1997 missbruk senaste tolv manaderna i frihet, tidigare
avsags tva manader.

b) Sedan 2010 har representativiteten forbattrats i.0.m. en évergang fran enkater till centrala register. Se
aven tabellkommentarerna angdende férandrad representativitet.
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Tabellkommentarer: Narkotikautvecklingen;
Sjuklighet och dodlighet (tabellerna 80—-87)

| tabellerna 80-82 och 86-87 redovisas uppgifter rorande slutenvérd och
dodlighet. Eftersom EpC 1997 inforde det senaste klassifikationssystemet for
sjukdomar och dodsorsaker — ICD-10 — minskar jamforbarheten med tidigare
ar samtidigt som klassifikationen &r detaljrikare an tidigare. (ICD-koderna
listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.) Som framgar av tabell 86
har klassifikationssystemet dven andrats 1987.

| tabell 80 redovisas bl a antalet unika individer som vardats med narkotika-
relaterad bi- eller huvuddiagnos nagon gang sedan 1987. Tidsserien 6ver an-
talet forstagdngsvardade blir missvisande (for hog) i borjan av perioden efter-
som eventuella vardtillfalen fore 1987 inte kan kontrolleras.

Tabell 83 visar antaet kliniskt anmélda fall av hepatit C, totalt och via intra-
vendst missbruk. Hepatit C diagnostik blev mojlig forst 1990 varfor statisti-
ken uppvisar en puckel under 1990-talets borjan. Tabellen innefattar g fall
som enbart & laboratorieanmalda. Det &r viktigt att komma ihdg att smittva
gen &r okand eller inte uppgiven for bortat 40% av fallen, har kan alltsa ytter-
ligare fall med intravends smittvag inrymmas. Den regionala férdelningen
gdler i vilket landsting smittan upptécktes forsta gangen, vilket inte behdver
vara samma sak som var smittan dverfordes.

Tabellerna 84-85 visar utvecklingen av kliniskt anmédafall av HIV viaint-
raventst missbruk. Lansindelningen baseras pai vilket landsting den behand-
lande |&karen & verksam nar det arliga statistikuttaget gors, och Gverens-
stammer dérmed inte nddvandigtvis med i vilket 1&n smittan upptécktes (eller
for den delen intréffade).

Av tabell 86 framgar utvecklingen av antalet narkotikarelaterad dodlighet en-
ligt Socialstyrelsensindex. For att eliminera de skillnader som beror pa varia-
tioner i aldersstrukturen redovisas dven bl a aldersstandardiserade dodstal per
100 000 av medelfolkméngden och denna & gjord med ar 2000 som stan-
dardpopulation. | tabell 87 redovisas Socia styrelsens index 6ver narkotikare-
laterad dodlighet fordelat palan.
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Tabell 80. Antal slutenvardstillfallen, antal vardade personer och antal personer
vardade for forsta gangen sedan 1987 i slutenvard med narkotikarelaterad bi- el-
ler huvuddiagnos. 1987-2010.% (Diagram 26 och 29)

Andel  Vardade personer Forsta-

avalla —— gangs-
Narkotikarelaterade vardtillfallen vardtill-  Antal Index  vardade
fallen, perinv. sedan
Ar Méan % Kvinnor % Totalt % % 1987=100 1987

1987 5002 66 2535 34 7537 100 0,5 4342 100 4342
1988 5465 66 2830 34 8295 100 0,5 4821 111 3453
1989 5634 66 2956 34 8590 100 0,5 4941 113 3062

1990 6259 67 3074 33 9333 100 0,6 5336 121 3104
1991 6533 67 3156 33 9689 100 0,6 5635 126 3088
1992 6768 68 3213 32 9981 100 0,6 5676 127 2928
1993 7347 68 3463 32 10810 100 0,6 6 054 134 2991
1994 8045 68 3726 32 11771 100 0,7 6 607 146 3196

1995 8637 69 3913 31 12550 100 0,8 6 884 151 3239
1996 8852 69 4026 31 12878 100 0,8 7 255 159 3386
1997 9346 65 4988 35 14334 100 0,9 8580 188 4573
1998 9134 64 5238 36 14372 100 0,9 8 682 190 4 444
1999 9138 64 5135 36 14273 100 0,9 8 647 189 4317

2000 9548 ©64 5337 36 14885 100 1,0 8 951 195 4425
2001 9970 64 5670 36 15640 100 11 9234 201 4 563
2002 9571 64 5395 36 14966 100 1,0 9027 196 4471
2003 9419 o64 5210 36 14629 100 1,0 8671 187 4144
2004 9566 65 5146 35 14712 100 1,0 8742 188 4170

2005 9816 65 5272 35 15088 100 1,0 8 706 186 4063
2006 10190 66 5135 34 15325 100 1,0 9 075 193 4187
2007 10941 66 5632 34 16573 100 11 9626 204 4 435
2008 11322 65 6227 35 17549 100 1,1 10105 212 4602
2009 12245 66 6442 34 18687 100 1,2 10757 224 4 865

2010 13114 67 6574 33 19688 100 1,2 11190 231 4 890

Kélla: Socialstyrelsen, EpC.

a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamférelser av perioden fram till 1996 d& nya principer for klassifice-
ring av diagnoser inférdes 1997 (ICD-10) och detta galler i synnerhet for uppgifterna om forstagéngs-
vardade. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.
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Tabell 81. Antal personer vardade inom slutenvarden med narkotikarelaterad bi-
eller huvuddiagnos fordelat pa alder.1987-2010.% (Diagram 27)

Alder Totalt
-19 20-29 30-39 40-49 50-
Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %
1987 155 4 1457 34 1552 36 636 15 542 12 4342 100
1988 295 6 1521 32 1722 36 727 15 556 12 4821 100
1989 309 6 1447 29 1783 36 809 16 593 12 4941 100
1990 316 6 1522 29 1899 36 946 18 653 12 5336 100
1991 317 6 1581 28 2008 36 1042 18 687 12 5635 100
1992 323 6 1530 27 2081 37 1084 19 658 12 5676 100
1993 316 5 1579 26 2237 37 1202 20 720 12 6054 100
1994 358 5 1554 24 2376 36 1459 22 860 13 6 607 100
1995 422 6 1596 23 2414 35 1524 22 928 13 6884 100
1996 473 7 1654 23 2468 34 1653 23 1007 14 7255 100
1997 681 8 1895 22 2720 32 1892 22 1392 16 8580 100
1998 624 7 1935 22 2700 31 1947 22 1476 17 8682 100
1999 705 8 1947 23 2515 29 1996 23 1484 17 8647 100
2000 720 8 2125 24 2447 27 2072 23 1587 18 8951 100
2001 853 9 2279 25 2453 27 2099 23 1550 17 9234 100
2002 842 9 2234 25 2271 25 2057 23 1623 18 9027 100
2003 635 7 2192 25 2120 24 2031 23 1693 20 8671 100
2004 758 9 2277 26 2012 23 2031 23 1664 19 8742 100
2005 789 9 2251 26 1890 22 2034 23 1742 20 8706 100
2006 876 10 2478 27 1884 21 2034 22 1803 20 9075 100
2007 941 10 2720 28 1977 21 2101 22 1887 20 9626 100
2008 1015 10 2875 28 2027 20 2136 21 2052 20 10105 100
2009 1012 9 3105 29 2200 20 2187 20 2253 21 10757 100
9

2010 1007 3300 29 2288 20 2176 19 2419 22 11190 100

Kalla: Socialstyrelsen, EpC.
a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamférelser av perioden fram till 1996 da nya principer for klassifice-
ring av diagnoser inférdes 1997 (ICD 10). ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillforlitlighet.
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Tabell 82. Antal slutenvardstillfallen med narkotikarelaterad bi- eller huvuddia-
gnos i Stockholm, Vastra Gotaland, Skane lan samt 6vriga landet. 1987—-20009. 3
(Diagram 28)

Lan Totalt
Stockholm Vastra Skéne Ovriga
Gotaland landet

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

1987 2817 37 1284 17 1031 14 2405 32 7 537 100
1988 3269 39 1334 16 1098 13 2594 31 8 295 100
1989 3237 38 1400 16 1134 13 2819 33 8 590 100
1990 3502 38 1554 17 1166 12 3111 33 9 333 100
1991 3598 37 1623 17 1219 13 3249 34 9 689 100
1992 3767 38 1486 15 1330 13 3398 34 9981 100
1993 3968 37 1902 18 1526 14 3414 32 10 810 100
1994 4410 37 1947 17 1740 15 3674 31 11771 100
1995 4905 39 2028 16 1756 14 3861 31 12 550 100
1996 4921 38 2086 16 1799 14 4074 32 12 880 100
1997 4945 34 2435 17 1988 14 4966 35 14 334 100
1998 4368 30 2526 18 2089 15 5389 37 14 372 100
1999 4659 33 2433 17 1988 14 5193 36 14 273 100
2000 5149 35 2272 15 2036 14 5428 36 14 885 100
2001 5471 35 2518 16 1906 12 5745 37 15 640 100
2002 5105 34 2360 16 1794 12 5708 38 14 967 100
2003 5025 34 2351 16 1833 13 5420 37 14 629 100
2004 5167 35 2374 16 1737 12 5434 37 14712 100
2005 5028 33 2721 18 1702 11 5637 37 15 088 100
2006 4877 32 2896 19 1971 13 5581 36 15 325 100
2007 5373 32 3076 19 2008 12 6116 37 16 573 100
2008 5526 31 3282 19 2013 11 6728 38 17 549 100
2009 5963 32 3340 18 2340 13 7044 38 18 687 101

Kélla: Socialstyrelsen, EpC.

a) En viss forsiktighet bor iakttas vid jamforelser med perioden fore 1996 da nya principer for klassifice-
ring av diagnoser infordes 1997 (ICD-10). ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillférlitlighet.
b) Inklusive enstaka utskrivningar dar lansuppgift saknas.
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Tabell 83. Antal kliniskt anmalda fall ¥ av hepatit C med intravends smittvag per
landsting respektive samtliga anmalda fall. 1990-2010. (Diagram 30)

Intravends smittvag Totalt an- Andelen
tal hepa- kanda
tit C-fall ™ intrave-

Stock- Vastra Region Ovriga Summa nosa fall

holm Goétaland  Skane (%)

1990 . . . . 289 459 63
1991 223 91 115 516 945 1355 70
1992 521 349 216 2114 3200 4537 71
1993 600 318 228 1528 2674 4028 66
1994 767 271 219 1306 2563 3726 69
1995 463 181 176 1008 1828 2872 64
1996 398 174 186 905 1663 2613 64
1997 . . . . 1545 2 358 66
1998 428 93 271 824 1616 2593 62
1999 412 111 243 743 1509 2330 65
2000 320 199 251 642 1412 2116 67
2001 249 203 213 604 1269 1970 64
2002 291 191 222 591 1295 2052 63
2003 285 152 217 538 1192 1917 62
2004 334 168 219 473 1194 1864 64
2005 266 163 145 489 1063 1710 62
2006 212 169 141 410 932 1646 57
2007 226 174 143 449 992 1854 54
2008 249 197 134 496 1076 2251 48
2009 140 154 158 544 996 1983 50
2010 140 153 97 467 857 1723 50

Kalla: Smittskyddsinstitutet, Epidemiologiska enheten.
a) Inkluderar ej laboratorieanmalda fall.
b) Smittvagen ar manga ganger okand (i 40% av samtliga fall 2010).
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Tabell 84. Totalt antal HIV-positiva personer kliniskt anméalda respektive per int-
ravends smittvag. 1983-2010.

Intravendst HIV-smittade Samtliga Andel in-
HIV-smit- travendst
tade smittade
Ar Man Kvinnor Totalt (%)
1983 0 0 0 6 _
1984 0 0 0 10 _
1985 88 54 142 315 45
1986 151 53 204 964 21
1987 78 20 98 396 25
1988 28 17 45 304 15
1989 32 13 45 305 15
1990 33 11 44 335 13
1991 19 11 30 327 9
1992 16 11 27 349 8
1993 16 10 26 388 7
1994 23 6 29 258 11
1995 13 6 19 248 8
1996 15 7 22 224 10
1997 17 10 27 240 11
1998 14 3 17 249 7
1999 13 3 16 211 8
2000 14 2 16 242 7
2001 27 11 38 270 14
2002 22 10 32 282 11
2003 23 4 27 379 7
2004 24 3 27 427 6
2005 22 3 25 392 6
2006 29 6 35 390 9
2007 44 17 61 541 11
2008 22 7 29 448 6
2009 21 6 27 486 6
2010 18 9 27 465 6

Kalla: Smittskyddsinstitutet, Epidemiologiska enheten.
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Tabell 85. Geografisk fordelning av antalet kliniskt anméalda fall av HIV med intra-
venos smittvag, per landsting. 1985-2010. (Diagram 28)

Vastra Region Riket
Stockholm Gotaland Skane Ovriga totalt
1985 119 1 0 21 141
1986 168 4 4 28 204
1987 63 4 10 21 98
1988 36 1 3 5 45
1989 25 2 9 9 45
1990 33 2 2 7 44
1991 20 0 5 5 30
1992 18 3 2 4 27
1993 18 2 1 5 26
1994 20 1 6 3 30
1995 8 0 2 9 19
1996 12 1 2 7 22
1997 17 1 2 5 25
1998 11 0 2 3 16
1999 10 1 2 2 15
2000 11 2 3 1 17
2001 25 0 0 11 36
2002 17 1 0 11 29
2003 19 2 1 5 27
2004 16 1 4 6 27
2005 18 3 1 3 25
2006 28 1 0 6 35
2007 49 2 1 9 61
2008 17 0 3 9 29
2009 20 2 1 4 27
2010 16 1 1 9 27

Kélla: Smittskyddsinstitutet, Epidemiologiska enheten.
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Tabell 86. Antal narkotikarelaterade dddsfall som underliggande eller bidragande
dodsorsak. Kon, alder och aldersstandardiserade dodstal per 100 000 invanare.
1970-20107. (Diagram 26, 27 och 31)

Alder Man Kvinnor Totalt Index
per
—-19 20-29 30-39 40-49 50— Antal Stan- Antal Stan- inv.
dardi- dardi- 1987=

serade serade 100

Ar dédstal doédstal
1970 2 5 3 5 14 20 0,5 9 0,3 29 17
1971 1 15 10 10 8 29 0,8 15 0,5 44 26
1972 5 13 8 11 6 27 0,8 16 0,4 43 25
1973 0 8 10 9 7 27 0,8 7 0,2 34 20
1974 3 10 4 1 5 19 0,5 4 0,1 23 14
1975 3 17 2 4 5 19 0,5 12 0,4 31 18
1976 4 28 2 2 3 28 0,6 11 0,2 39 23
1977 2 19 8 6 8 34 0,9 9 0,3 43 25
1978 4 39 14 6 9 54 1,3 18 0,5 72 42
1979 2 40 23 7 7 62 14 17 0,4 79 46
1980 1 35 22 5 11 58 1,4 16 0,4 74 43
1981 4 27 31 9 14 58 14 27 0,7 85 49
1982 0 40 25 10 29 64 1,6 40 1,0 104 60
1983 2 28 34 16 23 67 1,7 36 1,0 103 59
1984 3 35 37 19 46 95 2,8 45 1,3 140 81
1985 1 26 48 24 51 104 2,9 46 15 150 86
1986 3 32 40 32 31 81 2,2 57 1,5 138 79
1987 1 49 68 17 40 126 3,0 49 1,2 175 100
1988 2 47 53 34 46 122 2,9 60 1,4 182 104
1989 0 31 59 26 43 111 2,6 48 11 159 90
1990 1 52 54 39 53 151 3,5 48 1,1 199 112
1991 3 33 67 32 49 144 3,4 40 0,9 184 102
1992 1 33 84 47 69 167 4,0 67 15 234 130
1993 2 36 88 59 67 181 4,2 71 1,7 252 139
1994 6 46 95 62 68 204 4,6 73 1,6 277 151
1995 2 45 75 78 94 210 4,8 84 1,9 294 160
1996 9 49 95 90 98 237 54 104 2,4 341 185
1997 4 44 109 93 86 262 59 74 1,7 336 182
1998 5 53 90 94 99 264 59 77 1,7 341 185
1999 2 70 108 85 88 269 6,0 84 1,9 353 191
2000 13 100 108 88 94 320 7,2 83 1,9 403 218
2001 11 89 101 102 100 315 7,0 88 1,9 403 217
2002 9 77 95 103 107 313 7,0 78 1,8 391 210
2003 12 69 68 107 129 287 6,4 98 2,2 385 206
2004 11 90 60 79 122 289 6,5 73 1,6 362 193
2005 10 76 70 78 106 258 57 82 1,8 340 181
2006 4 60 45 91 110 243 5,4 67 1,4 310 164
2007 9 90 72 101 123 302 6,6 93 2,0 395 207
2008 8 88 78 90 129 302 6,6 91 2,0 393 204

2009 10 84 77 90 142 307 6,7 96 2,0 403 207
2010 97 78 144 320 6,9 100 2,1 420 214

[«2)
©
a

Kalla: Socialstyrelsen, EpC.
a) Aren 1987 och 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker. Férsiktighet bér iakttas
vid jamforelser dver dessa ar. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillférlitlighet.
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Tabell 87. Antal narkotikarelaterade dddsfall som underliggande eller bidragande
dodsorsak i Stockholm, Vastra Gotaland, Skane lan samt 6vriga landet. 1987—

2010. ¥ (Diagram 28)

Lan Totalt
Stockholm Vastra Skéne Ovriga
Gotaland landet

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

1987 85 49 23 13 23 13 44 25 175 100
1988 70 38 33 18 23 13 56 31 182 100
1989 68 43 22 14 26 16 43 27 159 100
1990 100 50 27 14 25 13 47 24 199 100
1991 82 45 23 13 24 13 55 30 184 100
1992 104 44 23 10 36 15 71 30 234 100
1993 115 46 31 12 36 14 70 28 252 100
1994 111 40 35 13 54 19 7 28 277 100
1995 121 41 28 10 55 19 90 31 294 100
1996 146 43 37 11 52 15 106 31 341 100
1997 120 36 39 12 67 20 110 33 336 100
1998 129 38 40 12 76 22 96 28 341 100
1999 130 37 33 9 86 24 104 29 353 100
2000 130 32 43 11 108 27 122 30 403 100
2001 139 34 46 11 89 22 129 32 403 100
2002 126 32 45 12 86 22 134 34 391 100
2003 126 33 42 11 93 24 124 32 385 100
2004 92 25 49 14 76 21 145 40 362 100
2005 89 26 44 13 72 21 135 40 340 100
2006 77 25 40 13 74 24 119 38 310 100
2007 110 28 58 15 87 22 140 35 395 100
2008 105 27 70 18 79 20 139 35 393 100
2009 100 25 60 15 83 21 160 40 403 100
2010 92 22 74 18 95 23 159 38 420 100

Kalla: Socialstyrelsen, EpC.

a) Ar 1997 inférdes nya principer for klassificering av dédsorsaker. Férsiktighet bor iakttas vid jamférelser
6ver detta &r. ICD-koderna listas i kapitlet Metodproblem och tillférlitlighet.
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Tabellkommentarer: Sniffningsutvecklingen
(tabellerna 88-91)

Tabell 88 redovisar andelen pojkar och flickor i &rskurs 9 som sniffat ngon
gang. Ar 1973 andrades frégestaliningen men detta bedéms inte ha péverkat
resultaten i ndgon namnvérd omfattning. En ny forandring av fragan skedde
1983 varvid hélften av eleverna fick besvara den gamla och hélften den nya
formuleringen. For att gora det mojligt att jamfora utvecklingen fore och ef-
ter detta &r redovisas darfor tvavérden i tabellen. Som framgar dkade andelen
positiva svar med den nya fragestalningen. Sedan 1983 svarar eleverna pa
frédgan "Har du sniffat ndgon gang?’ och liksom tidigare ges inga exempel pa
vad som avses med sniffning.

Det avsevart storre antalet deltagande elever 1984 motiverades av att resulta-
tet detta & aven skulle redovisas pa lansniva. Sniffningsfragan omformulera-
des infor skolundersokningen 2007, bade for arskurs 9 och gymnasiets andra
ar (tabell 88-89), detta verkar emellertid inte ha paverkat resultaten namn-
vart. For ytterligare information angdende detta frégebyte se Skolelevers
drogvanor 20009.

Tabell 90 redovisar andelen monstrande som sniffat nagon gang for aren
1970-1980 samt fran 1998 och framét, da fragan aterinfordes i formuléret.
Uppgifter om frekvens saknas for aren 1978-1980. | tabellen redovisas dven
andelen som sniffat under de senaste tva aren for perioden 1975-1999. Tek-
niska problem medforde stora bortfall dren 1985 och 1987. Detta bedoms
dock inte ha paverkat resultaten. Fr o m 1992 viktades resultaten rutinmassigt
for att kompensera eventuel It snedfdrdel ade bortfall.

Ar 1995 moderniserades exemplen pa sniffningsmedel i monstringsunder-
sokningen, vilket medfor svarigheter att tolka siffrorna. Okningen 1995 fér
till stor del tillskrivas att exemplen pa sniffningsmedel uppdaterades fran
"thinner, tri, solution” till ”I8sningsmedel, lim, butangas, bensin eller liknan-
de’. Den tidigare formuleringen, med sniffningsmedel som knappast anvénds
langre, bidrog till att vardena sedan en tid varit underskattande. Som vidare
framgdr §o6nk andelen till knappt 3% 1998-1999. Inforandet av en livs-
tidsprevalensfraga 1998 har troligen bidragit till detta, vilket i sin tur indike-
rar att manga som tidigare rapporterat sniffning under de senaste tva aren an-
sett att " sniffat ndgon gang” varit ett merarelevant svar.
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Tabell 88. Andelen elever i arskurs 9 som sniffat ndgon gang respektive senaste
30 dagarna. 1971-2011. (Diagram 34)

Ak 9 Har sniffat Sniffat senaste 30 dgr
Ar Antal Pojkar Flickor Pojkar Flickor
1971 3835 27 17

1972 6 085 18 13

1973 5594 13 12

1974 4634 13 11

1975 4217 11 10

1976 4136 10 7

1977 6 034 7 6

1978 9 543 7 6

1979 9 359 5 4

1980 9941 5 5

1981 9 496 5 4

1982 5146 5 3

1983 % 3262 5 8 2 6

1984 32819 9 6

1985 1502 9 6 .

1986 5820 7 4 1 1
1987 5778 7 5 1 1
1988 5430 8 5 2 1
1989 5714 5 5 1 1
1990 5977 6 4 2 1
1991 5883 6 4 1 1
1992 5851 7 4 1 1
1993 5913 9 5 2 1
1994 5 868 8 6 2 1
1995 5577 12 7 3 1
1996 6 027 11 7 2 2
1997 5683 10 7 3 2
1998 5455 10 6 3 2
1999 5198 13 10 3 3
2000 5290 11 8 3 2
2001 5569 8 8 2 2
2002 5349 9 7 2 2
2003 5226 8 6 2 2
2004 5414 8 6 2 2
2005 5373 7 8 2 3
2006 © 4890 7 6 2 2
2007 5302 5 4 1 1
2008 4 884 5 4 1 1
2009 5192 7 4 2 1
2010 4829 5 4 2 1
2011 4632 5 3 1 0
Kélla: CAN.

a) Fragan andrades 1983. Halften av eleverna besvarade den gamla formuleringen och hélften den nya.
b) T o m 2005 I4d fragan "Sniffar du fortfarande?" men sedan 2006 efterfragas senaste 30 dagrarna.
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Tabell 89. Andelen elever i gymnasiets arskurs 2 som sniffat ndgon gang respek-
tive senaste 30 dagarna. 2004—2011. (Diagram 34)

Gy 2 Har sniffat Sniffat senaste 30 dgr
Ar Antal Pojkar Flickor Pojkar Flickor
2004 4494 6 5 1 1
2005 4542 8 5 2 0
2006 % 3772 8 5 1 1
2007 4 303 5 4 1 0
2008 3983 5 5 1 1
2009 4072 5 4 1 0
2010 3936 5 3 1 0
2011 3596 5 3 1 0
Kalla: CAN.

a) T o m 2005 16d frdgan "Sniffar du fortfarande?" men sedan 2006 efterfragas senaste 30 dagrarna.
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Tabell 90. Andelen monstrande som sniffat thinner, tri, solution eller liknande na-
gon gang respektive senaste tva aren 3 Procent. 1970/71-2006.

Sniffat ndgon gang Sniffat senaste tva aren

Antal till- Engang Flera Totalt Engang Flera Totalt
Ar frdgade ganger ganger
1970/71 53 392 9,3 10,6 19,9
1971/72 55 469 9,3 11,5 20,8
1972/73 57 992 9,7 13,3 23,0
1974 54 328 9,4 14,2 23,6
1975 54711 9,4 12,8 22,2 1,6 2,5 4,1
1976 52 361 7,6 10,3 17,9 1,3 1,7 3,0
1977 52129 7,1 9,3 16,4 1,3 1,7 3,0
1978 47 659 . . 15,1 1,2 1,8 3,0
1979 49 658 . . 12,4 1,1 1,5 2,6
1980 49 902 . . 10,5 1,0 1,2 2,2
1981 54 363 . . . . . 2,8
1982 51932 . . . 1,3 1,7 3,0
1983 52011 . . . 1,1 1,3 2,4
1984 49 358 . . . 1,0 1,3 2,3
1985 35278 . . . 0,9 1,1 2,0
1986 46 646 . . . 1,0 1,1 2,1
1987 26 954 . . . 1,0 1,4 2,4
1988 41 125 . . . 1,0 1,3 2,3
1992 27 839 . . . 0,8 1,0 1,8
1993 33 956 . . . 11 1,1 2,2
1994 39519 . . . 1,2 1,4 2,7
1995 44 878 . . . 2,7 2,7 5,4
1996 47 544 . . . 2,6 2,8 54
1997 38 878 . . . 2,1 2,4 4,5
1998 44 437 3,9 3,7 7,7 1,4 1,2 2,6
1999 42 751 3,4 3,5 6,9 1,2 1,2 2,4
2000 37 566 3,7 3,0 6,7
2001 39 276 3,1 2,4 55
2002 39742 3,1 2,5 5,6
2003 40 369 3,1 2,5 5,6
2004 42 469 3,1 2,2 53
2005 41901 2,9 2,1 50
2006 36 802 2,8 1,8 4.7
Kalla: CAN.

a) 1970-1971 ingick ej "solution” i frdgan. Fr o m 1995 lyder exemplen "lésningsmedel, lim, butangas,
bensin eller liknande” varfor frekvenserna inte &r fullt jamforbara med tidigare ar.
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Tabell 91. Sambandet mellan sniffningserfarenhet och vissa andra variabler. An-
delen elever i arskurs 9 samt gymnasiets arskurs 2 med eller utan erfarenhet av
att ha sniffat. 2011.

Arskurs 9 Gymnasiets arskurs 2
Har sniffat Har gj Har sniffat Har gj
sniffat sniffat
Pojkar
Anvant narkotika 63 7 75 16
Intensivkonsumtion 3 av
alkohol ndgon gang per
manad eller oftare 53 17 83 45
Trivs ganska eller mycket
daligt i skolan 13 3 10 2
Skolkar ett par ganger
i manaden eller oftare 33 10 56 23
Stdmmer ganska/mycket bra
in pa mitt bostadsomrade:
Vandalism b) ar vanligt 20 11 20 10
Sa fort jag kan vill jag flytta till
ett annat bostadsomrade 23 16 19 20
Flickor
Anvant narkotika 60 5 71 12
Intensivkonsumtion 3 av
alkohol ndgon gang per
manad eller oftare 64 18 59 39
Trivs ganska eller mycket
daligt i skolan 8 3 12 3
Skolkar ett par ganger
i manaden eller oftare 41 12 41 22
Stammer ganska/mycket bra
in p& mitt bostadsomrade:
Vandalism ° ar vanligt 23 12 23 12
Sa fort jag kan vill jag flytta till
ett annat bostadsomrade 38 23 45 26

Kalla: CAN.

a) Intensivkonsumtion = dricker alkohol motsvarande minst en halv halvflaska sprit eller en helflaska vin
eller fyra stora flaskor cider eller fyra burkar starkél eller sex burkar folkél vid samma tillfalle.

b) Klotter, olaglig graffiti, forstorelse.

Drogutvecklingen i Sverige 2011 281



Tabellkommentarer: Dopningsutvecklingen
(tabellerna 92—-98)

Tabell 92 beskriver polisens och tullens beslag av de typer av dopningsmedel
som omfattas av dopningslagen. Aren 1993-1997 inhamtades uppgifterna
fran respektive myndighet och da redovisade polisen antalet bedagstillfallen
medan tullen redovisade antalet beslag. Denna period skiljde sig redovis-
ningsséitten ocksa eftersom polisen redovisade injektionsvétska i milliliter
medan tullen uppgav antal ampuller, vilka normalt — men inte alltid — inne-
haller en milliliter. Ampullantalen har for tullens del réknats om till milliliter,
och &r sdledes n&got underskattande.

From 1998 inhamtas alla beslagsuppgifter fran Rikspolisstyrelsens BAR-
register. | detta register redovisas antal beslag sasmt mangd vétska i liter for
bade tull och polis, varfér summeringar av beslagen kan goras fran detta ar.
Fr o m 2004 kan jamforbarheten med tidigare & vara nagot forsamrad pg a
omlaggningar av datasystemen hos tullen och polisen. Ovanstéende redovis-
ningstekniska forandringar bedéms dock inte ha paverkat jamforbarheten
over tid i ndgon avgorande omfattning.

Dopningslagstiftningen skérptes 1999 vilket kan ha lett till 6kade insatser
frén rattsvasendets sida, med &tfoljande beslagsokningar. Detta kan dven pa-
verkainnehdllet i tabellerna 93-94 som redovisar olika rattsstati stiska uppgif-
ter.

Ar 2004 andrades frégan och svarsalternativen om erfarenhet av anabola and-
rogena steroider i skolundersokningsenkaten. Andringen kan ha bidragit till
Okningen av antalet elever som uppger att de anvant AAS (tabell 95).

Vad géler tillvaxthormon har frégornas utformning varierat, vilket framgar
av fotnoterna. | inget fall nar det klargjorts att tillvaxthormon maste injiceras
dverstiger den uppgivna erfarenheten 0,5%. Ar 2000 och 2004 utgick frégor-
na om detta preparat ur monstrings- respektive skolundersdkningarna. Efter
1992 viktades resultaten i monstringsundersdkningen rutinméssigt for att
kompensera eventuel It snedférdelade bortfall (tabell 96).

282 Drogutvecklingen i Sverige 2011



Tabell 92. Polisens och tullens beslag av dopningspreparat. 1993-2010. (Dia-
gram 36)

Polisbeslag Tullbeslag Samtliga beslag
Ar Antal Antal Liter Antal Antal Literb) Antal Antal Literb)
beslag 3 tabl beslag tabl beslag 3 tabl
1993 295 126 000 1 75 174 259 0 370 300259 1
1994 236 144000 3 104 232015 14 340 376 015 17
1995 140 103200 6 77 108 436 6 217 211636 12
1996 170 70000 9 122 34054 16 292 104 054 24
1997 200 75600 12 165 51573 23 365 127 173 35
1998 355 13750 2 89 76 794 9 444 90544 11
1999 329 35458 6 110 125862 13 439 161320 19
2000 466 22993 4 127 72753 27 593 95746 31
2001 555 35677 4 171 208281 14 726 243958 18
2002 766 68031 6 129 358646 25 895 426 677 31
2003 784 53193 6 198 566 111 50 982 619 304 56
2004 884 128 667 14 195 270584 14 1079 399251 28
2005 1010 75115 5 207 96 956 8 1217 172071 13
2006 1129 235044 24 204 42 326 5 1333 277370 29
2007 1314 87 448 50 222 147104 24 1536 234552 74
2008 1217 850372 11 389 173509 32 1606 1023881 43
2009 1339 54708 14 517 276839 26 1856 331547 40
2010 1441 70551 35 387 139078 19 1828 209 629 54

Kalla: Rikspolisstyrelsen och Tullverket.

a) 1993-1997 &r antalet beslag n&got underskattande eftersom polisen d& redovisade beslagstillfallen
och inte antalet beslag.

b) For tullens del kan den flytande mangden vara nagot hogre &n redovisat 1993-1996 p g a delvis an-
norlunda redovisningsmetod dessa ar.
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Tabell 93. Antal anmalda brott, antal misstankta personer och antal lagféringsbe-
slut (huvudbrott) géallande lagen om férbud av vissa dopningsmedel. 1993-2010.
(Diagram 36)

Anmaélda brott Misstankta personer Lagféringsbeslut
Antal per Andel Andel atals-
100 000 kvinnor underlatelser

Ar Antal invanare Antal (%) Antal (%)
1993 564 6 229 3 119

1994 412 5 197 2 93

1995 288 3 178 4 101 15
1996 320 4 181 2 95 9
1997 340 4 176 1 69 14
1998 273 3 189 1 86 16
1999 416 5 172 2 78 13
2000 438 5 264 3 103 25
2001 482 5 318 2 104 11
2002 640 7 393 3 122 15
2003 634 7 425 2 126 13
2004 925 10 480 2 134 15
2005 851 9 652 3 195 16
2006 1053 12 666 2 183 19
2007 1422 16 719 2 218 23
2008 1957 21 881 2 273 31
2009 1752 19 957 2 309 28
2010 1911 20 986 3 304 26

Kélla: Bra.
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Tabell 94. Personer misstankta for brott mot lagen om férbud av vissa dopnings-
medel, fordelat efter alder. 1993-2010. (Diagram 37)

15-19 20-29 30-39 40— Totalt

Ar Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

1993 53 23 127 55 34 15 15 7 229 100
1994 35 18 112 57 39 20 11 6 197 100
1995 38 21 93 52 37 21 10 6 178 100
1996 32 18 101 56 36 20 12 7 181 100
1997 35 20 95 54 32 18 14 8 176 100
1998 31 16 109 58 39 21 10 5 189 100
1999 17 10 121 70 27 16 7 4 172 100
2000 41 16 165 63 46 17 12 5 264 100
2001 49 15 203 64 57 18 9 3 318 100
2002 63 16 244 62 63 16 23 6 393 100
2003 48 11 296 70 58 14 23 5 425 100
2004 75 16 301 63 83 17 21 4 480 100
2005 75 12 405 62 133 20 39 6 652 100
2006 77 12 397 60 146 22 46 7 666 100
2007 92 13 437 61 146 20 44 6 719 100
2008 108 12 520 59 183 21 70 8 881 100
2009 114 12 546 57 220 23 77 8 957 100
2010 129 13 538 55 237 24 82 8 986 100

Kélla: Bra.
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Tabell 95. Andel elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2 som anvant anabola
steroider respektive tillvéaxthormon. 1993-2011.

Arskurs 9 Gymnasiets arskurs 2
Ar Antal Pojkar Flickor Antal Pojkar Flickor
1993 5913 1 0
1994 5868 1 0
1995 5577 0 0
1996 6 027 1 0
1997 5683 1 0
1998 5455 1 0
1999 5198 1 0
2000 5290 1 0
2001 5569 1 0
2002 5349 1 0
2003 5243 1 0 . . .
2004 % 5414 2 1 4494 2 0
2005 5373 2 1 4542 2 1
2006 4890 1 1 3772 1 0
2007 5302 2 1 4 303 2 1
2008 4884 2 1 3983 1 0
2009 5192 1 1 4072 2 0
2010 4829 2 1 3936 1 0
2011 4632 2 1 3596 1 1
Kalla: CAN.

a) Fragestaliningen dndrades 2004.
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Tabell 96. Andel mdnstrande som anvant anabola steroider respektive tillvaxt-

hormon. 1994-2006.

)

Antal Anabola steroider Tillvaxthormon 2
Ar Engang Fleraggr Totalt Engang Fleraggr Totalt
1994 39519 0,6 0,7 1,4 0,3 0,4 0,7
1995 44 878 0,7 0,5 1,2 0,2 0,2 0,4
1996 47 544 0,6 0,6 1,1 0,2 0,2 0,4
1997 38 878 0,6 0,5 1,0 0,2 0,2 0,4
1998 44 437 0,5 0,5 1,0 0,2 0,3 0,4
1999 42 751 0,5 0,5 1,0 0,2 0,3 0,4
2000 37 566 0,5 0,5 1,0
2001 39 276 0,5 0,5 1,0
2002 39 742 0,5 0,5 1,0
2003 40 369 0,4 0,5 0,9
2004 42 469 0,4 0,5 0,9
2005 41901 0,3 0,3 0,7
2006 36 802 0,3 0,3 0,6
Kalla: CAN.

a) 1995-1999 efterfrdgades injektionsbruk explicit.

Tabell 97. Andelen 16—24-aringar 4 som anvant anabola steroider respektive till-
vaxthormon. 1993-2003.

Anabola steroider

Tillvaxthormon

Koén Alder Kén Alder
Ar Mén  Kvin 16-18 19-21 22-24 Mén  Kvin 16-18 19-21 22-24
1993 1 - 1 1 0 0 - 0 -
1994 2 1 1 1 1 - - - -
1996 1 0 0 0 1 0 - 0 0
1998 0 - - 0 0 0 - - 1
2003 1 0 1 0 1
Kallor: SKOP (1993), TEMO (1994-1998) och ARS (2003).
a) Ar 1993 16-25 Ar.
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Tabell 98. Andelen 15-75-aringar  som anvant anabola steroider respektive till-
vaxthormon. 1993-2000.

Anabola steroider Tillvaxthormon b)

Kon Alder Kon Alder
Ar Méan Kvin 15-29 30-49 50-75 Méan Kvin  15-29 30-49 50-75
1993 0 - - 0 - - - - - -
1994 1 - 1 0 - - - - - -
1996 0 - - 1 - - - - - -
2000 0 - 0 0 - - - - - -
Kalla: TEMO.

a) Ar 2000 1675 &r.
b) Fr o m 1996 fragas efter tillvaxthormon i injektionsform, tidigare Genotropin.
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Tabellkommentarer: Tobaksutvecklingen;
(tabellerna 99-106)

| tabell 99 beskrivs forséljningen av tobaksvaror i Sverige sedan 1970. | syn-
nerhet vad galler senare & rekommenderas en viss forsiktighet vid tolkningen
av forsdljningsnivaerna, dessa kan ha paverkats bland annat av tilltagande
smuggling och okat resande till utlandet. Vidare omfattar statistiken inte
samtliga lagprismérken som tillkommit under senare &r. Till kategorin ”an-
nan roktobak” réknas rulltobak, piptobak samt cigarr/cigarill. Cigarr/cigarill
redovisas i antal och CAN réknar om dessa till gram genom en schablonvikt
pa 1,25 gram per cigarr/cigarill. | kategorin "snus’ ingdr snus, tuggtobak
samt portionstobak.

| tabell 100 &r siffrorna for den oregistrerade konsumtionen 2003-2004 ham-
tade ur Granberg och Trolldal (2005) och antalet forsdlda cigaretter fran
Skatteverket. Den oregistrerade konsumtionen & inréknad i totalsumman da
kategorierna inte helt stémmer éverens mellan 2003-2004 och 2005-2007.
For aren 2005-2007 & samtliga siffror hamtade ur Axelsson Sohlberg
(2008), i vilken uppgifterna om de forsalda cigaretterna var fran Skatteverket.

Utvecklingen av tobakskonsumtionen bland elever i arskurs 9 redovisasi ta-
bell 101. Forsiktighet & pakallad vid tolkningen av utvecklingen av andelen
rokare och snusare da andringar av fragorna har gjorts 1983 respektive 1997,
Dessa & anvandes bade de gamla och nya frageformuleringarna och det
framgdr att den forsta andringen gav en sankning av nivaerna medan den
andra innebar en uppgang. De lagre siffrorna for andelen rokare 1983-1997
berodde alltsa pa att fragestallningen da i hogre grad métte dagligrokning.
Uppgifterna gallande dem som roker dagligen/sa gott som dagligen som ock-
saredovisasi tabellen har dock inte paverkats av detta.

For att bli klassificerad som rokare i tabell 101-102, ska man ha besvarat
frégan "Roker du? ” med nagot av aternativen: " Ja, varje dag”, "Ja, nastan
varje dag”, " Ja, men bara nér jag & pafest” eller "Ja, men baraibland”. For
att bli klassificerad som snusare ska man ha besvarat frdgan ” Snusar du? ”
med nagot av alternativen: ”Ja, varje dag”, "Ja, nastan varje dag” eller ”Ja,
men baraibland”.

Tabell 103 visar andelen dagligrokare i befolkningen enligt Statistiska Cen-
tralbyrans (SCBs) Undersokningar om befolkningens levnadsforhdllanden
(ULF). Perioden 2006-2010 genomférdes vissa féréndringar i undersdkning-
en. Dessa, samt eventuella effekter av dem, beskrivs i avsnittet Metodpro-
blem och tillforlitlighet.

| tabell 104 och 105 redovisas siffror fran Statens folkhal soinstituts arliga en-
katundersokning. 2004 ingick inte 16-17-aringar i urvalet och jamforel ser
over tid, speciellt for ddersgruppen 16-29 &r, bor inte goras utan reflektion.
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Tabell 99. Den arliga forsaljningen av cigaretter (st) respektive andra tobaksvaror
for rokning (cigarrer/cigariller och réktobak) och snus i vikt (g) per person 15 ar
och aldre samt Tullverkets beslag av cigaretter. 1970-2010. (Diagram 39)

Forsaljning Beslag, Antal
miljoner cigarett-
Cigaretter Annan rok- Snus cigaretter beslag

Ar (st) tobak (g) (@)

1970 1610 349 395 2

1971 1550 322 410 2

1972 1750 298 414 3

1973 1440 296 420 3

1974 1710 283 435 3

1975 1800 270 453 4

1976 1840 258 489 4

1977 1730 234 512 3

1978 1780 219 522 3

1979 1800 209 535 3

1980 1780 211 548 3

1981 1710 204 559 2

1982 1790 229 582 2

1983 1700 252 594 1

1984 1690 285 636 1

1985 1630 271 667 1

1986 1630 256 681 1

1987 1610 237 681 1

1988 1620 225 663 1

1989 1570 224 660 2

1990 1510 225 659 2

1991 1490 219 685 3

1992 1550 230 708 4

1993 1230 204 709 6

1994 1220 203 734 5

1995 1130 197 755 6

1996 1150 197 785 17

1997 830 191 741 39

1998 800 168 743 46

1999 960 143 789 32

2000 980 139 861 45

2001 1000 134 889 48

2002 1030 130 924 27

2003 980 120 920 74 .
2004 930 129 908 23 1098
2005 930 136 880 17 657
2006 890 113 950 10 787
2007 810 92 795 32 906
2008 770 39 690 19 955
2009 786 45 726 57 690
2010 781 43 715 77 584

Kéllor: Swedish Match och Tullverket.
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Tabell 100. Skattning av den totala registrerade och oregistrerade cigarettkon-
sumtionen i antal miljoner cigaretter. 2003—-2010. (Diagram 40)

Legalt Resande- Privat- Smuggel Totalt
forsalda R inforda importerade

2003 8207 530 99 192 9028
2004 7718 678 62 248 8 706
2005 7900 515 99 251 8 765
2006 7 100 346 70 172 7 688
2007 6 600 430 126 144 7 300
2008 6 100 424 134 154 6 812
2009 6311 292 84 95 6 782
2010 6311 246" 84" 47" 6 688

Kalla: Sohlberg T (2010).

a) Uppgifter for &ren 2003-2008 &r hamtade frAn Skatteverket och inkluderar dven lagpriscigaretter.
Uppgifter for aren 2009-2010 ar hamtade fran Finansdepartementet, Berakningskonventionen 2011,
2010 &r en prognos.

b) Baserat pa siffror fran SORAD for arets forsta tre kvartal (jan—sep).
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Tabell 101. Andelen elever i arskurs 9 som uppgett att de roker eller snusar.
1971-2011. (Diagram 41)

Ak 9 Antal Rokare Daglig-/néstan Snusare ¥
dagligrokare
Ar Pojkar Flickor Pojkar  Flickor Pojkar Flickor
1971 3835 41 47
1972 6 085
1973 5594 . . . . . .
1974 4634 31 45 . . 25 4
1975 4217 32 45 . . 26 5
1976 4136 27 40 . . 29 5
1977 6 034 25 40 . . 30 8
1978 9543 25 38 . . 29 7
1979 9 359 21 34 . . 29 6
1980 9941 21 33 . . 30 8
1981 9 496 23 35 . . 30 7
1982 5146 25 32 . . 30 7
1083”3262 1915 3022 11 18 2921 7 2
1984 32819 16 22 11 16 24 1
1985 1502 16 21 11 14 21 2
1986 5820 17 22 12 15 24 2
1987 5778 17 24 10 15 25 2
1988 5430 17 24 10 15 22 2
1989 5714 23 30 12 17 20 3
1990 5977 20 31 13 19 20 2
1991 5883 19 27 13 18 16 1
1992 5851 22 27 16 18 19 0
1993 5913 20 26 14 18 17 0
1994 5868 17 29 12 20 19 1
1995 5577 19 27 13 17 19 1
1996 6 027 19 25 12 17 17 1
1997 b) 5683 17 28 25 37 12 11 16 17 17 21 1 3
1998 5455 28 34 11 14 20 2
1999 5198 30 36 10 18 23 3
2000 5290 29 36 10 15 26 4
2001 5569 30 36 10 16 27 5
2002 5349 25 34 9 15 25 5
2003 5226 20 30 7 13 24 6
2004 5414 18 30 6 13 21 8
2005 5373 19 30 5 13 20 6
2006 4 890 19 26 6 10 20 7
2007 5302 20 30 6 10 17 5
2008 4 884 22 28 8 11 16 4
2009 5192 23 30 9 12 15 4
2010 4 829 21 28 9 13 16 4
2011 4632 19 26 8 11 12 3
Kélla: CAN.

a) Med rokare/snusare avses elever som besvarat frdgan "Roker du? / "Snusar du?” med ndgot av alter-
nativen: "Ja, varje dag”, "Ja, nastan varje dag”, "Ja, men bara nar jag &r pa fest” eller "Ja, men bara
ibland”.

b) Nar nya fragor infordes 1983 och 1997 fick halften av eleverna besvara de gamla och halften de nya.
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Tabell 102. Andelen elever i gymnasiets arskurs 2 som uppgett att de roker eller
snusar. 2004-2011. (Diagram 41)

Gy 2 Antal Rokare 3 Daglig-/nastan Snusare 3
dagligrokare
Ar Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
2004 4494 32 38 10 17 32 9
2005 4542 31 41 9 19 30 11
2006 3772 33 40 9 17 31 11
2007 4303 35 40 10 14 27 10
2008 3983 34 41 12 18 25 9
2009 4072 33 40 11 19 23 7
2010 3936 36 43 15 20 27 9
2011 3596 32 39 12 19 24 7
Kélla: CAN.

a) Med rokare/snusare avses elever som besvarat frgan "Roker du? / "Snusar du?” med ndgot av alter-
nativen: "Ja, varje dag”, "Ja, nastan varje dag”, "Ja, men bara nar jag &r pa fest” eller "Ja, men bara
ibland”.
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Tabell 103. Andelen dagligrokande méan i befolkningen (16-84 ar). 1980-2010.
(Diagram 42)

Man

Ar 16-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65-84 ar Totalt
1980 28 43 37 37 36
1981 25 38 35 31 34
1982 24 40 35 28 34
1983 22 38 34 25 32
1984 22 38 38 26 33
1985 23 33 34 24 30
1986 17 34 34 22 29
1987 17 32 35 26 29
1988 17 32 31 24 28
1989 16 29 30 20 26
1990 14 29 32 21 26
1901 17 30 29 20 26
1992 14 28 31 21 25
1993 14 25 30 17 23
1994 15 21 29 15 22
1995 14 22 28 19 22
1996 16 21 27 16 21
1997 12 16 19 15 17
1998 10 15 22 16 17
1999 14 17 26 13 19
2000 13 15 21 14 17
2001 14 17 23 13 18
2002 10 14 23 13 16
2003 10 15 23 14 17
2004 11 12 23 9 15
2005 8 12 20 11 14
2006% 9 10 12 11 15 20 11 12 12 14
2007° 10 11 18 9 13
2008% 11 11 18 11 13
2009 13 11 18 11 14
2010 11 11 16 12 13

Kélla: SCBs undersokningar av levnadsférhallanden (ULF).
a) Fram till och med 2005 genomférdes undersékningen i huvudsak som besoksintervjuer. Ar 2006 gjor-
des besoksintervjuer med halva urvalet och datorstédda telefonintervjuer med den andra halvan.
b) Fr o m 2007 sker datainsamlingen i huvudsak genom datorstédda telefonintervjuer.
¢) Undersokningarna av befolkningens levnadsforhallanden, ULF, integreras fr o m 2008 med EURO-
STATS undersokning Statistics on Income and Living Conditions, SILC.
Forts.
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Forts. Tabell 103. Andelen dagligrékande kvinnor i befolkningen (16-84 ar).
1980-2010. (Diagram 42)

Kvinnor

Ar 16-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65-84 ar Totalt
1980 37 40 24 10 29
1981 36 35 25 10 27
1982 32 38 27 9 28
1983 29 37 25 9 26
1984 31 37 29 11 28
1985 30 37 27 10 27
1986 26 37 24 12 27
1987 27 35 28 10 26
1988 28 36 27 10 26
1989 26 35 27 12 26
1990 22 34 28 13 26
1901 23 31 28 11 24
1992 21 34 30 14 27
1993 19 28 28 13 23
1994 20 29 28 11 24
1995 21 29 27 12 24
1996 23 27 27 13 23
1997 19 25 27 12 22
1998 18 23 28 11 21
1999 18 20 25 11 19
2000 19 23 26 12 21
2001 19 20 26 10 20
2002 18 20 23 13 19
2003 16 18 24 11 18
2004 14 18 22 11 18
2005 12 18 23 14 18
2006% 16 13 18 16 23 21 7 11 17 16
2007° 15 14 20 10 15
2008% 15 13 23 15 17
2009 16 15 18 11 15
2010 14 13 21 11 15

Kélla: SCBs undersokningar av levnadsférhallanden (ULF).

a) Fram till och med 2005 genomférdes undersékningen i huvudsak som besoksintervjuer. Ar 2006 gjor-
des besoksintervjuer med halva urvalet och datorstédda telefonintervjuer med den andra halvan.

b) Fr o m 2007 sker datainsamlingen i huvudsak genom datorstddda telefonintervjuer.

¢) Undersokningarna av befolkningens levnadsférhallanden, ULF, integreras fr o m 2008 med EURO-
STATS undersokning Statistics on Income and Living Conditions, SILC.
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Tabell 104. Andelen dagligrokare i befolkningen (16—84 ar). 2004—2011.

Mé&n Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
2004 R 10 14 19 11 14 16 18 25 12 19 16
2005 9 11 17 10 12 15 17 22 11 17 15
2006 7 11 18 11 13 13 14 21 11 15 14
2007 9 9 18 11 12 14 14 22 13 16 14
2008 8 11 15 9 11 12 12 19 11 14 13
2009 10 8 16 10 11 10 12 18 11 13 13
2010 9 9 18 11 12 12 11 17 10 13 13
2011 8 9 13 10 10 13 8 17 11 12 11
Kalla: Statens folkhalsoinstitut.
a) 18-84 ar.
Tabell 105. Andelen dagligsnusare i befolkningen (16-84 &r). 2004—2011.

Mé&n Kvinnor

Alder Totalt Alder Totalt  Alla
Ar 16-29 30-44 45-64 65-84 16-29 30-44 45-64 65-84
2004 R 25 29 21 8 22 4 6 3 1 3 12
2005 22 29 23 9 22 3 5 3 2 3 13
2006 23 25 20 10 20 5 5 3 2 4 12
2007 22 22 19 10 19 5 4 4 1 4 11
2008 19 24 19 9 19 6 5 3 2 4 11
2009 22 21 20 10 19 6 5 3 2 4 12
2010 20 23 22 12 20 4 5 4 2 4 12
2011 17 21 21 11 18 5 4 3 2 3 11
Kélla: Statens folkhélsoinstitut.
a) 18-84 ar.
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Tabell 106. Antal déda i lungcancer per 100 000 invanare. Aldersstandardiserat.
1955-2010. (Diagram 45)

Ar Man Kvinnor Ar Man Kvinnor
1955 19 6 1985 53 16
1956 20 7 1986 51 17
1957 22 8 1987 51 18
1958 24 8 1988 52 18
1959 25 8 1989 49 19
1960 26 7 1990 51 18
1961 27 8 1991 50 20
1962 29 8 1992 50 21
1963 29 8 1993 48 20
1964 32 8 1994 48 20
1965 32 9 1995 48 23
1966 33 8 1996 47 24
1967 35 10 1997 47 24
1968 35 10 1998 47 23
1969 39 9 1999 47 24
1970 40 10 2000 45 25
1971 44 11 2001 46 28
1972 47 11 2002 45 27
1973 48 12 2003 45 27
1974 50 13 2004 45 30
1975 51 13 2005 48 31
1976 52 12 2006 46 31
1977 58 13 2007 43 32
1978 55 14 2008 45 32
1979 57 13 2009 43 31
1980 54 14 2010 44 31
1981 52 15

1982 50 15

1983 53 15

1984 54 16

Kélla: Socialstyrelsen.
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86 Monstrandes drogvanor 2004
87 Drogvanor i gymnasiets ar 2,2004
88 Alkohol- och narkotikamissbruk bland invandrare

89 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser under varen 2005
90 Skolelevers drogvanor 2005

9l Drogutvecklingen i Sverige 2005

92 CANis rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser under hosten 2005
93 Drug Trends in Sweden 2005

94 Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2005

95 Monstrandes drogvanor 2005

96 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser vinterhalvaret 20052006

97 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser i Géteborg vinterhalvaret
20052006

98 Drogutvecklingen i Sverige 2006

99 CAN:'s rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser sommarhalvaret 2006

100 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser i Goteborg sommarhalvaret
2006

0l Kartlaggning av narkotikapolitiska handlingsplaner i kommuner och stadsdelar

102 Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2006

103 Skolelevers drogvanor 2006

104 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser vinterhalvaret 2006—2007

105 Monstrandes drogvanor 2006

106 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser i Géteborg vinterhalvaret
20062007

107 Drogutvecklingen i Sverige 2007

108 Skolelevers drogvanor 2007

109 Kokain — ett uppmarksammat problem

10 CANs rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser sommarhalvaret 2007

11 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser vinterhalvaret 20072008

112 Narkotikaprisutvecklingen i Sverige 1988-2007

13 Drogutvecklingen i Sverige 2008

14 Skolelevers drogvanor 2008

15 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser forsta halvaret 2008

16 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser andra halvaret 2008

117 Drogutvecklingen i Sverige 2009

118 Skolelevers drogvanor 2009

119 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser forsta halvaret 2009

120 CAN:'s rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser andra halvaret 2009

121 Narkotikatillgangligheten i Sverige 1988-2009. En analys av priser och beslag

122 Halsa bland folkhogskoleelever

123 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser forsta halvaret 2010

124 Skolelevers drogvanor 2010

125 Drogutvecklingen i Sverige 2010

126 Tobakstillganglighet bland ungdomar — en pilotundersokning i sex kommuner

127 CAN's rapporteringssystem om droger (CRD).Tendenser andra halvaret 2010

128 Narkotikatillgangligheten i Sverige 1988-2010. En analys av priser och beslag

129 Skolelevers drogvanor 201 |

For information om rapport -85, se www.can.se
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Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, ar en ideell férening som har till
uppgift att sprida information om alkohol och andra droger. Vara dterkommande

nationella undersokningar ar Skolelevers drogvanor, Drogutvecklingen i Sverige och
Narkotikatillgangligheten i Sverige. CAN genomfor aven lokala och regionala undersokningar
pa uppdrag av kommuner och lin. Lis mer och bestill rapporten pa www.can.se.
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